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RESUMEN a lll

El presente trabajo de investigacion se desarrolla en el marco de la probleméatica

trujillana ante la cobertura de la demanda del servicio de emergencias en los
hospitales pertenecientes al MINSA, en la regibn macro norte, siendo estos el
Hospital Regional Docente De Trujillo (HRDT) y el Hospital Belén De Trujillo (HBT).
Ambos establecimientos cuentan con una antigiiedad de mas de cincuenta afios y
a pesar de contar con remodelaciones realizadas a lo largo del tiempo, la calidad
del servicio de emergencias no es la adecuada para la demanda de la poblacion

actual de Trujillo.

En el caso del HBT, la unidad de emergencia no cuenta con un disefio adecuado
para brindar un servicio 6ptimo a los usuarios, poniendo énfasis en la atencion del
paciente de prioridad I, el cual requiere ser estabilizado lo més pronto posible. A
pesar de que la unidad de emergencia tiene como objetivo brindar una atencion
oportuna, existen varios factores que alargan el tiempo de espera de atencion de
los usuarios, esto sumado a la alta demanda del servicio de emergencia en la region
macro norte, deriva en una atencién colapsada. La presencia de camillas
improvisadas en los pasillos del area de emergencias evidencia las condiciones en
las que se encuentra la unidad, situacién que se veria empeorada en algin caso
de emergencia sanitaria debido a que, la infraestructura de los ambientes de
emergencia, no estan disefiados para responder al aumento de demanda del

servicio de salud.

La evaluacién de la problemética actual deriva en objetivos propuestos para el
proyecto que se buscan alcanzar con el planteamiento de un programa
arquitectonico, estos estan intimamente relacionados con las bases teoricas
estudiadas brindando asi, estrategias que apoyan al disefio del centro médico. Se
consideran puntos que engloban la funcionalidad, el bienestar del usuario y la
naturaleza reflejada en el disefio biofilico, todo ello se define en el concepto

planteado por el proyecto: “Acceso secuencial’.

PALABRAS CLAVE: Centro de trauma, Disefio Biofilico, Arquitectura Flexible,

Atencién Secuencial, Lean Heathcare, Accesibilidad Universal.
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The present research project is carried out in the framework of the Trujillian
problematic in view of the demand coverage for the emergency services in the
hospitals belonging to the MINSA, in the macro north region, being these: Regional
Teacher Hospital of Trujillo (HRDT) and the Belén Hospital of Trujillo (HBT). Both
establishments are over fifty years old and despite having remodeling projects
carried out over time, the quality of the emergency service is not appropriate for the

demand of the actual population of Trujillo.

In the case of the HBT, its emergency unit doesn’t have a suitable design to provide
optimal healthcare to users, emphasizing on the attention of “Priority | Patients” who
require to be stabilized as soon as possible. Even though the emergency unit aims
to provide immediate attention, there are various factors which extend the waiting
time for patient care, which, in addition to the emergency services high demand in
the macro north region, derives in a collapsed emergency unit. The presence of
improvised stretchers in the hallways of the emergency area shows the actual
conditions of the emergency unit, this situation could be worsened in the case of a
state of health emergency, due to the fact that the infrastructure of the emergency

unit is not designed to respond to the increased demand of health services.

The evaluation of the current problem situation results in the proposed objectives
for the project, which are meant to be reached with the development of an
architectural program, these objectives are highly related with the theoretical bases
studied, delivering strategies which support the design of the medical center. Points
that encapsule the functionality, the user well-being and nature reflected in the
biophilic design, are considered, all this is defined in the concept advanced by the

project “Sequential Access”.

KEY WORDS: Trauma center, biophilic design, Flexible Architecture, Sequential
attention, Lean Healthcare, Universal Accessibility
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I.1. GENERALIDADES

[.1.1. Titulo
Centro médico especializado en trauma “Maeich” en el distrito de Trujillo,

departamento La Libertad

[.1.2. Objeto (tipologia funcional)
Centro Médico Especializado (I-3)

[.1.3. Autor(es)
Bach. Arimborgo Sisniegas, Claudia Emperatriz

Bach. Cieza Pérez, Lucia Alexandra

1.1.4. Docente asesor

Ms. Arg. Jorge Mifiano Landers

[.1.5. Localidad
Departamento: La Libertad
Provincia : Trujillo

Distrito : Trujillo
I.1.6. Entidades o personas con las que se coordina el proyecto
A. Promotor
El promotor del proyecto sera el MINSA, a través del Programa Nacional
de Inversiones en Salud (PRONIS), quienes se encargan de financiar

todos los proyectos de salud, tanto en la etapa de PRE-INVERSION,
como en la etapa de INVERSION.
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Fase de Pre - inversion (Unidad formuladora)

Programa Nacional de Inversiones

Nombre UF en Salud (PRONIS) del Ministerio
de Salud (MINSA)

Sector Salud

Pliego Ministerio de Salud

Responsable

Arg. Lidia Saccatoma Tinco
(Coordinadora General PRONIS)

Responsable de la UF

Econ. Demoéstenes Fernandez G.

Av. Javier Prado Oeste N° 2108

o Dlieeelen San Isidro - Lima

e Teléfono (051) 6118181

Formulador Jorge Haro Corales

e Direccion Av. Pérez Aranibal_r N° 1218 Dpto.
303. San Isidro - Lima

e Teléfono (051) 6586458

e Correo electrénico

jharocorales@yahoo.es

Tabla 01: Tabla de Promotor del proyecto de salud - Unidad formuladora

Fuente: Invierte.pe - Directorio de OPMI, UF y UEI del Banco de Inversiones MEF

Fase de inversiéon (Unidad ejecutora)

Nivel de gobierno

Gobierno Nacional

Sector

Salud

Entidad

Ministerio de Salud

Nombre de la UEI

Programa Nacional de Inversiones
en Salud - PRONIS - Unidad
Ejecutora de Inversiones

Responsable de la UEI

Ing. Angel Arcadio Jurado Bellido

Direccidon

Av. Javier Prado Oeste N° 2108
San Isidro - Lima

Teléfono

(051) 6118181

Nivel de gobierno

Gobierno Nacional

Tabla 02: Tabla de Promotor del proyecto de salud - Unidad ejecutora

Fuente: Invierte.pe - Directorio de OPMI, UF y UEI del Banco de Inversiones MEF
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B. Entidades Involucradas

Las principales entidades involucradas son:
- Ministerio de Salud
- Congreso de la Republica
- Gobierno Regional de La Libertad
- Ministerio de Trabajo y Empleo
- El Colegio de Médicos del Peru
- Seguro Integral de Salud (SIS)

C. Beneficiarios y demandantes del servicio
Las principales beneficiarios y demandantes del servicio son:
- La poblacion de Trujillo
- Profesionales de salud
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[.2.1. Bases Teodricas

A. Estudio del método de Lean Healthcare para un disefio

La Eficiencia y rapidez, son capacidades que los servicios de salud tienen
gue monitorear constantemente e ir mejorando, con el objetivo de ofrecer un
servicio de calidad a los usuarios. Si bien es cierto, en la actualidad, los
servicios de emergencia no cuentan con una metodologia de trabajo capaz
de mejorar la rapidez con la que se atienden los casos meédicos de prioridad
I, I, 11 o 1V, es visible la demora y falta de organizacion con la que operan las
unidades de emergencia de los hospitales existentes. Los servicios de salud
se ven en el constante trabajo de incrementar su eficiencia, orillando a los
trabajadores a adoptar metodologias que eliminan el desperdicio de tiempo,
a traves de un desemperio laboral mucho mas simplificado, rapido, eficiente
y el cual pone en valor el servicio que se busca brindar al usuario, en
concordancia con lo expuesto por José Daniel T. y Fernando B. (2018) en su
informe “Application of lean Healthcare in hospital services: A review of the

literature”

La implementacion del método de Lean Healthcare se encarga de crear
condiciones 6ptimas para que los profesionales de la salud se desempefien
de manera eficaz, es decir, la aplicacion de este método genera un impacto

en el emplazamiento del edificio y su relacién con el entorno.

Para que el centro médico sea capaz de alcanzar todos los beneficios
potenciales del método de Lean, la organizacion de la institucién debe
minimizar el impacto de las barreras ya existentes en la locacién y
crear condiciones especificas las cuales favorezcan el contexto local
(Terra & Berssaneti, 2018)

Cabe destacar que este es un proceso que abarca desde lo administrativo

hasta las funciones del personal médico, sin embargo, se pretende
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relacionar ello con una adecuada zonificacion y relaciones funcionales

propias de la arquitectura donde se desarrollaran dichas actividades.

El método Lean Healthcare abarca cinco puntos importantes: Patient
centricity es decir la atencidbn desde la perspectiva del paciente,
simplificacion de las tareas de los profesionales, sostenibilidad de los
recursos, implicacion de las personas: Las personas de una organizacion
son la clave del método Lean Healthcare y la mejora continua como altimo

punto a tomar en cuenta.

Es importante considerar como este método puede ayudar a la arquitectura
de los centros médicos, es asi como se toma en cuenta los siguientes
puntos: ayuda a la planeacién y ejecucion del proyecto arquitectonico en
hospitales. Asi también, mejora los flujos de los diferentes actores del
hospital: pacientes, profesionales, visitantes, materiales, equipos,
informacion, etc. Ademas, optimiza los espacios fisicos del hospital, aumenta
la capacidad y la comodidad de atencién a los pacientes por parte de los
profesionales. Y sobre todo incrementa la seguridad de las operaciones

constructivas y de utilizacion por parte de los usuarios del hospital.

B. Aplicacién del disefio biofilico en hospitales y su influencia en el

usuario

Los centros de salud presentes en la actualidad cuentan con ambientes que
si bien, cumplen con las funciones basicas para las cuales han sido creados,
no toman en cuenta diversos factores que repercuten en la salud de los
usuarios. A pesar de que un equipamiento de salud brinde un servicio de
calidad a los pacientes, contribuyendo a su pronta recuperacion, las
sensaciones gque generalmente se perciben en el recinto son sensaciones
de angustia, estrés, los cuales estan presentes, ya sea en el personal médico

o en el personal publico.

Se tiene comprobado que el estrés en las personas surge a modo de una

reaccion tipica del ser humano, ante una amenaza inminente y a pesar de
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gue este sea una condicidbn que comunmente se conoce por afectar a las

personas a nivel psicoldgico, el estrés llega a influir en a las personas de
manera fisica, trayendo consecuencias que seran visibles tras el paso de un
plazo de tiempo corto o largo, esto segun Daniel, V. (2020) en su informe:
“‘Disefio para la reduccion del estrés en salas de espera de hospital en
épocas de COVID-19”

El estrés es un factor que llega a influir negativamente en la salud de
los usuarios al encontrarse en diversos espacios hospitalarios, a
través del disefio, se quiere buscar alternativas para la reducciéon de
los sentimientos negativos. Se tiene conocimiento de una notable
mejoria en la salud de nifios e infantes cuando estos se encuentran

en un estado de relajacion. (Vargas Galarza, 2020)

Lo que se busca implementar en los espacios pertenecientes a un centro de
salud, es la reestructuracién de los ambientes hospitalarios, a través del
desarrollo de diferentes alternativas de disefio, las cuales cumplan con la
funciébn de mitigar toda la carga emocional negativa de los usuarios

presentes en el establecimiento de salud.

Es ahi donde se toma en cuenta el término biofilia. Este surge por primera
vez en el libro “El corazén del hombre” escrito por el fildsofo y psicélogo
aleméan Erich Fromm en 1966, quien explica que el ser humano adquiere una
conciencia positiva al convivir con la Naturaleza que lo motiva, como su

entendimiento etimoldgico lo dice, a amar la vida.

Se tiene como caracteristicas de un disefio biofilico: el uso de materiales, luz
natural, el disefio interactivo, este puede brindar pautas para el disefio
deseado ya que ofrece una distraccion atractiva ludica con beneficios
antiestreés que podrian aplicarse al disefio en una sala de espera. Su idea es
crear un juego innovador y accesible para todos los que esperen en la sala

de espera de un hospital.
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C. Accesibilidad universal como factor de disefio

Dentro de las facilidades que toda institucion perteneciente al rubro de salud
debe proveer a sus usuarios, se encuentra el concepto de la accesibilidad
universal, el cual debe de estar presente para asegurar la integracion de todo
tipo de usuarios con el entorno hospitalario. Para esto, el disefio de la
infraestructura debe considerar las necesidades de todos los usuarios,
comenzando por el reconocimiento de la diversidad humana,
proporcionando soluciones para su seguridad con un servicio y trato de
calidad. Asi también el disefio del edificio tiene que poner como prioridad la
reduccion de los posibles riesgos que puedan comprometer la integridad de
los usuarios, ofreciendo soluciones para los distintos tipos de usuarios que
se pueden encontrar en un centro médico, esto segin manifiestan Larysa B.

y Olena I. (2019) en su libro: “Universal Design in Healthcare: Manual’.

Entre las personas que reciben los beneficios de la aplicacion del disefio
universal, se puede distinguir la diversidad y se tiene que tomar en cuenta
gue cada una de ellas posee habilidades y limitaciones diferentes. Mientras
gue algunos tienen dificultad en el campo de la visién, existen otros
individuos, los cuales presentan problemas auditivos, de movilidad,
capacidad intelectual, entre otros. El reconocimiento de la existencia de
usuarios con diversos tipos de discapacidades permite al disefio moldearse
a las necesidades de cada tipo de persona para brindar una atencion en
donde estos usuarios se sientan seguros y con la capacidad de

desenvolverse tanto como puedan.

Los beneficios del disefio universal logran crear una sociedad en la
cual, se reconoce y valida la diversidad humana, una sociedad la cual
lucha por la igualdad, asi como también promueve la inclusion social
de manera equitativa. Asi también promueve el respeto y educacion
acerca de las habilidades de todas y cada una de las personas. (Baida
& Ilvanova, 2019)

10
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Asi también, el disefio de los centros médicos tiene que tomar en cuenta que

las personas con capacidades diferentes, no solo se limitan a los pacientes,
estas mismas pueden desempeiiar la funcion de pacientes, personal médico,
visitantes o acompanantes. Ante esto, es de suma importancia eliminar
cualquier tipo de impedimentos u obstaculos que limiten la libertad de
cualquiera de estos usuarios, tanto en los bloques destinados al publico en

general, asi como en los bloques de uso netamente médico.

El concepto de disefio universal cuenta con siete principios basicos, los
cuales cumplen la funcién de promover espacios seguros y de confort para
todos los usuarios del centro médico. Estos repercuten positivamente en las
condiciones laborales del personal médico de la institucion, asi como les
brinda facilidades y reduce tiempo y esfuerzo.

Los siete principios del disefio universal son: Uso equitativo;
flexibilidad en el uso; uso simple e intuitivo; informacién perceptible;
tolerancia al error; esfuerzo fisico bajo; tamafio y espacio de

aproximacion y uso. (Baida & Ilvanova, 2019)

D. Dinamismo espacial y ambientes flexibles en espacios hospitalarios

como estrategia de resiliencia

La importancia de las relaciones espaciales dentro de los establecimientos
de salud es sumamente importante al momento de agilizar las tareas
médicas para una mejor atencion al paciente. Dentro de los hospitales
contemporaneos, presentes en la ciudad, se puede evidenciar la rigidez de
algunos espacios o0 zonas dentro de los establecimientos.

Para lograr un disefio hospitalario armonioso, se debe de tener en cuenta los
intereses y necesidades de cuatro actores, los cuales estan siempre
presentes en cualquier centro médico, siendo estos los pacientes, el equipo
médico, el equipo administrativo y los familiares o visitantes. Esto en
concordancia con Lauren T. (2010) en su presentacion “Flexibility &

Adaptability in Hospital Design & Construction”.

11
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La flexibilidad y adaptabilidad estan conectadas de diferentes

maneras, ambas pueden ser usadas para implementar sistemas
organizados, con los cuales los centros de salud pueden cumplir con
sus objetivos a largo plazo, aprovechando todo su potencial y siendo
capaces de responder a las necesidades de cambios a futuro.
(Thomas, 2010)

La capacidad de convertir, transformar y expandir sus ambientes es otro
potencial de un sistema de disefio flexible, siendo capaz de dar solucién a
problemas futuros de abastecimiento, teniendo en cuenta una zona de
expansion, con gastos minimos de costo y tiempo. Asi también, se debe
tener en cuenta que, al abordar el tema de la flexibilidad en los espacios, el
concepto no solo se limita a cuatro paredes, este mismo se expande hacia
el mobiliario, influyendo a su vez, en la malla y armazén estructural, para

lograr un desenvolvimiento dinamico del centro de salud.

La flexibilidad y adaptabilidad son conceptos que repercuten en el disefio de
diversos tipos de instalaciones presentes en el edificio. El disefio hospitalario
contemporaneo muchas veces cae ante el error de contar con limitadas
instalaciones capaces de transportar gases necesarios para la estabilizacion
de pacientes. Asi también es notorio el inflexible disefio eléctrico que se
utiliza anicamente para brindar abastecimiento a los ambientes construidos,
sin embargo, estos mismos se disefian sin pensar en los posibles escenarios
en donde el alza de la demanda no sea cubierta por los espacios presentes

en el disefio original.

El disefio de un centro de salud resiliente no tiene que ser una respuesta
inmediata a un problema presente, el dinamismo espacial, permite una
constante evolucion del establecimiento, adaptandose al paso del tiempo,
sin perder la calidad del servicio al paciente, ni el concepto inicial del disefio

hospitalario.

12
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[.2.2. Marco Conceptual

A. Atencion de Emergencias
La atencion de Emergencia surge cuando es necesaria la asistencia médica
inmediata, ya sea por una urgencia o0 emergencia. Mientras que las
situaciones de urgencia precisan atencion inmediata, las situaciones de
emergencia son de extremo peligro, convirtiéndose en situaciones criticas
para la vida del paciente. Las situaciones de emergencia surgen cuando el

paciente esta inconsciente, ha sufrido infartos o grandes pérdidas de sangre.

También se considera como una situacion de emergencia cuando el paciente
presenta huesos rotos o heridas profundas, asi como quemaduras severas
0 cuando se observa una reaccion alérgica severa. (Gobierno de La Rioja,
2018)

B. Traumatismo
El traumatismo es la causa principal de muerte en pacientes menores de 40
afos, siendo el trauma craneoencefélico la primera causa de discapacidad
severa, mientras que la hemorragia se mantiene como principal causa
prevenible de muerte. El cuidado del paciente de trauma ha cambiado de
forma dramatica durante la pasada década, en gran parte por la importante
investigacion que se lleva a cabo con relaciéon a trauma craneoencefélico y
hemorragia como principales entidades. Dentro de la conducta, actualmente
debe considerarse tanto la reanimacion con control de dafios, asi como la

cirugia de control de dafios. (Viruez Soto, 2019)

C. Cddigo Trauma
Se define como Cdédigo Trauma a aquel conjunto de actuaciones que
permiten identificar de una forma precoz y eficaz una situacion de trauma
grave y su comunicacion inmediata a los profesionales que mas relevancia

van a tener en la atencion inicial al politraumatizado. (Moratalla Cecilia, 2019)

13
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D. Arquitectura flexible

La arquitectura flexible se caracteriza por su adaptabilidad y armonia. A lo
largo del tiempo han surgido diversas formas de adaptar la arquitectura a
diferentes escenarios, condiciones y necesidades. La flexibilidad, aunque no
es un término que se encuentre en el territorio convencional de la
arquitectura, se ha ido perfeccionando con el tiempo, volviendose mas
sofisticado e integrdndose a proyectos que cuentan con alternativas

innovadoras ante ciertos cambios de escenario. (Pinto, 2019)

E. Centro de Trauma
Los Centros de Trauma garantizan una atencién rapida y de calidad a los
pacientes que necesitan atencion de primera necesidad. Estos mismos se
categorizan segun su nivel de complejidad, contando con los suficientes
recursos para derivar a los pacientes mas criticos a areas de urgencias,
donde recibiran un tratamiento mas adecuado y especializado. El centro de
Trauma lo lidera un cirujano general, asi como también hay la facilidad de
qgue el Centro de Trauma esté liderado por un médico de urgencias con el
entrenamiento adecuado. Este es un punto de suma importancia, ya que los
resultados pueden ser catastréficos si el papel mas importante lo toma un

individuo que no ha tenido la capacitacion adecuada. (Alted, 2010)
Se recalca que cada uno de estos conceptos seleccionados se consideraran

para determinar los requerimientos y estrategias de disefio que deberé tener

el centro médico especializado en emergencias a partir del

14
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[.2.3. Marco Referencial

En cuanto al analisis casuistico, se ha realizado la evaluacion de diferentes
aspectos como: el contexto, la tipologia, forma y funcién de cada uno de los
casos seleccionados. Cada caso elegido tiene relevancia en diferentes puntos
a tomar en cuenta, en relacién con la realidad nacional se tiene el primer caso,
el “Hospital de Emergencias de Villa El Salvador” ubicado en Lima; el segundo
es un referente en el continente perteneciente al arquitecto Mario Corea, el
“Hospital de Emergencias Clemente Alvarez” ubicado en Santa Fe - Argentina,
que evidencia la clara funcionalidad de la tipologia hospitalaria de tendencia
horizontal. El tltimo caso, realizado por el arquitecto Renzo Piano, un centro de
Cirugia de Emergencia para nifios en Uganda, demuestra un claro enfoque de
la relacién que debe haber entre el edificio y el terreno donde se emplaza, la
importancia que genera el entorno en un proyecto de esta tipologia.
Claramente, cada caso proporciona un aporte importante desde el enfoque en
gue se lo ha analizado, generando mayor riqueza en criterios para el disefio del

proyecto “Centro médico especializado en trauma en la ciudad de Truijillo”.

Hospital de Hospital de Centro de cirugia de
emergencias de Villa | emergencias Clemente emergencia para
El Salvador Alvarez nifos

QPRO Arquitectura

Arg. Mario Corea

Arg. Renzo Piano

Relevancia en relacion
con la realidad nacional
- Peru

Relevancia en relacion
con la tipologia
hospitalaria

Relevancia en relacion
con el edificio y su
entorno

Tabla 03: Tabla resumen de casos analogos elegidos para proyecto

Fuente: Elaboracion propia

Se ha realizado un analisis casuistico para lograr tener una perspectiva mas

elaborada de coémo es el funcionamiento de distintos centros de trauma visto
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desde una realidad tanto nacional, regional como internacional. Se analiza

desde su emplazamiento hasta su funcionamiento y atencion. En el presente
documento, el analisis va a estar enfocado en tres casos distintos, cada uno de

ellos enfocados desde una perspectiva diferente.

Hospital de Emergencias Villa el Salvador — Peru

Este caso resalta por su relevancia con relacion a la realidad nacional. Al
ubicarse en Lima, ofrece una visidon alin mas clara de cémo es que se labora
un centro de trauma en nuestro pais, asi como también se puede realizar un
analisis de las entidades que participan en su planeamiento, construccion y su

operacion.

El Hospital de Emergencias Villa el Salvador cuenta con atencion tanto de
“Urgencias”, como de “Emergencias”, servicio al cual la poblacion puede
acceder a través de programas de salud (SIS), esto permite una atencién mas
inclusiva en cuanto a la poblaciéon de Lima. El estudio de este caso analogo
permite tener una nocion mas clara de cémo el servicio ofrecido puede llegar a
mas pobladores con ayuda de programas de salud, teniendo como obijetivo,

ofrecer un servicio de calidad a la poblacion trujillana.

Hospital de Emergencias Clemente Alvarez — Argentina

La importancia de este andlisis se enfoca en la tipologia hospitalaria, asi como
también resalta por la funcionalidad de sus ambientes. Disefiado por Mario
Corea en Santa Fe, Argentina; este hospital es un claro ejemplo de un hospital
de emergencias altamente funcional, con ambientes modulados y flexibles,
permitiendo resaltar un gran aporte para el proyecto: bajo el concepto de
prevencion, el generar ambientes de expansion en caso de pandemias o
catastrofes, donde se requeriria de mayor cantidad de atencion. Estos
conceptos se traducen como criterios de disefio, un aporte de suma importancia
en el proyecto. Ademas, se toma en cuenta la vital relacion del edificio con las
vias de acceso del centro de la ciudad de Santa Fe. Es decir, se toma en cuenta

una organizacion desde el exterior hacia el interior, ordenado de norte a sur: de
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lo publico a lo més técnico Otro aspecto importante a valorar es como se

aprovecha la iluminacion y ventilacion natural por medio de patios interiores.

Asi como este hospital resalta por el disefio y disposicion de sus ambientes,
también cabe resaltar la eficacia de su funcionalidad. Se registra que el Hospital
Clemente Alvarez ha ocupado el primer puesto en garantia de calidad de

atencion médica avalando la estabilidad y pronta recuperacion de los pacientes.

Centro de Cirugia de Emergencias para Nifios — Uganda

La relevancia de este analisis recae en su relacién al equipamiento y su
entorno. El Centro de Cirugia de Emergencias para Nifios, disefiado por Renzo
Piano, prioriza la conectividad entre espacios internos con areas verdes, esto
en orden de brindar al usuario sensaciones nuevas, evitando los ambientes

frios y densos.

Muy a parte de su relacion con el contexto, este caso también hace énfasis en
la importancia del color en las emociones de los usuarios, tanto pacientes como
visitantes. Este es un dato importante para tomar en cuenta de los criterios de

disefio que se rescatan del analisis casuistico.
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El presente trabajo por enfoque, se considera una investigacion mixta, puesto
gue representa un proceso activo, sistematico y riguroso de indagacion dirigida,
en el cual se tomaran decisiones sobre lo investigable en tanto se esté en el
campo del objeto de estudio. Es un proceso activo, en donde como investigador
se participa en la mayoria de las actividades; pero, no se involucra
completamente con los participantes, se sigue siendo por sobre todo un
observador. Se toma en cuenta también, otro tipo de métodos e instrumentos
de orden cuantitativo en la organizacion de informacion para plantear el disefio
de un proyecto arquitecténico dirigido a la tipologia de salud en la ciudad de

Truijillo.

Segun el andlisis y alcance de los resultados, es una investigacion descriptiva,
puesto que su propdsito es tener una descripcidn profunda teniendo como
principal objetivo el disefiar un centro médico especializado en trauma en el

distrito de Trujillo, departamento La Libertad.

[.3.1.Recoleccién de Informacidn

La recoleccion de informacion se desarrollara a través de 3 fases de acuerdo

con los objetivos ya establecidos.

FASE 1: Se realiza el trabajo de campo para observar el contexto mediato e
inmediato del terreno, los usos y actividades que se desarrollan en el sector y
con ello, la conexion vial del mismo para identificar los accesos diferenciados
para cada tipo de usuario especifico segun la tipologia Centro Médico
Especializado (I-3) en el terreno designado. Asi también, se estudia los puntos
mas relevantes del método de Lean Healthcare a considerar para el disefio del
proyecto y ubicacion de los accesos al mismo. Es importante recalcar la
diferenciacion de accesos, puesto que se esta considerando a pacientes de
distintos niveles de complejidad. Esto permite un ingreso secuencial tanto para
un paciente de trauma, para un paciente del area de urgencias, asi como

familiares, personal médico, entre otros. Ademas, se toma en cuenta el disefio
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en base a un sentido de integracion armonica entre el edificio y su contexto

generando una continuidad espacial.

FASE 2: En esta fase se identifican los usuarios especificos del centro médico,
asi como sus caracteristicas, necesidades y requerimientos. A su vez se indaga
sobre la demanda poblacional existente en la ciudad de Truijillo de los hospitales
del MINSA en el area de emergencia. Ademas, se realiza un analisis de casos
anélogos tanto a nivel nacional como internacional para un estudio tanto del
disefio planteado como de los ambientes, unidades médicas, programacion,
aspectos tecnoldgicos — constructivos, asi como estrategias aplicadas en la
realizacion de la infraestructura, todo lo anteriormente mencionado, en relacion

con el andlisis del usuario, recorrido del mismo, sus actividades y necesidades.

FASE 3: Se investiga sobre los aspectos constructivos a utilizar en el disefio
del centro de trauma considerando como una de las bases principales del
proyecto la teoria del dinamismo espacial, relacionado al espacio flexible a
implementar en el proyecto. Todo lo antes mencionado, a manera de aporte
ante un posible caso de emergencia sanitaria 0 pandemia, donde se requiera
atender una mayor demanda poblacional. Adicional a ello, se indaga sobre la
teoria de la biofilia, relacionada con el entorno del terreno y el beneficio
terapéutico que se pretende brindar a los usuarios del proyecto. Por ultimo, se
investiga el clima, la topografia y vegetacion de la zona, entre otros factores

vinculados con el disefio del centro médico.

Procesamiento de Informacién
Para el proceso de la informacion de igual manera que la recoleccion de

informacioén, esta se esta dando en 3 fases.

FASE 1. Se analizaran los datos obtenidos para desarrollar las estrategias de
disefio contextuales del proyecto y la planificacion de los ingresos al centro
médico segun el tipo de usuario, ordenando el equipamiento no solo a nivel de

los espacios exteriores sino también hacia el interior, tomando en cuenta,
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ademas, ciertos puntos del método de Lean Healthcare. Se procesa esta

informacion por medio de planos trabajados en AutoCAD, mapas en ArcGIS y
tablas en Excel referentes al contexto. Toda informacion se desarrollara
posteriormente en graficos, o diagramas trabajados en programas de modelado
y edicion, tales como: SketchUp y Photoshop.

FASE 2: A nivel del andlisis de los diferentes tipos de usuarios, se realizara un
cuadro descriptivo de las caracteristicas y actividades de cada uno mediante
una tabla desarrollada en Excel, asi como un cuadro comparativo de cada caso
analogo elegido para el presente proyecto. Esto relacionandolo con la
normativa revisada para el desarrollo de fichas antropométricas de las unidades
médicas pertenecientes al centro de trauma. Todos los puntos mencionados
anteriormente tienen la finalidad de dar a conocer al usuario y trabajar en base

al bienestar del mismo.

FASE 3: Se identificara la teoria de los ambientes flexibles y se realizard un
cuadro descriptivo con las estrategias a tomar en cuenta para el disefio, asi
también se determinaran los criterios de la biofilia a considerar en el proyecto,
todo ello a través de tablas en Excel. Adicional a esto, se elaborara diagramas
funcionales referentes al proyecto incorporando las estrategias anteriormente
mencionadas, esto se trabajar4 por medio de programas como Photoshop e
Indesign. Se analizaran todos los factores vinculados con el disefio del centro
meédico, pudiendo obtener planos, mapas y/o graficos a trabajar en los

programas como AutoCAD o Reuvit.
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1.3.3. Esquema metodoldgico — Cronograma
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Figura 01: Esquema metodoldgico del proyecto de tesis

Fuente: Elaboracidon propia
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Tabla 04: Cronograma organizado por semanas del proyecto de tesis
Fuente: Elaboracion propia
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l.4. INVESTIGACION PROGRAMATICA

I.4.1.Diagnéstico situacional

A nivel del sector Salud en el distrito de Trujillo, solo se tienen dos
establecimientos pertenecientes al MINSA, los cuales cubren la demanda de
toda la macro norte, estos son: Hospital Regional Docente de Trujillo (HRDT) y
Hospital Belén de Trujillo (HBT). Para el caso del primer hospital mencionado
su construccion inicié en 1961 y puesto en funcionamiento al publico el 18 de
diciembre del mismo afio.

En el caso del Hospital Belén de Truijillo, este fue fundado el 11 de mayo de
1551 teniendo ciertas remodelaciones en los ultimos afios. Con este marco
histérico, considerando el aumento de la poblacion a lo largo de los afios, e
identificando situaciones criticas en el area de emergencias de ambos
hospitales se obtiene una realidad no adecuada para la poblacién actual de

Truijillo.

: "

L -

Figura 02: Unidad de Emergencia del Hospital Belén en estado critico desde el 2012.
Fuente: RPP Noticias (2016)

Desde el 2012 se considera que el area de emergencias del HBT se encuentra
colapsada, esto se evidencia en los registros fotogréaficos. En la Ultima década,
se considera critica la situacion del area de Emergencia del Hospital Belén de
Trujillo debido a que los pacientes que diariamente llegan eran atendidos en
camillas improvisadas en los pasadizos de esta zona.

Inclusive, el presidente de la Federacion Médica del Peru base La Libertad,
Vicente Garcia manifestd en el afio 2016 que, ante un eventual catastrofe o

pandemia, los hospitales Belén y Regional Docente de Trujillo colapsarian
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debido a que su infraestructura en las areas de Emergencia, principalmente, no

estan en condiciones de atender sucesos de esa magnitud.

Esta situacion se ha agravado con la actual pandemia que se esta viviendo,
considerando inclusive que la infraestructura y ubicacion de la zona de
emergencias no es la adecuada, como en el caso del HBT, el cual tiene el area

de emergencias ubicada en un sétano obteniendo poca ventilacion en la misma.

Distrito Cantidad %

Trujillo 11986 41.05%
El Porvenir 6265 21.46%
Florencia de Mora 2921 10.00%
Victor Larco Herrera 2472 8.47%
Moche 1261 4.32%
Laredo 894 3.06%
La Esperanza 729 2.50%
Salaverry 409 1.40%
Vird 395 1.35%
Chao 250 0.86%
Huanchaco 202 0.69%
Huamachuco 127 0.43%
Poroto 120 0.41%
Simbal 99 0.34%
Santiago de Chuco 62 0.21%
Quiruvilca 61 0.21%
Chimbote 31 0.11%
Casa Grande 29 0.10%
Chugay 27 0.09%
Cajamarca 22 0.08%
Chicama 22 0.08%
Otuzco 22 0.08%
Paijan 21 0.07%
Sartimbamba 20 0.07%
Julcan 19 0.07%
Sanagoran 19 0.07%
Cochorco 18 0.06%
Otros distritos 694

Tabla 05: Distritos atendidos por el HBT en el afio 2019
Fuente: Area de Estadistica del HBT (2019)

Asi también se conoce que para el afio 2019, se tenia una demanda de 115 a
120 al area de emergencias por dia por cada hospital, dato que ha aumentado
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con la pandemia vivida actualmente considerando incluso el ingreso de

pacientes de los distintos distritos de la macro norte, presentados en la tabla 05.

A. Problematica
En la Ultima década se ha podido identificar con mayor énfasis una limitada
oferta de calidad del servicio del &rea de emergencias a nivel del MINSA en
Trujillo. Se cuenta con dos establecimientos de salud importantes en el
sector como son: El Hospital Regional Docente de Trujillo y el Hospital Belén
de Trujillo puestos en funcionamiento al publico en los afios 1961 y 1551

respectivamente, cubriendo la demanda poblacional de dichos afios.

En el afio 2016, se manifestd que el area de emergencias de cada
establecimiento de salud se encontraba en estado critico, puesto que se
carece de una adecuada infraestructura. Se tiene un déficit tanto cuantitativo
como de calidad de los equipos requeridos, asi como ambientes con
dimensiones limitadas.

Se conoce que, para el afio 2019 el Hospital Belén de Trujillo (HBT) cuenta
con la atencion de 115 a 120 pacientes por dia en esta area, llegando a
ubicar camillas en los pasadizos del hospital debido al colapso del area de
Emergencia. Sin embargo, en la siguiente figura se identifica el ingreso

mensual de pacientes en el afio 2019 en el HBT.

DISTRIBUCION MENSUAL DE INGRESOS AL DEPARTAMENTO DE
EMERGENCIA DEL HOSPITAL BELEN DE TRUJILLO. PERIODO 2019

3900
3800
3700
3600
3500
3400
3300
3200
3100
3000
2900

Figura 03: Distribucion del nimero de ingresos de pacientes a emergencia por mes.
Periodo 2019 del HBT.
Fuente: Sistema SISGALENPLUS del HBT,2019
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En todo el afio 2019 se identificd un ingreso de 41 482 solo en el area de

emergencias del Hospital Belén de Trujillo y una poblacion proyecta de 167

835 pacientes para el mismo afo en toda la region de La Libertad.

Considerando diciembre y enero como los meses con mayor numero de
ingresos a esta area variando de un numero de 3633 a 3778 ingresos
respectivamente, datos numeéricos del HBT segun estudio realizado por el
area de estadistica del mismo centro y por medio del sistema
SISGALENPLUS.

El sistema de atencidn en el sector publico de Truijillo presenta deficiencias
en sus atenciones y servicios, ademas, la alta demanda de poblaciéon no
llega a ser atendida en su totalidad bajo los requerimientos necesarios. Asi
también se considera entre los pacientes con mayor cantidad de ingresos al
Hospital HBT por Emergencias a la poblacion Infantil, seguido de Medicina,

la cual requiere ambientes diferenciados de los adultos en el area.

DISTRIBUCION DEL NUMERO DE INGRESOS DE

PACIENTES A TOPICOS - HBT

Servicio de ingreso Cantidad %
Topico Emergencia Medicina 13438 32.39%
Tépico Emergencia Pediatria 10909 26.30%
Topico Emergencia Cirugia 8570 20.66%
Topico Emergencia Obste-gineco 6351 15.31%
Triaje de Emergencia 2214 5.34%
Total 41482

Tabla 06: Distribucién del nimero de ingresos de pacientes a tépicos de urgencias.
Periodo 2019 del HBT
Fuente: Sistema SISGALENPLUS del HBT, 2019

Se plantea un centro médico especializado en trauma, puesto que, se
pretende brindar un mejor servicio al paciente que requiere de estabilizacién
y atencion inmediata, a su vez se implementara este servicio con ambientes
complementarios en beneficio tanto del paciente como del personal médico

y de los visitantes o familiares que asistan al centro medico.
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B. Justificacion

La propuesta del Centro médico especializado en Trauma “Maeich” en el
distrito de Trujillo, departamento de La Libertad, es una respuesta ante la
problemética del servicio de emergencia vista en la macronorte, situacion
gue se ha visto empeorada a consecuencia de los efectos que la pandemia

trajo consigo.

No es dable aceptar en nuestra region, una atencion de la unidad de
emergencia con valores de hacinamiento, en ambientes ubicados en un
sétano como es el caso del HBT, espacios con poca ventilacion que albergan
una alta demanda de pacientes. Inclusive la llegada al hospital, debido al

trafico de la zona dificulta su rapido acceso.

o
s T Se parte de esta problemética vista en la region, y busca con ello el brindar
J servicios para la estabilizacion, apoyo y confort del paciente.

ACCESO

PROYECTO o e SECUENCIAL
= % DEL USUARIO NATURALEZA g
i "V { \_/

Camillas han sido colocadas en los pasadizos del

hospital Belén debido al colapso del area de
Emergencia.
O.
ACTUALIDAD w

Vulnerabilidad ante desastres

Hacinamiento

1. Ubicacion: sétano

2. Poca ventilacion

3. Atencion: 115-120 p.
4. Alta demanda

Presenta alta demanda de pacientes a lo largo del afio, pero existe un
EPOCA DE COVID-19 — déficit en cuanto a servicios / ambientes.
; Ambos hospitales atienden casos COVID a nivel regional en las 5 olas de

la pandemia.

Figura 04: Esquema — Justificacion de proyecto.

Fuente: Elaboracién propia

El centro médico especializado en trauma se da a partir de esta problematica
vista en la regidn, y busca con ello el brindar servicios para la estabilizacion,

apoyo y confort del paciente.
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Ante esta situacion, se plantea disefiar un centro médico que tenga como eje

de disefo, la estabilizacion del paciente de emergencia, la atencion
adecuada para los pacientes de la unidad de urgencias con tépicos
diferenciados, y por ende, que se cuente con una infraestructura optima a
nivel funcional, que sea para el bienestar del usuario y que considere un
factor importante a nivel psicolégico y emocional del mismo: el disefio
biofilico aplicado a la arquitectura hospitalaria. La presencia de la naturaleza
en un ambiente, el cual generalmente se ve relacionado con emociones
negativas de estrés y ansiedad favorece el proposito de la mejora de los
usuarios, ya sean pacientes, visitantes o personal médico-técnico al tener
una repercusion emocional beneficiosa; asi como la variable de prevencion
a analizar con la incorporacién de espacios flexibles para expandir los limites
de atencién del centro. Todos estos puntos intimamente relacionados con

los objetivos, estrategias y criterios de disefio a plantear.

C. Objetivos
Objetivo general
Disefiar un Centro Médico Especializado en Trauma que brinde servicios
para la estabilizacion, apoyo y confort del paciente de trauma en la ciudad

de Trujillo.

Objetivos Especificos
o Disefiar un proyecto que se integre con el contexto y que sirva

como referente arquitectonico para la ciudad.

o  Proyectar un centro de trauma tomando en cuenta las adecuadas
relaciones funcionales de las unidades de atencion meédica

requeridas para la 6ptima atencién del paciente critico.

o Plantear un disefio considerando los aspectos del disefio biofilico,
en relacion con los espacios flexibles y los aspectos tecnologico-

constructivos que se requieren para este.
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I.4.2.Programacion arquitecténica

A.

Usuario

La poblacion total del departamento de La Libertad para el afio 2017 es de
1,778 millones de habitantes. El crecimiento anual de la poblacion en los
tltimos 7 afos (2010- 2017) fue de 6,1%. Sin embargo, para el presente
proyecto se analizara un porcentaje de este total, siendo esta poblacién la
atendida de emergencia por afio segun dato brindado por la base de datos

nacionales del MINSA, de la Oficina General de Estadistica e Informatica.

ATENCION DE EMERGENCIA POR DEPARTAMENTOS
PERU - ANOS 2001 - 2011

[ DEPARTAMENTO | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 |

TOTAL 2,020,974 2,033,993 2,185,572 2,094,394 2,181,937 2,326,254 2,464,319 2,652,493 2,531,405 2,546,956 2,420,986
AMAZONAS 3,267 4,100 4,182 3,565 7,998 8,902 6,716 8,203 7,648 9,596 13,185
ANCASH 104,788 96,490 99,868 95,120 102,011 105,489 110,538 116,507 122,498 122,643 113,617
APURIMAC 18,497 17,258 41,819 12,566 18,991 16,600 22179 25,495 19,884 24,014 22,098
AREQUIPA 73,433 62,918 76,559 71,529 70,534 74,785 80,123 83,727 82,670 85,439 84,463
AYACUCHO 34,471 34,917 43,495 31,629 39,262 51,271 50,045 47,069 46,904 45,538 39,607
CAIAMARCA 47,717 47,378 46,572 44,315 50,531 51,847 51,764 62,316 62,335 67,154 31,547
CALLAO 124,165 121,374 132,076 133,270 128,473 132,186 126,359 173,182 174,111 171,114 161,096
CUSCo 60,710 59,944 63,173 66,069 78,015 72,242 81,557 83,206 48,985 79,475 73,158
HUANCAVELICA 4,737 4,614 4,674 5,697 5,754 6,681 7,591 7,542 7,448 7,924 7,818
HUANUCO 27,297 30,141 31,969 36,052 37,949 39,174 44 656 56,303 53,422 50,366 38,740
ICA 95,211 85,117 88,066 87,081 90,670 92,485 113,134 113,229 102,209 106,533 105,354
JUNIN 78,552 68,095 76,857 80,091 75,218 79,774 88,626 91,559 95,991 83,710 67,079
LA LIBERTAD 82,733 133,245 132,790 128,488 133,630 144,437 151,459 152,640 140,032 122,229 122,541
LAMBAYEQUE 34,537 35,848 40,915 33,452 36,360 37,661 39,322 37,180 38,317 32,204 35,387
LIMA 949,534 939,187 1,000,108 947,671 948,299 1,051,795 1,092,347 1,141,953 1,090,635 1,111,206 1,060,337
LORETO 56,646 78,519 83,198 88,019 91,666 86,598 105,805 116,897 106,980 116,771 139,399
MADRE DE DIOS 9,838 10,442 10,239 11,909 14,244 13,983 17,877 20,388 1,449 21,825 13,153
MOQUEGUA 0 0 0 0 7,396 8,447 11,037 11,102 11,157 17,721 15,484
PASCO 14,166 12,518 12,686 14,827 15,914 17,593 15,726 16,155 15,480 17,422 17,954
PIURA 38,934 34,683 39,224 36,442 51,720 40,146 41,741 39,703 48,292 29,815 57,537
PUNO 46,010 47,720 49,314 49,896 51,526 51,225 59,519 62,415 58,592 56,533 48,165
SAN MARTIN 22,802 22,888 25,511 25,616 34,334 40,862 42,327 60,915 67,092 89,534 64,733
TACNA 30,008 27,733 26,704 28,488 28,228 29,595 28,743 29,953 28,851 27,836 26,192
TUMBES 15,142 13,856 14,053 14,425 13,642 15,531 12,769 24,081 25,954 10,567 3,825
UCAYALI 47,179 45,008 41,520 48,177 49572 56,945 62,359 70,773 /4,469 59,786 58,517

Tabla 07: Atencidn de emergencia por departamentos Pert (2001 — 2011)
Fuente: Oficina General de Estadistica e Informatica - MINSA

El nimero de atencién de emergencia en La Libertad — MINSA en el periodo
de tiempo mostrado en el cuadro anterior, define a este departamento dentro
de las regiones con mayor afluencia de atenciones médicas en emergencia.
Ubicandose en el tercer lugar a nivel nacional siguiendo a Lima y Callao en
la lista.

Para el afio 2017 se tendria una poblacion de 155 143 pacientes que han
requerido atencién de emergencia en el departamento de La Libertad. Esta

poblacién proyectada para los afios 2021 y 2030, afios comprendidos en el
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horizonte de evaluacién, se tiene 181 565 y 258 647 pacientes

respectivamente.

Latasa de crecimiento de la poblacion que requiere atencién en emergencias
entre los datos obtenidos del 2001 y 2011 fue de r = 4.01%, significa que la
poblacién en dicho periodo aument6 a un promedio anual de 4 habitantes
por cada 100 personas, lo cual es un dato considerable para dicho

crecimiento.

Esta proyeccién poblacional para el afio 2021 y 2030 se realiza como base
para la planificacion de acciones, intervencidn e inversién en salud,

fundamento principal del proyecto.

Atencion de emergencia - La Libertad
(MINSA)

300000
250000 A
200000 [ e
150000 | e

100000 | goeere

50000

Poblacién

2001 2011 2017 2019 2021 @ 2030

Atencion de
emergencia - La | 82733 122541 155143 167835 181565 258647
Libertad (MINSA)

Figura 05: Atencion de emergencia en La Libertad con poblacion proyectada
del afio 2011 al 2030
Fuente: Elaboracion propia con datos extraidos de la Oficina General de Estadistica e
Informatica — MINSA

Para determinar un perfil de usuario (demanda), se considera a la poblacion

gue requiere atencion de emergencia, en cuatro tipos de usuario segun

prioridad de usuario y cuatro tipos segun tipo de financiamiento.
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Para este analisis se ha requerido datos por el area de estadistica del

Hospital Belén de Trujillo en el afio 2019. En el primer caso, se conocen
cuatro tipos de usuario segun nivel de atencion, estos son:
e Prioridad | (Emergencia o Gravedad Subita Extrema — Tiempo de
espera: Inmediata)
e Prioridad Il (Urgencia Mayor — Tiempo de espera: 10 minutos)
e Prioridad Il (Urgencia Menor — Tiempo de espera: Igual o mayor a 20
minutos)
e Prioridad IV (Patologia Aguda Comun — Tiempo de espera: Igual o
mayor a 1 hora)

ATENCION POR PRIORIDAD DE PACIENTE

Prioridad Cantidad %
Prioridad I 33511 80.78%
Prioridad Il 4264 10.28%
Prioridad 1V 3280 7.91%
Prioridad | 410 0.99%
Lleg6 cadaver 17 0.04%
Total general 41482

Tabla 08: Distribucién del nimero de ingreso de pacientes a emergencia por prioridad.
Periodo 2019 del HBT.
Fuente: Sistema SISGALENPLUS del HBT, 2019

Se conoce entonces que, se tiene un mayor porcentaje de ingreso de
pacientes de Prioridad 11l con un 80.78% a comparacion de los demas tipos
de usuario, requiriendo atencién para un tiempo de espera de manera
inmediata a 20 minutos.

En el segundo caso, se conocen cuatro tipos de usuario segun nivel de

atencion, estos son:

e SIS. El Seguro Integral de Salud es un organismo publico ejecutor que
brinda el aseguramiento publico en salud en Perd, principalmente a
poblacionales vulnerables. Tiene 16.898.851 asegurados que lo
convierte en la principal aseguradora de salud del pais con el 53.1 %

de la poblacion.
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e Paciente comun H
e SOAT

e Convenios Publicos
Se presenta la siguiente tabla, referente a la categorizacion del usuario

segun el tipo de financiamiento, con datos del afio 2019 del hospital HBT.

CATEGORIA DE USUARIO SEGUN TIPO DE FINANCIAMIENTO

Financiamiento Cantidad %
SIS 27885 68.39%
Paciente comun H 12682 31.10%
SOAT 161 0.39%
Convenios publicos 47 0.12%
Total general 40775

Tabla 09: Categoria de Usuario segun tipo de Financiamiento para atencion al area de
emergencia. Periodo 2019 del HBT
Fuente: Sistema SISGALENPLUS del HBT, 2019

Entre los usuarios a los que se planea beneficiar, se encuentra toda la
poblacién de Truijillo, esto involucra tanto a los pacientes que necesitan de
los servicios del centro médico, asi como visitantes o familiares que
acompafien a los mismos. De la misma manera, se estaria beneficiando al
personal médico, es decir doctores, enfermeras, laboratoristas, entre otros;
al proporcionar un ambiente propicio en el cual se puedan desarrollar

plenamente como emergencistas u otra rama de la medicina relacionada.

Figura 06: Unidad de Emergencia del Hospital Regional de Trujillo
Fuente: Registro fotografico - HRDT
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Dentro del &mbito de la poblacion demandante, se tiene a los usuarios clave

a quienes estara dirigido el servicio del Centro Médico Especializado en
Trauma, empezando por la poblacién total, los cuales son todos los
habitantes de la ciudad de Trujillo y podrian acceder facilmente a los

servicios del equipamiento de Salud.

., . Poblacién Poblacion
Poblacion Poblacién de
: demandante demandante
total referencia : :
potencial efectiva
Poblacién Poblacién en | Poblaciéon que
Pobladores : .
. dentro del | necesidad de | busca un servicio
del Distrito de . > )
. radio de | atencion de trauma - | de emergencias
Truijillo. : . :
Influencia. emergencias. de calidad.

Tabla 10: Poblacién demandante del centro médico especializado en trauma, Truijillo

Fuente: Elaboracion propia

Asi como también se tiene a la poblacion de referencia, quienes vendrian a
ser los habitantes ubicados dentro del area de influencia del establecimiento
de salud. En un campo mas reducido se tiene a la poblacién demandante
potencial, este grupo de usuarios estaria conformado por la poblacion que
reporté algun accidente. quienes acudieron a un equipamiento de salud en
mal estado o con un servicio de atencion carente. Adicionalmente, la
poblacién demandante efectiva, es el grupo que busca o solicita un servicio

de calidad, en este caso, en el sector salud.

CATEGORIZACION

N° | Prioridad Descripcion Tiempo de espera
Emergencia O Gravedad

1 Prioridad | o Atencion Inmediata.
Subita Extrema.
2 Prioridad Il | Urgencia Mayor. 10 minutos.
3 Prioridad Il | Urgencia Menor. Iggal 0 mayor a 20
minutos.
4 Prioridad IV | Patologia Aguda Comun. | Igual o mayor a una hora.

Tabla 11: Categorizacién del usuario del centro médico segun prioridad de atencion.

Fuente: Elaboracion propia
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Al estudiar al usuario, también se analiza las necesidades que estos tienen.

No todos los pacientes que requieren el servicio de emergencias tienen la

misma prioridad, estos se clasifican tomando en cuenta la gravedad del caso

de cada individuo. Cada una de estas clasificaciones cuenta con un

respectivo tiempo de espera, el cual es crucial al momento de estabilizar y

salvar la vida de los pacientes.

PROGRAMA - SUJETO

Tipo de
usuario

Caracteristicas

Actividades

Personal
administrativo

Son los usuarios que
laboran en el hospital y
estdn encargados de
toda el area
administrativa del
mismo, pueden ser: el
director, las
recepcionistas de las
areas de:
emergencias,
urgencias, anatomia
patolégica o de ayuda
al diagnéstico. Estan
también los asistentes
sociales, los
encargados de
archivos, entre otros.

Se encargan de ver que en el
hospital se realicen todas las
funciones de manera sistematica y
eficiente para brindar una buena
atencion tanto al paciente como al
publico en general, e incluso al
personal médico que requiera de
informacion administrativa.
Pudiendo atender tanto de manera
presencial como telefénica. Se
encargan a su vez de la toma de
datos de los pacientes para las
historias clinicas, o de Ia
supervision de la gestion a realizar.

Personal
médico

Son los usuarios tales
como meédicos,
enfermeras, técnicos y
laboratoristas que
trabajan en el centro
médico en el area de
salud. Cabe destacar,

a los residentes
emergencistas
quienes usaran los

ambientes del bloque
de docencia y las
demas zonas de uso
meédico: emergencia,
urgencias, anatomia
patolégica, ayuda al
diagnéstico, UClI,

En el centro médico especializado
en trauma se tiene como principal
funcién de los emergencistas, la
estabilizacion del paciente. Asi
como, la atencion del paciente que
requiera de los topicos
diferenciados en el area de
urgencias. Se tiene, a su vez, el
area de docencia para residentado
médico y vivienda medica para el
descanso de los médicos que
residan alli.

Ademas, el trabajo de los demas
profesionales de la salud es
primordial teniendo en cuenta, la
estacion de enfermeras en el area
de emergencias, UCI, UCIN, vy
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UCIN, CEYES y centro
quirdrgico y vivienda
médica. Asi como los
ambientes de confort
publico.

centro quirdrgico. Asi también, los
laboratoristas en la zona de ayuda
al  diagnostico;  técnicos Yy
residentes a modo general.

Personal de
servicio

Son los usuarios que
trabajan en el hospital
en el area de
mantenimiento,
limpieza,
lavanderia,
almacenes, entre otros
servicios a atender
para el buen
funcionamiento del
centro.

cocina,

Se encargan del mantenimiento y
limpieza del centro médico,
tomando en cuenta la adecuada
segregacion de residuos. Se tiene
el area de almacén, lavanderia,
cocina y comedor, area de
servicios, donde el personal
desarrollan sus actividades, todo
esto por medio del corredor
privado que conecta todos los
ambientes.

Prioridad
I

Son los pacientes de
prioridad I, es decir de
gravedad sUbita
extrema o0 emergencia.
El tiempo de espera es
de atencién inmediata.

Paciente de prioridad | que
requiere ser estabilizado y dirigido
directamente a la zona de
emergencias, posteriormente a
centro quirdrgico, UCI o UCIN de
ser necesario.

Prioridad
[l

Son los pacientes de
prioridad Il, es decir de
urgencia mayor. El
tiempo de espera es
de 10 minutos.

Paciente de prioridad Il que es
dirigido directamente a la zona de
emergencia o triaje, para ser
derivado a los topicos de la unidad
de urgencias, a centro quirdrgico,
UCI o UCIN si fuera necesario.

Pacientes

Prioridad
11

Son los pacientes de
prioridad Ill, es decir
de urgencia menor.
Pueden esperar de 20
a mas minutos para
ser atendidos.

Paciente de prioridad Il que es
dirigido directamente a la zona de
emergencia o triaje, para ser
derivado a los topicos de la unidad
de urgencias, u otra zona del
centro médico de ser el caso.

Prioridad
v

Son los pacientes de
prioridad IV, es decir
de patologia aguda
comun. Pueden
esperar de 1 hora o
mas para ser
atendidos.

Paciente de prioridad IV que
requiere ser atendido en los
topicos de la unidad de urgencias,
pueden hacer uso de la zona
publica, del servicio de ayuda al
diagndstico y ambientes de
confort.
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Son los usuarios que
acuden al hospital | Generalmente acuden al hospital
como visitantes o por |para acompafar a un familiar que

Pablico ser familiares de los|puede estar siendo atendido en el

general pacientes a atenderen|area de  emergencias, de
el centro  médico|urgencias o de internamiento de
especializado en | cuidados intensivos o intermedios.
trauma.

Tabla 12: Tipos de usuario del centro médico, sus caracteristicas y actividades.

Fuente: Elaboracion propia

B. Determinacién de ambientes (actividades, zonas, ambientes -

aspectos cuantitativos y cualitativos)

Si bien el centro médico especializado en trauma es de tipologia | — 3 este
tipo de centro de salud no presenta internamiento de tiempo prolongado;
puesto que, la principal funcién de este centro es estabilizar la salud del
paciente de emergencias, teniendo adicionalmente una hospitalizacion para
las unidades de cuidados intermedios o intensivos; o hasta poder derivar al
paciente a un hospital de mayor categoria donde se brinde cuidados méas

especificos segun las distintas ramas de la medicina.

ATENCION DE EMERGENCIA SEGUN REQUERIMIENTO DE
INTERNAMIENTO - HBT

Tipo N° % Datos de internamiento

Estancia menor igual a 4 dias |1384.5
Estancia de 5 dias 461.5

Con internamiento | 1846 | 4.45%

Sin internamiento | 39636 | 95.55%
TOTAL 41482 | 100%

Tabla 13: Atencién de emergencia segun requerimiento de internamiento (HBT,2019)
Fuente: Elaboracion propia a partir de la informacion SISGALENPLUS — Area de estadistica
del HBT
El Centro médico especializado en trauma, cuenta con diversos ambientes
gue se ven afectados por el calculo de nimero de camas que se ha
realizado. ElI documento: “Las Normas técnicas para proyectos de

arquitectura hospitalaria” emitido por el Ministerio de Salud, decreta el
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porcentaje de camas con las que diversos ambientes tienen que contar con

relacion al resultado del célculo general de nimero de camas.

Por el tipo de internamiento y cantidad de pacientes con el énfasis en el area
de emergencia, se adecua a ofertar la cantidad de 150 camas, ya que segun
normativa a partir de 150 es el uso del area de TRAUMA — SHOCK, area
indispensable para el proyecto. Haciendo referencia que este calculo de
camas es solo con el unico fin de obtener el area de los ambientes, mas no

generar un ambiente de Hospitalizacion.
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PROGRAMA

Tabla 14: Programa arquitecténico del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

—CiezaP.
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TGPICO DE EMERGENCIAS 1 [Tratamientode pacientes 2 600 | 1390 x ros [ Monkar.de x x w | womossTe
- Martilo de refiejor. [funciones vitsles de 5
2 5 [? parimetroz
AREA DE NEBULIZACIONES g [Admintracnaela masctade Kanidc oo & | o0 | 3338 x = |- Nesuszdor. x x w HOROESTE
|gasaaita presién N
REHIDRATACION e - 7 Nebullcadoc.
S ALMACEN (AREA DENEBULIZACIONES| | 1 |Fisioterapia respiratoria 1| w000 | 825 x < | Mesedescers x x | w HOROESTE
2 widabie rodsbie |- Balanzs digits!
TRATAMIENTO KINESICO 1 |consenvacién de tiles de trabajo. 6 600 | 3399 x 2 |peramitiples usos. x x w NOROETE
- Desfibrador externo
2 i I - Set de cofarin pars |automitico
ESTACION DE ENFERMERAS § |Memayondyepocdiniotsaraarc] 5 | o5 | fe x rroll Posaiisn, x x F] HOR-OESTE
con el paciente poitraumatizados.
ESTAGONDE Lo o upi0 én de i [k |
s 1 |consevacién de dtiles de trabajo. 3 300 7.50 x ros x x o HOR-OESTE
»
TRABAJO SUCIO 1 |conservacién de Gtiles de trabajo. 3 300 834 x o | - Elechrocar dligrafa, x x sl HOR-OISTE
- Set instrumentst
g 3 . ) sarazuturs. - Equipo de
g cusicuLo o 2 y del paciente s | soo | 2728 x o2 Enmetiiry x x w | uorosTe
] i - Set de tambores de.
2 cusicuLo pe z
& 5 TRABAJO LIMPIO X 08 [scera quirirgicoz. |- Glucsmeta po
g R 2 de tiles de trabajo. 1 300 364 x o8 quining Glucimetra poritil | X x w HOROESTE
& TRABAJO SUCIO 2 |conservacion de Gtiles de trabajo. 1 300 375 x foy [-Setinstumentsl de - Pulsioximetro. x x w HOROESTE
H cirugis menar
2 Preparay concluye procedimientos a reaizar - Teidfona 17 de mezs
] esT.DEENFERMERAS [ 3 |PTEPrEY conclyep 2 | so0 | 1625 x ot x x Fl HOR-OISTE
H con el paciente -Set instrumentsl de [de uso generat
ESTACION DE " . curaciones
EnFERMERAs | RABAIO LMPIO 1 |consenvacin de dtiles de trabajo. 2 300 486 x ros ) - Unidod de mpiacién ¥ x w HOROESTE
Sita metdics pars red de vacio
TRABAIO SUCIO 1 |consenvacién de dtiles de trabajo. 2 300 286 x Fos [girstor rodabie x x w HOROESTE
UNIDAD DE —
OBSERVACION " N - Tabl umidificador
CUBICULO DE OBSERVACION [HOMBRES] | 2 [Monitoreode pacientes. 2 800 | 1843 x vl [[Teade rmeporte fRumiimcdor peml | x Fl HOR-OISTE
de poitraumstizsdo. |red de oxizens
CUBICULO DE OBSERVACION (MUJERES) 2 |Monitoreode pacientes. 2 800 1843 x #09 |Taburete de scero |- Computadora x x sl HOR-OSTE
oxdabie con persansi
CUBICULO DE OBSERVACION [NINOS} 2 [Monitoreo de pacientes. 2 800 1843 x F09  [ssiento gratorio x x sl HOR-OESTE
et - Exteifzador por calor|
seco 60 stros.
JEFATURA 1 |Tareasadminstratvas 1 [ w000 | sa0 x | - x x sl HOR-OISTE
- Escrtorio estindar
KELATIRA - Extetoscipio sduita
ssHH 1 |aseo de los usuarios 1 388 388 x 08 |- oo seucers | |oedtion. x x sl HOR-DISTE
inoxdabie de 2
AsiSTENCIA SOCIAL 1 |Tareasadminstrativas 2 | 1000 | 1603 x oz [cuerpos x x Fl HOR-OISTE
A LMACEN GENERAL 1 |Conservacidn de Gtiles de trabajo. 1 10.00 8.67 x - x x ) HOROESTE
5.5.H.H. PERSONAL MEDICO TECNICO 1 |Aseo de los usuarios 6 100 5.63 x = x x W HOROESTE
5.5.HH. MUJERES 1 |aseo de los usuarios a | a0 | 2501 x - x x w HOROISTE
5.5.HH.PACIENTES
5.5.HH. VARONES 1 |aseo de los usuarios a2 | 25 | 2501 x - x x " HOROESTE
5.5.H H. VARONES +VESTIDORES 1 |aseo de los usuarios 3 570 | 1711 x - x x w HOROISTE
5.5.H.H. MUJERES + VESTIDORES - w HOROISTE
R 1 |aseo de los usuarios 3 570 | 1711 x x x
MEDICO TECNICO
ROPA LMPIA 1 |aseo de los usuarios 1 [ w000 | sos x 5 x x | w HOROESTE
ROPA SUCIA 1 |aseo de los usuarios 1 | 1000 | sos x - x x | w HOROESTE
SUB-TOTAL 649.03
CIRCULACION ¥ MUROS (30%) 1948
suB-ToTAL| 668,91
ATENCION 1 |Atencién al piblico. 12 300 3600 x - x sl SUR-ESTE
FiLTRO 1 |espacio previo esteriizado 3 600 | 1667 x - x x | w Suk-sTE
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mural horizontal con

TRIAJE 2 [Manejay registra el flujo de los pacientes. 3 600 1724 o1 - Nebulzador. sl SUR-ESTE
- Nebubizador.
co - " - Balanza digital.
SALA DE ESPERA UNIDAD DE URGENCIAS 2 |espera devisitantesy recepcién de pacientes | 6 800 4860 - sl SuB-EsTE
- Set de cofarin pars
- Destructor de sgujes
5 3 z iy & poftraumstizados L2
CORREDOR MEDICO TECNICO 1 |Transito del personal médico-técnico 6 800 4500 - ' [nipodérmicas sl SUR-ESTE
TOPICO GINECO-OBSTETRA i : j Setintrumental | o vocardisgrato
N N—— 1 |cuidado dela salud reproductiva de lamujer | 4 600 2335 [ ol Bttty grafo. sl SuR-EsTE
OBSTETRA - Equipo de
SSHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 356 356 05 |-Set de tambores de w SuR-EsTE
9 Py ox%genoterapia.
% TGPICO DE CIRUGIA MENOR 1 [Parologas ypiccadmimins quilegios a 600 2335 03 | Puksioximetro. sl SUR-ESTE
g TOPICO DE CRUGIA jmenoves -Set instrumental de
o SSHH. 1 |aseo de los usuarios 1 356 3.56 gy |STUERMENST - Teléfono 1P de mess w SUR-ESTE
o
- ” - Set instrumentai de |4 2088
a . TOPICO DE TRAUMATOLOGIA 1 |atencién a luxacionesy fracturas a 600 2406 03 |curaciones 9 sl SUR-ESTE
g TOPICO DE - Fujémetro con
5 TRAUMATOLOGIA 2 humidicador para la
SSHH. 1 [Aseo de los usuarios 1 356 3.56 f-03 |- S metdica Fed de caigeno. ) SUR-ESTE
giratoria rodable.
OGO BE TOPICO DE NEBULEZACION 1 ;‘dm"‘::’m" ge i meach de lquido com a 600 2337 T [enle. - Computadara sl SuB-EsTE
§35 3 alta presi L
NEBULZACION - Excrtorio estindar. [P/
S.SHH. 1 |Aseo de los usuarios E: 356 356 ros w SuR-EsTE
 Biombo de acerg | ExtEiKzador por calor]
5 s i . B 20 60 Stros.
TOPICO DE MEDICINA 1 |examina para diagnosticary medicar a 600 2337 f0s  |noxidable de 2 sl SuR-EsTE
TOPICO DE MEDICINA itk toscigio sivka
SSHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 356 356 ros pedidtrico w SuR-EsTE
TGPICO DE PEDIATRIA 1 |Tratamiento de pacientes menores. a 600 2408 03 sl SUR-ESTE
TOPICO DE PEDIATRIA
SSHH. 1 |Aseo de los usuarios b3 356 3.56 F03 L] SUR-ESTE
SUB-TOTAL 392.27
CIRCULACION Y MUROS (30%)) 1177
SUB-TOTAL 404.04
SALA DE ESPERA UCI 1 |Espera devisitantes y recepcion de pacientes | 32 600 | 189.83 - El HOR-OESTE
CONTROL 1 [Atencion al plblico. 6 300 1872 - sl HOR-OES TE
CONTROL MEDICO-TECNICO 1 [ingreso y fiftro del personal médico 5 3.00 1492 - w HOROESTE
[ARCHIVO Y REDACCION DE INFORMES 1 y redaccién dei 3 2 1000 | 1638 - w HOROESTE
FILTRO 1 |Espacio previo esteriizado a 600 2282 - w HOROESTE
FILTRO CAMBIO DE BOTAS - VARONES 1 ::r:;‘ns;”"’“ botaspara;dingraoa 1 800 5.49 - w HOROESTE
personal se coloca bota: |
CAMBIO DE BOTAS - MUJERES 1 N s oo Ao 1 800 5.04 = - Mositor de (] HOR-OESTE
zo0na blanca funciones vitales
ESTACION DE ENFERMERAS g |Emeyondyeprndmntosatear: | 800 1053 ros sl HOR-OESTE
con el pacients - Ventiisdor
ESTACIONDE [E— e e de Volumétrico
i 1 |conservacion de dtiles de trabajo. 1 281 281 il — w HOROESTE
7 X zueros i
TRABAJO SUCIO 1 |Conservacion de Gtiles de trabajo. 1 281 281 P04 W HOR-OESTE
s - Sia fjs "
CUBICULO VARONES 3 |Cubloulossagarados por pantalas 2 800 13.06 o X sl HOR-DESTE
hospitalarias File girstodis - Toma de oxigeno.
CUBICULO DE 5 Cubiculos separados por pantallas
CUBICULO MUJERES . - rodable. 2 : .
CUIDADOS INTENSIVOS 2 |nospitatarias £ 8.00 13.06 o7 Toms de vacio. sl HOR-OESTE
- - p - Cubets d
cusicuLo Nifios §. [cublatios Separados per pemtaas 2 800 | 13.08 pop [[CUeR IS SR | Relojsdosado s El HOR-OESTE
hospitalarias pared.
CUARTO DE AISLADOS [VARONES) 3; [Zonade sepriorizala sup 2 8.00 1338 P02 |-Ports Hiztories. sl HOR-OESTE
del paciente - Monitor 2 cansles.
s _oe |-Bskn de oxigena.
SSHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 354 354 re ndeoxigeno. | oo i metrode w HOROESTE
CUARTO DE AISLADOS , - Messmuttiuses. [P
spacio previo esteriizado . roe w HOROESTE
vamones) TR0 1 |e teriizad 2 | so0 | sas
a g - Escrtorio estindar. ||
ROPA SUCIA § |Mmacin de srticslos contaminados que 1 360 3.60 ros [FAnsesansaicados w HOROESTE
necesitan limpieza
Camilesde .
A . S - Oximetro.
ROPA UMPIA 1 |Almacén de prendas limpias para el personal 1 360 3.60 F-08 |observacion W HOR-OESTE
— - Cimars de video
CUARTO DE ASLADOS (MUJERES) 1 z:":;me seprorzals 2 500 1328 roe u\.’:::: de2 tip0 domo. sl HOR-OESTE
SSHH. 1 [Aseo de los usuarios 1 354 354 08 |- Coche - Relojdeuna esfers W HOROESTE
3 de pared.
CUARTO DE AISLADOS 3 s
FILTRO 1 |espacio previo esteriizado 2 600 9.45 ros w HOROESTE
IMUJERES) Stz epuabies | CO® fuerte con clave
» - 2 tipo reloj.
ROPA SUCIA 4: |Mlmacen de srtiados contaminados qu 1 360 3.60 ros |Olchades. w HOROESTE
necesitan limpieza
- coin
. -Papeieradeacers [
ROPA LIMPIA 1 |Almacén de prendas impias para elpersonal | 1 360 3.60 08 | dable digial w HOROESTE
CUARTO DE AISLADOS [NIFOS) i [Perse EpiAN 2 | so0 | 1203 e i mess s | womomste
§ delpaciente . arraz
¥ z SSHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 354 354 fos | metdico - Tasnens vodette] w HOROESTE
9 E | cuarto ok astapos J— B - St metdics
3a (nifios) 1 |Espacio previo esteriizado 2 600 2.00 108 [ roca rodable. w NOROESTE
29 - impresora
3 Almacé i i
g R R macén de articulos contaminados que R 160 160 TN I—— " -
s necesitan limpieza 3 - Unided de
3 » computsdors
ROPA LIMPIA 1 |Almacén de prendas impias para elpersonal | 1 360 3.60 roe w HOROESTE
- Camitis muitiusas (P77
[ALMACEN DE MEDICAMENTOS 1 [Conservacidn de Utiles de trabajo. 1 800 878 % |G meii - Televidor a color de. ] HOROESTE
o metdlico para || -
2 | desperdicios, con
| ALMACEN DE EQUIPOS 1 |Conservacidn de Gtiles de trabajo. 1 8.00 8.63 < |tspssccionsdss i i L HOROESTE
- Monitor de
T dal S
CUARTO SEPTICO 3, [Imscenamiesico, Banpleza)y ssnitzacion de 1 800 878 - F {nclan viales dad w HOROESTE
los recipientes usados p— parsmetoz
DESHECHOS SOLIDOS 1 D':‘"" de despardicls, separado del 1 800 8.63 “ ks - Unidsd de w HOROESTE
-Toaller 1chs o
entomo omate 0 [espiraciin para ser
HALL UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 1 [Distribucion a ambientes 82 080 6566 - cotectads alaxed de sl HOR-OFSTE
- Muebie de maders |70
SECRETARIA 1 |ingreso y salida de documentos 2 1000 | 1582 oz |eonmesssuperiore [ Lo sl HOR-OESTE
T
humidificador para fs
[ARCHIVO 1 |Guarda historial administrativo 1 10.00 878 | comomeniica |0 de %m0 w HOROESTE
; 2o fichero para 20 porta .
LABORATORIO DE GASES 1 |Manejo de gases para los procedimientos a 800 3510 B | eincas | Bombe de infusidn w HOROESTE
de doz cansies
REPOSTERO 1 |Preparacidn de soluciones 2 800 17.55 - |-Beracromads ; w HOROESTE
- Ventilador
- volumétrico i
JEFATURA DE LA UNIDAD T i X ro " E HOR-OESTE
AR 1 |Tareasadministrativas 2 1000 | 2280 . pantaie separadors|tdURYpEdETRS
UNIDAD de ame
SSHH. 1 |aseo de los usuarios 1| ast 351 oz [Ienmeme - Paneicabecers w HOROESTE
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ionizantes

40

- Sils metdics

- Equipo digtaizsdor

- Mezerodsole
JEFATURA DE ENFERMERAS 1 |Tareasadministratvas a 800 2821 o2 p s5das para 02 El HOR-OES TE
JEFATURA DE et sicapant e [o%Een0.02vacio, 01
ENFERMERAS PRCENEE | aire medicinal, 02
SSHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 351 351 [ . orta suerss, 05 w HOROESTE
-Vitrina de acero
v i s tomacorrientes
ESTAR DEL PERSONAL 1 |Reunién y descanso del personal 12 3.00 3600 - dobles estaniizados sl HOR-DESTE
instrumentsl o
material estérd 7 2
[SALA DE REUNIONES 1 |Personaltoma acuerdos cuando esnecesario | 12 300 3600 - R ey, sl HOR-DESTE
medicinal
5.5.H.H.MUJERES 1 |Aseo de los usuarios 1 834 834 - . satids de oxigeno w HOROESTE
5.5.H.H.VARONES 1 |Aseo de los usuarios 1 834 834 = - Selida de vacio w HOROESTE
5.5.H.H.PACIENTES
ROPA LIMPIA 1 |almacén de prendas impias para elpersonal | 1 800 a73 - w HOROESTE
Almacén de articulos contaminados que
ROPA SUCIA 1 2 4 1 800 a7 - w HOROESTE
necesitan limpieza
5.5.H.H. MUJERES 1 |Aseo de los usuarios 3 555 1666 - L] HOR-OESTE
5.5.H.H.VARONES ¥ - w HOROESTE
S EEREE AL 1 |Aseo de los usuarios 3 585 1756
MEDICO TECNICO : _
VESTIDOR MEDICO (MUJERES) 1 |Aseo de los usuarios 1 800 5.40 - ] HOROESTE
VESTIDOR MEDICO {HOMBRES) 1 |Aseo de los usuarios 1 800 5.40 - w HOROESTE
SUB-TOTAL| 846.28
CIRCULACION ¥ MUROS (30%)) 2539
SUB-TOTAL| 871.67
SALA DE ESPERA - UCIN 1 |Esperadevisitantesy recepcion de pacientes | 34 6.00 203.31 < sl SUR-ESTE
ATENCION 1 |Atencién al pdblico. a 300 1134 - El SUR-ESTE
ARCHIVO 1 |Guarda Historial Clinico 2 1000 | 1667 s [Swestmpas - Monitor de w SUR-ESTE
Fueros funciones vitales.
FILTRO 1 |espacio previo esterilzado 3 600 1667 < fesmenn w SUR-ESTE
- Ventiisdor
FILTRO PACIENTES CAMBIO DE BOTAS (MUJERES) § |Rersonal sedlocs bouspan dingresoa 2 800 17.34 - |-Fia girstorie [k étrica: W SUR-ESTE
zona blanca
= - Tensiémetro.
CAMBIO DE BOTAS (VARONES) y; |Peronal secolocs botas para el ingresoy 2 800 1822 - w SUR-ESTE
z0na blanca - Cubeta de acero
@ = 2
xidable.
2 |sALA DE CLIDADOS INTERMEDIOS § |Monkosodepacentisoegodesmiordeh | o 800 7199 ol e El SUR-ESTE
8 unidad de cuidados intensivos - Toms de oxi
H xigeno.
2 B -Ports Historiaz.
& |ALMACEN DE MATERIALES 1 |Consenvacion de itiles de trabajo. 1 8.00 9.11 - . ] SUR-ESTE
gk 3 3 - Toms de vacio
- Balén de oxigeno
@ : e <
H § [ALMACEN DE EQUIPOS 1 |conservacién de tiles de trabajo. 1 800 9.11 s |l . Retoj sdosado o w SUR-ESTE
- = pared
S |Lavackatas i [podey sl dotrne 1| s | 730 I wo | suesm
= retrumentos = |- Monitor 2 canates.
ESTACION DE ENFERMERAS 1 ::‘Wi yoondupeproosdimsotsaraaar: | 2 800 881 04 | Comitiz de i El SUR-ESTE
2 - e
ESTACION DE N — " E—— pared
ENFERMERAS BAJO 1 onservacion uti e trabajo. 1 270 270 04 i L=l SUR-ESTE
-Vitrina de 2
|- Nebulizador.
TRABAJO SUCIO 1 |consenvacidn de itiles de trabajo. 1 270 270 os | SUEPOE w SUR-ESTE
N N - - Cache [
CONTROL MEDICO-TECNICO 1 |ingreso y filtro del personal médico 1 800 1162 = |multipropésitas. = Onimietro. ] SUR-ESTE
CONTROLY FILTRO Personal se coloca botas para elingreso 3
3 G CAMBIO DE BOTAS {MUJERES £ 3 - -
MEDICO-TECNICO { ) L |,onablanca 1 800 8.67 w SUR-ESTE
CAMBIO DE BOTAS (VARONES) 3 |Pessonal st coloca boas para el gresa 3 1| so0 | ser 2 w SukesTe
zona blanca
SUB-TOTAL| 424.43
CIRCULACIGN Y MUROS (30%) 1273
SUB-TOTAL 437.17
SALA DE ESPERA 1 |Espera de pacientes o visitantes s 800 6840 [ El SUR-ESTE
20NA DE DESPACHO 1 |pespachode medicamentos 3 800 2205 [ :Z:’::’:::“""' - Refrigersdora pars sl SUR-ESTE
R sngulos. Co o
HALLFARMACIA 1 [Distribucion a ambientes 2 080 1892 13 | pMesade uso '“;‘::I“ o sl SUR-ESTE
e ophy " ook
FARMACIA ALMACEN DE MEDICAMENTOS 1 |Guardadode medicamentos 2 1000 | 2442 a2 |- S metdics mmw::';g w SUR-ESTE
tabl
- S o ol vacunas.
PREPARACION DE DOSIS 1 |Preparar los medicamentos para su aplicacion | 1 10.00 1240 P13 3 n: - Teléfono de mess de L] SUR-ESTE
rods
-Cubodescers  |“i05ENS 2
JEFATURA 1 [Tareasadministrativas 1 10.00 855 02 [ dable. - Belenza de precisin sl SUR-ESTE
JEFATURA
SSHH 1 |Aseo de los usuarios 1 a0s 405 foz w SUR-ESTE
SALA DE ESPERA 1 |Esperade pacientes o visitantes 10 | 800 8379 - El SUR-ESTE
RECEPCION Y CONTROL DE MUESTRAS 1 [ingreso y salida de los anilisis a 3.00 1053 f14 El SUR-ESTE
ANALISIS DE DONANTES 1 [examina tipo de sangre 3 donantes 3 600 1798 #34 | Lavaders de acero El SUR-ESTE
inoxidable.
SALA DE TRANSFUSION Y RECUPERACION § |Colect de sangrede dopantes y procesado 3 600 18.01 =" sl SUR-ESTE
de s misma - Cubo metdiico pars
HALLBANCO DE SANGRE 1 |Distribucién 3 ambientes 2 800 1874 [ - Destructir de agujes w SUR-ESTE
hipodérmicss
" Proceso de destruccion de gérmenes o - Cortina de fno
BANCO DE SANGRE | ESTERILZACION L | patégenos 2 500 1154 ra b eado. E— o S
= — = r perzanal.
LABORATORIO DE BANCO DE SANGRE 1 A:::z":“"""“ bk il 2 600 10.94 165 [-Mezetapars w SUR-ESTE
L lsvadero. |- Teldfono de pared.
G, T oNYa : 1 |claificacién de tras in 3 6.00 1710 % L5 SHuATE
DE MUESTRAS ENREPOSO bt s i bigh St 5 ’ - Meza metdlics
rodable para
BANCO DE SANGRE 1 [AImacén de muestras sanguineas a 600 | 2520 . [tGplexisoe. w SUR-ESTE
OFICINA 1 |Tareasadministrativas 1 10.00 812 F0L sl SUR-ESTE
JEFATURA
SSHH 1 |Aseo de los usuarios 1 a0s a.05 o w SUR-ESTE
SALA DE ESPERA 1 |espera de pacientes o visitantes 8 800 6634 - El SUR-ESTE
CONTROL 1 |Monitoreode los pacientes 3 300 874 P13 sl SUR-ESTE
ARCHIVO DE PLACAS 1 |Guardan placas de os pacientes 1 800 5.70 r1s w SUR-ESTE
ESTACION DE SILLAS DE RUEDAS 1 [Transporte de pacientes 1 800 a39 f13 w SUR-ESTE
- Equipo de rayos X
ALMACEN 1 [conservacion de itiles de trabajo. 1 375 375 < eztacionado - no. w SUR-ESTE
dignal
SALA DE RAYOS X §; [Cemeauin miico wtvewey de i dieclanie a 800 | 2931 f1n sl SUR-EsTE
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spiissle. e peficules
SALADERAYOSX |CONTROL 1 [Monitoreo del procedimiento 1 395 3.95 x F1n rsdiogrificas. W SUR-ESTE
- Cubo de acero
) VESTIDOR 1 [cambiode prendas del paciente 1 160 1.60 x P15 [inoxdable pars - Nogatoscopio de 2 w SUR-ESTE
B con  [compos
2 < .
‘% DIAGNGSTICO POR | HALLDIAGNOSTICO POR IMAGENES 1 |Distribucién 3 ambientes 3 800 | 2719 x i el e — sl SuR-EsTE
3 5 - Biombo de acero  [uzo general.
] CUARTO OSCURO 1 |Revelado de imigenes 2 6.00 1185 x < ssnacass x w SUR-ESTE
g N cuerpos - . o
s OFICINA DE INTERPRETACION DE CRITERIOS | 1 |Diagnésticode muestras 1 6.00 7.92 x b1 demands. x W SUR-ESTE
Z Archivador
8 INTERPRETACION Y FORMULACION DE — stico cel pach . metifico de plocas |- Pmefade: - I
] DIAGNGSTICO 1 paciente 1 600 751 x ; x
o peficules
z
2 g 5
ESTAR MEDICO 1 [Reunién y descanso del personal a 300 1124 x - - Computadora x w SUR-EsTE
perzonal
JEFATURA 1 [Tareasadministrativas 1 10.00 833 x for x sl SUR-EsTE
JEFATURA
SSHH. 1 [Aseo de los usuarios 1 a6 a16 x ror x w SUR-ESTE
VESTIDORES +5.5.H.H_{MUJERES) 1 |Aseo de los usuarios y cam bio de ropa 1 375 375 x - ) SUR-ESTE
VESTIDORES +5.5.K.H. [VARONES) 1 |Aseo de los usuarios y cambio de ropa 1 375 375 x - w SUR-ESTE
SALA DE ESPERA 1 |espera de pacientes o visitantes 8 800 6669 x ro x sl SUR-ESTE
ADMISIGN Y RECEPCION DE MUESTRAS 1 [Monitoreoy registro de las muestras 5 300 1370 x o x sl SUR-ESTE
CUBICULOS DE TOMA DE MUESTRAS 1 [Toma de eximenes alpaciente a 332 1328 x = x sl SUR-ESTE
CUBICULOS DE TOMA DE MUESTRAS s i % o 3 s
m x - -
(DISCAPACITADOS) 1 ‘oma de examenes al paciente 2 39 878 x
HALLANATOMIA PATOLOGICA 1 |[Distribucion a ambientes 7 800 5313 x - x sl SUR-ESTE
LABORATORIO DE EMERGENCIAS 1 |Recopilacion de datos en base al andlisis 4 6.00 2394 x F-16 |- Canastils (gradils) x W SUR-ESTE
de |- agujes
LABORATORIO DE HEMATOLOGIA 1 |Estudios hematoldgicos y microbildgicas a 6.00 2520 x i [TUSEE (ipoudmicas. x W SUR-ESTE
7 o - 3 - Cubo de acero - Balanzs anakticade
. Analisis de quimica sanglinea o eximenes
LABORATORIO DE BIOQUIMICA ] s 9 L a2 | so0 | 2257 x #35 lovdablepara  |precisién x w suR-EsTE
con
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA 1 [Manejo y estudio de microorganismos a 600 2520 x r15 [tapas pedsl. - Anaizsdor x w SUR-ESTE
i semi
5 -Messdescers  [sutomitico
DE 1 dedatos en baseal andlisis a 6.00 2457 x 15 x w SUR-ESTE
LABORATORIOS DE noxidable rosable
ANATOMIA 2 Objetivos pedagogicos para el personal en paramiiitiples usos. |- Biodestiadorde
PATOLOGICA LABORATORIO DE ENSENANZAS 1 | capacitacén B 600 3213 x [ ogum 4 litros. x w SUR-ESTE
= = - Vitring de acero
LAVADO Y ESTERILIZACION 1 "‘:,’ma'd”"‘“m degtmeneso 2 600 1154 x 12 [inoxidsbie pars - Centrifuga para 24 w SUR-ESTE
pal0ganos terial estéril [tusos y para
ARCHIVO Y ALMACEN g, [Ardsvoydocimentacion de s mussiras 1 800 630 x . x W SUR-gsTE
tomadas - Sills especial pars
toma de muestras. |- Computadors
JEFATURA 1 |Tareasadministratvas 1 10.00 834 x Foz personal. sl SUR-ESTE
JEFATURA - Tsburete metiico |- Microzcopio
S.SHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 a16 216 x 02 [fjo con ssiento binocular estinder. x ) SUR-ESTE
5.5.H.H. MUJERES 1 |Aseo de los usuarios 1 a3s 439 x 2 " SUR-ESTE
SSHH.
5.5.H.H. HOMBRES 1 [Aseo de los usuarios 1 439 438 x - w SUR-ESTE
CUARTO DE LIMPIEZA 1 |Almacén de articulos de impieza 1 228 228 x - x w SUR-ESTE
SSHH +
VESTIDORES 1 [aseo de los usuarios 1 542 5.42 x - w SUR-EsTE
SSHH.PERSONAL |MUJERES
MEDICO-TECNICO [SS.H.H.+
VESTIDORES 1 |Aseo de los usuarios 1 542 5.42 x - w SUR-ESTE
{VARONES|
SUB-TOTAL 957.66
CIRCULACION Y Munosimi 2873
SUB-TOTAL 986.39
: HALLEXTERNO ibucid - sl HOR-DESTE
ZONANO RIGIDK (O 1 [pistribucién a ambientes 1 800 8969 x
SEPTICA O NEGRA] ' E
1 |cameio o camias g; [TFASEESD del i da o it 1 250 280 x . w HOROESTE
para su paso acirugia
ESTACION DE i
4 [Preparay concluye procedimientos a reaizar | 55 wa P e 4 A
) ENFERMERAS con el paciente - Escritorio estindsr.
ESTACION DE N .
ENFERMERAS TRABAJO LIMPIO 1 |Conservacion de Gtiles de trabajo. 1 1398 198 x 04 | itine de dos . Negatoscopio de dos W HOROESTE
. cuerpos cverpos
TRABAIO SUCIO 1 |conservacidn de itikes de trabajo. 1 188 188 x Fos w HOROESTE
Limpars de cusllo |- Equipes de crugia.
TOPICO ANTISEPTICO 1 |Aplicacién de sustancias a pacientes 1 800 s5.49 x oy [deganso Fl NOR-OESTE
- Equipos de
ALMACEN 1 |Depésito de materiales y archivas 1 198 198 x o || g Flebotomia. w HOROESTE
cursciones.
e 1 del te del 6 6 800 5063 08 |-Coche 1::::;::» sl HOR-OESTE
. SALADE RECUPERACION rerEse Cpadenieivega Jelaopeacon % Esx %
ZONASEMIRIGIDA 5 -
5 - Equipos de
{SEMI SEPTICA O GRIS) SSHH. 1 [aseo de los usuarios 1 215 215 x - |-tavetorioconm  [Toracoscomia " HOROESTE
g pectivo soporte
§ FILTRO 1 |Espacio previo esterilzado 2 6.00 1214 x - - Esterifzador W HOR-OESTE
2 - Portasueros (Pupinel}
3 rodable
CAMBIO DE BOTAS |
E , |personal se coloca botas para elingreso a 3 Lz Y635 i 3 . Aspirador de w NOROESTE
[pAMAS) 20na blanca
E - Camilis pars secreciones
g 3 paciente
2 FILTRO SS5.H.H. [DAMAS) 1 |Aseo de los usuarios 1 282 282 x - - Equipo de cxigeno y w HOR-OESTE
8 -8ancogiratorio.  |vacio
2 CAMBIO DE BOTAS personal se coloca botas para elingreso a
=] 1 3 800 22.78 x - _ P no HNOR-QESTE
z (VARONES) 20na blanca - Sifs metdics - Relojadozado s
rodabie pared
S.SHH [VARONES] | 1 |aseo de losusuarios 1 546 5.46 x - w HOROESTE
- Bandejes - Monitor cardisco
rae ” desfilibriador.
HALLINTERNO 1 [Distribucién a ambientes 1@ | so0 | u3s1 x - <o e e w HOROESTE
- Excalerite de dos
ESTACION DE o |Presaray concluye procedimientos a realizar i 00 b peldaiios - Monitor cardiaco no. .
ENFERMERAS con el paciente # b foyeive peesiin G soveR
< - Vitrina de 90 cms.  [arterial.
ESTACION DE AT
TRABAIO LIMPIO 1 [Conservacion de Utiles de trabajo. 1 198 198 x 04 W HOR-OESTE
ENFERMERAS .
Mueble fijocon |- Ventilsdor
- a0 lavadero volumétrico
5 : TRABAIO SUCIO 3 < ros w HOROESTE
ZONA RIGIDA [ASEPTICA 1 [Conservacion de Gtiles de trabajo. 1 198 198 x
0 BLANCA} e A - Muebies modulares |- Oximetro de Pulso
LAVABOS DE CIRUJANOS 1 |Aseo quirirgico pre operacion 1 500 5.17 x 22 |y guardar equipos w HOROESTE
& insumos
DEPOSITO DE EQUIPOS 1 |Guarda equiposa usar 1 800 858 x - w HOROESTE
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3 i
ZONA BLANCA 3 ““,m para realear intarvencianes 9 8.00 68.29 P10 sl HOR-OESTE
SALADE
OPERACIONES | ESTERILIZACION L %
: 1 |esterilizacién de instrumentos y objetos 1 800 1050 10 w HOROESTE
RAPIDA
SUB-TOTAL| 568.43
CIRCULACION Y MUROS (30%) 1705
SUB-TOTAL| 585.49
RECEPCION DE MATERIALSUCIO 1 |ingreso de materiales e instrumentos 2 800 1575 ) El owsTE
- Cubo de acero
5.5.H.H.PERSONAL MEDICO TECNICO 1 |Aseo de los usuarios 1 341 3.41 2 |inoxidable para w oesTe
con
» | ZONACONTAMINADA [LAVADO Y PREPARACION DE T i o [Eeesccensdss |- Bodestiadorde w i
2 (RO} i 2 |Limpieza de material wtilzado 2 800 1816 pedal ague 4 itros
3 - Lavedor - Cortadors eidetrica
L} ALMACEN DE ROPASUCIA 1 |Guardadode prendas sucias 0 800 350 o de gese: w oesTe
- Lavedor uitrasénico |- Relojcrondmetro de
§ de instrumental pared
3 SERVICIO SUCID 1 |Almacén de material usado 2 800 1204 P2 oginirgico - SeBadora de bolsas. L OFSTE
3 Estanteria de scero |- con
& ALMACEN DE ROPA LIMPIA 1 |Guardadode ropa impia 0 800 332 foqp [moxdabledeOl [generadar eléctrica W oesTe
[ cuerpo 05 divisiones. |de vapor de 50 fitros
W ZONA LIMPIA (AZUL) T
o PREPARACION Y EMPAQUE DE MATERIAL . - Mesade uso - Computadora
2 by 1 |empaque de material estéril 2 800 1235 P2 |miltple de scers  [personal w ofsTE
B - Sills metdica - Teléfono IP de mess.
? Entrega de material estéril cuando es ; -
g ENTREGA DE MATERIAL ESTERIL 3 g 3 800 023 (g |Fretors rodabie con [- Pitol paralsvado G i
necesario asiento aito. |de coche.
- Carropara
2ONA ESTERIL [VERDE) | ALMACEN DE MATERIAL ESTERIL 1 |Guarda material para cuando sea necesario a 800 3503 F2 |tanzporte de w otsTe
material estérd
% ial estérilal
ABASTECIMIENTO AL CENTRO QUIRURGICO | 1 |E"TTe8R de material estérlal centro 1 800 1020 o El ot
quirirgico
SUB-TOTAL| 140.84
CIRCULACION Y MUROS (30%) 423
SUB-TOTAL| 145.06
SALA DE ESPERA Y ENTREGA DE CADAVERES 1 |Espera de pacientes o visitantes 9 6.00 5330 - El HOR-OESTE
RECEPCION Y SECRETARIA 1 |control y monitoreo de los usuarios 3 1000 | 3391 o2 sl HOR-OESTE
- Armario metalico
JEFATURA 1 |Tareasadministrativas 2 1000 | 1665 o2 . El HOR-OESTE
- Partsobjetos
- Procesador de
MORTUORIO 1 |Ambiente para ceremonias funerarias 5 8.00 3765 F11 |- Cubreobjetos teijdos sl HOR-OESTE
|ARCHIVO Y MUSEO DE PIEZAS ANATOMICAS 1 |Exposicion de muestras con objeto de estudio | 12 300 3671 fo1y |Ctocontensdores |- Centro deincluzidn w HOROESTE
de tejidos
B i Preservar cadaveres antesde la entrega a sus - Contenedores para
PREPARACION DE CADAVERES 1 s e a 800 35.77 11 opins - Wsoisns w HOROESTE
zemisuto mitico
Examinacion exhaustiva del cadaver para - Cubetas tincion
SALA DE AUTOPSIAS 1 5 8.00 3671 11 s . Teni : =] HOR-QESTE
3 determinar las causas de sumuerte pléstico y vidrio Tefidor sutomético
g 7 3 ] - Guantes de - impresora
& 3 |CAMARA FRIGORIFICA (MINIMO DE DOS GABETAS) 1 |Conserva en buen estado de los cadiveres 2 800 1839 Pitt |ediotn qubricay fastomiticads w HOROESTE
g i oo
H & |CORTES POR CONGELACION 1 |Biopsia con objetivo de analisis 2 800 1835 P11 ] HOR-OESTE
5% - Bandejes - impresors
E . L ra destruir gé &
2 [LAVADO Y ESTERILZACION o ks P ¥ v a 800 | 3510 u W HOROESTE
H patogenos caszetes
— - Escritorio estindar
= 3 i
CUBICULOS DE MICROSCOPIA y; |Cubloalos dividuales donde sefestan 2 800 1741 [ - Citocentrifugs w HOROESTE
trabajos de microscopia - e et dica
TRABAJO DE MICROSCOPIO 1 [Examina muestras de cadiver 2 800 | 1711 fogg [Srtorrodsble |- Sierrs de sutopaie: w HORQESTE
. Observacion del cadiver sin necesidad de Brpsd et pare
MACROSCOPIA 1 e adice . : 2 800 16.23 11 [caddveres hiztologia o HOROESTE
ALMACEN 1 1 |Guarda material para cuando sea necesario 1 800 812 - |-Bmeersdecucio |- Placacalefactorade ) HOROESTE
de ganzo histologis
[ALMACEN 2 1 |Guarda material para cuando sea necesario 1 800 8.12 = |coen w HOROESTE
5.5.H.H. MUJERES 1 |Aseo de los usuarios a 406 1623 - w HOROESTE
S.5.H.H. PERSONAL
MEDICO TECNICO
5.5.H.H.HOMBRES 1 |Aseo de los usuarios a 428 1711 - o HOR-QESTE
SUB-TOTAL| 42257
CIRCULACION ¥ MUROS (30%)| 168
SUB-TOTAL| 435.25
CONTROL 1 |Monitoreoy guardiania 1 399 399 - sl HOR-ESTE
HALL DOCENCIA 2 |pistribucion a ambientes 17 | 200 3314 - El HOR-ESTE
SALA DE ESPERA 1 |espera devisitantes 13 100 1270 - El HOR-ESTE
3 3 - Escritorio estind:
SECRETARIA 1 |Tareasadministrativas a 3.00 1271 [ 0 it El HOR-ESTE
- 4
ADMINISTRACKON [ 2 z - Meses indiiduates [ CECCTom e
DOCENCIA 1 |Guardadode informes y archivos 1 383 383 - =] HOR-ESTE
Silles
R | - Proyector
DIRECCION 1 |Tareasadministrativas 1 10.00 852 o2 e El HOR-ESTE
5 - Mesas de
SSHH. 1 |Aseo de los usuarios 1 298 298 el - Rack pera proyector w HOR-ESTE
P
2 5 3 - Mezs pars docente
2 [sALON DE DOCENTES 1 |Reunion del personal docente 5 1000 | 4811 - El HOR-ESTE
o - E
8 - Sits parael e
SALA DE LECTURA X - |docente El HOR-ESTE
u 2 |espacio de esparcimiento para estudiantes 17 | 400 6668 P
9 R . docentes
© [sALaDE usos MULTIPLES 1 [sala para exposicion y proyeccion 56 100 5626 5 [fmencs sl HOR- ESTE
z
H - — T Equipo de zonido
[AULA TEORICA 4 [imparticin de clasesa los alumnos 35 150 5221 1 El HOR-ESTE
P - Mursl de carcho
[AULA PRACTICO 2 |imparticion de clases con material m édico 13 400 5221 517 sl HOR-ESTE
- Reproductor Blu-ray
Estante de maders
LABORATORIOS 2 [Andlisis de muestras con fines pedagégicos 13| a00 5221 15 . Rackpars El HOR-ESTE
- Sitas grstorias
LIMPIEZA Y ALMACEN 2 |Guardadode materiales 1 800 5.26 S I w HOR-ESTE
S5.5.H.H. MUJERES 2 |Aseo de los usuarios 4 407 1626 A W HOR-ESTE
S5.5.H.H. PERSONAL
A 5 5.5.H.H.VARONES - ;i
A 2 [aseo de os usuarios a 431 1722 w HOR-ESTE
5.5.H H.DISCAPACITADOS 2 [Aseo de los usuarios 1 526 5.26 - w HOR-ESTE
SUB-TOTAL| 854.44.
CIRCULACION Y MUROS (30% 2563
SUB-TOTAL| 880.07
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Espacio para realizar intervenciones
SALADE Z0NA BLANCA ol i : 9 800 68.29 10 sl HOR-OESTE
OPERACIONES  |ESTERILIZACION & "
oA 1 [Esterilzacion de instrumentas y objetos 1 8.00 1050 F10 ) HOR-OESTE
SUB-TOTAL| 568.43
CIRCULACIGN Y MUROS (30%), 17.05
SUB-TOTAL| 585.49
RECEPCION DE MATERIALSUCIO 1 |ingreso de materiales & instrumentos 2 800 1575 (=4 El ot
- Cubo de acero
5.5.H.H.PERSONAL MEDICO TECNICO 1 |aseo de los usuarios 1 311 311 F0 [noxdsble para w oesTE
con
« | ZONACONTAMINADA [LAVADO Y PREPARACION DE 5% 72 tspasccionadss |- Biodestiadorde
g (ROJA} INSTRUMENTOS 2 |umpieza de material utilzado 2 8.00 1816 LR P a5 e 4 titros. o OESTE
3 - Lavedor - Cortadors sidetrica
L} ALMACEN DE ROPA SUCIA 1 |Guardadode prendas sucias o 8.00 3.50 -1 |desinfector. de gasas. W OEsTE
z - Lavedor uitrasnico |- Relojcrondmetro de
= de instrumental pared.
3 SERVICIO SUCIO 1 [Almacén de material usado 2 800 1204 L auinirgico - Seliadors de boksas. L DETE
El Estanteris de scero |- con
u ALMACEN DE ROPA LIMPIA 1 |Guardadode ropa impia 0 800 332 fpp; [motsblede 01 jeenerador eéctsicn w otsTe
] cuerpo 05 divisiones. |de vapor de 50 litros.
W | zonaumpia(azuy) -
e PREPARACION Y EMPAQUE DE MATERIAL ) L - Mesade uso - Computadora
2 s, 1 |Empaque de material estéril 2 800 1235 L2 [miltiple de acero  |personal L OFsTE
E - Sis metdica - Teldfono 1P de mesa
. ial estéril -
g ENTREGA DE MATERIAL ESTERIL y |Eotrem demarerl estheitcusndo s 1 800 9.23 foia [t rodable con - Pistols paralmvedo w otsTe
L necesario asiento sito. de coche.
- Carro para
2ZONA ESTERIL [VERDE) | ALMACEN DE MATERIAL ESTERIL 1 |Guarda material para cuando sea necesario a 800 3503 r0 |tanzporte de w orsTe
material esterd
ABASTECIMIENTO ALCENTRO QUIRI)RGK:O 1 Eny?g.de maiers) ealal contey 1 8.00 10.20 L8 El OFSTE
quirirgico
SUB-TOTAL| 140.84
CIRCULACION ¥ MUROS (30%) 423
SUB-TOTAL| 145.06
[SALA DE ESPERA Y ENTREGA DE CADAVERES 1 |Esperade pacientes o visitantes ° 600 5330 - El HOR-OESTE
RECEPCION Y SECRETARIA 1 [control y monitoreo de los usuarios 3 10.00 3391 P01 sl HOR-OESTE
- Armario metilico
JEFATURA 1 |Tareasadministrativas 2 1000 | 1665 oz El HOR-OESTE
- Portsobjetos
- Procesador de
MORTUORIO 1 |ambiente para ceremonias funerarias 5 800 3765 11 |- Cubreobjetos teidos El HOR-OESTE
ARCHIVO Y MUSEO DE PIEZAS ANATOMICAS 1 |Exposicion de muestras con objeto de estudio [ 12 300 3671 t-11 |Ctocontenedores |- Centro de inclusidn w HOROESTE
de tejidos
< : Preservar cadiveres antes de l3 entrega a sus - Contenedores pars
PREPARACION DE CADAVERES Y (el e a 800 3577 TR M  Wsotsme w HOROESTE
zemisuto mitico
Examinacion exhaustiva del cadiver para - Cubetas tincion
3 SALA DE AUTOPSIAS ol e 5 800 3671 11 |stcoyvidio |- Tefiidor sutomitico w HOROESTE
g = Z 3 - Guantes de - impresora
e § CAMARA FRIGORIFICA [MINIMO DE DOS GABETAS) 1 [conservaen buen estadode los caddveres 2 8.00 1839 P11 |proteccidn quimicay [sutomitics de ) HOROESTE
g% 56 portaob
S .2 |CORTES POR CONGELACION 1 |Biopsia con objetvo de analisis 2 8.00 1835 P11 -] HOROQESTE
5 g - Bandejas - imprezars
. Pro fim ient Ig ir gérmen ¥ s
T |LAVADO Y ESTERILZACION § |Pipcadmientos para destrik ghmenesy a 800 35.10 o w HOROESTE
H patégenos caszetes
Te— - Excritorio estindar
CUBICULOS DE MICROSCOPIA 3 |Cublubos indurdumles dopde’ss featzan 2 800 1741 (=N - Ctocentrifuga w HOROESTE
trabajos de microscopia e meiiicn
| TRABAIO DE MICROSCOPIO 1 [examina muestras de cadiver 2 800 | 1711 fqg [Srtorsredable |- Siems de sutopaie: w HOROESTE
7y 2, - Camilles para - Estufs para
y |
MACROSCOPIA 1 :::,:7:::;“ e s necesidad de 2 500 16.23 P11 [ cadiveres histologia w HOROESTE
ALMACEN 1 1 |Guarda material para cuando sea necesario 1 8.00 812 - |Uimpsra de cudio |- Placacalefactorade ) HOROESTE
de ganso histologia
[ALMACEN 2 1 |Guarda material para cuando sea necesario 1 800 812 = Liceds w HOROQESTE
5.5.H.H. MUJERES 1 |Aseo de los usuarios a 406 1623 - w HOROESTE
5.5.H.H. PERSONAL
MEDICO TECNICO
5.5.H.H. HOMBRES 1 |Aseo de los usuarios a a28 1741 - w HOROESTE
SUB-TOTAL| 42257
CIRCULACION Y MUROS (30%)| 1268
SUB-TOTAL| 435.25
CONTROL 1 [Monitoreoy guardiania 1 399 3.99 - sl HOR-ESTE
HALL DOCENCIA 2 [Distribucién a ambientes 17 200 3314 - El HOR-ESTE
SALA DE ESPERA 1 |Espera devisitantes 13 100 1270 - sl HOR-ESTE
> - Escritorio estindar.
SECRETARIA 1 |Tareasadministrativas a 300 1271 o El HOR-ESTE
ADMINISTRACION - Mezaz individusies | de
DOCENCIA ARCHIVO 1 |Guardadodeinformes y archivos 1 383 3.83 - jesconkona m HOR-ESTE
Sie - Proyector
DIRECCION 1 |Tareasadministrativas 1 10.00 852 [ vt El HOR-ESTE
- Mesas de
S.S.HH. 1 |aseo de los usuarios 1 298 298 oy [mbomtesie - Rack pera proyector w HOR-£5TE
<
g 7 % - Meza pars docente
& [sALON DEDOCENTES 1 |Reunién del personal docente 5 1000 | 4811 - sl HOR-ESTE
< 2
2 - S parael Eeren
W [sALADELECTURA 2 |espacio de esparcimiento para estudiantes 17 | 400 6668 - |docente st El HOR-ESTE
9 = docentes
© |SALADEUSOS MULTIPLES 1 |sala para exposicidn y proyeccion 56 100 5626 g [fmanar sl HOR-ESTE
z
3 - - b apicen Equipo de sonido
IAULA TEORICA 4 |imparticidnde clases a los alumnos 35 150 5221 F17 sl HOR-ESTE
= - Mursl de carcho
|AULA PRACTICO 2 |imparticidn de clases con material médico 13 4.00 5221 17 . Reproductor Blu-r sl HOR-ESTE
Estante demadera | oo =
LABORATORIOS 2 [Andlisis de muestras con fines pedagdgicos 13 400 5221 P15 - Rack pera sl HOR- ESTE
- Sias gratories
LIMPIEZA Y ALMACEN 2 |Guardadode materiales 1 800 5.26 “ L Ashiveiioses w HOR-ESTE
5.5.H.H. MUJERES 2 [Aseo de bos usuarios a a07 1626 - w HOR-ESTE
S.5.H.H. PERSONAL
2 2 S.5.HH.VARONES - -8
i s 2 [Aseo de los usuarios a 431 1722 w HOR-ESTE
5.5.H.H.DISCAPACITADOS 2 [Aseo de los usuarios 1 526 5.26 - w HOR-ESTE
SUB-TOTAL| 854.44
CIRCULACION Y MUROS (30%] 2563
SUB-TOTAL| 880.07
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ATENCION 1 |Atencion al piblico. 2 3.00 6.55 x P13 x x sl SUR-ESTE
ios: " —
i COMEDORMEDICO- |~ |Consumo de alimentos del personal médico- | 250 — . i " " 4 —
COMEDOR MEDICO- TECNICO técnico
TECNICO
SS.HH HOMBRES | 1 [aseo de losusuarios 1 351 351 x r13 x x w SUR-ESTE
S.SHH MUERES | 1 |aseo de los usuarios 1 351 351 x f-19 x x w SUR-ESTE
HALLCOCINA 1 |Distribucion a ambientes 4 800 3372 x - x x sl SUR-ESTE
RECEPCION Y CONTROL 1 |Recepcién y monitore de personal a 3.00 1080 x - x x El SUR-ESTE
ARCHIVO 1 |Almacenaje de documentacion 1 1000 | 1229 x - x x w SUR-ESTE
COCINA 1 |Preparacion de alimentos 6 930 5355 x P13 x x sl SUR-ESTE
ESTACION DE CARRITOS 1 |Almacén de carritos de comida 3 800 2414 x r13 x x w SUR-EsTE
DIETASESPECIALES 1 |Preparacion de dietas para pacientes 2 930 1753 x 19 x x w SUR-ESTE
PREPARACION PREVIA 1 |Preparadode los insumos 2 930 1496 x f19 x x w SUR-ESTE
Jolers | HVADO DEVAIILLAS 1 |Uimpiezay sanitizacidn de vajilla 2 800 1667 x r1s x x w SUR-ESTE
LAVADO DE CARRITOS 1 |Uimpieza y sanitizacion de carritos 1 800 834 x 19 x x w SUR-ESTE
DESPENSA 1 |Almacenamiento y conserva de alimentos 1 30.00 1711 x P19 x x w SUR-ESTE
CAMARA DE ook ® iasa - Maquins lustradors .
CoNsERAC N 1 |Frigorifico para conservar insumos 1 30. x r19 e s i csa x x w SUR-ESTH
CAMARA DE escobilla.
DESPENSA S igorif - W SUR-ESTE
oReEARN 1 |Frigorifico para conservar insumos 1 3000 | 1667 x ] s ) x x
7 < de un cuerpoy dos || SO0 Sutomatee
ALMACEN 1 |Depésito de alimentos frescos 1 800 4.16 x 1 L it de chataz. x x w SUR-ESTE
BODEGA DEBEBIDAS | 1 |Depésito de refrescos 1 800 1166 x 19 |-Papeierade < Sensor.0e x x w SUR-ESTE
=2 o . ltempersturs y humo
JEFATURA 1 |Tareasadministratvas 2 1000 | 1623 x foz [Ventanabatible | Batenza para x x sl SUR-ESTE
; |svanderis
JEFATURADELA [ 5 -Perchs metiicade
UNIDAD HH. 1 |Aseo de los usuarios 1 592 5.92 x b | Camnanes x x w SuR-EsTE
- Maquins
ARCHIVO 1 |Depésito de documentacion 1 592 5.92 x 02 |- Escainets metdic “i"*":""" g x x w SUR-EsTE
2 peidsios [*rmentes
i OFICINA DIETISTA 1 |Tareasadministrativas 2 1000 | 1711 x roz . Méquins x x El SUR-ESTE
- Estanteris metdics |
2 = ] . £
2 DEPGSTO 3 [PR e RcenImisao de 1 800 7.40 x 5 |deswss bebids: x x w SUR-ESTE
g materiales renurados de 01
8 5 — cuerpo 05
@ 5SITO DE RESIDUOS £ |Eradommb kmahccny posterior 1| s 9.5 x | [jioanagacae x x | m SUR-ESTE
g residuos simentos
E RECEPCION ROPASUCIA 1 |Recepcion de prendas para su lavado 2 800 1707 x F20 :-:’:-r- Gdede] o @ made x x wo SUR-ESTE
4 efrigaracion
e DEPOSITO DE ROPA LIMPIA 1 je de prendas limpias 2 800 1338 x r20 x x w SUR-ESTE
B G - Cantenedor
s |- Trituradora de
2 rodable pars
H JEFATURA 1 |Tareasadministrativas 1 10.00 1272 x #02 | residuos sébdos akmeatos x x sl SUR-ESTE
CLASIFICACION Y PESO 1 fffﬁm delasprendas.con syada'de 2 800 17.55 % 520 |-Portachatasy [-Mctdovs; x x w SUR-ESTE
alanzas
g depared. | ompana industrisl
LAVADO Y 1 |lavado delastelas a 800 3422 x o . x x w SUR-ESTE
- Escritorio de . Homes
5 o maders macas pars
DEPOSITO DE INSUMOS 1 |Guardadode Gtilesa usar 2 800 1229 x #20 | opcnas x x w SUR-ESTE
- Cocines e
PLANCHADO Y DOBLADO 1 |alisado y guardado de las prendas 2 800 1229 x P |-Stegrmorapera | oo x x w SUR-ESTE
5 3 estacionaria
COSTURA Y REPOSICION 1 |Renovacién de prendas 3 800 2369 x f-20 x x w SUR-ESTE
“Papsiace - levadors y secadors
CLASIFICACION Y ROPA LIMPIA 1 [aimacenaje de prendas limpias 3 800 2430 x e I induztrial x x w SUR-ESTE
RECEPCION Y CONTROL 1 |Monitoreodel personal a 300 1124 x . Mo ds corer x x w SUR-ESTE
- Reloj de pared
DESPACHO Y ENTREGA 1 |entrega de elementos solictados 2 800 1640 x - x x w SUR-ESTE
OFICINA ENCARGADO ALMACEN 1 |Tareasadministrativas 1 10.00 1124 x (223 x x sl SUR-ESTE
ALMACEN GENERAL 1 |Guardadode material de uso general 2 3000 | 6856 x - x x w SUR-ESTE
ALMACEN GENERAL
ALMACEN MANTENIMIENTO ¥ LIMPIEZA 1 iald imi 1 3000 | 1744 x - x x w SUR-ESTE
ALMACEN FARMACIA 1 |Guardado de material de uso farmacéutico 1 3000 | 1845 x - x x w SUR-EsTE
ALMACEN DE INSUMOS Y EQUIPOS 1 |Guardadode equipos 1 3000 | 1744 x - x x w SUR-ESTE
ALMACEN LABORATORIO 1 d ialde usoen X 1 3000 | 1845 x - x x w SUR-ESTE
- . P
J—— 4 [Monitoreodel personal médico-técnicoy a8 — — & . » % 4 —
usuarios
v on det de oxigeno para el
PLANTA DE OXIGENO 1 D":"m‘ﬁv* AmIGES CepRmOaT 9 600 56.94 x - x x sl SUR-ESTE
centro médico
PLANTA DE OXIGENO PUBLICA 1 |Distribucién de tanque de oxigeno alpiblico | 12 6.00 7020 x - x x sl SUR-ESTE
ALMACEN DE OXIGENO 1 |Depésito de tanques de oxigeno 1 3000 | 2310 x - x x w SUR-ESTE
PLANTA DE OXIGENO
CUARTO DE ASEQ 1 |Depésito de material de aseo 1 800 5.8 x - x x w SUR-ESTE
JEFATURA 1 |Tareasadministrativas 2 1000 | 1711 x rox x x El SUR-ESTE
JEFATURA ARCHIVO Guardado de documentacion 1 800 5.27 x ro x x w SUR-ESTE
SSHH. 1 [Aseo de los usuarios 1 548 5.48 x ro x x w SUR-ESTE
SUB-TOTAL 93954
CIRCULACION ¥ MUROS (30%)) 2819
SUB-TOTAL| 967.73
CONTROL 2 [Monitoreo del personal médico-técnico 3 3.00 9.66 x P02 x x sl SUR-ESTE
IARCHIVO 1 |Archivo de documentacién 1 322 322 x (223 x x sl SUR-ESTE
ITERRAZA 1 |Descanso del personal médico-técnico ¢ ) 800 5832 x - x x sl SUR-ESTE
JEFATURA 1 |Tareasadministrativas 2 1000 | 1788 x rox x x El SUR-ESTE
wraTios
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C. Analisis de interrelaciones funcionales (organigramas y flujogramas)

AREA DE
CONFORT
MEDICO

Ingreso de
residentes y ) UN[I;:AD
médicos al a‘rea et
de docencia
ADMIINIS -
TRACION

)

Ingreso de personal de
servicio y mantenimiento

v/

UNIDAD DE
CUIDADOS
INTENSIVOS

\

ANATOMIA
PATOLOGICA

CENTRAL DE
" ESTERILIZACION
Y EQUIPOS

UNIDAD DE
AYUDA AL
DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO

UNIDAD DE
ADMISION

UNIDAD DE
CENTRO
QUIRURGICO

-

Ingreso publico

Ingreso publico a
velatorio y unidad de
anatomia patolégica

Ingreso de personal
médicos técnico y de
servicio

Ingreso a drea de
emergencias

Figura 07: Organigrama General de las Zonas del Centro de Trauma

Fuente: Elaboracién Propia
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winiunn BT o § s [ Senzor de W SUR-ESTE
.SHH. 1 |aseo de los usuarios 255 255 x s s Tancminsvinns | .o% x u
T de un cuerpo y dos
(CENTRAL DE INFORMACION TECNICA 1 |central informatica 2 1000 | 2109 x compartimientos. |- Tablero de x x w SUR-ESTE
(Al ] .
o | CISTERNA DEAGUA BLANDA g el deagua para sbastacerd 2 30.00 7200 x - Papelerade automaticaa menos x X L] SUR-ESTE
£ centro issticocontapay  [de 103eg
£ |SALA DETABLEROS ELECTRICOS g [l bsableoselicqeosnecenanes | sa00 | aavs x [otimbe s x x w SUR-EsTE
§ para abasteceral centro - Transformador de
] -Excritorio de oficine [sislamiento voltaje
] - para producirenergia eléctrica en nominal/voitaje -
GRUPO ELECTROGENO 2 w SuR-EsTE
s % |caso de un corte de corriente 3000 | e840 x - St rodabie Interruptor de x x
g potencia en media
S 3 - Estante metiico  [temsion
g SUB ETACION ELECTRICA 1 |central generadora eléctrica 2 3000 | 5355 x x x w SuR-ESTE
g - Carro pars ities de |- Equipo de.
|AREA TALLERES MANTENIMIENTO 1 de equipos e 5 10.00 5087 x F-02  |Empieza ventilacion y x x L=l SUR-ESTE
extraceion de sire
|AREA DE EVALUACION EQUIPOS MEDICOS 1 |Evaluaciény prueba de maguinaria médica 5 10.00 5221 % -0z | Contenedar x x o SUR-ESTE
= rodsble pars pars
N . L e id 554 di
DEPOSITO - CENTRAL TECNICA 1 |Depdsito de materales tecnoldgicos 2 | 3000 | s221 x ke al ke x x w SuR-EsTE
RESIDUOS FINALES 3 [Mimscin'ginent de risidios delcentro 2 | 3000 | 7216 x x x w SUR-ESTE
{medico
LAVATORIOS 1 |aseo de los usuarios 1 237 237 x x x w SUR-ESTE
5.5.H.H. PERSONAL < S HOMBRES o R N
o ke SHH. 1 |aseo de los usuarios 3 39 1190 x x x w SUR-EsTE
5.5.H.H. MUJERES 1 |aseo de los usuarios 3 397 1190 x x x w SUR-ESTE
SUB-TOTAL 614.71
CIRCULACION Y MUROS (30%) 1844
SUB-TOTAL| 633.15
TOTAL 1663 973160 M
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Clave Componentes
1 Unidad de admision
2 Unidad de administracién
3 Unidad de ayuda al diagnéstico y tratamiento
4 Unidad de emergencia
5 Unidad de centro quirtrgico
6 Unidad de cuidados intensivos
7 Central de esterilizacion y equipos
8 | Area de confort médico
9 Area de confort publico Simbologfa
10 | Unidad de docencia
11 | Anatomia patoldgica Relacion directa
12 | UPS servicios generales <> | Relacién indirecta
<> | Escasa relacién
Figura 08: Interrelaciones Funcionales del Proyecto
Fuente: Elaboracién Propia
Urgencia Leve y Moderada ( INGRESO
I
Clasificacion Q g
. | ,
H L [
S ] o
Leve 7 Moderada ; Gestante U i 3
H /ﬂ ' rgencia grave P
ingresoy
Clasificacion y recepcion
tratamiento
Tépicos (Urgencias) ’ Shock Trauma
: Tépico ginecologia Area de
Tratamiento < \ , atencion
- urgencias
A. Parto Inminente >
«— Observacién «— ‘
d ﬂ | 1
Urgencias
; : Estabilizacién de "...  Anatomia
Modelo de atencién ‘ paciente patoldgica

Figura 09: Modelo de Atencion de Emergencia

Fuente: Elaboracién Propia
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D. Pardmetros arquitecténicos, tecnoldgicos de seguridad, otros segun

tipologia funcional
Se organiza en la siguiente tabla los parametros urbanisticos y edificatorios

del terreno escogido para el proyecto a disefiar.

PARAMETROS URBANISTICOS Y EDIFICATORIOS

Parametros
Area de estructuracion I
Zonificacion H3
Uso Salud
Area normativa de lote 1600 m2
Densidad neta 2250 ha/h
Coeficiente de edificacion Libre (Zonificacion contigua: PZ-B 'y
RDM)
Frente minimo 40 m.
Area libre (%) 30%
Altura maxima de edificacion 3 pisos
Pasaje Sin retiro
Retiro Calle 2.00m
Avenida 3.00m
Estacionamientos De acuerdo con el proyecto

Tabla 15: Parametros urbanisticos y edificatorios

Fuente: Elaboracion propia

Asi también, se presenta en la Tabla 16, los requerimientos a nivel de las

instalaciones a necesitar para el centro médico.

PROGRAMA - OBJETO

Requerimiento de instalaciones

Agua potable Conexién a red publica (Habilitada)

Desagle Conexion a red publica (Habilitada)

Drenaje de
aguas servidas

Energia eléctrica

Sistema de tratamiento y disposicién de aguas servidas.

Conexion a red publica (Habilitada)

Telefonia Sistemas de llamada de emergencia (paciente)
Internet Red WiFiy LAN
Sistemas de alarma. Monitorizacion de pacientes o
Seguridad zonas de riesgo. Sistemas de comunicacién de
emergencia.
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Gases

Red de distribucion y lazo de control de suministro de
aire medicinal y gases medicinales: didxido de carbono
(CO2), helio (He), oxido nitroso (N20), nitrégeno (N2),
monoxido de nitrégeno (NO), oxigeno (02), xendn.

Eliminacion de

basura

Segregacion primaria (Todo residuo punzocortante se
deposita en un recipiente rigido.)

Almacenamiento intermedio con horarios y rutas

determinadas de transporte interno.

Almacenamiento final. Lugar aislado de hospitalizacion,
cirugia, laboratorios, ayuda al diagnéstico, zona de
confort, etc.

Tratamiento. Método de tratamiento teniendo en cuenta:
temperatura, humedad, volumen de tratamiento, tiempo,
etc.

Inactivacion por vapor a alta presién (autoclave),
incineracion.

Recoleccion externa y disposicién final (Empresa
prestadora de servicios de manejo de residuos solidos
hospitalarios, debe contar con la autorizacién emitida por
el Municipio y ser depositada en rellenos sanitarios
registrados en la DIGESA, ademas de contar con la
autorizacion para la disposicion final de residuos sélidos
hospitalarios)

Sistema
constructivo

Sistema aporticado y placas de concreto.

Sistema de agua
contra incendios

Instalacién de red de agua contra incendios, rociadores
automaticos, detectores de humo, mangueras vy
matafuegos.

Sistema -
Espacio flexible
en situaciones de

Se considera la sala de espera como un espacio flexible
ante alguna situacion de necesidad colectiva. Se genera
el uso de poliducto en 2 columnas del area publica

emergencia o - :

9 (transito de gases medicinales y tomacorrientes) donde
(catastrofes, ) . i
pandemia o|Se pueda instalar en torno a ellos camillas de atencion

) con las mismas prestaciones que las del area de
accidentes .

- emergencia.
multiples)

Tabla 16: Requerimiento de instalaciones para el proyecto de tesis.

Fuente: Elaboracion propia
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1.4.3.Localizacion

El terreno esta zonificado segun el Plan de Desarrollo Territorial de Trujillo y
cuenta con un proyecto de habilitaciébn urbana, actualmente no se tiene una
disponibilidad de los servicios basicos; sin embargo, para el presente proyecto

se toman en cuenta las instalaciones aledafas a la avenida Gonzales Prada.

A. Caracteristicas fisicas del terreno

El terreno se encuentra cercano al Ovalo La Marina, entre las avenidas
Gonzales Prada y la Futura Avenida Ramén Zavala, del Distrito de Truijillo.
Asi también, la poligonal del predio es de forma mixta con tendencia
triangular. Presenta las siguientes dimensiones y colindancias:

- Por el frente: Futura Avenida Ramén Zavala con 35,32 ml.

- Por laizquierda: Propiedad — Zonificacién PZ-B con 336, 66 ml.

- Porla derecha: Calle S/N con 265,71 ml.

- Por el fondo: Calle S/N con 234,72 ml.

- Perimetro: 872.51 ml.

- Area: 35. 265 m2

- Unidades geodésicas: 8.127001, -79.015696

PZ-B: Parques Zonales -
BARRIO
AREA: 28 m*

©UIH3: Senicios  Pibicos
Complemeniarios -
Cenro de  Salud

4 (Terreng)

AREA: 35265 m?

W — P

Figura 10: Ubicacion del terreno del proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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Vialidad

En cuanto a la vialidad del terreno, se considera que tiene una buena

accesibilidad, dado que se conecta de forma directa con el eje principal de
la Futura Avenida Ramoén Zavala relacionado con la Avenida Gonzalez
Prada, el cual articula a las diferentes zonas de la ciudad, permitiendo llegar
desde dos 6valos importantes: Ovalo Grau y el évalo La Marina, permitiendo
un rapido desplazamiento de los usuarios hacia el proyecto, aspecto
importante por la funcionalidad que debe existir en el mismo.

O Ovala Grau
O Ovalo LaMarina

Avenida América
Sur

Avenida LaMarina

Avenida Gonzalez
Prada

Futura Avenida
Ramon Zavala

e Calle2

fm— Calles 16

PZ-B: Parques
Zonales—
BARRIO

H3: Servicios Publicos
Complementarios —
Cenro de Sad
(Terrenc)

/ /

Figura 11: Vialidad del terreno del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

El planteamiento del centro médico especializado en trauma presenta como
base de su disefio lineamientos arraigados a la zonificacién del terreno,
como a su vialidad. Para el 6ptimo desarrollo de las funciones médicas, en
relacion a la metodologia de Lean Healthcare, la priorizacion del area de
emergencias para la estabilizacion del paciente se ha visto influenciada por
la vialidad que presenta el lote en cuestion. Para esto, se ha generado el
ingreso de emergencias por la Avenida Ramon Zavala, debido a la posible
congestion vehicular que se veria en la Avenida Gonzales Prada, debido a
su jerarquia de mayor rango. Dicha jerarquia también repercute en la
zonificacion del centro médico de trauma, ya que esta repercute en la

orientacion de la zona publica y zona de confort, hacia la zona con mayor
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flujo de peatones, mientras que las dos vias restantes, aledafas a la

zonificacion RDM, estan vinculadas directamente con la zona administrativa,

y de vivienda médica.

Topografia
El terreno presenta una superficie plana con pendiente suave, comprendida
entre un 1.6 % a 2.38 % a lo largo del terreno. Tal como se aprecia en la

primera cota, representada en la Figura 11.

o

Figura 12: Primera cota tomada de la topografia del terreno del proyecto
Fuente: Google Earth

El primer punto presenta una cota de 21 m, en el segundo punto una cota de
23 m con una distancia de 105 metros, teniendo asi una pendiente de 1.90%.

Figura 13: Segunda cota tomada de la topografia del terreno del proyecto

Fuente: Google Earth
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En el tercer punto se tiene una cota de 23 m, entonces como la cota anterior

es igual se tiene que esa parte del terreno la pendiente es nula. En

conclusién, como son menos del 2% se le puede considerar un terreno llano.

/

Google Ea

Figura 14: Tercera cota tomada de la topografia del terreno del proyecto
Fuente: Google Earth

~ SERVIGIOS PUBLICOS
COMPLEMENTARIOS
CENMTRO DE SALUD
ARk e
TPERINETRO 31247
D,

Figura 15: Plano topogréafico del terreno del Proyecto
Fuente: Elaboracién Propia
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Clima

Trujillo es caracterizada por un clima templado y con presencia de lluvia en
todo el afo; pero, la humedad varia segun la estacion, en donde el periodo

mas humedo del afio se da desde el 27 de diciembre hasta el 25 de abril.

La temperatura oscila entre los 17°C y los 26°C, llegando a sus picos mas
altos desde enero hasta abril. Aqui es donde la temperatura no baja de los
20°C. Sin embargo, desde el 5 de julio hasta el 5 de noviembre es donde su

temperatura llega a un maximo de 22°C vy llega a descender hasta los 17°C.

Temperatura maxima y minima promedio

caliente fresco

>

ene. feb. mar. abr.  may. jun. jul. ago. sept. oct. nov. dic.

Figura 16: Temperatura maxima y minima promedio de Truijillo
Fuente: Weatherspark

Orientacién

El frente del terreno se encuentra hacia el suroeste, presentando poco
asoleamiento directo durante el dia. Por otro lado, los vientos son de sureste

a noroeste.

Figura 17: Orientacion, viento y posicion del sol

Fuente: Sunearthtools
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Indicadores del contexto del terreno elegido para el proyecto “Centro
médico especializado de trauma en Trujillo”.

PROGRAMA - CONTEXTO

Del lugar
Ubicacion Trujillo, La Libertad
Clima Clima templado
Temperatura generalmente varia de 17 °C a
Temperatura 26 °C
Acceso Transporte privado, publico, etc.
. Av. Gonzales Prada — Futura Av. Ramén
Vialidad
Zavala
Cobertura
Nivel de servicio Provincial

Rango de poblacién (radio
de influencia)

Capacidad de atencién 10,000 - 60,000
Caracteristica del terreno
Niveles de construccion 2 pisos y sétano

Coeficiente de edificacion |Libre

Porcentaje de area libre | 30 % de area libre

Area de terreno 35. 265 m?

Frente de terreno Futura avenida Ramoén Zavala

Terreno con 3 frentes de acceso, y 1 frente
contiguo a Parque Zonal — Barrio

Tipo de terreno Manzana completa

Llano - pendiente suave: de 1.6 % a 2.38 % a
lo largo del terreno.

Urbano - 20 min (Centro de salud)

NUmero de frentes

Pendiente de terreno (%)

Servicios basicos

Agua potable Zona aledafa (Av. Gonzales Prada)
Desagle Zona aledafa (Av. Gonzales Prada)
Energia eléctrica Zona aledafa (Av. Gonzales Prada)
Alumbrado publico Zona en proceso de habilitacion
Telefonia Zona en proceso de habilitacién
Internet Zona en proceso de habilitacién
Pavimentacion Zona aledafa (Av. Gonzales Prada)

Recoleccion de basura Zona en proceso de habilitacién

Tabla 17: Tabla de Indicadores del Contexto del Terreno Elegido para el Proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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ITEM DESCRIPCION FUENTE
Normativa de edificacion de salud
1 |Reglamento nacional de edificaciones RNE
2 |Normativa para edificaciones de salud RNE-A 050.SALUD
-~ N° 037-
3 |Norma técnica de salud (NTS) MINSA/OGDN — V.01
] . N T N° 021 - MINSA /
4 Categorias de establecimientos del sector DGSP V.01 2005, pag
salud 67
Infraestructura y equipamiento de los NP 110-
5 estab!gumlentos de salud del segundo nivel de MINSA/DGIEM-V.01
atencién )

6 | Condiciones generales de disefio NORMAAJE)CMCA
7 Norma técnica de salud de los servicios de NT N° 042-MINSA /
emergencia DGSP-V.01
Normativa de especialidades

7 |Instalaciones sanitarias para edificaciones N.T.I.S. 010

8 |Norma técnica de edificacion - concreto armado N.T.E. E.60

9 |Norma técnica - albadileria N.T.E. E.70

10 | Cddigo nacional de electricidad CNE-Suministro

Normativa de seguridad

11 Accesibilidad para personas con discapacidad NORMA A.120
y de las personas adultas mayores
Normas técnicas para el disefio de elementos

12 |de apoyo para personas con discapacidad en N°072-99-SA/DM
los establecimientos de salud

13 |Requisitos de seguridad NORMA A.130

Tabla 18: Normativa contemplada para el disefio del proyecto

Fuente: Elaboracion Propia
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CAPITULO II

MEMORIA DE ARQUITECTURA

“CENTRO MEDICO ESPECIALIZADO EN TRAUMA
‘MAEICH’ EN EL DISTRITO DE TRUIILLO,
DEPARTAMENTO LA LIBERTAD”
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I.1. TIPOLOGIA FUNCIONAL Y CRITERIOS DE DISENO

[1.1.1. Tipologia funcional

El centro médico especializado en Trauma se considera como una tipologia
de arquitectura hospitalaria que brinda la estabilizacion del paciente de
emergencias, su monitorizacion continua, vigilancia y tratamiento especifico
hasta su oportuna derivacion. Este centro se organiza en base a la unidad
de emergencia, la cual concentra las facilidades quirargicas y de atencion
primaria en forma individual, colectiva y masiva en casos de desastres y/o

pandemias como define el MINSA a esta unidad.

El centro médico especializado en Trauma tiene como principal funciéon
garantizar una atencion rapida y de calidad a los pacientes que necesitan
atencion de primera necesidad. Estos mismos se categorizan segun su nivel
de complejidad, contando con los suficientes recursos para derivar a los
pacientes mas criticos a areas de urgencias, donde recibiran un tratamiento

més adecuado y especializado (Alted, 2010).

Mario Corea subraya que, a diferencia de los hospitales que se organizan
por sus servicios (con las diversas especialidades), en el Hospital de
Trauma, la organizacién se da segun fuera el grado de los cuidados del
paciente de gravedad, lo que obviamente culmina en el sector de Cuidados

Intensivos.

Figura 18: Representacién de organizacion de HECA — Arg. Mario Corea

Fuente: La construccion del HECA - Homo Sapiens Ediciones

Es asi como se tiene las siguientes unidades: Emergencias, Urgencias con
tépicos diferenciados para pacientes de prioridad IlI, Il y IV, Apoyo al
diagnostico, Centro quirargico, CEYES y Unidad de cuidados intermedios e

intensivos. Sin dejar de lado unidades importantes en el funcionamiento del
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centro, tales como: Anatomia patoldgica, Administracion, Admision vy

Servicios generales. Se destaca de este tipo de centros, unidades
complementarias que proporcionen confort, actividad cientifica y docente,

tanto para el personal médico técnico, asi como al publico en general.

Asi también se conoce que, el centro médico especializado en Trauma es la
acreditacion recibida por un establecimiento de atencion hospitalaria, cuando
en este se desarrollan las actividades de la atencibn de emergencia,
tomando en cuenta principalmente la atencion del paciente de prioridad I, asi
como de urgencias moderadas. Este centro se distingue de otros
establecimientos de salud, porque brinda la disponibilidad inmediata y la
dedicaciébn de cirujanos especializados, anestesidlogos, médicos
especialistas, enfermeras y equipo de sostén de funciones vitales y

resucitacion durante las 24 horas del dia.

Control del fujo de are (puade ser un
arupns, anastemdloge o médes de

emergencu) o Enfermara reguatraca Terapiata Reapratons

Crupne de Traums/lider del
equipo

Enfermera regotrach |
Erfermera priman

Sy
Banco de sangre o g/;‘ﬁ
/

Laboratorio

Fadiografa

Figura 19: Analisis de las relaciones funcionales en la atencion del Trauma

Fuente: Centro Regional de Trauma de Nivel | de Trujillo

Las guias del American College of Surgeons (ACS) Committee on Trauma
son generalmente las mas usadas para la acreditacion de establecimientos
hospitalarios como centros de trauma a nivel Internacional. En este caso, los

centros medicos de trauma son clasificados en niveles I, 11, 11, y IV.
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Los niveles | y Il poseen el mas alto grado de recursos y brindan una 6ptima

atencion a los pacientes de prioridad I. Asi también, los centros de nivel |
tienen el mayor compromiso con la educacion y la investigacion.

Los centros de nivel Il poseen menos recursos, pero pueden proporcionar
asistencia puntual, resucitacion, operaciones de emergencia, estabilizacion
y también disponer de convenios para una transferencia donde puedan

facilitar y proveer de los cuidados de trauma definitivos.

Por ultimo, los centros de nivel IV proveen solamente la resucitacion y
estabilizacidon inicial previas a la transferencia obligatoria de todos los

pacientes, excepto para aquellos con minima lesion.

En este caso, se presenta como proyecto un centro médico especializado en
emergencias de nivel | sin internamiento y con zona de docencia para
personal médico y/o residentes, fomentando de esta manera la educacion,

cultura e investigacion médica.

= e

//

L

Figura 20: Vista desde fachada — Ingreso a unidad de docencia médica

Fuente: Elaboraciéon propia
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Las estrategias proyectuales surgen como respuesta a los objetivos

especificos planteados en relacion con las bases teoricas estudiadas para el

proyecto, las cuales se traducen en ideas conceptuales para finalmente

definir los criterios a tomar en cuenta.

BASES TEORICAS

ESTRATEGIAS PROY.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Disefar un proyecto que se
integre con el contexto y
que sirva como referente
arquitecténico para la
ciudad.

Estudio del método de
Lean Healthcare para
un disefio.

Diseflo, visuales y
organizacion de zonas
seglin relacion
contexto - paciente.

Proyectar un centro de

considerando los aspectos
del diseno biofilico, en
relacion con los espacios
flexibles y los aspectos
tecnolégico-constructivos

Disefiar un Centro Médico Especializado en
Trauma que brinde servicios para la
estabilizacion, apoyo y confort del paciente
de trauma en la ciudad de Trujillo.

y su influencia en el
usuario.

Dinamismo espacial y
ambientes flexibles en
espacios hospitalarios

que se requieren para este. como estrategia de
resiliencia.
OBJETIVO GENERAL ‘

)

trauma tomando en cuenta Acceso secuencial
las adecuadas relaciones S funcional.
) Accesibilidad
funcionales de las )
. ., | universal como factor
unidades de atencion de disefio Rampas acceso, y
médica requeridas para la | disefio para todo tipo
Optima atencion del de usuario.
paciente critico.
Aplicacion del diseno | . . .
pHce . Bienestar hospitalario:
. . | biofilico en hospitales o
Plantear un disefo Luz, mobiliario 'y

naturaleza interior.

Flexibilidad para
adaptabilidad ante
desastres y/o
pandemias.
CONCEPTO

Acceso secuencial

Fie

Tabla 19: Relacién Objetivos — Bases tedricas — Estrategias proyectuales

Fuente: Elaboracion propia

60




UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE ARQUITECTURA, URBANISMOY ARTES

Centro médico especializado en trauma “Maeich”, Trujillo - La Libertad | Arimborgo 5. — Cieza P.

UPAO

[1.1.2.1. Estrategias proyectuales

A. Disefo, visuales y organizacion de zonas segun relacion
contexto — paciente
Por la tipologia del proyecto, se tiene como eje de disefio la

estabilizacion del paciente, el bienestar de este, asi como el confort
del personal médico técnico, visitantes o publico en general; todo ello

integrado con el contexto al cual pertenece el centro.

Con la metodologia Lean Healthcare, se conoce el mecanismo de
trabajo en un centro de salud, tomando en cuenta segun este método
el reducir los tiempos de espera, el exceso de circulacion en los
procedimientos y la movilidad de los profesionales en el centro
meédico, este método se analiza desde una perspectiva arquitectonica
mediante la diferenciacion de accesos, circulaciones nucleadas y la
conexion entre zonas correlacionales, se integra todo ello con las

caracteristicas encontradas en el contexto.

= C—— 7 ———

—
Av. Gonzales Prada

Futura Av. Ramén Zavala /
Calle S/N

W= Calle S/N

RDM

Zona de servicios
generales con
acceso diferenciado

Barrera Visual con
vegetacion del centro a
zona RDM

Figura 21: Esquema de estrategia: Disefio segun relacién contexto - paciente
Fuente: Elaboracién propia

La implementacion del método de Lean Healthcare se encarga de
crear condiciones Optimas para que los profesionales de la salud se
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desempefien de manera eficaz, es decir, la aplicacién de este método

genera un impacto en el emplazamiento del edificio y su relacion con

el entorno.

Es asi, como esta organizacion se relaciona no solo desde un punto
de vista funcional, sino también como un referente arquitecténico para
el contexto mediato y la ciudad. Se aprovecha las caracteristicas del
terreno como el parque zonal contiguo y las vias diferenciadas que
presenta. Se generan asi plazas publicas, area verde contigua a zona
RDM favoreciendo a su vez como barreras visuales a zonas
especificas del centro, y la rédpida conexién de la zona de

emergencias con la futura avenida principal.

Asi también, se aprovecha las visuales del parque zonal a las zonas
publicas del centro como es el caso de: salas de espera, confort
publico con ambientes como cafeteria, SUM, biblioteca, sala de
exposiciones, capilla; segun esto se propone a su vez la
diferenciacion de accesos para los diferentes tipos de usuario tal
como menciona el método anteriormente mencionado, asi como la

organizacion de las zonas segun el planteamiento en el contexto.

4 PARQUE 4 cicLovia 4 PLAZA DEL 4 PROYECTO PLAZA DEL 4 via ¢ RDM ¢
1| ZONAL ! CENTRO 1 CENTRO 1 VEHICULAR 1 1
h . .

L) L}
o
y% M * = o wb
1 I ! 1 1
' ' ' 1 1
1 1 1 1 1
1 [} I 1 1
s ! 1 1
i 3 5 ! ) 1 1
. . e ol . . =N -
L
1 i 1
I CENTRO MEDICO | PISTA i
! ESPECIALIZADO DE TRAUMA PP 1 roM
LEYENDA: ACCESOS EN GRAFICO: ZONAS:
[ salade espera piiblica a doble altura =) Acceso piiblico = Bloquats:-/NIVEL Bmergeficiasy 2XNTVA LS UCT
” : s ) * Bloque 3: 1° NIVEL: Urgencias y 2° NIVEL: UCIN = ;
3 circulacién médico técnica =) Acceso a docencia « Bloque 5: 1*y 2° NIVEL: Docencia * M

Figura 22: Esquema 1 de estrategia: Disefio segun relacién contexto — paciente

Fuente: Elaboracion propia

Se analiza no solo el proyecto de manera individual, sino un disefio
integral del centro con el contexto mediato y a su vez a un nivel macro
con andlisis de vias y accesos diferenciados por tipo de usuario; se

busca una continuidad visual, funcional y de accesibilidad.
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B. Acceso secuencial funcional

= e

= Av. Gonzales Prada

= Futura Av. Ramén Zavala
Calle S/N

Calle S/N

y
ﬁ' PUBLICO

MEDICO
TECNICO

espera
plblica

Se describe la
estrategia de acceso
secuencial funcional
como la organizacion
de bloques
funcionales teniendo
como base la
ubicacion estratégica
de la zona de
emergencias y luego
a modo de sucesion
las siguientes zonas

correlacionales.

El acceso se logra
tanto a nivel del
corredor  horizontal
diferenciado por tipo
de usuario, asi como
de forma vertical
segun escaleras,
rampas y ascensores
planteados en una

sucesion funcional.

Figura 23: Esquema 2-Acceso secuencial funcional. Fuente: Elaboracion propia

Este proceso secuencial tiene como finalidad la 6ptima estabilizacion

del paciente de trauma, la organizacion de las zonas aprovechando

las caracteristicas del terreno, el acceso diferenciado de los distintos

tipos de usuarios del centro, asi como el adecuado trabajo, recorrido

y confort del personal médico técnico.
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C. Rampas, acceso, y disefo para todo tipo de usuario
El reconocer la existencia de usuarios con diferentes tipos de

discapacidades permite al disefio moldearse a las necesidades de
cada tipo de persona para brindar una atencion en donde estos
usuarios se sientan seguros y con la capacidad de desenvolverse

tanto como puedan.

DISTANCIA riso |1
4 Diferencias de nivel de 0.76 hasta 1.20 m. : 0
1 1

8% DE PENDIENTE ! 4 Elancho libre minimo de una
1 NORMA A.120 E?Z)@ | rampa sera de 90cm. entre los

S 1 2 limitz A
: —— . B ul muros que la limitan Ll_\

GRAFICO
SEMISOTANO - CONFORT PUBLICO

Los descansos entre tramos de rampa u Los pisos de los accesos deberan

consecutivos, y espacios horizontales de llegada, estar fijos, uniformes y tener una

tendréan una longitud minima de 1.20m medida superficie  con  materiales * % A
sobre el eje de la rampa antideslizantes. 298

Figura 24: Esquema 1 - Rampas, acceso, y disefio para todo tipo de usuario

Fuente: Elaboracion propia, con informacién Norma A.120

Es asi como, el proyecto pretende brindar no solo un servicio
ordenado a nivel funcional, de acceso secuencial a nivel de zonas o
en relacion Unicamente al contexto, sino también, un acceso universal
velando por el bienestar tanto del paciente, como del publico en

general y personal del centro médico.

El terreno presenta desniveles de pendiente leves, sin embargo, en la
zona de confort publico se disefia dos plataformas para conseguir no
solo un juego de alturas y dinamismo espacial, sino también lograr
rampas con una pendiente maxima de 8%, segun norma A.120 para

la altura del desnivel planteado.

Ademas de considerar rampas disefiadas bajo norma para un
adecuado acceso de todos los usuarios a los diferentes niveles del
sb6tano, semisétano y primer nivel, el disefio de espacios para
personas con discapacidad visual es también importante al momento

de hablar de accesibilidad. Se propone para ello, el siguiente
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esquema referente al ingreso de tipo publico del centro médico

especializado en trauma en donde se describe las consideraciones a
tomar en cuenta para brindar experiencias tanto tactiles, sonoras

como aromaticas.

P Lenguaje glifico en
el suelo:

= I ~
I . O 8 Unidad de
" 2 FEmergenctas

Experiencias tactiles, sonoras

y aromiticas.
) ; o---»01

Rampa de acceso a sala de
espera por diferencla de nivel

de losa: 10.20 m

Figura 25: Esquema 2 - Rampas, acceso, y disefio para todo tipo de usuario

Fuente: Elaboracion propia

D. Bienestar hospitalario: Luz, mobiliario y naturaleza interior
Luego de revisar estrategias a nivel de la relacion con el contexto, la

organizacion segun funcién, asi como el acceso universal de los
diferentes tipos de usuario, teniendo en armonia como eje principal la
estabilizacion del paciente y el confort del personal médico como
publica general, se adicional a todo esto la siguiente estrategia:

Bienestar hospitalario: Luz, mobiliario y naturaleza interior.

9 PLAZA DEL PLAZA DEL ¢ ViA ¢
1 CENTRO CENTRO 1 VEHICULAR |
1 L] 1

LEYENDA - ESTRATEGIA BIENESTAR HOSPITALARIO:
* Punto 1: Disenio de mobiliario mévil con area verde
= Punto 2: Sala espera a doble altura @%M

= Punto 3: Patios internos

Figura 26: Estrategias de “Bienestar hospitalario”. Fuente: Elaboracién propia
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La doble altura planteada estratégicamente en la sala de espera

permite una mejor entrada de luz natural, evitando asi la dependencia
de fuentes de luz artificiales durante el dia en una zona altamente
transcurrida por publico en general. Ademas, permite mayor
ventilacion y mejores vistas, estando estas orientadas al parque zonal

del terreno escogido.

El disefio de mobiliario es otro aporte que se le da al proyecto, puesto
que se pretende plantear asientos con jardineras de tipo movil,
generando asi su facil reubicacion y apertura del espacio para otro
tipo de funciones o actividades, esto también se relaciona con uno de
los puntos a tener cuenta de la siguiente estrategia a tratar
relacionada a la flexibilidad del espacio.

MODULO MOVIL DE MOBILIARIO
SALA DE ESPERA

i
i

|

USOs:
REUBICACION DE MOBILIARIO
FLEXIBILIDAD DE USO EN ESPACIOS
APORTE “NATURALEZA INTERIOR”
DISENO Y COMODIDAD PARA USUARIO

Figura 27: Esquema Modulo de mobiliario - Bienestar hospitalario

Fuente: Elaboracion propia

La naturaleza interior se refleja no solo en los patios internos
generados por la volumetria planteada, sino también en toda la
sinergia que existe entre la luz, los patios, el mobiliario disefiado,
techo verde, jardineras y terrazas interiores que aportan no solo

experiencias aromaticas sino de color, de armonia y bienestar.
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E. Flexibilidad para adaptabilidad ante desastres y/o pandemias
Dada la tipologia hospitalaria de atencion al paciente de trauma, otro

punto importante para tomar en cuenta en el disefio del proyecto es
el concepto de prevencidn. Bajo esta premisa se considera la
flexibilidad operativa en el centro médico ante situaciones extremas;
tales como: emergencias en caso de desastres naturales, accidentes
multiples, pandemias como la vivida recientemente por la COVID 19,

entre otras.

En este tipo de situaciones imprevistas es donde se requiere un
mayor aforo, un mayor namero de camillas de atencién y la mejor
calidad posible del servicio a brindar a pesar de la emergencia. Es asi
como esta estrategia permite al centro expandir sus propios limites de

atencion.

Para ello se puede utilizar la sala de espera inmediatamente,
convirtiendo asi el centro médico en un verdadero centro de campafa
para poder atender a un mayor numero de pacientes ante un caso de
emergencia, ya que las columnas centrales de estas salas abarcan
un poliducto (gases medicinales y tomas corriente), lo cual permite

instalar en torno a ellos camillas de atencién brindando el mismo

servicio que en una habitacion comun.

o : S o | 1 oy
> || 3 2 nite in: | h .
P : B

Figura 28: Esquema — Sala de Espera. Fuente: Elaboracion propia

La modulacion estructural planteada es otro punto importante para
tomar en cuenta, se tiene una malla ortogonal con una unidad Unica
repetitiva de 6 m x 6 m, lo cual comprende a los demas ambientes del

centro médico en adaptabilidad y versatilidad.
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1.2. CONCEPTUALIZACION DEL PROYECTO

El proyecto nace a partir de la necesidad de una adecuada atencion para el

paciente de trauma, su oportuna estabilizacion y a la par, el brindar comodidad y
confort no solo a los pacientes, sino también al personal médico técnico y publico

en general.

Si bien se parte desde un criterio funcional @
para la tipologia presentada, a su vez se 7
@)

FUNCIONALIDAD

produce una secuencia de estrategias

ACCESO
SECUENCIAL

planteadas para el 6ptimo desarrollo del
centro médico especializado en trauma a %’ DEL USUARIO SRR g
nivel del bienestar del usuario y el disefio Mo

de espacios verdes tanto en el exterior

como areas interiores; es asi como se . o
genera para el presente proyecto el ﬂ N I "\

concepto de “Acceso secuencial”.

Figura 29: Diagrama de concepto “Acceso secuencial”’. Fuente: Elaboracion propia

En primer lugar, se considera la funcionalidad, el centro médico especializado
en trauma tiene como eje la estabilizacion del paciente que llega a la unidad de
emergencias, Esto bajo una metodologia de trabajo del personal médico técnico
donde se pretende reducir tiempos y recorridos. La unidad de emergencia, asi
como urgencias con topicos diferenciados y apoyo al diagnostico son las zonas
correlaciones ubicadas en el primer nivel que tienen acceso tanto del publico como
del personal. A partir de ello se organizan las siguientes zonas con sus respectivos

accesos Yy circulaciones diferenciadas.

En segundo lugar, el bienestar del usuario se compone de todos los beneficiarios
y demandantes del centro, donde se tome en cuenta su adecuado acceso, su

recorrido por el centro médico y confort en la arquitectura.

Por ultimo, se tiene la variable naturaleza, donde se considera el disefio de patios

internos, asi como espacios exteriores. Se pretende a su vez, relacionar el
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mobiliario presente en el centro médico con la base teorica estudiada de disefio

biofilico en arquitectura hospitalaria.

Todo ello se diagrama en el siguiente esquema general:

DISENO DE
MOBILIARIO
CON
VEGETACION
(MOVIL)

GENERACION
DEPLAZASY

PATIOS
INTERNOS

CIRCULACION MEDICA
TECNICA
DIFERENCIADA DE
CORREDOR PUBLICO

CIRCULACION PUBLICA | |
CORREDOR MEDICO TECNICO |||

CIRCULACION VERTICAL .
MEDICO TECNICO

ACCESOS
DIFERENCIADOS PARA
CADA SERVICIO A
BLOQUE: 1,5,6,7,10,11

SEMISOTANO

+ 1: CONFORT PUBLICO
SOTANO

= 2: SERVICIOS GENERALES
= 3:SERVICIOS GENERALES
= 4: SERVICIOS GENERALES
1ER PISO

* 5:SERVICIOS GENERALES

= 11:SALA DE ESPERA
* 12:AYUDA AL DIAGNOSTICO
= 13:AYUDA AL DIAGNOSTICO

200 PISO
= ua

= 15: CENTRO QUIRURGICO + CEVES
= 16:UCIN

= 20: CONFORT PUBLICO

BARRERA VISUAL
AZONARDM
CON VEGETACION

a
~

i

- -

essces s snes s e N s s s s s s s s s s s i s

GENERACION DE
RAMPAS EN
DESNIVELES Y ACCESOS

B

INGRESO R INGRESO PUBLUCO EXPERIENCIAS
EMERGENCIAS POR MEDIO DE TACTILES, SONORAS Y
PORFUTURA AV. PLAZA CONTIGUA A AROMATICA PARA
RAMON ZAVALA PARQUE ZONAL USUARIO EN INGRESO

G Zesd

Figura 30: Esquema de concepto “Acceso secuencial”
Fuente: Elaboracion propia
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11.3. DESCRIPCION FORMAL DEL PLANTEAMIENTO

La composicion volumétrica del “Centro médico especializado en trauma ‘Maeich
consta de volumenes ortogonales, yuxtapuestos unos con otros para lograr una
relacion limpia y directa de las unidades comprendidas en la programacion
arquitectonica del centro médico.

! ACCESO

| ANATOMIA
ACCESO MEDICO | 1 PATOLOGICA | sccgsoa
TECNICO ! | DOCENCIA
| ACCESO A @ $
! EMERGENCIAS 8 (m‘\/tl ACCESO A SERVICIOS 1

288 GENERALES :

=5

ACCESO PUBLICO

= Bloque 1: 1° NIVEL: Emergencias y 2° NIVEL: UCI
* Bloque 2: Admisién y sala de espera en doble altura

= Bloque 3: SEMISOTANO y 2° NIVEL: Confort Piiblico con rampas en desniveles (J

= Bloque 4 1° NIVEL; Urgencias y 2° NIVEL: UGIN ¢ Fl)

= Bloque 5: SOTANO: S. Generales, 1° NIVEL: Ayuda al diagnéstico y 2° NIVEL: istracio O O O—0O

= Bloque 6: 1° NIVEL: Anatomia patolégica y 2° NIVEL: Centro quirdrgico+ CEYES === S o e e e e c e e e e e e = =
= Bloque 7: 1° Unidad de Docencia

= Bloque 8: SOTANO: 5. Generales, 1° NIVEL: Ayuda al diagnéstico y 2° NIVEL: Confort médico ESTACIONAMIENTO

» Bloque 9: SOTANO Y 1° NIVEL: Servicios Generales CICLOVIA

Figura 31: Esquema de descripcidn formal del planteamiento por zonas

Fuente: Elaboracion propia

La forma se ve influenciada por la tipologia de “hospital horizontal”, consistiendo
principalmente en una malla ortogonal formada por una unidad repetitiva Unica,
logrando crear volumenes predominantemente alargados, con un juego de
sustracciones y adiciones que ayudan al tratamiento de la fachada, el cual se
complementa con pafios vidriados y un disefio de celosia que aporta dinamismo al

eguipamiento.

Asi también, la disposicion de la volumetria delimita espacios abiertos, los cuales
se usan a modo de patios internos. Estos mismos aportan ligereza al disefio,
brindando al usuario una sensacion de libertad y amplitud.
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I.4. DESCRIPCION FUNCIONAL DEL PLANTEAMIENTO

[1.4.1. Planteamiento general

El proyecto del centro médico especializado en trauma tiene como finalidad la
estabilizacion del paciente de emergencias; a su vez por la tipologia a la cual
pertenece presenta un mayor compromiso con la educacion y la investigacion a

nivel médico y de ambientes que pueda brindar para el publico en general.

Partiendo del concepto planteado para el presente proyecto: “Acceso
secuencial”, se analizara el funcionamiento del centro desde el exterior hacia el
interior del proyecto. El proyecto tiene previamente al acceso publico de la

infraestructura una plaza relacionada con el parque zonal del terreno.

—~-g

Figura 32: Vista de plaza contigua a acceso publico del centro médico

Fuente: Elaboracién propia

Como complemento al proyecto, se realiza un disefio tentativo del parque zonal
aledafio, generando un pasaje peatonal y una ciclovia a lo largo del terreno del
centro médico; como espacios exteriores se generan plazas antes de cada
acceso diferenciado, asi también estacionamientos para la zona de acceso
publico, docencia, control de personal médico, y mantenimiento. Se toma en
cuenta estrategias para generar experiencias tactiles, sonoras, y aromaticas,
utilizando vegetacioén, espejos de agua, pileras, lenguaje glifico en el suelo y
rampas de acceso; todo ello para generar un acceso universal al centro médico.
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Se presenta el planteamiento general del centro médico con el disefio del parque

zonal aledafio, vias y espacios exteriores:

Figura 33: Planteamiento General del proyecto.

Fuente: Elaboracion propia

El centro presenta para ello accesos diferenciados para las unidades funcionales
planteadas segin norma y requerimiento; siendo estos los accesos para las
unidades de: Emergencias, Sala de espera publica, Anatomia Patoldgica,
Docencia, Control personal médico- técnico, y Servicios Generales. Asi también,
estos accesos derivan en circulaciones horizontales y verticales diferenciadas

para publico en general y personal médico técnico.

En el s6tano se tiene toda la unidad de servicios generales: Nutricién y dieta,
Lavanderia, Almacén general, Planta de oxigeno; y el bloque de Mantenimiento,
el cual cuenta con dos niveles, un acceso independiente y patios abiertos que se

conectan visualmente con el contexto.
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Figura 34: Diferenciacion de accesos y circulaciones — Sétano. Fuente: Elaboracién propia

Se tiene la siguiente vista donde se puede apreciar el patio de maniobras, y la
diferencia de nivel con el s6tano de uso de servicios generales. El area verde

contigua en el primer nivel como barrera visual de esta area con la zona RDM.

Figura 35: Diferenciacion de accesos y circulaciones — Sétano. Fuente: Elaboracion propia
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Figura 36: Diferenciacion de accesos y circulaciones — Primer nivel y semis6tano

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 37: Diferenciacion de accesos y circulaciones — Segundo nivel

Fuente: Elaboracion propia
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11.4.2. Zonificacion

En todo el proyecto se cuenta con 15 zonas especificas, cada una
interrelacionada directa o indirectamente, todo ello realizado en tres niveles.
En el primer nivel se tiene las zonas de mas rapido acceso para el paciente y
publico en general como es el caso de la unidad de emergencia, unidad de
urgencias y apoyo al diagnéstico. A partir de ello se desarrollan zonas como:

admisiéon, anatomia patologica, docencia y confort publico.

El primer nivel se encuentra a un NPT +0.20, sin embargo, para la zona de
confort publico se desarrolla dos plataformas, la primera a un NPT -0.90 y una
segunda a un NPT-1.80. En el primer desnivel, al cual se puede acceder desde
una plaza exterior o por una rampa desde la sala de espera principal del centro
médico, se encuentra la cafeteria y el hall que alberga la circulacién vertical que
lleva al segundo nivel de la unidad. En el caso del segundo desnivel, se puede

acceder igualmente desde una plaza exterior o desde la continuacion de la

rampa interna, en esta plataforma se encuentra el SUM, de uso publico.

J AREA M2
1
-l UNIDAD DE MANTENIMIENTO SOTANO Y 1° PISO 633.15
3 | UNIDAD DE ADMISION 1° PISO 952.69
-l UNIDAD DE EMERGENCIA 1° PISO 668.91
5 | UNIDAD DE URGENCIAS 1° PISO 404.04
6 | UNIDAD DE AYUDA AL DIAGNOSTICO 1° PISO 986.39
7 | U.ANATOMIA PATOLOGICA 1° PISO 435.25
-l UNIDAD DE DOCENCIA 1°Y 2° 'PISO 880.07
9 | UNIDAD DE CONFORT PUBLICO 1°Y 2° ‘PISO 1011.62
10 | UNIDAD DE ADMINISTRACION 2° 'PISO 338.52
11 | UNIDAD DE VIVIENDA MEDICA 2° 'PISO 413.86
CENTRAL ESTERILIZACION Y EQUIPOS 2° 'PISO 145.06
. UNIDAD DE CENTRO QUIRURGICO 2° 'PISO 585.49
14 | U. CUIDADOS INTENSIVOS 2° 'PISO 871.67
15 | U. CUIDADOS INTERMEDIOS 2° 'PISO 437.17

Tabla 20: Listado de zonas del centro médico. Fuente: Elaboracion propia
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El primer nivel, como ya se habia mencionado anteriormente, cuenta con 6

accesos diferenciados, espacios exteriores y dos patios internos, al igual que

un techo verde en la zona de mantenimiento.

El personal médico técnico tiene su propio ingreso o control, asi como
circulaciones diferenciadas permitiéndole llegar a los ambientes en los cuales se
tiene que desenvolver laboralmente. Para el personal de servicios generales, su
area de trabajo se encuentra nucleada en el sétano, sin embargo, tienen la
disposicion de poder circular por el centro para actividades de limpieza,
mantenimiento, entre otras. Esta circulacion se encuentra diferenciada del

publico en general, al igual que su ingreso a la infraestructura.

| 1

)
L

i o | mw

Figura 38: Vista desde plaza exterior a NPT -1.80 de Confort Publico
Fuente: Elaboracidon propia

En el primer nivel se desarrollan las zonas de: Unidad de Emergencia, de
Urgencias, apoyo al diagnéstico, Anatomia patoldgica, Docencia, y por supuesto
Admisién. Este nivel cuenta con 5 ascensores y 5 tramos de escalera; al igual
gue con rampas diferenciadas para los accesos y 2 rampas interiores para la
zona de Confort Publico.
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Asi también al segundo nivel se puede acceder por las circulaciones verticales

diferenciadas por cada corredor de tipo publico (sala de esperay confort publico),
meédico técnico y docencia. En este nivel se tienen zonas tales como: Unidad de
Cuidados Intensivos, Unidad de Cuidados Intermedios, Centro quirtrgico +
CEYES, Administracion, Docencia (laboratorios, SUM, Terraza de lecturay aulas
practicas), Vivienda médica y Confort publico, la cual alberga los siguientes

ambientes: Capilla, Biblioteca y Sala de exposiciones.

A
i1
4
It ‘
il
e (1] = e
e
n
T =
H
s 113
B 9 9
EN PLANTA-SOTANO e B HIS i
™ M ToM
¥
UNIVERSIDADERIVADA: | 3 & CENTRO MEDICO ZONIFICACION [ Administracion
85 :(42 ESPECIALIZADO EN TRAUMA || ] Mantenimiento [ Vivienda médica
1| <Ez8 “MAEICH” < - stico [ Centro quiriirgico
FACULTAD DE ARQUITECTURA, | £F5¥ [ Servicios Generales
URBANISMO Y ARTES =05 b R +CEYES
fud3 1. Nutricién y dieta .
ok 2.1 ica [0 UCIN
PROGRAMA DE ESTUDIO DE 799¢< Jua
ARQUITECTURA Wty

Figura 39: Zonificacién de sé6tano: Servicios generales y Mantenimiento

Fuente: Elaboracion propia

Todas las zonas y ambientes planteados tienen como eje lograr la estabilizacion
del paciente, el confort del usuario en general y el apoyo a la cultura e

investigacion meédica por la tipologia que el centro médico presenta.
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Figura 40: Zonificacion en plano de primer nivel y semis6tano

Fuente: Elaboracion propia
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El concepto de “Acceso secuencial’ tiene como uno de sus fundamentos la

funcionalidad, la cual se refleja en la relacion de las zonas planteadas.
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Figura 41: Zonificacién en plano de segundo nivel

Fuente: Elaboracion propia
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11.4.3. Elevaciones

El centro médico si bien es cierto, tiene tres criterios importantes como idea
rectora: funcionalidad, bienestar del usuario y naturaleza. Reflejada en el disefio
biofilico. Asi también se pretende con el primer objetivo ser un referente
arquitectonico en la zona, no solo se contempla una relacién de plazas,
organizacion, funcionamiento y la relacion con el contexto, sino también se
brinda al centro el nombre de: “Maeich”, término Muchik, cultura desarrolla en
Trujillo, que hace referencia a la palabra “Nosotros”, lo cual engloba

perfectamente lo que se tiene como concepto principal.
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Figura 42: Elevaciones generales del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

Nosotros, cada ser humano: paciente, personal médico, publico en general, trabajador em la unidad
de servicio; con limitaciones fisicas 0 no, cada ser vivo englobando a la naturaleza, la vegetacion
como componente fundamental en la psicologia y salud mental de toda persona; todo ello incluido

en un centro funcional, deriva en la idea referente de este proyecto, un acceso secuencial.
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[1.4.4. Cortes generales
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Figura 43: Cortes generales del proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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I1.5. VISTAS

[1.5.1. Vistas exteriores — Elaboracion propia

~

GRESO A SALA ESPERA PUBLICA

INGRESO A EMERGENCIAS
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VISTA — ANATOMIA PATOLOGICA
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VISTA — INGRESO PUBLICO

VISTA — INGRESO A EMERGENCIAS
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FACHADA UNIDAD EMERGENCIA

e C————

FACHADA INGRESO PUBLICO
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CAPITULO IIl

MEMORIA DE ESTRUCTURAS

“CENTRO MEDICO ESPECIALIZADO EN TRAUMA
‘MAEICH’ EN EL DISTRITO DE TRUIJILLO,
DEPARTAMENTO LA LIBERTAD”




UPAO
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l11.1. INTRODUCCION

.1.1.

.1.2.

Generalidades

Esta seccion corresponde a la Memoria Descriptiva del Analisis Estructural
del proyecto de tesis: “Centro médico especializado en trauma “Maeich” en
el distrito de Trujillo, departamento La Libertad” en un area de terreno de 35.
265 m2, el cual tiene pendientes leves en donde se emplaza el proyecto,
este consta de 2 niveles, un sétano y un semisétano desarrollado en dos

plataformas.

Descripcidn del proyecto

La propuesta estructural del proyecto se basa en el célculo y disefio de
cimentacion (vigas de cimentacion, muros de contencion, zapatas y
columnas), vigas y losas macizas; con la finalidad de establecer una
estructura que aporte rigidez en cada uno de sus elementos tomando en
cuenta el disefio de dobles alturas en ambientes especificos, asi como el
sé6tano y semis6tano que contempla el proyecto. El sistema estructural
propuesto es una malla ortogonal formada por una unidad repetitiva Unica,
esta malla constituye el marco ordenador de los espacios que integran el
conjunto, esta conformado por una cuadricula de 6m x 6m; permite de esta
manera una configuracién estructural ordenada que brinde estabilidad,
resistencia y flexibilidad al espacio, considerando circulaciones y zonas

diferenciadas dentro de su organizacién y funcionamiento.

l1I.2. CRITERIOS DE DISENO

El analisis estructural de la edificacibn se realiza teniendo en cuenta el

emplazamiento del terreno, el disefio arquitectonico planteado y las normas

establecidas en el vigente Reglamento Nacional de Edificaciones (RNE).

[11.2.1. Normas aplicadas

Los calculos realizados para la estructura del presente proyecto se basan en

las siguientes normas:
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e Norma Técnica de Edificaciones - E020 Cargas

e Norma Técnica de Edificaciones - EQO30: Disefio Sismo-resistente
e Norma Técnica de Edificaciones - E060: Disefio Concreto Armado
e Norma Técnica de Edificaciones - E050: Suelos y cimentaciones

e Norma Técnica de Edificaciones - EQ70: Albaifileria

[11.2.2.Descripcion del disefio estructural
La propuesta estructural planteada para el presente proyecto cuenta con 12
bloques constructivos més dos bloques de circulacion, los cuales estan
disefiados bajo un sistema aporticado y a su vez, se encuentran separados
por juntas de dilatacion, calculadas segun la cantidad de pisos que abarque

cada zona o blogue. Se describe a continuacion, los bloques diferenciados:

e SECTOR A: Este sector comprende las zonas de emergencia en el
primer nivel y UCI en el segundo nivel, con un sistema porticado

constituido por la malla de 6 x 6 m. al igual que en todo el proyecto.

e SECTOR B: Este sector estd conformado por las zonas de anatomia
patolégica en el primer nivel, asi como, centro quirtrgico y CEYES en el
segundo nivel. Abarca a su vez, un tramo de la circulacién horizontal
meédico técnica del proyecto, utilizando un sistema porticado con la

misma unidad estructural repetitiva de todo el proyecto.

e SECTOR C: Este sector esta constituido por la unidad de admision,
Como espacio conexo entre la zona de emergencias y la sala de espera
publica, en el primer nivel; y la sala de espera de UCI en el segundo
nivel. Se utiliza el sistema porticado, teniendo 3 mddulos en el ancho de

la malla estructural.
e SECTOR D: Es un mddulo que comprende el paquete de circulaciéon

vertical, ascensor y escalera; este sector se encuentra ubicado como

conector de las zonas médico técnicas relacionadas funcionalmente. Se
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uniformiza las juntas para este sector, puesto que uno de los médulos

deriva al sotano donde esta ubicado los servicios generales. Abarca a su
vez, la circulaciéon horizontal médica técnica, la cual tiene como
cerramiento el uso de muro cortina anclado a los elementos estructurales

del proyecto.

e SECTOR E: Sector conexo entre la unidad de anatomia patolédgica y
docencia; comprende Unicamente un piso, en la losa del segundo nivel
se plantea una terraza. Se utiliza el sistema estructural porticado, y en

fachada el uso de celosias ancladas a viga como cerramiento del bloque.

e SECTOR F: Este sector comprende la sala de espera desarrollada en
una doble altura considerando un corredor de circulacion horizontal en
el segundo nivel; asi también se tiene, el bloque de servicios higiénicos
publicos mas el hall de circulacion vertical publico, este desarrollado en
dos niveles. Se toma en cuenta el sistema porticado, usando el muro

cortina como cerradura del bloque.

e SECTOR I: Este bloque comprende en el desarrollo de sus tres niveles,
el funcionamiento de tres zonas distintas, iniciando desde el s6tano hacia
el segundo nivel, se tiene las siguientes unidades: servicios generales,
ayuda al diagnéstico y administracién. Se toma en cuenta, el sistema
porticado y el uso de un falso cielo raso, al igual que el resto de los
bloques en el proyecto. Como cerramiento, se tiene el uso de muro

cortina anclado a elementos estructurales.

e SECTOR J: Este bloque comprende tres niveles, tomando en cuenta las
funciones de: servicios generales en el primer nivel, ayuda al diagnéstico
en el primer nivel y vivienda médica en el segundo nivel. Adicional a ello,
se considera parte de la circulacién médico-técnica en todos los niveles.
Como cerramiento se tiene el uso de las celosias y el muro cortina

anclados al sistema porticado utilizado.
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e SECTOR K: Este sector se desarrolla desde el semis6tano, con una
diferencia de 0.90 m entre las dos plataformas que conforman este
blogue. Se considera de esta forma, uniformizar las juntas de dilatacion
a la altura mayor del sector. Como funcion, se plantea la zona de confort
publico en ambos niveles, con un sistema estructural porticado y como
cerramiento, el uso tanto de celosias ancladas a viga, asi como el uso

de muro cortina fijado a elementos estructurales.

e SECTOR L: Este sector comprende la unidad de servicios generales
desarrollado en dos niveles a partir del sétano, se utiliza un sistema
porticado, y se considera un falso cielo raso al igual que el resto de los

sectores del proyecto.

e SECTOR M: Este sector comprende de igual forma, la unidad de
servicios generales ubicada en el sétano, la cual se desarrolla en un solo
nivel, y en la losa del segundo nivel se plantea una terraza con techo
verde. Se toma en cuenta un sistema multicapa para el mismo, donde se
pueda sembrar plantas de tipo hierbas o de tallos de consistencia blanda;
y a nivel estructural, un sistema porticado con un falso cielo raso para el

bloque.

Se describen los bloques estructurales para conocer la cantidad de pisos,
carga o valor de peso segun funcion del ambiente a tratar, asi como
consideraciones de la arquitectura a tener en cuenta para el

predimensionamiento estructural.

Para el disefo estructural se considerara las caracteristicas de los materiales

utilizados en la edificacion, cuyos valores se dan a continuacion:

- Concreto Armado: f'c = 210 kg/cm2
- Acero de Refuerzo: fy = 4200 kg/cm2
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Se representa en la siguiente figura los 12 bloques estructurales mas 2

bloques de circulacion vertical, separados por juntas de dilatacion

uniformizadas entre bloques.

&
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Figura N° 44:; Representacion de bloques estructurales del proyecto

Fuente: Elaboracion propia

l11.3. SISTEMAS ESTRUCTURALES
Para continuar con el desarrollo de los bloques estructurales, se iniciara con el
calculo de las juntas de dilatacién tomando en cuenta la altura de cada uno de los
blogues, llegando a uniformizar las juntas de dilatacién para el proyecto segun

bloques. Para el siguiente célculo se considerara la presente formula:

JUNTA DE DILATACION SEGUN BLOQUE ESTRUCTURAL

A B CD,E F,GH Bloques D, I, J Bloque F-K

Jd para 2 nivele Jd para 3 niveles Junta dilatacion (Jd)

= 0.006 x 8.48 = 0.05 | =0.006 x12.4 = 0.07 | =0.006 x 10.18 = 0.06

Tabla N° 21: Junta de dilatacidon segun bloque estructural.

Fuente: Elaboracidn propia
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Se uniformiza la junta de dilatacion a 0.07, considerando 3 pisos como altura de

bloque.

[1.3.1. Predimensionamiento de vigas
Para el predimensionamiento de vigas, al considerar una malla ortogonal
formada por una unidad repetitiva de 6 m x 6 m para el proyecto, se
uniformizara el peralte de viga para toda la edificacion. Se toma asi, una luz
libre de cara a la columna, suponiendo como operacion inicial un ancho
minimo de columna de 0.25, con ello se obtiene lo siguiente:
Luz libre de viga: In = 6 — 0.25 =5.75m

Ancho minimo para viga = 0.25 cm

Para el calculo de peralte de viga, se tiene la siguiente férmula:
luz libre (In) 5.75

10 10
Se ajusta el peralte a una medida de 0.50, teniendo un predimensionamiento

=0.58m

Peralte =

de viga de: VP 0.30 x 0.60, compatibilizado con el predimensionamiento final
de columna.
Para el célculo de acero, considerando que el peralte efectivo es: d = 60 —

6 = 54 cm, se obtiene lo siguiente:

1) Refuerzo longitudinal:

CALCULO DE ACERO PARA VIGA VP 0.30 X 0.60

Refuerzo longitudinal
0.7./f'c 2) p, = 0.007.b.d
1) Asmin.= f .bw.d ’
fy py = 0.007 x 30 x 54
0.7v/210 = 11.34 cm?
Asmin. = ~1200 " 30 x 54 = 3.91 cm? Po

Tabla N° 22: Célculo de acero - Refuerzo longitudinal de VP.

Fuente: Elaboracion propia

Se tantea con: a)3/4" = 11.34cm?/2.85cm? = 4 @ 3/4"
b)5/8" = 11.34cm?/1.98cm? =6 @ 5/8"
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Refuerzo longitudinal VP 0.30 X 0.60

Con 3/4" Con 5/8"
"o e " [eo9
Refuerzo longitudinal: Refuerzo longitudinal:
g | = 8 | =
= 403/4+305/8 kR 9¢5/8
XYY ; (X :,
i 30 g l .30 l

Tabla N° 23: Calculo de acero para viga VP 0.30 x 0.60.

Fuente: Elaboracion propia

2) Refuerzo transversal:

especicmiento de refuerzo espcciomiento de refuerzo
transverscl seqin 21.4.4.4 tronsverscl seqgin 21.4.4.4
A +
espociomiento de refuerzo
e I3
<100mm tronsversel seqln 21.4.4.5 <100{nm
2
- dh
2h (zona ce zona central 2h (zona ce
confincmiento) confincmiento)

Figura N° 45: Requerimientos de estribos en vigas. Fuente: Norma E.060

Separacidon zona de confinamiento:
Tomando en cuenta la norma: E.060, se tienen las siguientes
consideraciones:
a) d/4 =54/4=135cm
b) 8 veces diametro de varilla mas pequeiia = 8 x 158 (@45/8") = 12.64 cm
c) 24 veces el diametro del estribo = 24 x 0.95 = 22.80 cm
d)30 cm
De estas consideraciones, se elige el valor menor: 12.64 ~ 12.5 cm. Luego,
- Separaciéon zona de confinamiento = 120/12.5 =9.60 = 10
- Separacionr:S <d/2 =S <54/2=5<27

Con ello se obtiene el refuerzo transversal siguiente:

1C 0 +1 [@3/8":1@0.05,10@12.5y RT @0.25 m.C/EXT.
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111.3.2. Predimensionamiento de columnas

La posicion y el tamafio de las columnas dependen de la relacién
arquitectonica y el analisis estructural del proyecto. En este caso, se
considera la seccidon con mayor superficie tributaria, y asi, de esa manera
poder uniformizar la seccién transversal en los demas restantes. Se trabaja

a nivel de columnas externas y columnas interiores.

e Columna interior:
Para el predimensionamiento de la columna interior se toma en cuenta una
zona de influencia de 6 m x 6 m por la trama ortogonal de modulo repetitivo,

se tiene que: A = 6 x 6 = 36 m?. Para lo cual, se utiliza un metrado:

Para carga muerta:

Suponiendo que el espesor de losa es igual: e = 0.20 m.; por lo tanto, se
asume que el aligerado tiene un peso de 300 kgf/m?2. Asi también, se
considera un peso adicional de:

Acabados = 100 kgf/m?.

Tabiqueria = 100 kgf/m?

Con ello, se tiene una carga muerta de: Cm = 500 kgf/m?, que en kilos
seria: Cm (kgf) = 500 kgf/m?x 36 m? = 18000 kgf

Para carga viva:
Considerando la tabla cargas vivas minimas repartidas de la E.020, en el
uso de hospitales y la carga por area tributaria se tiene:

CARGAS REPARTIDAS kPa

OCUPACION O USO

(kgf /m?)
Hospitales
Salas de operacion, laboratorios y 3,0 (300)
zonas de servicio
Cuartos 2,0 (200)
Corredores y escaleras 4,0 (400)

Tabla N° 24: Cargas vivas minimas repartidas.
Fuente: Norma E.020
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Multiplicando con el area tributaria se obtiene:
Carga viva = 11700 kgf

Carga de Servicio:
Carga Servicio = (Carga muerta + Carga viva) x cantidad de pisos

Carga Servicio = (18000 kgf + 11700 kgf) x 3 = 89100 kgf

Para hallar el &rea de la columna, se utiliza la expresion presentada

en Blanco (1992), la cual es la siguiente:

Carga de servicio
0.45 f'c

Area bruta =

Se tiene,
Area bruta = 942 cm? = Area Columna Interior

Columna Interior = 30 cm x 30 cm

COLUMNAS LATERALES SEGUN LUZ LIBRE (hn)

Rf transversal Rf longitudinal Columna
1) Se halla L,: Para: hn; = 3.54m
, Considerando, L, =60cm
Se elige el mayor: -
Dh =0. ° 2
a) 30 cm (> dim.CI) Yh =0.60m SI o o
b) 1.6 x luz libre (hn) 2) Peralte efectivo: —

.30
¢) 500 mm = 50 cm d =h—06=054m

As [3/8":1@.05,6
i 5 - = 0, ]
Valor L, varia segin hn | 3) p Aeolumma 1.2% @ .10 R@ .20 m.
EXT.
2) Se halla S,: Luego, As = p x Acol. ¢/
= Para: hn, = 4.19m
Se elige el menor: As = 0.012x 30 x 30 L, = ;O o
3 As = 1.08 cm?.
a) 8 x diam. (—) =15.3 ) _
4 Con varillas (min.): SI ° %
<dim.Cl 30 , L
— = =15 1.08 cm _ 3 \
2 2 a) 2.85cm2 40 /4 30
¢)100mm =10 cm 1.08 cm?

=60 5/g" |23/8:1@.057 @

_ ) Taa 3
Entonces,S, = 10 cm 1.98 cm? 10, R@.20. C/EXT.

Tabla N° 25: Célculo de acero de columnas internas, segun altura de luz libre

Fuente: Elaboracién propia
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e Columna externa:

Se considera para una columna externa, como aporte de rigidez,
considerar columnas laterales rectangulares que guarden relacion
con la longitud de desarrollo: Clateral =0.30mx0.60m y en
columnas de esquina una seccién en L con las mismas dimensiones.

Se obtiene lo siguiente en el calculo de acero de columnas externas:

COLUMNAS LATERALES SEGUN LUZ LIBRE (hn)

Rf transversal Rf longitudinal Columna
Considerando, Considerando, Para: hn; = 3.54m
- 2)d =0.54m o —
3)As =pxAcol; p=12% | [@3/8":1@.056 @
e[|+ | As=0012x30x 60 10,R@.20 m.C/EXT.
___________ As = 21.6 sz Para: h‘l’lz =4.19m

Lo, para hn,;= 60 cm

—30—y

Lo, para hn,= 70 cm

Se optapor @ 3/4:

So, para hn;= 60 cm 40
216 sz 3 B »,
So, para hn,=70 cm a) e 5 = 80 /4 ” 3/8":1@.05,7 @
2.85cm .10,R@.20 m.C/EXT.
COLUMNAS ESQUINA SEGUN LUZ LIBRE (hn)
Se tiene, Considerando, Para: hn; = 3.54m
—hRan " ozom 1)h =0.60m e
BE 2)d =0.54m g e 37
:j: 3)A4s = px Acol; p = 1.2% |lessd
e |45 =0012x30x60
[?13/8":1@.05,6 @

___________ _ 2
As =21.6cm .10,R@.20 m.C/EXT.

Para: hn, = 4.19
Lo, para hn,;= 60 cm ara:nut, m

3 . 60 ,
Lo, para hn,=70 cm Se opta por @ 4 : i o e ‘g
So, para hn;= 60 cm 21.6 cm? g "
P ! a) _2=8®3/4" . o3

So, para hn,= 70 cm 2.85cm L

21.6 cm? , '

Togom =119 °/g" 3/8":1@.05,7 @

' .10,R@.20 m.C/EXT.

Tabla N° 26: Célculo de acero de columnas externas segun altura de luz libre

Fuente: Elaboracion propia
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I11.3.3. Losas

Para el presente proyecto se plantea la construccién utilizando losas macizas

a una solo direccion (Luz de 5.70 m de unidad modular repetitiva) en mas de

dos tramos, para hallar su altura se tiene el siguiente cuadro:

LOSA A UN TRAMO MAS DE DOS TRAMOS

ALIGERADA L/22 L/25

MACIZA L/25 L/30

Tabla N° 27: Predimensionamiento de losa

Fuente: Elaboracion propia

Altura de loza maciza: h;,s, = 5.70 m/30m
hiosqa = 0.19m = 0.20m

Luego,
Prosa = Asmin = 0.0018.b .d
Im=b Entonces:
{ f = As min = 0.0018 x 100. 20
2 mallas—° ot 23 \8 Plose
_ e o o ‘}L Plosa = As min = 3.60 cm?/m
\

Se prueba con varillas:

1) 1/2" > 127 cm? = 1.27 /3.60 = 0.35m
2) 93/8" - 0.71cm? = 0.71 /3.60 = 0.20 m

Finalmente, se puede usar® 1/2” @.35mv ¢ 3/8” @.20 m.

Se optd por la segunda opcion.
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111.3.4. Placas

Se realiza el calculo de placa para el bloque estructural D. Considerando
segun la Norma de Concreto Armado E.060, un ancho minimo de 0.15 m.

Ademas, se toma en cuenta las siguientes premisas: Doble malla > 15 cm

Yy =
1) Avertical = 0.0015xbx h

2) A horizontal = 0.0020x b x h

Aplicando a los datos de la placa del presente proyecto, se obtiene:
1) Avertical = 0.0015 x 100 x 15 = 2.25cm?/m
2) A horizontal = 0.0020 x 100 x 15 = 3cm?/m

Probando con varillas:

a) @1/2"- Avertical=1.27 /2.25=0.56m; .0 1 /2" @ .40
Ahorizontal = 1.27 /3=042m; -0 1 /2" @ .40

b) ©3/8"— Avertical=0.71/2.25=0.32m; ~ ¢ 3 /8" @ .30
A horizontal =0.71 / 3=0.24m; -0 3 /8" @ .20

Se predimensiona la placa para el bloque estructural “D”
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111.3.5. Cimentacién

En cuanto a la cimentacién del presente proyecto, se toma en cuenta las

siguientes férmulas y datos para el desarrollo del predimensionamiento.

e Zapata:
El predimensionamiento de la cimentacion se evalla en condiciones de
servicio, por lo tanto, no se factora las cargas. Para el presente

predimensionamiento se tiene los siguientes datos:

DATOS PARA PREDIMENSIONAMIENTO DE ZAPATAS

ZAPATA CALCULO

Se tiene: Por el calculo realizado para
predimensionamiento de columnas, se
considera lo siguiente:

CM = 18 tonf
CV = 11.7 tonf

m W SC,segun E.020 (Para hospitales) —
W = 0.40 tonf /m?

1.00

df 43 |—

pPromedio do relflens con falso
piso; (psuelo + pconcreto)/2

Se asume como estudio de suelo:
Gaam = 1.2 kgf/cm? =~ 12 tonf /m?
o T R0t df = 1.60 m (desplante)

Datos: psuelo = 1.8 tonf

CM = C. permanente o muerta | p concreto = 2.4 tonf /m?3
CV = Carga viva

SC =Sobrecarga sobre terreno
qaam= capacidad admisible de
suelos p prom.relleno = (psuelo + pconcreto)/2
df=profundidad de desplante p prom.relleno = (1.80 + 2.40)/2

de la cimentacion
p= densidad

Se desarrolla:

p prom.relleno = 2.10 tonf /m3= (hs.Ys)/2

Tabla N° 28: Datos para el predimensionamiento de zapata

Fuente: Elaboracion propia
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Se tiene entonces, la siguiente formula para hallar el Esfuerzo Efectivo o

Neto sobre el terreno (qefect):

Qefect = Qadm — (hs.Ys)/2 — (hz.Yz) — SC

Se desarrolla:

tonf
m2

tonf
m3

x 0.60 m) —0.40

efect = 8.06 tonf /m?

8.06
Qefect _ ©-Y6 _ 0.67 =~ 70% capacidad portante de suelo

Qaam 12

Luego, para el predimensionamiento de zapata:

ZAPATA CUADRADA ZAPATA RECTANGULAR
Datos:
efect = 8.06 tonf /m? .
SERVICIO = CM + CV = 29.7 tonf . Ly
Se desarrolla:
o _SERVICIO 297 , °r

Qefect 8.06 Lx
Azapara = 3.68 m? Se tiene la siguiente equivalencia:
Ly 060

Predimensionamiento: Lx 030

Azapara = Lx .Ly m?
Lx .2Lx = 3.68 m?
Lx =135maALy=27m

Lzapara =V3.68m

LZAPATA =191m = 195 m

Tabla N° 29: Predimensionamiento de zapata, cuadrada o rectangular

Fuente: Elaboracion propia

Entonces, para el célculo de acero en el caso de zapata cuadrada se tiene

los principales datos, descritos a continuacion:

- Peralte efectivo:
d = Hzapata — Recubrimiento zapata — @ Acero capa inferior

— (@ Acero refuerzo) /2
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- As min. =0.0018. bh.h =0.0018.b.d

Para ello, se presenta la siguiente tabla:

ZAPATA CUADRADA CALCULO

1) Peralte efectivo:

B 1.58
— d=60-7-~—-158=5063cm

2) As min.= 0.0018.b.d
As min.= 0.0018(195)(50.63)

=17.77 cm?/m
sic —
LI W 3) As min.:

-05/8 — As:1.98 cm?
[Pt s ~ Sep: 1.98/17.77 = 0.11 m
~ 05/8@0.10m
-03/4 — As:2.85cm?
- Sep: 2.85/17.77 = 0.16 m
~ 03/4@0.15m

.60

* Concreto Fe= 210 kgffem2

Tabla N° 30: Calculo de acero de zapata. Fuente: Elaboracién propia

¢ Vigas de cimentacion:
El predimensionamiento de la cimentacién involucra el calculo de vigas, para
esto se tiene como altura de zapata calculada anteriormente una medida de

0.60 m, a partir de ello se presenta la siguiente viga de cimentacion:

VIGA DE CIMENTACION CON VARILLA 5/8"
I [+
Viga de cimentacién VC1:
e | ®
| 9¢5/8
L ] [ ]
ooee — o
" s | 1« J+1 3/8":1@0.05,10@12.5 y RT @0.25m.C/EXT

Tabla N° 31: Datos para el predimensionamiento de zapata.

Fuente: Elaboracidn propia
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GENERALIDADES
La memoria descriptiva del planteamiento de instalaciones sanitarias

contempla el disefio de:

1) Instalaciones de agua
2) Instalaciones de desagle

3) Sistema pluvial

Asi también se detallaran los célculos realizados para el Optimo
funcionamiento de los sistemas anteriormente mencionados, pertenecientes
al “Centro Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,
Departamento de la Libertad”. Todo esto para asegurar un desempefio de
calidad de parte del centro médico, brindando la debida atencion ya sea al

usuario publico o al médico-técnico.

DESCRIPCION DEL PROYECTO SANITARIO
IV.2.1.SISTEMA DE AGUA FRIA Y AGUA CALIENTE

DOTACION DE AGUA

Segun normativa, la dotacién de agua a usar en el “Centro Médico
Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,
Departamento de la Libertad”, debe de cumplir con las siguientes

disposiciones en cuanto a la dotacion de agua, fria como caliente:

e Dotacion para areas verdes: 2 L/d por m?, sin incluir
areas pavimentadas, enripiadas u otras no sembradas.

e Dotacidén de agua paraviviendas: Arazon de 150 litros
por habitante por dia.

e Cocinas: Dotacion de 10 litros por cubierto preparado.

e Lavanderia: 40 litros por Kg de ropa.

e Hospitales y centros de salud: 800 litros por cama por
dia.
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Teniendo estos criterios como base, se procede a calcular la dotacion
con la informacion perteneciente al proyecto, a través del siguiente

cuadro:

Tabla 32.
Dotacion de agua fria

RED DE AGUA FRIA

CONCEPTO CANTIDAD UNIDAD uso A PARCIAL | UND.
Patios
RIEGO DE 6080.75 m2 ] 2 12 161.50 L
) Exteriores
AREAS _
Patios
VERDES 1911.86 m2 2 3823.72 L
Internos
Vivienda
VIVIENDA 6 Personas o 150 900 L
Médica
SERVICIOS ) .
150 Cubiertos Cocina 10 1500 L
DE COCINA
SERVICIOS
Kg de .
DE 240 Lavanderia 40 9 600 L
. Ropa
LAVANDERIA
N° de
DOTACION
Camas camas del
POR N° DE 150 800 120 000 L
centro de
CAMAS
Emergencia
TOTAL 147 985.22 L

Fuente: Elaboracion propia

En el proyecto del “Centro Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’
en el Distrito de Trujillo, Departamento de la Libertad”, se esta
proyectando el sistema de agua caliente para el abastecimiento de los
servicios higiénicos de la unidad de vivienda médica. La terma por usar

tendra una capacidad de 20 litros.

Para el célculo de dotacidon de residenciales estudiantiles, la norma

dicta que la dotacion diaria sera:

Dotacion para residenciales: 50 Litros/persona
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Con este parametro, se procede a realizar el célculo correspondiente

para la dotacion de agua caliente:

Tabla 33.
Dotacion de agua caliente

RED DE A A CA

CONCEPTO | CANTIDAD | UNIDAD USsoO L/DIA | PARCIAL | UND.
S.S.H.H. Vivienda
6 Personas 50 300 L
RESIDENCIA médica
TOTAL 300 L

Fuente: Elaboracion propia

Con los datos anteriormente expuestos, se procede a realizar el calculo
de la dotacién total de agua a utilizarse en el proyecto del “Centro
Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,

Departamento de la Libertad”.

Tabla 34.
Dotacion total de agua

TOTAL, DE AGUA FRIA + TOTAL DE AGUA CALIENTE
147985.22 + 300
147 985.22 LITROS
CONVERSION A m3 148.29 m®

DOTACION TOTAL
DE AGUA

Fuente: Elaboracion propia

CALCULO DEL VOLUMEN DE LA CISTERNA

El célculo del volumen de la cisterna se halla multiplicando % por la
dotacion total de agua a utilizar en el proyecto del “Centro Médico
Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,

Departamento de la Libertad”.

VOLUMEN DE CISTERNA = 3/4 X DOTACION
VOLUMEN DE CISTERNA = 3/4 X 147 985.22

VOLUMEN DE CISTERNA = 111 213.915 LITROS
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VOLUMEN DE CISTERNA = 111.21m3 = 111.20m3

VOLUMEN DE CISTERNA = 111.20 m3

DIMENSIONES DE LA CISTERNA

Con los datos tomados anteriormente, procedemos a reemplazar los

valores en el siguiente gréfico:

7

A
\ 4

VOLUMEN DE
CISTERNA

En donde:

o B: Profundidad de la Cisterna
o L: Largo de la Cisterna

o H: Altura de la Cisterna

Reemplazamos:

v= 5 x L x 2L
e 3
1112= = x L x 2L
2 3
L = 6.935
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Considerando las dimensiones requeridas para la cisterna:

Figura 46.
Dimensiones requeridas de la cisterna

1 ALTURA SUMERGIBLE: 0.10 m.

t ALTURA LIBRE: 0.30 m.

Entonces:

L=6.94 m. = 6.95 m.
B=3.47m.=3.50m.

H=4.63 m+0.30 m. + 0.10 m. = 5.03 m. = 5.05 m.

VOL CISTERNA:
122.85 m3

6.95 m.

A
v

3.50 m.

VOLUMEN DE CISTERNA:
122.85 m3
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CALCULO DEL VOLUMEN DE TANQUES HIDRONEUMATICOS

Para el célculo del uso convencional del tanque elevado, se realiza la
operacion de multiplicar 1/3 por la dotacion total del “Centro Médico
Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,

Departamento de la Libertad”. Obteniendo por resultado lo siguiente:

VOLUMEN DEL TANQUE ELEVADO = 1/3x DOTACION
VOLUMEN DEL TANQUE ELEVADO = 1/3x 148585.22
VOLUMEN DEL TANQUE ELEVADO = 49428.41 LITROS
VOLUMEN DEL TANQUE ELEVADO = 4943 m3=49.4m?3

Sin embargo, para reemplazar el uso de un tanque elevado en el
proyecto y facilitar la llegada de agua a todo el centro médico, se
plantea el uso de tanques hidroneumaticos, los cuales se encargaran
de abastecer a toda la red de distribucion de agua, manteniendo una

presidon constante en esta misma.

Figura 47.
Tanques hidroneumaticos

Fuente: https://como-funciona.co/un-sistema-hidroneumatico/

Estos tanques hidroneumaéticos se ubicaran aledafios a la cisterna, la
cual estd ubicada en la unidad de mantenimiento, en el sétano del
proyecto. Los tanques hidroneumaticos impulsaran el agua desde la
cisterna, con ayuda de una electrobomba para lograr abastecer todos
los puntos de agua del centro médico.
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IV.2.2. SISTEMA DE DESAGUE

El desagle planteado en el proyecto del “Centro Médico

Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,
Departamento de la Libertad” es basicamente por gravedad,
evacuando las aguas servidas a través de tuberias,
directamente hacia los montantes, las cuales llegan al primer
nivel a través de montantes, en el caso del segundo piso y con

ayuda de una bomba, en el caso del sétano.

Tabla 35.
Unidades de descarga en el proyecto

LAVATORIO
INODORO LAVATORIO | URINARIO DUCHA
LIMPIEZA
SOTANO 9 11 2 0 5
PRIMER
75 65 11 0 26
NIVEL
SEGUNDO
60 59 11 6 32
NIVEL
TOTAL, DE
144 135 24 6 63
APARATOS
ubDD 4 2 4 2 2
PARCIAL
276 270 96 12 126
ubDD
TOTAL 780 UNIDADES DE DESCARGA

Fuente: Elaboracion propia

El total de unidades de descarga es de 780, las cuales se
distribuyen entre las 15 unidades o zonas del centro médico,
con el 1% de pendiente. Las montantes a usar en el proyecto
seran de 4” de diametro, al estar recolectando las unidades de
descarga por unidad médica. Estas mismas llegaran a las
redes principales en el primer piso, las cuales tendran un

diametro de 6”.
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IV.2.3. SISTEMA PLUVIAL

Para el desarrollo del sistema pluvial del “Centro Médico
Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,

Departamento de la Libertad”, se ha tenido en cuenta lo

siguiente:
Figura 48.
Montantes de agua de lluvia m2 area servida para intensidades de
lluvia EN MM/H
] intensidad do luvias (mmh) FEmE
Diametro de la 3
el ol 50 5 [ 783 ] . 100 ] 126 ] 150 200
i ‘Metros cuadrados de area servida (proyeceién horizontal)
2 130 85 65 50 40 30
2-1/2° 240 160 120 85 80 60
3 400 270 200 160 138 100
4 B850 570 425 340 285 210
5 800 840 538 400
8 835 625 |

Fuente: Instalaciones Sanitarias — Enrique Jimeno Blasco

Debido a que en Trujillo el nivel de intensidad de lluvia en
Trujillo llega a ser maximo de 9 mm, el diametro de la montante
para el sistema pluvial elegido, sera el de 2”. Estas montantes

estaran distribuidas en el plano de techos, con un area util de

130 m2.
Figura 49.
Promedio mensual de lluvia en Truijillo
25 mm 25 mm
20 mm 20 mm
15 mm 15 mm
5 abr.
10 mm 4feb. 9 mm 10 mm

7 mm 26 oct.
5mm 2 ago. =0 5mm
0 mm
0 mm 0 mm

Ene. Feb. Mar Abr May. Jun. Jul. Ago. Set Oct Nov. Dic.

Fuente: Wheatherspark.com

IV.3. NORMAS Y REGLAMENTOS
¢ Reglamento nacional de edificaciones

e [S.010 - Instalaciones sanitarias para edificaciones
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GENERALIDADES
El objetivo del proyecto de instalaciones eléctricas consta de dotar de un
sistema de iluminacién moderna, Gtil y eficaz, conformado por los siguientes

sistemas:

1) Sistema de Puntos de Luz e Interruptores
2) Sistema de Tomacorrientes
3) Sistema de Comunicaciones y Datos

Todos estos sistemas puestos a disposicion del 6ptimo funcionamiento del
proyecto del “Centro Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito
de Trujillo, Departamento de la Libertad”, cumpliendo con lo estipulado en la
norma del “Codigo Nacional de Electricidad”, asi también teniendo en cuenta

los criterios de diseno dictados en la “Norma 0.50 - SALUD”.

DESCRIPCION DEL PROYECTO ELECTRICO

El disefio del sistema eléctrico se efectla de acuerdo a los célculos realizados
en la “Tabla de maxima demanda y carga instalada” perteneciente al “Centro
Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Truijillo,

Departamento de La Libertad”, teniendo como resultado:

CARGA INSTALADA: 108 878.46 WATTS

MAXIMA DEMANDA: 31 775.70 WATTS

Debido a los célculos realizados en base a los ambientes del proyecto, se
tendra que contar con una SUBESTACION para el 6ptimo funcionamiento del

sistema eléctrico.

Se presenta a continuacion los cuadros de maxima demanda separado por

nivel, partiendo del sotano al segundo nivel del centro médico.
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Tabla 36.
Cuadro de maxima demanda - Sétano

NIVEL | ZONA ESPACIO M2 SUMATORIA
Comzocn wibca JAIENGON = |
eweo, w05 |+
o =T
B [eP0sTO 0t REsIDUGS P I
3 [Fectroon mopasuan P
g [BEPOSTTO B ROPA UMPIA 1338 * 946510 WATTS
E LAVANDERIA |Lavapo ¥ cemimis sa 3822 x
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e =t
e — ——
nrocotcn o —F
[iraroma XTI
[mcwo [N
N T EENE D
Hl BTy EE O
£ [naoemanienasrircacos. aars x
g poocamn ol I
8 [euaconniane EE3E D
9 [eraimes wanneaERo o |x
S [ieot cvawunotw cauos Mioxos an |x
3 [omesmo- GnTRALTEONGE sa.21 »
Fuente: Elaboracién propia
Tabla 37.
Cuadro de maxima demanda — Primer nivel
] = e
53 ]
g% oo o
£ 2 [ronmoor awson =
[Sri v reormn = |
—
—
=
remsonee s |
e
= [AREA DENCBULRACIONTS 5|
g | e e oot |
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< [ —
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T
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Fuente: Elaboracién propia
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Fuente: Elaboracién propia

Tabla 38.
Cuadro de maxima demanda — Segundo nivel
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Fuente: Elaboracion propia
Teniendo la carga basica instalada por ambientes, se procede a realizar el
calculo de la carga total, agregando implementos necesarios para el “Centro

Especializado en Trauma ‘Maeich™, dando como resultado 108 878.46 watts.

Tabla 39.
Célculo de carga total

CARGA BASICA 106 632.46 WATTS
THERMA 1500.00 WATTS
ELECTROBOMBA 746.00 WATTS
CARGA TOTAL 108 878.46 WATTS

Fuente: Elaboracion propia
De acuerdo con los factores de demanda para alimentadores de cargas de
alumbrado, en el caso de los hospitales o centros de salud, a los primeros 50
000 W o menos, se le aplica el 40% del factor de demanda. A los watts que

sobrepasen los 50 000, se le aplicara el 20% del factor de demanda.

Figura 50.
Factores de demanda para alimentadores de cargas de alumbrado

Tipo da nmuebie Parte G b canga de alusbrado a & que Fecior di dessands
Sl P A TRl do desands [VA] 1]
Almecaren Frimmmiaa 13 0l & S 1L
A pinth da 12 500 ]
gl =p L LN [ Frirrssom 530 (00 o sssom [ A0
& peatir g 30 D00 20
v b 5 SO, b L et e | Privrsarees 20 000 o S | ]
bloques de apariamenice ein 2] 001 & 100 000 40
cocing” & Bt e 100000 I
Uriiacias o wvienda Frimence 3 000 o mangs 103
Do 3001 & 133 000 a5
A parki ga 120 0030 25
Tz i Samics [ Tolal WA [ 1058
" Lom iactores de demanca de ssin Tabia no se apican a s carge calculada de fos aimeniaderes a las
DONE O MOcRDral, NOIdd ¥ odhebed & 1ok Qo OF O3 Qi S0 D03 ODREST DOOW o BRSO 4
TS B, GOm0 Juirdanas, comadenas v 3alas da bake

Fuente: Disefo de instalaciones eléctricas en residenciales
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Teniendo los parametros anteriormente mencionados como base, aplicamos

los resultados de la carga total, para hallar la maxima demanda del “Centro

Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’, obteniendo como resultado 31

775.10 WATTS.

Tabla 40.
Célculo de maxima demanda
HOSPITALES Primeros 50 000 W 40% 20 000.00 WATTS
Sobre 50 000 W (58 878.46 W) 20% 11 775.70 WATTS
MAXIMA DEMANDA 31 775.70 WATTS

Fuente: Elaboracion propia
Con este resultado, se realiza el calculo de la corriente nominal, la cual deriva
en el célculo de la corriente de disefio, aplicando las férmulas

correspondientes, obtenemos:

Tabla 41.
Caélculo de la corriente nominal
i In- P In. 3177570
‘CALCULO DE LA CORRIENTE NOMINAL S EEE—— - 53.64 =54
Y3 x V x Cos@d V3 x 380 x 0.9 AMPERIOS
Fuente: Elaboracion propia
Tabla 42.
Calculo de la corriente de disefio
CALCULO DE LA CORRIENTE DE DISENO Id=Inx1.25 Id=54x1.25 67.5
AMPERIOS

Fuente: Elaboracion propia
Con los resultados obtenidos, se determina el tipo de cable a usar, el cual se
consulta se acuerdo a la tabla de datos técnicos NH-80, dando como resultado
un cable tipo NH-80 (16 mm2) — 3x80A.

Figura 51.
Tabla de datos técnicos NH-80
CALIBRE DIAMETRO BIAMETRO ESEESOR OIAMETRO fa— AMPERAIE ()
COMNDUCTOR "I':::E miLa CONDUWCTOR | ALSLAMIENTO EXTERIOR | ATRE DuCcTo

mm? mm mm i | mm Mg/Km | A A
1.5 T Q.52 1.50 Q.7 2.9 20 18 14
2.5 7 0.66 1.9z G.B 3.5 31 30 24

& e 1.02 2,98 a.5 4.5 65 | S0 39

15 | T | 1.6% 4,67 1.0 5.7 167 e &8
25 7 213 .88 1.2 B.3 262 13z 88
as T 2.51 &5.92 1.2 | 9.3 355 [ 185 110
50 19 1.77 B.15 1.4 11.0 480 204 136
70 19 2.13% 5.7 1.4 126 678 253 165
a5 19 2.5 11.55 1.6 | 14.8 a2 | a3 198
LZD a7 2.02 13.00 1.6 16.2 1174 3sz 231
50 a7 2.24 14.41 1.8 18.0 1443 | 413 264
BS a7 2.51 16.16 2.0 20.Z2 1809 473 303
300 az 3.z22 20.73 2.4 25.5 2963 633 391

Fuente: INDECO
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V.3. SISTEMA ELECTRICO

V.3.1.

V.3.2.

V.3.3.

V.3.4.

V.3.5.

TABLEROS DE DISTRIBUCION
Los tableros generales del proyecto se encontraran en la unidad de
mantenimiento, perteneciente al sector 2 del “Centro Médico

”m

Especializado en Trauma ‘Maeich’™. Su materialidad sera de planchas
galvanizadas de 1.5 MM de espesor, trayendo consigo huecos ciegos en

sus 4 costados, asi también tendra un acabado electrostatico.

SALIDA PARA PUNTOS DE LUZ

Las luminarias a utilizar en el centro médico seran del tipo led
empotrables, médulo de 0.60x0.60 m, en color blanco. Al ser luminarias
modulares, estas se pueden montar y adaptar facilmente al techo de los
ambientes, proporcionando a cada uno de ellos el nivel luminoso (lux)

segun la actividad que se realiza.

SALIDA PARA INTERRUPTOR DE LUZ

Los interruptores a emplearse seran con mecanismo balancin, de
material PVC en color blanco, siendo estos de operacioén silenciosa. Los
interruptores a usar seran simples, dobles o triples, dependiendo de la

funcién que se requiera.

SALIDA PARA TOMACORRIENTES

Las placas de tomacorrientes seran de un material aislante, asi también
debera de ser resistente a la corrosion, de facil instalacion y de larga
durabilidad, en color blanco, con salidas simples, dobles o triples. Estos
también seran con dados tipo schuko, asi como también se contara con

tomacorrientes con salida tipo euroamericano con placa metélica.

SISTEMA DE COMUNICACIONES Y DATOS

El sistema de comunicaciones del Centro Médico Especializado en
Trauma ‘Maeich™ debera de contar con un gabinete de comunicaciones
metalico, adosado a la pared y ubicado en la unidad de mantenimiento
del centro médico. Este mismo sera usado para contener los aparatos

necesarios para el funcionamiento del sistema de comunicaciones y
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datos, contando con una puerta de vidrio templado, incluyendo

ventiladores para el correcto enfriamiento del gabinete.

SISTEMA DE VIDEOVIGILANCIA

Este sistema permitira el correcto monitoreo de los ambientes e
instalaciones del centro médico, asegurando la proteccion del
equipamiento, asi como de los usuarios y personal médico-técnico. A
través del mismo se podran detectar o registrar accidentes, o en todo
caso sucesos que requieran presencia o intervencion de efectivos de
seguridad. El monitoreo de este sistema de vigilancia se dara desde una
sala de monitoreo y control, ubicada en la unidad de mantenimiento del

centro médico.

SISTEMA DE ALARMA CONTRA INCENDIOS

Este sistema estard conformado por sensores de humo con alarma
ubicados en zonas estratégicas del centro médico, asi también, contara
con dispositivos manuales y sirenas con luz estroboscopica para la
seguridad del equipamiento, siendo capaces de reconocer puntualmente

la zona en donde se esté produciendo la sefial de alarma.

NORMAS Y REGLAMENTOS

¢ Reglamento nacional de edificaciones (RNE) y todas sus normas
¢ Disefo de instalaciones eléctricas en residenciales
e Cddigo nacional de electricidad

e Norma IEC 60364 sobre esquemas de conexion a tierra
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GENERALIDADES

El planteamiento de sefializacibn y evacuacion del “Centro Médico
Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Trujillo, Departamento de
la Libertad”, pretende detallar todas las acciones de seguridad, las cuales,

ante algun posible desastre, buscan:

e Prevenir

e Proteger
e Organizar
e Ayudar

e Mitigar

Esto con el objetivo de resguardar la seguridad de los usuarios y del personal
meédico-técnico, tomando las medidas necesarias para minimizar o anular
cualquier consecuencia catastrofica o efecto perjudicial ante cualquier

siniestro.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

En la presente memoria se detalla la sefializacién y evacuacion, teniendo en
cuenta el andlisis de los riesgos, priorizando los procedimientos y acciones a
realizarse antes, durante y después de un siniestro, emergencia o desastre
natural, con el objetivo de promover la prevencion y resiliencia ante

situaciones de emergencia.

El equipamiento cuenta con un area total de 9 731.60 m2, distribuyendo sus

ambientes en tres niveles:

Tabla 43.
Metros cuadrados del proyecto por niveles

SOTANO 1 502.33 m2
PRIMER NIVEL 4 961.75 m2
SEGUNDO NIVEL 3267.52 m2

Fuente: Elaboracién propia
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Los ambientes situados en los tres niveles del “Centro Médico Especializado

en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Trujillo, Departamento de la Libertad” se
han disefiado teniendo en cuenta la accesibilidad de todos los usuarios a estas
zonas, satisfaciendo las condiciones de seguridad para salvaguardar la
integridad de todos los usuarios.

Asi también, el sistema estructural empleado se encuentra conforme a lo
considerado en la normativa E.020, asegurando también un edificio resistente
ante cualquier desastre natural, al contar con una modulaciéon de 6.00 m X
6.00 m., una losa de 0.20 m. de espesor y espacios a base de ladrillo de 0.15
m. x 0.30 m. x 0.30 m.

VI.3. SISTEMAS DE SENALIZACION Y EVACUACION

VI.3.1. SISTEMA DE COMUNICACIONES Y DATOS
La sefalética usada tendra la funcion de orientar a los usuarios del
“Centro Médico Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de
Trujillo, Departamento de la Libertad”, asi como a todo el personal
médico-técnico hacia las zonas seguras en caso de algun desastre
natural, asi también ayudard a la ubicacion rapida de los equipos o

sistemas de seguridad a utilizar en caso sucediera alguna emergencia.

Mediante este sistema se busca la comprension, localizacion y rapida
ubicacion de los implementos, alarmas y lugares estratégicos necesarios
para un plan de emergencia eficiente ante posibles incendios, desastres
naturales, riesgos o peligros, con el objetivo de salvaguardar la

integridad de todos los usuarios.

Las sefales por utilizar en el equipamiento meédico deben de estar
instaladas en espacios comunes, de tal manera que se facilite su
visualizacion, estas mismas tienen que ser visibles para todo publico,
evitando que estas mismas estén obstaculizadas con el mobiliario del

establecimiento.
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Asi también, se recomienda que las sefaléticas estén ubicadas a una

altura de 1.50 — 1.80 m. a nivel del piso terminado y para asegurar que
el sistema de sefializacion pueda ser visible incluso con pocos recursos
luminicos, es recomendable emplear sefiales de seguridad

fotoluminiscentes.
Las sefiales de seguridad son las siguientes:

e Zonade seguridad
El objetivo de esta misma es orientar a los usuarios hacia las
zonas de mayor seguridad dentro del centro médico, durante
un sismo.

Figura 52.
Zona de seguridad

Fuente: INDECI

e Rutade Evacuacion
Estas sefales contienen flechas blancas sobre un fondo verde,
las cuales tienen como propdsito dirigir el flujo de evacuacion

de los usuarios en corredores o ambientes.

Figura 53.
Rutas de evacuacion

Fuente: INDECI
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e Botiquin de primeros auxilios

Su funcién es dar a conocer los lugares en donde se
encuentran ubicados los botiquines de primeros auxilios en
caso de emergencias. Estos estaran colocados justo sobre los

botiquines.

Figura 54.
Botiquin de primeros auxilios

s

Tl

Fuente: INDECI

e Extintores de incendios
Su objetivo es dar a conocer la ubicacion de los extintores a
usar en caso de algun incendio o de alguna emergencia en el
centro médico. Estas sefiales estaran colocadas justo sobre los

extintores.

Figura 55.
Extintores de incendios

Fuente: INDECI
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e Puertas de Escape

Tienen como finalidad dar a conocer cudles son las puertas de
escape, seran colocadas en puertas o vanos los cuales puedan

dirigir a zonas de seguridad internas o externas.

Figura 56.
Puertas de escape

Fuente: INDECI

e Alarma contra incendios
Su objetivo es el dar a conocer la posicion de las alarmas contra
incendios dentro de los ambientes que contienen estas
mismas.

Figura 57.
Alarma contra incendios

Fuente: INDECI
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e No usar en caso de incendios

Esta sefialética se colocara en zonas de ingreso a ascensores,
indicando que este no debe de ser usado en caso de
emergencias.

Figura 58.
No usar en caso de incendios

N\

NO USAR EN
CASO DE SISMO
O INCENDIO

Fuente: INDECI

e Luces de emergencia
Tiene como finalidad indicar dénde se encuentra ubicado el

artefacto de iluminacion de emergencia.

Figura 59.
Luces de emergencia

Fuente: INDECI
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e Riesgo eléctrico

Su funcion es el de advertir al usuario de tener cuidado en los
ambientes en donde hay presencia de riesgo eléctrico. Estos
pueden estar en el area de mantenimiento, cerca de tableros

generales, subestaciones, etc.

Figura 60.
Riesgo eléctrico

ATENCION

RIESGO
ELECTRICO

Fuente: INDECI

e Pozo atierra
Tiene como finalidad dar a conocer donde se encuentra
ubicado el pozo a tierra.

Figura 61.
Pozo a tierra

Fuente: INDECI
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e Detector de humo

Su objetivo es indicar la ubicacion del artefacto de deteccion de

humo dentro de los ambientes que contienen estos mismos.

Figura 62.
Detector de humo

Fuente: INDECI

e Temperatura
Su funcién es la de dar a conocer en donde se encuentra

ubicado el artefacto detector de temperatura de emergencia

Figura 63.
Temperatura

Fuente: INDECI
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e Cartel de aforo

Tiene como finalidad identificar la capacidad méaxima de los
ambientes del centro médico, estos se colocan en zonas

visibles al ingreso de los recintos.

Figura 64.
Cartel de aforo

Fuente: INDECI

e Otras sefales
Su objetivo es el de complementar las funciones necesarias del
centro médico, ya sean estos criterios de orden, limpieza o

seguridad.

VI.3.2. EVACUACION
El proyecto cuenta con accesos y medios de evacuacién para todo tipo
de usuario, teniendo presente la accesibilidad e inclusién tanto de los

usuarios, como del personal médico-técnico.

El ancho de las puertas de ingreso principal cuenta con un ancho libre
de 2.00 m., cumpliendo con lo estipulado en la normativa A.130. Asi
también, el edificio cuenta con tres nucleos de escaleras, siendo uno de
estos para el publico y dos de estos mismos para el personal médico-

técnico.

El proyecto contempla la evacuacion de todos los usuarios tomando en

cuenta las rutas que se deben de seguir para la llegada segura y rapida
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hacia las zonas seguras internas o externas, esto tomando en cuenta las

normas necesarias para la correcta evacuacion de las personas.

Figura 65. Evacuacion primer nivel

. B e T e
3 LR dThe ol -]

Fuente: Elaboracién propia
La ubicacion de las distintas rutas de evacuacion, asi como de salidas y
zonas seguras se encuentran indicadas en los planos de seguridad S-
01, S-02 y S-03. Cada una de las rutas planteadas en el centro médico
llevan a los circulos de seguridad, los cuales se encuentran distribuidos
en los patios externos del establecimiento, asi como en los internos.
Estos mismos cuentan con un diametro de mas de 4.00 m. y se

encontraran correctamente sefalizados para su facil ubicacion.

VI.4. NORMAS Y REGLAMENTOS
e Norma A.120 — Accesibilidad para personas con discapacidad
e Norma A.130 — Requisitos de seguridad
e NTP 399.010-1 Sefales de seguridad
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VIl.1. GENERALIDADES

Dentro del planteamiento de instalaciones especiales del “Centro Médico

Especializado en Trauma ‘Maeich’ en el Distrito de Trujillo, Departamento de

la Libertad”, se encuentran:

1) Célculo de Ascensores

2) Instalaciones de Ventilacibn Mecénica

Se realizara el célculo de los ascensores necesarios para el Optimo

funcionamiento del centro médico.

Estos han sido planteados en lugares estratégicos, contando con sus
respectivos vestibulos para brindar un buen rendimiento al momento de

evaluar la circulacion vertical del equipamiento de salud.

Asi también, de acuerdo con lo establecido en la norma EM.030 y en
concordancia con la norma A.050-SALUD, como medida de bioseguridad, en
todo establecimiento de salud, la conservacion de la asepsia, a través de la

ventilacion mecanica, es necesaria en los siguientes ambientes:

e Unidad de Centro Quirurgico

e Unidad de Cuidados Intensivos

e Central de Esterilizacién

e Laboratorios Clinicos

e Salas de Pacientes Aislados

e Ambientes de almacenaje y/o procesamiento de residuos
sélidos o peligrosos

e Otros ambientes que requieran esta condicion

VIl.2. DESARROLLO DEL CALCULO DE ASCENSORES

VII.2.1. SISTEMA DE COMUNICACIONES Y DATOS
Los ascensores que se utilizaran en el proyecto son ascensores
camilleros para la circulacion médico-técnica, mientras que se cuenta

con dos ascensores de uso publico en el area de las salas de espera.
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Tabla 44.
Caracteristicas generales ascensor monta camilla

CARACTERISTICAS GENERALES -
ASCENSOR MONTACAMILLA

Carga Nominal Hasta 1.000 a 1.600 Kg
Capacidad 1 camilla + 2 personas
Velocidad Nominal 1 M/S
Recorrido Maximo Hasta 17 metros
Embarque 180°
Altura de Cabina 2.30 m.
Paradas Hasta 6 paradas

Fuente: www.hidral.com

Tabla 45.
Caracteristicas generales ascensor publico

CARACTERISTICAS GENERALES -
ASCENSOR PUBLICO

Carga Nominal 1000 kg
Capacidad 15 usuarios
Velocidad Nominal 1 M/S
Recorrido Maximo Hasta 45 metros
Embarque 102al80°
Altura de Cabina 2.10 m.a2.20 m.
Paradas Hasta 16 paradas

Fuente: www.otis.com
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VII.2.2. DATOS GENERALES

) Tabla 46.
Indice de coeficientes de ocupacién

M2 POR
TIPO DE USO DE EDIFICIO PERSONA
AUDITORIOS, SALONES DE BAILE 1
EDIFICIOS EDUCACIONALES, TEMPLOS, SALAS DE JUEGO 2
VIVIENDAS PRIVADAS Y COLECTIVAS (PERSONA POR 2
DORMITORIO) HOTEL (HABITANTES POR HABITACION)
LUGARES DE TRABAJO, EXPOSICIONES, RESTAURANTES 3
LOCALES O CENTROS COMERCIALES, MERCADOS, FERIAS 4
GIMNASIO, BANCOS, SALON DE BILLAR, CANCHAS DE
BOLOS, PISTAS DE PATINAJE, REFUGIOS NOCTURNOS DE 5
CARIDAD
CORPORACIONES 7
OFICINAS, BANCOS, BIBLIOTECAS, CLINICAS, ASILOS 8
EDIFICIOS DE PRIMER CLASE 8
TALLERES DE TRABAJOS MENORES 8
OFICINAS PEQUENAS 10
TALLERES DE TRABAJOS PESADOS 15
EDIFICIOS INDUSTRIALES 16
Fuente: Universidad Privada Antenor Orrego
Pt ; Poblacion Total
S : Superficie Cubierta por piso
N ; NUumero de pisos
Coef : coeficiente m2 por persona segln uso

VII.2.3. CALCULO DE LA POBLACION TOTAL

Pt =S x n / Coef. (m?/p)
Pt=9731.60x3/8
Pt =3 649.35

Pt = 3 649
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VII.2.4. CALCULO DE LA CANTIDAD DE PERSONAS A TRANSPORTAR
EN CINCO MINUTOS

) Tabla 47.
Indice de coeficiente minimo a transportar en 5 minutos
COEFICIENTE MINIMO A TRANSPORTAR EN 5 MINUTOS %

RESTAURANTES (1° PISO) 6
HOSPITAL (CUANDO HAY TUBOS PARA DESCARTAR
DESPERDICIOS Y BAJAR ROPA SUCIAY MONTACARGAS 8
PARA EL SERVICIO DE COMIDAS)
RESTAURANTE (DESDE EL 2° PISO HACIA ARRIBA) 10
ASISTENCIA MEDICA, LOCALES Y CENTROS COMERCIALES, 10
VIVIENDAS
HOTEL 106 16
OFICINAS (HORARIOS DIVERSOS), CONSULTORIOS 12
HOSPITAL (CUANDO NO HAY TUBOS PARA DESCARGAR
DESPERDICIOS Y BAJAR ROPA SUCIAY MONTACARGAS 12
PARA EL SERVICIO DE COMIDA)
OFICINAS (HORARIOS SIMULTANEOS) ENTIDAD UNICA 15
ESCUELAS 20

Fuente: Universidad Privada Antenor Orrego

Cp : Cantidad de Personas a Transportar
Pt : Poblacion Total
Coef ; Coeficiente min. a transportar en 5 minutos

Numero de personas en 5 min = Cp = Pt x 12/100
Cp = 1216 x 12/100
Cp = 145.92
Cp =146 PERSONAS

VI1.2.5. DETERMINACION DEL TIEMPO DE DURACION DEL VIAJE

H : Recorrido del ascensor
\% : Velocidad (1m/seq)
Pers. a transportar en cabina : 15 personas
T.T : Tiempo de duracion del
viaje
TT : T1+T24+T3+T4
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TIEMPO DE ESPERA

TIPO DE EDIFICIO Uuso ADMISIBLE
(SEGUNDOS)
Residencial
VIVIENDA (multifamiliar) 90
Paradas Continuas
Residencial
VIVIENDA (Multifamiliar) 137
Paradas Alternas
OFICINAS Unico — Una sola 40
COMERCIOS firma
OFICINAS Diversificado — Varias 40
COMERCIOS Firmas
OFICINAS PUBLICAS | Dependencia del 35
Gobierno
HOTELES - 40
HOSPITALES - 30

Fuente: Universidad Privada Antenor Orrego

T1: DURACION DEL VIAJE COMPLETO

T1=HN
T1=45/1M/SEG
T1 =45 SEG.

T2: TIEMPO EN PARADAS, AJUSTES Y MANINOBRAS

T2 = 2SEG x N° PARADAS
T2 = 2SEG x 16 PARADAS

T2 =32 SEGUNDOS

T3: DURACION DE ENTRADA Y SALIDA DE_CADA
USUARIO

T3 = (1SEG+0.65SEG) x 16 (N° PARADAS)
T3=1.65x 16

T3 =26.4 SEGUNDOS
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T4: TIEMPO OPTIMO ADMISIBLE DE ESPERA

T4 = Tiempo Optimo admisible de espera

T4 = 30 SEGUNDOS

TT: TIEMPO DE DURACION DE VIAJE

TT=T1+T2+T3+T4

TT=45+32+26.4+30

TT =133.40

VII.2.6. CAPACIDAD DE TRANSPORTE DE UN SOLO ASCENSOR EN 5
MINUTOS CRITICOS

CT : Capacidad de Transporte en 5 minutos
criticos
P : N° de pasajeros en cabina

Ct =15 P x 300 seg / 133.40
Ct=29.24

Ct =29 p. en 5 minutos
VII.2.7. DETERMINACION DE TRANSPORTE

C ersonas en 5 minutos
NA = p(p )

Ct (Pasajeros/ascensor en 5 minutos)

146 personas
NA

29 personas

NA = 5.03=5ASCENSORES
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VI1.2.8. UBICACION DE LOS ASCENSORES EN EL PROYECTO

Dentro del proyecto de “Centro Médico Especializado en Trauma

‘Maeich’ en el Distrito de Trujillo, Departamento de la Libertad”, tres de
los ascensores camilleros pertenecen a la circulacion médico-técnica,
para el transporte de pacientes a través de las diferentes areas del centro
de emergencias, asi también, uno de estos permite la conexion de las

areas de servicios generales con todo el establecimiento.

Los dos ascensores restantes son de uso publico, uno de estos
transportando a los usuarios que se encuentren en las salas de espera
del centro médico, mientras que el segundo se encuentra a disposicion

de los usuarios del bloque de confort pablico.

Figura 66.
Ubicacién de ascensores en el proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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VI1.2.9. DESARROLLO DEL SISTEMA DE VENTILACION MECANICA

Dentro del proyecto del “Centro Médico Especializado en Trauma
‘Maeich’ en el Distrito de Trujillo, Departamento de la Libertad”, se
pueden encontrar ambientes que necesariamente deben de contar
con ventilacion mecanica. Esta misma tendra una presién positiva
cuando el propésito es el de mantener la asepsia en el entorno de los
recintos, libre de contaminacion proveniente del exterior. Ejemplos de
estos ambientes: Centro quirdrgico, cuidados intensivos y central de

esterilizacion.

Figura 67.
Habitacion de presion negativa

= Filtro aire HEPA
. Aire limpio ;

Bl Aire contaminado

- Aire filtrado

"

Fuente: www.webconsultas.com

Por otro lado, la presion negativa serd usada cuando se tenga por
objetivo aislar el ambiente, puesto que existe peligro de que las
particulas halladas en este pueden contaminar el ambiente exterior.
Como ejemplo de estos ambientes tenemos las salas de aislados,
laboratorios de patologia clinica y ambientes de almacenaje o

procesamiento de residuos solidos.
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En el caso del disefio del centro médico, se ha planteado una

ventilacion mecanica en todo el centro, para asegurar la bioseguridad
del equipamiento. Asi también, al contar con ambientes flexibles, la
presencia de ventilacion mecénica es imprescindible ante algun
escenario de peligro o futura situacion de emergencia en el contexto

libertefio.

Se presenta el siguiente diagrama para el criterio de ventilacion

mecanica en el centro médico.

Figura 68.
Ventilacién mecanica en edificios

Fuente: www.interempresas.net

VII.2.10. NORMAS Y REGLAMENTOS

e Reglamento nacional de edificaciones
¢ Norma A.050 - Salud
e EM.030 - Instalaciones de ventilacion

e EM.070 — Transporte mecanico
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

“CENTRO MEDICO ESPECIALIZADO EN TRAUMA
‘MAEICH’ EN EL DISTRITO DE TRUJILLO,
DEPARTAMENTO LA LIBERTAD”
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Se ha proyectado un Centro médico especializado en Trauma, una tipologia
de arquitectura hospitalaria que tiene como eje principal el estabilizar al
paciente de prioridad | y atender urgencias moderadas, respondiendo asi a
la problematica y demanda observada en la region, bajo aspectos
normativos planteados. Como base de la tipologia se tiene la funcionalidad
del proyecto, la cual se conoce mediante los requerimientos del usuario en
relacion con el contexto del terreno elegido aprovechando el disefio del
parque zonal contiguo para la realizacion de plazas externas, de lugares de
estancia que relacionan los ambientes publicos del centro con los pobladores
de la zona pretendiendo convertirse en un referente arquitectdnico para la

ciudad.

El proyecto busca que los usuarios puedan atenderse en una infraestructura
adecuada, al igual que el personal médico pueda trabajar en ambientes de
disefio 6ptimo. Con ello se considera a todo tipo de publico, con limitaciones
fisicas 0 no, pues se requiere de un acceso universal y de plantear

experiencias a nivel tactil, sonoro y aromatico para todo tipo de discapacidad.

El centro médico especializado en trauma, aparte de brindar el servicio de
atencién médica como fundamento del proyecto también brinda ambientes
de confort publico y zona de docencia, como respuesta al compromiso con
la cultura, educaciéon e investigacion médica que la tipologia hospitalaria

requiere.

El presente proyecto da pie a continuar con las investigaciones en cuanto a
la tipologia planteada, tomando en cuenta aspectos del disefio biofilico y
espacios flexibles que permitan al centro médico expandir los limites de
atencion provistos sin dejar de lado una adecuada atencion a todo tipo de

paciente de trauma.
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El centro médico especializado en Trauma “Maeich”,
término Muchik que significa “Nosotros”, simboliza la
atencion a todo tipo de usuario, con limitaciones
fisicas o no, en una situacion imprevista o de
emergencia que requiere de la ayuda de “todos
nosotros”, nosotros como seres vivos: personal
medico, poblacion, vegetacion; la cual mejora a nivel
animico el bienestar del paciente, del familiar que lo
acompafa, asi como de los trabajadores que
salvaguardan la vida del mismo. Todo ello
englobado en el disefio del proyecto presentado en
esta investigacion.

“‘Donde quiera que se ame el arte de la medicina, se
ama también a la humanidad”

Platon
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X.3. Andlisis de casos referenciales

CENTRO DE EMERGENCIAS EN AREQUIPA

PIERO SANTIAGO, VALCARCEL DE LA CRUZ - UNIVERSIDAD PERUANA DE

CIENCIAS APLICADAS (LIMA, 2020)

TITULO “CENTRO DE EMERGENCIAS EN AREQUIPA”
La atencidn sanitaria en Arequipa se encuentra en crisis desde hace ya
varios afos, uno de los motivos es la falta de infraestructura sanitaria en la
ciudad. Ante ello, se plantea un establecimiento de salud que recopila
especificamente las necesidades de la zona. Se realizaria, un hospital II-E
enfocado en emergencias, escogiendo el distrito de Jacobo Hunter como la
RESUMEN o . ] -
ubicacion del proyecto, debido a su alta demanda. Asi también se
establecieron criterios de disefio que se implementaron en el proyecto
arquitectonico, tomando como principal recurso, la sostenibilidad, la
eficiencia y la biofilia, estableciendo el regionalismo critico como caracter
arquitectonico a emplear.
¢, Como un hospital de emergencias planteado desde los principios
planteados por el regionalismo critico puede promover la mejoria de los
PROBLEMA . . : L .
usuarios, establecer una identidad entre el lugar y la locacion y satisfacer
la creciente demanda de salud en la zona norte de Arequipa?
Referencias Bibliogréficas
Bibliografia sobre tipologia
- Enciclopedia de Arquitectura - Plazola Royce Editores
- Arquitectura para Salud en América Latina - Bitencourt
- Sustainable Healthcare Architecture - Guenther R. Vittori G.
Bibliografia sobre el lugar
MARCO Adaptacion de | nstrucciones tradicional las n igencias:
TEORICO - Adaptacion de las construcciones tradicionales a las nuevas exigencias:

centro histérico de Arequipa - Archivo Arzobispo de Arequipa
- Arquitectura periodo 1945-1965 en Arequipa - Cruz. R.
- Plan de desarrollo metropolitano de Arequipa - IMPLA

Bibliografia sobre el énfasis

- Biophilic design advanced design research - Bean J. Tech. V.

- La arquitectura como instrumento de cura - Ortega L.

- Architectural Regionalism, collective writing on place identity and
tradition - Vincent B.
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OBJETIVOS

Objetivo General

Plantear un hospital de emergencias mediante los principios del
regionalismo critico para que este pueda influir en la mejoria de los
usuarios y establecer un vinculo no establecido en la locacion en el lugar.

Objetivos Especificos

Beneficiar la experiencia y la percepcion de un hospital a los usuarios del
hospital de emergencias.

Generar un hospital que tenga las caracteristicas formales y de
emplazamiento para poder relacionarse con la identidad de la ciudad.

Responder satisfactoriamente las emergencias de la demanda mediante
caracteristicas funcionales y tecnoldgicas.

METODO-
LOGIA

Como base del proyecto, se establecieron lineamientos recopilados de
diferentes fuentes bibliogréficas, asi como se establecid la idea rectora
relacionada con el emplazamiento y la cultura de la ciudad. Acto seguido,
se eligié una ubicacion estratégica para el proyecto. Para llegar a esto, se
realiz6 un analisis, el cual influye directamente en el programa
arquitectonico, el cual se realizd, tomando en cuenta normativas
relacionadas al proyecto. En tercer lugar, se definieron los criterios de
disefio a implementar en el proyecto del Centro de Emergencias.

Tabla 49: Centro de emergencias en Arequipa - Piero Santiago Valcarcel de la Cruz -

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas Lima, 2020

Figura 69: Centro de emergencias en Arequipa - Piero Santiago Valcarcel de la Cruz -

Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas Lima, 2020
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CENTRO DE PREVENCION Y REHABILITACION PARA PACIENTES CON A.C.V.
DIEGO ARMANDO, PALOMINO LOPEZ - UNIVERSIDAD PERUANA DE CIENCIAS

TITULO
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APLICADAS (LIMA, 2018)

“CENTRO DE PREVENCION Y REHABILITACION PARA PACIENTES
CONA.CV.”

RESUMEN

El proyecto responde a la necesidad de centros especializados para
personas con problemas fisicos y mentales en el Peru. Estas personas
ademas de lidiar con su enfermedad; también presentan problemas al
momento de su reinsercion. Por otro lado, el disefio de los centros de salud
en nuestro pais esta regido por grandes bloques de concreto, sin la
arquitectura apropiada para las necesidades de estos usuarios, creando
una sensacion de abandono y encierro. Por ello, este proyecto busca que
la edificacion se relaciones con la naturaleza a través del disefio,
aprovechando la radiacion solar y la vegetacién como terapias alternativas.

PROBLEMA

¢,De qué manera el disefio de un centro de rehabilitacién y prevencion
especializado cubrira las necesidades de la poblacion con A.C.V.y
discapacidad fisica?

MARCO
TEORICO

Bioarquitectura:

- Sustainable development. - Brundtland, G.
- Bioarquitectura, en busca de un espacio - Senosiain, J.
- Arquitectura organica de Senosiain - Senosiain, J.

Fitoterapia:

- Fitoterapia. Clinical use of the Ginko biloba - Morales, M.
- Vademecum de medicamentos - Morales, M.

- En la raiz esta el futuro - Morales, M.

- Medicina Alternativa - Velarde, M.

Helioterapia:

- Alimentos con luz - Miralles, J.
- Saberes: Las propiedades curativas de la luz del sol -Alvarez, A.

Hidroterapia:

- Hidroterapia en enfermedades - Peraton, L.
- Salud utilizando las fuentes de agua - Nodarse, A.
- Medicina alternativa - Velarde, M.

OBJETIVOS

Objetivo General

Disefiar un centro de rehabilitacion y prevencion especializado que cuente
con las
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UPAO

exigencias del MINSA, con la infraestructura adecuada y los parametros
urbanisticos y del reglamento nacional de edificaciones, el cual aportara
considerablemente a la rehabilitacion de las personas, haciendo que los
pacientes se sientan en confort y disfruten al acudir al centro. Ambientes
rodeados por la naturaleza, y calidos al aprovechar el asoleamiento.

Objetivos Especificos

Informar a la mayoria de la poblacion acerca del A.C.V. y sus
consecuencias para poder reducir la tasa de la enfermedad y mortalidad.

Integrar el proyecto al entorno para que las vias y los edificios colindantes
no se vean afectadas por los ingresos de ambulancias, personal, y
pacientes.

Disefiar un edificio con la infraestructura adecuada para satisfacer las
necesidades de los pacientes y que se adecuen a las nuevas tecnologias.

Como punto de partida se estudid la realidad nacional, englobando el
disefio de los centros de salud ya existentes, y las necesidades de los
pacientes que han sufrido A.C.V. La forma fue parte de la primera fase de
investigacion para definir los lineamientos que van a regir el disefio del
Centro de prevencion y rehabilitacion para pacientes con A.C.V. Como
segunda fase, se indag6 en la tecnologia a utilizar en el centro médico,
considerando la creacion de edificios ecolégicos, los cuales son
influenciados por elementos biofilicos y pertenecientes a la naturaleza.
Como tercera fase de la investigacion, se tomd en cuenta la relacion entre
la funcién y el usuario como actor principal, priorizando el tema del confort
del usuario.

METODO-
LOGIA

Tabla 50: Centro de prevencion y rehabilitacion para pacientes con A.C.V. Diego Armando,

Palomino Lopez - Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas Lima, 2018

Figura 70: Centro de prevencién y rehabilitacion para pacientes con A.C.V. Diego Armando,

Palomino Lopez - Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas Lima, 2018
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CENTRO DE TRAUMA NIVEL IIl EN CLOUDFORT, NUEVO MEXICO

JOAQUIN GARAY - UNIVERSIDAD TECNICA DE TEJAS (TEJAS, 2008)

TITULO “CENTRO DE ATENCION DE EMERGENCIAS”

Con un estudio acerca de como el entorno construido afecta el proceso de
mejora de los pacientes en una institucion médica, se plantea un disefio
gue implemente el uso de los elementos arquitectonicos como herramienta
para acelerar la mejoria del paciente. El hospital contempla como usuarios
a los residentes de CLoudfort, Nuevo México, asi como a turistas y viajeros.
Se tendra en cuenta las necesidades de todos los grupos de edades y sera
lo suficientemente flexible para asegurar una atencion de emergencia ante
cualquier situacion médica.

RESUMEN

¢, Como un centro médico puede acelerar el proceso de mejora de sus

AL pacientes a traves del uso de elementos arquitectonicos?

Bibliografia General:

- Cuatro niveles de practica basada en la evidencia - Hamilton, K

- Disefio y construccion impulsados por valores: Enriquecimiento de los
beneficios de la comunidad a través de la ecologia hospitales -
Guenther, R

- ElI impacto del medio ambiente en los establecimientos de salud -

MARCO Joseph, A.

TEORICO - El impacto de la luz en los resultados de los entornos de atencion
médica - Joseph, A.

- El papel del entorno fisico y social en la promocién de la salud, la
seguridad y la eficacia en el espacio de trabajo de salud - Joseph, A.

- Control de sonido para mejores resultados en entornos de atencion
médica - Joseph, A.

- Promocion de la salud a través del disefio de entornos de atencion
médica a largo plazo - Joseph, A.

Objetivo General

El propdésito de este proyecto es disefiar un centro de trauma nivel 11l de 50
camas en Cloudfort, Nuevo México, usando los elementos recopilados de
los estudios del Centro de Disefio de Salud, para crear un ambiente que
OBJETIVOS | permita acelerar el tiempo de mejora para los pacientes. Enfocandose en
los temas de luz, sonido, control de infecciones y el entorno fisico.

Objetivos Especificos

Facilitar el acceso al area de emergencia, tanto para los pacientes que
llegan en automaovil, como para los pacientes que llegan en ambulancia.
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Incorporar una base de datos actualizada, la cual permita al personal
meédico acceder rapidamente al historial médico de los pacientes.

Eliminar las confusiones que se generan al ingresar a un hospital, a traves
del uso de sefaléticas y personal guia, para la rapida atencion del
paciente.

Disefiar todos los ambientes para pacientes para que estén al alcance de
la estacion de enfermeras.

Basado en el estudio del impacto que tiene el entorno en los centros
meédicos, la importancia de la iluminacion en la salud y en la psicologia, el
rol del ambiente social en la salud y los efectos que tiene el control del
sonido en pacientes y personal médico. El documento presenta su primera
fase exponiendo la realizacidbn de una investigacion exhaustiva en los
cuatro lineamientos anteriormente mencionados, presentando dentro de
esta, documentos relacionados y casos analogos. Como segunda fase,
determinan el alcance que tendra el centro de trauma, segun estudios de la
poblacién, asi como establecen la locacion de acuerdo a las
consideraciones que debe de presentar el espacio. Como tercer punto,
toman los cuatro lineamientos definidos en un inicio y crean estrategias de
disefio en base a estos para proveer un centro de emergencia de facil
acceso, seguro, confortable y de calidad.

METODO-
LOGIA

Tabla 51: Centro de Trauma nivel Il en Cloudfort, Nuevo México. Joaquin Garay - Universidad
Técnica de Tejas, 2008

Figura 71: Centro de Trauma nivel Il en Cloudfort, Nuevo México. Joaquin Garay -

Universidad Técnica de Tejas, 2008
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X.4.

PARAMETRO

Localizacion

Condiciones
para
la ubicacién

Accesos

Terreno

Morfologia
terrena

Topografia
Terreno

Ao

Camas

Proyectistas

Clima de la
zona

% Ocupacion

N° niveles

Grafico

UPAO

Cuadro Comparativo

H.E. VILLA EL SALVADOR

Villa el Salvador, Lima, Peru

1.  Av. 200 Millas y Av Mariano Pastor
Sevilla - V. El Salvador

2. Emplazada en la parte llana del
terreno.

3.  Ubicada en una de las vias mas

concurridas para su facil acceso.

Cuenta con Ingresos de cuatro tipos diferentes.

Unidades  Superficie del  Superficie
Geodésicas Terreno Construida
12°13'58"S
76°56'01"W 39ha 23 640 m2

Mixta (Poligono Irregular) S

En Pendiente

2015
Numerode N° Camasvs. N°CamasVs.
Camas A. Edificac. A. Diagndstico
197 camas 120 m2 17 m2

Arq. Gladys Hishikawa (QPRO Arquitectura)
Arg. Bruno Pérez (QPRO Arquitectura)

Templado y Cémodo. Humedad varia
constantemente.

40% de Ocupacion del Suelo.
60% areas verdes y futura expansion.

4 niveles
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de Casos Analogos

H.E.C.A CENTRO EMERGENCIAS PARA NINOS

Rosario, Santa Fe, Argentina

1.  Av. Pellegrini y Calles Vera y Crespo, Rosario
- Santa. Fe

2. Dentro del centro geografico de la ciudad de
Rosario.

3. Terreno ubicado con 3 vias de acceso,
contiguo a Almacén / Viviendas.

Entradas en los dos extremos de la propuesta

lineal sobre la Avenida.

Unidades Superficie del Superficie
Geodésicas Terreno Construida
32°57'08.2"S
60°40'11.4"W 1.4 ha 23 640 m2
Mixta (Tendencia rectangular) i

[ 1
Llano ="
2006
Numero de N°Camasvs.  N° Camas Vs.
Camas A. Edificac.  A. Diagnéstico
155 camas 141 m2 6 m2

Arg. Mario Corea
Arg. Francisco Quijano
Arg. Silvana Codina

Templado pampeano Himedo

40% de ocupacion del suelo
60% de area libre para ventilacion, iluminacion y
espacios verdes.

3 niveles
) 1]
N
2] :Iﬁ1 ¢ t‘
e
[ viviandae .
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Muelle Nakiwogo, Entebbe, Uganda

1. Preservacion de la cultura y
tradicion de Uganda.

2. Importancia del lago.

3. Terreno proporcionado por el

estado de Uganda.

Un solo ingreso desde la carretera que une al
nucleo urbano.

Unidades Superficie del  Superficie
Geodésicas Terreno Construida
00°04'59‘N
30°07'08°E 12 ha 9000 m2
Mixta (Poligono Irregular) <= ™iim _ _
y! 4
En Pendiente -
2013
Numero de N° Camas vs. N° Camas Vs.
Camas A. Edificac. A. Diagnéstico
80 camas 112.5 m2 3.175m2

Taller de Construccion de Renzo Piano.
Estudio de Arquitectos TAMassociat.

Temperatura y Humedad altas.

14% de ocupacion del suelo.
86% de area libre para areas libres.

2 niveles

~
S
L) Tarrann

InAraen




INDICADOR

UPAO

H.E. VILLA EL SALVADOR

*  Elhospital esta dividido en bloques o pabellones con
ambientes independientes.
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H.E.CLEMENTE ALVAREZ CENTRO EMERGENCIAS PARA NINOS

= Elhospital esta dividido en blogues o pabellones con
ambientes independientes.

= El hospital esta dividido en blogues funcionales, los

cuales guardan relacion en ambos pisos.

Componentes I
. Servicios Servicios Servicios o . Servicios Servicios Servicios Servicios
Servicio o . Pablico Unidad Médica - o .
Prioritarios Complementarios Generales Técnicos Prioritarios Complementarios Generales
. ) ' ) r
LIk, @anni @9 Mixta.  Conjunto  de R Organizacién  Mixta.
a bloques ordenados 9 1T
Relaciones d di volimenes ortogonales -+, Blogues alargados,
Formales e me:jnera ‘|spersta, ordenados, siguiendo malla dispuestos en diferentes
creancojacieslenig estructural  de tipologia direcciones.
ellos. “Hospital horizontal”
Yuxtapuest / Yuxtay /
Pertenencia:  Los Yuxtapuesta / Pertenencia: Pertenencia: Los
Relaciones ambientes  cambian Los ambientes cambian su ambientes cambian su
Espaciales su  disposicion de disposicion de acuerdo a la disposicion de acuerdo
acuerdo ala funcion a pertenencia yuxtaposicion funcion a cumplir. yustaposicié ala funcién a cumplir. interseccién yuxtaposicién
cumplir.
o n ° Antigua técnica de tierra
Uso de losa de 1.Médulo estructural resistente (6 x 13 m.) . T ks
Tipos de cimentacion por la Cap. .—rrm._._._. are%es P
Estructura Port. Del suelo. 2.Asimila las diferencias tipologicas _ R Bso de baneles de acero o
Ayuda de Estructuristas. funcionales del programa.
madera.
)
Tipo de suelo de § g 1. Vulnerabilidad baja ante Vulnerabilidad ~ ante
Medio capacidad portante: 9 terremotos o sismos. terremotos o sismos.
. 0.65 a 0.87 kg/lcm2. B 2. qam: 0.36 a 0.40 kg/cm2. Capacidad portante
il Zona en Peligro Alto o = 3. Tormentas severas en la delsuelode:1.7a3.4
Muy Alto. = . - zona Kglem2.
Bajo el concepto de PREVENCION,
Creacion de Modulos Temporales De la tipologia  “Hospital Implementacion  de
de Aislamiento que se pueden horizontal”, se dispone de camaras de

Bio - Seguridad

emplazar en la futura area de
expansion.

desinfeccion en el
area del vestibulo o la
recepcion.

infraestructura de flexibilidad de
espacios operativa ante situaciones
extremas.

M

INDICADOR H.E. VILLA EL SALVADOR

= Los volimenes de la composicion son -
orfogonales y alargados. Dinamismo v juego de

H.E.CLEMENTE ALVAREZ

CENTRO EMERGENCIAS PARA NINOS

Diserio segun la tipologia de “Hospital Horzontal”. =
Consiste en una malla oriogonal formada por una

Paralelepipedos dispuestos de diferentes maneras,
creando espacios vacios gue conecian con la

alturas. unidad repetitiva dnica. naturaleza.
Volumetria g Volumetria Volumetria
PARALELEPIPEDOS, SUSTRACCIONES Y VOLUMENES ORTOGONALES (SEGUN PARALELEPIPEDOS ALARGADOS,
SISTEMA MODULADO i
Volumetria LBICIONES ) CONECTADOS POR VOLUMENES
m - Mixta/Agrupada I Mixta/Acrunada
) - Mix u
Organizacion -Mixta/Agrupada  Organizacién Organizacion grup
- Espacios vacios
- Emergencia - - Por dimension.
Jerarquia Jerarquia o Jerarquia
-Ucl ~ 5 e - Atencion medica - Misma altura
—
- Esparios [ —— SEt
Configuracion Ortqgonales Configuracion el Configuracién Voloﬂgf::ezs
Relacion = VEIMEIES - Espacios Ortogonales Ortogonal
. Ortogonales p YIS
Forma - Voltimenes Ortogonales
Funcion ) )
Retranque Los espacios se
R ) . van desarrollando
Funciones o en los Funciones Funciones & e o B
nicleos de Los espacios se desarrollan de acuerdo a una ) Q__/K_r— & pendiente.

malla estructural, considerando patios interiores. e
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INDICADOR

UPAO

H.E. VILLA EL SALVADOR

Uso de elementos
montados de
concreto, llamados
quiebra-vistas.
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La envolvente se
maneja con los
mismos criterios que
las demas partes

H.E.CLEMENTE ALVAREZ

CENTRO EMERGENCIAS PARA NINOS

Paredes  rusticas
cubriendo los
espacios internos
con una cubierta
ligera que evita
que los rayos del
sol impacten con
los ambientes.

Fachada en un solo
plano, rompiendo con
esta en los espacios
comunes.

Planos

Tierra, grava, arena,
aglutinantes 'y un
poco de agua.
Comprimida en
marcos de madera.

Materialidad

Ventanales de vidrio
en espacios
comunes.

Uso de tierra comprimida junto con otros materiales
naturales, siguiendo un método de construccion
tradicional de la zona.

Estos evitan la constitutivas del
incidencia  directa edificio: pafios
del sol. vidriados,  ciegos,
etc.
Planos
retranqueados
Envolvente Planos en los nicleos Planos Pafios vidriados, ciegos, entre otros; que aislan
de circulacion el interior para reducir las aplicaciones termo
' mecanicas de confort.
: g E=E=  Hormigon y
Elementos de aluminio aseguran
Materialidad ) Materialidad la inalterabilidad y
ladrillo y concreto. buenal veiez 6l
edificio.
) ) : Sistema flexible y modulado
Elementos Quiebravistas Elementos que igual que la estructura
resistente
Materialidad Uso de elementos de concreto. Ladrillo y cemento.  Uso de elementos de Hormigén, asi como uso de
Elementos fuertes y solidos. aluminio y pafios vidriados.
La composicion se Relacion vital con las vias
ha realizado en la de acceso del centro de la
parte mas llana del ciudad. Organizacion de
Relacién conel tereno, Norte a Sur: de lo publico a
aprovechando la lo mas técnico. Y
HETEIE Juz natural en uno aprovechamiento de
de sus volumenes iluminacién 'y ventilacion
mas altos. natural por medio de

Los
siguen
pendiente,
direccionandose
hacia el lago.
Procurando  no
interferir con el
contexto natural

espacios
la

A%

INDICADOR

H.E. VILLA EL SALVADOR

DIAGRAMA GENERAL DE RELACIONES

RESIDENCIA
MEDICA

i

AUDITORIO
SUM
CAFETERIA

Relaciones
Funcionales
sERvICIOs
GENERALES
EMERGENCIA
rEp—
uci ApuLTOS
HOSPITALZACION
&% G2
8% 17% ) 13%
H.E. Villa el Salvador
10% i R
Area Administativa 7%
= Area Clinica
Area de Ayuda al Diagndstico y Tratamiento e
13% Area de Apoyo Clinico
lirea de Confort
Servicios Complementarios

Bt ]JJ!‘L[HiHilﬂrlil—‘lTlI’tff.
: HL o 1B

H

A S
| gy el
[ =

[ Sectorde docenciae
investigacion

[ Sectords dependencias
médicas

:
u [ = EmEETEY
1

h ]

: B

T SECTOR OE
® -
* HVESTIGACION
<

1

&

N

SERVICICS DE

"DEPENDE!

14%

H.E. Clemente Alvarez

Area Administrativa
= Area Clinica
Area de Ayuda al Diagnéstico y Tratamiento
Area de Apoyo Clinico
Area de Confort
Servicios Complementarios
53%

CENTRO EMERGENCIAS PARA NINOS

0%

14%

amteo
carETERiA o Anea e
pr—
UNIDAD DE
cuiBADos
INTENSVOS
.
o~
AREA DE AYUDA AL
RADOLGGIA DIAGNGSTICO Y
TRATAMIENTO
Usoroen  ramwca Tl
p—
oreso
Jr——
Centro Emergencias para Nifios -
&% 6% Uganda
18%
Area Administrativa
= Area Clinica

Tabla 52: Cuadro Comparativo de Casos Analogos

Fuente: Elahp@acion Propia

Area de Ayuda al Diagnéstico y Tratamiento
Area de Apoyo Clinico
Area de Confort

Senicios Complementarios
58% 2



