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RESUMEN
Objetivo:

El estudio determind el nivel de conocimiento de estudiantes de estomatologia
sobre la desinfeccion y esterilizacion de instrumental endododntico en la

Universidad Privada Antenor Orrego.

Metodologia:
El estudio fue descriptivo y observacional, conformado por 128 alumnos .

Se empled un cuestionario de 16 preguntas, validado con un valor de 0.99 y
confiabilidad de 0.70.

Resultados:

Se encontré que de acuerdo al ciclo académico los estudiantes presentaron
un nivel de conocimiento malo.En relacion al género se determiné que el sexo
femenino presenta un nivel de conocimiento malo con el 64.1% al igual que

en el sexo masculino con el 55.6% malo.
Conclusion:

El nivel de conocimiento de estudiantes de estomatologia sobre la
desinfeccibn y esterilizacibon de instrumental endodontico  fue

predominantemente malo.

Palabras Clave: Nivel de conocimiento, esterilizacion, desinfeccion.



ABSTRACT

Objective:

The study determined the level of knowledge of stomatology students about
the disinfection and sterilization of endodontic instruments at the Antenor

Orrego Private University.
Methodology:
The study was descriptive and observational, consisting of 128 students.

A questionnaire of 16 questions was used, validated with a value of 0.99 and
reliability of 0.70.

Results:

It was found that according to the academic cycle the students presented a bad

level of knowledge.

It was found that according to the academic cycle the students presented a bad
level of knowledge. In relation to gender, it was determined that the female sex

has a bad knowledge level with 64.1% as well as male gender with 55.6% bad
Conclusion

The level of knowledge of stomatology students about the disinfection and

sterilization of endodontic instruments was predominantly bad.

Keywords: Level of knowledge, sterilization, disinfection.
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I. INTRODUCCION

La odontologia como ciencia de la salud se encarga de la mejora, prevencion
y mantenimiento de la cavidad bucal, asi mismo debe cumplir con una serie
de requisitos necesarios para mantener la higiene de los instrumentos vy

evitar alguna contaminacioén entre pacientes.?

En la practica diaria de la odontologia, los instrumentos deben limpiarse,
desinfectarse y esterilizarse para evitar cualquier contaminacion.® La
limpieza previa y esterilizacién de algunos dispositivos pueden ser dificiles
debido a su pequefio tamafio y arquitectura compleja, 4 las fresas dentales y

las limas de endodoncia.>®

Los limas de endodoncia son instrumentos finos y conicos, diferentes que
van de 21 a 31 mm de largo, con una topografia compleja y bordes cortantes
en espiral, se emplean para limpiar y dar forma a los conductos radiculares
durante el tratamiento endodéntico.”-® Debido a su tamafio y forma, es dificil
eliminar todo el material biolégico durante los procedimientos de
reesterilizacion.®1 Las limas endoddnticas son instrumentos desechables
pero que pueden ser rehusados siempre y cuando haya una correcta
desinfeccibn con sustancias especificamente para eliminar los
microorganismos que adquiere, segun la Organizacién mundial de la Salud,

una lima endodéntica puede ser usada hasta 8 veces.!!

El tratamiento endodoéntico presenta como objetivo eliminar tejido pulpar,
microorganismos presentes y el resto del contenido, preparando el conducto
y de esta manera se mejoren los métodos de obturacion; 7-1° Por lo tanto, el
éxito de la terapia endodontica depende de una correcta instrumentacion y

desinfeccién tanto del conducto radicular como de los instrumentos. 1011

Las limas de endodoncia son instrumentos que se emplean en la preparacion

del conducto dental, sin embargo, al estar en contacto con los restos



biolégicos 1°1? representa el medio de transmision de enfermedades
infectocontagiosas, por lo tanto, estos instrumentos deben presentar un

correcto proceso de limpieza y desinfeccion, previo a la esterilizacion.®

El riesgo de transmision de la enfermedad se desconoce en los
procedimientos de endodoncia; la alta frecuencia de los tratamientos de
conducto podria aumentar la posibilidad de un evento adverso.3La compleja
arquitectura en miniatura de las fresas dentales y los instrumentos de
endodoncia dificultan la limpieza previa y la esterilizacion.*?

La desinfeccion es la destruccion o eliminacion de todos los
microorganismos patdégenos lo que da lugar a la infeccion, pero no
necesariamente en sus formas de esporas.®1?13 La limpieza del instrumental
dental manualmente es el método menos eficaz y de mayor riesgo para el

operador.®

La temperatura del agua para la limpieza de estos instrumentos debe ser de
tibia ya que por el contrario si el agua esta caliente va a inducir a la
coagulacion de las proteinas; asi mismo como el agua fria solidifica a los
lipidos presentes en los contaminantes.!' Por lo tanto se debe aplicar
detergente liquido de preferencia que sea alcalino y no abrasivo, ya que
presenta la eliminacion de fluidos biolégicos .1>'# De lo contrario se interferira
con el proceso de esterilizacion y desinfeccién,!! logrando destruir las formas
vegetativas y esporas de los microorganismos, y asi adquirir una proteccién
antibacteriana de los instrumentos que penetran los tejidos de los pacientes

y que habitualmente se contaminan con saliva o sangre.1.14

Un desinfectante elimina una parte de los patdogenos y disminuye el riesgo
de infeccién en la manipulaciéon del instrumental,'? pero hay que tener en
cuenta a los microorganismos mas resistentes, como las esporas, para lo

cual, incluye el uso de agentes quimicos. ©



Los niveles de desinfeccion para este proceso son: Desinfeccion de Bajo
Nivel: No elimina esporas bacterianas ni al Mycobacterium tuberculosis.
Desinfeccion del Nivel Intermedio: Elimina al Mycobacterium, pero no las
esporas bacterianas. Desinfeccion de Alto Nivel: Elimina al Mycobacterium

tuberculosis, virus, hongos y algunas esporas.!

El desinfectante es una sustancia quimica que tiene la capacidad destructiva
contra los microorganismos tales como los virus, hongos y bacterias, '
alterando su membrana y pared celular, dando lugar a la destruccion de
enzimas, proteinas, acidos nucleicos.!! Dentro de los desinfectantes que
presenta mayor efectividad para la eliminaciéon de microorganismos esta el

Glutaraldehido al 2%, el hipoclorito de sodio 5,25%. 11.16

El hipoclorito de sodio es considerado un desinfectante de amplio espectro
ya que es bactericida y virucida.'® Se considera por su amplia actividad
oxidante haciendo que se inhiba la sintesis de las proteinas.'®!® Esta
indicado como desinfectante de superficies duras y para limpieza de material
organico.'?% Sin embargo éste desinfectante se inactiva en presencia de
materia organica, por esta razon es necesario que antes que el instrumental
sea sumergido al hipoclorito se lave con una solucién enzimatica.l* Otra

desventaja que posee es la corrosividad sobre el instrumental. 134

El Glutaraldehido, es el desinfectante mas efectivo del instrumental, su
tiempo de accion tarda 30 min?%2? y la solucién de hipoclorito de sodio al
10% durante 10 min; llegando a la desinfeccioén total.* Es indispensable que
previo a sumergir el instrumental sobre Glutaraldehido, el instrumental se

lave con agua y jabén enzimatico.??

El Glutaraldehido tiene como desventaja a que es un agente toxico,?? sus
vapores que emite son irritantes y sensibilizantes de los ojos, garganta y
tracto respiratorio.''?! Sin embargo su actividad antimicrobiana es bastante
efectiva, ya que reacciona frente a bacterias, virus y hongos?° en pocos
minutos. Por lo tanto, se considera como un desinfectante de alto nivel y

esterilizante quimico. 2123



La esterilizacion es el proceso mediante el cual un instrumento, superficie o
medio se libera de todos los microorganismos en estado vegetativo o de
esporas. La esterilizacion de los instrumentos es importante para garantizar
una atencién optima del paciente. Los instrumentos entran directamente en
contacto con los tejidos, la sangre y los fluidos tisulares, la saliva y el fluido
crevicular gingival que pueden filtrarse a través del dique de goma si no se
colocan correctamente.®>®> Hay tres métodos principales actualmente
disponibles para la esterilizacion de instrumentos: vapor a presion
(autoclave), calor seco y semiclave. Otro método de esterilizacion, a saber,

el laser, también esta disponible pero no se usa ampliamente.®

El personal de salud dental estd constantemente expuesto a la amenaza
potencial de desarrollar una infeccién por exposiciones ocupacionales a una
variedad de patdgenos microbianos; los mas comunes son el virus de la
hepatitis B (VHB), el virus de la hepatitis C (VHC), la tuberculosis (TB) y el

sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA). 612

La prevenciéon de la contaminacion cruzada de enfermedades infecciosas
entre los dentistas,'’” el personal dental y los pacientes es una preocupacion
importante en la practica dental. Ademas, la técnica aséptica es
especialmente importante en endodoncia porgue los microorganismos son

la principal causa de enfermedad endoddntica.32

Las enfermedades pueden transmitirse por contacto indirecto cuando los
instrumentos dentales contaminados por un paciente se reutilizan para otro

paciente sin una desinfeccién adecuada o esterilizacion entre usos. 724

La transmision es cualquier mecanismo en virtud del cual un agente
infeccioso se propaga en el ambiente de una persona a otra. Esta puede ser
de manera directa o indirecta.l’?> La transmision directa es la propagacion
inmediata de un agente infeccioso hacia a una entrada receptiva. Mientras
gue transmision indirecta es la transferencia de un agente infeccioso a un

individuo susceptible por medio de instrumentos contaminados.?® Las



enfermedades prevalentes que pueden ser transmitidos por via directa o
indirecta son el VIH, Hepatitis B, y la Tuberculosis. 361126

Valero et al (Bucaramanga, 2016) determinaron el nivel de conocimiento
sobre los procedimientos de limpieza y desinfeccion de las limas
endodonticas que realizan los estudiantes de las clinicas odontolégicas de
la Universidad Santo Tomas. Se distribuyo una encuesta a 144 estudiantes.
Encontraron que el 63,9% obtuvo un nivel de conocimiento bueno en cuanto
a la desinfeccion de las limas endoddnticas. Se concluy6 que los estudiantes
tienen un buen nivel de conocimiento y realizan buenos procedimientos
sobre el correcto proceso de limpieza y desinfeccion de limas

endodonticas.!?

Aranda (Trujillo-Pera, 2016) evalu6 el nivel de conocimiento y practicas de
medidas de bioseguridad sobre tratamientos dentales en éareas de
endodoncia. Se distribuy6 un cuestionario a 65 estudiantes divididos en tres
grupos por afio que cursan. Se obtuvo como resultados que el nivel de
conocimiento en la bioseguridad de practicas de endodoncia fue de 67.7%
con nivel relativamente bueno. Se concluyé que a mayor afio que cursan,

obtienen un mayor conocimiento en cuanto al tema . °

Diaz (Lima, 2016) determind la relacion entre el nivel de conocimiento y
aplicaciéon de principios de bioseguridad en la desinfeccion de instrumental
endoddntico y quirdrgico, se distribuyé una encuesta a 29 cirujanos. Se
determiné que el nivel de conocimiento fue regular, en cuanto al
conocimiento de barreras de proteccion fue bueno mientras que la

eliminacioén de residuos y barreras protectores fue mala.

Sutta (Cuzco, 2015) evalud el nivel de conocimiento sobre medidas de
bioseguridad en la desinfeccion de instrumental quirdrgico, periodontal y
endodontico en los estudiantes del VII al X ciclo. Se distribuyé un
cuestionario a 151 estudiantes. El 56,3% presentaron un nivel de



conocimiento regular. El 39,7% presento un nivel de conocimiento bajoy el

4,0% calificaron un nivel de conocimiento alto. 1°

Alata et al (Huanuco, 2011) determinaron si existe relacion entre el nivel de
conocimiento y la aplicacion de las medidas de bioseguridad en las practicas
de endodoncia. Se distribuyd un cuestionario a 95 alumnos. Se encontr6 que
el nivel de conocimiento fue regular con un 41.1%, asi mismo, el 30.5% fue
malo, y finalmente, el 28.4% calificaron como bueno con respecto al grado
de conocimientos de los cuales el 25.3% cumplen siempre con las

medidas.!?

La Organizaciéon mundial de la Salud y el Ministerio de Salud habilitd los
protocolos de bioseguridad para el manejo de cada instrumental, de esta
forma se reduce el riesgo de transmisiéon de enfermedades'!; sin embargo
para que haya resultados favorables es indispensable que el profesional de
la salud cumpla el protocolo paso a paso. 1*

Por lo tanto, el propédsito de este estudio es determinar el nivel de
conocimiento de los alumnos respecto a los procedimientos de desinfeccion
y esterilizacion del instrumental endoddntico, para prevenir contaminacion
cruzada y otros tipos de infecciones que se presentan en el caso que no se
tomen las medidas adecuadas, evitando asi; el logro de la competencia en

el area.

La importancia de este estudio es identificar los procedimientos de limpieza
y desinfeccion del instrumental endodontico, identificando las fallas que se
pueden dar en el proceso y de esa manera mejorar los inconvenientes en
cuanto al protocolo y normas de salud dentro de la clinica odontoldgica de la

Universidad Privada Antenor Orrego.



1. PROBLEMA

¢ Cual

es el nivel de conocimiento de los estudiantes de

Estomatologia sobre la desinfeccién y esterilizacion de instrumental

endododntico en la Universidad Privada Antenor Orrego, 2018?

2. OBJETIVOS

2.1 General

Determinar el nivel de conocimiento de estudiantes de
Estomatologia sobre la desinfeccion y esterilizaciéon del
instrumental endoddntico en la Universidad Privada Antenor

Orrego en el afio 2018.

2.2 Especificos

Determinar el nivel de conocimiento sobre esterilizacion y
desinfeccion del instrumental endodontico, segun ciclo
académico en la Universidad Privada Antenor Orrego,2018.
Determinar el nivel de conocimiento sobre esterilizacion y
desinfeccion del instrumental endodontico, segin género en
la Universidad Privada Antenor Orrego,2018.



II. DEL DISENO METODOLOGICO

1. Material de estudio
1.1. Tipo de investigacion

Prospectiva, Transversal, Descriptiva, Observacional
1.2. Areade estudio

Clinica Estomatoldgica de la Universidad Privada Antenor

Orrego, Trujillo — Per.
1.3. Poblacién muestral
1.3.1. Caracteristicas generales
1.3.1.1. Criterios de Inclusién

e Estudiante matriculado en la asignatura de
endodoncia | y Il , clinica I, clinica I, Internado
estomatolégico e Internado hospitalario.

e Estudiante que acepte participar en el estudio y firme
el consentimiento informado.

e Estudiante matriculado en el semestre 2018- II.

1.3.1.2. Criterios de Exclusion
e Estudiante con cuestionario incompleto.
e Estudiante inhabilitado del curso.

1.3.2. Disefio estadistico de muestreo

1.3.2.1. Unidad de analisis

Estudiante de Estomatologia de la Universidad Privada
Antenor Orrego que cumplan con los criterios de seleccion

establecidos.



1.3.2.2. Unidad de muestreo

Estudiantes que cursan del VI al X ciclo de la carrera de
Estomatologia de la Universidad Privada Antenor Orrego.

1.3.2.3. Tamafio muestral:

Para determinar el tamafio de muestra se hizo una férmula
que nos brindé el muestreo cuando el interés es estudiar una

proporcién en un estudio descriptivo para poblacion finita.

Formula:
B N*Z?xPx*(1—P)
"EWW-D*E2+22+P+(1—P)
Donde:
n Tamano de la muestra

N=218 Numero de estudiantes en la escuela de los ciclos seleccionados

Z=1.96 Valor de la distribucion normal al 95% de confianza

P=0.1 Proporcion de estudiantes con nivel de conocimientos alto, estimado
a partir de la muestra piloto.

E=0.04Error en la estimacion del parametro

Reemplazando se tiene:

218 % 1.962 * 0.15 * (1 — 0.15)

" T (218 = 1)  0.042 + 1.96% # 0.15 = (1 — 0.15)

n = 128 alumnos.



La muestra fue repartida proporcionalmente para cada ciclo, obteniéndose la

siguiente distribucién:

Ciclo Poblacion Muestra
VI 38 22

VI 35 21

VI 67 39

IX 32 19

X 46 27

Total 218 128

1.3.3. Métodos de seleccion
Método no probabilistico por conveniencia.
1.4. Consideraciones Eticas.

Para la ejecucion de la presente investigacion, se sigui6 los
principios de la declaracion de Helsinki, adaptada por la 18°
Asamblea Médica Legal (Helsinki, 1964) y modificada en
Fortaleza — Brasil, octubre 2013.

Ley General de salud N° 26842, art 15 y 25.

Autorizacion del Comité de Bioética de la Universidad
Privada Antenor Orrego RR N° 403-2018-UPAO.(Anexo 4)

2. Método, técnica e instrumento de recoleccion de datos

2.1. Método

Encuesta (Cuestionario).
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2.2 Descripcion del procedimiento

A.

Aprobacién del proyecto

Resolucién Decanal N° 2256-2018-FMEHU-UPAO.(Anexo 5)

Autorizacion para la ejecucion

Una vez aprobado el proyecto se solicito el permiso
correspondiente a la Direccion Médica de la Clinica
Estomatologica para la realizacion del presente estudio.
Teniendo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion,

se procedi6 a la seleccién de la muestra.

Se le solicit6 a cada uno de los participantes firmar el
consentimiento informado, que certifigue su participacion en el

proyecto. (Anexo 1)

C. Seleccion de los sujetos para el estudio:

Se seleccionaron a los estudiantes que cumplieron con los criterios

establecidos.

D. Confiabilidad del Método:

El instrumento fue validado por el estadistico en el que se
determind la validez sometiendo el instrumento a juicio de
expertos empleado el test V de Aiken, obteniéndose un valor de
0.99.( Anexo2)

Se realiz6 una prueba piloto aplicado a 20 estudiantes para
determinar la confiabilidad del instrumento empleando el

coeficiente alfa de Cronbach, cuyo valor es 0.70( Anexo2).

11



2.3 Variables

VARIABLE DEFINICION DEFINICION SEGUN SEGUN
CONCEPTUAL | OPERACIONAL | NATURALEZA ESCALA DE
MEDICION
ONOCIMIENTO SOBRE Es la accion de | Cuestionario
DESINFECCION Y conocer los - Bueno: Cualitativa Ordinal
ESTERILIZACION conceptos de la 14-16
desinfeccién y - Regular:
esterilizacion y 8-13
los métodos - Malo: «7.
adeacuados.®
COVARIABLES
Ciclo Académico Parte VI, VI, VI, IX, Cualitativa Ordinal
constituyente del X
plan de
estudios.?’
Grupo al que
[ . L .
Género pertenece [os Masculino Cualitativa Nominal
seres humanos
de cada sexo.28 Femenino

12



3. Analisis Estadistico

Los datos recolectados fueron registrados en una hoja EXCEL y
posteriormente exportados a IBM SPSS Statistics, se
presentaron los datos del nivel de conocimientos sobre
desinfeccidn y esterilizacion en tablas de frecuencia y en gréaficos

estadisticos con barras segun ciclo académico y género.

. RESULTADOS:

Se determind el nivel de conocimiento sobre la desinfeccion y esterilizacion de
instrumental endoddntico en estudiantes de VI a X ciclo de la carrera profesional de
Estomatologia de la Universidad Privada Antenor Orrego y se obtuvieron los

siguientes resultados:

El nivel de conocimiento fue malo (61.7%); regular (24.2%); y bueno (14.1%) (Tabla
N° 1)

Los resultados muestran que, segun ciclo académico, los alumnos del VIl ciclo
presentan predominantemente conocimiento Malo con un 74.4%, los de VIl ciclo
presentan conocimiento regular con un 42.9%, los de VI ciclo presentan
conocimiento regular con un31,9%, los de IX ciclo obtuvieron un 26,3% ; siendo un
conocimiento regular, y los de X ciclo conocimiento bueno con un 37% (Tabla N°
2).

Segun el género, las mujeres presentan predominio en conocimiento Malo con un

64% y el género Masculino conocimiento malo con un 55.6% (Tabla 3).

13



Tabla N° 1

Nivel de conocimiento de estudiantes de Estomatologia sobre la desinfeccion y
esterilizacion de instrumental endodontico en la Universidad Privada Antenor

Orrego, 2018.

Nivel Alumnos
N %
Malo 79 61.7
Regular 31 24.2
Bueno 18 14.1
Total 128 100
Grafico N° 1

70.00%
60.00% -
50.00%
40.00%
30.00% - |
20.00%
10.00%

0.00%

Nivel

¥ Malo s Regular wBueno
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Tabla N° 2:

Conocimiento de estudiantes de Estomatologia sobre la desinfeccion y
esterilizacion de instrumental endodontico, segun ciclo académico

Nivel Vi VIl Vil IX X

N % N % N % N % N %

Malo 15 681 12 571 29 744 11 579 15 555

Regular 7 319 9 429 8 205 5 263 2 7.5

Bueno - - - - 2 51 6 158 10 37

Total 22 100 21 100 39 100 19 100 27 100

Grafico N° 2

80.00% 74.40%

68.10%
70.00%

57.10% 57.90%

60.00% 55.50%

50.00%

40.00%
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20.00%

10.00%

0.00%
VI VII VIII IX X

W Malo ®@Regular wBueno
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Conocimiento de estudiantes de Estomatologia sobre la desinfeccion y

Tabla N° 3:

esterilizacion de instrumental endodontico, segun género

Alumnos
Nivel F
N % N %
Malo 59 64.1 20 55.6
Regular 19 20.7 12 33.3
Bueno 14 15.2 4 111
Total 92 100 36 100
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IV. DISCUSION:

En el presente estudio se encontré predominantemente un nivel de conocimiento
malo. Este resultado es semejante al estudio de Aranda (2016,Per)? ,quien evalué
el nivel de conocimiento de medidas de bioseguridad sobre tratamientos de
endodoncia, los resultados fueron en su mayoria nivel regular y malo, esta
semejanza podria deberse a las caracteristicas poblacionales como el ciclo
académico ya que ambas fueron realizadas en los ultimos ciclos de la carrera
profesional.

También podemos registrar una tendencia diferente en relacion a lo encontrado en
el estudio de Valero et al (2016, Colombia)'' donde el nivel de conocimiento en
cuanto a la desinfeccion de las limas endoddnticas fue bueno, esto podria deberse
a la falta interés de los alumnos respecto a este tema en nuestra muestra, ya que
deberia enfatizarse méas en el curso respectivo.

En cuanto al ciclo académico, en nuestro estudio encontramos el conocimiento fue
malo en todos, pero esto fue disminuyendo a medida que el estudiante cruzaba
ciclo superiores, semejante al resultado encontrado por Sutta (2016, Per()!® quien
evaluo el nivel de conocimiento sobre medidas de bioseguridad en la desinfeccion
de instrumental quirargico, periodontal y endodontico en los estudiantes del VII al
X ciclo, la similitud de los resultados pueden deberse a que a medida los
estudiantes avanzan los ciclos académicos adquieren mayor conocimiento
respecto a bioseguridad.

Respecto al nivel de conocimiento tanto varones (55.6%) como mujeres (64.1%), el
nivel de conocimiento es malo, pero en un menor porcentaje en el género femenino
(92).
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V. CONCLUSIONES

El nivel de conocimiento de estudiantes de Estomatologia sobre la
desinfeccién y esterilizacion de instrumental endodontico en la Universidad
Privada Antenor Orrego, fue predominantemente malo.

De acuerdo al ciclo académico, el nivel de conocimiento fue
predominantemente malo en todos.

El nivel de conocimiento fue predominantemente malo tanto en mujeres como

en varones.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Enfatizar la importancia de la desinfeccion y esterilizacion en instrumental
utilizado en endodoncia, ya que es parte fundamental del éxito del
tratamiento realizado.

2. Implementar programas de capacitacion y/o actualizacion sobre
desinfeccién y esterilizacion del material endodontico dirigido a alumnos y
docentes de la Clinica Estomatoldgica.

3. Tomar este estudio como base para realizar estudios, con poblaciones
mayores, para asi mejorar la calidad de la atencion y el éxito de los

tratamientos endodoénticos.
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ANEXO N° 1

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA

HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

................................... identificado con DNI
...................................................... , alumno del ciclo académico
................................ de la Escuela de Estomatologia de la Universidad Privada
Antenor Orrego, doy constancia de haber sido informado(a) y haber entendido
claramente el presente trabajo de investigacion, cuyo propdsito es obtener
informaciéon que podra ser usada en la aplicacion de actividades de desarrollo,
tengo en cuenta que toda la informacion sera confidencial y sélo para fines de

investigacion, acepto llenar la encuesta.

Responsable del trabajo: Maria Fernanda Paredes Cruz

Bachiller en estomatologia

Fecha:

FIRMA DEL ALUMNO
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ANEXO 2:
VALIDACION DE CUESTIONARIO POR EXPERTOS

Titulo: NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA
SOBRE LA DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE INSTRUMENTAL
ENDODONTICO EN LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO ,2018.

Nombres y apellidos:
Firma:
(COoP)

NOTA: Si la pregunta esta bien formulada y la respuesta corresponde a ella, colocar (1) o de lo
contrario colocar (0).
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ANEXO 2 :

VALIDEZ DE CONTENIDO:
COEFICIENTE V DE AIKEN

Juez 11 12 13 14 15 16 17 18 19 110 I11 112 113 114 115 116 Suma V
< 11111111111 1 1 1 1 1 1 16 100
2 1111111111 1 1 1 1 1 1 16 1.00I
s 1111111111 1 1 1 1 1 1 16 100
4 1111111111 1 1 1 1 1 1 16 1.00I
5 1111111111 1 1 1 1 1 1 16 100
6 1111111111 1 1 1 1 1 1 16 1.00I
7z 1111111111 1 1 1 1 1 1 16 100
8 1111111111 1 1 1 1 1 0 15 094I
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ANEXO 2:

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Estadisticas

de fiabilidad

Alfa de
Cronbach
0.46

Estadisticas
de total de
elemento

VARO00001
VARO00002
VARO00003
VARO00004
VARO00005
VARO00006
VARO00007
VARO00008
VARO00009
VARO00010
VARO00011
VARO00012
VARO00013
VARO00014
VARO00015
VARO00016

N de
elementos
16

Media de
escala si el
elemento se
ha
suprimido
6.45

6.40

6.15

6.45

6.10

6.45

6.30

6.35

5.95

6.30

6.00

6.20

6.00

6.25

6.25

6.15

Varianzade Correlacion

escala si el
elemento se
ha
suprimido
5.73

5.83

5.61

6.79

5.46

5.52

5.59

5.92

5.21

6.85

7.05

5.64

5.16

5.67

6.41

5.50

total de
elementos
corregida

0.28
0.20
0.24
-0.24
0.30
0.39
0.27
0.13
0.48
-0.25
-0.32
0.23
0.47
0.22
-0.08
0.28

Alfa de
Cronbach si
el elemento
se ha
suprimido
0.42

0.44

0.42

0.52

0.41

0.40

0.42

0.45

0.36

0.54

0.55

0.43

0.36

0.43

0.50

0.41

Estadisticas
de fiabilidad
Alfa de
Cronbach
0.70

Estadisticas
de total de
elemento

VARO00001
VAR00002
VARO00003
VARO00005
VARO00006
VARO00007
VARO00008
VARO00009
VARO00012
VARO00013
VARO00014
VARO00016

N de
elementos
12

Media de
escala si el
elemento se
ha
suprimido
4.85

4.80

4.55

4.50

4.85

4.70

4.75

4.35

4.60

4.40

4.65

4.55

Varianzade Corr

escala si el
elemento se
ha
suprimido
6.66

7.22

6.37

6.47

6.45

6.33

6.83

6.34

6.78

6.36

6.45

6.79

total
elem
corre

0.38
0.09
0.39
0.34
0.48
0.43
0.24
0.45
0.22
0.42
0.36
0.22
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ANEXO N° 3

“NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ESTUDIANTES DE ESTOMATOLOGIA SOBRE
LA DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE INSTRUMENTAL ENDODONTICO
EN LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO, 2018.”

Ciclo de estudio: VI |:| VII |:|VIII |:|IX D |:|

Género: Femenino |:| Masculino |:|

1. ¢Cbmo se inicia el procedimiento del lavado de las limas endoddnticas?

a) Lava las limas con agua
b) Lava las limas con jabdn enzimatico
c) Lava las limas con glutaraldehido o solucién desinfectante

d) No lava las limas

2. ¢Como se desinfecta la parte activa de una lima endoddntica durante la
instrumentacién biomecéanica?
a) Gasa estéril con hipoclorito de sodio al 5.25%
b) Gasa estéril con clorhexidina al 2%
c) Gasa estéril con gluconato de clorhexidina al 4%

d) Gasa estéril con alcohol yodado

3. ¢Cual es el agente desinfectante antimicrobiano que tiene el mayor potencial
de eliminar microorganismos?
a) Gluconato de clorhexidina al 4%
b) Jabon antibacterial
c) Detergente
d) Glutaraldehido
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. ¢, Se consideran jabones enzimaticos de alto nivel?
a) Gluconato de clorhexidina al 4%

b) Hipoclorito de sodio

c) Detergente enzimético

d) Glutaraldehido

El glutaraldehido tiene una accion sobre los microorganismos de:
a) Alto nivel
b) Bajo nivel

c) Nivel intermedio

. ¢Cual es el tiempo adecuado de inmersion de las limas endodonticas en
jabén enzimético?

a) 5 minutos

b) 15 minutos

c) 20 minutos

d) Segun el tiempo libre en clinica

Posterior a la inmersion en jabon enzimético, se debe :
a) Lavar con agua

b) Cepillar, lavar con agua y secar

c) Introducir en glutaraldehido

d) Secar e introducir en la bolsa de esterilizar

. ¢Cudl es el tiempo necesario de inmersion de las limas endodonticas en
glutaraldehido?
a) 15 minutos
b) 20 minutos

c) Segun el tiempo libre en clinica
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9.

10.

11.

12.

¢Es necesario lavar el instrumental con agua y jabon enzimético previo a
sumergirlos dentro de glutaraldehido?

a) Si, es necesario.

b) No, es innecesario.

c) No lo sé.

¢,Cual es la temperatura y el tiempo adecuado para esterilizar el instrumental
endodontico?

a) 170°C por 30 minutos

b) 160°C por 30 minutos

c) 170°C por 60 minutos

d) 160°C por 60 minutos

¢, Cudl es el método més eficaz para la completa desinfeccion del instrumental
endodontico?

a) Lavar con jabon enzimatico

b) Lavar con glutaraldehido

c) Desinfeccion usando ultrasonido

d) Lavar con agentes quimicos y esterilizar en autoclave

¢,Cuales de estos niveles de desinfeccion es correcta?

a) Desinfeccion de Bajo Nivel: No elimina esporas bacterianas ni al
Mycobacterium tuberculosis.

b) Desinfeccién del Nivel Intermedio: Elimina al Mycobacterium pero no las
esporas bacterianas.

c) Desinfeccion de Alto Nivel: Elimina al Mycobacterium tuberculosis, virus,
hongos y algunas esporas.

d) TODAS
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13.

14.

15.

16.

¢, Cudles son los pasos a seguir en la correcta desinfeccion y esterilizacion
del instrumental endoddntico?

a) Lavar con glutaraldehido, con jabdn enzimatico y esterilizar en autoclave.
b) Lavar con jabon enzimatico, con glutaraldehido y esterilizar en autoclave.

c) Lavar con agua y esterilizar en autoclave.

¢, Qué microorganismos presentes en las limas endodonticas presentan
mayor patogenicidad?

a) Mycobacterium tuberculosis

b) Porphyromonas gingivalis

c) Fusebacterium Nucleatum

d) TODAS

¢, Qué microorganismos presentes en las limas endododnticas pueden
ocasionar una infeccion cruzada mediante una injuria percutanea?

a) Mycobacterium tuberculosis

b) Porphyromonas gingivalis

c) Fusebacterium Nucleatum

¢,Cuales son los riesgos de la no desinfeccion de las limas endoddnticas?
a) Contraer una enfermedad

b) Contaminacion directa cruzada

c) Contaminacion por injuria percutanea

d) TODAS
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ANEXO 4:

&

UL 8 i | | P AO I VICERRECTORADO DE INVESTIGACION
K A .

COMITE DE BIOETICA EN INVESTIGACION
RESOLUCION COMITE DE BIOETICA N°403-2018-UPAD
Trujillo, 12 de diciembre de 2018

VISTO, ol oficio da facha 11 de diclembre del 2018 presentado por el alumno PAREDES
CRUZ, MARIA FERNANDA quien solicita autorlzaclén para realizacion de investigacion

CONSIDERANDO:

Que por oficio, el alumno PAREDES CRUZ, MARIA FERNANDA solicita se le de conformidad
@ su proyecto de investigacion, do conformidad con el Reglamento del Comité de Blodtica en
Investigacidn de la UPAD.

Que en virtud de la Resolucion Rectoral N* 3335-2016-R-UPAO de fecha 7 de jullo de 2016,
se aprueba el Reglamento del Comité de Bioética que se encuentra en fa pagina web de a
universidad, que tiene por objetivo su aplicacion obligatoria en las Investigaciones que
comprometan a seres humanos y otros seres vivos dentro de estudios que son patrocinados por
s UPAOD y sean conducidos por algin docente o investigador de las Facultades, Escuels de
Posgrado, Centros de Investigacidn y Estableciméento de Salud administrados por la UPAQ

Que on el presente caso, después de la evaluacion de! expediente presentado por el
alumno, ¢i Comité Considara que @l mencionado proy no lene las disposici del
mancionado Reglamento de Bioética, por tal motivo es procedente su aprobacién,

Estando a las r

Investigacion:

PRIMERO: APROBAR el proyecto de investigacién “NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ESTUDIANTES DE
ESTOMATOLOGIA SOBRE LA DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE INSTRUMNETAL ENDODONTICO
EN LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO".

SEGUNDQ: dar cuenta al Vice Rectorado de Investigacién.
Registrese, Comuniquese y Archivese.

p y de conformidad con el Reglamento de Bioética de
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ANEXO 5:

@UP AO g:gjl‘tfgode Medicina Humana

Trujillo, 30 de noviembes del 2018
RESOLUCION N® 2256-2018-FMERU-UPAD

VISTO, ¢l expediente organizado por Don (Ra) PAREDES CRUZ MARIA FERNANDA alurmno (a) de la Escueld Profesional
de Estomatologia, solicitando INSCRIPCION de proyecto de tesis Titutado “NIVEL DE COOCIMIENTO DE ESTUCIANTES
DE ESTOMATOLOGIA SOBRE LA DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE INSTRUMENTAL ENDODONTICO EN LA
UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO, 2018, para obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista, y;

CONSIDERANDO:

Que, ¢l (la) alumno (a) PAREDES CRUZ MARIA FERNANDA, ha culminado el total de asignsturas de los 10 ciclos
académices, y de conformidad con & referdo proyecto revisado y evaluado por & Comité Técnico Permanente da
Investigacion y su posteror aprobacién por el Director de ta Escuela Profesional de £ jogha, de conf dad con
«l Oficio N® 0814-2018-ESTO-FMEHU. UPAO;

Que, de la Evsluacitn slectuada se desprende gue el Proyecto referido redne las condickones y caracteristicas técnicas
de un trabajo de Investigacion de la espaciakidad;

Que, habiéndose cumplido con los procedimientos académicos y administrativos reglamentariamente estableados,
par o que ol Proyecto debe ser inscrito para ingresar a la fase de desarrollo;

Estando a las consideragiones expuestas y en uso a las atribuclones canferidas a este despacha;
SE RESUELVE:

Primero.-  AUTORIZAR |3 Inscripcidn del Prayecto de Tess intitulado *NIVEL DE COOCIMIENTO DE ESTUDIANTES
DE ESTOMATOLOGIA SOBRE LA DESINFECCION Y ESTERILIZACION DE INSTRUMENTAL ENDODONTICO
EN LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO, 2018", presentado por # (1a) alumnao {3} PAREDES
CRUZ MARIA FERNANDA, en el registro de Proyectos con el N9632-ESTO por reunir las caracteristicas y
requisitos reglamentarios declarandolo expedito para la realizacion ded trabajo correspondiente.

Segundo.. REGISTRAR &l presente Proyecto de Tesls con fecha 28.11.18 manteniendo la vigenta de registro hasta
ol 28.11.20.

Tercero.- NOMBRAR como Asesor de la Tesis al {la) profesor (a) €D, ARAMBURU VIVANCO ROSIO.

Cuarto.- DERIVAR al Sefior Director de la la Prof | de E logia para que se sirva disponer lo que
corresponda, de conformidad con fa normas institucionales establecidas, a fin que e alumno cumpla fax
que le comp

Quinto.- PONER en conooumsento de las unidades comprometidas on ol cumplimients d« lo dispuesto en |a
presente resohicidn

“t
ESCULLA DE ESTOMATOLOGA
ASESOR

LEpsrainT
Aocdven
DAD ANTENOR A Amanta S 3145 Monuermate Vuglhs - Feen
2’:1?::::‘““:'va SRR Te¥ |« 31|04 403448 Fae JHW0
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