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RESUMEN

La investigacién desarrollada busca crear un prototipo de Hogar de Refugio
Temporal para Mujeres Victimas de Violencia - HRT, como respuesta a la
inexistencia de uno que responda de manera Optima a las necesidades del
usuario albergado y que ademdas se encuentre en conformidad con los

lineamientos planteados por el MIMP para la atencion integral del usuario.

El prototipo tiene lugar en el Centro Poblado Villa del Mar del Distrito de
Huanchaco, Provincia de Trujillo; debido al alto indice de feminicidios y
tentativas de feminicidios que padece la ciudad producto de la violencia

intrafamiliar.

La propuesta se centra en la atencion integral del usuario durante su estadia,
para una reinsercion social fortalecida; basado en teorias para la recuperacion
y empoderamiento de la mujer, La conducta Biopsicosocial del ser humano
para la atencion de sus necesidades en tres niveles: bioldgicas, psicolégicas y

sociales.

El ensayo proyectual llevado acabo para la presente tesis, consiste en
interpretar la teoria para desarrollar criterios y espacios arquitecténicos que no
solo satisfagan las necesidades del usuario, sino que formen un canal para la

construccion de un nuevo estilo de vida sana y el desarrollo de capacidades.

El HRT se concibe como una ciudad a escala reducida, abordada desde una
perspectiva del habitar el espacio, donde los espacios forman una compleja
red de vida en comunidad y privacidad, estableciendo relaciones entre el medio
construido y sus habitantes, a través de las diversas herramientas que
proporciona la arquitectura cuya finalidad es enaltecer el oficio de vivir y darle

dignidad a quien la habita.

Palabras claves: HRT, MIMP, recuperacion, atencion biopsicosocial,
comunidad, privacidad, herramienta, empoderamiento, social, mujer.



ABSTRACT

The research developed seeks to create a prototype of a Temporary Shelter for
Women Victims of Violence — HRT (Spanish acronym), as a response to the lack
of one that responds optimally to the requirements of the hosted user, and in
conformity with the guidelines set by the MIMP (Peruvian government institution)
for the comprehensive care of the user.

The prototype takes place in the Villa del Mar, District of Huanchaco- Province of
Trujillo; due to the high rate of femicides and attempted femicides that the city

suffers from domestic violence.

The proposal focuses on the comprehensive care of the user during the stay, for
a strengthened social reintegration, based on theories of the recovery and
empowerment of women, and the Biopsychosocial behavior of the human being

in three levels: biological, psychological and social.

The project essay carried out for this thesis consists in interpreting the theory, in
order to develop criteria and architectural spaces that not only meet the needs of
the user, but also to form a way for building a new healthy lifestyle, and to develop

the capacities.

The HRT is conceived as a small-scale city, approached from a perspective of
inhabiting space, where spaces form a complex network of community life and
privacy, establishing relations between the built environment and its inhabitants,
through the various tools provided by architecture whose purpose is to enhance

the office of living and to give dignity to those who inhabit it.

Key words: HRT, MIMP, recovery, biopsychosocial care, community, privacy,

tool, empowerment, social, woman.
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HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

1. ASPECTOS GENERALES

1.1.NOMBRE DEL PROYECTO

Prototipo de Hogar de Refugio Temporal para Mujeres Victimas de Violencia

en la Provincia de Trujillo.

1.1.1. NATURALEZA DEL PROYECTO

El Hogar de Refugio Temporal para Mujeres Victimas de Violencia en la
Provincia de Trujillo, es un equipamiento que brinda proteccién, estadia,
privacidad y seguridad a las mujeres que han sufrido una violencia severa,
por un periodo determinado de tiempo. La gestion del proyecto obedece a un
Convenio de cooperacion institucional entre el MIMP y el Gobierno Regional
de La Libertad.

El establecimiento es de caracter publico, brinda los servicios de albergue,
atencion multidisciplinaria y desarrollo de capacidades para el trabajo,
destinado a las mujeres y sus hijos/as, establecidos en los lineamientos?®.

El proyecto planteado busca disminuir gradualmente los casos de
feminicidios y tentativas de feminicidio en la provincia de Trujillo, y a la vez,
darles una oportunidad a las usuarias de retomar su vida, con un estilo de
vida mas sano y alejados de la violencia. El disefio del establecimiento
permite dar acogida a 20 familias de manera simultdnea, en un ciclo rotativo

no mayor de 6 meses.

1.1.2. UBICACION GEOGRAFICA RELEVANTE

Departamento: La Libertad
Provincia: Trujillo
Distrito: Huanchaco

1 Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016). Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal,
Lineamientos para la atencion y funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal.
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1.2. PARTICIPANTES

1.2.1. AUTORES

Bach. Arqg. Bruno André Ruiz Rodriguez.
Bach. Arg. Gabriel Barba Alfaro.

1.2.2. DOCENTE ASESOR

Ms. Arg. Nelly Amemiya Hoshi

1.2.3. CONSULTORES

Ing. Juan Manuel Urteaga Garcia

Ing. Julidn Yanavilca Ramos

1.2.4. INSTITUCION CON QUIEN SE COORDINA

MIMP (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables)

PNCVFS — Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual

- Direccién General Contra la Violencia de Genero (DGCVG)

- Unidad de Atencién integral Frente a la Violencia Familiar y
Sexual (UAIFVFS)

1.3.ENTIDADES INVOLUCRADAS Y BENEFICIARIOS

1.3.1. PROMOTOR

El promotor del proyecto es el Ministerio de la mujer y poblaciones
vulnerables (MIMP) a través del Plan Nacional Contra la Violencia
Familiar y Sexual (PNCVFS), a partir de la tltima modificacion de la
ley 30364, cuenta con las facultades de creacion y administracion de
HRT; ademas, el proyecto contara con el apoyo del Gobierno
Regional a través de la sub-gerencia Regional de Desarrollo e

Inclusién Social, gracias a un convenio de cooperacion institucional.
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1.3.2. ENTIDADES INVOLUCRADAS

La participacion de las entidades involucradas radica en la derivacion
de los casos de violencia, en la evaluacion de riesgos, en el control y

cumplimiento de leyes y brindar ayuda a los agraviados.

e Sistema de Justicia:

Policia Nacional del Peru (PNP): comisarias.

Ministerio Publico (MP): Fiscalias.

Poder Judicial (PJ): juzgados.

Ministerio de Justicia (MINJUS).

e Sistema de proteccion social:

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerable (MIMP):
centro de emergencia mujer (CEM).

- Ministerio de Educacion (MINEDU): IE, UGEL y CETPRO
- Ministerio de Salud (MINSA): ESSALUD y SIS

- Gobiernos Regionales y locales: DEMUNA

e Colegios Profesionales: responsabilidad social, brindar su apoyo
de manera voluntaria para la atencion de las mujeres y sus

hijos/as.

1.3.3. BENEFICIARIO Y DEMANDANTE DEL SERVICIO

Los beneficiarios directos con el proyecto, son las mujeres victimas
de violencia intrafamiliar (casos severos y tentativas de feminicidios)
registrados en los CEM’s de la provincia de Truijillo y sus hijos/as
inmersos en esta situacion conflictiva y que a la vez se encuentran

desprotegidos y vulnerables.
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1.4, ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

1.4.1. ANTECEDENTES:

e CREACION DE LOS PRIMEROS - HRT:
Los Hogares de refugio, albergues para victimas de violencia, casas de acogida,

refugio para victimas de violencia, etc; son nombres con los cuales generalmente

se les conocen a estas instituciones, que, en esencia cumplen la misma funcion,

brindar proteccion, asilo o amparo a quien lo necesita. Estas infraestructuras

vienen desarrolldndose desde mediados del siglo XX. Los primeros ejemplos

provienen de Europa, de paises como Holanda, Inglaterra, Espafia, mientras

que, en nuestro medio a partir de las ultimas 2 décadas del siglo pasado. Los

primeros Hogares fueron promovidas y administradas por congregaciones

religiosas y ONG’s, funcionaban en casas alquiladas, de dimensiones pequefias

y poco reconocidas o llamativas desde la calle, por un tema de seguridad y

anonimato.

ACTUALIDAD ]

En 2012 tiene lugar la segunda
conferencia Mundial de
Refugios de Mujeres en 2012,
destacando la importancia de
estos tipos de organizaciones

Se funda el MIMP (2012)

En 2008 tuvo lugar la primera
conferencia Mundial de
Refugio de Mujeres en Canada.

Se «crea la Federacion
Nacional de Ayuda a Mujeres
enInglaterra, Escociay Gales

Abre la primera comisaria de
mujeres de Lima (1988)

1970

Se crea el primer refugio para
mujeres en Hounslow, Gran
Bretafia, atendiendo solo a
sobrevivientes de violencia
doméstica

Se crea la primera linea
telefénica para emergencias
de violaciones en USA.

En 1998 se crea la Red
Nacional de Casas de
Refugios en el Peru

Se inicia el Programa
Nacional Contra la Violencia
Familiary Sexual- PNCVFS

En 1982 se crea el primer
refugio en el Peri para las
mujeres y la nifiez, el hogar
“Voz de la Mujer”.

El Per ratifica la convencion
sobre la eliminacion de todas
las formas de discriminacion
contra la mujer. (1982)

1960

El  movimiento contra la
violencia hacia las mujeres
empezé en Gran Bretafia y
Estados Unidos

Grafico I: Linea de tiempo de la Creacidn de los
primeros HRT en el Perd.
Fuente: elaboracian propia
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e EL PAPEL DEL MIMP:
El MIMP como organismo del Poder Ejecutivo, es rector de politicas nacionales
y sectoriales sobre violencia familiar y sexual, desde su consolidacion como
ministerio viene desarrollando una serie de proyectos (entre ellos los CEM, HRT
y SAU) en beneficio de las mujeres y las poblaciones mas vulnerables a través
del PNCVFS.

En el afio 2011 desarrollaron un prototipo de “Casa Refugio para mujeres
victimas de violencia sexual y familiar”, el cual tiene un area techada de 334 m2.
aprox. Repartido en 2 niveles, en un terreno hipotético de 260 m2. Esta
propuesta de prototipo se asemeja a los casos de refugio ya existente,
improvisados en viviendas alquiladas, que se han ido modificando por la
necesidad de ambientes mas que por un estudio riguroso y que funcionan en la
clandestinidad. Tal es asi, que no puede ser sometido a un estudio mayor que al
del RNE y en el cual no cumplen con medidas minimas de circulaciones, de

vanos, aforos, ventilacion, iluminacion, seguridad, etc.

Este prototipo ha quedado obsoleto, al no guardar relacién con el servicio que
pretende brindar el MIMP, establecido en los “Instrumentos para los Hogares de
Refugio Temporal, Lineamientos para la atencion y funcionamiento de los
Hogares de Refugio Temporal”, y ademas que los espacios son insuficientes de

acuerdo a esos mismos lineamientos.
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Imagen 2: Planos del prototipo casa refugio para mujeres victimas de violencia sexual y familiar - 2011,
Fuente: elaboracian MIMP

1.4.2. JUSTIFICACION:

En la actualidad, con los casos de violencia intrafamiliar en aumento (feminicidios
y tentativas de feminicidios), la atencion mediatica que se le esta dando a la
problematica y las actualizaciones de la ley N° 30364; el MIMP cuenta con la

facultad de poder crear, administrar y regular el funcionamiento de los HRT.

En este marco de responsabilidades y facultades, el MIMP viene elaborando un
registro de los HRT en funcionamiento, asi como también buscando la manera
de formalizar el funcionamiento de los mismos, ya que operan en la informalidad
al no contar con normas que regulen su funcionamiento, un modelo
arquitectonico que cumpla con los lineamientos propuestos, asi como los
permisos de funcionamiento correspondientes, debido a que no se han hecho
los estudios para establecer parametros y criterios de disefio para este tipo de

locales.

Entonces, el planteamiento de esta tesis busca ofrecer una respuesta coherente
a la situacion critica en la que operan los HRT, en base al entendimiento de las
necesidades de los usuarios, al servicio que se apunta brindar, apoyado en
estudios tedricos donde se estd muy comprometido con el proceso de
recuperacion, identificacion con el espacio y la arquitectura como una

herramienta de reeducacion.
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e ALIANZA ENTRE MIMP Y GOBIERNOS PARA LA CREACION DE HRT:

Para septiembre del 2015 la ministra del MIMP, Carmen Omonte Durand, en su
presentacion ante la Comision de la Mujer y Familia del Congreso de la
Republica, anunci6 la creacion de mas Hogares de Refugio Temporal a nivel
nacional, debido a la violencia en al que se vive, ademas menciond que se han
previsto desarrollar “un modelo piloto de hogar de refugio temporal en alianza
estratégica con los gobiernos locales. Asi mismo, se suscribirdn convenios que
permitan la creacion y sostenibilidad de nuevos hogares en los cuales el MIMP

asumira los costos referidos a los equipos de atencién’.

Para mediados del 2016 el Gobierno Regional de La Libertad publicé una nota
de prensa donde se mencionaba la construcciéon de un HRT en Trujillo en
convenio con el MIMP con un valor de 7 millones de soles; en donde ambas
partes pondran la mitad del presupuesto (3.5 millones). Luis Valdez Farias, se
reunion con la ministra del MIMP, Ana Romero Lozada, para llegar a este
acuerdo que involucra a ambas partes, ministerio y gobierno regional. El
gobernador en la entrevista de prensa afirmé que es “importante porque sera un
lugar donde las mujeres y madres maltratadas tendran oportunidad de
capacitaciéon y empleo”, ademas dijo que “somos la segunda Regién del Peru
que tiene la tasa mas alta de feminicidios y maltrato a la mujer. Por ello nos
vamos a comprar el pleito para darles seguridad a las que se encuentren en
condicién de riesgo”. Sin embargo, hasta la fecha no se ha puesto en marcha

ningun proyecto para dar solucion a la problematica.

Imagen 3: Reunidn de la ministra con
el gobernador de la Libertad.
Fuente: google imégenes.

2 a Republica. (10 de agosto de 2016). Trujillo tendra albergue para mujeres agredidas. La Republica. Recuperado
de: http://www.larepublica.pe
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2. MARCO TEORICO

2.1.BASES TEORICAS:

2.1.1. LA ARQUITECTURA COMO UNA HERRAMIENTA DE
REEDUCACION Y APOYO TERAPEUTICO PARA LAS MUJERES.

Vanessa Duran?.

En 2011, la arquitecta e investigadora Vanessa Duran Sanabria, en relacion a
las casas refugios para las mujeres victimas de violencia intrafamiliar, plantea
“El estudio de un modelo terapéutico de inclusién social, enfocandose en la
arquitectura de estas como herramienta de reeducacion, para con esto generar
una serie de consideraciones previas (criterios)” que sirvan para dar pie a futuras
investigaciones que contribuyan a brindar una respuesta mas coherente al

problema que afrontan las mujeres de los hogares refugio.

A raiz del estudio de las casas refugio la arquitecta Duran afirma que se puede
descubrir “la complejidad de la convivencia en el espacio domestico —el cual se
ha caracterizado por la presencia de agresién- con personas en la misma
situacion, ademas de vislumbrar la importancia de la arquitectura como una
herramienta de reeducaciéon”. A partir de estas observaciones, se plantea la
interrogante ¢ Cudales serian las condiciones o espacios propicios para la

rehabilitacion integral de la mujer victima de violencia intrafamiliar?

Para dar respuesta a este cuestionamiento la arquitecta Duran afirma que se
debe “considerar las causas de la problematica enfocandose en el origen y
consecuencias de la violencia intrafamiliar, la influencia del espacio fisico del
hogar en la violencia doméstica, las condiciones en este espacio de opresion y

la manera en que afecta a las mujeres y su familia’.

Todas las interrogantes con las que se encontr6 en su investigacion le
permitieron reflexionar sobre el papel que juega la casa refugio en el problema

de la violencia intrafamiliar, por lo cual ella plantea que la casa refugio debe

3 Duran, V. (2011). Casas Refugio para Mujeres victimas de Violencia Intrafamiliar- Un complejo sistema de
Comunidad e Intimidad (tesis de maestria). Universidad Politécnica de Catalufia, Barcelona, Espafa.

11
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visualizarse desde dos perspectivas importantes “la perspectiva del habitar el

espacio y la de ser una respuesta integral a la violencia intrafamiliar’.

Para Vanessa Duran una casa refugio es un espacio de reconstruccion de una
vida, vida que cambiara a partir de ese momento hacia un mejor futuro para las
mujeres y sus hijos, separados de la violencia, fortaleciendo la autoestima y la
autosuficiencia. La casa refugio constituye una herramienta para que las mujeres
<<reencuentre el espacio perdido, mediante la convivencia constate basada en
el intercambio de experiencias y de apoyo mutuo>>, estos espacios funcionan
como un complejo sistema de vida en comunidad y privacidad, la estadia en
estas casas se entiende como un periodo de transicién en donde el tiempo y la
vida social de las mujeres se detiene temporalmente para poder conseguir en un
primer momento proteccion y luego atencion multidisciplinaria, empoderamiento
y capacitacion para la autosuficiencia, que les permitan continuar sus vidas y

sacar a sus familias adelante.

2.1.2. HABITAR UN ESPACIO

2l

Azcarate T. (1995) explica que “cuando hablamos del habitat (del latin “habitatio’
que significa “habitacion”) nos referimos no solo a la vivienda, sino a las
relaciones que se establecen entre este medio construido y sus habitantes”. Tal
es asi, que el habitat en sus diversas disposiciones o composiciones espaciales
y sociales condicionan a sus habitantes, ademas Azcarate afirma que el habitat
se debe pensar como una “bisagra o articulacion entre lo individual y colectivo”
que, a su vez forman la base de una “concepcion social del espacio privado y

publico”.

Para Heidegger (1994) “el habitar’ se refiere a la manera segun la cual “los
hombres somos y estamos en la tierra. El rasgo fundamental del habitar es
custodiar y velar en lo libre, desde las creencias, identidades y objetos; llegando
a la conclusién de que el habitar es un residir junto a las cosas, (en otras

palabras) donde el hombre esta, es, tiene e interpreta su manera de vivir”®.

4 Azcarate, T. (1995). Mujeres buscando escenas y espacios propios.
5 Heidegger, M. (2014). Construir, habitar, pensar.
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El arquitecto Josep Quetglas expresa una reflexion sobre el habitat muy similar
a las anteriores, pero con la peculiaridad de estar relacionado al espacio que te
cuida o te protege como es el hogar, “Alli donde la persona se encuentre en su
ambito, ahi esté en casa. Alli donde sienta el contacto directo con el medio hostil
antagonista, ahi esta a la intemperie”. Por lo tanto, el habitar se encuentra
fuertemente ligado a la identidad, y para que esta sea posible es necesario, que,

en primer lugar, exista un reconocimiento del espacio como propio.
e LA CASA COMO ESPACIO DE VIDA

Para la antropdloga Geertje van Os la casa es el espacio desde donde se ve el
mundo, “es nuestro centro y el punto desde el que partimos y al que volveremos.
La casa es como una pequefia porcion del mundo exterior, que nos acoge, Nos
protege, y es nuestro espacio personal. Pero la casa no es solo para protegernos
del exterior, sino también el poseer una casa es aceptar que tenemos nuestro

lugar en el mundo”.6

La vivienda en la actualidad es un derecho y una necesidad social; los seres
humanos necesitan un lugar donde vivir y al cual denominar como su “hogar”.
Este espacio es fundamental para la construccién de la identidad, ya que ademas
de proporcionar refugio del exterior, es en este espacio donde se desarrolla la
vida doméstica, se aprenden los valores, se define el individuo ante otras

personas y el entorno.

Por lo tanto, mirar la vivienda, segun Teresa Azcarate, permite visualizar como
las relaciones de genero influyen en el espacio social, las conexiones
relacionadas entre el afuera y el adentro; por ende, comprender las situaciones
de “exclusién — inclusion” y “libertad — reclusién” que se da entre géneros, para
finalmente entender como estos factores pueden afectar a las victimas de

violencia intrafamiliar.

Para enfrentarse a la problematica que a las mujeres victimas de violencia atafie,
es necesario entender que ellas se encuentran en “un medio hostil y violento”,
qgue la vivienda que los protegia en un inicio ya no es mas ese espacio que

reconocian como propio ni de desarrollo personal, que el nucleo familiar se

6Van Os, G. (2008). “Het huis ontvlucht” en Wagenaar, Minka. Van Huis en Haard. Pp. 12-25
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desintegro y sus necesidades basicas ya no estaran cubiertas por quien los

mantenia.

A partir de estas dos premisas sobre el habitar y el hogar, surge las interrogantes
en torno al hogar refugio temporal, ¢ Como se traducen estos conceptos habitar
y hogar en el interior de un refugio? Si el hogar refugio es un aislamiento del
mundo exterior, ¢, COmo se debe persuadir este hecho en el interior del hogar
refugio? ¢Como debe ser la transicion o relacidon entre los espacios publicos y
privados? ¢Como debe ser la arquitectura de un hogar refugio para proporcionar

las herramientas o el medio adecuado para el desarrollo de las mujeres?

Entorno a estos cuestionamientos el arquitecto Aldo Van Eyck ha desarrollado
una serie de conceptos, los cuales se plasman en su arquitectura, expresamente
en el “Orfanato de Amsterdam” (ver caso analogo Orfanato de Amsterdam). El
arquitecto al proyectar este edificio se lo plantea partiendo de la idea de que el
orfanato es una “casa”, << asumiendo que ‘la casa” también esta en cualquier
parte donde nosotros nos encontremos y donde podamos establecer un sentido
de pertenencia con el lugar>>, por lo tanto, el edificio que proyectara debia poder
adaptarse al patron de vida de sus ocupantes, permitiéndoles desarrollarse
libremente, pero sin caer en un exceso de flexibilidad ya que esto llevaria a una
ausencia de identidad porque careceria de caracteristicas distintivas con las

cuales identificarse.

2.1.3. EL PROCESO DE RECUPERACION Y EMPODERAMIENTO DE
LA MUJER. Geertje Van Os ’.

Para la antropodloga Geertje van Os, el periodo de readaptacion de la mujer
victima de violencia se asemeja a un ritual de tres etapas que asegura una

transicion exitosa.

El proceso o ritual descrito por la antropologa empieza con una fase preliminar
donde la mujer decide acabar con la violencia y pide ayuda para separarse de

su antigua forma de vida (fase Limen). La siguiente fase (Liminar o transitoria),

7Van Os, G. (2008). “Het huis ontvlucht” en Wagenaar, Minka. Van Huis en Haard. Pp. 12-25
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la describe como un “umbral de cambio”, donde las mujeres se internan por un
periodo en la casa refugio para su recuperacion y capacitacion. La tercera y
ultima fase (Post Liminar), hace referencia “al enfrentamiento social o vuelta a la
vida cotidiana”, etapa donde la mujer ha adquirido nuevos habitos de vida sana

y recuperado si dignidad.
Limen - Separacion del hogar:

Es la etapa en la que la mujer victima de violencia toma la decision de abandonar
su propio hogar y escapar de este circulo de violencia que limitd su crecimiento
como persona, como mujer y como madre de familia. Es en esta fase donde se
cierra la puerta a la opresion y al maltrato, para dar inicio al proceso de cambio,

de readaptacion y reformulacién de la vida.

Tomar la decision de romper con la dependencia hacia la pareja requiere de una

gran fuerza de voluntad, el cual sera su motor de superacion.
Liminar - Vida en el albergue:

Esta fase se puede entender como la etapa de transicion, donde el tiempo vy el
espacio social normal de la mujer se detiene temporalmente para encontrar
proteccién y cobijo en un primer momento debido a la emergencia que pasan,

una vez instalados comienza el proceso de readaptacion y capacitacion.

Para Geertje van Os (2008), “la etapa Liminar es como un retornar al vientre
materno, como un periodo de maduracion antes de renacer y salir de nuevo al
mundo”. Es asi como el refugio es un espacio secreto protegido del exterior,

donde se le proporciona asistencia a la mujer.
Post Liminar - Enfrentamiento social:

Después de haber renunciado a la anterior vida de violencia y haber pasado por
un periodo de transicidn y recuperacion, la mujer esta preparada para llevar un
estilo de vida saludable. En esta etapa la mujer se ha empoderado gracias al
adiestramiento recibido en el refugio, logrando la capacidad de enfrentar de

nuevo la vida cotidiana en sociedad y sacar adelante a su familia.
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Sobre el proceso de restablecimiento de las mujeres victimas de violencia la
psicologa Sabina Deza manifiesta que los hogares de refugio temporal “deben
contribuir a la recuperacion emocional de las victimas de violencia y a un cambio
o modificacion de comportamiento basado en el establecimiento de relaciones
saludables, la promocién de su autonomia y el reconocimiento de sus
capacidades”. Tanto la recuperacion psicolégica como la capacitacion para el
empoderamiento son de vital importancia para sentirse personas Utiles en la
sociedad, con valores y derechos que deben ser protegidos, y de esta manera
comenzar una vida digna, autbnoma y en libertad. Al mismo tiempo, la psicéloga
afirma que “su recuperacion es inestimable para mejorar la calidad saludable del

contexto familiar”.

EMPODERAMIENTD Y
AUTOSUFICIENCIA

" REPLANTEARSE ENFRENTAMIENTO
PROCESD DE —— SOCIAL, VUELTA
CAMBIO LA VIDA

PROTECCION, SEPARACION DE SU
ASISTENCIA Y VOLLNTAD ANTIGUA FORMA DE
CAPACITACION DECISION VIDA

Grafico 2: Modelo de atencian psicoldgica para mujeres victimas de violencia familiar albergadas en hogares de refugio
temporal.
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2.2.MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. HOGAR DE REFUGIO TEMPORAL - HRT

Los Hogares de Refugio Temporal - HRT, tal como se le conoce en el Perd,

cambia de término segun sea el pais. Se les ha dado nombres como Casa de

Acogida, Casa Hogar, Centro de Atencion Integral, Centro de Justicia para las

Mujeres; sin embargo, el concepto de atencion es el mismo: un centro donde las

mujeres que han sido victimas de violencia obtienen refugio temporal junto con

sus hijos, al mismo tiempo que reciben atencién multidisciplinaria, resultando en

el empoderamiento de la mujer y su futura reinsercion en la sociedad.

MIMP, “Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal”. Lima.
2016.

El MIMP afirma que un Hogar de Refugio Temporal (HRT) “es un lugar de
acogida temporal para mujeres victimas de violencia que se encuentren
en situacion de riesgo de homicidio o peligre su integridad y/o salud fisica
o mental por dicha violencia, asi mismo como para sus hijos ya que
también son parte de un entorno violento. Los HRT brindan proteccion,
albergue, alimentacion y atencion multidisciplinaria especializada desde
una perspectiva de género, de acuerdo a las necesidades especificas,
propiciando el cese de la violencia y facilitando un proceso de atencion y

recuperacion integral, que le permitan reinsertarse a la sociedad”.

Instituto Sudcaliforniano de la Mujer- Dra. Maria Jiménez Diaz.
“Modelo de Refugio para Mujeres que viven Violencia Intrafamiliar y
sus hijas/os en el Estado de Baja California Sur. PAIMEF. 2009.

“Un Refugio es un espacio confidencial que brindara proteccion
garantizando la seguridad de las mujeres y sus hijas e hijos, por un

periodo de tres meses, 0 mas segun las consideraciones, y quienes
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permaneceran de manera voluntaria, asumiendo la responsabilidad y el
compromiso que adquieren, para realizar en ese tiempo un proceso de
transformacion personal encaminado a construir una vida libre de

violencia con sus hijos.

Los refugios intervendran via un modelo Psico-Educativo, que brindaran
atencion multidisciplinaria e integral a las mujeres y sus hijas e hijos
residentes, afectadas por el sindrome de la violencia, para la reparacion
del dafio causado, y el desarrollo de herramientas que permitan construir
nuevas formas de relacion, a través del aprendizaje de patrones de
conducta basados en una cultura de buen trato, y encaminados a realizar
un plan de vida libre de violencia. La estancia es temporal y la convivencia

esta regulada por un reglamento interno”.

» DURAN SANABRIA, Vanessa. “Casas refugio para mujeres victimas
de Violencia Intrafamiliar- Un complejo sistema de comunidad e
intimidad”. 2011.

Para la arquitecta Vanessa Duran las casas refugio “son viviendas que
dan albergue temporal a las mujeres victimas de violencia intrafamiliar y
sus hijos. Son edificios resguardados y escondidos en su contexto, que
requieren de un alto grado de seguridad para garantizar asi, la proteccion
de la mujer albergada ante el peligro que conlleva ser encontrada por el
hombre agresor. Por esto, vivir dentro es estar aislado del exterior, su
interior se convierte en un mundo paralelo habitado por un grupo de
mujeres desconocidas entre si, pero unidas por el deseo de rehacer sus
vidas. Estas instituciones realmente sirven como herramienta para que
sus habitantes reencuentren el espacio perdido, mediante una
convivencia constante basada en el intercambio de experiencias y apoyo
mutuo. Una casa refugio no es solamente un albergue temporal, es un
lugar sin direccion que funciona como un complejo sistema de comunidad

y privacidad”.
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2.2.2. VIOLENCIA DE GENERO

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. (2016).

Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal.

El MIMP afirma que “cualquier accion o conducta, basada en el género y
agravada por la discriminacion proveniente de la coexistencia de diversas
identidades (clase, identidad sexual, edad, pertenencia étnica, entre
otras), que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico
a una persona, es un caso de violencia de genero. Se trata de aquella
violencia que ocurre en un contexto de discriminacion sistematica contra
la mujer y contra aquellos que confrontan el sistema de género, al margen
de su sexo, que no se refiere a casos aislados, esporadicos o episodicos
de violencia, sino que se remite a costumbres basadas en concepciones
referentes a la inferioridad y subordinacion de las mujeres y la supremacia

de los varones”.

Maqueda Abreu, M.L. (2006). La Violencia de Género, entre el
concepto juridico y la realidad social. Universidad de Granada,

Granda, Espafa

La entendida en el tema, Maria Luisa Maqueda afirma que “la violencia
contra las mujeres no es una cuestion biolégica ni doméstica sino de
género. Se trata de una variable tedrica esencial para comprender que es
consecuencia de una situacion de discriminacion intemporal que tiene su
origen en una estructura social de naturaleza patriarcal. EI género se
constituye asi en el resultado de un proceso de construccion social
mediante el que se adjudican simbdlicamente las expectativas y valores
gue cada cultura atribuye a sus varones y mujeres. De ahi, la prepotencia
de lo masculino y la subalternidad de lo femenino. Son los ingredientes
esenciales de ese orden simbdlico que define las relaciones de poder de

los hombres sobre las mujeres, origen de la violencia de género”.
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2.2.3. VIOLENCIA FAMILIAR

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. (2016).

Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal.

“Cualquier accion o conducta que les causa muerte, dafio o sufrimiento
fisico, sexual o psicolégico por su condicion de tales, tanto en el ambito

publico como en el privado. Se entiende por violencia contra las mujeres:

o La que tenga lugar dentro de la familia o unidad doméstica o en
cualquier otra relacién interpersonal, ya sea que el agresor comparta
o haya compartido el mismo domicilio que la mujer. Comprende, entre
otros, violacién, maltrato fisico o psicolégico y abuso sexual.

o La que tenga lugar en la comunidad, sea perpetrada por cualquier
persona y comprende, entre otros, violacion, abuso sexual, tortura,
trata de personas, prostitucion forzada, secuestro y acoso sexual en el
lugar de trabajo, asi como en instituciones educativas,
establecimientos de salud o cualquier otro lugar.

o La que sea perpetrada o tolerada por los agentes del Estado, donde

quiera que ocurra”.

Ley N° 27306. Diario Oficial ElI Peruano, Lima, Peru, 15 de julio de
2000.

“Cualquier accion u omision que cause dafio fisico o psicologico, maltrato
sin lesion, inclusive amenaza o coaccion graves y/o reiteradas, asi como
violencia sexual, que se produzca entre: conyuges, ex conyuges,
convivientes, ex convivientes, ascendientes, descendientes, parientes
colaterales hasta cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad;
quienes habitan en el mismo hogar, siempre que no medien relaciones
contractuales o laborales; quienes hayan procreado hijos en comun,
independientemente que convivan o no al momento de producirse la

violencia”.
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2.3.MARCO REFERENCIAL

2.3.1. CASOS ANALOGOS

= REFUGIO PARA MUJERES EN SITUACION DE VIOLENCIA

Arquitectos : Arq. Omar Gonzalez Pérez y Arq. Hugo Gonzalez Pérez
Ubicacion : Michoacén, México
Ano Proyecto : 2018

El proyecto gané la Medalla de Oro en la XIV Bienal Nacional e Internacional de
Arqguitectura Mexicana 2018 en la categoria de Equipamiento Urbano, donde se

reconocieron a las mejores obras arquitectonicas, publicaciones y tesis.

El proyecto busca generar la sensacion de seguridad tan necesaria para el
reencuentro de las mujeres consigo mismas. Como tipologia arquitecténica, el
proyecto no cuenta con referencias previas ni casos analogos, planteandose

como proyecto piloto.

Imagen 4: Fotograffa del Refugio para Mujeres en Situacion de Violencia.
Fuente: Archdaily
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El edificio se genera a partir de una volumetria cerrada al exterior y con
apariencia de fortaleza, pero al interior se generan espacios diferenciados con
jardines, iluminacién natural, los cuales se complementan con la croméatica y las
visuales que ayudan a generar el tipo de espacios que las mujeres en situacion

de violencia necesitan.

Los materiales elegidos, y los espacios con muros y piezas singulares evocan a

la individualidad, dandole identidad a las zonas diferenciados del edificio,

generando sensacion de pertenencia a los usuarios.

Imagen a y B: Fotografias del
Refugio para Mujeres en
Situacian de Violencia.
Cromética del proyecto con
tonos célidos que dan la
sensacidn de cobijo
necesario para las mujeres
del refugio.

Fuente: Archdaily
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El proyecto se desarrolla en un solo nivel, con lo cual se tiene una mayor
accesibilidad a todos los ambientes y genera un mayor vinculo de interior-
exterior, ademas, no amerita mayor altura debido a que el terreno es lo

suficientemente holgado para desarrollar el programa.
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Imagen 7: Plano en planta y elevacion del Refugio para Mujeres en Situacian de Violencia.
Fuente: Archdaily

El prototipo mexicano plantea tres zonas diferenciadas por la funcion, partiendo
del hall de ingresos, se abre la posibilidad de dirigirse a cualquier zona a través
de los corredores transversales. Cada zona esta planteada de manera lineal y
en sentido opuesto, los patios que separan y dan privacidad a cada una de ellas;
en la parte inferior tienen lugar las habitaciones y los servicios de caracter
privado, en su opuesto superior los espacios para atender a las mujeres e
hijos/as victimas de violencia, y en medio, se encuentran los espacios comunes
que a la vez sirven de filtro y encuentro de los usuarios (personal de trabajo y

atendidos) de las dos zonas antes mencionadas.
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El refugio plantea una fachada sobria, hermética, sin relacion alguna con lo que
sucede a su alrededor, ya que pretende centrar su atencioén en lo que sucede al
interior, es de caracter introspectivo, el rigor y mutismo formal lo caracterizan en
Su apariencia general, el planteamiento en un solo nivel, establece su significado
y funcion protectora hacia las victimas, el edificio esta disefiado de tal manera,
que, el objeto construido o arquitectdnico se diluya en medio de la naturaleza,
evitando ser el protagonista al privilegiar la relacion usuario — naturaleza. Esta

relacion permite reducir la sensacion de aislamiento o encierro que sufren las

mujeres y sus hijos/as.

Imagen 8 y 9: Fotografias del
Refugio para Mujeres en
Situacian de Violencia.
Espacios abiertos, de estar y
transitar. Blogue amarrillo
hall de ingreso a las distintas
70n8s.

Fuente: Archdaily
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= ORFANATO EN AMSTERDAM

Arquitecto : Aldo Van Eyck
Ubicacion : Amsterdam, Holanda
Afio Proyecto : 1955- 1960

Este proyecto, construido en la segunda mitad de la década del 60, fue planteado
como sustitucion del antiguo orfanato de Amsterdam. El programa estaba
destinado para 125 nifios de diferentes edades (iban desde unos meses a los 20
afos). Internamente estaban agrupados por edad y sexo en diferentes zonas,
cada uno con sus propios espacios sociales y areas para dormitorios.
Complementariamente se tenian zonas de administracion y residencia del
personal, asi como servicios complementarios como gimnasio, comedor, cocina,

etc. Un requisito adicional del director de la institucion fue la horizontalidad del

edificio, fomentando la relacion de los nifios con el exterior.

Imagen 10: Fotografia Orfanato de Amsterdam - Aldo Van Eyck.
Fuente: Lidon de Miguel. Aldo van Eyck y el concepto In-Between
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Para Van Eyck, el objetivo de la arquitectura es construir un habitat para el ser
humano, un lugar donde se encuentra el sentimiento de pertenencia e identidad,
un lugar donde la persona se muestre como realmente es, sin pudor y sin miedo.
Este principio fue clave en el disefio del Orfanato, el cual buscaba convertirse en
un lugar donde los nifios se sintieran como en un hogar: protegidos y en familia,
por lo tanto, el edificio que proyectara debia poder adaptarse al patron de vida
de sus ocupantes, permitiéndoles desarrollarse libremente.

La intencion del proyecto era llegar a una solucion intermedia donde se
reconociera el caracter colectivo del edificio, y a su vez permita la
individualizacién. Esto se puede resumir en la combinacion de dos elementos
claves: el patio, que centraliza el programa; y las calles internas, que funcionan
como elementos descentralizados y que articulan las piezas dispersas. En el
fondo, la intencibn mas ambiciosa del arquitecto era la de “reconciliar en un
edificio el caracter dual individual- colectivo del ser humano”8. A esta intencion
la denomino como “In-Between”, el arquitecto abogaba por la existencia de la
privacidad en lo colectivo y de la misma manera a la inversa, su perspectiva lo
posiciona a favor de huir de los extremos y de plantear espacios donde los limites
entre ambos conceptos se “difuminan hasta el punto de ser dificil su distincion”

o de imaginar el uno sin el otro.

Imagen II: Fotografia Orfanato de

Amsterdam - Se generan “Lugares

intermedios” mediante la generacian de

: espacios cubiertos pero abiertos (porches)

- ' y espacios descubiertos, pero con
cerramiento parcial (patios) y una gran
plaza central que unifica las principales.
Fuente: Lidon de Miguel. Aldo van Eyck y el
concepto In-Between.

8 Lidon de Miguel, M. (2015). Aldo van Eyck y el concepto In- between: aplicacion en el Orfanato de Amsterdam
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A partir del concepto In-between el arquitecto proponia un nuevo método de
proyectar, basado en el “lugar configurado”, el orfanato fue concebido como “una
ciudad a pequefa escala” formado por diferentes elementos y patrones cuya
coherencia no responderian a la “subordinacién a un principio dominante”, sino
mas bien a la relacion entre ellos y la forma de articularse. Entender el edifico
como “una pequena ciudad” conlleva a tomar los elementos estructurales de una
urbe (la calle, la plaza y el barrio) y trasladarlos al interior del edificio, bajo esta
idea de organizacion el edificio se comportaria como una ciudad en donde
pueden darse las mismas relaciones y situaciones sociales que en ésta. La
disciplina configurativa que planteaba el arquitecto en el orfanato abarcaria el
proyecto de la casay la ciudad, en esta reconciliacién el espacio publico deberia
adquirir algunas de las cualidades de la casa y de esta manera se convertiria en
una extension de la vivienda, y asi, el espacio exterior debia sentirse como un
interior; con lo cual las relaciones naturales entre vecinos y sus vivencias
cotidianas surjan de manera voluntaria y espontanea; y a la vez, el espacio se
vive como algo propio. Con este método configurativo, el disefio se basaria en la
articulacion de las escalas a través de espacios de transicion de manera que los

rasgos distintivos de cada espacio terminen relacionandose de forma natural.

Tipologia 1 (Unidades para nifios mayores)
B Tipologia 2 (Unidades para nifios pequefios)
1 Unidad para nifios de 14-20 afios
2 Unidad para nifas de 14-20 afios
3 Unidad para nifios de 10-14 afios
4  Unidad para ninas de 10-14 afios
5 Unidad mixta para nifios de 6-10 aros
6  Unidad mixta para nifios de 4-6 afios
7  Unidad mixta para nifios de 2-4 afios

8 Unidad para bebés y enfermeria

Fig. 24. Esquema de las unidades residenciales e Esquema de la Tipologia 1 Esquema de la Tipologia 2

Imagen 12: Esquema en planta de |as unidades residenciales del Orfanato de Amsterdam.
Fuente: Lidon de Miguel. Aldo van Eyck y el concepto In-Between
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En el proyecto del orfanato la secuencia de lugares articulados entre si continta
aun en el interior del edificio hasta la zona mas privada, que es el dormitorio. Los
espacios abiertos a manera de patios y plazas estan dispuestos en formas
centralizadas que son descentralizadas a través de calles internas o corredores,
gue van recorriendo patios sucesivos (interiores y exteriores) desembocando en
los vestibulos que dan acceso a las unidades de vivienda, estas unidades se
encuentran organizados en dos grupos de cuatro unidades relacionadas a las
edades de los nifios. Los patios internos asociados a las habitaciones se
entienden como parte mas de la unidad residencial, los nifios se identifican con
estos espacios abiertos y los reconocen como una extensién de su “casa”, a la
cual invitan a otros nifos a visitar “el patio de su casa” para recrearse, estas
unidades de vivienda fueron disefiados con las cualidades necesarias para que

los nifios sintieran como suyo y recomiencen ese espacio como su hogar.

El patrén estructural que se repite sistematicamente es clave fundamental para
entender el edificio como una unidad. Ademas, la sensacion de unidad se logra
gracias a la calle, la cual no es solamente un lugar de transicién, sino que
ademas unifica la diversidad de habitaciones. De esta manera, esta calle sirve
como un lugar de reunién, jugo o paseo, de igual forma que un espacio publico

en la vida de ciudad.
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2.4. MARCO LEGAL NACIONAL

El Estado Peruano no ha sido ajeno al proceso mundial de reconocimiento de
violencia contra la mujer como un tema de Derechos Humanos; se han ratificado
las Convenciones Internacionales antes mencionadas y se han promulgado
leyes complementarias al tema, ademas, esta problematica es considerada de
intervencion prioritaria para el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables-
MIMP.

Estas leyes mencionan que la proteccion de las mujeres y de los integrantes del
grupo familiar contra actos de violencia es de interés publico, y que el Estado es
el responsable de promover la prevencion contra dichos actos y la recuperacion

de las victimas.
= Constituciéon Politica del Peru

En el articulo 1° como derecho fundamental considera que la defensa
de la persona humanay el respeto de su dignidad son el fin supremo
de la sociedad y del Estado. Establece que nadie debe ser victima de
violencia moral, psiquica o fisica, ni sometido a tortura o tratos

inhumanos o humillantes.®

= Ley N° 30364- Ley para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar
(Nov. 2015)

Define la violencia contra las mujeres en cualquier accion o conducta
que les causa muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico,
por su condicidn de tal, tanto en el ambito publico como en el ambito

privado.

El Estado es responsable de promover la prevencion de los actos de
violencia y la recuperacion de las victimas, siendo politica estatal “la

creacion de servicios de atencién y prevencion contra la violencia. La

9 Art 2. Literal H de la Constitucion Politica del Peru
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creacion de los Hogares de Refugio Temporal estaran a cargo de los
gobiernos locales, regionales y del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables- MIMP; es funcion de dicho sector promover,
coordinar y articular la implementacion de dichos servicios en cada
localidad™?, quien ademas implementa y administra que el registro de
Hogares de Refugio Temporal- HRT cumpla con los estandares de
calidad en la prestacion de servicio, aprueba los requisitos minimos
para crear y operar los HRT asi como los estandares minimos de

calidad de prestacién del servicio.'!

Ley N° 28236- Ley que crea los Hogares de Refugio Temporal

para Victimas de Violencia Familiar (Mayo 2004)

“Crea los Hogares de Refugio Temporal- HRT, para las personas
victimas de violencia familiar, que se encuentran en situacién de
abandono, riesgo o peligro inminente sobre su vida, salud fisica,

mental o emocional a causa de la violencia familiar”.12

Resolucion Ministerial N° 119- 2015- MIMP de fecha 8 de junio de
2015

Resolucién por la que se aprueba la Directiva General N° 001- 2015-
MIMP/DGCVG “Normas para el Registro de Hogares de Refugio
Temporal®’, la cual tiene por objetivo normar el procedimiento de

inscripcion y renovacion en el registro de HRT.

Resolucion Ministerial N° 150- 2016- MIMP de fecha 14 de julio de
2016

Esta normativa aprueba los Criterios de Derivaciéon a los Hogares de
Refugio Temporal, Lineamientos para la atencion y funcionamiento de

los HRT y Modelo de Reglamento interno Basico de los HRT.

10 Art. 27 de la
" |bid. Art. 29.

Ley de la violencia contra las mujeres y los integrantes del Grupo familiar. Ley N° 30364

12 Art 1. Ley N° 28236
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3. METODOLOGIA

El desarrollo de la presente investigacion para la creacion de un hogar refugio
temporal para mujeres victimas de violencias intrafamiliar es de caracter
descriptivo, desde un enfoque cualitativo, basado en la observacién no
estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos, etc. Tiene sus
origenes en las aulas de clases, en el curso de Taller Pre-Profesional de Disefio
Arquitectonico IX, llevado en el afio académico 2017 - I, se comenzo a reunir la
informacion necesaria que ayudara a fundamentar el tema a investigar, ademas
al final del curso se llegé a plantear una respuesta tentativa de proyecto
arquitectonico. Al siguiente afio, con un panorama mas amplio sobre la
problematica, se volvié a reformular algunas partes de la investigacion ademas
de actualizar nuestra base de datos con informacion proporcionada por
especialistas en el tema, como psicélogo, abogado, asistente social, que nos
brindaron una opinién objetiva del problema desde su experiencia profesional, lo
cual nos permite tener una perspectiva mas profunda para el entendimiento del

tema y generar una respuesta mas coherente al respecto.

3.1.RECOLECCION DE INFORMACION

Se utilizaron distintas técnicas y herramientas como las observaciones,
entrevistas, fichas, etc. A su vez los datos fueron obtenidos tanto de fuentes
primarias como secundarias; el acceso a la informacién primaria tuvo sus
limitaciones debido a que no se podia contactar directamente con la poblacion
afectada ya que la informacion es confidencial, por lo cual, optamos por obtener
informacion a través de los especialistas que trabajan en el tema de mujeres y
violencia, ya que atienden la problematica desde su campo de estudio, lo cual

nos da distintas perspectivas a abordar en la investigacion.

3.1.1. METODOLOGIA PARA LA RECOLECCION DE DATOS:

La obtencién de datos siguié un proceso en relacién consecutiva, en el cual
primero realizamos una recoleccibn documental bibliografica y después de
registrar la informacion pertinente, salimos a campo a recolectar la informacion

a través de entrevistas.
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a) INVESTIGACION DOCUMENTAL BIBLIOGRAFICA:

Se selecciond y se reviso el material bibliografico acorde al tema a desarrollar,
para ello nos sirvieron libros, revistas electronicas, articulos, ensayos, censos,
trabajos de investigacion a fines, etc. Toda esta informacion nos permitio
familiarizarnos con el tema, indagar en una problematica general de violencia
contra la mujer y a la vez buscarle soluciones desde el campo de la arquitectura,
por lo cual fue importante recopilar informacion de otros paises que ya vienen
estudiando el problema desde hace unas décadas, gracias a sus experiencias
tratando el tema nos permiten plantearnos un escenario ideal donde los hogares
refugio contribuyan con el desarrollo de las mujeres y sus hijos. La investigacion
bibliografica se centré en el estudio de teorias que contribuyan a dar una
respuesta coherente al problema, en casuisticas relacionadas al tema, a definir
conceptos, causas y consecuencias de la violencia intrafamiliar, estudio de
normatividad y reglamentacion para el funcionamiento de hogares refugios, asi

como también normas y ordenanzas para la creacion de estos locales.

b) INVESTIGACION DE CAMPO:

Primero determinamos que lugares debiamos visitar y a la vez tener una idea de
gue cosas necesitabamos preguntar para obtener informacion valiosa que
nutriera nuestra investigacion; por lo cual antes de salir a campo buscamos por
internet los lugares que necesitibamos visitar, numeros telefénicos vy

formulamos preguntas para realizar.

Para recoger informacion utilizamos las entrevistas, las cuales no siguieron una
estructura rigida cerrada, sino mas bien una abierta que permitian al entrevistado
explayarse y brindar mas informacién al respecto, solo se formularon unas
cuantas preguntas que eran necesarios para el programay sobre las cuales iban

a girar la conversacion.

Para recoger informacion sobre el terreno, sus caracteristicas, dimensiones,
topografia, etc; informacion que nos sirviera para elaborar un FODA, nos
basamos en observaciones, por lo cual visitamos distintos terrenos, anotamos la

informacion necesaria y la acompafiamos de un registro fotografico.
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3.1.2. HERRAMIENTAS PARA EL REGISTRO DE INFORMACION:

Usamos fichas para registrar la informacién de documentos bibliograficos, ya que
nos permitia organizar y llevar un registro de la informacion importante a

procesar. En las fichas se anotaban el tema de interés, la fuente, la pagina, etc.

Para el registro de informacién en campo fue de gran importancia el uso de blog
de notas, celular para grabaciones, camara fotografica, instrumentos de
medicion, planos base y organizadores graficos. En el blog de notas se apuntaba
los datos relevantes que conseguiamos de las entrevistas, asi como también las
direcciones, contactos, numeros telefonicos y las preguntas a realizar, etc.
Usamos dispositivos para grabar, con la finalidad de no perder la informacién
brindada por los entrevistados.

Los planos base y organizadores graficos nos permitian realizar el levantamiento
de los terrenos visitados que serian analizados después en un FODA, La camara
fotogréafica nos permitia complementar la informacion obtenida de los terrenos

visitados.

3.2.PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

Se organiza la informacién obtenida tanto del trabajo documental bibliografico
como del trabajo de campo, se procesaron los datos conseguidos de las distintas
actividades realizadas través de la tabulacion, y posterior sintesis de los mismos,
con la finalidad de obtener resultados que puedan expresarse tanto
estadisticamente como graficamente ya sea en graficos de barras, tablas,

circulares, lineales, mapas conceptuales, fichas, etc.

Para procesar los datos y organizarlos fue de gran ayuda usar programas como
Excel ya que permite agrupar datos, codificarlos y realizar graficos estadisticos.
También fue de gran importancia el uso de programas como Power Point, ya que

nos permitia mostrar los graficos en una presentacion digital.

Una vez procesada y sintetizada la informacion nos permitio llegar a resultados
para determinar las necesidades de los usuarios, areas minimas, magnitud del
proyecto, determinar que terreno a usar para el proyecto, todo lo necesario en

esta etapa de programacién arquitecténica.
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3.3. ESQUEMA METODOLOGICO
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Grafico 3: Esquema metodoldgico.
Fuente: elaboracian propia.
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4. INVESTIGACION PROGRAMATICA

4.1.DIAGNOSTICO SITUACIONAL

4.1.1. SITUACION QUE MOTIVA EL PROYECTO:

La violencia hacia las mujeres, se ha extendido y generalizado en todo el mundo,
tal es asi, que la Organizacion de las Naciones Unidas - ONU afirma que
“alrededor del 70% de las mujeres en todo el mundo ha sufrido algun tipo de
violencia en el transcurso de su vida”. Esta situacion conflictiva atenta contra el
estado de derechos y ademas constituye un obstaculo para el desarrollo

econdmico, social, politico y cultural de los paises.

La violencia hacia las mujeres se esta tornando una preocupacion publica, que
poco a poco va ganando espacio en las agendas mediaticas y politicas, esto se
debe fundamentalmente al aumento de casos expuestos en los medios de
informacion y a la activa militancia de organizaciones feministas, entre otras, que
muestran su dis-confort con respecto al tema. En este contexto la violencia es
un tema en el que los estados se ven en la obligacion de asegurar las

condiciones para una vida segura y sana.

La violencia ejercida en las mujeres tiene su raiz en la desigualdad de poder
entre el hombre y la mujer, en todos sus d&mbitos, tanto en el sector publico como
privado. Las continuas diferencias en el poder y, ademas, los propios patrones
culturales machistas, religiosos y/o politicos se han encargado de reforzarla y
perpetuarla a lo largo de la historia. Este tipo de violencia no es exclusiva, se
encuentra presente en todas las sociedades del mundo y sin distincion de
posicidn econdmica, cultura o raza; a su vez, se manifiesta de diversas maneras,
como violencia fisica, psicolégica, sexual o patrimonial; todas estas
manifestaciones de violencia se encuentran presentes y se desarrollan en la
intimidad familiar, en los cuales comienza con una violencia leve, si no es tratada,
con el pasar de los afios se acrecienta hasta volverse severa y acabar en el

homicidio de los miembros familiares.
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= TIPOS DE VIOLENCIA:

Violencia psicoldgica:

Insultos, gritos, manipulacion,
amenazas, humillaciéon, creacion

de un ambiente de miedo, etc.

Violencia sexual:

Acciones que implique la
vulneracion en todas sus formas,

con o sin acceso genital.

Violencia fisica:

Acciones que infringen dafio no
accidental, dirigido a lesionar la
integridad como jalones,
empujones, bofetadas,

pufietazos, quemaduras, etc.

Violencia patrimonial:

Acciones que afectan la
subsistencia de la persona o

familia.

Imagen 14: Violencia Psicolagica
Imagen 15: Violencia Sexual
Imagen 16: Violencia Fisica

Imagen 17: Violencia Patrimonial

Fuente: Google im4genes

36



HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

= CICLO DE LA VIOLENCIA. Leonor Walker13:

La psicologa Leonor Walker a través de los testimonios de sus pacientes y el
estudio constante de la problematica ha identificado un patrén que se repite
constantemente y de forma ciclica en los casos de violencia intrafamiliar, el cual
permite entender mejor el dilema que viven las mujeres en sus hogares. Este
ciclo se divide en 3 fases, cada una tiene diferente duracion, frecuencia e
intensidad, varia de acuerdo a cada caso, cabe destacar que la negacion es un

patrén implicito en el tema.

CIRCULD DE LA VIOLENCIA
LEONDRE WALKER

Se producen las agresiones
fisicas, sexuales y/o
psicoldgicas

- @'\

CONCILIACION

(Luna de miel)

Enfado por cosas Elagresor se
pequefias. acumulacidn muestra carifiosn y
de tencidn y violencia arrepantido; promats

verbal que no pasara de
fuevo

Grafico 4: Circulo de violencia- Leonor Walter.
Fuente: elaboracian propia

Ademas, Leonor Walker afirma que las causas por las cuales una mujer agredida
sigue con su agresor es por, la falta de independencia econémica y la presencia

de hijos pequeiios, la falta de lugares al cual recurrir por ayuda.

138 WALKER, L. (1979). El Sindrome de la Mujer Maltratada. En: Biblioteca de psicologia Desclée de Brouwer.
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= PROBLEMATICA GENERAL:

A pesar de los diversos tratados internacionales, las leyes promulgadas por el
estado peruano, y los diversos planes para prevenir y sancionar la violencia
contra la mujer, lo cierto es que, en pleno siglo XXI, aun existen patrones
socioculturales que de cierta forma toleran la violencia contra la mujer, siendo un

desafio para la sociedad en la que vivimos poder combatirlos.

De acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)4, “una de cada tres
mujeres en el mundo ha sufrido violencia fisica y/o sexual por parte de su pareja
en algin momento de su vida”, a la vez, “el Peru es el tercer pais del mundo,
detras de Etiopia y Bangladesh, con mayor indice de violencia hacia la mujer”,

de acuerdo al informe del afio 2017 de la OMS.

En ese mismo afio, el 68,2% de las mujeres en nuestro pais, afirma que han
sufrido algun tipo de violencia por parte de su pareja, siendo la violencia
psicolégica la mas comun con un 64.2% (INEI 2017). Las cifras de violencias son
alarmantes, muy por el contrario de disminuir cada vez van en aumento, tal es
asi que en estos ultimos afios los casos de feminicidios y tentativas se

incrementaron significativamente en distintos departamentos del pais.

FEMINICIDIDS Y TENTATIVAS POR ANO

m feminicidio  © tentativa

2016 382
205 EEEEE 293
2014  ETIEEN 287
2012 R 287
2012 EEEEE 174
201 R 159
2000 168
2009 D 203

Grafico 9: Feminicidios y tentativas por afio en el Perd.
Fuente: datos del PNCVFS, elaboracidn propia

14 Organizacion Mundial de la Salud. (2017). Violencia contra la Mujer. Recuperado de http://www.who.int/es/news-
room/fact-sheets/detail/violence-against-women
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De acuerdo a los datos estadisticos que maneja el Plan Nacional Contra la
Violencia Familiar y Sexual (PNCVFES), en el 2016, las regiones con mayores
casos de feminicidios son Lima, la Libertad, Huanuco y Cuzco; que sumados
conforman mas del 50% de casos registrados en el pais. En el Peru, el 82,2%
de los casos de feminicidio y tentativa de feminicidio fueron realizados por la

pareja 0 ex pareja de la victima (boletin informativo 2016 PNCVFS).

W tentativa © feminicidio

PAREJA 55.2%
I (70
11 5 2
. ; EX PAREJA 77%
@ — 8
FAMIUAR 5.5%
@ —
CONDZIDD 0 6% FEM|N||:||]|[|S
@ i ; VINCULO CON EL AGRESOR
DESCONDCIDD 4.2%

1?2
12

OTRO 7.8%

FEMINICIDIOS 7 @ m—

SEGUN REGION 2016

Grafico B: Feminicidios segin regian- 2016.
Fuente: datos del PNCVES, elaboracidn propia

La violencia contra la mujer es de largo alcance tanto para ella como para sus
hijos y la sociedad en conjunto. Tolerar la violencia tiene una repercusion en la
sociedad ya que se reproduce de generacion en generacion. Econémicamente,
‘las empresas pierden alrededor de US$ 6 mil millones al afio por inasistencias
al trabajo y bajo rendimiento”, ademas del gasto de parte del estado en salud
publica y rehabilitacion. Socialmente, “la violencia contra la mujer trae
consecuencias como la destruccion de la familia como espacio de seguridad y
proteccion” 15, ademas de la disminucion de capacidades para el desarrollo de

las victimas.

15 Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016). Plan nacional contra la Violencia de Género. 2016-2021.
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4.1.2. CARACTERISTICAS DE LA ZONA AFECTADA Y LA POBLACION:

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP) a través del
Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS) publica
boletines estadisticos y Registros de las personas afectadas por violencia
familiar y sexual cuyos datos provienen de los CEM (Centro de Emergencia
Mujer). Dentro de estos datos estadisticos rescatamos los siguientes resimenes
que demuestran un alto indice de violencia contra la mujer, ademas de su

continuo crecimiento en los ultimos afios.

En lo que va del presente afo, los casos
NUMERD DE CASOS ATENDIDOS EN LA LIBERTAD

DESDE ENERD 2015 A AGOSTO 2018 atendidos en los CEMs de la Libertad,

han superado las estadisticas de afos

ENERO-AGOSTO 2018 I GG— pasados, esto se debe a que cada vez
2017 las mujeres tienen menos temor de

igz denunciar al agresor y cuentan con

mayor respaldo del estado a través de
los CEMs.

0 1000 2000 3000 4000 5000

Grafico 7: Namero de casos atendidos en La Libertad desde enero 2010 a
agosto 2018. Fuente: datos del PNCVFS 2015- 2018, elaboracian propia.

Solo en La Libertad, hasta lo que va del afio (agosto 2018) hay 3313 casos
atendidos, de los cuales, 1696 casos fueron registrados en los 5 CEM ubicados
en la provincia de Trujillo (Florencia de Mora, La Esperanza, ElI Milagro, El
Porvenir y Trujillo) que representan 52% de los casos de la region, diariamente

se reportan 20 casos de violencia en estos CEM.

NUMERD DE CASOS ATENDIDOS EN LA LIBERTAD SEGUN PROVINCIA (ENERD- AGOSTO
2018)
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Grafico 8: Nomero de casos atendidos en La Libertad segin provincia- enero 2015 a agosto 2018.

Fuente: datos del PNCVES 2015- 2018, elaboracion propia
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El PNCVFES ha clasificado los

casos atendidos de acuerdo al 32%

riesgo para la integridad de la LEVE
victima (leve, moderado Yy MODERADO
severo) para sSu posterior = SEVERO

asistencia. En La Libertad, de 47%

todos los casos atendidos el

21% fueron considerados como Grafico 3: Valoracion de riesgo para la integridad de la victima en La

. Libertad- (enero 2015 a agosto 2018).
Severos, ese porcentaje Fuente: datos del PNCVFS 2015- 2018, elaboracian propia

representa un total de 357 casos en lo que va del afio (enero- agosto 2018). Esta
poblacién la consideramos demanda potencial para ser atendidos en un Hogar
de Refugio Temporal debido a que su integridad fisica se encuentra

comprometida y por lo tanto estas personas necesitan salir de sus hogares.

De los casos atendidos en los CEM la mayoria son por violencia psicologica
(situaciones de control, celos, desconfianza con el dinero; amenazas con hacerle
dafio o con irse de la casa y quitarle a los hijos o expresiones humillantes); asi
mismo, el 38% de los casos registrados fue por violencia fisica (empujones,
golpes, amenazas de muerte o intentos de feminicidio). Los casos de violencia
sexual se dan en menor medida (10%). En cuanto a la condicién del caso, el

78% son casos nuevos, siendo reincidentes solo el 11%.

TIPO DE VIOLENCIA EN LOS CASOS ATENDIDOS

10%

= Psicologica

Fisica

Sexual

Econémica o

38% c
patrimonial

Grafico 10: Tipo de violencia en los casos atendidos (enero 2018 a agosto 2018).

Fuente: datos del PNCVES 2015- 2018, elaboracitn propia.
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4.1.3. GRUPOS INVOLUCRADOS Y SUS INTERESES

= MIMP:

Genera las politicas que permiten la construccion de estos proyectos,
promueve la inversion publica para desarrollar el HRT, realiza las
coordinaciones necesarias para involucrar a los gobiernos (Regional y
Local) en la gestidn y ejecucion del proyecto; ademas se encarga de
los gastos de operacion y mantenimiento del establecimiento. Brinda
el personal capacitado en el tema de violencia, necesario para el
funcionamiento del HRT, (psicélogo, trabajador social, abogado,
administrativo, etc.) la ley N° 30364 ampara dichas funciones del
MIMP.,

= Gobierno Regional:
Coordina con MIMP y Gobierno Local la gestion del PIP, implementan
el servicio y el programa a través de la GRDIS y GERESA. La ley N°

30364 en el articulo 27, lo hace participe para la creacion del servicio.

= Gobierno Local:
Se involucra con el proyecto a través de su UE para la construccion
del PIP. La ley N° 30364 en el articulo 27, lo hace participe para la

creacion del servicio

= CEM:

En primera instancia brindar soporte y atender los casos de violencia
y tentativa de feminicidio que posteriormente seran derivados al HRT
para continuar con su proceso. Son los encargados de captar, derivar

y acompanfar en el proceso a los usuarios finales del PIP.

= PNP:
Brinda la proteccion, recibe denuncia de la victima, informa al
procesado de medidas de proteccion para continuar el proceso de

derivacion al HRT.
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= MP:

Através de la fiscalia gestiona medidas de proteccién para las victimas
de violencia, asi como la supervision del cumplimiento de las mismas.
Coordina la proteccion social (MINEDU, MINSA, MIMP), para brindar

el soporte necesario al usuario.

= PJ:
A través del juzgado dicta medidas de proteccion y cautelares a favor

de la victima para su atencién.

= MINEDU:

Gestiona el apoyo académico y socio-afectivo del sistema educativo,
a traves de la UGEL y CETPRO, para que los nifios no pierdan el afio
escolar y las mujeres tengan una capacitacion para el desarrollo de un

oficio.

= MINSA:

Gestiona la atencion integral (fisica y psicologica) de las victimas,
deriva personal de salud al HRT de ser el caso, atiende con mayor
énfasis a casos de emergencia en cuestion de tentativa de feminicidios
0 violencia severa, ademas gestion afiliacion al SIS en caso de no

contar con seguro.

* COLEGIOS PROFESIONALES:

Brindar apoyo voluntario al HRT en conformidad con la ley N° 28238.

» PERSONAL DE TRABAJO HRT:

Brindar un servicio y atencién de calidad con eficacia y eficiencia.
= USUARIO FINAL.:

Recibir la atencion y proteccion necesarias al estar vulnerables frente

a la violencia intrafamiliar.
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4.2. DEFINICION DEL PROBLEMA Y SUS CAUSAS

La violencia intrafamiliar se encuentra presente nivel nacional en todos los
estratos sociales; no discrimina raza, religion, condicion economica, etc., afio a
afo se registran mas casos de violencia severa, tentativas de feminicidios y
feminicidio. Trujillo es una de las provincias que reporta mas casos violencia
familiar y sexual, sin embargo, los esfuerzos por parte de los 6rganos estatales
no han sido suficientes para brindar la proteccion social correspondiente a las

poblaciones méas des-favoridas frente a este hecho conflictivo.

Las causas mas relevantes por las cuales no se cuenta con un servicio de
proteccion social para las mujeres victimas violencia de violencia, estan
asociados a la gestion publica y la poca atencidén que se le ha brindado al tema;
por el lado de las instituciones publicas provinciales y locales, los programas
presupuestales estaban enfocados en atender y priorizar otros temas, por parte
de las instituciones publicas, escaza promocién de programas y politicas de

proteccion y empoderamiento.

LIMITADD DESARROLLD Y AUTONOMIA DE LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA

Riesgo de tentativas de feminicidio y Menor desarrollo integral de los

Dependencia econdmica de las
feminicidio nifios

mujeres victimas de violencia

Aumento de gastos en la Salud
Publica y Rehabilitacidn Social

Desercidn laboral y bajo rendimiento
en el trabajo de la poblacidn
femenina

Aumento de la vulerabilidad de las

. - I Desintegracidn del nicleo familiar
mujeres victimas de vidlencia

LIMITADA PROVISION DE SERVICIDS DE PROTECCION A LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA

AMILIAR Y SEXUAL EN LA PROVINCIA DE TRUJILLD

Desinterés politico en proyectos de Proteccidn a disminucicn de cantidad y calidad de Desconocimiento sobre el servicio de

mujeres en estado de vulnerabilidad

servicios de proteccidn social para

proteccidn social para mujeres en

Deficiente gestidn y priorizacidn por
parte de gobiernos regionales y
locales

Escaza promocidn de programas y
politicas para la prateccidn y
empoderamiento de la mujer

mujeres victimas de vidlencia

Programa Presupuestal destinado a
otros fines

Deficiente Operacidn y
Mantenimiento de proyectos de

Proteccidn social

limitados recursos técnicos y
financieras

Grafico II: Arbol de problemas.
Fuente: elaboracian propia.
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4.3.0OBJETIVOS DEL PROYECTO

OBJETIVO

GENERAL

: Elaborar un proyecto piloto de HRT, donde la arquitectura genere el ambiente propicio de

| hogary las mujeres puedan identificarse con €, ademéas que responda de manera integral a '
as necesidades de las mujeres victimas de violencia, que les permita regenerarse,
L dades de | | d I I t

rehabilitarse y valerse por si mismas.

. .
| Garantizar el acceso de las mujeres afectadas por la violencia a servicios plblicos de calidad. |
| Establecer la identidad del proyecto arquitecténico de acuerdo a las funciones basada en las i
I .
i necesidades del usuario. |
[—— s S R S R T R -
L Crear un lugar atractivo, que brinde confort y seguridad a los usuarios. !
e ]
! Proyectar espacios que satisfagan las necesidades de COBIJO, REHABILITACION Y |
I .
L CAPACITACION; para las mujeres victimas de violencia. !

4.3.1. ARBOL DE OBJETIVOS

ADECUADD DESARROLLD Y AUTONOMIA DE LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA

independencia econdmica de las

Mayor desarrollo integral de los
nifios

Disminuye el riesgo de tentativas de
feminicidio y feminicidio

mujeres victimas de violencia

Disminucidn de gastos en la Salud

Insercidn laboral y eficiente
rendimiento en el trabajo de la

Publica y Rehabilitacidn Social

Integracidn del nicleo familiar bajo
nuevo estilo de vida sano

Disminucidn de la vulnerabilidad de
las mujeres victimas de violencia

pablacidn femenina

BASTA Y ADECUADA PROVISION DE SERVICIDS DE PROTECCIAN A LAS
VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN LA PROVINCIA DE TRUJILLO

MUJERES VICTIMAS DE

Interés poltico en proyectos de Proteccidn a
mujeres en estado de vulnerabilidad

Conocimiento sobre el servicio de
proteccidn social para mujeres en

Aumento de cantidad y calidad de
servicios de proteccidn social para

mujeres victimas de violencia estado de vulnerabilidad

Eficiente gestidn y priorizacidn por
parte de gobiernos regionales y
locales

Adecuada promocidn de programas y

politicas para la proteccidn y
empoderamiento de la mujer

Hiciente Operacidn y Mantenimiento
de proyectos de Proteccidn social

Programa Presupuestal destinado
para servicio de proteccidn social

bastos recursos tecnicos y
financieros

Existencia de una normativa para
regular el funcionamiento de los HRT

lineamientas adecuados para la
creacidn del servicio

Abundantes estudios sobre HRT, en
cuanta a infraestructura y servicio

Grafico 12: Arbol de objetivos.
Fuente: elaboracian propia
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4.4. TAMANO Y LOCALIZACION DEL PROYECTO

4.4.1. ALCANCE DEL PROYECTO

4.4.1.1. AREA DE ESTUDIO

El area de estudio comprende el contexto territorial de aproximadamente 110

000 hectéreas, de areas urbanas y rurales, que alberga la provincia de Truijill

repartidos en 11 distritos:

= Truijillo,

= El Porvenir

= Florencia de Mora
= Huanchaco

= La Esperanza

» Laredo
= Moche
= Poroto
= Salaverry
=  Simbal
,
= Victor Larco herrera
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Imagen |8: Area de estudic.
Fuente: Snazzymaps - google maps

0,

Los datos estadisticos de la demanda, son recogidos a través de los seis Centros

de Emergencia mujer, ubicados en los distritos de Truijillo, El porvenir, Florencia

de Mora, La Esperanza, Huanchaco - el Milagro, Florencia de Mora — comisaria.
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4.4.1.2. AREA DE INFLUENCIA

Se delimit6 como area de Influencia del proyecto, la zona metropolitana o
continuo urbano de la provincia de Trujillo, que alberga los distritos de Trujillo,
Huanchaco, El Porvenir, Florencia de Mora, La Esperanza, Laredo, Moche,

Salaverry y Victor Larco Herrero.

ey
Casmich
Agallpampa
Sam
Chacual Mache District
Julcan District
Carabamba
Las
Pampan
c

Imagen 19: Area de influencia.
Fuente: Snazzymaps - google maps. Elaboracian propia.

Los Distritos de Poroto y Simbal, no estan siendo tomados en cuenta en la
influencia del proyecto, debido a que en las estadisticas del CEM, el continuo
urbano concentra la mayoria de casos de violencia, por no asumir la totalidad,
ademas, se encuentran a una distancia — tiempo (47.1 km. Y 41 km.), alejada

para recibir los servicios que se plantea.

UBICACION TIEMPO (MIN) DISTANCIA (KM.)

Huanchaco 27 g1
Trujillo 16 6.8
El Porvenie 27 1.8
Florencia de Mora 17 A
Victor Larco 23 10
La Esperanza 17 16
Moche 32 14.2
Salaverry 48 212
Laredo 33 14.8
Simbal 52 H
Porato 106 471

Tabla I: Tiempo y distancias respecto a distritos.
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Fuente: google Maps. Elaboracian propia.

4.4.2. SERVICIOS DEMANDADOS Y SUS DETERMINANTES

4.4.2.1. SERVICIOS EN LOS QUE INTERVENDRA EL PROYECTO

El HRT brindara un servicio de Seguridad Individual para la proteccion de las
mujeres y sus hijos, El Art. 4. del Reglamento de la Ley N° 28236 - Ley que crea
hogares de refugio temporal para victimas de violencia familiar, especifica que el
HRT tiene la obligatoriedad de brindar la proteccion, albergue, atencién
multidisciplinaria especializada de manera gratuita a las personas albergadas,
de acuerdo con sus necesidades especificas, propiciando la recuperacion de las
albergadas; para lo cual de manera interna y personalizada se elabora un plan
de intervencién en colaboracion con todos los profesionales que laburan en el
HRT en beneficio de los usuarias y sus hijos; el plan comprende las siguientes
actividades: intervencion terapéutica, proyecto de recuperacién personal —
social, promocién de la atencion integral e interinstitucional, participacion de

actividades de capacitacion productiva y empoderamiento orientado al egreso.

e PRESTACION DE SERVICIOS HRT:

SERVICIDS BIENES FISICOS

Infraestructura para satisfacer necesidades basicas de descanso, alimentacidn,
ALBERGUE - REFUGID : P D : R
vestimenta, asen, recreacidn y ocio; todos con su respectivo equipamiento.

ATENCION MULTIDICIFLINARIA

Infraestructura para la asistencia social, psicolagica, legal y salud; todos con su
respectivo equipamiento.

(REHABILITACION)
CAPACITACION PARA Infraestructura para talleres practicos y aprendizaje, con su respectivo
DESARROLLD DE HARILIDADES equipamiento.

Infraestructura para sequridad interna y externa, control. Monitoreo y vigilancia,
SEGURIDAD . S
Con su respectivo equipamiento.

ADMINISTRATIVES Infraestructura para oficinas administrativas y de gestian, con su respectivo

equipamiento.

Tabla 2: Instrumento para los hogares de refugio temporal - Lineamientos para la atencian y funcionamiento de los hogares de
refugio. Fuente: Elaboracidn propia.
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4.4.2.2. POBLACION DEMANDANTE

= POBLACION TOTAL

Abarca a toda la poblacion femenina ubicada dentro del radio de
influencia del HRT, el cual comprende la poblaciéon femenina del
Continuo urbano de la provincia de Truijillo, repartida en los distritos de
Trujillo, Huanchaco, El Porvenir, Florencia de Mora, La Esperanza,
Laredo, Moche, Salaverry y Victor Larco Herrera.

= POBLACION DE REFERENCIA

La poblacién de referencia para el proyecto se encuentra conformado
por la poblacion femenina del Continuo Urbano de Trujillo, que ha

sufrido o es victima de violencia intrafamiliar en los ultimos 5 afos; los

datos estadisticos son
“ CASOS DE VIOLENCIA )
recogidos por el PNCVFS a

2014 10al través de los CEMs.
2015 1053
2016 (044
2017 2002

Tabla 3: Mujeres victimas de violencia en los
(ltimos 3 afios.

2018 23018 Fuente: estadisticas PNCVFS. Elaboracian propia

= POBLACION DEMANDANTE POTENCIAL

La poblacién demandante potencial resulta de separar los casos de
violencia registrados por PNCVFS, de acuerdo a una valoracion de
riesgo para la integridad de la victima; los Unicos casos que pueden

hacer uso del servicio social, son los casos de violencia severa. El
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MIMP establece esta medida de proteccion luego de haber estudiado
los casos previamente a través del CEM de la localidad, el cual se
encargara de evaluar y derivar a las victimas a un HRT con previo

consentimiento de la persona a albergar.

“ GOELTOWL | poiti

2014
2015
2016 [6.70% [7a
2017 78.18% SR Tabla 4: Mujeres victimas de una
' violencia severa en los dltimos afios.
2018 21.01% 577 Fuente: estadisticas PNCVES,

elaboracian propia

= POBLACION DEMANDANTE EFECTIVA

Las estadisticas de los ultimos afios muestran un aumento significativo
(74.20 %) de victimas que solicitan medidas de proteccion para ellas y
sus hijos, en la actualidad la poblacion efectiva representa la totalidad
de los casos que solicitan proteccion debido a que la provincia de
Trujillo ain no cuenta con un HRT al cual derivar para atender la
totalidad de sus necesidades, los CEM’'s de la localidad vienen
cubriendo una parte del servicio, especificamente la atencién
multidisciplinaria, sin embargo, el servicio primordial que permite
resguardar la integridad fisica de las mujeres y sus hijos no viene

siendo atendida.
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) SOLICITARDN
AND % DEL TOTAL MEDIDAS DE
PROTECCION

2014
2013
2016 al.20% g0 Tabla 5: Mujeres victimas de una
violencia que solicitaron medidas de
2017 63.10% 388 proteccion dltimos afios. Fuente:
estadisticas PNCVFS. Elaboracian propia
2018 74.20% 341

4.4.3. EVALUACION DE LA OFERTA

Frente a la problemética de violencia generalizada contra la mujer, se han puesto
en practica diversas medidas tales como la promulgacion del Programa Nacional
Contra la Violencia Familiar y Sexual (PNCVFS), el Plan Nacional contra la
violencia hacia la mujer 2009-2015, actualizandose con el 2016-2021 o la
promulgacion de la Ley 28236, donde se crean Hogares de Refugio Temporal
para victimas de Violencia Familiar. Gracias al PNCVFS se puede asistir a las
mujeres victimas de violencia, a través de sus 6rganos descentralizados los CEM
y los HRT, ambos servicios son necesarios para la lucha contra la violencia hacia

las mujeres.

e HOGARES DE REFUGIO TEMPORAL

ADMINISTRACION
10 GOBIERNO LOCAL

LA LIBERTAD - 1

07 SOCIEDAD CIVIL

08 BENEFICENCIAS
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12 IGLESIA
03 mimp

Grafico [3: Hogares de Refugio Temporal en el Perd.
Fuente: elaboracidn propia

En la actualidad, existen 40 Hogares de Refugio Temporal en el Pera, de

distintas gestiones y administraciones, pero con las mismas caracteristicas:

» Es un servicio del sistema de proteccién social, que se
brinda por encargo de la sociedad, el amparo de la

constitucion y las leyes.

= La oferta se encuentra sujeta a factores, sociales,
econdémicos, politicos y culturales.

= El servicio por su naturaleza social, no se encuentra sujeto

a las leyes del mercado, ni a un beneficio econémico.

» La oferta esta en relaciéon directa a la capacidad de los
albergues o refugios, a lo que se construya y a los recursos

financiares y humanos que se disponga.

»= La regulacion del servicio se encuentra administrada por el

MIMP, y a la vez el control y la supervision del servicio.

» La oferta del servicio, consta de la dotacion de
infraestructura para albergue o refugio, oficinas para
atencion, talleres para la capacitacion, espacios de
esparcimiento y otras que permitan llevar una vida en

comunidad y privacidad.
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La Libertad cuenta con un HRT, ubicado en la ciudad de Huamachuco —cuyo
promotor fue el gobierno local- en la provincia Sanchez Carrion. Mientras tanto,
la provincia de Trujillo que concentra mas del 50% de casos de violencia contra
la mujer no cuenta con este servicio, por lo cual, los CEM se encargan de atender
los casos de violencia, sin embargo, el servicio que brindan los CEM, no
satisfacen las necesidades de atencion de los casos severos donde la integridad
fisica de la victima se encuentra comprometida y tampoco brindan un servicio

para el empoderamiento a través de la capacitacion laboral.

e CENTRO EMERGENCIA MUJER (CEM)

En la actualidad, se cuenta con 245 CEM construidos en todo el Peru, de los
cuales 7 se encuentran en la provincia de Trujillo, distribuidos en los distritos de
El Milagro - Huanchaco, La Esperanza, Truijillo, Florencia de Mora y EI Porvenir.

Ya que en estos distritos se reportan mas casos de violencia.

Los CEM “son servicios publicos
especializados, interdisciplinarios 'y ;-
gratuitos, que brindan atencién integral
para contribuir a la proteccion,
recuperacion y acceso a la justicia de las
personas afectadas por hechos de
violencia familiar y sexual. Realizan
acciones de prevencion, promocion de
una cultura democrética y respeto a los

derechos humanos™s5.

La poblacion objetivo de los CEM viene
constituida por todas las personas

afectadas por violencia familiar y sexual,

en su mayoria Madres de familia y nifios. Fuente: Google Maps. Flaboracian propia.

16 Guia de Atencion Integral de los Centros Emergencia muijer, aprobado por RM N° 185- 2009- MIMDES el 18 de
mayo del 2009.
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SEVICIOS CEM

NLVIHIIN  Orientacion psicoldgica Orientacion social Orientacion legal Admisian

ATENCION GEM
ATENCION Total de Casos a3y Casos atendidos 4437

Tabla B: Servicios y atencian de CEM.
Fuente: estadisticas PNCVES. Elaboracian propia.

4.4.4. DIMENSIONAMIENTO DEL SERVICIO

Para definir el dimensionamiento del servicio, se estudio sus determinantes, la
capacidad del ofertante, los recursos con los cuales se disponen; y para estimar
la demanda a atender, estudios de casos referente a la prestacion de servicios
en otros paises, con el fin de establecer una poblacién promedio de mujeres e
hijos/as a servir, ademas, de revisar la bibliografia y las consideraciones en “los
lineamientos del MIMP 2016” y el estudio “Diagnostico de Hogares de Refugio
Temporal 2014”.

4.4.4.1. CAPACIDAD DEL OFERTANTE

La capacidad del ofertante se encuentra limitada por la disponibilidad de recursos
econdémicos y técnicos dispuestos a utilizar. EIl MIMP ha determinado un equipo
minimo para operar un HRT, de acuerdo a los estudios y experiencias que ha

tenido tratando el tema de violencia.

e Conformacién de equipo técnico para la operacion del HRT:
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El MIMP en su calidad de promotor, destina recursos econémicos para el pago
de esta planilla de trabajadores y los gastos de mantenimiento del HRT.

Para prestar el servicio solo se cuenta con este personal fijo, por lo tanto, la

poblacion a servir dependera de la capacidad de atencion del personal.

Ademas, la limitacion del ofertante se acrecienta porque el personal técnico para
operar un HRT debe contar con una capacitacion y estudio especializado en el
tema de violencia intrafamiliar; dicha capacitacion y preparacion especial es solo
brindada por el MIMP a través de la Unidad de Atencion Integral Frente a la
Violencia Familiar y Sexual (UAIFVFS) érgano del PNCVFS.

Tabla 7: Equipo técnico para operar HRT.
Fuente: MIMP, Elabaracian propia.

e Capacidad de atencién del equipo de trabajo:

En las visitas de campo a los HRT de Carabayllo, Hudnuco y Nuevo Chimbote,
se pudo determinar la capacidad de atencién del personal a través de las
entrevistas realizadas a los profesionales que viene trabajando en el tema de
violencia en estos establecimientos. El personal que brinda la atencion
multidisciplinaria estd conformado por el psicélogo, el trabajador social, el

Equipo HRT abogado, el capacitador y facilitador. La atencion que se

Psictlogo brinda de manera personalizada, solo se lleva a cabo en

. . un maximo de 4 horas al dia debido a que las usuarias
Trabajador social _ o ]
realizan otras actividades a lo largo del dia, como su

— propio cuidado y el de sus hijos/as. El personal de
Educador atencion multidisciplinaria al ser tan limitado, se puede

Capacitador productivo buscar apoyo de voluntariado en conformidad con la ley

Administracidn N°® 28238.
Personal de Apoyo Cuadros resumen capacidad de atencion por
Tec. Enfermerfa especialidad:

Personal de vigilancia
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o P e | oo | MEEONA W | e
MULTIOSCPLNARI | PROFESIDNALES | ") o SEMANA e

PSICOLOGO (TERAPIA

INDIVIDUAL) I psiclogo [P/H

| psicologoy!  10A20P/H (en

asistente grupo)

PSICOLOGO (TERAPIA GRUPAL) 0a20 3 30 - 60

Tabla 8: Capacidad de atencion de personal HRT.
Fuente: Entrevista Dr. Psicalogo Gino Reyes Baca, elaboracian propia.

e P e | onosens | MEEONAL | T
MULTOISCPLINARIA | PROFESIONALES | " o SEMANA e

TRABAJADOR SOCIAL | trabajador (B/H
(CONSEJERIAY PREVENCION)  socil
ABOGADD (CONSEJERIA Y
ASESORIA) | abogado 2 P/H g | 40
CAPACITADCR | apacitador | (L8 2/ RenE S o 3 30 - B0
grupo)

Tabla 9: Capacidad de atencian de personal HRT,
Fuente: Entrevista Directora HRT Huanuco Elizabeth Vega, elaboracian propia.

4.4.4.2. POBLACION A SERVIR

» SUJETOS DE PROTECCION:

La ley 30364 en el art. 7 establece como sujetos de proteccion frente a la
violencia a las mujeres y/o integrantes del grupo familiar vulnerables, estos

vendrian a ser la poblacion beneficiaria del proyecto HRT.

Los Lineamientos para la atencién y funcionamiento de HRT (2016)
establecen como poblacion beneficiaria a “Mujeres victimas de
violencia fisica, psicologica, sexual, econémica o patrimonial,
prioritariamente aquellas que sufren violencia de pareja o ex pareja,
con o sin hijos/ as menores de edad, cuya situacién de violencia las
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HOGARES/

CARACTERISTICAS

CAPACIDAD

PERMANENCIA

TIPO DE SERVICIO

ADMINISTRACION

QUE VIVEN VIDLENCIA
INTRAFAMILIAR- MEXICO

ACOGIDA PARA MUJERES OUE
SUFREN VIOLENCIA- ECUADOR

|0 mujeres més sus
hijos e hijas. capacidad

total de 30

10 familias (en promedio | mujer y
2 hijos por familia)

No se prioriza tiempo de
permanencia sino el proceso de
empoderamiento. Sin embargo

este proceso se desarrolla en un
minimo de 35 dias.

3 0 mas meses,
dependiendo del caso

Multidisciplinario Multidisciplinaria

Gobierno de Baja

California Sur- piblico No especifica

mental, e incluso su vida”.

expone a riesgo o pone en peligro su integridad y/o salud fisica o

REFUGID PARA MUJERES | MODELD DE ATENCION CASAS DE

HOGAR DE REFUGIO
TEMPORAL EN
CARABAYLLD Y
HUANCAVELICA

CASA HOGAR
NAZARET- ECUADOR

2a mujeres y 100

. - 23 personas en tatal
nifios y nifias

De 8 a b meses,
dependiendo de la
evolucidn del caso

No especifica

Multidisciplinaria Multidisciplinaria
Ministerio de la
Mujer y Poblaciones
Vulnerable

Corporacidn
Viviendas Hogar de
Cristo

Ademas, el articulo 9 (Situacidbn de las y los niflas/os vy

adolescentes en el hogar) del Modelo de reglamento interno basico

de los Hogares de Refugio Temporal menciona que:

Los/las nifios/as de cero (0) a once (11) afios pueden ingresar al

hogar en compafiia de su madre.

El cuidado y la atencién de las/los nifios/as estan a cargo de la

propia madre. En caso que deba salir, puede dejar el cuidado de

sus hijos/ as a otra persona albergada y comunicar esta

circunstancia a las personas responsables del hogar.

CASOS ANALOGOS DE POBLACION A SERVIR:

De los casos estudiados, se puede asumir qué el modelo planteado de servicio

en esencia es el mismo, es un espacio confidencial y seguro para dar albergue

a mujeres victimas de violencia y sus hijos por un periodo establecido. La

capacidad de atenciébn en los distintos casos viaria dependiendo de las

condiciones de habitabilidad con las que se cuenta y la capacidad del ofertante.
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e DETERMINACION DE LA POBLACION A SERVIR:

Segun los casos de servicios analogos tomados de otros paises, la poblacién
atendida fluctia entre 15 a 25 mujeres y a partir de esto se considera la poblacién
de menores que acompafaran en el proceso a las mujeres. En el estudio
“‘Requisitos minimos para crear y operar hogares de refugio temporal” para
determinar la poblacion de nifios que acompafara a las mujeres revisan la
brecha de fecundidad de la INEI al afio 2014 que es de 2,3 hijos/hijas por mujer.
Ademas, segun “el diagnostico de hogares de refugio temporal 2014” sefiala que
en los HRT “en relacién al numero de hijos/as, a nivel nacional se encuentra que
la mayoria (70%) tiene de 2 a 3 hijos/as; en cuanto a la edad, el (63%) de

nifios/as

Tabla 10: Cuadro resumen de casos analogos de poblacion a servir. Fuente: Elaboracian propia.

tienen de 0-5 afios
y el (34%) de 6-11 afios de edad”.

Para el presente HRT, al ser planteado como proyecto piloto, se esta
considerando atender a un maximo de 20 mujeres partiendo de que es un punto
medio con respecto a los casos analogos y sobre todo que el MIMP, promotor
del proyecto, cuenta con los recursos para atender a esa cantidad de poblacion;
Con respecto a los hijos/as, se consideré el valor de 2,3 hijos por mujer,
obteniéndose un total de 46 nifios a atender, de los cuales, 29 nifios/as tendrian
0-5 aflos y 17 nifios/as en la edad 6-11 afos.

4.5.EL TERRENO Y SUS DETERMINANTES

4.5.1. CRITERIOS DE SELECCION

El terreno para el proyecto fue elegido debido a que cumple con los
requisitos y consideraciones de seguridad que establece el MIMP, en “los
Lineamientos para la atencion y funcionamiento de los Hogares de
Refugio Temporal (2016).”

Consideraciones para la ubicacion del hogar:
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4.5.2.

El HRT no debe estar ubicado en una avenida transitada, ni cerca
a mercados, ferias, discotecas, etc. De preferencia ubicarse en una

zona reservada, segura, en calles poco transitadas.

El HRT debe ser accesible en cuanto a distancia a los servicios

complementarios para cuando haya una eventualidad.

La ubicacién debe ser en un espacio adecuado fuera de peligros

como deslizamientos, inundaciones, etc.

El uso del suelo debe ser compatible con la normativa o planes de

desarrollo vigentes sobre el predio.

El Hogar debe contar con servicios basicos de agua y desague (de

preferencia conectado a la red publica) asi como fluido eléctrico.

Ademas de las condicionantes mencionadas, los lineamientos de
manera implicita sugieren un terreno de dimensiones generosas,
debido a que el programa debe estar contemplado en un maximo
de dos pisos, contar con espacios abiertos para la recreacion y la
inexistencia de barreras arquitecténicas para las personas con
discapacidad, por lo cual las diferencias en los niveles deben ser
salvados con rampas para no limitar la accesibilidad los ambientes.
ESTUDIO DE MACRO LOCALIZACION

4.52.1. LOCALIZACION DEL PROYECTO

El proyecto se encuentra ubicado en la Regién La Libertad, provincia de Truijillo,

distrito de Huanchaco; en el limite de los distritos Huanchaco - Trujillo,

contemplado por la normativa como una Zona de Reglamentacion Especial

(ZRE), por tanto, el sector donde se intervendra debe tener un tratamiento

especial para la proteccion del Complejo Arqueolégica Chan Chan. El uso de

suelo es limitado, es una zona no urbanizable y compatible con equipamiento
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gue no altere la imagen del sector, como cementerios ecoldgicos, parques

zonales y alberges donde prevalezca un 80% de area libre.

La accesibilidad al sector se genera por dos vias importantes de jerarquia
metropolitana, la av. Mansiche y la av. Metropolitana I, vias que conectan los
diferentes distritos del continuo urbano con el proyecto, por un lado, la av.
Mansiche conecta Huanchaco — Trujillo con el proyecto, y por el otro, la av.
Metropolitana | conecta los distritos del este Florencia de Mora, El Porvenir, La
esperanza; la accesibilidad es un punto relevante ya que se espera que de los
distintos CEMs del continuo urbano puedan derivar los casos al HRT para su

posterior atencion.

Imagen 21: Macro localizacion del terreno.
Fuente: Snazzymaps- Google Maps Elaboracicn propia.

Se determind este sector de la ciudad como el mas idoneo para el proyecto

debido a que relune caracteristicas que seran beneficiosas para el HRT:

= Es una zona discreta, segura, reservada y de transito moderado
debido a que es una zona no urbanizable, no hay una afluencia de
publico en general, ademas es compatible con el uso de suelo del
sector.

» La ubicacién resulta estratégica, ya que permite la accesibilidad desde
distintas partes de la ciudad a través de las dos vias metropolitanas y
la cercania a centros urbanos permite recurrir a otros servicios

complementarios.
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= Se opto por la ubicacién en el borde del nacleo urbano debido a que
en estos sectores se encuentran predios de dimensiones mayores a
las convencionales, terrenos rasticos en zonas agricolas donde el
precio del m2 es relativamente comodo; ademas las condiciones
climaticas son optimas, debido a que hay menor contaminacion

ambiental (acustica, visual y respiratoria).

4.5.2.2. INFRAESTRUCTURA DE APOYO:

e
S

X

Imagen 22: Infraestructura de apoyo.
Fuente: Snazzymaps- Google Maps Elaboracian propia.

La localizacion del HRT permite mantener una relacion de proximidad con los
centros urbanos aledafios. Es necesario esta cercania con la ciudad para
garantizar una mayor relacion con la infraestructura de apoyo (equipamientos a
fines y transporte publico), que permitirdn a las albergados/as desarrollar una
vida plena y segura. Los equipamientos a fines con el proyecto se encuentran a
una distancia razonable de este, en transporte publico o privado se puede llegar

a todos en un tiempo aproximado de 15 minutos.

e INFRAESTRUCTURA DE APOYO NECESARIA:
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» Salud: Puesto de Salud Villa del Mar y Hospital Regional.

= Educacion: I.LE. N° 80076 Milenario Chan Chan y I.E. N°80018
Republica de México.

» Seguridad: Comisarias de El Alambre y Huanchaco.

» [nstitucional: Municipalidades de Villa del Mar, Huanchaco y
Truijillo.

» Transporte publico: Micro bus E.T. Huanchaco H corazoén, B; E.T.
el cortijo C1, C2.

f’l 'I.J muvl

e HANAO)
o

Imagen 23: Fotografias de la infraestructura de apoyo mapeada.
Fuente: Google imagenes.

4.5.2.3. IDENTIFICACION DE PELIGROS

- S S S S . .
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PELIGROS NATURALES:

Tsunami: el terreno se encuentra aprox. a 4 km. de
distancia con respecto al mar y a una mas cota
elevada, por lo tanto, no representa un peligro.
Sismos: el terreno se encuentra en una zona
sismica - 4 por lo cual es necesario considerar una
estructura sismo-resistente, a la vez no presenta
un mayor peligro debido a que no hay
construcciones a su alrededor.

I

PELIGROS GEOTECNICOS:

Se encuentra en un peligro medio debido a que el
suelo es de arena mal granulada y tiene una
capacidad portante de 1.2 a 2.3 kg. /cm2. por lo
tanto, se debe plantear una cimentacion adecuada
como una platea de cimentacién o cimientos
corridos para mitigar fallos por corte o
asentamiento del suelo

N/

COMPLEJO ARQUEOLOGICO

DE CHAN CHAN TR

Patrimonio de s Humanidad
o0 Petigro

L0GICOS

o
e 91
{

PELIGROS HIDROLOGICOS:

El terreno se encuentra en una zona fuera de
peligro frente a Huaycos, el cauce de la quebrada
de ledén pasa aproximadamente a 3 km., sin
embargo, frente a un deshordamiento el terreno es
una llanura aluvial.

CONSIDERACION FINAL:

El terreno redne las condiciones necesarias para
desarrollar el HRT, debido a que no presenta
ningdn riesgo mayor. Con respecto al suelo, a
través de sistemas estructurales pertinentes se
puede mitigar el peligro para ofrecer la seguridad
del caso.
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4.5.2.4. FACTIBILIDAD DE SERVICIOS

SUMINISTRO ELECTRICO

El sector cuenta con tendido eléctrico cercano
gracias a la urbanizacion la Alameda, ademas, el
ultimo poste de alumbrado publico se encuentra
a 115 m. aproximadamente del terreno desde la
calle Ricardo Palma.

ABASTECIMIENTO DE AGUA
El sector cuenta ya cuenta con servicio de agua
potable, por lo cual se podria realizar la conexién
a una red existente de Sedalib.

ALCANTARILLADO

No se encuentra saneado en su totalidad, el
buzén mas cercano al proyecto se encuentra a
170 metros aproximadamente desde la calle
Ricardo Palma.

CONSIDERACION FINAL

El terreno alun no se encuentra saneado en su
totalidad, por lo cual para solucionar el problema
del alcantarillado se plantea usar biodigestores,
gue a su vez permitan reutilizar las aguas para el
regadio de las &reas verdes.

Imagen Z3: Factibilidad de Servicios.

Fuente: INDECI PNUD PER /02/05! Elaboracian propia.
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4.5.3. ANALISIS MICRO DEL TERRENO

4.5.3.1. UBICACION

El terreno ubicado en la zona de amortiguamiento de Chan Chan en el sector
Villa del Mar colinda por los frentes laterales y delantero con areas de cultivo, y
por su parte posterior con la Huaca Las Conchas.

La accesibilidad al predio se genera por la calle Ricardo Palma, actualmente se
encuentra sin asfaltar, es una via interna de caracter local, perpendicular a la Av.
Cesar Vallejo, de jerarquia mayor pero también de caracter local en la Urb. La
Alameda. El transporte Publico llega hasta el sector, los micro buses El Cortijo
Cly C2ingresan por la Av. Cesar vallejo hasta llegar a la calle Ricardo Palma,

a una distancia de 170 metros aproximadamente del terreno.

El terreno actualmente se encuentra como un predio rastico, por lo cual esta
sujeto a una Habilitacion Urbana para Usos Especiales, no esta obligada a dejar
area para aportes puesto que por sus caracteristicas constituyen parte del
equipamiento urbano. El terreno ha quedado como una isla rastica debido a las
Habilitaciones Residencial que se encuentran alrededor Villa del Mar y La

Alameda.

TERREND
AGRICOLA
ARDUEDLBICO
VIS

Imagen 26: Vista aérea del terren.
Fuente: Snazzymaps Elaboracian propia.
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= CONTEXTO INMEDIATO

Imagen 27: Fotografia Complejo Arquenlégico Chan Chan
Imagen 28: Fotografia Parque Eterno
Imagen 29: Fotografia de la Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias
Imagen 30: Fotografia Zona Urbana praxima al terreno
Imagen 3I: Fotografia Huaca Las Conchas
Imagen 32: Fotografia del terreno.
Fuente 27-29: Google Iméagenes, 30-32: Imagenes propias de los autores

4.5.3.2. CARACTERISTICAS DEL TERRENO

e GENERALIDADES

= AREA DEL TERRENO: 10 000 m2.
= PERIMETRO: 400 ml.
= LINDEROS:
o Por el norte: Calle Ricardo Palma: 100 ml
o Por el sur: con la Huaca las Conchas: 100 ml
o Por el este: con el Cementerio Parque Eterno: 100 ml

o Por el oeste: con un terreno de cultivo: 100 ml

= ZONIFICACION:
El terreno pertenece a la ZRE- EHM (Zona de Reglamentacion
Especial, Entorno Histérico Monumental). En la sub — zona (b), el
proyecto planteado es compatible con la zonificacion, con la
restriccion de construir maximo el 20% del area de terreno.
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= TITULARIDAD:
El terreno es propiedad del sefior Luis Alberto Gonzalez Orbegoso
Valle, sin embargo, hay interés por parte del propietario en vender
el predio, debido a que se encuentra en una zona de
reglamentacion especial y el uso de suelo es restringido para fines
residencial, como antecedente a este hecho, el propietario ya ha
vendido parte de su terreno al cementerio parque eterno, con un

precio referencial 8 dolares el metro cuadrado.

e CARACTERISTICAS NORMATIVAS

= HABILITACION URBANA:
El predio es una isla rustica en una zonificacion ZRE, sujeto a una
Habilitacion Urbana para Usos Especiales, sin la obligacién de
dejar area para aportes puesto que por sus caracteristicas
constituyen parte del equipamiento urbano, la habilitacion se
realiza con la finalidad de proporcionar servicios a los sectores
residenciales de la ciudad. Con respecto a los servicios, la
electricidad y el agua potable se encuentran saneados, sin
embargo, el alcantarillado, la calzada y las veredas hacen falta. No
se ha considerado dejar una via lateral debido a que no supera los

300 metros reglamentarios.

= PARAMETROS URBANOS Y EDIFICATORIOS:

PARAMETROS URBANISICOS PARANETROS EDIRCATORID

Manzana  Vidlidad  Nivelde A.de  Frente Altura de ' A, verde
SUB Z0NAS A minima Vehic. max.  Servicio  lote min.  min, Usos Coet edif Allre Eac. .
Bosques, jardines (vegetacitn 3 mts (solo Sea
IRE- EHM (a) - nativa, mobiliariourbanocon 0 mobiliario  100% ggl{n
. . disefio
material ecoldgico) urbano)
Bhes 5% e VEtFUPQ"“'} Segin disefio Turistico Cultural, Parque
B 0y regiona Tematico, Club Campestre, De Seu
IRE- EHM (b) frea bruta Cementerio Ecalegico, Canchade  bre  Brmts  B0% acuerd -
de . ) disefio
- Golf Vivero Forestal, Jardin 08 Uso

Botanico, Albergue

Tabla 1I: Parametros urbanisticos y edificatorios.
Fuente: Plan de Desarrollo Urbano Metropolitano de Trujillo
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e CARACTERISTICAS DEL SUELO

CLASIFICACION DEL SUELO

El suelo del terreno tiene una
clasificacion SP — G, un granulamiento
pobre, las particulas son uniformes, la -
arena se encuentra mal graduada con
grava. El suelo tiene una capacidad
portante entre 1.2 a 2.3 km./cm?, por lo
cual serd necesario considerar unos s
cimientos apropiados para el terreno
con la finalidad de evitar el
asentamiento del suelo.

La geomorfologia del lugar es la de una
llanura, ademas, la tierra tiene

aptitudes para el cultivo, son &reas de

proteccion asociadas al pastoreo y

Imagen 33: Clasificacion del Suelo.

cultivos en limpio. Fuente: INDECI PNUD PER /02/03! Elaboracian propia.
TOPOGRAFIA

P4 AV RICARDD PALMA P3
El terreno presenta una topografia “{muuu- o guou'c:-\‘

llana, la pendiente es moderada,
menor al 2%, donde la cota mas
elevada (4520 m.s.n.m.) se frea tha.

10000
000D

encuentra al norte hacia la calle Perimetro: 400m

Ricardo Palma y el terreno va en

descenso hacia el fondo en direccién

a la Huaca. El relieve es uniforme - e
<, 100.00

permite condiciones para el desarrollo  pj P

agricola, obras de infraestructura, TERREND AGRICOLA

hidraulicas y energéticas con
Imagen 34: Plano topografico del terreno.

sencillez. Fuente: elaboracian propia.
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e CARACTERISTICAS CLIMATOLOGICAS

El sector de estudio se caracteriza por tener un clima arido o deseértico,
clasificado como BWh por Koéppen (clima arido calido), los veranos son
cortos, nublados y bochornosos mientras que los inviernos son mas
largos, frescos y despejados. El tipo de precipitacion mas comun durante
el aflo en el sector es lluvia, la frecuencia de dias mojados no varia
considerablemente por estacion, el valor promedio es de 3%. El cielo del
sector suele estar despejado de nubes, mayormente se encuentra
despejado el 74% de los dias del afio, en los meses de abril hasta octubre.
Con respecto a la humedad del sector, durante los meses de diciembre a
abril el nivel de comodidad es bochornoso u opresivo 21% del tiempo.

Debido al clima seco.

= TEMPERATURA:

PROMEDIO
e I I
Temperatura 21.2°C A [7.1°C

Tabla 12: Temperatura promedio. Fuente: climate-date.org. Elaboracian propia

- VIENTOS:
MAXIMA MINIMA
e — PROMEDID |  PROMEDID W
Vientos 10 m.s.n.m. 13.0 km/h [1.3 km/h Sureste

Tabla 13: Vientos. Fuente: climate-date.org. Elaboracicn propia

|

Imagen 35: Asoleamiento y ventilacion del Terreno.
Fuente: Snazzymaps Elaboracian propia.
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4.6.MONTO ESTIMADO DE LA INVERSION

Los costos estimados para la creacion del servicio HRT estan determinados por
la inversidn inicial (elaboracion del expediente técnico, infraestructura,

equipamiento, etc.) y los gastos de post inversion (operacion y mantenimiento).

4.6.1. COSTOS DE INVERSION DEL PROYECTO

Los costos de inversion abarcan todo lo concerniente a la construccion y
equipamiento del edificio (elaboracion del expediente técnico, obras civiles,
adquisicion del terreno, supervision de obra, gastos administrativos,
equipamiento), cabe resaltar que los costos de equipamiento ya han sido
establecidos por los “Lineamientos para la formulacion de proyectos de inversion
publica para la mejora, ampliacion y recuperacion de hogares de refugio temporal
para mujeres victimas de violencia — PIP HRT”, por lo cual el proyecto se limita
a la disposicion que ofrecer el MIMP para este fin. Por otro lado, la adquisicion
del terreno estara supeditada a un contrato de compraventa donde el sefior Luis
Alberto Gonzalez Orbegoso Valle cedera el inmueble a cambio de un montén

estimado de 300 000.00 soles.

COSTD ESTIMADD DE INVERSICIN DEL PROYECTD
___DESCRIPCION [ M| VALOR(S/) | PARCIAL(S/) | TOTAL(S/)

ACTIVOS FIJOS

INFRAESTRUCTURA 2453720.00
UBRAS CIVILES B8 70000  1306.200.00
OBRAS DE HABILITACION Y
EXTERIRDES B34 BOOD  B50720.00
ADDUISICION DEL TERREND 0000 3000 300.000.00
EQUIPAMIENTD
BIENES - 18680000  195.800.00
ACTIVDS INTANGIBLES 50,000.00
ELABORACION DE EXP.TECNICO (2%) - 50.000.00  50.000.00
BASTOS OPERATIVOS 221.350.00
SUPERVISION DE DBRA (1%) - 2500000  25.000.00
GASTOS ADMINISTRATIVES (8%) - 18635000 196.35000
SUB TOTAL DE LA INVERSION 2725.070.00
GV (18%) 490,629.60

Tabla 14: Presupuesto estimado de inversian del proyecto.
Elaboracian propia.
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4.6.2. COSTOS DE OPERACION Y MANTENIMIENTO

Los costos Post inversion para el funcionamiento del PIP abarcan el pago de las
planillas del personal de trabajo, los gastos de manutencion de las familias
albergadas (alimentacién, aseo personal, transporte para dirigencias, etc.), los
gastos de reparaciéon y mantenimiento del equipamiento, infraestructura e
instalaciones. EI MIMP en el APENDICE N° 04: Modelamiento de un HRT -
“Lineamientos para la formulacién de proyectos de inversion publica para la
mejora, ampliacion y recuperacion de hogares de refugio temporal para mujeres
victimas de violencia — PIP HRT”, ha estimado para los gastos de operacion y

mantenimiento un monto de 661 278.20 soles anuales.

e CUADRO: PRESUPUESTO PARA EL PERSONAL DEL HRT

HUGAR Db SUELDD N°DE | SUELDD

REFUGIO SERVICID AGUINALDD | ESSALLD

MENSUAL MESES TOTAL

TEMPORAL
Psicologia §/4000.00 &§/600.00 §/127380 12 §/43.873.80

Trabajo social ~ §/4.000.00 §/600.00 S/127380 12 S§/43.879.80

Legal 8/4,000.00 S/600.00 S/279.80 12 §/43.879.80
Educadora/
Cuidadorade  §/2.000.00 §/600.00 §/127980 12 §/74.879.80
nifios

Facilitadora/
Capacitadora  S/2.000.00 S/600.00 §/1279.80 12 S/31.879.80
PRESUPLESTO productiva 8/869,718.20

Administracion ~ §/4000.00 &§/300.00 &§/1273.80 12 §/43.573.80

Apoyo/
Acompaiiamiento
por dturnos /450000 §/30000 S/127980 12 §/55.573.80
(8/1500.00 cada

uno)
Tec. Enfermeria  S/1000.00 S/300.00 S§/1.27380 12 S/19.579.80

Vigilancia diurna
y nocturna

§/3000.00 §/s00.00 §/1273.80 12 §/37.a73.80

Tabla 13: Presupuesto de personal de trabajo de un HRT.
Fuente: Requisitos minimos para crear y operar un Hogar de Refugio Temporal (Direccion General contra la Violencia de Género. 2016).
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o CUADRO RESUMEN: GASTOS ESTIMADOS O&M:

ATENCION MULTIDISCIPLINARIA PARCIAL (3/.)

SUELDOS Y PLANILLAS 363 718.20

MANUTENCION DE ALBERGADOS, PAGO DE SERVICIOS,
MANTENIMIENTD Y REPARACION DE EQUIPDS, 231 560
MANTENIMIENTD Y REPARACION DE INFRAESTRUCTURA

Tabla 16: Presupuesto de personal de trabajo de un HRT. Fuente: Requisitos minimos para crear y operar un Hogar de Refugio
Temporal (Direccian General contra la Violencia de Género. 201). Elaboracidn propia.

4.6.3. BENEFICIO SOCIAL

El PNCVFS como Unidad Ejecutora del MIMP tiene como finalidad disefiar y
ejecutar a nivel nacional acciones y politicas de prevencion, proteccion, atencion
y apoyo a las personas frente a actos de violencia familiar y/o sexual,
contribuyendo a mejorar la calidad de vida de la poblacién, desde una
perspectiva de género y derechos humanos. En este sentido, la ley N° 20364 en
los articulos 27 y 29, sefala que “el servicio de proteccion a las mujeres y del
grupo familiar es de interés publico”, asi como, “politica permanente del Estado

la creacién de hogares de refugio temporal.”

El HRT brinda un servicio gratuito a una poblacién especifica que le urge
proteccion social, EI PIP no busca generar una rentabilidad o beneficio
monetario, pretende, a través de la inversion publica generar un bienestar en la
sociedad, promover la inversion publica en el HRT garantiza la provision y
prestacion eficiente —en cobertura y calidad— de servicios de proteccion social a

favor de las mujeres victimas de violencia y sus hijos/as.

Los beneficios sociales del HRT, se encuentran vinculados a la reduccion de la
violencia, a la proteccion de las mujeres victimas de la misma y al desarrollo de
estas tanto social como econdémico, y se expresa a través de los costos evitados

al no ocurrir estos hechos de violencia.
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BENEFICIOS SOCIALES

Reduccidn de la violencia hacia la mujer, tentativas y feminicidios.

Empoderamiento de las mujeres y disminucian de la dependencia econdmica.

DIRECTOS
Mejoramiento de la salud fisica, psicoldgica y social de la poblacian femenina.
Disminucian de casos de orfandad y desarrollo de nicleo familiar con nuevo estilo
de vida.
Reduccidn de gastos en salud pablica y rehabilitacian social.
Disminucian de la vulnerabilidad de |a poblacidn femenina frente al a violencia.
INDIRECTOS

Aumento en la productividad laboral y PB.

Disminucion de gastos de atencian en otros servicios de proteccidn social.
Tabla 17: Beneficio social del PIP.

Elaboracian: propia.

Si bien el proyecto trae consigo beneficios sociales, a la vez implica realizar una
inversibn constante en la fase de post inversibn para la operacién y
mantenimiento del HRT; implementar este servicio implica un costo diario para
mantener a la familia albergada, egresos monetarios que corre por cuenta del
MIMP que seran destinados para costear el mantenimiento de los albergados

(alimentacién, hospedaje, etc.), capacitacion técnica y atencién multidisciplinaria.

Se espera que el HRT en su ciclo de vida pueda cubrir una demanda de por lo
menos 67 familias (mujeres, hijos/as) al afio, considerando que el 48% de la
poblacion albergada solo permanece por un periodo rotativo de 2 — 3 meses en
el HRT de acuerdo con el diagnéstico de Hogares de Refugio temporal, DGCVG-
DATPS 2014.

Gasto de 0&M al afio Promedio de familias atendidas al afio basto dla'}';ﬂfil[iszdlu por

B61 278 soles 87 familias 27.04 soles

Tabla 18: Estimacian de gasto diario promedio para la atencidn de |a familia.
Fuente: Elaboracian propia

El MIMP debe invertir un estimado de 27 soles diarios por familia (mujeres e
hijos/as), para cubrir los servicios ofertados (Albergue, atencion
multidisciplinaria, seguridad, capacitacion técnica). Se espera que con esta
inversion se pueda atender a un 20% de la poblacién demandantemente efectiva.
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4.7.CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

4.7.1. GESTION Y FUNCIONAMIENTO DEL PROYECTO

e GESTION DE RIESGO

Acompanamiento a victima IML

Elaboracion de informes a fiscal o juez
competente

— Afilia al SIS para atencion

| integral especializada
|
I Si no califica a SIS, se gestiona incorporacion
> MINSA — a régimen semi-contributivo o exoneracién
|
“ :_ g CEM Trabajo social del centro de salud hace seguimiento y
ekl | realiza visita a domicilio
_— 1 -
(— Patrocinio legal y apoyo psicoldgico
-_— : Contencién emocional y acompafiamiento
(L] Fortalecimiento de redes familiares
|
- 1 Traslado e ingreso de victima e hijos/as al HRT
=!
| —
el Da tutoria a victima si estudia
I en El de EBR o EBA
|
I » Integra a menores en cuidado diurno,
+ """""""" MINEDU - acompaiiamiento escolar y apoyo alimentario.

En caso estudien en Institutos Superiores o
MINJUS Universidades, MINEDU gestiona apoyo.

Orienta y da patrocinio
legal a victima

Garantiza acceso a
justicia y respeto a

derechos humanos
Solicita la ejecucion de
las medidas de
proteccion

Grafico 14: Gestion de riesgo en caso de severidad de la violencia.
Fuente: protocolo interinstitucional - accion frente al feminicidio, tentativa de feminicidio y violencia de pareja de alto riesgo.
Elaboracitn propia
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e PROCESO DE ADMISION

Segun lo establecido en el articulo 90 del Reglamento de la Ley n° 30364, las
entidades con potestad para la derivacion de las victimas son el Poder Judicial,
el MIMP, el Ministerio Publico y la Policia Nacional del Perd. Solo el Poder
Judicial y el MIMP tienen organismos de derivacién directa como lo son los
juzgados de familia y los CEM, ya que tanto el Ministerio Publico como la Policia
Nacional del Peru tienen que hacer coordinaciones previas con los organismos

de las dos primeras instituciones.

Es importante el Deber de Confidencialidad, quedando como responsabilidad de
las instituciones mantener la informacién del acto de derivacion y datos
personales reservados, para evitar poner en riesgo a las personas albergadas

en un Hogar de Refugio Temporal.

ATRAVES DE SUS JUZGADDS DE PAL
FAMILIA O PENALES QUE CONDZCAN
UN CASO DE VIOLENCIA DE GENERD

PODER JUDICIAL
/ (PJ)

ATRAVES DE LOS CENTROS DE
EMERGENCIA MUJER, SERVICIDS QUE
OFRECEN ATENCION MULTIDISCIPLINARIA

ATRAVES DE SUS FISCALIAS DE FAMILIA,

MINISTERIO .
; PENALES D MIXTAS, EN COORDINACIGN
PUBLICD
'. CON LOS CEM DEL P,
POLICIA ATRAVES DE LAS COMISARIAS
NACIONAL DEL ESPECIALIZADAS 0 BASICAS, EN
PERL COORDINACIGN CON LOS CEM DL PJ,

Grafico 15: Proceso de admisidn a un HRT.
Fuente: elaboracian propia.
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e PROCEDIMIENTO DE ATENCION A LAS PERSONAS
ALBERGADAS

Dentro de los Lineamientos para la atencion y funcionamiento de los Hogares
de Refugio temporal (MIMP, 2016), se mencionan los 4 pasos para la

atencion de personas albergadas, estructurada de la siguiente manera:

REGISTRD

VALORACIGN
PSICO SOCIAL

SE COORDINA
PREVIAMENTE CON LA
INSTITUCION QUE

PLAN DE
INTERVENCIN

EL EQUIPD
PROFESIONAL, LUEGD
DE CONOCER LAS
NECESIDADES
ELABORA UN PLAN DE
INTERVENCION QUE
INCLUYE ACTIVIDADES

DERIVA Y SE COM:
PROCESD DE REGISTRO DE DATOS Y COMPLEMENTA CON INTERVENCIGN
ACOGIDA APERTLIRA DE L0S PROFESIONALES TERAPELTICA,
EXPEDIENTE DE PSICOLOGIA Y PARTICIPACION EN
PERSONAL PARA EL SOCIAL DEL HRT EN ACTIVIDADES DE
INFORMALION SOBRE SEGUIMIENTD EN EL TEMAS DE DAND CAPACITACION
REGLAMENTO HRT. EMOCIONAL RIESGO, PRODUCTIVA Y
INTERND, ROL DE SO DE CUADERND DE POTENCIALIDADES Y EMPODERAMIENTO
VIDA Y IRMA DE REGISTRO, CUADERND REDES PERSONALES DRIENTADA AL
CARTA DE DE SALIDAS Y EGRESD
COMPORMISD

EXPEDIENTE PERSONAL

Grafico 16: Procedimiento de atencidn a las personas albergadas en un HRT.
Fuente: elaboracian propia

Ademas, Los lineamientos del MIMP establecen que la permanencia de las
albergadas en el HRT no debe exceder a los 6 meses, salvo excepciones que
asi lo ameriten, por lo cual dependera de la evaluacion y pronostico del equipo

multidisciplinario de la institucion, considerando la situacion de riesgo y las redes

de apoyo de la persona albergada.
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4.7.2. EL USUARIOS Y SUS CARACTERISTICAS

Los usuarios que hacen uso de las instalaciones del HRT tanto para atender
como para ser atendidos, pueden organizarse en dos grupos, la poblacion
beneficiaria y el equipo de trabajo. La informacion sobre los usuarios y sus
funciones en el proyecto se encuentran determinadas por los Instrumentos para
los Hogares de Refugio Temporal- 2 (MIMP, 2015). En el documento se
especifica las funciones que se consideran relevantes para desarrollar el servicio

y a la vez nos serviran para desarrollar el programa de necesidades.

4.7.2.1. POBLACION BENEFICIARIA - ALBERGADA:

MUJERES: victimas de violencia en sus distintas modalidades, psicoldgica,
sexual, fisica o econdmica; ocasionada por su pareja 0 ex pareja,

prioritariamente aquellas que su integridad fisica se encuentra en peligro.

HIJO/A: menores de edad, que se encuentren inmersos en la situacion de
violencia y, por lo tanto, en peligro también su salud fisica y mental, se les da
prioridad en la atencion a los menores de 0 a 11 afios que necesitan mas del
cuidado de sus madres, a partir de los 12 afios de edad seran examinados los

casos para derivar a redes de apoyo (familiares como abuelos o tios).

e PERFIL DE LA POBLACION BENEFICIARIA:

e Muy baja AUTOESTIMA

«  DEPENDENCIA EMOCIONAL Y ECONOMICA

*  NISLAMIENTD social

e Adjudicarse LA CULPA DE LAS AGRESIONES

o Presentan MARCADAS INHIBICIONES en distintas &reas

«  Tienen ACTITUDES AUTODESTRUCTIVAS Tabla 13: Perfil de la poblacian

beneficiaria.

BAJO RENDIMIENTO INTELECTUAL. Fuente: Entrevista a Dr. Psicalogo Gino

Reyes Baca. Elaboracian propia
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Los datos concernientes para establecer la caracterizacién del usuario fueron
recopilados del Diagnéstico de HRT 2014 — MIMP.
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Con respecto a la violencia: A nivel nacional, los
casos mas frecuentes de violencia atendidos en los
HRT son la fisica (48%) y la psicologica (24%);
producto de situaciones de riesgo relacionadas a la
integridad fisica y psicologica de las usuarias, siendo
las mas alarmantes, la amenaza de muerte 42%,
violencia grave 33% y la tentativa de feminicidio 21 %;
violencia que es producida en su mayoria por el
(84%), el de

permanencia frecuente en el HRT es entre 2 y 3

conyuge/conviviente tiempo

VINCULD CON EL AGRESO

m Ex conviviente / ex conyuge
Madre / padre

Conviviente / conyuge

Grafico I7: Vinculo con el Agresor. Fuente:
Diagnostico de HRT 2014. Elaboracian Propia

meses (48%) y 1 mes (36%), tiempo insuficiente para recuperar e insertar a la

sociedad a una mujer con dafios serios en la salud mental.

Con respecto al desarrollo personal: a nivel
nacional, el 89% de las usuarias del HRT son mujeres
adolescentes y joévenes (hasta 35 afios), con un bajo
de

secundaria o no la termind), dedicadas principalmente

nivel instruccion (93% no ha alcanzado la
al cuidado de la familia y labores domésticas no
remuneradas (87%), ademas, el 74% de la poblacién
femenina se presenta con hijos/as al HRT, tanto la
madre como los hijos/as, presentan afectaciones en la

salud mental.

Con respecto alos menores de edad: a nivel nacional,
70% de

acompafandolas, la mayoria de los nifios albergados se

las albergadas tiene 2 a 3 hijos/as
encuentra en la edad de 0 — 5 afios (63%), la situacion

psicolégica de los menores es alarmante, los
profesionales que operan en los HRT advierten que el
46% de nifios/as presentan un cuadro ansioso ademas,
el 45% presenta problemas conductuales y emocionales,
situacion preocupante debido a que existe la
probabilidad de que los nifios puedan convertirse en

futuros agresores.

GRADD DF INSTRUCCIGN

sininstruccion [l

primaria inc

primaria comp

secundaria inc

0 10 20 30 40 50

Grafico 18: Grado de Instruccidn. Fuente:
Diagnostico de HRT 2014. Elaboracidn Propia

PROBLEMAS PSICOLOGICOS

w

= problema de aprendizaje y salud
transtorno del comportamiento emocional

reaccion ansiosa

Grafico 19: Problemas Psicoldgicos. Fuente:
Diagnostico de HRT 2014. Elaboracian Propia

78



HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

4.7.2.2. EQUIPO DE TRABAJO:

La Resolucion Ministerial N° 150- 2016- MIMP en el “Lineamiento 4” menciona
el equipo de trabajo basico para operar un HRT; en el siguiente organigrama se

detalla el Equipo de trabajo propuesto por el MIMP:

DIRECTOR/ _ N
COORDINADOR El equipo basico propuesto es

insuficiente para atender a la
poblacién propuesta ademas
e — — gque no podrian brindar el
servicio completo debido a la
limitacion en sus funciones.
Por lo cual es necesario
revisar casos andélogos de

atencibn y contrastar la

informacion para poder

establecer un equipo de

- trabajo.

Grafico 20: Equipo de trabajo en Perd planteado por el MIMP. Fuente: Requisitos
minimos para crear y operar un Hogar de Refugio Temporal (Direccion General
contra la Violencia de Geénero. 201B).

e CASOS ANALOGOS PARA DETERMINAR EQUIPO DE TRABAJO

Se estudio 4 lineamientos internacionales donde se especifica el personal de
servicio para la atencion una poblacion de mujeres e hijos similar al que se busca
atender con el proyecto, (promedio de 10 a 25 mujeres con 2 a 3 hijos). El MIMP
considera 12 personas para operar el PIP de manera Optima, cantidad que dista
de los 19 considerados para el Modelo de Atencién de Ecuador o los 23 del
Refugio para mujeres en Baja California Sur- México; por lo que, en la préactica,
podria ser deficiente el funcionamiento de un HRT, por lo tanto, se podria contar
con personas voluntarias de acuerdo a las necesidades de servicio, siempre y
cuando se realice en conformidad a la Ley N° 28238, Ley General de

Voluntariado.
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REQUISITOS MINIMOS MODELD DE ATENCIGN MODELD DE ATENCIGN EN REFUGID PARA MUJERES QUE PROYECTO DE ATENCION

PARA CREAR Y OPERAR CASAS DE ACOGIDA REFUGIDS PARA MUJERES VIVEN VIOLENCIA INTEGRAL A MULJERES Y SUS
LIN HOGAR DE RERIGID PARA MUJERES OUE VICTIMAS  DE VILENCIA Y INTRAFAMILIAR- BAJA HIJOS VICTIMAS DE VIOLENCIA
TEMPORAL- MIMP 2018 SUFREN VIDLENCIA- SUS HIJAS E HIJOS- MEXICO CALIFORNIA SUR- MEXICO DE GENERD- MADRID
ECUADOR
DIRECTOR/A I I I I I
COORDINADOR/A - | - I
TECNICA
PSICOLOGO/A | | psicdloga clinica | 2 psicdloga clinica |
| psicdloga infantil 2 psicdloga infantil
TRABAJADOR/A SOCIAL I Vi I 3 I
ABOGADD/A | 2 | 2 I
PROMOTOR/A 3 3 I
EDUCADOR /A 2 Vi I Vi B
ASISTENTE/A - I | I I
ADMINISTRATIVD
PERSONAL DE 2 3 2 2 (palicia)
VIGILANCIA
PERSONAL DE SERVICIO - | | 2 (cocineras)
AUTOCUIDADD DEL - I
PERSONAL
ENFERMERD/A - | 3
PERSONAL DE - - I
INFORMATICA
TRADUCTOR/A A - - |
LENGUA' INDIGENA
CHOFER - - |
MEDICOS Vi
CAPACIDAD DE 25 plazas total entre mujeres
ATENCION y nifios

Tabla 20: Cuadro resumen de equipo de trabajo.
Fuente: elaboracian propia

e EL EQUIPO DE TRABAJO Y SUS FUNCIONES

El equipo de trabajo estd compuesto por todas las personas asalariadas en el
proyecto, a su vez, el equipo de trabajo se encuentra dividido en 3 sub grupos,
de acuerdo al tipo de servicio que van a prestar; personal administrativo,

personal de apoyo y personal de atencion multidisciplinaria.
a) PERSONAL ADMINISTRATIVO

DIRECTOR/A: Es la persona encargada de dirigir el equipamiento, a la vez,
administra y gestiona los recursos humanos; también coordina con el personal y

con el MIMP la organizacién, funcionamiento y planificacién del HRT.
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ASISTENTE/A ADMINISTRATIVO: Es la persona que se encarga de apoyar al
Director/a en la administracion del HRT, asi mismo, también se encarga del
registro contable del hogar y de las necesidades del hogar, como programar la

compra de alimentos y de los implementos de limpieza.

PROMOTORY/A: Es la persona que se encarga de velar por la atencion y cuidado
de las personas albergadas, asi como también, de su aseo personal,
convivencia, salud, escolaridad, entre otros. Ademas, se encarga de apoyar en

con las necesidades del hogar.
b) PERSONAL DE ATENCION MULTIDISCIPLINARIA

PSICOLOGO/A: Es la persona profesional cuya funcién es prestar atencion
psicoldgica a las mujeres y sus hijos albergados en el HRT, propiciando el afronte
a la situacién de violencia vivida, asi como también, proyectos de vida personal,
estilos de vida saludables, etc. Ademas, desempefia mas funciones como
realizar analisis psicoldgicos a los albergados, propiciar grupos de apoyo con las
victimas y finalmente supervisar el trabajo de los internos/as de psicologia y

voluntarios.

TRABAJADOR/AR SOCIAL: Es la persona que se encarga de gestionar con
“La Red Local de prevencion y Atencion de la Violencia Familiar y Sexual” el
ingreso y el egreso de las personas al HRT, ademas también se encargan de
contactar a las redes de apoyo familiar de los albergados. Desempefia mas
funciones como supervisar el trabajo de los internos/as, participar de las

reuniones de trabajo y elaborar informe técnico sobre la atencién brindada.

ABOGADOI/A: Es la persona que se encarga de brindar orientacion legal a las
victimas y ademas de interponer su denuncia ante la instancia correspondiente;
patrocinan a las victimas de violencia en cualquier etapa del proceso y solicitan
medidas de proteccion con la finalidad de salvaguardar la integridad de las

mujeres y sus hijos.

FACILITADOR / CAPACITADOR PRODUCTIVO: Es la persona que se
encargara de ensefar oficios a las mujeres, con la finalidad de conseguir su
autosuficiencia y empoderamiento. Se encargara a la vez de organizar y

desarrollar un programa de estudio para las mujeres.
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EDUCADOR/A: Es la persona que se encarga de la educacion de los nifios, asi
también como de su cuidado; se encarga de desarrollar actividades para la
estimulaciéon y entretenimiento de los albergados, ademas, organiza, planifica,

desarrolla y programa la intervencion en materia educativa.
c) PERSONAL DE APOYO

ENFERMEROI/A: Es la persona que se encarga de cuidar de la salud de los
albergados, se encarga de dar los primeros auxilios a los albergados en caso de
una emergencia. También se encargan de cuestiones relacionadas con el confort
de las personas albergadas y de administrar una atencion personalizada a los

albergados que tengan problemas de salud.

PERSONAL DE ACOMPANAMIENTO / APOYO: Es la persona que se encarga
de administrar el mantenimiento del HRT a través de la subordinacion de labores,
y, por lo tanto, velar por el correcto funcionamiento del equipamiento. Es la
persona que tiene contacto en todo momento con la poblacion beneficiaria, ya
gue entabla un trato directo, para organizar, planificar y subordinar las labores
del hogar, ademas vela por el cumplimiento de las normas establecidas en el
HRT.

PERSONAL DE VIGILANCIA: Es la persona encargada de la seguridad del
HRT, controla el ingreso y salida tanto de las personas albergadas como del
personal de trabajo, a la vez, no permite el ingreso de personas que no se
encuentren albergadas en el HRT vy realiza recorridos constantes por el hogar

para la vigilancia.

4.7.3. ACTIVIDADES Y REGIMEN DE VIDA

4.7.3.1. ACTIVIDADES DE LOS USUARIOS

Para determinar las actividades de las personas albergadas, los lineamientos del
MIMP establecen un plan de intervencion, el cual se encuentra a cargo del
equipo de trabajo. Ademas, es necesario considerar las actividades de la vida
cotidiana que normalmente realizan las personas, con la finalidad de recuperar
las habilidades interpersonales, ganar confianza, desarrollar habilidades sociales

y familiares.
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ACTIVIDADES DE LOS USUARIDS

CNO O >0 mm@mr ==

NECESIDADES FISIOLUGICAS
CUIDADD PERSONAL
RECUPERACION PERSONAL Y SOCIAL

MUJERES

INTERVENCION TERAPEUTICA

CAPACITACION PRODUCTIVA

NECESIDADES FISIOLUGICAS
RECUPERACION PERSONAL Y SOCIAL

HIJOS/AS

INTERVENCION TERAPEUTICA

EDUCACION

Tabla 21: Actividades de los Usuarios- Albergados.
Fuente: Elaboracian propia

DESCANSAR
ALIMENTARSE
COCINAR
LIMPIAR
ASEARSE
VESTIRSE
SOCIALIZAR
RECREARSE
CAMINAR
EJERCITARSE
ESPIRITUAL
CONVERSAR/REFLEXIONAR
RECIBIR ATENC. INDIVIDUAL
RECIBIR ATENC. GRUPAL
ESPERAR
SENTARSE/DESCANSAR
ESCUCHAR / ASESORARSE
APRENDER UN OFICID
PRACTICAR EL OFICID
ESCUCHAR
LEER
INTERACTUAR

DESCANSAR
ALIMENTARSE
ASEARSE
VESTIRSE
SOCIALIZAR
RECREARSE/JUGAR
CAMINAR
EJERCITARSE
CONVERSAR/REFLEXIONAR
RECIBIR ATENC. INDIVIDUAL
SENTARSE/DESCANSAR
ESCUCHAR / ASESORARSE
APRENDER/ESTUDIAR
JUGAR/RECREARSE
ESCUCHAR
LEER
INTERACTUAR
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ACTIVIDADES DE LDS USUARIOS
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ADMINISTRAR
COORDINAR
DIRIGIR
INFORMAR
ASESORAR
GESTIONAR
ATENDER AL PUBLICO
GENERAR REUNIONES
DESCANSAR
ALIMENTARSE
ASEARSE
VESTIRSE
SOCIALIZAR
CAMINAR

APDYAR EN ADM.
RECIBIR DOCUMENTOS
ARCHIVAR
INFORMAR
REGISTRO CONTABLE
ELABORAR DOCUMENTOS
ATENDER AL PUBLICO
REUNIRSE

COORDINAR
ELABORAR DOCUMENTOS

VELAR POR LA ATENCION Y CUIDADD RECIBIR DOCUMENTOS

PROMOTOR/A DELOS ALBERGADDS Y L4S NFORMAR
ATENDER AL USUARID

NECESIDADES DEL HRT CONVERSAR/ASESORAR
ATENDER AL PUBLICO
REUNIRSE

DIRIGIR EL FUNCIONAMIENTO DEL HRT

DIRECTOR/A

NECESIDADES FISIOLOBICAS

ASISTENTE ADM. APOYAR EN LA DIRECCION DEL HRT

Tabla 22: Actividades de los Usuarios- Administrativos.
Fuente: Elaboracian propia
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ACTIVIDADES DE LOS USUARIDS
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BRINDAR ATENCION PSICOLOGICA
ENCARGADD DE EVALUAR.

PSICOLOGO/A
DIAGNDSTICAR Y TRATAR A LAS
VICTIMAS DE VIDLENCIA
GESTIONA LA RED DE APOYD PARA
TRABAJADOR
SOCIAL LOS ALBERGADDS. A LA VEZDE
ORIENTAR Y ASESORAR
ASESORAR LEGALMENTE A LOS
ABOGADO/A
ALBERGADDS
FACILITADOR/
GAPACITADOR ENSENAR OFICIOS PRODUCTIVO
PRODUCTIVD
ENSENAR Y ESTIMULAR A LOS NINOS
EDUCADOR/A

ALBERGADOS

Tabla 23: Actividades de los Usuarios- Personal de atencidn multidisciplinario.

Fuente: Elaboracian propia

APDYAR

ATENCICN INDIVIDUAL

ATENCION GRUPAL

DIAGNDSTICAR/INFORMAR

EVALUAR/ANOTAR

OBSERVAR/EXAMINAR
ESCUCHAR/CONVERSAR

TRATAR/AUXILIAR
APOYAR/ASESORAR

COORDINAR/INFORMAR
ATENCION INDIVIDUAL
ELABORAR DOCUMENTOS
RECIBIR DOCUMENTOS
REGISTRAR/ARCHIVAR

ASESORAR/ORIENTAR
CONVERSAR/ESCUCHAR
ATENCION INDIVIDUAL
INFORMAR/REGISTRAR

REPRESENTAR
REUNIRSE

TRAMITE DOCUMENTARID
ARCHIVAR INFORMAGION

ENSENAR

CONVERSAR/ESCUGHAR

ATENCION GRUPAL
ORGANIZAR TRABAJD
ALMACENAR

ENSENAR

CONVERSAR/ESCUCHAR

ATENCION GRUPAL
ORGANIZAR TRABAJD
ESTIMULAR

DESARROLLAR
ACTIVIDADES
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ACTIVIDADES DE LOS USUARIDS
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4.7.3.2.

EVALUA Y CONTROLA LA SALUD DE
LOS ALBERGADOS

ENFERMERD/A

MANTENIMIENTO Y FUNCIONAMIENTD
DEL HRT

PERSONAL DE
APOYD

NECESIDADES FISIOLUGICAS

CUIDAR Y PROTEGER A LOS
ALBERGADDS

VIGILANCIA

Tabla 24: Actividades de los Usuarios- Personal de apoyo.

Fuente: Elaboracian propia

REGIMEN DE VIDA EN UN HRT

APOYAR/ASISTIR
ATENCION INDIVIDUAL
ANASTESEAR
TRATAR/AUXILIAR
ELABORAR DOCUMENTO
OBSERVAR/EXAMINAR
ESCUCHAR/CONVERSAR
EVALUAR/INFORMAR

APOYAR EN LA LIMPIEZA
APOYAR EN LA COCINA
ATENCION GRUPAL
DIRIGIR/ ORGANIZAR
SUBORDINAR LABORES
CONTROLAR DESARROLLO

DESCANSAR
ALIMENTARSE
COCINAR
LIMPIAR
ASEARSE
VESTIRSE
SOCIALIZAR
CAMINAR

VIGILAR
RECORRER/CAMINAR
DORMIR
COMER
ASEARSE
OBSERVAR/EXAMINAR
INFORMAR

El régimen de vida de las mujeres y nifias/os albergados en un HRT se
caracteriza por ser cerrado e introvertido; en la visita de campo al HRT de
Carabayllo —cuya administracion esta a cargo del MIMP-. Los Unicos horarios
rigidos son los del comienzo y fin del dia, ademas de las horas de las comidas.
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Tanto los talleres, la atencion psicoldgica, legal, social y las actividades
recreativas y educativas que realizan las albergadas son flexibles.

Las actividades de limpieza y la preparacion de los alimentos del hogar estan a
cargo de las mismas albergadas, el personal de apoyo se encarga de monitoreatr,
organizar y asignar los roles y horarios para dichas actividades. Cada mujer es
responsable del cuidado de sus hijos, aseo y alimentacion, siendo la hora de
comida de las madres después que los hijos hayan terminado la propia. Este

régimen se lleva a cabo con la finalidad de que las mujeres sean autosuficientes.

Todas las actividades estan siendo continuamente supervisadas y monitoreadas
por el personal de trabajo del HRT y es obligatorio que en todo momento se
encuentre al menos un personal de apoyo. Se evidencio deficiencia en cuanto a
los horarios nocturnos ya que la casa queda bajo la responsabilidad de una sola
persona, el cual ante alguna eventual emergencia de salud de alguna albergada
no podria abandonar el HRT hasta la llegada de un personal de apoyo en su

horario extraoficial.

REGIMEN DE VIDA DE MUJERES Y NINAS/0S EN UN HRT

HORARID ACTIVIDADES MUJERES ACTIVIDADES NINDS

ATENCIN ALDS HLIOS (ASED) ASED Y ORDENAR EL CUARTD

DESAYUND (LAS MUJERES DESAYUNAN

DESPUES DE (03 WUIS) L

DESARROLLD DELOS TALLERES ACTVDADES DE 05 DS (EDUCATIVAS/
PRODUCTIVOS (LUNES AVIERNES) ESTIMULACION TEMPRANA/ LACTANCIA)

AIMUERZD ALMUERZD
DESCANSD DESCANSD

ATENCIGN PSICOLOGICA. LEBAL Y SOCIAL ATENCIGN PSICOLOGICA (OPCIONALES)/
(IPCIDNALES) DESARROLLD DE TAREAS

CENA (LAS MUJERES CENAN DESPUES DF

105 HDS) —

ESPARCIMIENTD

ESPARCIMIENTD

Tabla 25: Régimen de vida de mujeres y nifias en un HRT.
Fuente: Elaboracian propia.
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4.8.PROGRAMA ARQUITECTONICO

4.8.1. DETERMINACION DE AMBIENTES

Los lineamientos del MIMP, hacen mencién de algunas “areas” y “espacios” a
considerar para el funcionamiento del proyecto, sin embargo, no son los
suficientes, por lo que estos seran determinados por el presente estudio y van a
depender de las actividades y funciones que cada usuario realiza en el proyecto,
informacion recogida de las entrevistas realizada al equipo técnico de los
distintos HRT visitados.

4.8.1.1. AMBIENTES MINIMOS

En “Los Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal- 2 (MIMP, 2015)”,
se mencionan los ambientes minimos recomendados para el correcto
funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal- HRT; y “En los Requisitos
Minimos para Crear y Operar Hogares de Refugio Temporal (21 julio 2016)” se

mencionan las caracteristicas de los siguientes ambientes:

= Areas de acceso y circulacion:
- Inexistencia de barreras arquitecténicas para personas con
discapacidad.
= Area de estudios:
- Ubicacion fuera del ruido externo e interno, con buena iluminacion
y ventilacion, puede ser utilizado para las tareas escolares de nifios

y niflas albergados como espacio para la lectura.

Oficinas administrativas:
- Deben tener espacio y mobiliario suficiente y seguro para guardar

archivos, registros y documentos.

Consultorios para el equipo de profesionales:
- Deben estar equipado con mobiliario y equipo de cémputo, sin

ruidos que produzcan interferencias durante las sesiones.
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Espacio para nifios:

Pueden ser espacios interiores y/o exteriores.

Si son exteriores deben ser seguros, preparados para estimular el
aprendizaje y la socializacion, con juegos infantiles para los nifios
y niflas que viven albergadas.

Si son interiores deben contener material lidico y didactico

destinado para nifios y nifias de diferentes edades.

Espacio para espera:

Este espacio es vital porque es el primer lugar donde se realiza el
acogimiento de la persona afectada por violencia.

Espacio para talleres de capacitacion y produccion:

Espacios amplios para el desarrollo de talleres y jornadas de

formacién y capacitacion para el empleo.

Comedor:

Debe ser amplio con espacio suficiente para recibir como minimo
al 50% de las personas albergadas simultaneamente, este
ambiente puede ser utilizado como espacio de intercambio y

socializacion.

Cocina:

Debe cumplir con las condiciones higiénicas y sanitarias que
aseguren una adecuada recepcion, almacenamiento, preparacion
y manipulacion de los alimentos.

Debe estar equipada con el menaje y mobiliario necesario para la

atencion de las albergadas.

Dormitorios:

Deben ser unifamiliares para proporcionar un espacio acogedor y
de interrelacion familiar. Si existiera pabellones se debe utilizar
separadores para que la familia albergada goce de privacidad,
debe existir al menos dos dormitorios para personas con
discapacidad.

La ubicacion dentro del hogar debe ser en un lugar tranquilo,
aislado del ruido y de los espacios compartidos que permita el

descanso.
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= Bafos para personas albergadas:

- Debe contar con un lavamanos, inodoro, y ducha estar
compartimentada para garantizar la simultaneidad de uso.
- Cada bafio debe funcionar por cada tres habitaciones.
» Lavanderia, cuarto de limpieza, tendedero y depdsito.

» Patio- jardin 0 zona para descanso o0 esparcimiento.

4.8.1.2. NECESIDADES Y REQUISITOS DE DISENO SEGUN
USUARIOS

Los presentes cuadros, fueron elaborados tomando en cuenta al tipo de usuario
y las actividades que realizan en el proyecto (informacion obtenida de las
entrevistas y que fue procesada en el sub capitulo Usuario), para proponer
ambientes que permitan desarrollarlas (actividades y funciones), a la vez se
consideraron requisitos para el disefio que sirvan para el planteamiento

arquitectonico del proyecto a elaborar.

REQUISITOS DE DISEND - PERSONAL ADMINISTRATIVO

OFICINAS PARA:

CADA UND DEBE CONTAR CON DRECTOR

PERSONAL ASALARIADD AMBIENTES PRIVADDS PARA ASIST
DIRECTOR CON ESTADID EN EL DESARROLLAR SUS FUNCIONES . &DMINISTR;\TWD
EQUIPAMIENTD DROMOTOR
ESPACIDS OUE PERMITAN (A SRR
RECEPCION DE PUBLICD Y ESPACID
PARA RELINIONES HALL/ SALA DE
ESPERA
ASIST. ) SALA DE RELMIONES
ADMINISTRATIVO [A UBICACION DEBE ENCONTRASE
CERCA AL INGRESD PRINCIPAL PARA
PERSONAL ASALARIADD. CONTROLAR EL ACCESD 85 HH. HOMBRES
CON HORARID DE TRABAJD S8 HH. MUJERES
PERD SIN ESTADIA EN EL COMEDOR COMUN
EQUIPAMIENTD ESPACIOS PARA SATISFACER LAS
NECESIDADES FISIDLD'GIEAS:
PROMOTOR COMER, IR AL BAND, DORMIR,
VESTIRSE; LAS DOS ULTIMAS SOLO ESTEEIRSDBJSIEP«EI%RID
COMPETEN AL PERSONAL CON ESTADIA Y CLOSET

Tabla 26: Requisitos de disefio- Personal administrativo.
Fuente: Elaboracian propia
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REQUISITOS DE DISEND - PERSONAL DE APOYD

PERSONAL ASALARIADE, CADA UND DEBE CONTAR CON UN TieIco
ENFERMERT/A EEENRHD;ﬁREl[SITEEJ\RéﬁJLD AMBIENTE PRIVADD PARA DESARROLLAR DEROSITD
SUS FUNCIONES .
FILIPAMIENTE CASETA DE VIGILANCIA
LA UBICACIGN DELDS AMBIENTES DEBE
SER EN PUNTOS ESTRATEGICOS QUE
PERMITAN TANTD LA VIGILANCIA COMO
LA ASISTENCIA MEDICA A LOS ALMSEEEQTFEEENNZTM
ALBERBADDS
PEREP”[:J\% o DUCHA Y VESTIDOR
DEBEN CONTAR CON AMBIENTES PARA
DAR MANTENIMIENTD A LDS MUEBLES Y
PERSONAL ASALARIADD DEMAS EQUIPDS. SS.HH. HOMBRES
CON ESTADID EN EL SS.HH. MUJERES
EQUIPAMIENTD ESPACIDS PARA SATISFACER LAS COMEDOR COMUN
NECESIDADES FISIDLIBICAS:
L COMER, IR AL BARD, DORMIR,
VESTIRSE: (AS DOS ULTIMAS SOLD
COMPETEN AL PERSONAL CON ESTADIA ESTT\EE”[’,‘E,\FL{&?SRM
¥ CLOSET

Tabla 27: Requisitos de disefio- Personal de apoyo.
Fuente: Elaboracisn propia

REIUISITOS DE DISEND - PERSONAL DE ATENCION MULTIDISCIPLINARIA

OFICINAS PARA:

R LA UBICACIGN DE LOS AMBIENTES PARA PSICOLOED
EL DESARROLLD DE LAS LABORES TRABAJADDR SOCIAL
PROFESIONALES, NO DEBEN INTERFERR ABOGADD
CONLA VDA PRVADA DE L0S
ALBERGADS ESTAR PARA
TRABAJADOR PROFESIDNALES
SOCIL CADA PROFESIONAL DEBE CONTAR CON~ HALL DE ATENCIGN
UN AMBIENTE ADECUADD PARA ESPERA
DESARROLLAR SUS FUNCIONES Y A LA
DEERHSD”R'ﬁlﬁ"S;ELﬁELfngD VEZLDS AMBIENTES DEBENCONTAR ON AULAS PARA TALIERES
B o EQUIRDS EN BUEN ESTADD OCUPACIONALES
‘EDUPAMIENT] AL
L0 AMBIENTES. DEBEN ILUMINARSE Y ENSEANZA
VENTLARSE DE MANERA NATURAL m
T AULA PARA NIDS:
CAPACITADOR ESPACIDS OUE PERMITAN LA REUNION E ESLEE*T“ALSE"EN
PRODUCTIVE INTERACCION DEL PERSONAL
AULA PEDAGOGICA
ESPACIDS PARA SATISFACER LAS S
NECESIDADES FSIDLGGICAS: H,
EDUCADOR/A COMER. R AL BATLD S HH. MUJERES

COMEDOR COMUN

Tabla 28: Requisitos de disefio- Personal de atencion multidisciplinaria.
Fuente: Elaboracian propia
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REQUISITOS DE DISEND - PERSONAS ALBERGADAS

MUJERES

A UBICACION DELDS AMBIENTES PARA
EL DESARROLLO DE LAS LABORES
PROFESIONALES, NO DEBEN INTERFERIR
CON LA VIDA PRIVADA DE LOS
ALBERGADDS

AMBIENTES QUE PERMITAN
DESARROLLAR LAS ACTIVIDADES DEL
HOGAR (COMER, LAVAR, LIMPIAR,
ASEARSE, COCINAR)

PERSONAS QUE VIVEN ENEL
HRT DE MANERA TEMPORAL
POR L0 TANTD, REALIZAN
DISTINTAS ACTIVIDADES
RELACIONADAS CON SU
VIDA COTIDIANA

LOS AMBIENTES DEBEN ILUMINARSE Y
VENTILARSE DE MANERA NATURAL

ESPACIDS ABIERTOS 0 CERRADOS OUE
PERMITAN REAUZAR ACTIVIDADES OUE
COMPLEMENTEN LAS DEL HOGAR
(RECREACION, ESPARCIMIENTD,
SOCIAUZACION, INTERACCION,
EJERCICIO)

AMBIENTES PRIVADDS:
DORMITORID CON
CLOSET
BAND COMPLETD
ESTAR SOCIAL

AMBIENTES PARA
ACTIVIDADES DEL
HOBGAR:
COCINA
COMEDOR
DESPENSA
LAVANDERIA
BID HUERTO

COMPLEMENTARIDS:
SUM/ORATORID
LOSA DEPORTIVA
PATID/JARDINES
SALA DE LECTURA

REUISITOS DE DISEND - PERSONAS ALBERGADAS

NINDS/AS

LA UBICACION DE LDS AMBIENTES PARA
EL DESARROLLD DELAS LABORES
PROFESIONALES, NO DEBEN INTERFERIR

CON LA VIDA PRVADA DE LIS

NBERGADDS
PERSONAS UUE VIVEN ENEL [lESAﬂFl{h;{E[‘IltELTRESM%UEEiIEVmT[?ENS 0E
HRT DE MANERA TEMPORAL

POR L0 TANTD, REALIZAN

ESTIMULD Y EDUCACION

DISTINTAS ACTIVIDADES
RELACIONADAS CON SU
VIDA COTIDIANA

LOS AMBIENTES DEBEN ILUMINARSE Y
VENTILARSE DE MANERA NATURAL

ESPACIOS ABIERTOS 0 CERRADOS OUE
PERMITAN REAUZAR ACTIVIDADES OUE
COMPLEMENTEN LAS DEL HOGAR
(RECREACION, ESPARCIMIENTD,
SOCIALIZACION, INTERACCION,
EJERCICID)

Tabla 29: Requisitos de disefio- Personas albergadas.
Fuente: Elaboracian propia

AMBIENTES PRIVADDS:
DORMITORID CON
CLOSET
BAND COMPLETD
ESTAR SOCIAL

AMBIENTES PARA
EDUCACION:
SALA DE LACTANCIA
AULA PEDAGOGICA
AULA DE CLASES
AULA POLIVALENTE
SALON ESTIMULACION

COMPLEMENTARIDS:
SUM/ORATORID
LOSA DEPORTIVA
PATIO/ JARDINES
SALA DE LECTURA
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4.8.2. ESQUEMA OPERATIVO FUNCIONAL

El Hogar de Refugio Temporal se plantea como un complejo sistema de
comunidad e intimidad intramuros, ElI esquema operativo funcional obedece a
una sectorizacion de las actividades: espacios de albergue, espacios de
asistencia multidisciplinaria y espacios de educacion — capacitacion, para
generar una independencia en las circulaciones de las usuarias y permitir que
los ambientes desarrollados en cada sector posean caracteristicas particulares

propias de su actividad.

4.8.2.1. ZONIFICACION

Los ambientes propuestos se han organizado de acuerdo a la afinidad y relacion
entre ellos, tomando en cuenta las actividades que se van a realizar en ellos y
los usuarios que van a hacer uso de los espacios, podemos determinar 6 zonas

funcionales en las cuales organizar el programa arquitectonico:

A. ZONA ADMINISTRATIVA:

Esta zona compete al personal administrativo, para el desarrollo de sus
funciones, de control, registro y organizacion del HRT, se consideraron

ambientes para cada usuario:

- Oficina del Director + SS.HH. privado
- Oficina del Promotor

- Oficina del Asistente Administrativo

- Archivo

- Sala de Reuniones

A la vez en esta zona al ser el espacio filtro y receptivo tanto para el personal de
trabajo como de los albergados, se planteo los siguientes ambientes:

- Recepcion / Espera
- SS.HH.
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B. ZONA DE ATENCION MULTIDISCIPLINARIA:

En esta zona se consider6 los consultorios para el equipo de profesionales, los

cuales atienden de manera individual a las mujeres e hijos/as:

- Consultorio Psicoldgico Adulto
- Consultorio Psicologico Nifio
- Consultorio Abogado

- Consultorio Trabajador Social

Parte de la Estrategia de Intervencion Integral es realizar Intervencion
Terapéutica para la recuperacién emocional, y menciona que es necesario incluir
espacios grupales, debido a que cuando las pacientes se encuentran en grupo
dialogando sobre un problema en comun, es mas facil abrirse porque se sienten
identificadas y se hace mas llevadera la recuperacion, por lo que se ha

considerado el siguiente ambiente:

- Salén de Terapia grupal (lo ideal es considerar un salon tanto para las
mujeres y otro para los nifios).

- Deposito / almacén (es necesario que sea amplio debido a que se
necesita guardar materiales de trabajo para las terapias tanto de nifios

como de las mujeres).

Ademas, se considerado un espacio para las personas atendidas, en los

momentos en los que se espera para ingresar a recibir la terapia:

- Espera o hall de terapia
- SS.HH.

En los Lineamientos del MIMP también se recomienda “Modificar las condiciones
en las que se realiza el trabajo, sean de indole fisica, infraestructura, horarios de
trabajo y refrigerio, dias de descanso, entre otros” (Art. 6.5. Lineamiento 5: De la
prevencion y afronte del Sindrome de agotamiento Profesional), por lo que se ha

considerado el siguiente ambiente de descanso del personal:

- Estar para el personal
- SS.HH.
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C. ZONA EDUCACION:

e Sub zona mujeres:

En esta zona se han considerado los “espacios para la capacitacion y
produccion” sehalados por el MIMP. Tomando en cuenta las principales
actividades econdémicas de Trujillo, requerimientos del mercado y el tiempo de

estadia en el HRT.

ACTIVIDADES ECONGMICAS EN TRUJILLD

Industrias manufactureras

14%
7%

® Construccion

m Comercio por menor y mayor

Hoteles y restaurantes

Transporte- almacenamiento y

comunicaciones

Grafico 21: Actividades economicas en Trujillo.

Fuente: Censos Nacionales 2007: XI de Poblacian y VI de Vivienda. Elaboracian propia.
Las actividades econdmicas con mayor predominancia son las pertenecientes a
la Industria manufacturera. Se plantea talleres relacionados a la alimentacion,
debido a que es facil de insertar laboralmente a las personas en este rubro, se
puede trabajar de manera independiente sin una maquinaria sofisticada y son
productos que se consumen dia a dia; ademas cabe resaltar que la materia prima
(frutas, hortalizas, hojas secas) sera extraida del propio proyecto, de tal manera

que disminuirian los gastos en las compras de los productos a procesar y se

generaria una sustentabilidad a largo plazo.

- Taller de industrias alimentarias + almacén

- Taller de panaderia y pasteleria + almacén

Ademas, en los Lineamientos del MIMP se menciona que la mayoria de la
poblacién de mujeres no han tenido una educacién basica optima o completa,
por lo cual se encuentran mujeres que no saben leer ni escribir, por lo cual se

considero en el proyecto y a la vez por recomendacion del MIMP:

- Aula de alfabetizacion
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- Laboratorio de cémputo
- SS.HH.

e Sub zona nifos/as:

Como parte de la Intervencion terapéutica planteada por el MIMP, se considera
que los nifilos también “deben tener espacios individuales y grupales que los
ayude a crecer en medio de la crisis familiar y personal, para esto es necesario
crear un ambito de libertad y respeto mediante el juego, dibujos, pintura y

cuentos”.

Estos ambientes van a estar agrupados segun las edades de los nifios, tomando
en cuenta ambientes para nifios de 2 a 5 afios y ambientes para nifios de 6 a 11
afios. Los ambientes considerados para la Zona de nifios son los siguientes

(necesarios segun normativa para educacion inicial):

- Aula pedagdgica y aula exterior (nifios de 2 a 5 afios)

- Espacio multifuncional+ depdésito (nifios de 6 a 11 afios)
- Sala de estimulacion temprana

- Aula tedrica

- SS.HH. segun se requiera por normativa

ZONA ALBERGUE:

Dentro del albergue se han considerado ambientes de caracter privado y los de

uso comun, y son los siguientes:

- Dormitorio para persona con discapacidad con bafio completa
- Dormitorios para albergadas y sus hijos

- Bafo completo

- Terraza comun

- Lavanderia, cuarto de limpieza y tendedero

ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS:

Como parte de la Estrategia de Intervencion Integral del MIMP, se ha tomado en

cuenta el Proyecto de recuperacién personal- social, el cual consiste en las
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actividades en que la persona albergada participa durante su estancia, teniendo
como fin desarrollar habilidades personales, sociales y de la vida diaria. Todo
esto con la finalidad de contribuir al mejoramiento de sus condiciones de vida
(Titulo 1ll. Art. 6- Procedimiento de Atencion). Algunos de estos ambientes ya
estan contemplados por el MIMP, y otros se han tomado en cuenta en base a las
necesidades del usuario:

- Sala de lectura.

- Comedor (con los ambientes necesario para su funcionamiento).

- Oratorio (espacio para culto o aislamiento espiritual).

- Sala de usos multiples (tanto para el entretenimiento como para
conferencias).

- Recreacion (patios, plazas, losa deportiva, Biohuerto y jardin
terapéutico).

Ademas, en esta zona se considerd, otros ambientes necesarios para la
permanecia segura de las albergadas/os, de acuerdo a la ley N°29896 “el lactario
es un ambiente especialmente acondicionado y digno para que las madres
trabajadoras extraigan su leche materna durante el horario de trabajo,

asegurando su adecuada conservacion”.

- Sala de lactancia+ vigilancia

- Topico

ZONA DE SERVICIOS GENERALES:

en esta zona comprende los ambientes para el mantenimiento tanto del servicio

como del equipamiento de los ambientes del HRT.

- Cuarto de maquina + grupo electrégeno
- Almacén

- Patio de maniobras

- Cisterna

- Cuarto de limpieza

- vigilancia

- Cuarto de basura
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4.8.3. DIAGRAMAS

4.8.3.1. ACTIVIDADES DE LOS USUARIOS

ORGANIGRAMA - PERSONAL ADMINISTRATIVO

Tabla 30: Actividades personal administrativo. Fuente:
elaboracian propia.

ORGANIGRAMA - PERSONAL MULTIDISCIPLINARID

Tabla 31: Actividades personal multidisciplinario.
Fuente: elaboracian propia.
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ORGANIGRAMA - PERSONAL DE APOYD

Tabla 32: Actividades personal de apoyo.
Fuente: elaboracian propia

ORGANIGRAMA - ALBERGADAS/DS

Tabla 33: Actividades albergados
Fuente: elaboracian propia.
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4.8.3.2. ORGANIGRAMA FUNCIONAL

PLAZA CENTRAL P

PLAZA CENTRAL

Z0NA DE EDUCACION

==

ESPACID ABIERTD RECEPTIVO

| 2

INGRESO AL HRT
LEYENDA
) . . RY2GENERALES AREA'LIBRE CIRCULACIONES
Grafico 22: Organigrama funcional. ——
Fuente: Elaboracian propia : T S
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4.8.3.3. FLUJOGRAMAS

ALBERGUE

* ---------
| I il |

q_-_-.

S PLAZA CENTRAL g Ri
—

‘—

Z0ONA DE EDUCACION

JARDIN DE LDS SENTIDOS

|
ZONA ADMINISTRATIVA
[ T [ |
r--p
; |
— i
L < ! | 4
- —>
<— > —_—
LEYBNDA

~————PERSONAL DE APOYD INGRESD AL
ALBERGADDS HRT
o PERSONAL MULT.

Grafico 23: Flujograma general.
PERSONAL ADM. Fuente: Elaboracidn propia
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4.8.4. PROGRAMA ARQUITECTONICO

SUB ZONA

ADMINISTRATMWA

HALL DE INGRESO

VESTIBULO (SIS
SS.HH MUJERES ]
SALA DE REUNIONES i
KITCHENETTE i
DIRECCION + SSHH AJEHE&" i
PROMOTOR TARDE 10.0 mt2 por

OFICINAS FERT 134.90

ASISTENTE 10.0 mt2 por
ADMINISTRATIVO persona
ARGHIVO 4
CUARTO LIMPIEZA
SS.HH COMUN 22

SUB TOTAL| 1174

ESTAR - ESPERA
/=511l SS.HH. HOMBRES L+l
SS.HH MUJERES AL+ 11
10.0 mt2 por X 12
persona
10.0 mt2 por 12
persona
ATENCION
. 10.0 mt2 por
PSICOLOGO Mm bersons 16
. 169.20
TERAPIA NIIOS B EUURIZEC 25 -
TERAPIA LSO
TERAPIA GRUPAL 40
DEPOSITO 3
JARDIN DE LOS X i
RECREACION ElZilDIel]
PATIO - ESPERA X 1
SUBTOTAL 141 |
5| 28.2 |

ATENCION MULTIDISCIPLINARIA

ALBERGUE

0

PUBLICO  hlaia
TERRAZA
HAB. UNIFAMILIARES
ATENCION
" 4AB DISCAPACITADOS MAFIANA, i
TARDE Y
LAVANDERIA = 10 47930
S=i0ee0 PATIO TENDAL
SS.HH COMPLETOS
PARA DOS FAMILIAS -

CONTROL + % BARIO B g
persona
[[c;/==5]  PATIO DE MANIOBRAS : X
12.5 m2 por
ESTACIONAMIENTOS Lhe X
CUARTO DE LIMPIEZA :
ATENCION
CUARTODE BASURA  MARIANA,
ALLECENE A MACEN TARDE _ 99 60
CONTROL + % BARO B e
persona

SERVICIOS GENERALES

ALMACEN -

GRUPO ELECTROGENO ~
SERVICIO CISTERNA - -

SUB TOTA
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SUB ZONA AMBIENTES

COCINA 30% del area
de mesas
DESPENSA -
COS0EE AREA DE MESAS 1.5 m2 por
persona
SS.HH. HOMBRES 1L+ 11
SS.HH MUJERES 1 1L+ 11
0.3 mt2 por
HALL persona
AREA DE BUTACAS 1.00 mt2 por
SUM persona
SS.HH. HOMBRES L+ 11
ATENCION
SS.HH. MUJERES MAFRIANA, 1L+ 11
ALMACEN TARDE, _
DE

NOCHE

HALL )
ORATORIO [M\Y= _ _
ALTAR .
TOPICO e ':‘sfoﬁg’
ASISTENCIA 3p5e —
SALA DE LACTANCIA - por
persona

SALA AREA DE MESAS 25m2
S=etiseT AREA DE LIBROS -

JARDIN DE LOS
RECREACION ElSiplsless)
BIO HUERTO

SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
b T A - - e - e R

1.6 m2 por
AULAS AULA TEORICA persona
BASICAS 1.5m2 por
AULA DE COMPUTO persona
TALLER DE PANADERIA 3 -5 m2por
Y PASTELERIA persona
15 % del area
DESPENSA de taller
TALLER DE CALZADO 3 -5 m2por
S | CORTE Y CONFECCION persona
TALLER DE CALZADO 3 -5 m2por
ARMADO Y ACABADO persona
ALMACEN 15 % del area
de taller

ATENCION 2.5 m2 por
ESTAR DE LECTURA e persona
. AREADELBROS TARDE -
PATIO DURO - BLANDO = = 526.80
LOSA DEPORTIVA 2 m2 por
persona

ESTIMULACION 3 m2 por

= ® X X X xX x =®x =

CAPACITAICON - EDUCACION

S TEMPRANA

WLEELESES S AREA DE DOCENTE

persona

1L+ 11
5 m2 por
persona

=12 oo 2\ z 1N ESPACIO MULTIUSOS
NINO DE6 - 11

SS.HH. NINOS/AS L+11
SERVICIOS S5S.HH. HOMBRES L +1l

SS.HH. MUJERES L+ 1l

HUERTA -
S ALMACEN + DEPOSITO -

KX XX X XX X
PP = = R =

X

=

SUB TO
MUROS Y CIRCULACION 20%| 955 |
SUB TOTAL AREA TECHADA 1782.30
SUB TOTAL AREA LIBRE| 8
AREA TOTA

Tabla 34: Programa de necesidades.
Fuente: Elaboracidn propia
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% DE AREAS % DE AREAS

A\

CAPACITACION - EDUCACION SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
) i ) AREA TECHADA m AREA SIN TECHAR
m SERVICIOS GENERALES m ALBERGUE
m ATENCION MULTIDISCIPLINARIA m ADMINISTRACION
Grafico 24: Porcentaje de dreas.
Fuente: Elaboracisn propia

El programa se puede plantear en un solo piso, debido a que no supera el 20 %
de area techada en el primer nivel, ademas se puede generar una ampliacion
futura debido a la disponibilidad del terreno, el area que no se encuentra techada
deja la posibilidad de desarrollar ambientes exteriores al aire libre para
actividades que permitan la recreacion y socializacién tanto de los nifios como

de las madres.

4.8.5. REQUISITOS NORMATIVOS REGLAMENTARIOS

En la actualidad no existe una normativa vigente para el disefio de locales de
refugio temporal, alin esta en proceso de gestaciéon una normativa especifica
para estos locales a cargo del MIMP, por lo que se emplearan los instrumentos
técnicos a fines de acuerdo a los ambientes propuestos en el programa

arquitectonico.

= INSTRUMENTOS PARA LOS HOGARES DE REFUGIO
TEMPORAL- MIMP

Los Hogares de Refugio Temporal a realizarse en el Pera deben considerar las

especificaciones técnicas establecidas en los Lineamientos para la atencion y
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funcionamiento de los HRT?/, el cual en el Lineamiento 6 expresa las condiciones

de seguridad interna y externa del Hogar, de los cuales se puede resaltar los

siguientes:

o

El Hogar esta ubicado en una zona reservada, segura y con adecuada
iluminacién. El local cuenta con un disefio que permita el control del
ingreso de las personas, tanto desde la entrada principal como del
entorno. No obstante, el Hogar no debe portar letrero alguno que lo

identifique a fin de proteger a las personas albergadas.

En el Lineamiento 7 se mencionan las siguientes condiciones técnicas a tomar

en cuenta en la infraestructura del Hogar:

o

Los ambientes deben contar con iluminacién y ventilacion natural,
deben garantizar la privacidad de las personas albergadas, y no deben
tener barreras arquitectonicas, lo cual facilita el libre desplazamiento y
acceso para personas con discapacidad, ademas de evitar accidentes.
La cantidad de puertas de evacuacion, pasillos y escaleras esta
directamente relacionada con la necesidad de evacuar la carga total
de ocupantes.

La entrada al Hogar debe tener bardas o muros de seguridad.

En caso que el local cuente con mas de un piso, se debe contar con
un sistema seguro para el traslado entre y un piso y otro (circulaciéon
vertical).

Las escaleras no pueden ser de tipo caracol ni con peldafios de
abanico, y el ancho minimo es de 1.20m con pasamanos a ambos
lados.

El comedor del local debe ser suficiente para atender como minimo al
50% de las personas albergadas simultaneamente.

El dormitorio debe tener un maximo de 4 camas (a partir de 5 se
considera pabellén).

Cada habitacion debera contar con un timbre o algin medio de aviso

analogo.

17 Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2016). Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal,
Lineamientos para la atencion y funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal.
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o Ellocal debera contar con un tépico equipado con insumos médicos y

de enfermeria, ademas de un almacenamiento exclusivo para utiles de

aseo y lavanderia.

= REGLAMENTO NACIONAL DE EDIFICACIONES

Para el célculo de las areas de los ambientes se ha tomado en cuenta el RNE

(Reglamento Nacional de Edificaciones- Camara Peruana de la Construccion.

2016), el cual da indices de uso segun el numero de usuarios; ademas, el RNE

también da medidas y condiciones técnicas minimas para el disefio, asi como el

calculo de SS.HH. segun aforo. Para el proyecto se va a usar las Normas

contenidas en los Titulos II- Habilitaciones Urbanas vy IlI- Edificaciones.®

o HABILITACIONES URBANAS:

Para el emplazamiento del proyecto en un contexto urbano rural.

GH. 020 Componentes de Disefio urbano.

TH. 040 Habilitaciones Generales para Usos Especiales.

o EDIFICACIONES:

Para el disefio de los distintos ambientes se seleccionaron estas

normas debido a la similitud de la funcién y actividades a realizar

en el espacio propuesto.

A. 010 Condiciones Generales de Disefio
A. 040 Educacién

A. 050 Salud

A. 070 Comercio

A. 080 Oficinas

A. 090 Servicios Comunales

A. 120 Accesibilidad para Personas Discapacitadas y de las
Personas Adultas Mayores

A. 130 Requisitos de Seguridad

18 Dada la extension del RNE y las diversas normas de construccion, sélo se han tomado en cuenta las mas
importantes para la programacion en esta investigacion; sin embargo, al momento de proyectar si se han considerado
todas las caracteristicas técnicas requeridas segun uso.
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= NORMA TECNICA DE INFRAESTRUCTURA

- NORMA TECNICA DE INFRAESTRUCTURA PARA LOCALES
DE EDUCACION SUPERIOR TECNICA 001- 2015

INDICE DE CCLIPACION

AMBIENTE PEDAGOGICD MiNMD (.0 OBSERVACIONES
Mxestudiante

Espacios flexibles, anlizar cada caso. Dependerd del mobiliario a utiizar de acuerdo al criterio

Aula tedrica 1.2/18 iy
pedagagico
- 1% del nimero de estudiantes en el t urno de mayor nimero de matriculados, E indice
Biblioteca 2.00 )
corresponde solo al rea de lectura
A de ctmput/ s (50 Depende del mobiliario y equipos a utiizar. El L0, mirimo repsonde a las dimensiones del mobiliario y

Bquipos i norméticos vigetes. Se debe considerar sistema de audio y aciistico

Talleres livianos

Taller de cocina y

— 3.00 De acuerdo al equipo y mobiliario planteado en la propuesta pedagdgica
Taller de reposteria 1.80 De acuerdo al equipo y mobiliario planteado en la propuesta pedagdgica
Taller de corte y De acuerdo al equipo y mobiliario planteado en la propuesta pedagagica (disefio, produccian,
3 3.00 .
conteccidn patronaje, enre ofros).
Taller de cosmetologia 3.00 De acuerdo al equipo y mobiliario planteado en la propuesta pedagdgica
Talleres pesados
Taller multifuncional 7.00 ]
Teler de carrinteria 700 Los indices pueden variar en razon del avance tecnolagico. Indices menores deberdn ser
P : debidamente sustertados ante el 4rea pedagdgica correspondiente
Taller de mecénica 7.00
Talleres artisticos
Taller de dibujn 3.00
Taller de pintura 7.00 Se debe considerar ambientes con dptimo grado de iluminacion, asf como Gptimas &reas de trabajo
Taller de escultura 3.a0
Complementario
SUM 1.00 Se puede trabajar con subgrupos

Tabla 35: Norma Técnica de Infraestructura para locales de educacian superior técnica 001- 2015,
Fuente: Elaboracian propia

- GUIA DE DISENO DE ESPACIOS EDUCATIVOS GDE 002 —
2015.

- NORMA TECNICA DE INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA
NTIE 001 -2017.
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5. MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

La presente memoria descriptiva corresponde al desarrollo arquitecténico del
proyecto de tesis “‘HOGAR DE REFUGIO TEMPORAL PARA MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA EN LA PROVINCIA DE TRUJILLO”, el cual esta
destinado a servir a un promedio de 20 familias de manera simultanea, brindando
alojamiento temporal, asistencia multidisciplinaria y capacitacion para el trabajo;
enmarcados en un enfoque de igualdad de género; cuestionando todas las
formas de opresion, confrontando y atendiendo las consecuencias de las
practicas de violencia en el ambito doméstico como el espacio de genero urbano
gue representa. Cabe resaltar que la tipologia arquitectonica planteada es muy
poca conocida en el Perq, tal es asi, que los criterios normativos se manifiestan
a traves de la utilizacion de un modelo arquitectonico (practica ensayo — error) y
no a través de normas o0 manuales técnicos; ademas el modelo desarrollado, que
sigue vigente, no cumple con los lineamientos actuales y no cuenta con un
respaldo tedrico que la sustente. Se espera que el trabajo de investigacion
permita abrir nuevos caminos con respecto al tema y la exploracion

arquitectonica que significa.

5.1. TIPOLOGIA FUNCIONAL Y CRITERIO DE DISENO

5.1.1. LA TIPOLOGIA FUNCIONAL

Los Hogares de Refugio Temporal — HRT se pueden enmarcar como una
tipologia arquitectonica de alojamiento o asilo de proteccion social, de caracter
temporal y seguro, donde se proporciona alojamiento, alimentacion, vestido,
capacitacion y salud a personas en estado de vulnerabilidad. El alojamiento en
refugios surge mediante el aislamiento de grupos sociales vulnerables bajo el
principio del bienestar comun, como el caso de las aldeas infantiles, albergue

para desamparados, orfanato o asilo de ancianos.
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Centrandonos en los refugios para mujeres, desde una perspectiva histoérica, la
concepcion de estos espacios esté estrechamente vinculada a Los Monasterios
o Conventos para mujeres, donde la vision conservadora de lo femenino y su
relacion con la maternidad hacian posible la reclusibn de mujeres solteras o
madres sin esposos (catalogadas como “mujeres perdidas”), como una medida

preventiva para no caer en la deshonra familiar.

PLANTA PRIMER NIVEL

CORTE LONGITUDINAL
DEL TEMPLO

Imagen 36: Fotografias del Templo y Monasterio de El Carmen.
Fuente: Trujillo guia de arquitectura y ciudad |

La concepcion de estos edificios religiosos permitia la autonomia de la
comunidad, funcionaban a manera de una pequefia ciudad donde los
congregados encontraban todo lo necesario para su existencia; habitaciones,
comedor, cocina, templo, huerto, criadero de animales, espacios para el estudio,

etc.

En esencia la tipologia de refugio para mujeres sigue siendo la misma, pero con
el pasar de los afios, la visién conservadora del espacio se ha ido transformando,
por una menos estricta y rigida, donde el interés de la atencion social es una
herramienta para lograr un progreso social y el desarrollo personal de los
albergados, en la actualidad la propuesta de refugio para mujeres se basa en la

reeducacion de los mismas, para afrontar la vida de una manera distinta.

Esta tipologia arquitectonica implica un aislamiento del exterior, por lo cual posee
un caracter hermeético o cerrada, tanto para la proteccion, como la privacidad de
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los refugiados; es por tanto que, la tipologia niega o renuncia a una relacién con
la calle o su contexto inmediato y no posee un arraigo en la ciudad ya que carece
de sentido de pertenencia al ser su fachada un muro ciego. El interior por otro
lado, no debe reflejar este hermetismo, si no por el contrario debe contar con
espacios abiertos y cerrados para el desarrollo de una vida en comunidad,
ofrecer a los albergados lo esencial para llevar una vida digna y austero durante

su estadia.

Imagen 38: Esquema de edificio - negacidn relacian -

calle el edificio genera una fachada ciega y sin retiro,

por lo tanto, no existe espacio pablico que los vincule.
Fuente: elaboracian propia.

Imagen 37: Esquema de edificio - relacian - transicidn - calle
el edificio cede una porcidn del terreno para generar un
espacio que vincule o pablico con lo privado.
Fuente: elaboracian propia.

Ademas, la tipologia goza de autonomia, por lo cual tiene la facilidad de poder
insertarse en cualquier contexto, ya sea en un centro urbano, en un borde urbano

0 en un contexto rural.

5.1.1.1. SOBRE EL MODELO

A partir del trabajo de campo realizado y la informacion grafica recogida de los
HRT visitados, podemos esbozar 3 modelos arquitectonicos, un modelo
compacto, un modelo mixto y un modelo disperso, a manera de analogia de los
modelos de ciudad; estos podrian emplearse en distintos contextos (en un centro
urbano, periferia o borde urbano y zona rural respectivamente). Para la presente

tesis optamos por trabajar con un modelo disperso.
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= MODELO DISPERSO:

En una estructura dispersa, los elementos o componentes se encuentran
separados entre si, pero manteniendo un orden u organizacion en el
espacio. Tiende a aumentar la complejidad del conjunto a costa de
simplificar la complejidad de las partes. Al tener los elementos dispersos

y ser mas complejo en su organizacion, no resulta monotono.

En el funcionamiento, los espacios se encuentran distantes, por lo tanto,
es necesario realizar recorridos largos para hacer uso de ellos. El modelo
disperso, a diferencia del compacto -que busca la verticalidad-, se centra
en la horizontalidad, expandiéndose a nivel del suelo por lo que ocupa
mayor area del terreno, de tal manera que ya no son necesarias las
circulaciones que comunique de manera vertical; la accesibilidad para

personas con deficiencia motriz no se ve comprometida.

Por otro lado, un planteamiento horizontal, tienen mayor relacién con el
espacio abierto, su uso se hace mas constante y se vive mas la idea de
comunidad, tanto por el hecho de estar en él, como por el hecho de
desplazarte a través de él para llegar a un espacio techado; al mismo
tiempo, se gana privacidad para los usuarios ya que los espacios se
encuentran distanciados por el espacio abierto que los tensiona; en contra
punto, el control y seguridad se hace mas tedioso o complicado al tener
los elementos dispersos.

El modelo disperso responde a predios de dimensiones generosas, que,
por lo general, se encuentran en las zonas mas alejadas de la ciudad o
zonas rurales, donde no se encuentran lotizaciones pequefias si no
grandes parcelas. El terreno da la posibilidad de organizar el modelo con
mayor libertad en pro de las albergadas. En un planteamiento disperso, la
idea que debe primar es la de romper el paradigma del encierro. Al contar
con mayor area, otorga la facilidad al usuario de un mejor
desenvolvimiento para sus actividades, tanto de atencion — asistencia,
como privadas (dormir, asearse, comer, limpiar) y comunes (recreacion,

0cio).
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Imagen 39: Esquema en planta de modelo disperso: los elementos o piezas van definiendo los limites de los espacios.
Fuente: elaboracian propia.

5.1.2. CRITERIOS DE DISENO

Los criterios de disefio propuestos para el proyecto son recogidos de teorias y
estudio de casos llevado a cabo en la investigacion; el disefio de un Hogar de
Refugio Temporal no debe limitarse al simple cumplimiento meramente funcional
programatico; sino, por el contrario, el proyecto debe aspirar a ser un canal para
la construccion de un nuevo estilo de vida, a través de las diversas herramientas
que la arquitectura proporciona, cuya finalidad es enaltecer el oficio de vivir y
otorgar dignidad a quien la habita. Tal es asi, que los criterios tomados en cuenta
estdn mas en relacién con el hecho sensorial y psicolégico, ya que estos
influencian en el estado de animo de quien habita los espacios arquitecténicos y
pueden ser una herramienta para su recuperacion o, en todo caso, crear un

ambiente propicio para la recuperacion de los albergados.
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= LA SOCIALIZACION COMO UNA HERRAMIENTA TERAPEUTICA.

El hombre es por naturaleza social, necesita de los demés para vivir, se asocia
para repartirse el trabajo, optimizar el esfuerzo, desarrollarse y conseguir un fin
determinado. La importancia de los espacios de socializacion, tanto abiertos
como cerrados, radica en la convivencia, en el intercambio de experiencia y la
formacidn de cultura, valores y normas de convivencia. Estos espacios organizan
el conjunto y aumentan la complejidad de la vida en comunidad a una escala
reducida, en un refugio, son espacios para encontrarse, identificarse y formar
una conciencia social; es por ello crucial que el disefio de los espacios sociales
ofrezca distintos estimulos al usuario, para el juego, la recreacion, el encuentro
y dialogo horizontal, el compartir, el aprendizaje, etc. Representan un ejercicio

para el reencuentro con el mundo exterior.

Losa deportiva Anfiteatro Parque de juegos

Imagen 40: Esquema de espacios de socializacidn.
Fuente: elaboracian propia.

= LA DISCIPLINA CONFIGURATIVA

El arquitecto Aldo van Eyck propone un método de disefio que se expresa en la
configuracion de lugares (espacios abiertos-cerrados), articulados entre si a
distintas escalas, donde se puedan desarrollar diversas actividades, basado en
cdmo viven y se comportan las personas, con la finalidad de recuperar el sentido
de pertenencia y comunidad. EI método propuesto aboga por el disefio de una o
varias tipologias, que, mediante la articulacion y repeticion de los mismos, logren
formar un grupo de elementos individuales, manteniendo su caracter y una
identidad adicional por la pertenencia a un grupo. A su vez, el grupo se articula
a otros semejantes para formar una agrupacion mayor y, asi sucesivamente; a
la vez la escala también iria creciendo. Ademas, cada grupo en su patron de
configuracion incluye una dotacion de espacios abiertos de recreacion que van

variando con los cambios de escala.
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Patio Patin
F i _j- - {
Plaza central
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Plaza de ingreso
I Car] ey

Patio

Patio Imagen 41: Esquema de

:{ Patin espacios abiertos y
cerrados articulados en

distintas escalas.

!:_:J zm m Fuente: elaboracidn propia

El desarrollo de este criterio de disefio, sugiere plantearse otros tantos criterios

asociados a la forma, funcién y estructura, que permitan el desarrollo de los
elementos en forma repetitiva e independiente; por lo cual es necesario el
empleo de criterios de polivalencia, libertad y limpieza estructural, formas

primitivas multiplicables, etc.

= LA UNIDAD FUNCIONAL

La unidad funcional representa una independencia a escala reducida, donde las
partes o piezas funcionan de manera autbnoma, ya que albergan en su interior
el espacio que cumple una funcién especifica y los espacios que posibilitan el
optimo funcionamiento de esta (almacenes, servicios higiénicos, vestidores,
etc.), permitiendo una relacion de simbiosis entre el espacio servido y el servidor,
por lo cual es necesario el desarrollo de un modulo o patrén estructural universal,
claro y sencillo, que permita separar e independizar la estructura de la funcién
con la finalidad de adaptar distintas usos en un mismo espacio que responda
mejor a las necesidades de las personas. El médulo puede plantearse como un
elemento repetitivo de dimensiones fijas, relacionado a el area util y de servicio

de las piezas; o partiendo de un patron de disefio diferente para cada zona.
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Imagen 43: Esquema Unidad funcional, madulo de Imagen 42: Esquema Unidad funcional. madulo de
espacio (til A y %2 A modulo para espacio servidor. espacio (til ZA y %2 A modulo para espacio servidor.
Fuente: elaboracian propia. Fuente: elaboracian propia.

= LAS FORMAS ARQUETIPICAS

El empleo de formas elementales repetitivas en el disefio permite una infinidad
de situaciones en el espacio, todo a costa de la simplificacion de las piezas. La
psicologia de Gestalt sostiene que la mente simplifica el entorno visual para
poder comprenderlo, tal es asi, que las formas que observamos tendemos a
reducirlas a figuras regulares o elementales que se nos hagan més faciles de
comprender. Formas que, por su sencillez y regularidad como los circulos,
triangulos o cuadrados, puedan ser usadas de diversas maneras, permitiendo
adaptarse al patrén de vida de sus ocupantes y la interpretacion individual del
espacio, por lo tanto, exige cierto grado de polivalencia en el disefio, para poder
albergar cierta cantidad de actividades sin perder sus caracteristicas esenciales.

(Ul
@[D

Imagen 44: Esquema de formas primitivas.
Fuente: elaboracian propia.
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= EIIN-BETWEEN Y LA RECONCILIACION DE LOS FENOMENOS DUALES

El In-Between propone difuminar los limites de los conceptos duales
aparentemente opuestos en arquitectura (privado-publico, parte-todo, interior-
exterior, abierto-cerrado, unidad-diversidad), acercarlos a tal punto que sean
irreconocible las sus fronteras. Aldo Van Eyck propone una vision distinta de la
realidad, donde los fendbmenos opuestos de lo individual-colectivo se reconcilian
en una transicion suave a cualquier escala, haciendo posible que las relaciones
entre las personas ocurran con mas naturalidad. De tal manera, que, lo que antes
era entendido solo como publico o privado, pasa a interpretarse como una
secuencia espacial que surge de un vinculo natural entre los opuestos, haciendo
mas vivible el espacio.

Los lugares intermedios funcionan como espacios de recibimiento, estableciendo
una relacién espacial, perceptual y sensitivo entre el medio construido y el
usuario; los fendbmenos duales cobran significado reciproco a través de la
asociacion; comprendemos que algo es grande cuando lo comparamos con algo
pequefio, 0 sabemos que algo es interior porque distinguimos fuera el exterior,

€s un proceso innato, la forma mas primitiva de entender el mundo.

Habitacian

Terraza

Patio

Escalas

Imagen 43: Esquema en planta y alzado:
transicion gradual de espacio abierto-
cerrado y cambio de escala.
Fuente: elaboracian propia.
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= LADISPERSION DE LAS PIEZAS Y EL DESPLAZAMIENTO INDUCIDO

A partir de un planteamiento disperso y el desarrollo horizontal del programa a lo
largo y ancho del terreno, los usuarios se ven influenciados a desplazarse para
satisfacer sus necesidades de alimentacion, educacion, atencion, recreacion,
etc. Por lo tanto, se atraviesan los espacios abiertos para llegar a los cerrados,
de esta manera se hace mas constante el uso del exterior y se vive mas la idea
de comunidad. La ubicacion distante de las piezas arquitectonicas tiene la
finalidad de persuadir al usuario a realizar otras actividades implicitas en el acto
de caminar y recorrer espacios, como: reducir el sedentarismo y tener una vida
activa, despejar la mente y reducir el riesgo de depresion, y el objetivo ultimo que
persigue a través de la experiencia de desplazarse es descubrir espacios
abiertos y cerrados que estimulen la socializacion, distraccion y recreacion. De
tal manera que la misma arquitectura, por si sola, puede influenciar en el
bienestar de la persona. El éxito de este criterio radica en la organizacion —
distanciamiento de las piezas, en la configuracion del recorrido y la experiencia

sensorial que ofrece.

Recreacidn

Imagen 46: Esquema sobre la configuracion del recorrido a través de espacios abiertos y cerrados gradual de espacio abierto-cerrado.
Fuente: elaboracian propia.
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= SECTORIZACION DE ACTIVIDADES

La Arquitecta Vanessa Duran!® ha establecido estrategias para sectorizar las
actividades desarrolladas en un HRT, donde los espacios privados, comunes y
de asistencia pueden organizarse de tal manera que permita la independencia
de los usuarias albergadas como del personal de trabajo.

Sectorizacion en vertical:

Plantea que la funcion se puede separar
ubicando en la planta baja la atencion y en

las plantas superiores el grupo de vida, para

esta manera mantener siempre el control

sobre el acceso y los espacios al aire libre.

Zonificacion segun hora de uso:

La estrategia divide las zonas en actividad
nocturna, por una parte, y las diurnas por
otra. Se agrupa el espacio de atencioén y de

asistencia (viendo hacia la calle) con zonas

compartidas (hacia el interior), y en el otro

sector, las zonas de las habitaciones.

Separacién por distanciamiento:
Se refiere a independizar las 3 funciones mediante una ubicacion en edificios

distintos o en alas diferentes.

Imagen 47: Esquema de sectorizacidn de actividades.
Fuente: Vanessa Duran 2013, elaboracian propia.

19 Duran, V. (2011). Casas Refugio para Mujeres victimas de Violencia Intrafamiliar- Un complejo sistema de

Comunidad e Intimidad (tesis de maestria). Universidad Politécnica de Catalufia, Barcelona, Espafia
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= LA SOSTENIBILIDAD EN LA ARQUITECTURA

La sostenibilidad como un eje en el disefio arquitectonico esta orientado a reducir
la huella ecoldgica del edificio, para lo cual es necesario estar presente desde el
abordaje inicial del proyecto, requiere de un enfoque interdisciplinario de distintos
aspectos econodmicos, sociales, medio ambientales y técnicos. Las estrategias
gue se plantean con respecto a la sostenibilidad estan relacionadas a reducir el
consumo energético, minimizar el uso del agua y generacion de residuos, y
disminuir las emisiones de CO2; basado en los 3 pilares de la sostenibilidad la
economia, igualdad y medio ambiente, el cual se puede manejar en distintas
escalas: escala interior, local y global segun el arquitecto. Huw Heywood, con la

finalidad de que el proyecto sea sostenible a largo plazo.

Imagen 48: Esquema de los principios de la
sostenibilidad.
Fuente: [0l reglas basicas para edificios y
ciudades sostenibles, Huw Heywood 2015,
Elaboracian propia.
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5.2.CONCEPTUALIZACION DEL PROYECTO E IDEA RECTORA

5.2.1. CONCEPTUALIZACION

La idea que sustenta el proyecto nace del entendimiento cabal de 2 fenémenos,
la naturaleza del proyecto y los problemas que carga consigo quien habita el
espacio, por un lado, la naturaleza del edificio, en primera instancia, reclama la
privacién de la libertad temporal del individuo a costa de salvaguardar su vida,
para luego brindar los medios para transformar la vida de sus albergados. Por
otro lado, el usuario no solo padece los estragos y traumas de la violencia, sino
que también ha perdido su hogar, un estilo de vida, el espacio que te acoge y
protege, el espacio donde uno se reconoce ante los demas y forma la
consciencia del ser humano; elementos intimos y subjetivos propios de si. En el
enfrentamiento de estos fendmenos, la casa de refugio se presenta como el
espacio de la reconstruccion de una vida, este entendimiento otorga una

perspectiva para brindar una solucién coherente al proyecto.

NAIRALEZA
DEL
FROTECIH

Imagen 49: Esquema
Naturaleza - Necesidades.
Fuente: Elaboracian propia.

= LA RECUPERACION DEL SER BIOPSICOSOCIAL

El concepto se basa en la traduccion de las teorias a espacios arquitectonicos,
abordadas desde un enfoque urbano para dar origen a la forma y organizacion
del conjunto. La recuperacion del ser biopsicosocial tiene como efecto La
Autonomia del individuo, autonomia que sera puesta en practica en sociedad al
momento de retornar a la ciudad; es por ello que, planteamos el proyecto como
un simulacro de la vida, un escenario donde prepararse para enfrentar de nuevo

la vida.
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s
BIoO
: PICO
ECOPERAIQN
R U{DEW SCCV\L Imagen a0: Esquema recuperacian -

biopsicosocial = autonomia.
Fuente: Elaboracian propia.

En este sentido, el proyecto es un intento, a una escala reducida, de ciudad;
configuramos un conjunto de lugares, adecuados y relacionados a distintas
escalas, donde es posible una multiplicidad de situaciones, con la finalidad de
recrear, estimular y ejercitar la vida en comunidad y privacidad, para reencontrar
el espacio perdido y prepararse para el enfrentamiento con la realidad futura.

La ciudad, que es a la direccion donde conduce el proyecto, la acoge como un
referente organizativo, y a la vez, como objeto en el cual poner en practica un
modelo para vivir. De ésta, recogemos los elementos fisicos que la componen,
como las calles, las plazas, los parques, los barrios, los equipamientos y los
hitos; y los empleamos a través de alegorias en relaciébn a los espacios

propuestos en el programa arquitectonico.

Hito urbano

Hospital

Colegio Iglesia

Imagen al: Esquema de |os elementos que componen la ciudad.
Fuente: elaboracidn propia.

El programa arquitecténico desarrollado obedece a la visién biopsicosocial del
ser humano, la cual, reclama la atencion de sus necesidades en tres niveles:
necesidades bioldgicas, psicologicas y sociales. La atencion de estos, otorga la
estabilidad al ser humano para poder interactuar con su entorno, debido a que

necesitamos de los demas para dar sentido a la vida.
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SER RlorscasacrAl

Imagen 02: Esquema necesidades del ser

Biopsicosocial. Fuente: elaboracian propia.

Una vez definido los elementos alegéricos, nos
ocupamos de como organizarlos en el espacio;
para la cual, nos valemos de la teoria del proceso
de recuperacion de Geertje Van Os, a través de
la interpretacion simbdlica de esta, damos
sentido a la organizacién espacial de la ciudad.

El proceso de recuperacion de la mujer se
asemeja a un ritual de tres etapas: el Limen
(separacion de la antigua forma de vida), Liminar
(umbral de cambio) y Post liminar

(enfrentamiento social y vuelta a la vida

cotidiana); a través de las cuales uno puede adquirir nuevos habitos de vida

sana, recuperar su dignidad, autonomia y libertad.

VOLONTAD ﬁ |
DECISION . POST-
VY

RLFLEXION
REPLANTEARSE

LUTMINAR

- EPODERAYIENTO)
. ASIOSFICIE NCIA
ENFRENTAMIENTO

- PROCES e AL
.W‘?J:\Kz@ Y
i, > TALLER
A = NI
Imagen a3: Esquema Limen-liminar-  * FARAUAN Ce :
post liminar, trasladados al proyecto. ANT'\‘\_A FORMA ﬂ:b TEKAHAS

Fuente: elaboracian propia. M VipA ==z RL LQO @ATORK)

Estos conceptos los transportamos al proyecto a través de una sectorizacion

tripartita del programa; la primera etapa (limen) se encuentra asociada a los

espacios de albergue: las habitaciones unifamiliares, lavanderia, comedor y

todos los espacios necesarios para llevar una vida ordinaria, este sector del

proyecto pretende satisfacer todas las necesidades Bioldgicas del ser humano,

a la vez, estos espacios se configuran como pequefos barrios en la ciudad, con

espacios abiertos a manera de plazas y parques, a los cuales se llegan a través

de calles.
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La segunda etapa (liminar) se encuentra asociada a los espacios de reflexion y
atencion multidisciplinaria: el oratorio, las terapias grupales, jardin de los
sentidos, asistencia social y psicolégica; espacios necesarios para trabajar la
autoestima, la confianza y valores individuales. Este sector del proyecto pretende

satisfacer las necesidades psicoldgicas del ser humano.

La tercera etapa (post liminar) se encuentra asociada a los espacios educacion
y capacitacion: aulas pedagogicas y de computo, talleres, espacio de lectura,
biohuerto; espacios que permitan el trabajo en equipo, la participacion, el
desarrollo de habilidades interpersonales. Este sector del proyecto pretende

satisfacer las necesidades sociales del ser humano.

Dentro de la conformacién de esta ciudad, la segunda y la tercera etapa
representan los equipamientos publicos, separados del barrio, a los cuales se
llegan a través de las calles, ademas, para resaltar la relacion tripartita del
proyecto, cada sector posee un volumen jerarquico asociado a una actividad
especifica, estos conforman los hitos urbanos de la ciudad, que, de cierto modo

permitan orientar al usuario en su recorrido.

A
s

VAD

VIDA
|

VIDA £N
MOnioap |

—
—

SALIDA

Imagen a4: Esquema del concepto organizado en el proyecto. Fuente: elaboracian propia.
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5.2.2. IDEA RECTORA

Consisten en la configuracion del lugar para generar espacios que por sus
condiciones permita recrear una atmosfera propicia para la recuperacion del ser
biopsicosocial; pensamos que la arquitectura debe acompafiar o hacer mas
llevadero este proceso ofreciendo solo lo esencial para que el usuario,
valiéndose de si mismo pueda realizar este viaje de sanacion personal. Es por
ello que, la arquitectura que planteamos para el proyecto intenta ser lo mas
sencilla, austera y practica posible; desprovista de pretensiones, distractores y
adornos; para centrarse en que el espacio posea una vocacion espiritual,
asociado a los conceptos de lo diafano y lo difuso, la serenidad y el silencio, la
soledad y el tiempo. De tal manera que, el usuario pueda encontrar regocijo y

sanacion en un entorno menos hostil y agresivo.

Imagen a4: Boceto de la primera idea del proyecto.
Fuente: elaboracidn propia.

En la busqueda del lugar configurado, empleamos tres elementos basicos de
disefio, el vacio, el plano y el volumen, todos ellos tensados entre si. El vacio se
va conteniendo y descomponiendo en otros, a escalas cada vez mas pequeiias
y controladas; los planos tanto verticales como horizontales enmarcan los
vacios, direccionan los ejes y la transicion gradual del vacio al volumen; el
volumen por su lado, equilibra y compensa el espacio, organizandose en torno

al vacio.
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Elementos virtuales

Piezas funcionales
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Imagen ab: Modelado de los componentes del proyecto.
Fuente: elaboracian propia.

Estos espacios o lugares configurados cobran vida a partir de las relaciones
funcionales y perceptuales que se establecen entre las partes; es por ello que
estructuramos el programa arquitectonico del vacio y el volumen para determinar
la vocacion del lugar, de tal manera que se genere una simbiosis entre el interior
y el exterior, haciendo posible que las actividades que suceden en estos (interior
y exterior) tenga una repercusion en el otro; generando que los limites entre el
afuera-adentro, publico-privado, abierto-cerrado se desvanezcan. Permitiendo
aflorar las relaciones de los usuarios y las actividades con espontaneidad, a la
vez, toma mayor protagonismo la relacion Usuario-Naturaleza, de esta manera

se reduce la sensacién de estar recluidos.
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5.3.DESCRIPCION DEL PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO

Los aspectos formales, funcionales, contextuales, tecnolégicos y ambientales
que componen la descripcion del partido arquitecténico, no podemos abordarlas
de una manera aislada unas de otras, debido a que se encuentran entrelazadas
0 son consecuentes, por lo cual, optamos en dividir la explicacion del proyecto
en 2 escalas, (urbanay local) y en cada una de ellas abordar todos los aspectos

mencionados; y a la vez, las ideas y criterios que las sustentan.

5.3.1. ESCALA URBANA

El disefio del HRT se desarrolla en una sola planta, respetando los parametros
urbanisticos y edificatorios del sector. El area construida ocupa el 20% del
terreno, area donde tienen lugar los espacios cerrados del programa
arquitectonico; el 80% de area restante, es area libre destinado a los espacios
abiertos, como jardines, plazas y patios. La propuesta aboga por la dispersién
de los espacios cerrados a lo largo y ancho del terreno, manteniendo un balance

entre los espacios abiertos que predominan el escenario proyectual.

5.3.1.1. APROXIMACION Y CONTEXTO

El HRT proyectado se ubica en los limites urbanos de Huanchaco-Truijillo,
rodeado de un entorno natural e histérico monumental, a los cuales no podemos
ser indiferentes, es por ello que en la propuesta se encuentran presentes
elementos que nos asocian o nos hacen sentir parte de la situacién circundante.
Del entorno natural recogemos la vegetacion; el proyecto intenta generar un
nuevo pulmoén verde para la ciudad, por lo cual, planteamos que en las areas
libres (80% del terreno) se siembren una serie de arboles y plantas que
contribuyan con el medio ambiente, a la recuperacién de las victimas como parte
de la terapia y que, ademas generen alimentos para los usuarios y materia prima
para el taller agroindustrial, de esta manera contribuimos al mantenimiento del

proyecto.
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Del entorno histérico monumental recogemos los materiales y sistemas
constructivos como el adobe, la tierra, la madera, la cafia carrizo, la quincha y el
tapial; los cuales son trabajados con técnicas contemporaneas como el tapial
mejorado y la quincha modular, estos se encuentran presente en las

habitaciones unifamiliares y en los muros que dividen las zonas y transiciones.

_________________________
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.
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Imagen a7: Fotografia del contexto. Fuente: Google imagenes.
Imagen a8: Render del proyecto. Fuente: elaboracian propia

El acceso al edificio se genera por la Av. Ricardo palma, donde cuenta con dos
accesos desde la via, pero solo una se encuentra habilitada para el ingreso y
salida de peatones, vehiculos y servicio, con la finalidad de tener un solo control
y no incurrir en mayores gastos de personal y mantenimiento, ademas por la

naturaleza del proyecto el transito al interior es restringido para el publico
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exterior; solo hacen uso constaten de este acceso el personal de trabajo, las
victimas de violencia hacen uso del acceso esporadicamente y en cuanto al
servicio los ingresos son programados. El otro acceso a la edificacion solo es

usado de manera simbdlica al momento de egresar una mujer del HRT.

ololefelolereied OGGOCO"'
i

T RS

Imagen 93: aproximacian y accesos al proyecto.
Fuente: Elaboracin propia.

5.3.1.2. ESPACIO Y CONFIGURACION

El HRT se compone de espacios abierto y cerrados, de formas regulares e
irregulares, organizado de distintas maneras y escalas; el proyecto parte del
esquema extrovertido de una organizacion radial centralizada, a partir del cual
se va extendiendo hacia los extremos en brazos lineales, para articularse a otras
organizaciones agrupadas, centrales y lineales. La complejidad de estos
espacios reside en la variedad de formas, organizaciones, vocaciones y
dindmicas que se generan en las configuraciones. Los espacios abiertos se
organizan a partir de una escuadra rotada a 18° que permite romper el
paralelismo con el perimetro y abrir la perspectiva, en esta intencién los espacios
de los bordes se tornan en formas irregulares mientras que los espacios que se

encuentran relacionados a la escuadra resultan formas regulares.

Los espacios abiertos del perimetro de formas irregulares fueron pensados para
crear una doble pantalla, la primera pantalla del perimetro es el cerco protector
y la segunda pantalla se compone de naturaleza, naturaleza que abraza y

envuelve al conjunto, fuga la perspectiva y limita la visual del cerco perimétrico,
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de esta manera se busca persuadir al usuario de que no estad encerrado o
recluido.

Los espacios abiertos de formas regulares se encuentran definida por los
volimenes y por las plataformas construidas, las cuales cumplen la funcion de

congregar a las personas y las actividades propuestas.

(AN D

[rganizacitn
centralizada

e )" ?'{ r‘.-' )It r:

" Drganizacion agrupada

Imagen B0: Espacios y Configuracidn. Fuente: Flaboracidn propia.

* CONFIGURACIONES:

La organizacion radial, nos sirve como elemento ordenador del conjunto, el patio
central toma esta organizacion, es de forma regular y de grandes dimensiones
debido a que su funcion es recibir y congregar a todos los usuarios, tiene la
vocacion de plaza publica de recreacion activa y pasiva debido a las distintas
actividades que alberga; a partir de este espacio se pueden desplazar hacia los
distintos lugares a traves de los ejes.
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La organizacién centralizada, la empleamos para ordenar los espacios de
educacion, poseen formas regulares y dimensiones menos extensas debido a
gue van a albergar menos usuarios, tienen la vocacion de patios de recreacion

activa, para el juego, el ejercicio, etc.

La organizacion agrupada, la empleamos para ordenar los espacios de
residencia debido a que ibamos a trabajar con muchas piezas o volimenes
pequefios, este espacio tiene la vocacion de comunidad, es por ello que
reducimos la escala de los espacios abiertos, para que guarden mayor relacion
con los espacios cerrados. Los espacios abiertos de la agrupacion permiten la

recreacion pasiva de los usuarios, espacio para encontrarse, conversar, etc.

La organizacion lineal, la empleamos para ordenar los espacios de atencion
debido a que son oficinas y consultorios, esta disposicién permite generar un eje

paralelo de circulacion, el espacio abierto en este caso solo sirve para transitar.

5.3.1.3. ZONIFICACION

El proyecto se estructura en 3 sectores, asociados a los servicios que se brindan:
Albergue, Atencion multidisciplinaria y Capacitacion, estos se descomponen en
6 zonas: zona administrativa, zona de albergue, zona de servicios
complementarios, zona de servicios generales, zona de capacitacion —
educacién y zona de atencién multidisciplinaria; las cuales se encuentran
distribuidas en un solo nivel. La
zonificacion planteada obedece a % DE AREAS
criterios funcionales (sectorizacion y
circulaciones), criterios ambientales
(ventilacion, asoleamiento), fisicos
(topografia) y a requisitos propuestos
en los lineamientos del MIMP.

CAPACITACION - EDUCAGION SERVICIDS COMPLEMENTARIOS

m SERVICIDS GENERALES m ALBERGUE
= ATENCION MULTIDISCIPLINARIA ADMINISTRACION

Grafico 23: Porcentaje de éreas. Fuente:
Elaboracian propia
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. SECTOR CAPACITACION I SECTOR ATENCION MULTIDISCIPLINARIA 1 SECTOR ALBERGUE

ZONA DE CAPACITACION - EDUCACION

ZONA DE SERVICIDS COMPLEMENTARIOS
3 AT

Imagen BI: Sectorizacian y Zonificacian.
Fuente: Elaboracidn propia.

La zona de Albergue -por requerimiento del inversionista- debié ubicarse en el
area mas privada del terreno, por donde sélo circulen las familias albergadas y
el personal de apoyo, sin cruzarse con las circulaciones de los demés usuarios
como personal administrativo y multidisciplinario; por lo tanto, se consideré como
area mas adecuada para emplazar esta zona la parte posterior del terreno, mas
alejado de la calle colindante al terreno.
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La zona de servicios generales se encuentra ubicada en el primer espacio abierto
del proyecto, que sirve como recibo del HRT y a partir del cual se puede acceder
a las demas zonas, elegimos emplazar los espacios de servicio alli debido a la
proximidad a la calle, y a la zona de refugio para abastecer de productos y
alimentos directamente a los almacenes, ademas, la ubicacion en este espacio
abierto contiguo evita que cualquier agente externo que tenga que dar
mantenimiento al edificio pueda ingresar y tener contacto con los usuarios

albergados.

La zona administrativa, se emplazd en un lugar con relacion directa al ingreso
desde donde se pueda controlar todos los accesos diarios del personal que
labora en el HRT. Asi mismo, fue preciso que esta zona se encuentre
directamente relacionada con la zona de Albergue, para facilitar el ingreso y
recibo de las familias nuevas; y en caso de existir alguna emergencia, agilizar la
evacuacion de las mismas. Esta zona se encuentra en un espacio neutro donde
convergen todos los usuarios para luego dirigirse a su lugar o su zona de trabajo

correspondiente.

La zona de atencidbn multidisciplinaria, fue emplazada continua a la
administracion permitiendo mantener una relacion directa con esta zona, debido
a que el personal de trabajo siempre necesita reunirse para coordinar las
actividades del refugio, ademas el personal externo del MIMP que supervisa la
infraestructura llega a estos espacios también; en esta ubicacién evitamos que

los flujos del personal se mezclen con los del usuario albergado.

La zona de educacion -tanto de los nifios como de las madres- cuenta con un
taller de Industrias alimentarias complementado con un area destinada a
biohuerto; el cual, por motivos de ventilacion, debe estar ubicado en una zona
donde la direccién de los vientos aisle los gases emitidos por este. Ya que la
direccién de los vientos es de sureste a noroeste, es precisamente en este
extremo del terreno (noroeste- colindante con la av. Ricardo Palma) donde se

ubico la zona de educacion.

La zona de servicios complementarios se encuentra en la parte central del
terreno, los ambientes se encuentran dispersos, debido a que atiende a los

distintos sectores del proyecto.
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Grafico 26: Flujograma general.
Fuente: Elaboracidn propia
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5.3.1.4. CIRCULACIONES Y RECORRIDOS

Una de las condicionantes del proyecto es la topografia, la cual tiene una
pendiente menor al 2% que va en descenso hacia el fondo del terreno, como
solucién al inconveniente planteamos trabajar con plataformas, los cambios de
nivel son salvados a través de rampas, estas plataformas en desniveles permiten
romper un poco la horizontalidad del conjunto. La finalidad de trabajar con
rampas en el HRT es no generar barreras arquitectdénicas que puedan limitar el
uso de los ambientes, en conformidad con la norma A.120 del RNE, las personas
con discapacidad motriz pueden participar en las distintas actividades del edificio
partir de las organizaciones espaciales propuestas, planteamos una serie de
recorridos y ejes de circulacién para comunicar los diversos espacios. Desde el
ingreso al HRT hasta primer espacio abierto se genera un recorrido de
aproximacion oblicua al edificio, con el fin de engrandecer el efecto de la
perspectiva en la fachada y generar sorpresa al visitante. EI umbral de ingreso
tiene una vocacion simbdlica de ser un nuevo camino de purificacion hacia una

vida més plena, el ingreso intenta crear una atmosfera de recogimiento espiritual.

e = > =

Imagen B2: Render ingreso austero al recinto, franqueado por un muro de tapial ciego con una abertura abovedada en el extremo
izquierdo. Fuente: Elaboracidn propia.

135



HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

=

Imagen B3: Render espacio de transicidn contiguo al ingreso, por el cual se desciende levemente y el camino es acompaiiado por unos
espejos de agua. Fuente: Elaboracian propia.

La circulacién del ingreso desemboca en el patio central, a partir del cual se
comienzan a ramificar hacia diversas zonas del refugio. El sistema de circulacién
planteado, se configura en recorridos lineales y en espirales. Los recorridos
lineales se encargan de descentralizar las actividades de los espacios abiertos:
patios, plazas, jardines, area de juegos, etc. Y la configuracién en espiral por su
lado, generan un recorrido continuo que gira en torno al espacio abierto, se ve
presente en la zona de refugio ya que posea una configuracion espacial distinta

a las demas.

Las circulaciones se plantean con un cerramiento virtual, que se abre hacia uno
de los lados con la intencién mantener una continuidad visual y espacial con los
espacios que unen, a la vez que permite mantener una escala intima en los
espacios abiertos. Ademas, como criterio compositivo estas circulaciones con
planos virtuales amarran los volimenes. Los recorridos lineales se relacionan
con los espacios abiertos y cerrados de 3 formas; pasan entre los espacios,
atraviesan los espacios o0 acaban en un espacio; para desvanecer los limites

entre el exterior y el interior.
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Imagen B4: Renders del proyecto.
Fuente: Elaboracian propia.
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Imagen Ba: Sistema de circulaciones.
Fuente: Elaboracian propia.

La intencién ultima del sistema de circulaciones y los volimenes dispersos a lo
largo de todo el terreno es obligar al albergado a desplazarse para satisfacer sus
necesidades, ya sea de alimentacién, recreacion, atencién, estudio, etc.
Implicitamente en este acto se busca persuadir al usuario para que mantenga un
estilo de vida saludable, OMS recomienda realizar como minimo caminatas
diarias de 5 000 pasos que equivalen a 3 KM aprox. para tener una vida “algo
activa”. En este sentido el proyecto intenta aportar a la vida saludable del usuario
con la propuesta de los desplazamientos inducidos; pero no solo se trata de
caminar per se, si no de que estas caminatas sirvan de distraccion y reflexion
para incrementar los beneficios de la actividad, por lo que generamos recorridos
a traves espacios naturales, espacios de socializacion a diferentes escalas para
hacer mas rica la experiencia y motivar el desplazamiento; de esta manera, la

arquitectura en si misma ya resulta un elemento terapéutico.
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Para hacer mas llevadero y posible estos recorridos se plantean las pérgolas con

la finalidad de generar un confort a la hora de recorrer los espacios.

DESPLAZAMIENTOS
e | e [ e

(00 m 3
200m 3
[a0 m I
(60 m I
200 m I
(60 m I
(20 m 3
200 m I
280'm I
T0m 3
200'm I
20 m I
300 m I

Tabla 3B: Desplazamientos - Distancias.
Fuente: Elaboracian propia

5.3.1.5. LA FORMA'Y PRINCIPIOS ORDENADORES

El HRT esta compuesto de formas solidas primarias y de planos verticales y
horizontales, relacionados por las tensiones de espacios abiertos. Los
volimenes planteados son formas monoliticas regulares caracterizados por el
rigor funcional y el mutismo formal, donde el ejercicio de disefio consiste en el
estudio de la pieza como una unidad replicable (modulada, flexible, simétrica)

capaz de albergar distintas actividades en su interior.
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Planteamos una pieza cubica para cada sector del conjunto (Albergue, Atencion
multidisciplinaria y capacitaciéon), y una pieza particular que genere una
asociacion entre los distintos sectores del proyecto. Cada pieza desarrollada
posee caracteristicas particulares como: las dimensiones del mddulo, las
aberturas en los planos que conforman el volumen, el juego de llenos y vacios
para formar pantallas individuales, el ingreso de la luz, el sistema constructivo y
la relacion con el exterior; caracteristicas que responden a las necesidades

funcionales y la vocacién del espacio.

Madulo oficinas

Médulo volimenes ierérquicos

Imagen B6: Render de las formas del conjunta.
Fuente: Elaboracian propia.

Si bien las piezas son simétricas y repetitivas, la organizacion de estos
volimenes en conjunto no resulta mondétona, debido a los cambios de ejes, los
emplazamientos, las perspectivas, la relacién del espacio abierto — volumen y
los principios ordenadores empleados. Por lo que, la composicion final resulta
asimétrica, dinamica y ritmica, donde cada sector posee una configuracion de
formas repetitivas con detalles caracteristicos en su envolvente y un volumen
unificador que articula y relaciona la vocacién de los sectores, a la vez, resaltan
la relacion simbdlica tripartita del conjunto; la jerarquia de estos, se encuentra

definida por su altura y su localizacion estratégica para dominar el escenario.
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En contraposicion a las piezas pequefas y dispersas del conjunto, desarrollamos
un volumen de grandes dimensiones para congregar los espacios
complementarios al albergue, compactandolos por una necesidad funcional, el
proposito del volumen es contrastar y romper con el esquema de formas
repetitivas, a la vez que se configura como contenedor virtual, para restarle peso
visual y no dominar totalmente el escenario, tratamos de quitarle presencia por
medio de los planos verticales que ocultan su forma y engafian la perspectiva;
los planos verticales a su vez, por su continuidad y regularidad generan una
pauta en la organizacién del conjunto, a partir de ellos se agrupan las piezas de

los sectores y actian como fondos o marcos.
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Imagen B7: Render ordenacian de las formas del conjunto.
Fuente: Elaboracian propia.
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5.3.1.6. TECNOLOGICO - AMBIENTAL

El HRT ha sido abordado desde un enfoque sostenible, al implantarse en un
entorno natural la propuesta busca no alterar esta realidad sino aportar a su
preservacion, es por ello que desarrollamos distintas estrategias que buscan
disminuir la huella ecolégica del edificio. Desde la implantacion del edificio en el
sector de estudio representa una responsabilidad con el uso de suelo de
emplearlo de una manera correcta para preservar el caracter natural y de
amortiguamiento, el edificio es un intento por mitigar el proceso de urbanizacion
de los terrenos colindantes.

Desarrollamos distintas estrategias de sostenibilidad tanto en el desarrollo del
conjunto como en la pieza, estrategias orientadas a generar una arquitectura de
bajo consumo energético, generar un edificio huerto autosustentable y minimizar

la generacion de residuos y reciclar la materia.

= ESTRATEGIAS PARA UNA ARQUITECTURA DE BAJO
CONSUMO ENERGETICO

Trabajamos con las condiciones climaticas del lugar: direccién de los vientos y
la orientacién solar; con el propésito de que el emplazamiento de los volumenes
sea suficiente para evitar utilizar energias activas para calentar o enfriar los
espacios. El clima del sector es arido-célido con pocas precipitaciones al afio, se
caracteriza por veranos cortos y calurosos e inviernos largos y frescos, por ello
las estrategias empleadas consisten en refrigerar los espacios en verano y en
invierno preservar el calor.

Los volimenes se encuentran orientados al norte, con el propésito de que la
fachada mas larga tenga mayor incidencia solar durante todo el dia, de esta
manera en invierno cuando el sol se encuentra mas bajo permite calentar e
ingresar mas luz los ambientes.

En la fachada posterior orientada al sur, se propone utilizar arboles como
cortavientos naturales, debido a que los vientos provienen de la direccion
sureste, la intencién de este cerco vegetal es reducir la velocidad del viento, ya

que vienen a gran velocidad por que no existen construcciones colindantes en la
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parte posterior que ayuden a disiparlas, ademas esta vegetacion ayuda a
refrescar los ambientes en verano y proveen de sombra, para proteger las

fachadas de la incidencia en la direccion este-oeste.

Por ultimo, la disposicién y separacion de las piezas o volumenes, permite
generar espacios abierto entre ellos, dando la facilidad para generar una
ventilacion cruzada y tener una iluminacion natural, de esta manera evitamos el
uso de sistema activos de refrigeracion e iluminacion.

S
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Imagen B8: Estrategias pasivas con el manejo del clima.
Fuente: Elaboracian propia.
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= ESTRATEGIA PARA GENERAR UN EDIFICIO HUERTO
AUTOSUSTENTABLE

El tratamiento de las areas libres ha sido planteado no solo para la refrigeracion
de los ambientes, absorcion de los rayos UV y el COq, sino también para que
provean de alimentos y materia prima a los usuarios, de esta manera el proyecto
ayuda al sostenimiento del mismao.

Las areas libres se dejan como terreno natural, sin adornar con césped, ya que
no contribuyen con el objetivo de la huerta. En lugar de ello, proponemos plantar
arboles frutales que no necesiten un mantenimiento especial y que provean de
alimentos al comedor del HRT, ademas, en una parte de las areas libres, se
plantea un biohuerto, ligado al taller de industrias alimentarias, para proveerle de
materia prima en la elaboracion de distintos productos comestibles, este espacio,
a la vez ofrece una experiencia terapéutica, para aprender a cuidar y socializar

con los demas.

Comedor

Arboles frutales

Sistema tubos percoladores

Taller de industrias
alimentarias

Biohuerto

Composta orgénica

Imagen BY: Estrategias para un huerto autosustentable.
Fuente: Elaboracian propia.
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= ESTRATEGIA PARA MINIMIZAR LA GENERACION DE
RESIDUOS Y RECICLAR LA MATERIA

Para redondear la idea del edificio huerto y sea sostenible nos ocupamos de ver
como abastecer de agua y abono a las areas verdes.

El proyecto intenta minimizar el consumo de agua para regar las areas verdes,
por ello nos valemos de los pozos seépticos, para emplear las aguas grises
almacenadas en regar las areas verdes a través de un sistema de tubos
percoladores enterrados y distribuidos en las zonas de vegetacion (en la parte
posterior de la zona de albergue y en la parte delantera de la zona de
capacitacion).

Por otro lado, para disminuir la generacion de residuos organicos planteamos
hacer uso de una composta, ubicada junto al biohuerto, de esta manera dotamos
de abono a las areas verdes a través de los residuos organicos.
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5.3.2. ESCALA INTIMA

El desarrollo de esta escala se remite enteramente al estudio de la pieza
arquitectonica. El proyecto se compone de 5 médulos repetitivos desarrollados
en base a los criterios de disefio propuestos: la unidad funcional, el in- between,
las formas arquetipicas y la sostenibilidad. Cada moddulo posee rasgos
distintivos, propios de su vocacion o simbolismo, sin embargo, se encuentran

asociado a los mismos principios unos con otros.

= HABITACIONES UNIFAMILIARES

El modulo planteado consta de dos habitaciones independientes, y dos espacios
compartidos, un bafio completo y una terraza + jardin elevados sobre una
plataforma; el modulo es tipico para todas las habitaciones del albergue. Las
habitaciones se disponen en L con la intencién de abrir sus visuales y crear un
campo de atraccion visual en su centro, la circulacion se plantea de forma linea
y cortante, el recorrido empieza por el espacio abierto, la terraza de caracter
social, a continuacion, las habitaciones intimas y en la parte posterior el servicio
(bafio).

DORM, UNIFAMILIAR DORM. UNIFAMILIAR

R

‘ ep

e
D—— 4

CORTE A-A'

M J A
+ : J
+ 4 I 4

PLANTA VIVIENDA- TlPICA

Imagen 70: Habitacion unifamiliar.
Fuente: Elaboracian propia.

146



HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

La configuracion de este modulo tiene la intencién de estimular el sentido de
pertenencia en el usuario como parte de la terapia para su recuperacion. La
habitacion se plantea unifamiliar, para permitir el desarrollo y fortalecimiento del
nacleo familiar. A su vez, el modulo asocia dos habitaciones unifamiliares en un
mismo espacio, por una parte, por una necesidad funcional de reducir las
baterias de bafos y por la otra, para que dos familias se acompafien, fomentando
la comunion y el apoyo mutuo ya que existe la identificacion de un problema
comun. La terraza comun es el espacio de encuentro de estas dos familias, que
permite aflorar el lazo de vecindad, se configura como un espacio intermedio
transitorio, entre lo publico del patio y lo privado de la habitacion; ademas, esta
terraza se encuentra enmarcada por un pequefio jardin, con la intencion de
fomentar una conciencia ambiental y la responsabilidad de la atencion y cuidado;
finalmente, el modulo en conjunto se eleva de la superficie del terreno, con una
intencion de proteccion contra las precipitaciones pero sobre todo con la
intencion de dominar la relacién visual con el espacio abierto y marcar el espacio
personal del usuario. De esta manera la arquitectura ayuda a que el usuario se

identifique con un espacio y no se sienta un extranjero en el lugar.

| S | A —————
| —

Imagen 7I: Render exterior del madulo de habitacin unifamiliar.
Fuente: Elaboracian propia.
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Imagen 7Z: Render interior del madulo de habitacian unifamiliar.
Fuente: Elaboracian propia.

Para la envolvente del médulo se plante6 un sistema constructivo econémico y
de bajo consumo energético, es por ello que se optd por trabajar con la quincha
modular para los muros de las habitaciones, compuesto por madera como
soporte, entramado de cafia brava y revestido con barro. Materiales que
transmiten calidez y son materiales de baja energia incorporada, abundantes y
renovables; como techo se propone una cobertura inclinada a 5% para desfogue
pluvial, a base de cafia de Guayaquil, entramado de cafia brava y una capa de
barro; y como piso una losa de concreto, que, si bien tiene una considerable
energia incorporada, en el funcionamiento tiene una masa térmica elevada junto
con la cobertura, ayudan a contrarrestar los cambios de temperatura, captan el
calor durante el dia y lo liberan por la noche para mantener el ambiente a una
temperatura confortable. En la terraza se plantea la implementacion de un sol y
sombra, a base de madera tornillo y cafia brava para hacer habitable el espacio

durante el dia.
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HABITACION LINIFAMILIAR

Cimentacidn y Losa de concreto armado
Sistema constructivo de quincha modular en muros

Cobertura de cafia de Guayaquil con enlucido de barro

Los elementos estructurales deberén tener acero de fy=4200kg/cm? y el concreto una
resistencia minima de f'c=210kg/cm? (Cimentacidn y Losa)

Columnas y parantes de madera tornillo 4" - 4" - |

Cafia de Guayaquil de 4" con cafia brava de " y capa de barro de 2.5cm
Piso laminado Roble San Alto 7mm.

Tarrajeo en muros de cemento- cal- arena fina 1:1:0

En techos enlucido de cemento- arena con £=2.0cm

Carpinteria de madera tipo tablero

Dos golpes en todas las puertas

Tuberia PVC SAP pesado, tuberia empotrada, placas en tomacorrientes e interruptores de
baquelita y plafones colgantes en salida de luz con artefacto de iluminacian tipo LED

Tabla 37: Ficha técnica de la habitacian unifamiliar.
Fuente: Elaboracian propia

* TALLERES

El modulo disefiado para la zona de capacitacion y educacién consiste en un
volumen de forma cubica en cuya interior alberga dos espacios, un espacio
servido que responde al desarrollo de la actividad propuesta en el programa y el
otro espacio es el servidor que complementa a la actividad a desarrollar como
bafios y almacenes; de tal forma que el médulo se convierte en una unidad
funcional independiente. Las piezas desarrolladas con este modulo orientan su
fachada mas larga al norte para percibir luz durante todo el dia y su ingreso por
la parte posterior de manera transversal al volumen con la finalidad de dividir los

espacios contiguos (servido — servidor).
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Imagen 73: Volumen con espacio servido-servidor interno.
Funciona mejor para tener control sobre los nifios. Fuente:

Elaboracian propia.
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Imagen 74: Volumen con extensian del espacio servido y el servidor
externo. Responde a las dimensiones necesarios para desarrollar |a
actividad funcional. Fuente: Elaboracion propia.

Debido a que la funcion varia segun las necesidades del programa,

desarrollamos una variante del moédulo, en la cual ocupamos todo el interior del

volumen para desarrollar la actividad del taller y el espacio servidor se desarrolla

en una pieza externa.

La intencion del modulo es generar un ambiente que resulte practico para

desarrollar las dinamicas que conllevan las actividades de estudio, luminoso y

ventilado para el confort de la actividad y que finalmente posea la menor

especificidad posible para que el usuario pueda disponer su uso de la forma mas

provechosa para él; por ello el mobiliario propuesto es modular y movil para

propiciar la versatilidad del espacio arquitectonico.

i < B
Imagen 75: Render interior espacio multiusos taller nifios-mobiliario mavil para dividir espacios y almacenar.
Fuente: Elaboracian propia.
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Esta ultima idea nos llevd a pensar en un disefio adaptable, es decir que no
guede obsoleto en el tiempo, para ello pensamos en una serie de materiales
resistentes y duraderos y econdOmicos; estos, empleados en un sistema
constructivo sencillo en su ensamble para propiciar la réplica del modulo; pero
sobre todo un sistema que posea una simpleza estructural y permita la
flexibilidad de la funcion del ambiente.

Imagen 76: Render interior taller de industrias alimentarias, espacio flexible.
Fuente: Elaboracian propia.

El sistema constructivo se encuentra conformado por muros de albafileria
armada confinados por una viga sobre la cual se apoya una cobertura liviana de
tijerales metalicos y finalmente todo ello apoyado sobre una losa de concreto.
Optamos trabajar con este sistema por la versatilidad que permite al no depender
de elementos estructurales como los poérticos, dejando la planta libre a
disposicion de la funcién, ademas, el sistema resulta ser econémico al trabajar
con materiales sometidos a un proceso industrial, por lo son de rapido ensamble
en la construccion y tienen un acabado agradable a la vista por ello seran dejado
cara vista, permitiendo un ahorra en el tiempo de construccién y mano de obra,
; el sistema planteado relne las caracteristicas necesarias para desarrollar un

modulo repetitivo como el que se tiene planteado.
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Cobertura technotecho |

revestimiento de policarbonato

1

Viga de confinamiento concreto

- R ; % M
Losa de concreto armado o . *ivk‘s%t?h

P2
Imagen 77: Render vista issmétrica del madulo de taller.
Fuente: Elaboracian propia.

El modulo parte de una losa apoyada casi a nivel del terreno natural tratando de
ser lo menor invasiva posible, gracias a la armadura de fierro que posee en su
interior evitamos el uso de cimientos en el perimetro del volumen. Sobre esta
losa se apoyan los muros de bloque de concreto, los cuales fueron planteados
en forma de C en el sentido més largo del volumen, para evitar desplazamientos
laterales por la longitud del volumen, en el interior esta disposicion de los muros
permite crear espacios para almacenar a manera de repisas que son Utiles para
el funcionamiento del taller, esta disposicion de los muros genera llenos y vacios
en la fachada e independiza la estructura portante de los muros, para confinar
estos muros empleamos una viga a lo largo del perimetro y sobre esta se apoyan
los tijerales metéalicos en sentido transversal al volumen con una pendiente 5%
para la canalizacién de las aguas pluviales, la cobertura final elegida es un
thermotecho TCA PUR, debido a que la presentacién es de gran formato
pudiendo cubrir la luz del médulo facilmente y sobre todo porque permite
mantener una temperatura al interior confortable gracias a la capa aislante que
presenta el material, finalmente como cerramiento a la cobertura de plantea una
envolvente al perimetro con policarbonato fijado a una estructura tubular de

aluminio que también sirve como aislante.
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Si bien los materiales propuestos poseen una considerable energia incorporada
ya que son materiales industriales, en su funcionamiento son gratos al responder
de manera eficiente para estabilizar la temperatura y mantener un confort térmico
en el espacio, de esta manera disminuimos la energia de funcionamiento del
modulo, al no necesitar sistemas de enfriamiento o calentamiento artificiales,
sumado a la vigencia de adaptabilidad de la pieza, hacen posible que la

infraestructura sea sostenible.

TALLERES

Albaileria armada, £variable l4cm / 24cm

Cubierta de estructura metélica con Thermotecho TCA-PUR

Los elementos estructurales deberén tener acero de fy=4200kg/cm? y el concreto una
resistencia minima de f'c=210kg/cm?

Blogue de pared Split l4cm/13cm. Resistencia 71.4kg/cm?2

Tijerales metalicos electrosoldados, perfil en L. Dimensidn: 2" x 2"x L con pendiente de a%.
Canaleta de laton para aguas pluviales

Piso de microcemento 2 minimo 2.9cm, color gris claro
Ladrillo caravista

Vigas de concreto caravista con bordes biselados
Tijerales metalicos con pintura epéxica negro mate
Carpinteria metalica de aluminio negro mate

Dos golpes en todas las puertas

Tuberia PVC SAP pesado. tuberia empotrada, placas en tomacorrientes e interruptores de
baquelita y plafones colgantes en salida de |uz con artefacto de iluminacian tipo LED

Griferia cromada metalica o similar en aparatos sanitarios con sistema ahorrador
comercial.

Tabla 38: Ficha técnica del taller modular.
Fuente: Elaboracian propia
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= OFICINAS

Este médulo sigue los mismos patrones que el anterior expuesto, salvo que
cambia sus dimensiones debido a que los ambientes que pretende servir son
mas pequefios, lo empleamos en la zona administrativa y en la atencion
multidisciplinaria, cuya funcion es mucho mas sencilla y de atencion

personalizada.

En cuanto al funcionamiento del espacio es distinto al modulo anterior, la idea en
este médulo es generar una atmosfera de tranquilidad, serenidad y privacidad;
es por ello que nos valemos del emplazamiento del volumen, la abertura y
proyeccién de los planos verticales para generar una suerte de espacio natural

al interior del ambiente.

El recorrido se configura exterior - interior — exterior posible gracias a que el
volumen cerrado abre una pantalla permeable, se elimina una cara del volumen
para relacionarlo con un pequefio patio interno, el cual genera una extension del
interior al exterior para realizar las actividades terapéuticas de una manera
totalmente privada y sin distractores visuales, el modulo permite al usuario
desarrollar la actividad en un espacio interior con vista a un patio intimo o salir a

este pequefio espacio abierto para seguir con la charla privada.

OFICINA DE TERAPIA

INDIVIDUAL
020 |

PATID INTERIOR
NPT - 030

Imagen 78: Vista en planta y elevacian de |a oficina de terapia individual.
Fuente: Elaboracian propia.
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En cuanto a los materiales y el sistema constructivo es el mismo que el médulo
de los talleres con la diferencia que a este ultimo se le agrega un cielo raso con

sistema de suspension y baldosas de fibrocemento.

Imagen 79: Renders espacio interior de oficina de psicologia y espacio exterior privado.
Fuente: Elaboracian propia.

= ESPACIO JERARQUICO Y SIMBOLICO

Este espacio se compone de un modulo de doble altura de forma cubica que en
su interior no tiene una funcion muy definida, es un espacio que marca la

155



HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

caracteristica del sector a donde el usuario estd entrando, la propuesta para
estos voliumenes es hacer un espacio informal, social y de encuentro, pero con
una vocacion asociada al sector del proyecto donde se emplaza, el tratamiento
al volumen es distinto a todos los demas, hay una intencidon muy clara de querer
hacer de este volumen especial, de mucha presencia en el conjunto, a través de
la solidez, el peso de la masa y el manejo de una espacialidad asociada a la

captacion de la luz cenital.

AREADE
LECTURA

NPT +2.80

Imagen 80: Vista en planta y corte del area de lectura.
Fuente: Elaboracian propia.

Imagen 81: Render interior del area de lectura, manejo de la luz cenital.
Fuente: Elaboracian propia.
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El modulo planteado para estos espacios es el mismo sistema que los anteriores,
con la excepcidn de la cobertura, debido a la intencién de generar lucernarios, la
cobertura fue reemplazada por una losa encasetonada apoyada en los muros de

los extremos.

a

1
.
4
g
|

Imagen 82: Renders interiores del Area de lectura y Oratorio.
Fuente: Elaboracian propia.
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= BLOQUE MULTIFUNCIONAL

Se conforma de la agrupacion de volumenes organizados entorno a vacios
controlados, este volumen genera una relacion de continente — contenido. Los
volumenes interiores de dimensiones pequefias son espacios servidores (cocina,
almacenes y ss.hh.) y los vacios junto con los bloques méas grandes son los
espacios servidos (comedor, sala de reuniones, sala de juego, sala de lactancia,

enfermeria).

El emplazamiento de este volumen, marca los sectores del proyecto, limita el
acceso de los usuarios a la zona de albergue y crea una barrear difusa entre las
zonas para otorgar la privacidad necesaria para las personas que pernoctan en
el lugar. El acceso se puede dar transversalmente desde los dos patios que
divide a través de los ejes de penetracion propuestos entre sectores, y de
manera lateral desde la zona de servicios generales para trasladar los productos

recién llegados a la despensa de la cocina.

COMEDDR
privad

AR
i

Imagen 83: Desarrallo en planta del
volumen polivalente.
Fuente: Elaboracian propia.
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La intencién de este volumen, es ser un espacio difuso, de transicion entre lo
publico de los servicios de atencidn y capacitacion a lo privado de los servicios
gue complementan la vida de los usuarios, este volumen genera una ruptura o
quiebre con las anteriores configuraciones del proyecto, se reduce la escala de

los espacios para marcar el paso a una zona mas privada.

Es por ello que desarrollamos una gran cobertura que almacene todos los
servicios que complemente al albergue, pero con la particularidad de formar un
espacio polivalente, que permita interpretar el espacio de acuerdo a la necesidad
del usuario y con la finalidad de hacer que el uso del espacio sea constante, por
ello optimizamos y dimos solucién a cuatro ambientes en uno solo, el comedor,
sala de juego, anfiteatro y auditorio, de esta manera el usuario encuentra

distintos estimulos en un espacio para realizar diversas actividades sociales.

La idea parte de generar una cobertura independiente de las piezas que alberga
en su interior, dejar a libre disposicion el espacio que contiene, a partir de ello
ordenamos piezas servidoras en torno a una trama en el cual los vacios sirven
como espacio de comedor, sala de juego, etc. La idea es posible a partir de la
disposicion de paneles méviles para cerrar o abrir el espacio en el momento
oportuno y el mobiliario modular para las distintas funciones; todo el mobiliario
se almacena en los espacios servidores adyacentes y cambia segun la

necesidad o el horario predispuesto para realizar las actividades.

Imagen B4: Render interior del volumen polivalente.
Fuente: Elaboracian propia.
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BLOGUE POLIVALENTE

Albafilerfa armada, £variable l4cm / 24cm

Cobertura de estructura metalica (columnas y tijerales metélicos para cobertura general)

Los elementos estructurales deberan tener acero de fy=4200kg/cm? y el concreto una resistencia
minima de f'c=210kg/cm?2

Blogue de pared Split l4cm/19cm. Resistencia 71.4kg/cm?

Tijerales metalicos electrosoldados, perfil en L. Dimensidn: 2" x 2"x L con pendiente de 9%. Canaleta
de laton para aguas pluviales (cobertura general)

Cerramientos laterales de policarbonato, plancha alveolar #=6mm. Color transparente (cobertura
general y bloques)

Piso de microcemento 2minima 2.acm, color gris claro
Ladrillo caravista

Vigas de concreto caravista con bordes biselados
Tijerales metalicos con pintura epdxica negro mate
Carpinteria metalica de aluminio negro mate

Dos golpes en todas las puertas

Tuberia PVC SAP pesado, tuberia empotrada, placas en tomacorrientes e interruptores de baquelita y
plafones colgantes en salida de luz con artefacto de iluminacian tipo LED

AREAS HOMEDAS (BANDS+ COCINA+ TOPICO+ SALA DE LACTANCIA)

Falso cieloraso de Drywall con pintura blanca

Piso porcelanato antideslizante 0.4ax 0.4am, tipo lll, color blanco dnix

Ladrillo caravista en exteriores

Enchape en muros interiores h=2.10m con cerémica nacional

Vigas de concreto caravista con bordes biselados

Tijerales metalicos con pintura epaxica negro mate

Griferia cromada metélica o similar en aparatos sanitarios con sistema ahorrador comercial.
En servicios higiénicos: Inodoros y lavatorios de |oza blanca

En cocina y topico: Lavaderos de acero inoxidable

Tabla 39: Ficha técnica del blogue multifuncional.
Fuente: Elaboracian propia
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5.4. CUADRO COMPARATIVO DE AREAS

ZONA ADMINISTRATIVA PROGRAMACION PROYECTO

[34.80 12013
163.20 21.04
473.30 47172
33.60 20.04
a72.al 337.27
a73.60 B08.40
1829.10 178a.1a

Tabla 40: Cuadro comparativo de dreas programadas y éreas proyectadas.
Fuente: Elaboracian propia.

Comparacidn de dreas programadas y dreas del proyecto

TOTAL

CAPACITACION- EDUCACION
SERVICIOS COMPLEMENTARIDS
SERVICIOS GENERALES
ALBERGUE

ATENCION MULTIDISCIPLINARIA

ZONA ADMINISTRATIVA

0.00 200.00 400.00 600.00 800.00 1000.001200.00 1400.00 1600.00 1800.00 2000.00

PROYECTD  m PROGRAMACION

Grafico 27: Comparacian de areas programadas y &reas proyectadas.
Fuente: elaboracian propia.
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CAPITULD I
MEMORIA DESCRIPTIVA DE ESPECIALIDADES
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6. MEMORIA DE PAISAJISMO

6.1.OBJETO

“Hogar de Refugio Temporal de Mujeres Victimas de Violencia” ubicado en la Av.
Ricardo Palma, en el sector Villa del Mar, Distrito de Huanchaco, Provincia de
Trujillo.

6.2. GENERALIDADES

La memoria descriptiva de Paisajismo tiene la finalidad de desarrollar el
planteamiento general de arborizacién y desarrollo de areas verdes en el

proyecto.

El HRT tiene implicitamente la finalidad de generar un espacio de tranquilidad y
sosiego, para que las mujeres albergadas (victimas de violencia familiar y
sexual), ademas de sus hijos, puedan tener una recuperacién optima (fisica,

mental y social).

Como se menciono antes, el HRT se plantea como una ciudad a escala reducida.
Este prototipo plantea extensas areas donde se genere interaccion con la
naturaleza. Esta interaccion se produce en las distintas escalas del proyecto.
Partiendo de la escala urbana, planteando espacios publicos donde la
socializacion se produce a partir del contacto con la naturaleza; hasta llegar a la
escala intima, donde cada bloque de viviendas (grupos de dos familias), cuenta

con un jardin propio.

El encuentro con la naturaleza también se ha usado como parte de la atencion
multidisciplinaria. Como parte de la educacién, se ha planteado un Biohuerto que
a su vez complementa al Taller de Industrias Alimentarias y como un apoyo para

la recuperacion psicoldgica, se propone un Jardin de los Sentidos.

Las especies vegetales planteadas en cada sector del proyecto responden a la
vocacion de cada sector del proyecto, han sido pensadas no solo para tener
espacios verdes a la vista o elementos residuales, si no que forman parte de una

propuesta de conjunto.
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6.3. PLANTEAMIENTO GENERAL

En principio, se plantea mantener las areas libres como terreno natural,
facilitando su mantenimiento y ahorrando en costos. La arborizacion propuesta
para el conjunto, tanto de arboles frutales como ornamentales es de manera
aleatoria, para tener a la vista una gama de colores estimulante producto de las
tonalidades de verdes y los colores de los frutos. para este fin, se sigue una
trama de 5m x 5m (distancia promedio de separacion para el éptimo crecimiento
de estos arboles), perpendicular al limite del terreno, para evitar una fuga visual
(teniendo en cuenta que el area construida esté girada 18° en relacion al terreno).

Imagen 83: Planteamiento general de arborizacian (plano superior)
Fuente: elaboracian propia
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LISTA DE PLANTAS PARA ARBORIZACION DE AREA LIBRE

, ALTURA | DIAMETRD
BENERD/ | TIPO SEGON SU REQUERIMIENTD DE EPOCA DE DISTANCIAMIENTD
ESPECIE TvaRg | PRODUCTD SUELD EPOCA DE SIEMARA COSECHA CLIMA M‘m:“‘ "E('r:“”)p“ DE SIEMERA

poco profundos,

Florece en primavera y

Tabla 41: Plantas para arborizacidn de &rea libre.

Fuente: Elaboracian propia
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6.3.1. JARDIN EN LAS VIVIENDAS

A escala intima, se han considerado estos jardines para fomentar la socializacion
entre las dos familias que comparten los bloques de vivienda. Asi mismo, se
busca generar un vinculo mas profundo entre las mujeres y sus hijos con la
naturaleza, donde el cuidar de un jardin te otorga un sentido de pertenencia en

el espacio, necesario para recuperar la confianza y autoestima.

Ademas, es una actividad recreativa Gtil para los nifios en sus tiempos libres;
educativa, porque los nifios aprenden sobre el cuidado de la naturaleza, ademas
de generar conciencia por el entorno natural, ayudando en la construccion de

futuros seres humanos responsables.

R ——
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Imagen 86: Distribucian de jardines en las habitaciones unifamiliares.
Fuente: Elaboracian propia.

6.3.2. BIOHUERTO

Como parte de la educacion de las albergadas, especificamente como
complemento al Taller de Industrias Alimentarias, se propone un Biohuerto, que
ademas de cumplir la funcién pedagodgica, también promueve la sustentabilidad
del proyecto, sirviendo como generadora de recursos propios para el consumo

interno.

EGO0

Imagen 87: Distribucidn de jardines en el Bichuerto.
Fuente: Elaboracian propia.
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LISTA DE PLANTAS EN LAS HABITACIONES UNIFAMILIARES

TIPD

SEGIN SU REGUERIMIENTD DE

SUELD

EPOCA DE

PRODUCTO SIEMBRA

EPOCA DE
HINEH

ALTURA
CLIMA MAXIMA

DISTANCIAMIENTD
DE SIEMBRA

HELIANTHUS
ANNULS

GERANIUM

HORNAMENTALES

RUTA
GRAVEDLENS

APIUM
GRAVEDLENS

c2
=T
c3
=T
-
c2
=T
—
(W]
(s
ca
[}
=
)]
==
==
-

MATRICARIA
RECUTITA

MEDICINALES

VACCINIUM
CORYMBOSUM

ALDE VERA

TAMAND

Gran capacidad de

HERBACEA GIRASOL adaptacitn a diferentes FEBRERD
condiciones de suelo
HERBACEA - Requiere de un suelo con
SN BERANID buen drenje y bien N”‘QE“R“ZBI';E -
ARBUSTIVA abonadao.
Tolerancia a suelos secos y )
En cualquier

ARBUSTO RUDA al calor, no tolera
encharcamientos

No es exigente en suelos,

época del afio

HERBACEA APID SIiBMpre que no sean PRIAVERA ¥
: VERAND
himedos
] Suelo drenado y rico en SETIEMBRE -
HERBACEA ~ MANZANILLA nutrigntes. MARZO
’ Buena capacidad de ABRIL -
ARBUSTO ARANDAND ~ drenaje. como de retencidn SETIEMBRE
de agua
ARBLSTO Poco exigente en suelos, ABRIL - JUNID
\CAULE ALDE VERA tenga buen drena OCTUBRE -
que tenga buen drenaje. DICIEMBRE

A partir de los B0
dias de la
siembra.

4 meses desde la
siembra

Alos 70 dias de la
siembra. Cortar
|os tallos desde la
base

3adafios de
edad SETIEMBRE -
DICIEMBRE

A los 12 meses de
plantadas,
durante todo el
afin

(m)
Adaptacién a
diferentes
condiciones
climéticas
Puede soportar
temperaturas de
hasta 30° C, pero 030

2-3.00

no resiste el frio 0.7
(10%)

Tropical y 0.20-

subtrapical 0,60

T!ampladu, al aire 030 -
libre no soporta

frios de invierno. 0.80
Crece mejor en 070-
temperaturas

s 0,50
célidas

Fresco, demanda

muchas horas frio 15 .95

para poder brotar
y florecer bien

[lima seco,
temperaturas |

entre 18 - 40°C.

entre hileras: 70 cm;
entre plantas: 20 cm

entre plantas: 20 a 30
cm

entre plantas: 30 cm;
entre surcos: 30 cm
entre plantas: 30 cm;

entre surcos: 30 cm

entre plantas: 30 cm

entre plantas: {00 cm

entre hileras: 70 cm;
entre plantas: 30 cm

Tabla 4Z: Plantas para arborizacidn habitaciones unifamiliares.
Fuente: Elaboracian propia.
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FRUTOS

HORTALIZAS

TIPD
BENERD/ | SEGON
ESPECIE SU

TAMAND

HERBACEA
FRAGARIA RASTRERA
DAUCUS i
CARDTA HERBACEA

PETROSELINUM i
CRISPLM HERBACEA

LAURUS NOBILIS ARBOL
ORIGANUM i
VULGARE HERBACEA

MENTHA i
SPICATA HERBACEA

PRODLCTO

FRESA

ZANAHORIA

PEREJIL

LAUREL

OREGAND

HIERBABLIENA

LISTA DE PLANTAS EN EL BIOHUERTO

ALTURA
MAXIMA
()]

EPOCA DE
SIEMBRA

EPOCA DE

REQUERIMIENTD DE SLELD COSECHA

CLIMA

de 18 a 22 °C durante la

No desarrolla bien en suelos

salinos. Son recomendables los MARZ0 - AGOSTO - fructificacicn y de 23 a 28 020-
suelos con textura franco MAYD DICIEMBRE OC para el buen 050
arenosa crecimiento
Profundos, sueltos y arados Clima templado, se adapta
hasta 30 cm. De profundidad y ABRIL - 90-10dias  bien a valles altoandinos y 0,55 -
no tener piedras para evitar (CTURRE después a condiciones de invierno 063
deformar las raices de |a costa peruana
Fertiles y con buen drenaje, ;
ABRIL - 80 dias o
muderadamen'.te tolerante a la SETIEMBRE despus Templado 10 - 18°C 0.40
acidez
Poco exigente en suelos. EN (Hojas) Todo ~ Climas calidos o templados
PRIMAVERA . -
Tolerante a suelos MEDIANTE el afio, el fruto  y una exposicidn soleada y a-10
medianamente secos ESOUELES es thxico resquardada.
Cualquier tipo de suelo que no SETlEYMERE Antes del Es resistente al frio, sin
sea salino, de preferencia - embargo las temperaturas 0,35 -
DICIEMBRE florecimiento 0
suelos franco-arenosos y MEDIANTE Ll menores a 0°C afectan al 043
francos (i) cultivo
ESOUEJES
A'los B0 dias
después de la
Suelo fresco que aguante 1000 EL siembra. Se
humedad, con sombra parcial AND pueden hacer Templada 030
cortes
SUCESivos

Tabla 43: Plantas para arborizacian en el Bichuerto.
Fuente: Elaboracian propia

HOGAR DE REFUGIO TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

DIAMETRD
DE COPA
()]

DISTANCIAMIENTO DE
SIEMBRA

entre I8 y 30 pulgadas entre

0.30-1.00 plantas y de 3 a 4 pies de
distancia entre filas
entre plantas: 7 - 8 cm;
entre surcos: B0 cm.
090 entre plantas: 20 cm;
’ entre surcos: 70 cm
1,00 -2.00 -
050 entre plantas: 30 a 35 cm;

entre surcos: 33 a 43 cm

entre plantas: 30 cm;
entre surcos: 30 cm
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6.3.3. JARDIN DE LOS SENTIDOS

El Jardin de los Sentidos se concibe como un espacio de reflexién, en el que se
respire un aire de tranquilidad seguridad, logrando el encuentro con uno mismo.
Se propone un recorrido donde se pueda estimular los cinco sentidos, para se
han dispuesto de una diversidad de plantas de distintos tamafos, tanto

medicinales como aromaticas.

Se pueden estimular beneficiosamente los sentidos de diferentes maneras:
musicoterapia (empleo de musica), aromaterapia (empleo de aromas) y
cromoterapia (empleo de luces y colores). Todas estas tienen un impacto positivo
en el organismo, logrando beneficios fisicos, psicolégicos y sociales? tales

como.

» Reducir el estrés ayudando al cuerpo a encontrar su proprio equilibrio.

» Reducir el dolor; aliviar la depresion.

* Ayuda al paciente a evocar sus propios recursos de sanacion;

= Ser un espacio donde el personal pueda descansar en sus pausas
laborales y desestresarse, con un aumento en la produccién y la calidad

del servicio.

Imagen 88: Esquema de arborizacian del Jardin de los sentidos.
Fuente: Elaboracian propia.

20 Entrevista con el Dr. Alfonso Santiago Mari, especialista en Homeopatia
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LISTA DE PLANTAS DEL JARDIN DE LOS SENTIDOS

ALTURA | DIAMETRD | DISTANCIAMI

TIPO
SEGUN SU | PRODUCTD
TAMAND

GENERD/ REGUERIMIENTO DE | EPOCA DE

EPOCA DE COSECHA CLIMA MAXIMA | DECOPA ENTO DE
(m) (m) SIEMBRA

ESPECIE SUELD SIEMBRA

Suelos 4cidos o silicens,

Requiere un clima
; { algo pedragosos, SETIEMBRE - TAN PRONTO COMD ) i entre plantas:
ARNICA HERBAGEA ARNICA lgeros, con buen DICIEMBRE ELOREZCA templadu.y hurl?edu, 060 30 em
drencie, en semisombra
Suelo liviano y bien Alos 60 dias o antes de Clima templado, _
En&mﬁdw HERBACEA CULANTRO drenado de arcilla o I;AEATTJZSRiE |a floracitn si la augnue tolera clima I]I]AI;]I]— - Entrzeupllze:ztas.
tierra arenosa estacidn es calurosa templado-célido '
Lvanpty  ERBACEA- Evitar suelos pesaits o | oy i s BDlias | | LA CAoralgue | | entre plantas:
= ANEUSTIFOLIA SEMI LAVANDA de mal drenaje. A0 de [a siembra también soporta 080 - Tem
E ARBUSTIVA Tolerante a sequia : temperaturas bajas '
2. % Abarca una gama de
= = Areno - arcilloso. no condiciones entre plantas:
(=] = = ! . . )
= = PLANTAGO HERBACEA LLANTEN Suietn a humeda T0DO EL Planta’ entera ﬁﬂ dias climéticas, no 040 i 30 cm;
= I MAJOR : AND después de la siembra aceptando entre surcos:
== Excesiva temperaturas bajo 30 cm
- cern
MATRICARIA , Su?ﬂtﬂiﬁu‘l:guazrur;zue " Genewre.  MosT0dasdels L U i entre plantas:
RECLUTITA HERBACEA ~ MANZANILLA tolera los suelos MARZD siembra. Cortar los temp'eraturas 050 - 50 em
tallos desde la base calidas
arenosos y pobres
Suelo fresco que A'los B0 dias después entre plantas:
MENTHA i 1000 EL de la siembra. Se 0,50 - 30 cm;
PIPERITA HERACEA MENTA aguantebhumedaﬂ,lnun AND pueden hacer cortes Templada 0.80 i entre surcos:
somare parcia SUGESIVDS 30cm

Tabla 44: Plantas para arborizacidn del jardin de los sentidos.
Fuente: Elaboracian propia.
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7. DESCRIPCION DEL PLANTEAMIENTO ESTRUCTURAL PROPUESTO

7.1. OBJETO

“Hogar de Refugio Temporal de Mujeres Victimas de Violencia” ubicado en la Av.
Ricardo Palma, en el sector Villa del Mar, Distrito de Huanchaco, Provincia de

Truijillo.
7.2.CONSULTOR

Ing. Juan Manuel Urteaga Garcia
7.3.GENERALIDADES

La memoria descriptiva de estructuras corresponde al desarrollo del célculo
estructural del proyecto de tesis: Hogar de Refugio Temporal para Mujeres

Victimas de Violencia, ubicado en el Distrito de Huanchaco, Provincia de Truijillo.

Para el desarrollo estructural se tomé un bloque de talleres cuyo sistema
estructural es replicado en educacién (adultos y nifios), servicios

complementarios, atencion psicolégica y administracion.
7.4.NORMA APLICADA

Las normas usadas corresponden a las del Reglamento Nacional de
edificaciones. Asi tenemos que:

e Para la determinacion de las cargas estaticas se han observado los

requerimientos de la norma NTE-E-020.

e Para la determinacion de las fuerzas de sismo y el tipo de analisis se ha
usado la norma NTE-E-030.

e Los criterios usados para el disefio de la cimentacién se han enmarcado

dentro de lo especificado por la norma NTE-E-050.

e Para el disefio de las estructuras de concreto armado se ha observado

lo requerido por la norma NTE-E-060.
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e Para el disefio de las estructuras de albafiileria confinada se ha

observado lo requerido por la norma NTE-E-070.

e Para el disefio de las estructuras de acero se ha observado lo requerido
por la norma NTE-E-090.

7.5.MODELO ESTRUCTURAL

El blogue desarrollado, que alberga la funcion de taller de industrias alimentarias,
se replica —con menores dimensiones proporcionales al modulo base- con
diferentes usos como aulas, salones multifuncional, tépico, almacenes, sala de
lactancia etc. Se ha disefiado estructuralmente teniendo en cuenta las

consideraciones siguientes

A patrtir de la arquitectura se escogio de entre varios sistemas estructurales, las
siguientes soluciones; la cimentacion es una losa apoyada casi a nivel de terreno
natural, la que se propone apoye en una base de afirmado compactado de 15
cm de espesor y una sub-base granular de 20 cm que cumplen la funcién de
repartir uniformemente los esfuerzos provenientes de la estructura, y de servir
de dren y evitar la ascension capilar de la humedad del terreno natural
respectivamente. En esta losa que lleva armadura minima en toda su extension
y los bordes llevan una viga que cumple la funcién principal de confinar toda la
losa de piso y de recibir para que anclen los aceros verticales de la albafileria

armada de las paredes.

Las paredes se plantean en albafiileria armada con bloques de concreto vibrado
de 14 x 19 x 39y 24 x 19 x 39, los alveolos rellenos de concreto y refuerzo segun
lo indicado lineas abajo. Estos muros estan coronados con vigas de seccion de
25 x 25 cm y los muros longitudinales ademas de la viga cuentan con un
ensanche de esta de 50 cm adicionales con un espesor de 10 cm. Las vigas,
dado que cumplen la funcién de confinamiento, y cuentan con una seccion

relativamente grande necesitaron Unicamente acero minimo.

Estas vigas reciben las armaduras que cubren el acho del recinto, estas vigas

son armaduras de acero cuyos elementos son perfiles de acero ASTM A 36,
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todos los elementos se plantean que sean angulos de dos pulgadas de lado por
Ya” de espesor, esta armadura es una armadura plana de peralte variable con la

finalidad de facilitar la evacuacion de las aguas pluviales.

La cobertura se ha propuesto en thermotecho TCA PUR que es una seccion
compuesta de dos laminas de acero con tratamiento contra la corrosion que
encierran un centro de poliuretano inyectado de alta densidad auto-extinguible,

lo que proporciona al elemento propiedades térmicas y acusticas.

Todo el proyecto esta disefiado con la ayuda de una modelacion tridimensional
utilizando el método de la rigidez, los materiales adjudicados al modelo se
explican en el acapite Modelo donde ademas se especifica los mddulos de

elasticidad y de Poisson.

Grafico 28: Modelo matematico de la edificacian.
Fuente: Elaboracian propia

7.6.CALCULO ESTRUCTURAL

El modelo usado idealiza a los elementos como elementos prismaticos
representados por su eje centroidal, unidos por nudos rigidos (transmiten
momentos), a estos ejes centroidales se les ha adjudicado las propiedades
geométricas de seccion y las fisicas de los materiales. Asi los médulos de
elasticidad que se han determinado son los siguientes de acuerdo al material
usado.
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» Elacero Estructural que es Grado 60, cuenta con un médulo de elasticidad
o Es=29000 KSI

= Concreto Armado de f'c= 210 kg/cm?
o Ec=15000 |/fc =15000 210 = 217 370 kglcm?

» La albanileria estructural f'c = 65 kg/cm?2
o Em=500fm = 500 x 65 = 32000 kg/cm?

El médulo de Poisson se ha escogido siguiendo las recomendaciones de la

bibliografia citada al final del documento.

= Concreto ' Me=0.15
= Acero Estructural : ps=0.20
= Albanileria : Um=0.25

7.6.1. CARGAS DE GRAVEDAD

En cuanto a las cargas consideradas el modelo matematico usado toma en
cuenta la hipétesis de que las cargas se distribuyen hacia los elementos

estructurales segun el area tributaria de estos.

La carga muerta transmitida a las vigas por las armaduras son las que se han
colocado unicamente puesto que el peso propio de los elementos lo considera
automaticamente el modelo. Para este fin se ha considerado las siguientes

cargas.
» CARGA MUERTA (CM)

Consideramos en la modelacion como tal a las cargas verticales debido al peso
propio de componentes estructurales y no estructurales permanentes de la

estructura, incluidos peso propio de armaduras.

e Peso propio de la cobertura 8.24 kg/mz

e Peso de conexiones e instalaciones 5.00 kg/m?2
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» CARGA VIVA (SOBRECARGA -CV)

Se han considerado aquellas cargas producidas por la instalacion y los procesos
de manteniendo de las mismas. Se obtienen del reglamento nacional de
edificaciones (NTE-E-020) para techos inclinados de mas de 3° es de 100kg/m2
y se disminuye 5kg/m? por cada grado adicional nuestro techo tiene una
inclinacién de 9° (atan (0.35/6). Entonces tenemos 100 — 5(6)

e Carga Sobre Techo inclinado 70 kg/mz
» CARGA DE SISMO

El analisis sismico se desarrolld6 considerando una estructura de albaiiileria,

tanto en la direccion longitudinal como en la direccion trasversal.

Para evaluar el comportamiento sismico de la estructura se siguieron los

lineamientos de la Norma Peruana de Disefio Sismo resistente NTE-E-030.

Se empled un modelo tridimensional con 30 grados de libertad dindmicos puesto
gue se cuenta con un unico semi-diafragma en la edificacion, y las masas estan
discretizadas en cada uno de los nudos de la estructura. Tomando en cuenta
deformaciones por flexion, fuerza cortante y carga axial. Los apoyos se
consideraron como empotramientos perfectos. La cimentacion ha sido disefiada

teniendo en cuenta esta condicion modelada.

Las cargas de sismo usadas son las contempladas en nuestro cédigo NTE-E-
030. Las consideraciones son; el factor de suelo que describe la aceleracién
maxima esperada en el suelo duro (cercano al manto rocoso) es de 0.45 g, el
factor de uso que define el periodo de recurrencia del sismo de disefio segun su
categoria es 1.00, el factor de suelo contemplado ha sido recogido del estudio
de mecanica de suelos corresponde a un suelo tipo S3 y el factor de
amplificacion sismica define la forma de la funcion y es el factor de amplificacion
de la aceleracion estructural respecto de la aceleracion en el suelo, el mismo que
forma una funcién con tres intervalos de valores, el primero que define la
plataforma del espectro cuando el modo de vibrar contemplado es menor que el
modo de vibrar caracteristico del suelo T < TP: C = 2,5 el segundo cuando el

periodo esta entre este ultimo valor y el periodo largo TP < T < TL: C=2,5 (TP
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/T )y el Gltimo cuanto el periodo supera el valor del periodo largo T>TL: C=2,5
(TP - TL/ T 2), esta funcion es el espectro y define las aceleraciones en funcion
de los modos de vibrar de la estructura por lo que el analisis es modal espectral,
para lo cual con el modelo usado cuenta se calcula los principales modos de
vibrar reportando los periodos correspondientes, con estos y mediante el
espectro de pseudo-aceleraciones se ha calculado las aceleraciones, las que a
Su vez se utilizan para que, con las masas adjudicadas, en las dos direcciones

principales, generen las fuerzas sismicas.

El método de superposicion espectral utilizado corresponde a la combinacion
CQC (complete quadratic combination). Las expresiones para calcular las

respuestas maximas (rmax) son:

8E°(L+r)r* ,

o= mn = r=—£l
i \/Zn:;rmpmnl’n r (1—r2)2+4§2r(1+r)2 @,

Donde ¢ corresponde al coeficiente de amortiguamiento y [1 a las frecuencias de

cada modo. Contemplado en nuestra norma [12.8 de NTE — E — 030].

Para este modelo y dado que el espectro sismico usado corresponde al sistema
Dual los desplazamientos reportados han sido afectados por el factor

correspondiente al coeficiente de reduccion

{1 Response Spectrum Function - Peru NTE E.030 2014 x

Function Damping Ratio
Function Name SISMO 0.05
Parameters Define Function
Seismic Zone 1 P Perod Acceleration
Occupation Category c
6= i s3 s 1 .

Imegularty Factor, la 1

Imegularity Factor, ip 1 05

Basic Response Modfication Factor. RD 3
Plot Options

@) Linear X - Linear Y

O Linear X - Log Y

O Log X - Linear Y
Convert to User Defined O LogX-log ¥

Tabla 43: Espectro de pseudo-aceleraciones usado.
Fuente: Elaboracian propia
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7.6.2. COMPROBACIONES

Las comprobaciones realizadas a la edificacion han sido varias y en diferentes
etapas, en el andlisis sismico, la principal comprobacion ha sido la verificacion
de las derivas de entre piso, la misma que se realiz6 luego de comprobar que la
masa participante usada en el modelo ha superado el 96.1% con los 30 primeros

modos de vibrar en el sentido x-x y el 98.54% en el sentido y-y.

En las direcciones consideradas, la fuerza cortante en el primer entrepiso del
edificio no ha sido menor al 80 % del valor calculado en el andlisis estéatico
equivalente. La cortante dinamica en el primer piso en el sentido x-x es de 30.27
tn. y la cortante estatica en la misma direccion y piso es de 36.53 tn con lo que
tenemos 82.5% de relacion superando el minimo necesario de 80%, en cambio
la cortante dindmica en el sentido y-y es de 33.09 tn. y la cortante estatica en la
misma direccion y piso es también de 36.52 tn con lo que tenemos 90.50% de

relacion superando también el minimo necesario.

Modal Participating Mass Ratios n

1 de30 b Pl  Reload

Case Mode Period ux uy uz Sum UX Sum UY Sum UZ RX RY RZ o}
sec
Modal 10 0031 0.0054 491606 0 02483 05138 0 6.821E-06 0.0051 0.1884
Modal n 0029 0.0007 0.0001 0 02489 05138 0 0.0001 00007 0.0002
Modal 12 0027 04189 0.0006 0 06679 05145 0 0.0007 0.4219 0.1011
Modal 13 0024 0.0046 2.126E05 0 06725 05145 0 2178605 00129 0.0022
Modal 14 0024 3861E-05 00003 0 06725 05148 0 0.0003 7.849E-06 00002
Modal 15 0024 0 0 0 06725 05148 0 0 4753606 0.0002 v
< >
¢4 Modal Participating Mass Ratios [ §§ Base Reactions | @y Modal Participating Mass Ratios |

Tabla 46: Reporte de la masa participante. Fuente: Elaboracion propia

Story Drifts n
1 de3 b Pl | Reload Apy
Story Load Direction Drift Label X Y z
Case/Combo m m m
N SXX Max X 0.00012 161 861 £33 a8
Story2 SXX Max X 0.00015 16 1491 0 34
Story1 SXX Max X 0.000226 8 14.91 213 %

Tabla 47: Desplazamientos relativos de entrepiso para sismo en x. Fuente: Elaboracian propia

Story Drifts n
1 de3 B Pl | Reload Apph
Story Load Direction Dirift Label X Y z
Case/Combo m m m
’ SYY Max Y 0.000254 161 861 533 a8
Story2 SYY Max Y 0.000192 27 6.31 0 34
Story1 SYY Max Y 0.000248 12 10.01 6.38 3

Tabla 48: Desplazamientos relativos de entrepiso para sismo en y. Fuente: Elaboracian propia
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7.7.DISENO ESTRUCTURAL

7.7.1. COBERTURA

= CARGA PERMANENTE

E VIOLENCIA

Cobertura (Thermotecho) calibre .30mm 16.91 kg/m2
Vigueta 15.17 kg/m2
Peso propio (se calcula directamente en programa) 0.00 kg/m2
lluminacién y falso cielo raso 5.00 kg/m2
Arriostramiento +conexiones (10% de carga sobrepuesta) 3.71 kg/m2
Total de carga Permanente 40.79 kg/m2
Carga permanente por nudo Pu = 41kg kg
= CARGA VIVA DE TECHO
Carga permanente por nudo PL = 151kgkg
ijm: - x
3
;\.‘
5
,( ]
o
3 S | radrd rd i
1 AT H H & |2 H & < o7
;3 & Ahhm N1 EXSAT RS FEAT Y] Ahie FESATEY] Ar2i1e e Ahiee G_) U
: L
A
el

Grafico 29: Calculo de seccidn de tijeral para cobertura.
Fuente: Elaboracian propia
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7.7.2. MUROS DE ALBANILERIA

La densidad de muros de la edificacion cumple con lo requerido por la norma
NTE E.070

Resultados X-X

Demanda Capacidad D/C
0.01768 0.06096 0.29
Resultados Y-Y

Demanda Capacidad D/C
0.01768 0.05891 0.30

Todos los muros no superan siquiera el 20% del esfuerzo axial permisible.
Igualmente, ninguno de los muros se agrieta en el sismo moderado, por lo que
todos participaran en el sismo severo, condicion para la que se los disefid. Los
muros necesitaron refuerzo minimo vertical @ 12mm @ 0.80 y no necesitaron

refuerzo horizontal adicional:

Grafico 30: Disefio de los muros armados.
Fuente: Elaboracian propia.
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7.7.3. VIGAS

Las vigas soleras (necesarias definir el semi-diafragma) y distribuir en los

muros las cargas de las armaduras quedaron segun disefio.

TIPO H 2-2 -3 4-4
" 15 + = 030 I
S q | = 5
i3 - 3 & B =l 11N
— + % I + =1kt
wl (I . i
M O .
SECCION |_
oA -
T— 5 £
I = “l-‘ra =[-IIE
s y o * —
— L —
REFUERZD e QR e 0BT & 4R1/7"+06H3/8" e AFI/T+4B3/8"
RECUBRIMIENTD 20mm 20mm 20mm 20mm
[ B G, [1 B B, [1 8 Brraesn, [18 Bearn,
1E50mm, 1250, 1E50mm, |25,
ESTRIBOS BE(D0rm B2I00er, BE(Drmm, BEI00mm,
2T D0, rZT 00 mm, 2T 00emm, RER LI
/et et et oieit

Grafico 31: Disefio de vigas de confinamiento.

Fuente: Elaboracidn propia.

Las vigas sobre los vanos se disefiaron segun los establecido en nuestro cédigo

NTE E.060, asi tenemos que las combinaciones de carga que se han usado son

las previstas en nuestro cédigo y se presenta el reporte proporcionado por el

programa

Combinaciones de carga muerta (CM), carga viva (CV), carga sismo (CS):

e U=14CM+17CV
e U=1,25CM + 1.25CV + 1CSx
e U=1,25CM + 1.25CV + 1CSy
e U=0,9CM % 1CSx
e U=0,9CM=1CSy
e U=ENVOLVENTE
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Los factores de reduccion de resistencia usados son los siguientes:

e Para flexion sin carga axial: = 0,90

e Para flexion con carga axial de traccion: = 0,90

e Para flexién con carga axial de compresion y para compresion sin

flexion = 0,70

e Para cortante sin o con torsion: = 0,85

e Para aplastamiento en el concreto: =0,70

e Eldisefo final de los elementos estructurales se detalla en los planos

estructurales.

7.7.4. CIMENTACION

Resistencia del concreto
Resistencia del acero
Carga trasmitida al suelo
Peso especifico del terreno
Sobre Carga

Profundidad de desplante
Capacidad de carga
Capacidad de carga Ultima

Area necesaria para soportar la edificacion

Calculo del espesor de la losa
Peralte de losa
Longitud de zona de corte

Cortante resistida con el cimiento

La cortante resistente sera
Cortante que toma el concreto

Cortante actuante

210
4200
89.20
1.90
0.20
0.30
12.00
11.90
7.95

Vc=
Va=

kg/cmz
kg/cm?
tn
Tn/m3
Tn/m?
m
tn/m?2
tn/m?2

m2

15 cm
52.40 m
88 570. kg.

603 517.40
21 840.00

kg
kg
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Grafico 32: Disedio del cimiento.
Fuente: Elaboracian propia
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8. DESCRIPCION DEL PLANTEAMIENTO DE INSTALACIONES
ELECTRICAS

8.1.0BJETO

“Hogar de Refugio Temporal para Mujeres Victimas de Violencia” ubicado en la
Av. Ricardo Palma en la Urb. Villa del Mar, distrito de Huanchaco, Provincia de

Truijillo.
8.2. GENERALIDADES

El presente Proyecto comprende las redes primarias de instalaciones eléctricas,
comunicaciones y seguridad; un tablero general de distribucion ubicado en la
zona de servicios generales y doce sub tableros ubicado en cada sub zona

necesaria, ademas un sistema de alumbrado general exterior.
8.3.REDES DE DISTRIBUCION

El sistema de electrificacion se abastece desde la red proveniente de la Av.
Ricardo Palma, la cual llega —a través de una acometida trifasica en baja tension
a 380/220V, 60hz — a un tablero general ubicado en la zona de servicios
generales (continuo al area de ingreso), desde donde se distribuye energia a

través de 12 tableros a los sectores que conforman el conjunto del proyecto.

La transmision se realiza a través de cajas de paso de piso a piso, siendo el mas
lejano el sub tablero TD-12 que abastece parte el Taller de Calzado junto con
sus servicios y el alumbrado de la Losa Deportiva, encontrandose a 120 metros

del tablero general.

Todos los alimentadores, conductores y demas seran dispuestos dentro de tubos
de PCV, dentro a su vez en canaletas de C°A° rellenas de arena fina y con tapas
de fierro (recubierto con aislante de polietileno) encintados con un precinto de
seguridad. Las canaletas se enterraran al menos a 1 metro de profundidad y solo
seran accesibles por medio de buzonetas de @ 40cm (también enterrados) que
se dispondran en todos los cambios de sentido, cada 10 metros y empalmes de

las tuberias.
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8.3.1. CALCULO DE LA DEMANDA MAXIMA DE ENERGIA

ELECTRICA

Para el Presente Proyecto se ha utilizado la norma de la Direccion General de
Electricidad, emitida con Resolucién Directoral N° 091-2002, de fecha 11-02-

2002.

Para hacer el calculo correspondiente de la seccion de los conductores

eléctricos, tanto de la acometida, como de los conductores eléctricos hasta los

tableros, se ha empleado las siguientes formulas:

MAYIMA DEMANDA ELECTRICA
DESCRIPCION

ALUMB. Y TOMACOR. 100 m2 x 23 W/M2

ALUMB. Y TOMACOR. 2100 m2 x 23 W/M2

ALUMB. Y TOMACOR. 200 m2 x a W/M2
ALUMB. Y TOMACOR. 3200 m2 x a W/M2
BOMBA DE AGUA 2238 W

COCINA ELECTRICA 3300 W

LAVADORA 2400 W
RESERVA
TOTAL
Tabla 43: Maxima demanda eléctrica. Fuente: Elaboracian propia
In= 42,72 KW
1.73 x 380V x 0.90

In= 72.20 Amperios
Id = 1.25x In = 90.25 A,
ld<It
It = 100A

ITM General =3 x 100 A

25[|I]W 25[|[|
a200W 030 18373
200W 1 2a00
(8a00W 0.3  B47a
2238W 08 1730
Jo00W 08 2800
2400w 08 1920
Gooow 1 G000

42720

Los cables alimentadores desde el medidor al tablero general sera 3 x 25 mm2

N2XOH + 1 x 10 mm2 NH-80 (N) + 1 x 16 mm2 NH-80 (T).
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Demanda Maxima de Energia Eléctrica Normal

e Potencia Instalada 142,72 Kw.

e Demanda Maxima simultanea :34.17 Kw.

TABLERD GENERAL
3d00A
e | [l “Iizf T. DISTRIBUCION - |
_——— = N e IxBmm?2 NH-80 +
3x25mmd N2XOH + Tabmm2 NH-80() (N
IxI0mm?2 NH-80 (N) + 24250 PVC SAP 25 mm B
IlBmm? NH-80 (T 027 T.DISTRIBUCION - 2
PVCSAPBZ d IxGmm? NH-80 +
2xBmm2 NH-80(T) (N)
PVC SAP 25 mm B
-3 . ‘,3\2\‘ T. DISTRIBUCION - 3
= d xBmm NH-80 +
2x6mm?2 NH-80(T) (N)
PVCSAP 25mm B
B, R T DISTRBUCION - 4

|
l
|
|
S NH-80 +
| Tubmm? NH-80(T) (N
PVL SAP 25mm B
| pup®E T.DISTRIUCION -5
[ Is6mm? NH-80 +
| 2a6mm2 NH-80(T) (0
3532 PVE SAP 25 mm B
| [-B Ty T.DSRBICOH-§
3xBmm?2 NH-80 +
| 2ubmm2 NH-80(T) (N
i
|

2% 254 PVC SAP 25mm B
C-7 7% T. DISTRIBUCION - 7
" IxBmm?2 NH-80 +
2x6mm?2 NH-80(T) (N)
PVC SAP 25mm B
pgiimt T.DISTRIBUCION - 8
B

IxGimm? NH-80 +
2xBmm2 NH-80(T) (N)
PVC SAP 25 mm B
[.g 2B T DISTRIBUCION - §
§ Ixmm? N80+
2xBmm2 NH-80(T) (N)
PVC SAP 25 mm B
| 1. DISTRBUCION - 0
® i N 80 +
2xBmm2 NH-80(T) (N)

2x25A PVC SAP 25 mm B

Ll w_  TOSRBUCION-1
v TG NH-80 +
| 2xBmm?2 NH-80(T) (N)
PV SAP 25 mm B
! A T DISTRIBUCION - 2
[ ¢ eGmm NH-80 +
| 2xBmm?2 NH-80(T) (N)
[ EIBMH PVE SAP 25 mm B
= T.DISTRIBLCION - 13

Dl

3xBmm?2 NH-80 +
2xBmm?2 NH-80(T) (N)
PVC SAP 25 mm B

Grafico 33: Diagrama unifilar de Tablero General.
Fuente: Elaboracian Propia.
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Grafico $4: Planteamiento general de
distribucidn.

16: Tablero General de Distribucidn
1.2.3-12. Sub tableros de Distribucidn

Fuente: Elaboracisn propia.

8.3.2. INSTALACION DE TELECOMUNICACIONES, TELEFONIA Y
CAMARAS

Debido a la naturaleza del proyecto, es necesario contar con sistemas de
intercomunicadores y cAmaras de vigilancia para garantizar la seguridad de las
albergadas. Se ha planteado un sistema de intercomunicadores y camaras en

todas las habitaciones del HRT, los cuales se monitorean desde la central de

vigilancia.
CONDUGTORES DE COMUNICACION
[TEM CONDUCTOR ELECTRODUCTO
(a) Teléfono DWT- 2 x | mm2 PVE 20 mm%%C
(b) Intercomunicador MT 3x0.8lmm?2 PVC 20mm%%C

Tabla 50: Conductores de comunicacian.
Fuente: Elaboracian Propia.
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8.3.3. ESPECIFICACIONES TECNICAS GENERALES DEL
PROYECTO DE INSTALACIONES ELECTRICAS

= INSTALACION DE TUBERIAS TUBERIAS DE PVC-P

Tubo plastico rigido, fabricados a base de la resina termoplastica
policloruro de vinilo (PVC) de clase o tipo pesado “P” no plastificado rigido,
resistente a la humedad y a los ambientes quimicos, retardantes de la
llama autoextinguible, con una resistencia de aislamiento mayor de 100
MQ, resistentes al impacto, al aplastamiento y a las deformaciones
provocadas por el calor en las condiciones normales de servicio vy,
ademas resistentes a las bajas temperaturas, de acuerdo a la norma
ITINTEC N° 399.006 y 399.007.

= CABLESY CONDUCTORES ELECTRICOS

Todos los conductores seran de cobre electrolitico de 99% de
conductividad, con temperatura de operacion de 90°C para alimentadores
y de 75°C para los circuitos de derivacion, con aislamiento termoplastico
del tipo LSOH para 600/1000 voltios, sobre el cual deberdn estar
debidamente marcados a todo lo largo de su longitud, el calibre del
conductor, su voltaje de aislamiento, su tipo de aislamiento y su

temperatura maxima de operacion.
= CAJAS

Las cajas seran del tipo pesado de fierro galvanizado, fabricado por
estampados en planchas de 1.5 mm de espesor minimo. Las cajas que
se instalaran en forma adosada sobre el falso cielorraso seran de fierro
galvanizado. Las cajas mayores al estandar seran fabricadas en plancha

de fierro galvanizado pesado de 1.6 mm de espesor, con tapas ciegas.
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= ACCESORIOS DE CONEXION
Tablero general y de distribucién

Los tableros eléctricos proyectados seran de tipo RIEL DIN, monofasicos
con numeros de polos indicados en los planos, sin barra, para empotrar

con gabinete metalico, con puerta y cerradura tipo PUSH ON.
Interruptores termo magnéticos en tableros

Los interruptores serdn de desconexion rapida, tanto en su operacion
automatica o manual, y tendran una caracteristica de operacion de tiempo
inversa para la proteccion contra sobrecorrientes y un elemento
magnético para la proteccion contra cortocircuitos, soportaran una
corriente de cortocircuito minimo de 10,000 A, segun IEC 868. Los

interruptores seran del tipo RIEL DIN para montaje rieles.
Interruptor diferencial

Dispositivo Eléctrico que se debe de instalar en los tableros, de acuerdo
a los diagramas unificares de los mencionados tableros de control de
energia eléctrica, el cual tiene como funcion principal desconectar el
suministro eléctrico al punto o salida de la instalacion eléctrica, al detectar
una fuga a tierra, por contacto directo o indirecto con un conductor

eléctrico energizado.
» SISTEMA DE PUESTA A TIERRA

El Sistema de Puesta del Hogar de Refugio Temporal para mujeres
victimas de Violencia, sera ubicado cerca al tablero general, en el exterior.
Se debe certificar que la resistencia del SPAT se encuentre dentro del
rango solicitado; la varilla usada serd de cobre puro al 99.99%. La
resistividad de la tierra serd mejorada cambiando la tierra original por
tierra de chacra, bentonita, y agregandole compuestos adecuados para

ese fin. No se usara sal industrial.
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9. DESCRIPCION DEL PLANTEAMIENTO DE INSTALACIONES
SANITARIAS

9.1.0BJETO

“Hogar de Refugio Temporal de Mujeres Victimas de Violencia” ubicado en la Av.
Ricardo Palma, en el sector Villa del Mar, Distrito de Huanchaco, Provincia de

Truijillo.
9.2.CONSULTOR

Ing. Julian Yanavilca Ramos
9.3.GENERALIDADES

La memoria descriptiva de instalaciones sanitarias corresponde al desarrollo del
sistema sanitario del proyecto de tesis: Hogar de Refugio Temporal para Mujeres
Victimas de Violencia, ubicado en el Distrito de Huanchaco, Provincia de Truijillo,
Departamento de La Libertad.

La memoria de instalaciones sanitarias comprende la descripcion de pardmetros
sanitarios y los datos béasicos de célculo de los sistemas de abastecimiento de

agua para consumo humano y recoleccion de desagie.
9.4.SISTEMA DE AGUA

La dotacién de agua potable para la edificacion sera a partir del empalme a la
red publica existente, proveniente de la prolongacion de la Av. Ricardo Palma,;
que abastecerd a la cisterna a 25 metros del ingreso, mediante una conexién de
@ 17, y esta a su vez a toda la edificacion, mediante el tanque elevado con
tuberias de @ 37, se utilizara un sistema indirecto de abastecimiento de agua,
empleandose un sistema de bombeo de velocidad variable y presién constante.

Para los célculos se ha utilizado la normativa vigente 22,

21 DS 011 - 2006 Vivienda. Reglamento Nacional de Edificaciones. Titulo Ill, NT 1S0.20, Art°2.2. Diario Oficial El
Peruano. 08, 09,10 y 11 de junio 2006. Lima, Perd.

189



HOGAR DE REFUGIOD TEMPORAL PARA MUJERES VICTIMAS DE VIDLENCIA

9.4.1. CALCULO DE DOTACION DIARIA DE AGUA POTABLE

CALCULO DE LA DEMANDA DIARIA DE AGUA POTABLE

DESCRIPCION AGUA FRIA

Area de oficina 142m2 x B Its/m?2 8a2.00 Its
Panaderia: b trabajadores 80 Its/trab. X Z turnos 960.00 Its
Aula + Laboratorio de computo (minimo) a00.00 Its
Taller de calzado: 3 pers. X 80 Its/pers x lturn 1.200.00 lts
Espacio multiusos: 82.0 m2 x B lts/m2 495.00 Its
Estimulacian temprana: 32.00 m2 x B Its/m?2 195.00 Its
Lactancia + Tapico: 40.50 mZ x B lts/m2 243.00 lts
Cocina + Comedor: 33.30 m2 x 30 Its/m?2 4773.00 Its
Almacenes: (minimo) 000.00 Its
Lavanderia: 30 kilos ropa x 40 Its/kilo [.200.00 Its
Habitaciones: 20 habitaciones x 800 lts/hab (0,000.00 Its
Agua caliente: 2a0 Its/mod x 10 mod 2.000.00 lts

TOTAL 23.420.00 Its

Tabla 5l: Dotacidn de la demanda diaria de agua potable.
Fuente: Elaboracian propia

9.4.2. CALCULO DE VOLUMEN

= Vol. de agua potable en cisterna segun R.N.E.:

VOL= 23,420 Its x 0.75= 17,565.00 Its
VOL= 20.00 M3 Para el Proyecto:

= Vol. de agua potable en tanque elevado segun R.N.E.:

VOL= 23,420 Its x 1/3= 7,806.67 Its
VOL= 10.00 M3
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Para el Proyecto:

CALCULO DE DEMANDA MAXIMA SIMULTANEA DE AGUA POTABLE METODD HUNTER

APARATOS LAVATORIDS | DUCHAS
NIVEL INODOROS AAFE+ LAVADERDS

(°PISO

LIND. DE GASTO (PUBLICD)

TOTAL PARCIAL UNID.
TOTAL FINAL UNID. —  m

Tabla 2: Demanda maxima simultanea de agua potable.
Fuente: Elaboracian propia.

= Segln latabla N° 52:
N° Unidades: 186
Gasto: 2.342 Ips

» Sistemade bombeo: Agua potable al tanque elevado

N° Unidades: 02
Gasto: 2.342 Ips
HDT: 25 mts. (He + Hg)

He = Altura estatica

Hg = Altura geométrica

Grafico 35: Planteamiento general de
agua potable.

|.Acometida desde la red pablica.
— 2. Cisterna ytanqu.f,z E|EVEId.[].
Fuente: Elaboracian propia.
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9.5.SISTEMA DE DESAGUE

En el planteamiento del sistema de desague del HRT hubo dos condicionantes;
la primera, es la inexistencia de redes de alcantarillado en la calle aledafa; la
segunda es la topografia del terreno, donde la parte mas baja se encuentra al

extremo de la calle.

Usando la normativa vigente?? y teniendo en cuenta estos dos factores, y al
contar con extensas areas libres, se han planteado dos pozos sépticos, con
sistemas de percolacion para la reutilizacion de las aguas grises en el regadio a

través de sistemas de filtracion de agua.

Para desarrollar el sistema de desagie por gravedad a partir de los desniveles
del terreno, se han planteado dos pozos sépticos. El primero esta ubicado en la
parte posterior del terreno, donde discurriran las aguas grises provenientes de
las viviendas, el bloque multifuncional y las areas de administracion y atencion;
este pozo tendra tubos percoladores que serviran a las areas verdes de la zona
de viviendas. El segundo pozo esté ubicado en la parte frontal del terreno, en la
zona continua al biohuerto, donde discurriran las aguas grises provenientes de
los talleres tanto de adultos como de nifios; este pozo tendré tubos percoladores
distribuidos hacia los dos lados del terreno, formando un angulo de 90 grados,

para servir de regadio a las areas verdes de la dicha zona.
Especificaciones para desague:

» Lastuberias y accesorios para desague seran de clase pesado PVC-SAP
empalmadas a presién y con pegamento especial

» Las tuberias y accesorios para ventilacién seran de clase pesado, PVC-
SAP unidas o empalmadas con pegamento especial

» Los sumideros y registros seran de bronce, cromados y colocados al ras
del piso terminado

» Las cajas de registro seran de albafileria, con tapa de concreto, en el

fondo llevara canaleta (media cafia), todo el interior sera tarrajeado.

2 DS 011 - 2006 Vivienda. Reglamento Nacional de Edificaciones. Titulo Ill, NT IS 0.20, Diario Oficial EI Peruano.
08, 09,10 y 11 de junio 2006. Lima, Peru.
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Pruebas hidréaulicas:

Después de taponear las salidas bajas, se procedera a llenar de agua las
tuberias. Quedando llenas sin que existan fugas durante 24 horas

pruebas hidraulicas.

O

PLANTEAMIENTO GENERAL DE
DESAGUE

1. Pozo séptico zona 1 (vivienda+
atencién+ espacio multifuncional)

. BV W~ 2. Pozo séptico zona 2 (talleres)

Bt~ Grafico 3B: Planteamiento General de Desagiie
Fuente: Elaboracian propia

AV. RICARDD PALMA

9.6.SISTEMA DE DRENAJE PLUVIAL

Por la ubicacion del terreno, el tipo de precipitacion mas comuan durante el afio
en el sector es lluvia, la frecuencia de dias mojados no varia considerablemente
por estacion, el valor promedio es de 3%. Para lograr un adecuado drenaje
pluvial en caso de lluvia, todos los volimenes del HRT cuentan con techos con
5% de pendiente, los cuales evacuan el agua de lluvias a las areas verdes

continuas a través de un sistema de sumideros y canaletas.
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10.DESCRIPCION DEL PLANTEAMIENTO DE SEGURIDAD Y EVACUACION

10.1.0BJETO

“Hogar de Refugio Temporal de Mujeres Victimas de Violencia” ubicado en la Av.
Ricardo Palma, en el sector Villa del Mar, Distrito de Huanchaco, Provincia de

Truijillo.

10.2. GENERALIDADES

El desarrollo del planteamiento de seguridad para el proyecto, se fundamentara
en base al calculo del aforo y el tiempo total de evacuacion, con la finalidad de
garantizar la seguridad de los usuarios frente a un sismo, siniestro o alguna
emergencia. El planteamiento de seguridad se basa principalmente en los
pardmetros de la Norma Técnica del RNE A.130/ Reglamento Nacional de

Edificaciones.

10.3. DESCRIPCION DEL PLANTEAMIENTO

El Hogar de Refugio Temporal cuenta con extensas areas libres tanto en terreno
natural como espacios de plazas y patios, en el planteamiento de seguridad se
consideraron estos espacios como los mas seguras frente a un siniestro al ser
de caracter abierto, consideramos por las distancias de los recorridos 3 espacios
seguros para congregar a las personas y a partir de estos puntos dirigirlos a la
calle; en cuanto a las circulaciones, solo contamos con un espacio salvado por
una circulacion vertical, la cual desemboca directamente en una de las zonas
seguras del proyecto; después, todas las circulaciones son horizontales, los
anchos de los pasadizos propuestos varian de 2.00 m. a 2.50 m. con lo cual se

facilitaria el desplazamiento de los usuarios a las zonas seguras.
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10.4.PARAMETROS DE DISENO

= Sjstemas de evacuacion

Se desarrollara los conceptos y calculos necesarios para asegurar un adecuado

sistema de evacuacion dependiendo del uso de nuestro proyecto.
* Medios de evacuacion

Estos son los componentes de la edificacion que nos permitird canalizar el flujo
de los ocupantes de forma segura hacia la via publica o hacia las areas seguras

dentro del mismo durante un siniestro.
» Sefalizacién de seguridad

Debemos considerar que la cantidad de sefales, los tamafios, deben tener una
proporcion légica con el tipo de riesgo que estan protegiendo y la arquitectura de

la misma.
= Sjstema de deteccion de alarmas contra incendios

La instalacion de los dispositivos de deteccion y alarma contra incendios se
realiza con los dispositivos que identifican la presencia de calor o de humo y a
través de una sefial perceptible para todos los usuarios alerta y permite el

conocimiento de la existencia de una emergencia por parte de los ocupantes.
10.5. AFORO

Si bien es cierto, la capacidad maxima del HRT responde a la tipologia misma,
donde la cantidad de ocupantes (albergados + personal) es determinado para el
optimo funcionamiento del servicio; es necesario comprobar que esta capacidad
maxima esta dentro de lo que las normas especificas de seguridad del RNE
(A130) tiene estipulado. Para este calculo hemos tomado tres zonas: Talleres,

Espacio Multifuncional y Vivienda.
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= Viviendas:

N° de N® de
Coef. De v i
Cantidad |  Area ocupacidn/ oCupacion
ocupacian :
ambiente total
4 i

Hab. Unitamiliares 6.5 |/ cama
Hab. Para discapacitados Vi 19.2 |/ cama Vi 8
TOTAL 80

Tabla 93: Calculo de aforo total de habitaciones unifamiliares.
Fuente: Elaboracian propia

= Espacio multifuncional:

0
Coef. De | N° de ocupacion/ k dE?,
Cantidad Area ocupacidn
ocupacian ambiente
total
B

Sala de Lactancia

m?/persuna
L 0
Tapico I 20 m2/persona Vi 2
. g5
Cocina | 28 m2/persona 3 3
T | 78 L2 5) 5)
mZ2/persona
TOTAL B3

Tabla 54: Célculo de aforo total del espacio multifuncional.
Fuente: Elaboracian propia.

= Taller de industrias alimentarias:

0 i
Cantidad frea Coef. De N° de ocupacian/ | N° de ocupacian
ocupacian ambiente total

Taller de Industrias I/ asiento
Alimentarias am2/
persona
TOTAL 90

Tabla 55: Célculo de aforo total del taller de industrias alimentarias.
Fuente: Elaboracian propia.
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10.6. CALCULO DE ANCHO DE PASAJES
Teniendo en cuenta el aforo de las Zona de Albergue, se determina el ancho del

pasaje de evacuacion principal, siendo de 1.80 minimo.

= El ancho del pasaje de evacuacién principal, proveniente de la
Zona de Albergue, esta determinado en base a sus 80 ocupantes
contabilizados: 80 x 0.005 = 0.40 m. Sin embargo, por motivos de

disefio y confort, se consider6é 2.50m para este pasaje.

10.7. TIEMPO DE EVACUACION (DESPLAZAMIENTO)

A continuacion, se calculara el tiempo estimado para evacuar desde el punto
mAas critico. Esto podria variar en un caso real dependiendo del entrenamiento y

ejercicio que se aplique.
Lugar critico: Comedor
Velocidad Vertical = 0.5 metro / seqg.
Velocidad Horizontal = 1.0 metro / seg.
Distancia Vertical = 0.00 metros
Distancia Horizontal = 39.86 metros
Tiempo = Dist. Vert. / Vel. Vert. + Dist. Horiz. / Vel. Horiz.
Tiempo = 0.00/0.5 + 39.86/1.0
Tiempo = 39.86 = 40 seq.

¢ Una persona entrenada y capacitada estard en condiciones de evacuar,
tedricamente, desde el punto mas lejano (Comedor), hasta la zona segura
en 40 segundos.
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