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RESUMEN

El presente estudio comprende la problematica relacionada con la regulacién de la cadena
perpetua y su afectacion a principios y derechos constitucionales, reconocidos no solo en
nuestro ordenamiento juridico interno sino también en normativa supranacional que forma
parte de nuestro sistema juridico nacional, habiéndose analizado diversas posturas
doctrinarias y jurisprudenciales, contrastadas con la posicion de especialistas en el tema
investigado, obteniendo como como resultados que con dicha pena atemporal se vulnera el
principio constitucional a la dignidad humana, la resocializacion y el derecho constitucional
a no ser sometido a tratos inhumanos; por ello se considerd formular como enunciado del

problema: ;Qué principios y derechos constitucionales se afecta con la cadena perpetua®?.

En la ejecucion de la investigacion, se recurrio a métodos, técnicas e instrumentos de
investigacion como parte de la metodologia empleada, como el método cientifico, analitico,
inductivo, deductivo, exegético, historico, doctrinario, sintético y hermenéutico; en tanto
como técnicas al acopio de informacion, la observacion y la entrevista con sus respectivos
instrumentos como la ficha bibliografica, la ficha de observacion y la ficha de entrevista;

respectivamente.

Los resultados obtenidos fueron discutidos, contrastando nuestra posicion respecto a que la

cadena perpetua vulnera principios y derechos constitucionales.

Finalizada la investigacion y dada su naturaleza doctoral se considera necesario formular
una recomendacién y en concordancia con ello se propone como propuesta una
modificacion legislativa a fin de contribuir con solucionar la problemaética expuesta en
consonancia a nuestro ordenamiento juridico y sobre todo con el deber del Estado de

respetar y garantizar el irrestricto respecto a la dignidad de la persona humana, condicion
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natural y consustancial a su ser, que aun cuando perpetre ilicitos sancionados penalmente

no es despojada de tal categoria.



ABSTRACT

This study includes the problems related to the regulation of life imprisonment and its
impact on constitutional principles and rights, recognized not only in our domestic legal
system but also in supranational regulations that are part of our national legal system,
having analyzed various doctrinal and jurisprudential positions, contrasted with the position
of specialists in the subject investigated, obtaining as a result that the aforementioned
timeless penalty violates the constitutional principle of human dignity, as well as
resocialization and the constitutional right not to be subjected to inhuman treatment; For
this reason, it was considered to formulate as a statement of the problem: What principles

and constitutional rights are affected by life imprisonment?

In the execution of the research, the use of research methods, techniques and instruments
was used as part of the methodology used, such as the scientific, analytical, inductive,
deductive, exegetical, historical, doctrinal, synthetic and hermeneutic method; as well as
techniques for the collection of information, observation and interview with their respective
instruments such as the bibliographic file, the observation sheet and the interview form;

respectively.

The results obtained were discussed, contrasting our position that life imprisonment violates

constitutional principles and rights.

Once the research has been completed and given its doctoral nature, it is considered
necessary to formulate a recommendation and, in accordance with this, we propose a
proposal for legislative modification in order to contribute to solving the problem exposed
in accordance with our legal system and above all with the duty of the State to respect and
guarantee the unrestricted respect for the dignity of the human person, natural and
consubstantial condition to its being, that even when it perpetrates criminally sanctioned

offenses it is not stripped of such a category.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA
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1. REALIDAD PROBLEMATICA

La cadena perpetua conocida como la mas gravosa de los castigos por la comision
de conductas delictuales de maxima gravedad, es una institucion juridica
perteneciente al &ambito del Derecho penal cuya regulacion es apreciada en diversas

legislaciones internacionales, asi como en nuestro ordenamiento juridico.

Segun Oré (2018) “La cadena perpetua es reconocida como la sancion que priva uno
de los méximos derechos de la persona humana; esto es, del derecho a su libertad

personal”.

Por su parte; Aguirre S. (2011), sostiene que “La cadena perpetua se origina y se
legisla a consecuencia de la violencia social que se mantuvo a lo largo de la historia
mundial; asi, en diferentes Estados la aparicion de esta pena fue incluida en su
normativa penal con el caracter de “emergencia”, como una legitima reaccion frente
a una serie de circunstancias externas ocasionadas por el nefasto fenomeno del

terrorismo”.

En nuestro pais; la cadena perpetua sigue siendo considerada como la maxima
sancion que priva la libertad, impuesta solo por graves delitos, eludiendo con ella
toda posibilidad de aseguramiento del velo y garantia garantista que prevé el Cédigo
Penal peruano de 1991, especificamente con lo prescrito en su Titulo Preliminar que
contiene principios como el de proporcionalidad de las sanciones y la finalidad
resocializadora como fin de la pena, conforme sus articulos VIII y IX;

respectivamente.

Esta méxima pena o prision perpetua es contenida en el articulo 29° de nuestro

Codigo sustantivo penal; de igual modo, se advierte su regulacion a traves del
12



Decreto Ley N° 25475 cuya publicacion se realizo el 6 de mayo de 1992 y vigente
desde el dia siguiente, estableciéndola como pena por terrorismo; asimismo, preveia
el procedimiento a seguir en la investigacion, su instrucciéon y finalmente en el

juicio.

Desde entonces, se han originado diversas criticas sobre su severidad, asi como las
condiciones en que el condenado la cumplira considerando las falencias y carencias
del sistema penitenciario y la inexorable imposibilidad de alcanzar la finalidad

resocializadora inherente de la pena, al menos dogmaticamente.

Montero, D. (2018) por su parte entiende que con la cadena perpetua se ha
desnaturalizado la finalidad de las penas y ademdas no respeta las minimas

garantias que debe brindar todo Estado de Derecho.

En tal sentido, Bach, F. (2017) expresa que la motivacion del Peru para adoptar
penas mas drasticas fue el interés por crear un clima de “seguridad”, de imponer su
poder politico frente a las normas antiterroristas, razén por la cual se extendieron y
se calificaron como delitos graves, llegando a sobre criminalizar y generar
contradicciones doctrinarias dentro de nuestra normativa penal , sobrepasando asi
los limites normativos, es decir, afectando directamente a los principios conocidos
como rectores regulados en el Titulo Preliminar del Codigo penal, como el

contenido en su articulo VIII que prescribe la proporcionalidad de las sanciones.
Sin embargo, nos preguntamos si es necesario que nuestros 6rganos judiciales sigan

imponiendo una pena de tal magnitud, considerando que estas vulneran tales

principios.
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Es sabido que en el Derecho Penal existen nuevas tendencias doctrinales respecto a
la determinacion de las penas, en defensa y beneficio de los derechos humanos, que
buscan reducir las sanciones de larga duracion. Asimismo, plantean alternativas
debido a la gravedad de la cadena perpetua, que, conjuntamente con la pena de
muerte deben ser analizadas, debatidas y estudiadas a profundidad considerando que
nos encontramos en un Estado Social de Derecho, cuyo sistema juridico normativo
se cimienta sobre la base del respeto a la dignidad de la persona humana, fin
supremo de la sociedad y del propio Estado, logrando asi promover un cambio en
las penas inhumanas reguladas en las diferentes legislaciones en pleno siglo XXI.

Es un hecho, que nuestros legisladores, han seguido las recomendaciones de
Organismos Internacionales a los que estamos adheridos a fin de proteger los
derechos de la persona humana, asi tenemos: La Comision y la Corte Interamericana
de Derechos Humanos , en razon de ello, es que el Tribunal Constitucional Peruano,
a través del Expediente N° 0010-2002-Al/TC emitié sentencia expresando su
posicion, considerandola como un antecedente importante en el ambito penal -
juridico, expresando asi que existe una intemporalidad de la pena respecto al
establecimiento de la cadena perpetua, por ello en virtud al Decreto Legislativo
N © 921 publicado el 18 de enero de 2003 se establece un régimen juridico para la
cadena perpetua, asi como disposiciones para que vencido su limite de hasta 35
afios, pueda ser revisada la pena y la sentencia, deduciendo la existencia de

argumentos para su exclusion de nuestro ordenamiento juridico.

Que se aplique la cadena perpetua, no solo implica imponer una maxima sancion a

quien se lo merezca, es darnos cuenta que en la practica es otra la realidad, pues

directamente atenta contra los paradigmas mas sublimes como el de humanidad y el

de proporcionalidad de las sanciones, al advertirse como rasgo esencial el de ser

permanente, inhumana, intemporal y cruel, la cual no posibilita que la persona
14



condenada pueda reincorporarse a la sociedad siendo contradictorio al fin

resocializador de las penas.

Diversos autores han estudiado bajos diversos enfoques a la cadena perpetua
concluyendo que nuestro sistema juridico penal se ha mantenido juridicamente en
el tiempo y no ha evolucionado, incluso que el derecho penal ha sufrido un
retroceso. Bach, F. (2017)

Las penas que impone el Estado, si bien tienen un fin sancionador deben respetar
las exigencias de los derechos humanos, siendo esta una forma de exteriorizar y dar

por hecho la existencia de un Estado Constitucional de Derecho.

El Estado, por medio de sus autoridades competentes, estéd facultado para reprimir
a un sujeto por el delito que haya cometido pues es el Unico encargado de reprimir
la violencia, sin embargo, resulta injustificable que lo realice por medio de
mecanismos con Vvisos también sustentados en violencia a través de penas privativas
de libertad de extensa e ilimitada duracién, como bien puede ser considerada la

misma cadena perpetua.

Para el Derecho, representa un problema la cadena perpetua e inclusive para el
propio Estado de Derecho y la misma sociedad que si bien exige la sancién de
conductas ilicitas merece ser analizada considerando diversos francos que
acreditaran se ha convertido en una institucion desfasada que ha devenido en desuso,
por tanto en inviable al incumplir con la eficacia que se exige a toda pena en el
ambito penal; pues su aporte es nulo o ninguno al interno de todo Estado Social y

Democratico de Derecho.
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Pese a la sobre criminalizacion de determinados comportamientos que quebrantan
el orden juridico y el endurecimiento de las penas se puede observar como cada vez
mas, la criminalidad presenta nuevas y mas sofisticadas modalidades imposibles de
controlar en nuestro pais; tal realidad se hace extensiva a las conductas ilicitas
sancionadas con cadena perpetua, lo que nos conlleva a deducir que la consecuencia
inmediata de tal bagaje punitivo del Estado la podemos sintetizar en que representa
una amenaza grave para los Derechos Humanos; tal situacion merece ser analizada
a fin de determinar la permanencia en nuestro ordenamiento penal de las penas
lesivas, incluyendo la de cadena perpetua, sea por razones tedricas y bien por

obedecer a una moderna politica criminal.

La cadena perpetua, como problematica aun sin solucion forma parte de nuestra
realidad social y juridica, no habiendo superado las observaciones de la Comision y
de la Corte Interamericana de Derechos Humanos respecto a su vigencia y sus
efectos vinculados a estandares que garanticen el respeto irrestricto a los derechos
humanos. Tal problematica no se circunscribe al tiempo por la que se impone, sino

ademas por la forma en que se ejecuta.

Como se ha indicado; es sabido que las condiciones carcelarias, y el propio sistema
penitenciario sufren de diversas carencias, a pesar del control que realiza la
Defensoria del Pueblo, especialmente en los centros penitenciarios conocidos como
de “maxima seguridad”, en que las penas en general y la de cadena perpetua en
especial resultan crueles, inhumanas Yy degradantes, por consiguiente,

inconstitucionales.

Doctrinariamente resultan serios los cuestionamientos a la permanencia en el tiempo
de aquellas penas privativas de libertad de extensa o prolongada duracion y, con

mayor incidencia hacia la cadena perpetua, por su contenido gravosos e inhumano
16



para con los derechos humanos totalmente vejatorio con la dignidad de la persona

humana.

Asi en nuestra realidad, resulta manifiesta su colision con principios en que se
sustenta el Derecho Penal y otros regulados en nuestra carta magna como el
principio y derecho de la funcidn jurisdiccional a través del cual “el régimen
penitenciario tiene por objeto la reeducacion, la rehabilitacion y reincorporacion
del penado a la sociedad”, conforme el numeral 22 de su articulo 139 y el principio
a través del cual se precisa que “la resocializacién, es una de las funciones de la
pena”, conforme el articulo IX del Titulo Preliminar del Codigo penal, ademas de
ser cualitativa y cuantitativamente adecuada a fin de lograr la prevencion en la
comision de mas delitos, proteger a la sociedad y lograr la resocializacion del
condenado, exigencias que no satisface la cadena perpetua.

Por lo antes sefialado, deviene en necesaria la investigacion del fin ineludible de
analizar la resocializacion de la pena, independientemente de su clase o magnitud,
claro esta con mayor incidencia de la cadena perpetua; que conmina en un Estado
Social y Democratico, como el nuestro a que todos sus poderes concurran a mejorar

el disefio de su politica criminal y la modernizacion de los tipos de pena.

En tal sentido nos preguntamos ¢Qué, principios y derechos constitucionales se
afecta con la cadena perpetua?; ello en relacion con el fin resocializador de la pena,
que tiene cimiento constitucional y de principio convencional; para ello y sin
cuestionar directamente su constitucionalidad consideramos necesario analizar si, la
cadena perpetua como sancion supera o no el juicio de necesidad que toda pena debe
satisfacer, asi como cumplir con la resocializacion que como fin debe alcanzar

dentro del marco punitivo.
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Imponer sanciones gravosas como la cadena perpetua no solo implica anular el bien
juridico personal, ademas de truncar el proyecto de vida del condenado que bien
podria ser de temprana edad que apenas supera el limite legal para ser condenado y
ser considerado imputable penalmente; por ello, se hace necesario analizar el
contexto socio - cultural, juridico y politico en el que fue regulada a fin de
determinar su vigencia o proponer modificaciones legislativas que satisfaga los
bienes juridicos tutelados con ella; asi como determinar la existencia de estudios
con base criminoldgica, de respaldo cientifico y sustento psicoldgico u otro criterio
técnico, que sustente razonable y validamente que aplicandola se redujeron los

indices de delitos con los que se los sanciona.

Social y juridicamente, el presente estudio encuentra su justificacion al comprender
varios puntos de interés dentro de la comunidad juridica, principalmente, el abordar
derechos fundamentales como el respeto a la dignidad humana y el derecho a la
libertad como también de principios que aseguran el fin de resocializacion y
rehabilitacion de la pena; en ese sentido se pretende aportar nuevos conocimientos
relacionados al correcto criterio en la aplicacion de la cadena perpetua necesaria en
el proceso penal, en estricta concordancia con los lineamientos que la propia

Constitucion Politica del Estado prevé y garantiza.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Qué principios y derechos constitucionales se afecta con la cadena perpetua?

HIPOTESIS
Con la cadena perpetua se afecta los principios de la dignidad humana, asi como la
la resocializacion y el derecho constitucional de no ser sometido a tratos inhumanos

o humillantes.
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4.

5.

5.1.

5.2.

VARIABLES

Variable Independiente
La cadena perpetta

Variable Dependiente

Afectacion de los principios de la dignidad humana, asi como la resocializacion y el

derecho constitucional de no ser sometido a tratos inhumanos o humillantes.

ESQUEMA

VIl — V.D.

OBJETIVOS

Objetivo General

- Determinar los principios y derechos constitucionales que se afecta con la
cadena perpetua.

Objetivos Especificos

- Analizar la dimensién ético - filoséfica de la cadena perpetua, como pena.

- Analizar la aplicacion de la cadena perpetua en el derecho comparado.

- Determinar la posicion del Tribunal Constitucional respecto a la dignidad
humana, como principio constitucional.

- Identificar de qué manera el fin resocializador de la pena se incumple con la

cadena perpetua.
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- ldentificar los alcances del Derecho constitucional de no ser sometido a

tratos crueles u inhumanos.

6. JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Justificacién Tematica

Esta investigacion comprende diversos puntos de interés dentro de la comunidad
juridica, principalmente, el abordar derechos fundamentales como el derecho a no
ser sometido a tratos inhumanos o humillantes y principios como la dignidad de la
persona humana y la resocializacion; que comprende a su vez la rehabilitacion,
como fin de la pena. De igual modo, busca aportar conocimiento en cuanto al criterio
correcto de la aplicacion de la pena de cadena perpetua necesaria en el proceso
penal, en estricta concordancia con los lineamientos que la propia Constitucion

Politica del Estado prevé y garantiza.
Justificacion Metodoldgica

El tema en estudio; encuentra justificacion desde una éptica tanto practica como
teorica, pues su finalidad es confirmar las nuevas tendencias del Derecho Penal y su
aplicacion en nuestra normativa penal, destacando la intervencion minima del
Derecho Penal y despenalizacion con el propdésito de una renovacion en las politicas

criminales, y con ello fortalecer el sistema politico social.

Asimismo; la investigacion es importante para el Derecho penal al abordar temas
relevantes relacionados con el Derecho Constitucional, Derecho Penal parte general
y de la Teoria de los Derechos Humanos, al demostrar que la cadena perpetua como

méaxima sancion penal no debe ser permitida por respeto a los principios de la pena,
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ademas de no constituir un medio efectivo de control social en un Estado

Constitucional de Derecho que respeta los derechos fundamentales.

VIABILIDAD

La investigacion es viable en cuanto a su resultado, pues se obtuvo acceso a toda la
informacion pertinente para su desarrollo y para las conclusiones que se presentan;
de igual modo, se contd con el apoyo logistico necesario y la contribucion de

profesionales para llevarla a cabo, en cumplimiento de sus objetivos.
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CAPITULO II: METODOLOGIA
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1. TIPO DE INVESTIGACION

1.1.

1.2.

1.3.

Conforme a la técnica de contrastacion: La investigacion es de tipo
descriptiva y explicativa, pues, aborda las caracteristicas de una
problematica, y la estudia con el fin de explicar y conocer la razon de la
problematica, lo cual permite establecer las variables que fueron objeto

de estudio, asi como las relaciones de causa — efecto.

Conforme al disefio de la investigacion: Es no experimental.

Para Hernandez (2003) En la investigacion no experimental; el
investigador no manipula las variables de estudio, es decir aquellas seran
analizadas conforme se presentan, de manera natural y espontanea,

conforme son observadas.

En el presente estudio se investigd respecto a las instituciones juridicas
de la cadena perpetua y los principios constitucionales que ella afecta,
conforme a los alcances de su regulacion vigente; es decir, conforme son

advertidos sin manipulacion alguna.

Conforme a la orientacion o Finalidad: Es aplicada
Segun Lozada (2014) La investigacion aplicada tiene por finalidad
generar conocimiento basandose en la aplicacion directa de situaciones

problematicas de la sociedad.

Con el presente estudio se identifican los principios constitucionales que
son vulnerados con la cadena perpetua, ello incrementa el conocimiento

que se tiene sobre el particular, como solucion a una problematica social
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sustentado en fundamentos doctrinarios, el analisis del ordenamiento

juridico y la postura de especialistas en Derecho Constitucional.

2. OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

Afectacion del
derecho a la
dignidad de la
persona
humana, de
resocializacion
y la
prohibicién de
no ser
sometido a
tratos
inhumanos o

humillantes.

- Cadena perpetua
- Derechos
Humanos

- Fin resocializador
- Persona Humana
- Pena

- El fin
resocializador de la
pena

- La pena de Cadena
perpetua

- Sistema
Penitenciario

- Tratos Inhumanos

0 Humillantes

INDICADORES SUB INDICADORES
- Aguirre, S.
- Bach, F.
- Carpizo, J.
DOCTRINARIO | Constitucionalistas 3
] - Garcia, J.

y Penalistas )
- Gonzales, D.
- Linares.

] - Constitucion Politica
Nacionales

- Cdédigo Penal

NORMATIVO

Supranacionales

- Declaracion Universal de
Derechos Humanos de 1948.

- Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos de
1966.

- Declaracion Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre
de 1948.

- Convencion Americana sobre

Derechos Humanos de 1969.

ENTREVISTAS

- Especialistas legales (Juez

especializado, Juez de Paz

Letrado; Fiscales penales,
Auxiliares judiciales,
Especialistas judiciales,

Abogados, entre otros)

TRIBUNAL CONSTITUCIONAL

- EXP. N° 0010-2002-Al/TC
- EXP. N° 233-2004-HC
- EXP. N° 2273-2005-PHC/TC
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3. MATERIALES

3.1. Poblacion y muestra

3.1.1. Poblacidén

Para Selitiz citado en Hernandez (2017) La poblacion es aquella
constituida por la totalidad de casos que han de concordar con una

serie de especificaciones.

La poblacion entendida también como la totalidad de las unidades de
analisis, nos permitio analizar la problematica, asi como evidenciar su

existencia y finalmente contrastar los resultados que se presentan.

3.1.2. Muestra

Segun Hernandez y Otros (2003) La muestra es aquel subconjunto de
integrantes pertenecientes a la totalidad o conjunto definido por sus

particularidades, denominado poblacion.

Del mismo modo; por muestra entendemos a la parte del universo de
cosas u individuos conocido como poblacion, presentan las mismas

caracteristicas.
3.1.3. Muestra. Tamaio

La muestra de nuestra investigacion estard compuesta por la totalidad

de nuestra poblacion.
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3.1.4. Muestra. Seleccion

En la presente investigacion tiene naturaleza Bietapica; pues; se
extraerd de la muestra planteada no probabilistica de la poblacién

objeto estudio.
3.1.5. Requisitos de la muestra

Representativa: Pues; por cuanto nuestra muestra obtenida para la

investigacion, representa a la poblacion o universo ya seleccionada.

Valida: Nuestra muestra tiene caracteristicas de ser valida porque
contiene los atributos y cualidades de la poblacion general,

seleccionada como objeto para el presente estudio.

Confiable: La muestra, a su vez, puede cumplir con los requisitos

representativos requeridos en toda la presente investigacion.
3.2. Unidades de Analisis

Segun Hernandez y Otros (2003) Las unidades de analisis representan
las entidades que son objeto de andlisis en un estudio, partes de un

mensaje que son identificados para luego ser ubicados en categorias.

Dada la naturaleza del estudio, se consider6 como unidades de

analisis:

a) Estudios doctrinarios, nacionales y extranjeros.

b) Normatividad, nacional, supranacional y comparada.
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c) Especialistas (Jueces Especializados, Juez de Paz Letrado,
Fiscales penales, Auxiliares judiciales, Especialistas judiciales y

Abogados, entre otros)

4. METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

4.1. Métodos

Método Cientifico

Segln Ruiz, R. (2007) EI método cientifico comprende un grupo de
procesos que sustenta la investigacion cientifica; tiene como
finalidad alcanzar la verdad de premisas; de igual modo, comprende
a la totalidad de métodos que se emplea en las pesquisas, esta
sustentado en el complejo estudio del caso en especifico a fin que la

investigacion resulte lo més veraz.

Este método fue empleado en todo el desarrollo del proceso
investigatorio, para lo cual se partio del analisis, evaluacién y estudio
del conocimiento investigado, asi como del conocimiento que se
logré obtener a partir de la doctrina y normativa también analizada,
lo gque nos permite presentar nuevo conocimiento como las

conclusiones mismas.
Método Analitico
Segun Hernandez (2017) A través del método analitico podremos

desmembrar un todo en sus elementos que lo constituyen con la

finalidad de apreciar su naturaleza, su causa y los efectos que
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produce. Analizar comprende observar y examinar un hecho de

manera especifica.

En la presente tesis, dada la naturaleza de la investigacion, se utilizo
el método de analisis para realizar selecciones mediante el estudio de
diversas fuentes que almacenan informacion relevante, como los
documentos que se recopilaron y los documentos que se utilizaron en

el marco tedrico.

Método Inductivo

Segun Davila, G. (2006): Partiendo observaciones realizaremos
inducciones permitiendo formular hipétesis y estando a aquellas
lograremos deducciones, extrayendo ldgicas consecuencias que

luego de su comprobacion permitira que sean aceptadas o no.

Con este método se logré elaborar las conclusiones y la
recomendacion, luego de observar la regulacion de la cadena
perpetuay los principios constitucionales, concluyendo que la cadena
perpetua afecta el principio constitucional a la dignidad de la persona
humana; la resocializacion y el derecho constitucional que contiene

la prohibicion de no ser sometido a tratos inhumanos o humillantes.

Método Deductivo

Segun Davila, G. (2006) EI método deductivo incide el modo de
aproximarnos a la realidad, con rigurosidad y con el objeto de
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validar la hipdtesis, con una precision en el analisis y sustentado en

lo racional de la investigacion.

Este método fue empleado en la elaboracion del marco referencial y
marco tedrico que sustenta y respalda nuestro estudio, teniendo en
consideracién la doctrina acopiada y relevante relacionada con los

principios constitucionales y la cadena perpetua.

Método Exegético

Este método fue empleado al interpretar en nuestro estudio a
profundidad, el marco legal relacionado con el objeto de

investigacién, como es la imposicion de cadena perpetua.

En particular, de acuerdo con las jurisprudencias analizadas y las
disposiciones convencionales y constitucionales que disponen la

prohibicién de sometimientos a tratos inhumanos o degradantes.

Método Historico

Segun Gonzales, J. (2020) Empleando el método historico se lograra
buscar antecedentes relacionados con la investigacion, asi como de
las instituciones a la que se refiere, sea en articulos, ensayos o

revistas.

Empleando este método se logré identificar investigaciones previas
a la nuestra, asi como conocer los antecedentes historicos y

normativos de la cadena perpetua tanto a nivel nacional como
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internacional, cuyos resultados son comprendidos en el marco

referencial y marco teorico de la presente tesis.

Método Doctrinario

Segun Gonzales, J. (2020) con ayuda de este método se extrae las
posturas del asunto en investigacion, tanto de estudiosos
doctrinarios locales como extranjeros, recabando sus aportes mas

relativos con la investigacion

Este método nos permitié conocer las diversas corrientes existentes
respecto a los alcances de la cadena perpetua y los principios
constitucionales, logrando extraer las posturas que sustentan la

afectacion de los referidos principios con dicha sancién maxima.

Método Sintético

Segun Ruiz, R. (2007) El método sintético comprende el proceso a
través del cual podemos reconstituir un todo sobre la base de sus
partes o0 elementos que lo integran o constituyen y que fueran

disgregados a partir del analisis.

A través de la sintesis se pudo estudiar la cadena perpetua y los
principios constitucionales a partir de la reagrupacién de sus
elementos constitutivos, permitiendo contar con un marco conceptual

y con el marco teorico.

Método Hermenéutico
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Se utiliza este método de manera critica se analiza los diferentes
topicos que se han planteado e integran la investigacion. Trata de
demostrar el caracter normativo de las reglas de cadena perpetua

relacionadas con el delito que se investiga.

4.2. Técnicas

Acopio de informacion.

Segln Hernandez y Otros (2003) Por la técnica de acopio de
informacion, se permite que el investigador identifique la
informacion necesaria y completa, como la bibliogréfica; en
revistas, libros u articulos relacionados con el tema en estudio sea

en bancos de datos, bibliotecas especializadas, hemerotecas u otros.

Esta esta técnica fue aplicada al iniciar el desarrollo de la
investigacion, lograndose identificar en las principales bibliotecas de
la ciudad de Trujillo y Amazonas el material bibliografico
relacionado con la cadena perpetua y principios constitucionales,
para luego ser acopiada y analizada, permitiéndonos obtener la

informacion que respalda tedricamente el presente informe final.

La observacion.

Segun Hernandez y Otros (2003); Esta técnica permitira al

investigador registrar, de modo valido, sistematico y por ende de
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forma confiable diversas conductas o comportamientos, conforme se

manifiestan en la realidad.

Aplicando la técnica de la observacion se logré registrar, para su
posterior analisis, la regulacion normativa de la cadena perpetua,
ademas de su aplicacién en casos concretos; asi como también de
principios constitucionales que resultan ser afectados con dicha pena
maxima, contrastando no solo la problematica que en su oportunidad

observd la investigadora sino también la hipdtesis que se propuso.

Entrevistas.

Para Hernandez (2003) A través de la entrevista, el entrevistador
aplica un cuestionario de interrogantes a determinados sujetos,
obtiene y lee las respuestas, pareceres u alternativas de éstos con la

finalidad de analizadas, procesarlas y presentar conclusiones.

En la segunda etapa de la investigacion, en el proceso de recopilacion
de informacion, a fin de recabar su sustento tedrico y practico se
entrevistd a profesionales especializados en el tema de estudio como
jueces, fiscales y abogados; ademéas de especialistas y auxiliares
judiciales ciudadanos, formulandose una serie de preguntas y luego
de procesar y analizar sus respuestas y pareceres hemos llegado a
contrastar la hipdtesis en el sentido que con la cadena perpetua se
afecta el derecho a la dignidad de la persona humana; la
resocializacion y la prohibicion a no ser sometido a tratos inhumanos

o humillantes.
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4.3. Instrumentos

Fichas bibliogréficas.

Conforme a Sabino, C. (1992) Este instrumento de investigacion
constituyen una guia para registrar la informacion necesaria y
completa, como la bibliografica; en revistas, libros u articulos
relacionados con el tema en estudio sea en bancos de datos,
bibliotecas especializadas, hemerotecas u otros; y asi, se pueda

recordar y tener presente la informacidn con la que se trabajo.

En las fichas bibliogréaficas empleadas se registro los libros, revistas,
articulos y tesis; entre otros, de las principales bibliotecas y
hemerotecas consultadas, que fueron luego consultados al momento
de elaborar el marco tedrico, logrando con ello tener una
sistematizacion y orden al momento de estructurar nuestra

informacién consultada.

Ficha de observacion.

Segin Ruiz, R. (2007) Es aquel instrumento empleado en la
investigacion cientifica para perennizar datos u particularidades de
ciertos hechos relevantes para el investigador en su estudio; esto es,

de importancia y relevancia.

En nuestra investigacion la ficha de observacién fue utilizada para
registrar la aplicacion de la cadena perpetua y el respeto de los
principios constitucionales que afecta, respaldando la problematica

que motivo a la investigadora en el estudio.

33



Ficha de entrevista.

Para Arias, J. (2020) Es aquel instrumento contenido en un
documento, cuya finalidad esencial es extraer y recopilar
informacion privilegiada de los entrevistados, considerados como
unidades de analisis en el estudio, podria ser aplicada en forma

computarizada o manual, admite repreguntas del entrevistador.

En la presente tesis, la ficha de entrevista fue empleada al entrevistar
a profesionales especializados en el tema de estudio como jueces,
fiscales, abogados, auxiliares y especialistas judiciales, conteniendo
una serie de preguntas y luego de procesar y analizar sus respuestas
y pareceres hemos llegado a contrastar la hipdtesis en el sentido que
con la cadena perpetua se afecta el principio constitucional a la
dignidad de la persona humana, la resocializacion y el derecho

constitucional a no ser sometido a tratos inhumanos o humillantes.

5. PASOS REALIZADOS PARA EL ACOPIO DE INFORMACION

Primer paso: Se visitd las diferentes bibliotecas profesionales en el
aspecto legal para recopilar informacion materializada contenida en

libros, revistas legales y articulos.

Segundo paso: Se realizd la busqueda de informacion

desmaterializada a través de bibliotecas virtuales.

Tercer paso: Se aplico las técnicas con ayuda de los instrumentos de
investigacion a fin de obtener datos, que nos permitieron contar con
los resultados a fin de verificar y contrastar la hipotesis.

34



CAPITULO I11: FUNDAMENTACION
TEORICA
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SUB CAPITULO I: ANTECEDENTES DEL ESTUDIO

1. Ramirez Parco, (2012) en su tesis “El ejercicio y limitacion de los derechos
fundamentales de los reclusos: analisis normativo y de la jurisprudencia
emitida por el Tribunal Constitucional”, presentado en la Pontificia
Universidad Catdlica del Peru para obtener el grado de Magister en Derecho

Constitucional llega a las siguientes conclusiones:

Respecto a la naturaleza e imposicion de la pena, el Tribunal Constitucional ha
sefialado que la imposicion de una pena no debe ser arbitraria, irrazonable o
desproporcional, pues esta tiene una finalidad constitucional, el cual apunta a

resocializar al ser humano no anularlo.

En cuanto al respeto al derecho a la vida de los reclusos, el analisis efectuado
nos ha podido revelar que a nivel del Tribunal Constitucional no existe un
desarrollo especifico de este derecho en el &mbito penitenciario, como asi ha
ocurrido a nivel de la Corte Interamericana, por ejemplo en los casos en los
cuales la administracion penitenciaria debe hacer uso de la fuerza para controlar
situaciones de extrema necesidad tales como los motines, los operativos para

controlar el orden del interior del penal y la seguridad de todos los reos.

2. Valderrama Juarez, (2018) en su tesis “La cadena perpetuay el régimen juridico
de su revision establecido en la legislacion nacional” tesis presentada en la
Universidad Nacional de Trujillo, para obtener el titulo profesional de maestra
en derecho con mencion en Ciencias Penales y Criminologicas a las siguientes

conclusiones:
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3.

El régimen juridico de ejecucidon de la cadena perpetua en la practica la convierte

en indeterminado por no tener fijada legislativamente su fecha de culminacion.

Por tanto, el régimen juridico de ejecucion de la cadena perpetua afaceta el

principio de legalidad.

Delos resultados obtenidos podemos afirmar que el régimen juridico de revision
de la cadena perpetua establecida en el Decreto Legislativo N° 921 debe
mejorarse precisdndose que el tiempo de su revision debe ser dentro del afio
siguiente de su cumplimiento, sin establecer ninguna posibilidad de que vuelva

a ser revisada.

Aguirre Abarca (2011), en su tesis: “La cadena perpetua en el Per(”, en su tesis
para obtener el grado de magister en derecho con mencion en Ciencias Penales,
presentada a la Universidad Mayor de San Marcos llega a las siguientes

conclusiones:

Historicamente se atribuye al idedlogo Platon el estudio de la cadena perpetua,
posteriormente institucionalizada con Beccaria quién la realiz6 al postular como
alternativa a la pena capital con la finalidad de humanizar el castigo en el periodo

de “ilustracion”.

La sancion a perpetuidad postula un derecho penal injusto, pues se distancia de

los derechos humanos y afecta la dignidad humana.

Los derechos que se vulneran ante el incumplimiento de la imputacion
necesaria, son el derecho de defensa, el debido proceso, el principio de

legalidad.
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SUB CAPITULO IlI: MARCO CONCEPTUAL

- Cadena Perpetua: Se considera que es la maxima pena a través de la cual se
priva a una persona de su libertad, entre sus caracteristicas refiere que es
indeterminada, intemporal y rigida; tiene como proposito, mantener al ser
humano en un encierro de por vida en un centro penitenciario con restriccion

de ciertos derechos.

- Derechos Humanos: Este término es explicado por Carpizo, J. (2011) y nos
detalla que es la facultad y la proteccion que posee la persona humana por su
propia naturaleza, a fin de garantizar su dignidad, en todo momento. Asimismo,
define que le son inherentes a todo aquel que pertenece a una comunidad
politica; que gracias a la historia se busca proteger la libertada, la igualdad y la
dignidad humana. De la misma manera, son regulados en cada ordenamiento

nacional e internacional con el fin de protegerlos en todo el orbe.

Entre los derechos humanos y fundamentales mas importantes se encuentran la
libertad y el derecho a la vida; a no ser sometido ni a torturas ni a la esclavitud,;
a una libre expresion y libertad de opinidn; a la educacion y al trabajo, entre
otros muchos. Estos derechos estipulados en nuestra Constitucion en respeto a

las Convenciones Internacionales que el Peru pertenece.

Estos derechos humanos catalogados como universales estan, en su mayoria,
tipificados en diferentes leyes y son garantizados por el mismo Estado, todo
ello gracias a los tratados internacionales que obligan el respeto de los mismos,
asi también gracias al derecho internacional consuetudinario y la aplicacion de
sus principios, entre otros. Este derecho internacional regula las obligaciones

que tienen cada pais de tomar decisiones en determinadas situaciones, o de
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abstenerse de actuar si se cree conveniente pues el objetivo general no solo de
promover los derechos sino a la proteccion de los mismos, asi como las

libertades fundamentales de los individuos o grupos.

- Fin Resocializador: Conforme refiere Rodriguez, J. (2012) este fin y
principio legal significa el regreso a la sociedad de un sujeto que cometid falta
contra un tercero, este principio busca la resocializacion del condenado, es decir
no solo busca la reforma del convicto, sino también la reincorporacion a la
sociedad, su rehabilitacion e inminente reeducacion. La resocializacion es la
transformacion e integracion de un condenado con mejoras en su relacién
intrapersonal, ofrece la oportunidad de seguir participando y proseguir con su
proyecto de vida, en vias de desarrollar plenamente sus derechos, estando en
libertad.

- Persona Humana: Es aquel individuo Unico que en su sola condicion de
humano posee derechos y valores como lo son: la intimidad, la libertad, dignidad

y la autonomia.

Asimismo, posee caracteristicas bioldgicas, psicologicas y sociales, que lo hacen

irrepetible del resto.

Conforme Chanamé, R. (2015), la conceptualizacién de persona humana ha ido
engrandeciéndose con la conciencia mundial de su valoracion; asi, la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos en 1948, establecié la posicion de sus estados
miembros para asegurar la libertad y la dignidad de las personas (mujeres y
hombres, en igualdad de condiciones), asi también el Pacto de San José de Costa

Rica en 1969 estableciod en el ambito latinoamericano la irrestricta defensa de los
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derechos humanos. Por su parte nuestra carta magna, circunscribe sus

disposiciones normativas, plasmando principios a fin de asegurar tales derechos.

- Penas: Recurso utilizado por el Estado para restringir de ciertos derechos a

aquellos sujetos que cometen un delito.

La pena es la representacion del castigo y de la existencia misma del Derecho

Penal.

Esta pena es el resultado de una infraccién o agravio, cuando hablamos del
derecho penal hablamos de pena; por cuanto viene a ser la consecuencia de
haber cometido una infraccion prevista por la ley o de normas prohibitivas, y el

incumplimiento de la misma trae consigo la imposicion de una pena.

- El fin resocializador de la pena: La aplicacion de las penas a lo largo de
nuestra historia pues han evolucionado y se han convertido en crueles e
inhumanas. Considerando a la persona como mero objeto juridico mas no como

un sujeto de derecho.

A través de la historia mundial y la aparicion de la ilustracién, se ha buscado un
sentido mas humanista del derecho penal y por el respeto de la dignidad;
consolidandose con la Revolucién Francesa de 1789 y la Segunda Guerra

Mundial creando nuevos principios y el respeto de los mismos.

- La pena de cadena perpetua: Esta sancion es concebida como una pena que
priva indeterminadamente la libertad al comprender que se cumpla la pena de
por vida. Algunas de las caracteristicas de estas sanciones penales se pondrian

en contra al fin resocializador de pena.
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- Sistema Penitenciario: segun Pinaud, M. (2019) el sistema penitenciario esta
orientado a restringir la libertad individual de las personas como consecuencia
de una sentencia condenatoria; del mismo modo estd conformado por una
normativa encargada de la regulacion de como se organiza y funciona de

manera interna los establecimientos penitenciarios.

- Tratos inhumanos o humillantes: Estos actos son aquellos causados
intencionadamente hacia un tercero o grupo ya sean maltratos fisicos o
mentales, con el objetivo de obtener algin beneficio, informacion, o de
castigarla por un acto que posiblemente haya cometido, o0 coaccionar por
cualquier motivo basado en discriminacion, y siendo un agravante si este acto
es realizado por un funcionario publico u otra persona que ejerce un cargo

publico y haya causado dafio a otros mediante incitacion.
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SUB CAPITULO IIlI: MARCO TEORICO

TITULO I: LA CADENA PERPETUA

1.1 Consideraciones preliminares: Dimension filosofica y moral de la pena.

Para Cofré, J. (2001), la pena representa el Gltimo de los recursos del Derecho penal
para que de manera legitima y legal enfrente a quienes de modo intencional infrinjan
las normas juridicas en la sociedad; es decir para quién arbitrariamente ocasiona un
dafio a otra persona. Tal castigo exige, al menos teéricamente, una fundamentacion;
esto es, una gama de raciocinios que racional y moralmente sean concordantes (tanto
ético como juridicamente) y ademas sea juridico. Tal justificacion abarca el ambito
ético — filosdfico de la pena comprendiendo el cuestionamiento filosofico entre la
posicion del “retribucionismo” respaldada por Kant y el “utilitarismo preventivo”

postulada por Schopenhauer.

La citada fundamentacion comprende la exposicion de racionales argumentos que
legitimen la pena o castigo como el bien comun y la tranquilidad social; esto es, una
programada violencia para los integrantes de una comunidad, siendo que al respecto
filosofos y juristas siempre han debatido que si una persona perpetre un agravio deba
corresponder un castigo o dafio deliberado dispuesto por quienes ejercen autoridad
respaldados por el poder estatal. Tal justificacion es necesaria pues de lo contrario
no podria conminarse la aceptacion del castigo y devendria en arbitraria y abusiva;
tal situacion comprende la existencia misma del Estado y del Derecho penal; el
primero que legitima al segundo y éste Gltimo que comprende el sistema social para

restringir la libertad de los ciudadanos.
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Como refiere el mismo autor, la dolencia y el padecimiento que conlleva la pena
motivo a juristas penales y filésofos encontrar un argumento moral que resulte
convincente y racional; asi la pena y la coaccion son elementos intrinsecos del
Derecho y la fundamentacion moral de la pena constituye un supuesto filoséfico

imprescindible para que el Derecho encuentre una legitimizacion ética.

Para el retribucionismo la pena es consecuencia de la infraccion libre, indebida y
deliberada de una norma en el ordenamiento juridico que no hace culpables y
debemos expiar nuestras culpas debiendo de recibir de las autoridades lo que es

debido, esto es, un castigo.

Kant y Hegel sostienen que la ofensa es retribuida con un castigo a fin de ser
borrada; segun el primero moralmente, existe la obligacion que el culpable sea
castigado por haber perpetrado la falta o el delito y conforme el segundo autor,
argumentando de manera similar, refirié que la sancion no obedece tanto a un tema
moral sino por Derecho, en tal sentido lo relevante es que el delito es combatido no
por ser un mal sino por haber lesionado al derecho como derecho.

Por su parte; para el utilitarismo, la ofensa no es lo relevante (pues esta cometida y
lo hecho tampoco podré ser deshecho), la finalidad es que el infractor no vuelva a
cometer la falta y que los demaés integrantes de la comunidad entiendan que de
ofender también seran castigados. La sancion no encuentra una justificacion moral
sustentado en la nocion de “culpa-ofensa”, por cuanto todo castigo siempre sera

malo y dafiino; y resulta equivoco que por medio de un mal se logre un bien.

Como cuestionamientos al utilitarismo por parte del retribucionismo se advierte el
posible castigo a inocentes (por los efectos Utiles que persigue); de igual modo, que
no necesariamente es el castigo lo que se previene o se trata de desalentar, pues ello

bien podria lograrse por medios diferentes como los consejos o la educacion misma.
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Siguiendo la linea de lo disertado por Cofré, J.; al analizar modernamente la postura
de Kant y Schopenhauer con respecto al horizonte o finalidad de la pena, en un
contexto filoséfico y juridico moderno, hasta nuestros dias la ciencia y la filosofia
penal no han tomado partido por la doctrina de uno u otro autor, por el contrario,
ambas se mantienen vigentes siendo que ambas dominan e influyen en la
determinacion de la politica criminal en las sociedades actuales. Conforme la
doctrina moral de Kant, la pena judicial (poena forensis) jamas servira como
instrumento para fomentar otro bien, aun cuando tal beneficio sea para el propio
infractor o la sociedad civil. La pena, como castigo, se impondré exclusivamente al
inculpado porque delinquio; tal situacidn es antecedente del efecto que es la propia
pena. Recordando que para Kant la persona no puede es un instrumento para lograr
propdsitos de otro, el reo por ser un ser humano moral es inmune a ser despojado de
su dignidad, aun cuando relativamente pierda personalidad civil; sera tan inmoral

pretender obtener un beneficio del castigo como sustraerse del mismo.

Kant; al evocar el “ius talionis” traeria a la palestra a una justicia vengativa, que en
nuestros tiempos esta superada no obstante, ello desde una perspectiva filoséfica, en
su doctrina podemos advertir un argumento concordante con su concepcion moral
de ser humano; en tal sentido desde una optica moral refiere que lo que exige al
derecho es que exista justicia y ésta no puede desconocer el acto delictuoso, y si tal
acto fue perpetrado de manera consiente, voluntariamente en ejercicio del libre
arbitrio, la comunidad debe retribuir mal por mal para que el infractor advierta en la
pena una accién equiparada derivada de las exigencias de la sociedad; por ello
evocando a Aristételes refiere que el sustento del castigo debe ser el “principio de
igualdad proporcional” puesta sobre la balanza de la justicia que no se mueve a un

lado que a otro.
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Schopenhauer cuestionando la doctrina de Kant, para quien la pena tiene como fin
castigar; refiere ser contraria a la razon desconociéndola de un argumento solido,
asi en su teoria filosofica refiere que quién perpetra un delito expropia a la voluntad
objetivada de una persona de sus fuerzas para incrementar en la misma proporcion
las suyas propias en consecuencia, al manifestar su voluntad niega la voluntad del
agredido, ello es conocido como injusticia y el Derecho como negacién de aquella
y es en una comunidad organizada juridicamente que el Estado puede implantar el
Derecho Penal, asi los castigos estaran sustentados en la ley positiva, estando
prescrita una pena antes de perpetrarse un delito, ello servira de un contramotivo y
con ello se pretende hacer frente a los argumentos de la delincuencia; pues
constituye un pacto social al que todos los integrantes de una comunidad deben
sujetarse siendo el Estado quien lo garantice y requerir su cumplimiento, de ahi

Schopenhauer advierte dos efectos inmediatos de la ley penal:

a) Genera o puede generar la ejecucion de la ley, pues ello no implica sino la
ejecucion del pacto social con sus efectos que conlleva; vy,

b) La Unica finalidad de la ley es que por la intimidacién se impida la afectacion de
ajenos derechos habiéndoselos reunido todos bajo un Estado, desistiéndose a
perpetrar actos injustos y obligandose a su represion conforme la sujecion a la

ley, en caso sucedan.

Si bien para la doctrina de Kant, sustentada en otorgar la mayor racionalidad a la
retribucion considera que, la facultad de sancionar tiene como fundamento al “poder
moral” y que a la comunidad le asiste la potestad para proteger lo que le pertenece,
Schopenhauer advierte una justificacion con una vision a futuro de la pena; ello
implica que la sancidn es concebida como una contra accion perversa rechazada por
la legalidad a través de otra disposicion juridica que neutraliza la ilegalidad y con
ello el fin propio de la ley se circunscribe en intimidar el atentado del derecho ajeno,
pues para estar cautelado de injusticias o atentados de la ley es lo que cada cual
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acepta al Estado y se compromete a no perpetrar actos injustos; asimismo, se

compromete a cautelar al Estado y el orden social.

De otro lado y parafraseando a Cofré, J.; Schopenhauer rechaza la doctrina moralista
de Kant para quién el hombre no debe ser considerado como medio, sino como fin;
postura compartida por Hegel, para quién el Derecho traducido en ley, es para si, y
resulta autbnomo ante particulares y la concepcién del derecho logra adquirir un
valor universal; tal ejecucion del derecho en situaciones particulares se aparta de un
subjetivismo sentimental del interés privado, perteneciente a un poder publico,

como a los tribunales de justicia.

De igual modo refiere que Locke, valord y legitim6 la funcion punitiva que le
compete al Estado, al referir en su ensayo que: Al excluir de toda posibilidad la
venganza particular, cada integrante de la sociedad adopta una posicion de arbitro y
comprendiendo disposiciones generales a través de determinadas personas con
autoridad por la comunidad disipa toda discrepancia que emerjan entre sus
integrantes en temas de derecho y sanciona las culpas a quien las cometiere en
perjuicio de la sociedad imponiéndose los apremios que la propia ley dispone. Con
ello, el “ius talionis” kantiano queda superado. De igual modo; Schopenhauer,
continda cuestionando que el Derecho sanciones Unicamente las acciones en si
mismas, concibiendo ello como opuesto a la razén y por tanto “inmoral”; tal
situacién denota un abierto cuestionamiento de quienes adoptan la doctrina
prevencionista hacia quienes hacen lo propio con el retribucionismo sustentado en

la nocion de “sociedad civil” y concretamente en el pensamiento de “pacto social”.

Lo sefialado permitiria deducir que en la teoria prevencionista, el “pacto social”
comprende la inevitable consecuencia del castigo para quienes lo aceptaron; tal
postura es compartida por el autor Cesare Beccaria, quién postulo las bases del

Derecho penal prevencionista de la ilustracion, adoptando una concepcion
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estrictamente utilitarista e intimidatoria de la pena por ello con ésta se persigue se
impida al reo volver a perpetrar otros perjuicios a las persona y desincentivar a los
demas a cometer actos semejantes. Beccaria refiere que no existe la necesidad que
las penas sean despiadadas, como la pena de muerte para ser intimidatoria, bastando
la cadena perpetua para intimidar, siendo considerada inclusive como “mas
humana” al condenar a una extensa vida reprimida de sufrimiento y no
exclusivamente un periodo corto de tiempo amargo como la propia ejecucion. Tal
posicion es rechazada por Kant para quien la legislacion exterior al sujeto moral se
vincula con el Derecho, correspondiéndole a este Gltimo coaccionar y sancionar
externamente las conductas que resulten contrarias al orden juridico; en se sentido,
la condena expedida por el tribunal sobrevendré al infractor a consecuencia de una
causa exterior, independiente a su voluntad, con ello toda situacion subjetiva u
interna de aquél quedan vencidas y sujetas al poder de las instituciones juridicas que

tienen a su cargo la calificacion y sancion de los comportamientos delictivos.

Finalmente; los efectos de la pena, desde una vision filoséfica y concretamente del
retribucionismo y el utilitarismo prevencionista evidencian una parante
contradiccidn con sus propios visos caracteristicos y sus cuestionamientos morales
y filosoficos. Independientemente de la desarrollada contradiccion, es necesario que
en toso ordenamiento penal se satisfaga principios éticos esenciales, sin los cuales
la colectividad que sanciona a través del derecho Penal le sera imposible sostener ni
ostentar una “conciencia buena”; tales principios se reducirian a considerar a la
persona como un fin y no como un medio, la prohibicién de sancionar a un inocente
aun cuando de por medio exista buenas razones de indole social sustentada en una
finalidad preventiva, otorgar a cada quien lo que a razon de su conducta merezca 'y
en consideracion a su comportamiento no debiendo de ser sancionado con mas ni
menos que efectivamente que corresponda. Adicionalmente, también compartimos

la posicién de Cofré, J. en el sentido de considerar principios amparados por el
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liberalismo partiendo de las doctrinas iusnaturalistas e ilustradas de modernidad,
ampliamente conocidos como los “Derechos fundamentales” o “Derechos
humanos”, dignos fundamentos del estado social moderno y democratico de
derecho; siendo que dichos principios morales jamas deben ser subyugados o
menospreciados por ninguna politica criminal; contrariamente deberan marcar y

guiar el sendero de todo sistema juridico penal de un Estado civilizado.

1.2. Antecedentes Histdricos de la Cadena Perpetua

Segun Garcia F. (2020) en el afio 3500 a.C. se aprecia la ley del talion, esta debe
comprenderse como el nacimiento de una venganza, pues trata en si de devolver el
dafio generado hacia un sujeto en la misma o similar proporcién. Con el desarrollo
histdrico, esta venganza no solo fue asumida directamente por el sujeto, si no,
también por los representantes colectivos o del Gobierno; para ello, se aplicaba la
administracion de la venganza a través de la decision del jefe encargado de una
comunidad; ello generd la necesidad de sancionar la comision de una conducta
abusiva y lesiva asi, a lo largo del tiempo se ha ido entendiendo como estos castigos
en lugar de devolver el dafio en la misma proporcion o similar a la cual fue recibido,
han desarrollado distintos tipos de castigo social, dentro de éstos podemos referir
como a lo largo de la historia se han realizado marcas sobre la piel con metal

caliente, la expulsion del seno social y los encierros.

Todas estas conductas se originaron como producto de la venganza respaldada en la
ley del talion, ante la necesidad de extender el dafio al causante que ocasionaba uno
anterior; asi, se comprendia el concepto de Justicia en aquellos tiempos en que se
recibia la misma ofensa que la causada, que en la mayoria de casos se referia a causar

lesiones o dafios en lugar de reparaciones u indemnizaciones.
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Conforme lo ensefia Lara F. (1992); la propia opcionalidad ha servido incluso para
la aplicacion de la ley del talion, esto puede advertirse en el Cddigo de Hammurabi
en Babilonia donde las sanciones aplicadas por conductas que causaban un dafio u
lesion se sustentaba en la ley del talion; destacando principalmente el uso de la
reprension a través de la tortura fisica, entendiendo asi como la tortura dependia de
la gravedad con la que se actuaba, siendo que, era posible sancionar incluso con la

ejecucion de la persona.

Posteriormente se desarroll6 un marco normativo mucho mas ligado hacia la
religién; asi, conforme Garcia, J. (2017) las sanciones fueron evolucionando hasta
la dacion de la ley de las 12 tablas donde se puede encontrar ain rezagos sobre la
ley del talion en las que Cicerén explicaba como el dafio debia ser castigado;

apreciandose distintas gravedades teniendo como la Ultima la pena de muerte.

Sin embargo; y como corolario a lo antes sefialado, podemos advertir un avance en
el derecho, pues ademaés de observar la ley del talion, en la ley de las doce tablas
podria admitirse cualquier otro pacto que se haya acordado entre los sujetos
involucrados. Ello es relevante al advertir una posibilidad de aplicacion distinta del
derecho a razon de las lesiones, generando una apertura de posibilidades y de
configuraciones de castigo, pues este planteamiento del acuerdo no mantenia limite
alguno pudiendo ser de un acuerdo libre como el pactar trabajo por jornales o de
cualquier otro pacto de similar naturaleza en donde ya se estaria restringiendo la

cuestion referente a la libertad personal en cuanto a decisién y accion.

Siguiendo con el desarrollo historico, encontramos en el desarrollo de la cultura
islamica los cédigos conductuales, estos al igual que el romano se sustentaban en el
valor moral a través del respeto y el orden religioso, siendo asi, EI Coran es el
maximo referente en que las conductas deshonestas se castigan devolviendo el dafio

otorgando tres categorias, la primera haciendo referencia a la persona libre,
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entendida como el hombre en libertad que no se encontrase sometido a otro, el
esclavo, que por su naturaleza dependia de otro quién respondia por aquél y

finalmente la mujer.

En la cultura musulmana se aprecia cOmo se invita a las personas a que juzguen las
conductas y actitudes de los demas; siempre que sea de acuerdo a las normas de
Dios, pues los injustos han de ser castigados, entendiendo que al aplicar este castigo
Dios perdona la conducta violenta. Ello explica como el castigo y la sancion son
cuestiones necesarias que la misma religion incentiva a realizarse sin comprender
hasta cierto punto cuestiones referentes a derechos humanos inherentes a su

integridad.

De los anteriores datos histéricos, se puede advertir que en la antigliedad ya se
consideraba la cadena perpetua, siendo uno de sus promotores el filésofo Platon,
originando con ello "los pensamientos de Platon sobre las prisiones”. Para él, cada
tribunal debia contar con su propia prision para que, quienes cometan delitos puedan
ser encarcelados de por vida.

Lo que no se tiene claro, es donde especificamente surgid la cadena perpetua pues
ha tenido un constante cambio a lo largo de la historia, ejemplo estan las culturas
mas antiguas como Grecia, China e Israel que sancionaban a los que contravenian
las buenas costumbres o los que estaban contradiciendo los propoésitos de sus dioses

con la pena de muerte y/o reclusion.

Aguirre, S. (2011) nos explica que, en Roma, por ejemplo, encontramos penas de
prision desde la época del Imperio. De esta manera, se registran los inicios de la
esclavitud perpetua, asi pues, los romanos influenciados por los griegos impusieron
penas similares al poder de sus dioses; es decir un sistema de castigo tan severoy, a
menudo, inhumano. Asimismo, se advierte también como castigo la deportacion
permanente a un lugar especifico que colectivamente perdia la nacionalidad.
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Durante la época de los hebreos, La "prision” también se utilizaba como sancion o
pena real, que se podia comparar con una cadena perpetua moderna pues la persona
que cometia un delito era considerada indigna de vivir en sociedad, y por la misma
razén era encarcelada en un calabozo alto y estrecho, para que los criminales no
puedan esparcirse en él y dicho prisionero solo dependia del agua y el pan hasta que

su extrema debilidad y fragilidad le ocasionaba la muerte.

Y es que, en la Edad Media, existio una mezcla del derecho romano con el
germéanico y el canoénico para sancionar un delito, siendo el mas reconocido el
candnico que introdujo las “celdas monasteriales” de ahi, el nombre de

“penitenciaria” como penitencia a sus pecados.

Conforme Gdémez, A. (2020), para el derecho candnico durante el mandato de
Alejandro 11 se aplicé lo mas similar a la cadena perpetua al haberse desarrollado
las celdas acompafiadas en conjunto a torturas y cuando el sujeto sobrevivia era
encadenado a su propia celda; estas penas se imponian a fin que los sujetos acepten
a Dios y renuncien a las conductas que estuvieran a merced del pecado. Con ello, la
persecucion del delito se sustentaba en una sélida base religiosa, dejando en segundo
plano a los preceptos de la ley de talibn que se sustentaba en la venganza,
impulsando el castigo divino en las conductas daifiinas, pues lesionar la fe y las
creencias eran vistos como delitos contra la lealtad de la Iglesia y por tanto

correspondia aplicar el castigo en base a la divinidad.

Asimismo; en la Edad Media se registro distintos tipos de privacion de la libertad a
perpetuidad, con relevancia en Europa en que la iglesia tomo un papel importante
orientando a los paises europeos sobre las prisiones, ejemplo es el Monasterio de

San Martino del Campi, donde se construyd la primera carcel subterranea.
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En la Edad Moderna, toda Europa se regia por el absolutismo y el lus Puniendi del
soberano que podia disponer se aplique la pena de muerte; ante ello, en el siglo XV1I

surgioé como alternativa la cadena perpetua.

Beccaria, C. (2015) con estilo singular refiere las caracteristicas del encierro
perpetuo, exponiéndolo como eficaz ejemplo para la comunidad con efectos que no
serian posibles de alcanzar con la sancién a muerte, asi postula la esclavitud de modo

perpetuo en lugar de la muerte como sancion.

La prision perpetua logra relevancia en distintos Codigos de paises para ser aplicada
esencialmente a delincuentes clasificados como muy peligrosos; manteniendo con
ello, criterios positivistas de gran arraigo en el siglo XI1X, asi el predominio de esta
novisima disposicion pudo advertirse fuertemente en los Codigos de Brasil, Italia,
Suiza, Noruega, Dinamarca y Polonia; asi como una marcada orientacién en leyes

como en la inglesa y la Ley Alemana para sancionar a los delincuentes habituales.

El siglo XIX fue relevante para la historia del Derecho penal, pues durante este
periodo en Espafia la dictadura de turno empez6 a practicar el encadenamiento de
los presos a fin de limitar su movilidad e imposibilitar su escape; sin embargo,
décadas después se propuso dejar de lado todas las cadenas vinculadas a los presos
otorgando asi una vision mas humana a los derechos y limitando la violencia de por
vida, pues si bien se retiraron las cadenas en vista de las lesiones que éstas causaban
aun existia el encierro en celdas de caracter perpetuo. Al respecto; es de mencionar
que, a pesar de la prision perpetua, en la practica y con el ascenso de la Republica
las condenas llegaron hasta los 30 afios empezando a otorgar la condonacion y
libertad.

Por ello; se puede afirmar que la prisién perpetua nacié a partir de la cadena
perpetua, como préacticas religiosas que en un primer aspecto se vinculaban hasta la
muerte por tortura y que con el avanzar historico se restringioé a un limite maximo
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de 30 afios, manteniéndose la concepcion de liberacion de la persona cuando la

misma se encontraba cercana a su muerte.

De otro lado; en el periodo contemporaneo, y en referencia a los derechos humanos
se consider6 como el periodo maximo para encarcelar a una persona el de 30 afios
considerando su dignidad y su asociacién a la necesidad de readaptacion a la
sociedad; luego, en vista de ello se propuso su reduccidn a través del desarrollo de
trabajos o estudios dentro del centro penitenciario, sin embargo, esta naciente
segunda oportunidad, sustentada en el aseguramiento de la integridad de la persona,

fue desnaturalizada extendiéndose sus limites hasta los 40 afios.

Es con la Revolucién Francesa que, en la Edad Contemporénea, se da inicio al
pensamiento de eliminar la cadena perpetua con motivo de la existencia de la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, empezando la evolucion
de un sistema garantista de las penas hasta la actualidad. Empero la cadena perpetua
no se eliming, asi contrariamente es mas frecuente su uso y, se expande por distintas

legislaciones penales del orbe.

Actualmente diversos doctrinarios confieren a la cadena perpetua un concepto de

“maxima pena”; asi entre ellos, podemos citar a:

Rincon, M. (2018) quien considera que la imposicién de una pena con caracter
ilimitado, en muchas ocasiones es reconocida como una pena cruel y radical pues
su fin es quitar la libertad personal y excluir al reo de la sociedad disminuyendo sus
fundamentales derechos como la igualdad y dignidad humana sobreponiendo el
interés del bienestar material de la ciudadania, encerrando al reo en una carcel de

por vida.

Por su parte Mendoza, A. (2019) refiere que la prision vitalicia o cadena perpetua

siempre ha sido considerada como inhuma y deplorable; asimismo, como la propia
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pena de muerte pues esta es entendida como una sancién que te quita la libertad de

forma indeterminada la cual debes cumplir de por vida.

Para Camara, S. (2019); esta pena maxima, la cadena perpetua es aquella sancion
que no permite al reo ninguna posibilidad de salida, es una sancién que privara de

la libertad de extensa duracion.

Segun Gonzales, D. (2017); la cadena perpetua contenida en el articulo 29 de nuestro
cddigo penal peruano, es la maxima de las penas, es una sancion degradante, radical,
inhumana y no protege los principales objetivos de la pena; es decir, carece de
caracter protector y resocializador. Ademas, de forma legitima elimina al reo la
posibilidad de una nueva reinsercion a la sociedad despojandolo de toda posibilidad

de desarrollar su vida.

Dicho en otras palabras, al conceptualizar la cadena perpetua como sancién maxima
reconocida en todo el mundo (en reemplazo de la pena de muerte), deviene en
radical y cruel que lesiona los verdaderos fines que debe satisfacer la pena como el
de resocializar, ademas de la dignidad humana condenando a un hombre de sociedad

a la vida en prision sin posible revision.

En el Peru; hasta 1992 se aceptaba a la cadena perpetua como parte de nuestro
sistema penal y punitivo, fecha en que sucedieron hechos que marcaron la historia
hacia un cambio en las penas; asi, el 5 de abril de aquel afio acontecio la ruptura del
orden constitucional y democratico producto del autogolpe con el ex presidente
Alberto Fujimori, adicionalmente a los constantes abusos de autoridad atentando
contra los fundamentales derechos de los ciudadanos, ademas de la recordada

delincuencia terrorista que generd caos y miedo a la sociedad peruana.

Seguidamente podemos precisar al Decreto Legislativo N° 921 que contiene los

mecanismos procesales a fin que el sentenciado pueda solicitar la revision de su
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condena; tal situacion no nos impide sefialar que la cadena perpetua representa entre
las sanciones, la méas drasticas y retrograda que se pueda aceptar en la legislacion

peruana.
1.3 Naturaleza juridica

Analizar la naturaleza juridica de la cadena perpetua inexorablemente nos conduce
a ratificar que es una pena por la que se privara al condenado de su libertad. En el
desarrollo de la historia ha sufrido cambios en su trayectoria, habiendo siendo
aceptada en diferentes sistemas juridicos como el Romano Germanico, en la
legislacion francesa e inclusive la italiana, asi como en el sistema anglosajon, el
sistema juridico hindd, en que la cadena perpetua o vitalicia no solo es considerada
una pena privativa sino que ademés afecta otros derechos del condenado
relacionados con la vida misma y su dignidad humana pues se le condena a una
muerte civil sin posibilidad de contacto con la sociedad por el resto de sus dias de

vida, lo que podria equipararse a la pena de muerte.

Por su parte Linares (2019); citando a Prado Saldarriaga refiriéndose a la
conceptualizacion de la pena, la identifica como aquella que deviene como una
consecuencia juridica para aquel que cometa un delito, dispuesta en una condena
judicial por ir en contra de los parametros sociales permitidos. Del mismo modo
sefiala que la naturaleza de la pena se fundamenta en la proteccion de los bienes

juridicos tutelados por la Constitucién misma.

La cadena perpetua es concebida como pena de periodo largo e ilimitado, Aguirre
A. (2011) sostiene que si se analiza esta pena con mas profundidad deberia otorgarse
el término “pena de encierro” pues precisa su verdadero fin, ademas de darle cierta

similitud a la sancion de muerte.
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Si bien la cadena perpetua no quita la vida en un instante, lo hara a largo plazo; el
condenado a muerte sabe el dia de su extincion, el condenado a cadena perpetua
vive en la incertidumbre esperando una nueva revision de su pena o esperando que

por el ciclo de vida fallezca dentro de una prision.

Para cierto sector de especialistas, la cadena perpetua como maxima pena es de
naturaleza “sui generis” al tener que cumplirse con toda la sancién dentro de una
prision penal y en muchas ocasiones en condiciones deplorables e inhumanas
encerrando de por vida al condenado, frenando su derecho a la resocializacion;
situacién gque podria ser considerada como una muerte psicoldgica para €l mismo y
para sus familiares dentro de la sociedad, atribuyéndole una muerte civil en todos

los sentidos.

Cémara, S. (2019) adiciona que debe ser considerada como una prision permanente,
aunque si bien puede ser revisada no existe la garantia que sea cumplida, pues su
indeterminacion subyuga al condenado de méxima peligrosidad criminal; quedando,
por ende, solo interpretarla como una forma de encarcelamiento, pues de lo
contrario, “‘Si pensamos que es una pena autobnoma, encontraremos decenas de
lagunas en la supervision de una prision permanente que se pueden revisar ". ES
una especie de privacion autonoma de la libertad, su control no ha sido exhaustivo
en cuanto a su verdadera naturaleza juridica ni a los requisitos impuestos ni a las
condiciones para su realizacion. Algunos autores definen a la cadena perpetua como
una férmula de "low cost”, en tanto otros la clasifican directamente como un

eufemismo.

Por otro lado, Garcia — Amado (2017) respecto al establecimiento de la cadena
perpetua refiere que es una retribucion y una justificacion como castigo penal

aplicado al condenado calificada como justa, racional, razonable y en todos los
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parametros merecida por lo que no podria ser denominada como alguna especie de

venganza por los actos cometidos.

1.4 La Cadena Perpetua en nuestro Ordenamiento Juridico.

Nuestro Cddigo Penal regula la cadena perpetua prescribiéndola expresamente en
su articulo 29 e indicando: “La pena privativa de libertad puede ser temporal o de
cadena perpetua. En el primer caso, tendra una duracion minima de dos dias y una
maxima de treinta y cinco afios”; del mismo modo, conforme a su articulo 50 al
referir sobre el concurso real de delitos, sefiala: “Cuando concurran varios hechos
punibles que deban considerarse como otros tantos delitos independientes, se
sumaran las penas privativas de libertad que fije el juez para cada uno de ellos
hasta un maximo del doble de la pena del delito mas grave, no pudiendo exceder de
35 afos. Si alguno de estos delitos se encuentra reprimido con cadena perpetua se
aplicard Unicamente esta”. Tal regulacion bien puede ser concebida como la
extrema manifestacion del ejercicio del ius puniendi por perpetrar un delito, por

extrema gravedad de los hechos que pudiera generar.

De otro lado; en relacion al concurso real de delitos, existe la posibilidad que se
apligque la cadena perpetua; tal imposicion de sancion, serd consecuencia de la
determinacion judicial que se dard como consecuencia de desarrollarse un proceso
penal observando garantias y principios procesales, considerando las particulares
circunstancias para cada caso en particular, observando la presencia de supuestos y
situaciones regulados en el mismo Codigo positivo y en que el juzgador sustentado
en consideraciones facticas y juridicas dispondra la cadena perpetua para los ilicitos
prescritos; asi como por su resultado determine que le corresponde tal sancion, por
lo gravoso de los sucesos, las consecuencias generadas en la victima, y por cuanto

constituye para la colectividad un gran peligro.
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En nuestro pais, la maxima pena viene aplicandose en la actualidad por cometer las

conductas ilicitas siguientes:

K/
L X4

L)

Por robo agravado; conforme el articulo 189 del cédigo sustantivo penal, que
comprende dos supuestos:

Q) Cuando el agente es integrante de organizacién criminal,

(i) Se genere el fallecimiento de la victima o graves lesiones a su

integridad mental o fisica, como consecuencia del robo agravado.

Por sicariato, conforme el articulo 108-C del mismo dispositivo legal, ante

la concurrencia ademas con alguno de los presupuestos siguientes:
() Se hubiere apoyado en menor de edad u otro inimputable,

(i)  Obedezca al cumplimiento de una orden de una organizacion

criminal,
(ilf)  Se advierta que hubieren participado dos 0 més sicarios,
(iv)  Cuando sean dos 0 méas personas las victimas,
(V) Se empleen armas de guerra; vy,

(vi)  Cuando se refiere a victimas en el parricidio, homicidio calificado

por la condicion de la victima y feminicidio.

En el delito de secuestro, regulado en el articulo 152; por ser considerado un

grave delito, que se sanciona con la pena maxima cuando:

0] La victima es menor de edad o mayor de setenta afios,
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(i) El agraviado sufre de discapacidad; condicion aprovechada por el

autor,
(i)  En el agraviado se produce graves lesiones o su fallecimiento.

Asimismo, con la dacion de Ley N° 30819, se implementé en nuestro codigo
sustantivo penal la maxima pena para el feminicidio, de concurrir dos 0 mas

situaciones consideradas como agravantes; asi:
(M Es menor de edad, la victima.
(i)  Se encuentra en estado de gravidez, la victima.
(iii)  Adolece de discapacidad, la victima
(iv)  Essujeto de trata de personas, la victima

(V) Padecié previamente de violacion sexual o de algun acto de

mutilacion, la victima.
(vi)  El agente es tutor de la victima.

De igual modo, en el ilicito de violacién sexual, podra aplicarse cadena perpetua,

cuando:
() La victima sea menor de catorce afos, conforme el articulo 173;
(i)  Fallezca la victimay el autor lo puedo prever;

(iif)  La victima esté en incapacidad de otorgar su libre consentimiento,
en su modalidad agravada;

(iv)  Lavictima sea persona bajo autoridad o vigilancia del autor en su
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forma agravada,;
(V) Se produzca por engafo en su forma agravada;

(vi)  Ante tocamientos de indole sexual o actos libidinosos sin

autorizacion en su modalidad agravada;

(vii) Ante tocamientos de indole sexual o actos libidinosos sin
autorizacion cuando el agraviado es menor de edad, en su modalidad

agravada

(viii) Ante explotacion sexual de nifos, nifias y adolescentes y la
promocion de ello; en sus modalidades agravadas.

Asi también es posible su aplicacion por el delito de extorsion conforme al articulo
200 cuando el rehén: (i) Es menor de edad (ii) Adolece de discapacidad y ello es
aprovechado por el autor (iii) La victima sufre lesiones graves o fallece a

consecuencia (iv) El autor se vale de menores de edad.

Finalmente; se sancionara con cadena perpetua, conforme el articulo 279-B cuando
el arrebato o sustraccion de armas de guerra o municiones produzca que la victima

0 un tercero fallezca o sufra graves lesiones.

De conformidad con el Decreto Legislativo N° 921 se prescribe disposiciones
respecto a la revision; de oficio o a peticion de parte de parte, cuando el sentenciado
cumpla 35 afios de estar privado de su libertad, sujetdndose al procedimiento del
Capitulo V del Codigo de Ejecucion Penal, tal revision se dara por disposicion del
organo judicial que dispondra al Consejo Técnico Penitenciario, que en quince dias
organice los actuados requiriendo la realizacion de las evaluaciones necesarias al

condenado.
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Asimismo, se encuentra regulada, la posibilidad de revision de oficio, citando al
Cadigo de Ejecucion Penal, en su articulo 59 — A que preve la revision de la sancion

de cadena perpetua:

A manera de comentar el citado articulo podemos sefalar que el procedimiento a
seguir puede sintetizarse en: i) Su revision sera de oficio como a pedido de parte al
cumplir el interno treinta y cinco afios de estar privado de su libertad, disponiendo
que el Consejo Técnico Penitenciario en 15 dias prepare la documentacion con la
informacion requerida en el articulo 54 del mismo cuerpo normativo. Asimismo, en
el mismo plazo el interno serd sometido a evaluaciones: fisica, mental y otros que
sean necesarios; ii) Contando con lo antes sefialado, se traslada lo acopiado al
Ministerio Publico como también a la parte civil, con la finalidad que en 10 dias
presenten los medios probatorios pertinentes; iii) En privada audiencia reservada
a efectuarse dentro de 10 dias posteriores al cumplirse el plazo anterior, se actian
los medios probatorios presentados y los que el érgano jurisdiccional disponga,
examinandose al recluso, pudiendo las partes expresar informes finales orales. La
disposicion que dispone la revision es emitida al finalizar la audiencia 0 maximo
dentro de 3 dias posteriores; iv) 4. El juez dispondra si, mantiene la condena o
disponerla se tenga por cumplida resolviendo sea excarcelado. Para ello se
considerara los presupuestos de la individualizacion de la pena considerando
también situaciones positivas como la evolucion el condenado que identifique si se
cumplieron los objetivos del tratamiento penitenciario; v) Lo resuelto podra ser
impugnado dentro de 3 dias, elevandose el expediente de manera inmediata y
corriéndose vista fiscal en el plazo de veinticuatro horas de haber sido recibido;
quien debera expedir su dictamen en el plazo de diez dias y la decision que absuelve
el grado se emitira en igual plazo; y, vi) De mantenerse la condena, luego de un
afo, podra solicitarse nueva revision, a pedido de parte o de oficio, observando
igual procedimiento.
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De esta forma, el citado Capitulo V instituye que la cadena perpetua sera revisada a
peticion de parte o de oficio, una vez que el sentenciado hubiera cumplido treinta 'y
cinco afos de haber estado privado de su libertad personal, debiendo de ser sometido
examenes médicos y fisicos, trasladando el pedido al Ministerio Publico como al
actor civil. De igual modo se precisa de la realizacidn de una audiencia privada, en
que se actuaran las pruebas que hubieran sido ofrecidas, debiendo de examinarse al
interno, luego de lo cual el érgano jurisdiccional competente resolverd, en estricta
sujecion a las consideraciones positivas que pudieran concurrir respecto a su
evolucion, con la finalidad de acreditar el cumplimiento de los objetivos del

respectivo procedimiento penitenciario.

Por su parte el maximo intérprete de nuestra Constitucion al pronunciarse respecto
al referido Decreto Legislativo N° 921 considerd que el régimen juridico de la
cadena perpetua regulado en dicho dispositivo legal, supera las objeciones de
inconstitucionalidad y satisface con lo dispuesto en su STC 0010-2002-Al/TC; lo
que permite afirmar que el legislador considera distintos mecanismos a fin que sea
la pena, prima facie, carente de limites temporales y por ello; la cadena perpetua
susceptible de devenir en limitada y temporal por medio del citado procedimiento

de revision.
1.5 La Cadena Perpetua en la Legislacion Comparada.

En Latinoamérica; se advierten rasgos diferenciadores y coincidentes con nuestra
legislacion, respecto al tratamiento de la cadena perpetua; asi podemos sefialar que
por via constitucional en Colombia estéa prohibida la cadena perpetua; asi el articulo
34 de la Constitucion colombiana prescribe: “se prohiben las penas de destierro,

prisién perpetua y confiscacion”.
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De otro lado en El Salvador su Constitucion, sancionada con Decreto N° 38,
prescribe en su articulo 27, segundo parrafo: “Se prohibe la prision por deudas, 1as

penas perpetuas, las infamantes, las proscriptivas y toda especie de tormento .

En la republica del Uruguay, su Constitucién de 1967 con las modificaciones
plebiscitarias a la fecha, prescribe en el segundo parrafo de su articulo 26: “En
ningln caso se permitird que las carceles sirvan para mortificar, y si sélo para
asegurar a los procesados y penados, persiguiendo su reeducacion, la aptitud para

el trabajo y la profilaxis del delito”.

Por su parte en nuestro pais vecino de Argentina el Cddigo penal de la Nacion
Argentina, Ley 11.179, contempla en su articulo 6 a la prision perpetua como una
clase de sus penas, en tanto en su articulo 13 refiere que habiendo cumplido treinta
y cinco (35) afios de condena, podra acceder a la libertad, previo informe del centro
penitenciario y de peritos que dictaminen individual y de manera favorable su

reinsercion en la sociedad, cumpliendo determinadas condiciones.

De lo antes precisado, adviértase que no en todas las legislaciones esta regulada la
cadena perpetua u prision perpetua, por el contrario, esta proscrita en tanto en otra,
como la argentina, existe la posibilidad, al igual que en nuestra legislacion, la

posibilidad de revision luego de haber transcurrido determinado periodo de tiempo.
1.6 La Cadena Perpetua, como trato inhumano en la normativa supranacional.

El articulo 55 de la Constitucion Politica prescribe la posibilidad de incorporar
dentro del derecho nacional a tratados internacionales; asi refiere “Los tratados
celebrados por el Estado y en vigor forman parte del derecho nacional”,
permitiendo su inmediata aplicacion en lo que respecta a Derechos Humanos por los

organos jurisdiccionales, al habérseles otorgado jerarquia constitucional.
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Estando al contenido de los tratados internacionales de derechos humanos que
contienen un abanico de derechos taxativamente prescritos y considerando a la
cadena perpetua como una pena de trato inhumano y humillante, consideramos

enunciar los siguientes tratados a tener en atencion.

1.6.1 Declaracién Universal de Derechos Humanos de 1948:

La Declaracién Universal de Derechos Humanos adoptada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, constituye el mas sublime
y maximo ideal para las naciones y en su articulo 5 Proscribe la
tortura, penas y los tratos crueles, inhumanos y degradantes ya que

estas constituyen graves afectaciones a la dignidad humana.

1.6.2 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de 1966:

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, contiene un
grupo de garantias de naturaleza sustantiva y adjetiva, permitiendo
que los derechos fundamentales de las personas; asi en su articulo 7
Consagra la proscripcion de la tortura, las penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes, en su articulo 10.3 prescribe un régimen
penitenciario cuya finalidad sea la reforma y la readaptacion social

de los condenados.

1.6.3 Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre de 1948:

La Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre,
regula un conjunto de derechos y garantias personales que deben ser
garantizados por los Estado en su ordenamiento normativo; asi en su
articulo 25 prescribe: Nadie puede ser privado de su libertad sino en

los casos y segun las formas establecidas por leyes preexistentes, el
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derecho a ser juzgado sin dilacion injustificada y a un tratamiento

humano durante la privacion de su libertad.
1.6.4 Convencién Americana sobre Derechos Humanos de 1969:

La Convencion Americana sobre Derechos Humanos, como marco
normativo también prescribe expresamente garantias y derechos de
la Declaracion Americana; asi sefiala en su articulo 5.2 Nadie puede
ser sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes y en su articulo 5.6 Las penas privativas de libertad
tendran como finalidad esencial la reforma y readaptacion social de

los condenados.
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2.1

2.2

TITULO II: DERECHOS HUMANOS: PRINCIPIOS Y DERECHOS
CONSTITUCIONALES

Teoria Natural de los Derechos Humanos

Rabossi, E. (1990) explicando sobre la teoria natural de los derechos humanos,
refiere que estos son los preceptos mas importantes que rigen nuestra vision del
mundo, no solo desde una perspectiva social pues nuestros derechos permiten

desarrollar y evaluar sobre materias personales incluso politicas.

En tal sentido; somos capaces, gracias a nuestros derechos, de rechazar cualquier
tipo de acontecimientos que consideremos atenten contra los mismos, de
manifestarnos si lo creemos necesario. De sentir que no estan valorando nuestra
condicion de ser humano vy, asi pues, de defendernos como grupo 0 mantener otro

tipo de posicion y mantenernos neutrales.

Finalmente es de sefialar que los derechos humanos necesitan una razén moral para
existir, es decir, ser socialmente aceptados para su regulacién, defensa y respeto;
ello supone su interpretacion filosofica, son derechos morales por lo tanto deben

regirse bajo principios morales

Principios normativos a considerar en la afectacion de Derechos Humanos

con imposicién de penas.

Los Derechos Humanos, son afectados con la imposicion de sanciones penales y
aun mas cuando la pena resulta ser una de las maximas, como la que es materia de
investigacion, por ello consideramos relevante observar cinco principios

normativos: el bien comun, la justicia, la dignidad, la igualdad y la libertad.
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La libertad que, de acuerdo con Fuertes, C. (2014) bajo un sentido juridico, es el
poder o facultad de obrar, que se fundamenta con la propia naturaleza del hombre,
en razén de ello, el Derecho la reconoce y regula. El autor agrega que la libertad no
es ni absoluta ni abstracta pues requiere de una normativa para existir y que la
sociedad sea capaz de respetarla. Por otro lado, también existe la libertad politica
que es aquella libertad concebida como una autodeterminacién, es decir de

participar, si creemos necesario; de designar quien nos gobierne y controle.

Segun Bayefsky (2000), la libertad es considerada como la accion de no discriminar
y representa una normativa declarativa de mayor incidencia en el Derecho exterior

de los Derechos Humanos.

De otro lado; el principio de igualdad que hace referencia a que todas las personas
cuentan con la idéntica dignidad y naturaleza; siendo la primera un valor sustancial
del ambito personal del hombre como tal, y en el que se advierte concurrir

mayormente las declaraciones.

Del mismo modo; la dignidad de la persona humana es el sustento de su
autodeterminacion, pues la persona es un individuo libre, a razon de su raciocinio

humano.

En relacion a la Justicia, este principio es desarrollado por la Convencion Americana
de Derechos Humanos en su articulo 8 que trata sobre las garantias judiciales, refiere
que “1. Toda persona tiene derecho a ser oida, con las debidas garantias y dentro
de un plazo razonable, por un juez o tribunal competente, independiente e
imparcial, establecido con anterioridad por la ley, en la sustanciacion de cualquier
acusacion penal formulada contra ella, o para la determinacion de sus derechos y

obligaciones de orden civil, laboral, fiscal o de cualquier otro cardcter”.
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2.3

En relacion a la justicia, como valor juridico, es valido afirmar que es el fin al que
el Derecho tiende y armoniza los fines individuales y los sociales; y finalmente
respecto al bien comun es acertado precisar que no es individual, sino social, aunque

facilita la obtencion de bienes individuales.
Naturaleza juridica de los Derechos Humanos

En relacion a los derechos humanos podemos advertir dos ambitos relevantes que la
sustentan: EI primero, referido a sefialar que los derechos humanos son los que el
Estado concede en su sistema juridico; y el segundo, relacionado a que el Estado
unicamente reconocera y los garantizara de cierta medida. En el primer ambito
advertimos variados conceptos concepciones positivistas; en el segundo,

relacionado con el derecho natural, las doctrinas son variadas entre otras.

Contemporaneamente, lo conocido como derechos humanos han sido objeto con el
transcurrir del tiempo de diversas denominaciones asi: garantias individuales o
sociales, derechos del hombre, derechos innatos, derechos naturales, libertades
publicas, derechos esenciales, derechos de la persona humana, derechos publicos
subjetivos e incluso adoptaron una concepcion extendida como es la propia
nominacién de derechos fundamentales, a tal punto que advertimos una

sobresaliente doctrina fundamentada en distinguir éstos de los derechos humanos.

Las concepciones de derechos humanos son innumerables; gran cantidad de ellas
sostienen que son aquellos que el ser humano tiene por su innata naturaleza y
dignidad, son aquellos que le son consustanciales y no necesariamente son una
concesion de la sociedad politica; fueron materializados en cada instante de la
historia como requerimiento de igualdad humana, dignidad y libertad, las mismas
que han de recibir reconocimiento positivo por parte del ordenamiento juridico local

y extranjero.
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2.4  Caracteristicas de los Derechos Humanos

Los derechos humanos presentan rasgos caracteristicos que los diferencian; éstos

son:

-

Universalidad: de conformidad a OHCHR (Oficina del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos) refiere que todas las
personas gozamos de idénticos derechos humanos, basicamente por su
estatus de ser humanos, sin importar el lugar de residencia; asi como quienes

sean y su condicidn u particularidades personales.

Igualdad: cualidad a través de la cual se afirma que los derechos humanos
obedecen de modo igualitario a todo individuo, sin distincidon y Unicamente
al ser humano. En consecuencia, podra hacerse valer en el ambito

jurisdiccional de todo Estado, a nivel mundial.

Es justamente al ser consustancial a la condicion humana, todo ser humano
es titular de derechos, no pudiendo evocarse distinciones de ninguna clase
sea cultural, social, politica, por religion, por temas éticos, raciales, etc.;
como argumento para mellar u ofender; asi, en relacion con su universalidad
se generd la internacionalizaciéon de los derechos humanos. En
consecuencia, como son consustanciales los derechos humanos, no estan

supeditados a condiciones como la nacionalidad o el lugar en que se ubiquen.

Historicidad; al respecto Trejo (2013) identifica hasta tres aspectos: a) La
evolucion de la civilizacion; b) Nuevos problemas, necesidades y retos, y c)
El contexto social y cultural de cada pais. Tales aspectos conllevan a
evidenciar una progresividad, por la cual la CNDH (Comision Nacional de
Derechos Humanos) refiere que el principio implica el gradual progreso para

69



2.5

lograr su pleno cumplimiento, es decir, que para el cumplimiento de ciertos
derechos se requiere la toma de medidas a corto, mediano y largo plazo, pero
procediendo lo mas expedita y eficazmente posible. Ello implica que su
concepcion y proteccion nacional, regional e internacional va ampliandose
irreversiblemente, tanto en lo que se refiere al nimero y contenido de ellos

como a la eficacia de su control.

Indivisibilidad, de la misma manera, Nikken, P. (2010) explica que los
derechos humanos son indivisibles, porque la dignidad humana es
indivisible. No se permite la division o jerarquia entre derechos humanos,
por lo que es imposible sostener que ninguno de ellos sea sustantivo o

secundario. Es decir; todos los derechos forman una unidad.

Eficacia directa, al respecto Trejo (2013) lo conceptualiza como los
derechos humanos reconocidos en la Constitucion y los instrumentos
internacionales ratificados por un pais devienen en vinculantes para todos
los poderes y autoridades publicas, grupos e individuos; asi, la ley no

necesita establecer el alcance de los derechos humanos.

Estando a las caracteristicas precedentes de los derechos humanos para ser
aceptados universalmente y respetados, se puede afirmar que la pena de cadena

perpetua atenta contra ellas directamente.
Principios y Derechos Constitucionales.

De conformidad a la Real Academia Espafiola, por Principio de derecho se evoca
a aquella norma que, no siendo legal, resulta de aplicacion supletoria y
doctrinariamente esta revestida de constante y general aceptacidn por jurisconsultos

e incluso por tribunales; en tanto por Derecho, entre otras acepciones, hace
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referencia a la atribucién de poder exigir todo cuanto por ley esté establecido en
nuestro beneficio; de igual modo al conjunto de normas y principios, enmarcados
en una concepcién de justicia que rigen relaciones humanas en sociedad y que

coactivamente podran ser impuestas en supuestos de inobservancia.

Para Chaname, R. y Otros (2019) y Otros; cuando son positivizados los Derechos
Humanos juridicamente son nominados como Derechos fundamentales, a razon de
su relevancia al interior de la gama de derechos contenidos en la Constitucién; dicho
de otra manera, los Derechos constitucionales son aquellos Derechos Humanos
comprendidos en la Constitucion. Estos a su vez bien pueden clasificarse en
Fundamentales: es decir aquellos referidos a normar la basica convivencia social,
juridicamente positivizados; Sociales: es decir aquellos originados de la
interrelacion humana que originan normas y por ende acuerdos sociales;
Econdmicos: originados de un estado que produce, en factores econémicos y de
regulacion juridica; y, Culturales: originados como consecuencia de la

identificacién antropoldgica, cultural y linguistica.

La Constitucion Politica vigente, contiene y precisa de los derechos fundamentales
en su Capitulo | del Titulo I, bajo la denominacion de “Derechos Fundamentales de
la Persona”, sustentados en el precepto contenido en su propio articulo 1 en que
reconoce explicitamente el derecho-principio de la dignidad de la persona por su
condicion humana, suponiéndola como norma de contenido juridico para los demas
derechos fundamentales, que ampliamente estan desarrollados en su articulo 2,

siendo los necesarios, dado nuestro estudio, analizar los siguientes:
2.5.1 Principio de la Dignidad de la Persona Humana

A decir por Chanamé, R. (2015) por dignidad humana se concibe a la

consideracién y aceptacion de todo hombre como ser humano, jamas como
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un objeto o cosa. La dignidad es consustancial a su propia esencia o

naturaleza; por ser la persona un ser humano, cuenta con dignidad.

La dignidad humana comprende dos entornos: una garantia negativa, por
cuanto restringe a los particulares y al mismo poder estatal de no atacar la
dignidad como no someter a tratos humillantes, no discriminar ni torturar; y
una garantia activa, a través de la cual se garantiza determinados deberes a

fin de asegurar igualdad de condiciones para el desarrollo de su personalidad.

Nuestra carta magna en su primer articulo concede a la persona la mas alta
consideracion legal, econdmica y social, incluso ubicandola superiormente
sobre la sociedad y el Estado; reconociéndola como base del sistema juridico
nacional en consecuencia, todos y sin ninguna distincion tienen el deber

proteger y respetar.

Conforme el maximo interprete constitucional, en relacion al Expediente
2273-2005-PHC/TC:

“(...), la dignidad comprende un implicito rol de precepto
fundamental sin el cual el Estado careceria de legitimidad y
los derechos de un horizonte adecuado; tal precepto
fundamental representa una directa fuente de la que se deriva
los derechos humanos como la justicia, la libertad y la paz
sustentados justamente en el reconocimiento de la dignidad de
la persona humana, derechos que resultan iguales e

inalienables.” (Fj. 6)
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2.5.1.1 La Cadena Perpetua y su afectacién al Principio de la Dignidad de la

Persona Humana

La cadena perpetua afecta contra la dignidad humana y su existencia misma,
supone la violacion de este derecho de especial importancia para la vida de
una persona, al tener que terminar el desarrollo de su vida en prision; a su
vez, debe significar la vigencia de sus otros derechos, y al mismo tiempo esta
sujeta a todas las restricciones derivadas de este castigo. Violar las
restricciones estipuladas por la constitucion politica de un pais democréatico
no solo restringe la libertad personal natural, sino que también viola la
dignidad que es un derecho individual basico. En otras palabras, la dignidad
como un derecho libre ante la comunidad significa que las restricciones y
obligaciones del poder politico se establecen para respetar los derechos

fundamentales.

Los derechos y libertades fundamentales restringen todos los poderes
publicos y son la fuente directa de derechos y obligaciones, no solo de
principios practicos. La dignidad guarda relacion con la libertad; en tal
sentido la obligacién de legislar y administrar justicia esta restringida por los
estandares restrictivos de los derechos basicos, y la pena se manifiesta en sus
decisiones legales. Desde la perspectiva de la teoria de los derechos basicos,
la "libertad juridica™ se analiza como un fendmeno juridico, y es concebido
como un derecho basico, no es absoluto, porque reconoce los limites de la

obediencia al ordenamiento juridico, sin embargo, no cambia su esencia.

En la doctrina penal se plantean serias dudas sobre la efectividad del
encarcelamiento prolongado u perpetuo, porque es inhumano, atenta contra

los derechos humanos y no se ajusta a la dignidad humana.
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Gravemente, la cadena perpetua atenta a los derechos humanos del
condenado; sus consecuencias son tan graves que resultan tan perjudiciales
como la misma pena de muerte. Por su incuestionable condicién inhumano,
las personas recluidas carecen de sentido respecto a su propia existencia

social.

La cadena perpetua tiene como objetivo crear diferencias en la dignidad
humana pues se reconoce una clara discriminacién abominable de la misma;
pues puede conllevar a contextualizar que algunas personas son mas valiosas

que otras, ignorando los principios basicos de la ley natural.

Se cree que el Estado actla a través de sus normas, y por ello plantea el
concepto de igual dignidad del ser humano, promoviéndose como el valor
espiritual 'y moral inherente al ser humano, que encarna la
autodeterminacion; es decir, es consciente y responsable de su propia vida,
con respeto moralista, y la nocion de que las personas son siempre el fin en

si mismo, en lugar de herramientas o medios para desarrollar otros fines.

La cadena perpetua no se inventa en beneficio de la humanidad ni esta hecha
a la medida de la humanidad; es una medida subsidiaria dirigida contra las
"personas peligrosas™ que ponen en peligro a la sociedad, la Unica razén es
que las represalias sociales se basan esencialmente en normas vengativas,
por ello se afirma que la cadena perpetua significa una flagrante violacién

de los principios humanitarios.

Aungue la cadena perpetua tiene limitaciones, debido a su largo periodo,

atenta inmensamente a la dignidad humana.
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2.5.2 Derecho a no ser sometido a tratos inhumanos o humillantes

Al amparo del literal “h” del numeral 24 del articulo 2 de nuestra
Constitucion: “Nadie debe ser victima de violencia moral, psiquica o fisica

ni sometido a tortura o a tratos inhumanos o humillantes (...)”

El ser humano por contar con la razén, cuenta también con valores,
conocimiento y ética; por ello, en virtud de tal derecho constitucional, nadie
debe ser objeto de ningun tipo de violencia, menos ser sometido a

menoscabos humillantes o inhumanos.

A decir por Chanamé, R. (2015), el Tribunal Europeo de Derechos Humanos,
en concordancia con el Convenio Europeo de Derechos Humanos: Los
gobiernos tienen el deber de adoptar las acciones necesarias para asegurar
que las personas no sean objeto de torturas o penas inhumanas, es decir que
resulten degradantes; tales disposiciones incluso comprenden tratos malos

ocasionados por particulares.

Este derecho esta relacionado con la prohibicidn a no ser sometido a tratos
inhumanos o humillantes; de acuerdo con la Oficina del Alto Comisionado
de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos (OHCHR), por tal
prohibicion universal no podra someterse a persona alguna a torturas, y los
malos tratos que puedan ejercer sobre un sujeto restringiran su derecho de

dignidad por su naturaleza humana.

Conforme el méaximo interprete constitucional, en relacion al Expediente
233-2004-HC de 12 de agosto de 2004:

“(...), no se puede aceptar ningln tipo de tortura en el

cumplimiento de una pena.” (Fj. 2.6)
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2.5.2.1 La Cadena Perpetua y su afectacion al Derecho a no ser sometido a

tratos inhumanos o humillantes

La cadena perpetua afecta contra el Derecho a no ser sometido a tratos
inhumanos o humillantes, por las incuestionables condiciones carcelarias en
nuestro pais; las personas condenadas, por mas culpables que sean o que la
ley los haya sentenciado, tienen el derecho a ser tratados en forma humana
y digna, en todo momento; no solo al instante de su detencion e incluso hasta

cuando se encuentren privados de su libertad y cumplan su condena.

Por los derechos humanos y los principios fundamentales la sociedad y el
Estado deben asegurar el precepto que todos los seres humanos nacemos
libres e iguales en derechos y dignidad. Por ello; toda persona en un centro
penitenciario debera recibir tratos humanos, sustentados en respeto

irrestricto a su dignidad por su condicion esencial de ser humano.

Para Linares, H. (2021); las disposiciones del literal h), inciso 24, del articulo
2, de la Constitucion Politica, el sometimiento a tratos inhumanos o
humillantes: “comprende aquellas acciones lesivas que mancillan la
dignidad de la persona, generando en ésta sentimientos de temor, angustia
e inferioridad, con el objeto de envilecerla y quebrantarla en su capacidad

de natural resistencia fisica, psiquica o moral”.

La citada autora, en su investigacion relacionada con indultos nos refiere que
respecto a la poblacién penitenciaria que; si bien en muchos recintos
penitenciarios, por no decir todos, se ha sobrepasado en su capacidad
operativa; asi conforme la Defensoria del Pueblo sefial6 en su Informe de
Adjuntia N° 006-2018-DP/ADHPD, que: “De no existir una oportuna

atencion de enfermedades catalogadas como crénicas, indudablemente las
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condiciones de salud de la poblacién penitenciaria se deteriorara por falta

medicamentos como de especialistas en la salud”.

La sobrepoblacién de los establecimientos penitenciarios trae consigo
severas consecuencias que afecta la salud fisica y psiquica de los recluidos
viendose gravemente lesionados e independientemente de sufrir
enfermedades de indole mental. En tal consideracion, el contexto ocasionado
por el hacinamiento u sobrepoblacion va mas alla de la restriccion de
espacios, al comprometer la salud fisica, la salud mental y la intimidad de
los internos e internas mas aun de condenados a cadena perpetua al carecer
de servicios basicos en condiciones minimamente Optimas que garantice una
debida salud e higiene de los internos penitenciarios; ello representa una trato

inhumano y humillante.

Por su parte; en su Informe Estadistico a Mayo 2021, el Instituto Nacional
Penitenciario (INPE) sefialaba que la poblacion penitenciaria a nivel
nacional asciende a 126,216 internos; de los cuales 86,812 cuentan con orden
de detencion judicial o prision preventiva 0 condena con pena de privacion
de su libertad personal, de igual modo que 39,404 concurren a centros de
medio libre al contar con sentencia de penas limitativas de derechos o
medidas alternativas de internamiento. Asimismo; informa que, a dicho
reporte, la distincion de la capacidad para albergar en los 69 centros
penitenciarios y la cantidad poblacional en los penales intramuros asciende

a 45,913 representando una sobrepoblacion en su capacidad del 112%.

Segun nota periodistica en el diario La Republica de 22 de agosto de 2022,
la sobre poblacion carcelaria sobrepaso el 115% existiendo 89000 mil
internos en los 69 penales cuya capacidad es de 41000 mil. Del mismo modo

refiere que segin el INPE, en los primeros cinco meses ingresaron 8590
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internos agudizando las condiciones de vida, pues resulta comun que
duerman en el piso y se alimenten en bolsas descartables, con carencia de
agua y jabén en las duchas, siendo el papel higiénico un lujo al igual que
dormir en un colchdn. El penal de Lurigancho, ademas de ser el mas
peligroso, es el que mas internos alberga; de igual modo refiere que segun el
INPE a marzo de este afio eran 89091 internos de ellos 54178 con sentencia
y 34904 procesados por distintos delitos, siendo la poblacion de varones
84606 y 4485 mujeres, lo que representa una sobre poblacién del 116%, con
ello podemos advertir que del 112% de sobrepoblacion carcelaria en el 2021

aumento en 116% este afio.
2.5.3 Principio de la Resocializacion

Segun Rodriguez, J. (2012) el derecho de resocializacion, es a su vez un
principio constituido por tres subprincipios: “reeducacion, rehabilitacion y

reincorporacion’”.

Respecto a la “reeducacion” es evocar aquel proceso a través del cual el
sentenciado adquiere ciertas actitudes que le facilitaran desarrollar y realizar
su vida en sociedad; por su parte la “reincorporacion” hace referencia a la
recuperacion social del sentenciado con una pena; y, finalmente, la
“rehabilitacion” evoca aquella renovacion con categoria juridica al nivel de
ciudadano por cumplir con aquella pena que fue impuesta.
Consecuentemente, la rehabilitacion conlleva intrinsicamente un
procedimiento por medio del cual se “reeduca, reincorpora y, finalmente, se

rehabilita al condenado”.

Al analizar la naturaleza de la resocializacion, es esencial sefialar que segun

la dogmatica penal la concibe como la concrecion al fin preventivo que debe
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alcanzar la pena. Tal finalidad es conceptualizada como “prevencion
especial positiva”, al tener como objeto prevenir que se comentan los delitos
por medio de la generacion de un cambio “positivo” en quien delinquid. En
tal sentido asume vital relevancia la distincion entre funcion y fin; asi, la
“funcion” es inherente al plano descriptivo o del “ser”, en tanto el “fin” se
enmarca en un ambito prescriptivo o de “deber ser”; al representar un valor

que sustenta y legitima algo.

Por lo antes sefialado, el “fin” del Derecho penal o de la pena esta constituido
por argumentos, fundamentos y valores que legitiman la liberacién de la
facultad punitiva del Estado. Esto quiere decir que, el Derecho penal debe
satisfacer un fin de resocializacion y de prevencion especial, por cuanto el
Estado cuenta con legitimidad para ejercer su ius puniendi e imponer a
ciertas personas un modo de pensamiento u asuncién de valores que
considere el Estado con la finalidad de prevenir que se perpetren delitos. No
obstante, ello tales argumentos dentro de un modelo de Estado
Constitucional importara el respeto a la libertad y autonomia de pensamiento

de las personas.

No puede fundamentarse el Derecho penal en un valor que comprenda
obligar el cambio de pensamientos o de valores. De otro lado es de precisar
que si bien nuestra carta magna no hace referencia expresa a que el sistema
penal o la pena en si considere a la resocializacion como fin preventivo,
contrariamente restringe su accion de aplicacién a ciertas penas como

también determinada fase de aplicacion del Derecho penal.

Contrariamente a lo antes precisado, dicho cuerpo normativo reconoce que
el objeto del sistema penitenciario es la rehabilitacion, la reeducacion y la

reincorporacion del sancionado a la colectividad.
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En tales condiciones, la resocializacion representa un principio que se
circunscribe a la pena de privacion a la libertad y a su ejecucion en un centro

penitenciario.

Al respecto; Meini (2009), sostiene que el principio de resocializacion como
garantia del penado a una pena de privacion de libertad es dirigida por el

Estado y, esencialmente, por los funcionarios del sistema penitenciario.

Mir Puig, S. (2011) explica que el principio en analisis requiere que la pena
de privacion de libertad sea ejecutada y acompafiada por distintos
mecanismos enfocados al logro esencial de dos objetivos: procurar que el
encarcelamiento sea lo menos represivo posible, con la finalidad de
disminuir su concepcion estigmatizadora y, que la pena de privacion de
libertad vaya conjuntamente a medios que permitan que el penado pueda
participar libremente de la vida en sociedad; para ello debera de ofrecérsele

alternativas por su conducta criminal.

Citando a Cruz, F. (2015), referirnos a la resocializacién es emplear un
concepto  concordante a  '"reeducacion", '"reinsercion  social”.
“rehabilitacion”, etc.; tales acepciones comprenden la nocion que la pena de
privacion de libertad sera ejecutada sobre una base de mejora y correccién

del delincuente.

En su oportunidad, el Derecho Candnico aporté variadas concepciones a la
prision moderna, esencialmente referido a las primeras ideas relacionadas
con la reforma del delincuente, en concordancia con la voz “penitencia”; asi
también del derecho candnico emergieron las vocablos penitenciaria y
penitenciario, siendo que tal influencia viene acompafiada con la aceptacién

de concepciones morales y teoldgicas que estuvieron vigentes en el Derecho
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penal hasta el siglo XVIII, pues concebia al crimen como un pecado que

atentaba las leyes divinas y humanas.

Finalmente; respecto al fin resocializador en las penas aplicadas en el Perd,
no resulta razonable mantener e imponer penas mas drasticas y esperar que
el sistema penitenciario logre reformar a los condenados, pues en sus
estadisticas es sabido que los penales carecen de condiciones buenas,
independientemente de la sobrepoblacion, situacion que conlleva a producir
distintos problemas en su tratamiento, asi como en su continuidad,
conllevando a la afectacion de derechos de los internos en el &mbito laboral,
educativos, de asistencia y entre otros, conllevando a que la resocializacién

del penado devenga en irreal.
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CAPITULO IV: DISCUSION Y RESULTADOS
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4.1 Analizar los derechos humanos y la imposicion de la cadena perpetua revela y revelara
siempre la existencia de debates intelectuales, doctrinarios y legales tanto a nivel
interno como externo. Asi; a partir de la conceptualizacion misma de los derechos
humanos, se podra entender su contenido y aplicacién a fin de poder cumplir con sus
alcances de manera razonable en consecuencia, podemos afirmar que los derechos
humanos estan compuestos por una serie de poderes, privilegios y libertades basicas
que atienden las necesidades de las personas; asegurando la existencia de mas libertad,

racionalidad y justicia.

De otro lado; en relacion a los derechos humanos, podemos afirmar que son concebidos
como la base para el ordenamiento constitucional y con ello se logra garantizar el
respeto de las garantias internacionales y el propio Estado Social de Derecho a la que
pertenecemos e inclusive permite evidenciar el nivel de desarrollo legislativo de

nuestro Estado.

4.2 En este acépite resulta ineludible hacer referencia a la dignidad humana, la misma que
es reconocida y respetada en la norma constitucional, concediendo en virtud de ella,
facultades y derechos subjetivos a todas las personas sin distincién; asi todo aquel
ciudadano y titular de derechos puede disponer y accionar todos los mecanismos a fin

de lograr de la proteccién de estos derechos.

Prosiguiendo con el analisis de los derechos fundamentales debemos de sefialar que no
son irrestrictos ni absolutos, pues en determinados supuestos existen ciertos limites
como en el caso de aquellos sentenciados privados de su libertad, habiendo quedado
racional y fécticamente justificado que exista limitacion a dichos derechos
fundamentales. Tal reconocimiento de limites, afirma el citado caracter no absoluto de
los derechos; pero siempre, sobre la base de parametros de razonabilidad y
proporcionalidad. De ello, la necesidad de su valoracion desde sus mdltiples niveles

facticos y fundamentalmente como axioldgica y de valor, pues incluyen valores como
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4.3

4.4

la igualdad y libertad, que representan la mas auténticas e inherentes muestras

vinculadas con la dignidad de todas las personas.

Resulta pertinente sefialar que las decisiones que adopta el Estado sobre éstos derechos
fundamentales, como las normas juridicas, no solo comprenden el comportamiento
deseable en la sociedad, sino que institucionalizan el mecanismo de responsabilidad y
sancion de los delincuentes; consecuentemente, es deber del Estado establecer un
mecanismo de sancion para quienes violen la ley, es asi que por medio de 6rganos de
poder y principios previamente establecidos es que se puede organizar un nuevo
sistema garantista que protege los Derechos Humanos inherentes al hombre en

sociedad.

La cadena perpetua como pena maxima, no considera las notas caracteristicas antes
sefialadas, pues afecta licitamente a Derechos Humanos del condenado, situacion que
se condice con la esencia misma de los derechos fundamentales de la persona como ser

humano, siendo que “la sociedad no debe arrebatarselos bajo una figura licita”.

La cadena perpetua como méxima pena, de naturaleza “sui generis”, tal como fuera
desarrollada en capitulos anteriores, debe cumplirse internado en una prision penal y
en condiciones deplorables e inhumanas de por vida, frenando el derecho a la
resocializacion de los condenados. Dicha pena viene imponiéndose en nuestros dias;
asi, segun el diario la Republica de 30 de abril de 2022, en un reporte preliminar del
Poder Judicial del 18 de abril, entre marzo y abril de este afio, diez cortes superiores de
justicia expidieron 21 condenas de cadena perpetua por violacion sexual a menores de
edad, perteneciendo a juzgados de Ayacucho, Arequipa, Hudnuco, Lima Norte y

Callao. A continuacion, una relacion de casos de cadena perpetua:
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Casos de condenas a cadena perpetua

item | Sede judicial/Expediente condenado Delito Informacién adicional

01 CASACION N° 1313-2017 | Jesls Gonzalo | Violacion sexual de | En primera instancia del 12/05/2017 se condené a 8
AREQUIPA Rosas Pérez menor de edad afios de privacion de libertad, siendo impugnada por
(Sala Penal Permanente de la el Ministerio Publico; en segunda instancia fue
Corte Suprema de Justicia de confirmada con sentencia del 29/08/2017; ante
la Republica) de 29 de mayo recurso de casacion por Ministerio Publico, la Sala
de 2018. Suprema declaré fundado y casando la reformuld

imponiendo pena de cadena perpetua.

02 EXP: N° 8181-2018-96 Violaciéon sexual de | Con sentencia de primera instancia de 11/07/2019 se
SALA /JUZGADO: Segunda menor de edad condend a cadena perpetua y una reparacion civil de
Sala Penal Superior de la s/ 10 000.00. Imputado impugno la sentencia y la
Corte Superior de Justicia de Sala superior confirmé la sentencia.

La Libertad, de 26 de febrero
de 2020.

03 CASACION N° 814-2017 | César Maximo | Violacion sexual de | Con sentencia de primera instancia del 02/12/2016
JUNIN (Sala Penal | Suazo Llamuco | menor de edad se condend a cadena perpetua. En segunda instancia,
Transitoria de la Corte el 12/04/2017 fue revocada y reformandola impuso
Suprema de Justicia de la 15 afios de privacion de libertad. EI Ministerio
Republica) de 8 de setiembre Publico interpuso casacion y la Sala Suprema la casé
de 2020 reestableciendo la pena de cadena perpetua.

04 CASACION N° 1422-2018 | Wilfredo Ramos | Violacion sexual de | Con sentencia de primera instancia del 11/10/2017
JUNIN (Sala Penal | Escobar menor de edad se condend a cadena perpetua. En segunda instancia
Permanente de la Corte fue revocada con sentencia de 20/06/2018 y
Suprema de Justicia de la reformandola impuso 30 afios de privaciéon de
Republica) del 12 de libertad. El Ministerio Publico present6 casacion y
setiembre de 2020. la Sala Suprema casando reestablecié la pena de

cadena perpetua.

05 CASACION N° 387-2019 | Alex Raul | Robo agravado | Con sentencia de primera instancia del 09/10/2018
CuUsco (Sala Penal | Loaiza Huallpa seguidode muertede la | se condend a cadena perpetua y una reparacion civil
Permanente de la Corte victima de s/ 500 000.00. La sentencia fue impugnada
Suprema de Justicia de la y es confirmada en segunda instancia y ante recurso
Repablica) del 23 de de casacion del condenado se casé la sentencia
noviembre de 2020. reforméandola le impusieron 35 afios de penalidad.

06 CASACION N° 2092-2019 | Autor: Roswil | Robo agravado con | Lasentenciade primera instancia del 19/06/2019 fue
HUANCAVELICA (Sala | Valladolid subsecuente muerte. absolutoria, siendo impugnada por el Ministerio
Penal Permanente de la Corte | Esteban Pdblico. En segunda instancia, el 18/10/2019, se
Suprema de Justicia de la | Coautor: Jhon confirmé la sentencia y ante recurso de casacion, la

Republica) del 23 de julio de
2021.

Denis Chahuayo
Quispe

Sala Suprema la declar6 nula la sentencia

absolutoria.
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07 Corte Superior de Justicia de | Fidel Feliciano | Violacion sexual de | Conforme Diario Correo, Huanuco 27 de octubre de
Huénuco Chévez menor de edad 2020
Huaranga
08 Tercer Juzgado Penal de la | Elmer Lucano | Feminicidio Conforme América Noticias de 26 de junio de 2022
Corte Superior de Justicia de | Llanos
La Libertad
09 Juzgado Colegiado | César Oscar La | Feminicidio Conforme Diario Popular, Lima 4 de julio de 2022
Supraprovincial de  San | Barrera
Martin Martinez
10 Poder Judicial de Puno Waldyr Arapa | Violacion sexual de | Conforme redaccion de RPP de 4 de agosto de 2022
Narvéez menor de edad
11 Poder Judicial de Lima Juan Cesar | Feminicidio Conforme Diario Popular, Lima 12 de agosto de
Augusto 2022
Huaripata
Rosales
12 Poder Judicial Lima Norte Jests Kincifiho | Violacion sexual de | Conforme Diario Popular, Lima 12 de agosto de
Tang Pasmifio menor de edad 2022
13 Juzgado Colegiado | Job Ageo | Robo agravado, | Los condenados pertenecen a Organizacion criminal
Supraprovincial de Sullana Camacho Gir6n | receptacion agravada “Los Boca Seca de Bellavista”, conforme Diario
y Otros. Correo, Piura 13 de agosto de 2022
14 Juzgado Penal Colegiado de | Edgar Pinto | Feminicidio y | Conforme Diario Correo, Arequipa 13 de agosto de
Arequipa, Subespecialidad en | Gémez Parricidio 2022
Delitos Asociados a la
Violencia contra las Mujeres
e Integrantes del Grupo
Familiar

Fuente: Poder Judicial, medios de comunicacién
Elaborado por: La investigadora

Si bien; el presente estudio no pretende cuestionar el reproche y la consecuente sancion
penal a las conductas que atentan contra los bienes protegidos juridicamente como los
detallados en el cuadro anterior; por su naturaleza dogmatica, tiene como objetivo
evidenciar la afectacion de principios y derechos constitucionales como el principio a la
dignidad de la persona humana y la resocializacion, asi como al derecho a no ser sometido

a tratos inhumanos o humillantes.
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4.5 De mismo modo; es objeto de investigacion evidenciar que no por ser superior las
penas, se reduce o extinguen los delitos, de ahi la necesidad de revelar las carencias de
una politica criminal que efectivice con mayor énfasis la prevencion de conductas
ilicitas y de modo especifico, en el caso que nos ocupa aun cuando conforme a la
disposiciones del Decreto Legislativo N° 921 que contiene mecanismos procesales a
fin que el sentenciado con cadena perpetua pueda solicitar la revision de su condena a
los treinta y cinco afios; nos permita proponer alternativas como la reduccion del plazo
para su revision en un plazo menor; ello por cuanto conforme nuestra actual regulacion
la cadena perpetua representa entre las sanciones, la mas drasticas, equiparada a la pena

de muerte.

4.6 Luego de aplicar la técnica de entrevista a especialistas en el tema de investigacion
como Jueces Especializados, Juez de Paz Letrado, Fiscales penales, Auxiliares
judiciales, Especialistas judiciales y Abogados, entre otros, se obtuvieron los siguientes
resultados; debiendo de precisar que por limitaciones con motivo de la actual pandemia
del Covid — 19 y considerando la preparacion profesional en comin de todos, los

resultados fueron analizados conjuntamente.

Se formularon cuatro interrogantes directamente relacionadas con el problema
investigado, considerandose las respuestas de cada especialista como opiniones de

estricto contenido académico.

Especialistas entrevistados:

Sede Cantidad Total
Distrito judicial de 24 24
Amazonas
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1. Se formul6 la siguiente pregunta: ;Respecto a la pena de Cadena Perpetua, usted

estad de acuerdo o en desacuerdo?:

Los especialistas legales respondieron de la siguiente forma:

De En
acuerdo |desacuerdo
Cantidad 13 11
Porcentaje| 54.00% 46.00%
Total 100.00%

Entre los argumentos de los especialistas para quienes estan de acuerdo, con la pena de
cadena perpetua y que representa la posicion mayoritaria de los entrevistados, podemos

identificar:

- Esuna medida aplicable para delitos de alta peligrosidad y que tiene como objetivo
disuadir a las personas al verse involucrado en estos delitos.

- Es una garantia para la seguridad humana de aquellos delitos que son graves
(violacion, homicidio, terrorismo) para poder sancionar con una pena mayor de
treinta y cinco afos, a personas que cometan estos tipos de delitos.

- Por ser el medio més efectivo para combatir los delitos comprendidos con esta pena
cuyo objetivo principal es buscar la reduccion de la comision de estos delitos
teniendo la cadena perpetua como el principal elemento disuasivo cuyo costo es un
intimo compromiso del Estado como obligado a cubrir los gastos que representa
tener un reo en prision.

- Nuestro ordenamiento a previsto esta sancion para delitos especificos de acuerdo a
la gravedad de los hechos y a la lesion de los derechos fundamentales de los

agraviados.
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Para que el Juez imponga esta pena es en base a la culpabilidad del hecho que se
haya cometido, todo ello con el fin de garantizar la seguridad y paz social. La pena
de cadena perpetua, sanciona con la privacion de su libertad, asi como otros
derechos negando el contacto con la sociedad.
Por cuanto su finalidad es reducir la comision de estos delitos, puesto que al tener
ese tipo de sancion busca propiciar, promover, disuadir la comision de nuevo delito.
Es la medida mas dréastica que tiene el Per( para delitos que con el pasar de los afios
se han vuelto mas comunes, ademas la pena es proporcional al delito cometido, no
todos los delitos son sancionados con esta pena de cadena perpetua, de alguna
manera se busca retribuir la vulneracion de los derechos de la victima.
Las penas se imponen en la medida y gravedad que corresponda, teniendo en cuenta
el grado de afectacion del bien juridico protegido, para arribar a ello, es necesario
un juicio previo, contradictorio y publico, con esto se garantiza el debido proceso
en todas sus aristas propio de un Estado Constitucional, Democratico y de Derecho.
Por ultimo, se debe tener en cuenta que la cadena perpetua, puede ser objeto de
revision, de esta manera se considera que no se afecta el principio de humanidad de
las penas y tampoco la dignidad del ser humano.
Esta facultad sancionadora del Estado, debe constituirse no en todos los delitos
como castigo penal, sino en los mas graves que afecte a la vida humana o la
sociedad, por ejemplo en delitos de violacion, homicidio, pederastia, terrorismo,
traicion a la patria, etc.; las personas que cometen los delitos no cambiaran jamas,
tienen problemas mentales o algin trastorno mental, habiéndose visto que los
procesados que salen en libertas vuelven a cometer lo mismo que hizo; existiendo
casos de costumbre en el engafio, debiendo permanecer internados en la carcel.
Por estar enfocada en castigar a los autores de delitos de mayor gravedad, por cuanto
constituyen un peligro para la sociedad.
No existiendo en el Per( la pena de muerte, la cadena perpetua resulta la mas
gravosa Y en parte satisface a la sociedad y principalmente a la parte agraviada de
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los delitos sancionados con dicha pena, es necesario que se instaure la pena de
muerte, que en el pasado existio para los delitos de violacion de menores y por
asesinatos de policias en actos de servicios.

La cadena perpetua, como sancion, representa un peldafio en el avance de la
proteccion de derechos humanos como es la dignidad y la vida humana, erradicando
asi penas que vulneren en gran magnitud dichos derechos como es la tortura y la
pena de muerte como anteriormente se aplicaba, la misma que era aceptada por la
sociedad en su momento. Ahora con respecto a la pena de cadena perpetua, en
esencia se aplica a aquellos delitos de gravedad, en el cual los Estados han creido
conveniente sancionar con dicha pena para brindar y garantizar seguridad en el
desarrollo social, optando en este caso por una situacién colectiva, mas que
individual.

La cadena perpetua, de alguna manera garantiza la seguridad y tranquilidad de la
poblacion, pero también debe existir en nuestro pais una mejor estrategia de
investigaciones e implementacion de medidas tecnoldgicas mas efectiva a fin de

garantizar una lucha segura contra la criminalidad.

En posicion contraria a la antes sefialada y para quienes estan en desacuerdo con la pena

de cadena perpetua, manifestaron como sustento:

La cadena perpetua no cumple con la finalidad de la pena como es la prevencion
general, distribucidn justa, prevencién especial, reinsercion social y proteccion al
condenado.

Por cuanto contraviene a los fines de la pena y no se puede justificar la ineficiencia
del Estado en la aplicacion de politicas publicas, con la aplicacion de una pena de
cadena perpetua; decision que requiere mayor carga probatoria, por lo que el
Ministerio Publico requiere mayor tiempo en las investigaciones, hecho que genera
sensacion de injusticia en las victimas y el desinterés en el proceso lo que deviene
en absoluciones y que los delitos queden impunes.
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Su razon de ser es solo populista, ya que se trata de calmar el sentimiento social de
la falta de control que tiene el Estado ante la creciente incidencia de la criminalidad,
y la estrategia que siempre opta el Estado para la lucha contra la criminalidad es la
imposicion de penas més altas o gravosas, dentro de las cuales aparece la cadena
perpetua, la cual también se podria decir que no es perpetua en su totalidad ya que
deja a salvo la posibilidad de una revision a los treinta y cinco afios y si se determina
que es resocializado este puede recobrar su libertad. Por lo que se puede decir que
no es tan imperativa la imposicion de una pena de naturaleza perpetua.

El margen de criminalidad por delitos con los que se sancionan, se basa en prevenir
mediante una politica, que afecta utilizando la cadena perpetua, lejos de reducirse
han incrementado.

La cadena perpetua es un trato cruel, inhumano, degradante, inconstitucional desde
diversos puntos de vista y ademds atenta tratados internacionales de derechos
humanos.

Las politicas implementadas y con las que se cuenta en la actualidad en materia de
sancion para delitos graves, no garantiza una medida que hoy en dia evidencia una
disminucion ante la inseguridad criminal que aqueja nuestra sociedad. La
politizacion de normas en general, ha llevado a generar un descuido por parte del
legislador quién deberia de tener en cuenta en este ambito el fin resocializador de la
pena.

La falta de buenas politicas publicas ha generado un clamor social deseoso de crear
penas exorbitantes que atentan contra los postulados orientadores de la finalidad de
las penas. Atras quedo el fin resocializador, reeducador del penado para atender un
ruido sin poca reflexion y seguramente con fines de politiqueria sin ningan asidero
técnico y juridico capaz de mitigar los efectos de la delincuencia sea comuan y/o
organizada. Aumentar penas y/o sobre criminalizar conductas no es la solucion,

mucho menos imponer cadenas perpetuas; la realidad nos enfoca a que las
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decisiones deben realizarse tomando en cuenta la racionalidad de las cosas y sobre
todo considerando a la persona como un fin y no como medio expiatorio.
- Lamayoria de las penas que se regulan en nuestro cddigo penal se basan en criterios

netamente de populismo y prensa, no valorando los criterios y fines de la pena.

Finalmente; si bien la posicion mayoritaria a favor de la cadena perpetua refiere que
ésta representa un genuino y legal ejercicio del ius puniendi del Estado para garantizar
la seguridad y paz social, asi como para sancionar la afectacion del bien juridico
protegido en cada delito por el que es sancionado con dicha pena, nuestra posicién se
adecua a la minoria de los entrevistados, pues de la practica y al no haber erradicado los
delitos con los que se sanciona, por el contrario se aprecia incrementos de éstos,
podemos afirmar que representa una medida populista, paliativa para atenuar el clamor
social ante la inseguridad criminal justamente por la carencia de una politica criminal
gubernamental efectiva para luchar contra la criminalidad; tal situacién respalda la
problematica observada por la investigadora y cuyo andlisis se sustenta en una vision

dogmatica.

2. De igual modo se consultd: En concordancia con lo antes sefialado: ¢Qué, principios

y derechos constitucionales considera son afectados con la Cadena Perpetua?

Los especialistas respondieron:

Alternativa Cantidad | Porcentaje
Sélo la Dignidad humana 9 38.00 %
Sélo la Resocializacion 5 21.00 %
Ala D_|g_n|da_o! humanay la 6 25,00 %
Resocializacion
A la Dignidad humana, la
Resocializacién y, a no ser sometido a 2 8.00 %
tratos inhumanos o humillantes
Otros: Libertad individual 1 4.00 %
Ninguna de las alternativas 1 4.00 %
TOTAL 24 100.00%
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Entre los argumentos de los especialistas entrevistados, para quienes la Cadena perpetua
solo afecta el principio de la Dignidad humana, sefialaron:

- Afecta a la dignidad como persona humana, al encontrarse privado de su libertad,
aun cuando sea para proteger a la sociedad.

- Debido al tipo de delito cometido, el imputado es apartado del entorno social al que
pertenece por representar un peligro para dicho entorno, por este motivo el interno
termina siendo condenado Y recluido a fin de proteger al entorno social y evitar la
comision de delitos.

- Porque el reo (interno) se encuentra condenado y privado de su libertad, por que no
tiene posibilidad de resocializacion y es apartado de su entorno social por
representar un peligro para el mismo.

- Por cuanto la dignidad humana implica el respeto por uno mismo, ademas de ser
respetado y valorado por los demas; tales situaciones, son afectadas con la cadena
perpetua.

- Por cuanto la dignidad humana es el derecho que tiene cada ser humano, de ser
respetado y valorado como ser individual y social, con sus caracteristicas y
condiciones particulares, por el solo hecho de ser una persona, pues el esencial
atributo Ilamado dignidad es otorgado por la naturaleza misma, atributo que se
encuentra presente en la persona, incluso desde el momento mismo de la
concepcion.

- Toda persona tiene derecho a resocializarse; a que se le trate como un ser humano,

que tenga suefios, que tenga y goce del calor de una familia.

Entre los fundamentos para quienes la Cadena perpetua solo afecta el principio de la

Resocializacién, manifestaron:
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A través de la imposicidn de la Cadena perpetua, el Estado a fallado en su funcién
de resocializacion y reintegracion de los condenados a la sociedad; con la cadena
perpetua, se les niega, el aprender por voluntad propia, el aprender conceptos
morales y reglas basicas que deben respetarse dentro de la sociedad.

Si bien se impone una pena de caracter perpetua a una persona de ya sea de sesenta
afios en adelante; es enviar a morir a una persona a la carcel ya que serd una muerte
progresiva (y eso es, inconstitucional) y de ese modo ya no podréa resocializarse; de
igual modo, si se sentencia una persona de veintiun afios en adelante, también se
afecta su resocializacidn; por méas que se revise su sentencia a los treinta y cinco
afios; pues se ve truncado su proyecto de vida; e igualmente la resocializacion, ya
que no podré reincorporarse a la sociedad.

Al hablar de Cadena perpetua es referirnos a una pena privativa de libertad
indeterminada; es decir, el sentenciado estara encerrado de por vida en un centro
penitenciario por lo que no existe la posibilidad de reintegrarse a la sociedad.

Por cuanto al estar recluido por un lapso de tiempo mas duradero dentro de un penal,

se le priva del derecho de reinsertarse a la sociedad.

Como argumentos de los especialistas entrevistados que refieren ser afectados los

principios de la Dignidad humana y la Resocializacion, con la Cadena perpetua;

sefialaron:

Se afecta la dignidad humana, fuente generadora de derechos fundamentales, la
misma que estd protegida en nuestra Constitucion Politica. Respecto a la
resocializacion, es contravenida por cuanto se priva del proceso para reintegrarse a
la sociedad, ademas se instituye como un principio integrado por tres subprincipios:
reeducacion, rehabilitacion y reincorporaciéon. Entonces no se estaria cumpliendo
con la finalidad de la pena; por otro lado, al no ser sometidos a tratos inhumanos
debido al encierro indefinido del reo, desfigurandose asi el sentido de la persona
humana.
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En referencia a la dignidad humana, es importante pues merecemos el respeto y la
defensa de los seres humanos como también en cuanto a la resocializacion para que
puedan unirse a la vida social.

Auln al revisar la sentencia condenatoria de la pena méaxima, efectivamente se
afectaria la dignidad humana, derecho transversal, limitando al condenado a
resocializarse. También se afectaria al principio de igualdad ante la ley; puesto que
teniendo la misma condicion de criminal o condenado, a estos, se recorta su derecho
a los beneficios penitenciarios.

Respecto a la dignidad humana, este principio es genérico que se debe respetar,
promover y defender a los seres humanos, a fin que sean tratados como tal.
Asimismo, a la resocializacion, para que puedan realizar medidas adecuadas y
necesarias para que puedan reincorporarse a la vida comunitaria, con respeto a la
oportunidad de su rehabilitacion; en sentido estricto, el derecho fundamental a la
libertad personal, pone en duda la capacidad reeducadora de la condena perpetua.
Toda persona sometida a una cadena perpetua implica la restriccion definitiva a su
libre desarrollo de la personalidad, lo que en buena cuenta significa atentar contra
su condicidén de persona huma, evitando que en algin momento tenga posibilidades
de retornar a la sociedad libre de etiqueta de delincuente, consecuentemente atenta
contra su dignidad y una posible reincorporacion a la sociedad. La solucién no es
aumentar y/o agravar la pena, es aterrizar en el escenario y con apoyo de la

sociologia, psicologia, criminologia, afrontar el problema y poner alternativas.

De otro lado; para los especialistas entrevistados que refieren se afecta los principios de

la Dignidad humana, la Resocializacion y, a no ser sometido a tratos inhumanos o

humillantes con la Cadena perpetua; sostienen como argumentos:

El principio de la racionalidad y humanidad; el principio de la dignidad humana, el

condenado no debe ser tratado como un medio, una cosa, sino debe ser tratado
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siempre como un fin, como una persona de manera que la pena no debe ser

inhumana, también afecta al principio de proporcionalidad.

Finalmente es de precisar qué; para uno de los entrevistados, con la cadena perpetua no
se afecta ninguno de los principios o derechos propuestos como alternativas, por cuanto
no se encuentra inmersa en la vulneracion de derechos y principios, salvo que en el
tramite del juzgamiento se haya vulnerado el debido proceso como el derecho a la

defensa.

Luego de evidenciar la posicion de los entrevistados, se considera valido todos y cada
uno de los argumentos en que se sustentan; a excepcion del Gltimo para quién no
advierte afectacion de principio o derecho alguno, ello aun cuando para algunos sélo
afecte el principio a la dignidad humana, para otros Unicamente el principio de la
resocializacion, como para quienes solamente el derecho a no ser sometido a tratos
inhumanos o humillantes, como para quienes la afectacion se advierta en mas de un
principio o derecho, ello convalida y apoya en la contrastacion de la hipétesis que se
postula en el sentido que la cadena perpetua afecta a la dignidad del condenado, dada
su condicion inherente y sublime de ser persona, que aun cuando deba asumir su
responsabilidad penal, no deja de ser un ser humano y con ello el de su resocializacion
dada la imposibilidad de su reinsercion en la vida social por el prolongado e indefinido
tiempo de duracion, aun cuando pueda ser revisado a los treinta y cinco afios, de ahi
valida la posicion del especialista para quién con ello se esta cosificando al reo,
equiparandolo a una cosa, debiendo de existir la posibilidad que la pena pueda ser
graduada por el juzgador dada las particulares condiciones de la comision del delito y
no ser una pena tasada u establecida sin considerar graduacion alguna, siendo que tales
afectaciones estan relacionadas justamente con el innegable trato humano y humillante

que implica cumplir con la condena en las condiciones infrahumanas e insalubres que
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existe en los establecimientos carcelarios a nivel nacional producto del hacinamiento,

falta de recursos e infraestructura por parte del Estado.

Mencion aparte es de revelar que aun cuando los entrevistados reconocen en su gran
mayoria la afectacion de principios y derechos con la pena maxima de cadena perpetua,
en la interrogante anterior, sefialaron estar de acuerdo con su imposicion u regulacion,
evidenciando que a priori y si bien existe el legitimo derecho a saberse protegido por el
ordenamiento juridico a través de la imposicion de penas elevadas, resulta ser cierto que
al realizar un mayor y especifico analisis de su implicancia aflora la existencia de
posiciones que contradicen el referido legitimo derecho de proteccion, de ahi la
necesidad de la implantacion de politicas criminales gubernamentales que tiendan a
identificar opciones de prevencidn de las conductas con las que se reprimen con la pena
en estudio y en todo caso, prever alguna graduacion, como es el fundamento de nuestra

propuesta.

3. Deigual modo se consulté: ;Considera que la pena de Cadena Perpetua, cumple con
las funcion preventiva, protectora y resocializadora que toda pena debe cumplir,

conforme el Articulo IX del Titulo Preliminar del Cédigo Penal?

Los especialistas manifestaron:

Si, No, Desconoce
cumple cumple
Cantidad 1 22 1
Porcentaje| 4.00% 92.00% 4.00%
Total 100.00%

Como argumento del Unico especialista para quién la Cadena perpetua si, cumple con
la funcion preventiva, protectora y resocializadora que toda pena debe cumplir, al
amparo del Articulo IX del Titulo Preliminar del Codigo Penal, sefialo:
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La mayoria de los procesos penales tienen una connotacion menos gravosa; por
ende, las penas a imponer no alcanzan la cadena perpetua, siendo que esta pena solo
esta establecida para ciertos delitos en especifico, los cuales segln la experiencia

laboral no son muy recurrentes.

Lo fundamentos, de casi la totalidad de los entrevistados, para quienes la Cadena

perpetua incumple con la funcion preventiva, protectora y resocializadora que toda pena

debe cumplir, al amparo del Articulo IX del Titulo Preliminar del Cddigo Penal, se

sintetizan en:

Por cuanto el incremento o disminucion de la criminalidad no se debe o no esta
condicionado a la gravedad de las penas, sino a factores sociales o econdémicos.
La cadena perpetua a través de los afios ha demostrado que los fines para los que
fue regulada no vienen cumpliéndose, pues carece de la funcion preventiva,
protectora y menos resocializadora; por el contrario, en la actualidad concebir que
una persona ira a la carcel necesariamente conllevara el riesgo que esa persona
enloquecerd e incluso sufrird de problemas mentales por el encierro; tal situacion
representa una supervivencia por la privacion de su libertad. Adicionalmente
padecera de problemas mentales negativos, al existir casos de reos que han intentado
suicidarse producto de ello.
Por cuanto, a pesar de la pena impuesta, no se ha reducido el indice delictivo.
La politica criminal que el Estado aplica, deja entrever a la comunidad juridica que
su orientacion se sustenta en modificar los delitos del Cdodigo penal incrementando
las penas y entre éstas regulando la cadena perpetua; haciendo pensar que en el
futuro, muchos delitos tendran dentro de su contenido sancionador a dicha pena,
situacién que afecta en la resocializacion de un sentenciado.
No cumple con la proteccién y la prevencién, pues muchas veces la reduccion es un
proceso de interaccion idoneo, para tener la capacidad de autodeterminacion del
sentenciado.
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Debido que, a pesar de la drastica medida impuesta reflejada en la cadena perpetua,
se aprecia un incremento considerable en la comision de delitos sancionados con
esta pena.
La cadena perpetua no cumple con las funciones; pues si bien, son multiples, estas
deben ser cualitativa y cuantitativa apropiada para prevenir la comision de delitos,
proteger a la sociedad y resocializar al delincuente; sin embargo, se ha visto que la
aplicacion de una pena no logra disminuir la incidencia de los delitos, pero aun asi
deben ser aplicadas para proteger los derechos de las victimas y buscar disuadir la
comision de delitos.
Si bien el Articulo IX del Titulo Preliminar del Codigo Penal establece que la
funcién de la pena es preventiva, protectora y resocializadora, la cadena perpetua
no cumple con las funciones debido a que con esta pena se busca prevenir la
comisién de delitos graves tratando de controlar y proteger a la sociedad, no
cumpliéndose.
A pesar de la drasticidad de la pena, se sigue observando en la actualidad la comision
de delitos, por ello incumple su proposito.
La cadena perpetua es una medida adoptada como prevencion, para evitar futuros
delitos; sin embargo, la realidad es otra pues se observa que los sentenciados
encarcelados aprenden nuevas técnicas para delinquir y lo hacen desde la misma
carcel, siendo esta una escuela criminal para ellos.
Como es conocido, la ciencia penal fue creada para que a futuro los delitos
disminuyan o desparezcan pues se pretendia que la represion-pena, limitaria su
comision, pero por el contrario cada afio se crean nuevos tipos penales, tanto es asi
que hay especialidad o mejor dicho se catalogan en delitos especiales como
corrupcion de funcionarios, organizacion criminal y otros. Lo mismo sucede con la
cuantia de las penas o con la cadena perpetua.
No siempre cumple las funciones preventiva, protectora y resocializadora, ya que
muchas veces la reeducacién es un proceso de interaccion idéneo para desarrollar
99



la capacidad de autodeterminacion del condenado que puede continuar realizando
los mismos delitos o tambien pueden cambiar de manera hipocrita; ya que tendria
una vida compleja. De otra manera, con optimismo y esperanza, poco probable a
que sean aceptados en la sociedad, teniendo en cuenta que la carcel no educa, ni
resocializa sino todo lo contrario.

- Es evidente que, en la actualidad, los delitos sancionados con dicha pena van en
aumento, dado también que no contamos con una politica penitenciaria adecuada.

- Hoy en dia; si bien existe la cadena perpetua en nuestra legislacion, ello no se ve
reflejado en su contribucion en la lucha contra el crimen, toda vez que la
delincuencia comun y/o organizada ha ido en aumento, claro reflejo lo encontramos
en los penales, recintos en donde existe hacinamiento y complicidad con malas
autoridades (policias, jueces, fiscales). Por lo que considero sin buenas politicas
publicas comandadas por personas intachables (con conocimiento y solvencia
moral), haremos mucho ruido, pero nada concreto en beneficio del ciudadano.

- Los delitos han aumentado, el delincuente no se fija en la pena que le toca; por el

delito que comete; por lo tanto, los delitos se han incrementado.

De las respuestas sefialadas por los entrevistados podemos advertir la posicion casi
unanime que la Cadena perpetua incumple con la funcién preventiva, protectora y
resocializadora; en ese sentido, y estar la Gltima funcion relacionada con nuestra
investigacion, compartimos con tales argumentos; ademas por cuanto lejos de persuadir
u prevenir la comision de delitos y en especificos con los que es sancionados con la
pena maxima, éstos contintan en aumento urgiendo la necesidad de identificar y regular
mecanismos para su prevencion; en ese sentido, aun dada la gravedad de la sancion esta
acreditada la posicién que el endurecimiento u incremento de las penas no es la

solucién.
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4. Asimismo, se pregunté a los especialistas: ¢(Considera que la pena de Cadena
Perpetua, tiene un caracter inhumano, lesivo a los derechos humanos, es tan dréstica

y nociva como la propia pena de muerte?

Los entrevistados, sefialaron:

De En
acuerdo |desacuerdo
Cantidad 12 12
Porcentaje| 50.00% 50.00%
Total 100.00%

Lo fundamentos, para quienes la Cadena Perpetua, tiene un caracter inhumano, lesivo a
los derechos humanos e incluso es advertida como drastica y nociva como la propia

pena de muerte, sefialaron lo siguiente:

- Por cuanto se aleja de los derechos humanos y atenta contra la dignidad humana.

- La cadena perpetua frente a los derechos humanos revela claramente un conflicto
entre el Estado y la persona; es decir, los derechos que se vulneran, si bien la pena
de muerte afecta a la vida, la cadena perpetua no resulta menos lesiva y afecta a la
libertad.

- La naturaleza del Sistema Penitenciario; la privacion del derecho a la libertad y no
otro derecho fundamental, pero al tener una pena de naturaleza perpetua hace que
se afecten otros derechos, no precisamente constitucionales, el derecho al proyecto
de vida, el principio procesal penitenciario de resocializacion y de reincorporacion
a la vida social; ya que no se debe olvidar que la naturaleza del sistema penitenciario
es reformador y reeducador para reincorporarlo a la sociedad y si se impone penas
perpetuas, se tendra que modificar también la naturaleza del derecho penal

penitenciario.
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La cadena perpetua es mas drastica que la pena de muerte; pues la pena de muerte
evitaria a los sentenciados al sufrimiento tanto fisico como psicoldgico, la cadena
perpetua es una muerte en vida.

Por cuanto el estar encarcelado de por vida es una pena injusta y cruel; extender las
penas es inhumano.

El solo hecho de una condena a cadena perpetua ya significa una vulneracion de
derechos fundamentales, dejando de lado el fin resocializador de la pena y permitir
el reingreso de una persona dentro de la sociedad.

Pues atenta a derechos humanos (persona, dignidad, libre desarrollo de la
personalidad, etc.); evitando que personas se reincorporen a la sociedad.

Pues afecta a la persona porque no existe esperanza que vuelva a la sociedad, no

puede cumplir con las metas planteadas como persona.

Asimismo; los fundamentos, para quienes la Cadena Perpetua, no tiene un caracter

inhumano, lesivo a los derechos humanos; tampoco es advertida como drastica y nociva

como la propia pena de muerte, sefialaron:

El Estado solventa su permanencia (alimentacién; entre otros, como de primera

necesidad).

Porque no cumple sus funciones a totalidad; si bien es cierto hay acciones humanas

que deben ser respetados en cuanto a la condena.

Porque el Estado se encuentra obligado a cubrir las necesidades basicas del interno,

lo que representa un gasto permanente de manutencion; asimismo, nuestra

legislacion vigente protege los derechos fundamentales del interno.

Si bien es una sancion mayor, se aplica de acuerdo a la gravedad de los hechos; es

decir, solo a los delitos que sefiala nuestra norma, asimismo por cuanto con la pena

de muerte se priva del derecho a la vida; situacion que no se configura en la cadena

perpetua.

La cadena perpetua se aplica a personas que cometen delitos a razon de su gravedad.
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Existe internos en sus celdas que cuentan con comodidades en algunos casos logran
obtener beneficios penitenciarios; sin embargo, lo Unico cruel es que no tienen la
posibilidad de su liberacion.

Si bien es cierto que incumple sus fines a totalidad; también es cierto que, hay
acciones humanas que merecen tal reproche penal. Al darse la revision de la
condena, existe la posibilidad de reinsercion a la sociedad.

No tiene caracter inhumano; por cuanto existiendo derecho a que se les brinde
resguardo, apoyo para rehabilitarse y poder reincorporarse a la sociedad.

Toda accidn tiene una reaccion, en este caso toda persona que a sabiendas comete
un acto delictivo grave que atenta contra los derechos fundamentales de otra
persona, debe ser castigada y asumir las consecuencias de sus actos.

Los autores de dichos graves delitos saben lo que afrontan y no pueden tener los
mismos derechos que el ciudadano honrado y cumplidor de las leyes, han perdido
tales atributos y deben pagar por sus actos; la cadena perpetua resultaria una
expiacion y no satisfacera a los agraviados.

Este tipo de condena debe realizarse en las personas que por reiteradas
oportunidades cometan actos ilicitos, mas aun si estuvieron pagando condenas en

una carcel. En desacuerdo que en este tipo de condena tengan un caracter inhumano.

Estando a ambas posiciones a favor o en contra de considerar que la pena de Cadena

Perpetua, tiene un cardcter inhumano, lesivo a los derechos humanos, resultando tan

drastica y nociva como la propia pena de muerte, nos adherimos a la posicion

minoritaria que asi lo concibe, dada su naturaleza de prueba tasada y aun cuando pueda

ser objeto de revision a los treinta y cinco afios, no deja de ser inhumana y lesiva a

derechos humanos pues como referian los especialistas en caso el sentenciado tenga

cincuenta afios, es muy probable y dadas las condiciones carcelarias que lleguen a los

ochenta y cinco afios de edad; de ahi su analogia con la pena de muerte, pues realmente

€s una muerte en vida.
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Respecto a la posicion mayoritaria que no considera que la pena de Cadena Perpetua,
tenga un caracter inhumano, lesivo a los derechos humanos, por tanto no resulte ser tan
drastica y nociva como la propia pena de muerte, por el sdlo hecho que el Estado prevé
su manutencién, no la compartimos, pues esa manutencion y en condiciones carcelarias
de hacinamiento no es otra situacion que linda con un trato inhumano y humillante que
si bien es cierto debemos asumir las responsabilidades de nuestras conductas, cierto
también es que el Estado tiene un rol fundamental de promover programas, mecanismos
y alternativas para evitar la comision de delitos en sus diferentes niveles de gobierno,

situacion no advertida en la investigacion.
5. Enlaactualidad, la pena de cadena perpetua debe:

Los especialistas respondieron:

Alternativa Cantidad | Porcentaje
Manten_e,rse, conforme su actual 5 25 00 %
regulacion.

Modificarse. 11 46.00 %
Derogarse. 7 29.00 %
Otros: 0 0.00 %

TOTAL 24 100.00%

Entre los argumentos de los especialistas entrevistados, para quienes la Cadena perpetua

debe mantenerse vigente, conforme su actual regulacion, sostuvieron:

- Para disminuir en parte, los actos delictivos que se cometen en el ambito social.

- Por cuanto en nuestro ordenamiento juridico es la mayor sancién penal que protege
a los derechos fundamentales y busca evitar el incremento de la criminalidad en
nuestro pais. Ademas, se debe tener en cuenta que la pena de cadena perpetua sélo
es aplicable para delitos especificos teniendo en cuenta los principios de

proporcionalidad y razonabilidad.
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- Es una pena disuasiva, de una u otra manera, para las personas con intenciones de
cometer delitos graves. Podria modificarse solo en el extremo de que no le genere
gastos al Estado, haciendo que cada interno realice trabajos para que pueda
sustentarse.

- Por cuanto constituye una sancion enfocada en disuadir a posibles delincuentes.

- Por cuanto castiga severamente a los autores de los delitos tan graves y en parte es
disuasiva para delincuentes en potencia.

- Depende de cada caso investigado, no es correcto condenar a cadena perpetua a una
persona que quizéa por necesidad cometié un robo en algin centro comercial y ser
primera vez, estos tipos de personas piensan que con una condena de unos afnos
bastara para poder acoplarse con mejor conducta a la sociedad, situacion distinta es
para las personas que por reiteradas oportunidades cometen actos ilicitos o peor,
como por ejemplo los violadores, este tipo de personas considero dificil que

muestren un cambio fuerte en su actuar frente a la sociedad.
De otro lado para quienes la Cadena perpetua debe modificarse, sefialaron:

- La cadena perpetua debe estar regulada para casos excepcionales y de reincidencia
donde se pueda validar que ese sentenciado no tiene el interés de resocializarse y de
reintegrarse a la sociedad.

- Por cuanto en la actualidad, promueve un derecho penal injusto dado a que se aleja
y difiere de los derechos humanos y sobre todo atenta contra la dignidad humana,
ademas referirnos a la cadena perpetua supone para el condenado, tratos inhumanos;
por lo que el Estado debe promover una politica criminal personalista que excluya
la cadena perpetua.

- Debe reformarse, de acuerdo a los delitos, para que no se afecte a la sociedad; por
ejemplo, para regularla en delitos que afecte en general a la vida humana.

- En el sentido que el Estado no deberia encargarse de sufragar los gastos de
alimentacion, debiendo el interno de trabajar en el interior de los penales o a través
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de servicios comunitarios en los mismos a fin de generarse los medios para subsistir
de modo inmediato.

- Por cuanto la manutencion del interno es cubierta por el Estado, asi como su salud;
promoviéndose servicios comunitarios (talleres, etc.) de esa manera el Estado no
asuma todos los gastos.

- Los delitos penados con cadena perpetua, se siguen cometiendo, no se ha visto una
reduccion y desde ese punto de vista, se deberia evaluar otras medidas que realmente
sean efectivas para el bienestar de la sociedad.

- Debe realizarse reformas normativas, que sean canalizadas, desarrolladas, aplicando
una verdadera politica criminal, no como lo suele hacer nuestro Congreso peruano
en busca de populismo o0 complacencia social, dejando lagunas legales en temas tan
delicados como la libertad del ser humanos y un reproche acorde a la afectacion del
bien juridico protegido.

- Debe aplicarse de acuerdo a los delitos para no afectar a la sociedad, la generacion
en la actualidad, se ve mas en el incremento de hechos delictivos que afectan en
general a la vida humana; esto es, al aplicarse las normas con mayor sancion,
reduciria el incremento de violaciones, homicidios, pederastia, terrorismo, entre
otros.

- Los articulos 29, 152, 173, 173-A, 189, 279-B, 296-B, 296-C y 297 del Cddigo
Penal, en la parte pertinente que establece la pena de cadena perpetua suprimiéndola
por la pena privativa de la libertad de cuarenta afios como maximo.

- Debe de realizarse un estudio y quiza mantenerse la pena de los treinta y cinco afios,
que ya por si misma esta pena es una pena elevada como si fuera una cadena

perpetua.

Finalmente, entre los argumentos de los especialistas entrevistados, para quienes la

Cadena perpetua debe derogarse, sefialaron:
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La Cadena perpetua contraviene los fines de los derechos humanos y atenta la
dignidad de la persona humana; por cuanto los derechos humanos funcionan como
base del sistema juridico, por tanto, dicha pena wvulnera los principios
constitucionales que defienden a toda persona y los principios universales que
protegen los derechos humanos devienen en ilegitima e ilegal y en sentido filoséfico
social es injusta.

Se debe realizar un mejor estudio a nivel de politica criminal para determinar si la
aplicacion de la pena de cadena perpetua es la mas adecuada o id6nea para utilizar
dentro de nuestro sistema procesal penal y de ejecucion penal.

Una evaluacion real, teniendo en cuenta el indice criminal actual, viene a ser una
necesidad; asimismo, la creacion de politicas educativas en nuestra sociedad,
permitird de alguna manera, tener una poblacion justa.

Se debe hacer un estudio generalizado tanto en la norma nacional; asi como
internacional y sobre la base de su exposicion de motivos determinar si es 0 no
posible mantener la vigencia de la pena atemporal, pero donde ya opino que dicha

forma de castigo atenta contra los fines de la pena y estigmatiza a las personas.

En relacion a la postura de quienes refieren que la Cadena perpetua debe mantenerse

vigente, conforme su actual regulacién, no compartimos su posicién por cuanto con la

incidencia de las conductas que se sanciona con dicha pena, no existe tal disminucion,

conllevando a concluir que la proteccion de derechos fundamentales es minima, no evita

el incremento de la criminalidad en nuestro pais, careciendo de todo sustento que

garantice principios como de proporcionalidad y razonabilidad. Tal andlisis resulta

contrastado con la posicion casi unanime de que la cadena perpetua no cumple con su

funcion preventiva, disuasiva y resocializadora materia de la segunda pregunta.

Finalmente, la alternativa de la modificacion de la pena, en el sentido de evitar gastos

para el Estado en la manutencién de los sentenciados con dicha pena consideramos no

emitir pronunciamiento al no estar relacionado ello con la investigacion.
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En relacion a la postura de quienes refieren que la Cadena perpetua debe modificarse,
aun cuando fuera en casos excepcionales o de reincidencia contravendria la dignidad de
la persona humana y siempre representaria para el condenado el sometimiento a tratos
inhumanos, no comulgando con dicha posicién; de igual modo, la modificacion en el
extremo de los gastos de alimentacion, no forma parte de la investigacion. Es pertinente
reiterar que la aplicacion de normas con mayor sancion no reduce el incremento de
violaciones, homicidios, pederastia, terrorismo, entre otros, consecuentemente no se
advierte justificacion para el encierro perpetuo del condenado; por el contrario,
efectivamente urge la regulacién de medidas y acciones por parte del Estado para que a

través de la educacion persuada a la poblacion a no delinquir.

Finalmente, luego de analizar la postura de los especialistas para quienes la Cadena
perpetua debe derogarse, es de sefialar que nos adherimos a dicha posicién pues tal
sancién se condice con el principio de la dignidad de la persona humana y de
resocializacion, asi como con el derecho a no ser sometido a tratos inhumanos o
humillantes, tal posicion respalda también la realidad observada, apoya en la
contrastacion de la hipétesis y en la propuesta legislativa que proponemos, sin que ello
implique una desproteccion a los bienes juridicos por los que actualmente es aplicada

dicha pena.
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CONCLUSIONES
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1. La cadena perpetua afecta los principios de la dignidad humana, asi como la
resocializacion y el derecho constitucional de no ser sometido a tratos inhumanos o

humillantes.

2. La dimension ético — filosofica de la cadena perpetua, como pena, comprende un
analisis de su justificacion; esto es, la identificacion de un conjunto de razones que
moral y racionalmente resulten compatibles y ademas se ajuste al ordenamiento
juridico; en ese sentido advertimos el debate filoséfico entre el retribucionismo que
sustenta la doctrina de castigar por haber cometido un delito, por infringir una
norma, o por la ofensa cometida y el utilitarismo preventivo, sustentado en la
doctrina para que no se vuelvan a cometer; al respecto, ninguna de dichas teorias la
justifica moralmente por cuanto no considera las consecuencias que produce su
aplicacion, como es el encierro cuasi perpetuo, cuando nuestro sistema penitenciario
asegura una supervivencia en condiciones infrahumanas sujeta a tratos inhumanos

y humillantes que denigran la dignidad de ser humano.

3. En relacion a la regulacion de la cadena perpetua en la legislacion comparada se
advierte rasgos diferentes y semejantes en relacion a la nuestra; asi en Colombia y
el Salvador estd prohibida; en tanto en Argentina la prision perpetua esta
contemplada, pudiendo acceder a la libertad cumplido treinta y cinco afios de

condena.

4. Para el Tribunal Constitucional, la dignidad implica un natural rol de precepto
fundamental sin el cual, estaria despojado de legitimidad el Estado; tal postulado
constituye una indiscutible fuente inagotable del que han de emanar los derechos

humanos como la justicia, la libertad y la paz fundamentados racionalmente en el
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reconocimiento de la dignidad de la persona humana, derechos iguales e
inalienables.

El fin resocializador, como principio constituido por tres subprincipios:
“reeducacion, rehabilitacion y reincorporacion”; que Se circunscribe a la pena de
privacion a la libertad y a su ejecucion en un centro penitenciario, es incumplida
con la cadena perpetua por su condicion de atemporal que imposibilita la
"reinsercion social del condenado; realidad que es agudizada dadas las actuales
condiciones de hacinamiento carcelario que incide en las limitaciones, deficiencias
y ausencia de mecanismos y acciones para asegurar y garantizar un &mbito laboral,
educativo y de asistencia de los internos condenando ademas a que la

resocializacion del penado devenga en irreal.

De conformidad al articulo 2, numeral 24, literal “h” de nuestra Constitucion, es
prohibida la practica de toda forma de violencia, asi como el sometimiento a tratos
inhumanos o humillantes y el Estado debe adoptar las acciones para asegurar que
las personas no sean victima de ello; tal situacion comprende a las penas inhumanas

como la cadena perpetua pues resulta degradante a la condicidn de ser humano.

El 54 % de entrevistados estan de acuerdo con la cadena perpetua, considerandola
como un genuino Yy legal ejercicio del ius puniendi del Estado para garantizar la
seguridad y paz social, asi como para sancionar la afectacion del bien juridico
protegido en cada delito por el que es sancionado; en tanto contrariamente, para los
mismos especialistas en posicion mayoritaria del 38% afecta a la dignidad humana,
el 21% al principio de resocializacion y el 25% a ambos principios; de igual modo,
para el 92% de especialistas la cadena Perpetua no cumple con las funcién
preventiva, protectora y resocializadora que toda pena debe cumplir, conforme el
Articulo IX del Titulo Preliminar del Cédigo Penal; para el 50% dicha pena tiene

un caracter inhumano, lesivo a los derechos humanos, considerandola tan drastica y

111



nociva como la propia pena de muerte; y, finalmente para el 25% de los
entrevistados dicha sancion debe mantenerse, el 46% debe modificarse y el 29%
derogarse; posiciones que ratifican la realidad observada y contrasta la hipotesis
propuesta pues al no advertirse erradicacion de los delitos con los que se sanciona,
contrariamente incrementos de éstos, podemos una vez mas afirmar que representa
una medida populista, paliativa para atenuar el clamor social ante la inseguridad
criminal justamente por la carencia de una politica criminal gubernamental efectiva

para luchar contra la criminalidad.
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RECOMENDACION
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Como recomendacion, se considera presentar la siguiente propuesta legislativa:

1.

PROYECTO DE LEY

LEY QUE MODIFICA LA REGULACION DE LA PENA DE CADENA

PERPETUA, EN PROTECCION DE PRINCIPIOS Y DERECHOS
CONSTITUCIONALES

Exposicion de motivos

La Constitucion Politica, en su Articulo 1 regula la defensa de la persona
humana; en ese sentido prescribe como fin maximo del Estado y la sociedad

el respeto irrestricto a su dignidad y su defensa.

Qué, si bien el numeral 24 del articulo 2 de la misma Constitucién preveé la
libertad individual como derecho de las personas, prescribiendo su restriccion
conforme su literal “b”, en casos previstos por ley, concordante con el
ejercicio del ius Imperium del Estado; esto es, su restriccion en ejecucion de

la pena limitativa de aquella, conforme disposiciones del Codigo Penal.

En consonancia con lo antes enunciado, el Cédigo penal en su articulo 28
precisa entre las clases de penas, la de privacion de la libertad y en su articulo
29 una duracién temporal, de entre dos dias hasta los treinta y cinco afios, y

una intemporal o de cadena perpetua.
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La cadena perpetua como méaxima pena, debe cumplirse internado en una
prision penal y en condiciones deplorables e inhumanas de por vida, frenando
el derecho a la resocializacion de los condenados, derecho éste ultimo
prescrito también como uno de los fines de la pena contenido en el Articulo

IX del Titulo Preliminar del Cédigo Penal.

Al respecto la propia Constitucion consagra en su articulo 2 numeral 24, literal

“h” que nadie debe ser objeto de tratos inhumanos o humillantes

Segun reporte preliminar del Poder Judicial del 18 de abril, entre marzo y abril
de 2022, diez cortes superiores de justicia expidieron 21 condenas de cadena,
perteneciendo a juzgados de Ayacucho, Arequipa, Huanuco, Lima Norte y
Callao, evidenciandose que no por incrementarse las penas, se reducen o
extinguen los delitos sancionados con la citada sancion, de ahi la necesidad de
revelar las carencias de una politica criminal que efectivice con mayor énfasis

la prevencion de tales conductas ilicitas.

Qué, resultando incuestionable el reproche y la sancion penal a las conductas
que atentan contra los bienes protegidos juridicamente por los que se sanciona
con dicha pena maxima; no se debe inadvertir la afectacion de principios y
derechos constitucionales como el derecho a la dignidad de la persona
humana; la resocializacion y la prohibicion a no ser sometido a tratos

inhumanos o humillantes.

Qué, si bien mediante Decreto Legislativo N° 921, vigente desde el 19 de

enero de 2003, en marco del establecimiento del Régimen Juridico de la

cadena perpetua en nuestra legislacién, entre otras disposiciones, dispone en

su articulo 1, que dicha maxima pena sera revisada a los treinta y cinco afios
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de privacion de libertad, conforme disposiciones del Cédigo de Ejecucion
Penal, deviene en necesaria la derogacion de la cadena perpetua, regulandose
como pena maxima para los delitos que actualmente tienen como pena, hasta

el méaximo de treinta y cinco afios, debiendo de modificarse el articulo 29.

2. Consecuencias del rigor de la modificacion legislativa respecto la

legislacion nacional

La aprobacién de la modificacion del articulo 29 del Decreto Legislativo N°
635 — Caodigo Penal, no es contraria a la Constituciéon Politica, tampoco
implica desproteccion a los bienes protegidos juridicamente con los que

actualmente se sanciona con cadena perpetua.

Formula legal

“Ley que modifica el articulo 29 del Decreto Legislativo
N° 635 — Codigo Penal”

Articulo 1°.- Declaratoria de Interés nacional
Modifiquese el articulo 29 del Codigo Penal, en los términos

siguientes:
“Articulo 29 Duracion de la pena privativa de libertad

La pena privativa de la libertad tendra una duracion minima

de dos dias y una maxima de treinta y cinco afios”
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Articulo 2°.- Aplicacion de hasta la pena méaxima a conductas

sancionadas con cadena perpetua

A partir de la vigencia de la presente norma, los delitos que
eran sancionados con cadena perpetua seran sancionados
hasta con la pena maxima de treinta y cinco afios de privacion
de la libertad.

Los jueces aplican los criterios y disposiciones normativas
vigentes al determinar la pena privativa de libertad que

correspondan

En Lima, a los quince dias del mes de setiembre del afio dos mil veintidos.
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