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RESUMEN

La presente investigacién, se plante6 como objetivo general el determinar el nivel de
conocimiento de salud bucal en madres de los comedores populares de Huanchaco y
Trujillo, 2022. La muestra estuvo conformada por 140 madres de comedores populares
de Huanchaco y Trujillo, seleccionadas a partir de un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Los resultados evidencian que El nivel de conocimiento de salud oral en
madres de comedores populares de Trujillo fue del 38.6% insuficiente y de Huanchaco
el 34.3% tuvieron un nivel bueno; segin el grupo de 36 a 50 afios de edad en Trujillo
presentaron un 38.7% de nivel insuficiente; y en Huanchaco fueron el 34.3% de nivel
bueno; seglin el grado de instrucciéon en nivel primaria en Trujillo fue de 38.7% de nivel
insuficiente, y en Huanchaco fue 34% de nivel bueno; segiin el nimero de dos hijos en
Trujillo fue de 38.4% de nivel insuficiente y en Huanchaco con 34% fue de nivel bueno,
segun el estado civil las madres casadas en Trujillo fue el 38.6% de nivel insuficiente y
en Huanchaco con un nivel bueno de 34,3%. Apreciandose el nivel de conocimiento
sobre salud bucal en madres de los comedores populares de Trujillo que presentaron un
nivel insuficiente y en Huanchaco un nivel bueno.

Palabras claves: Conocimiento, salud bucal, madres.
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ABSTRACT

The general objective of this research was to determine the level of knowledge of
oral health in mothers of the soup kitchens of Huanchaco and Trujillo, 2022. The
sample consisted of 140 mothers from the soup kitchens of Huanchaco and
Trujillo, selected by non-probabilistic convenience sampling. The results show
that the level of knowledge of oral health in mothers of soup kitchens in Trujillo
was 38.6% insufficient and in Huanchaco 34.3% had a good level; according to
the group of 36 to 50 years of age in Trujillo they presented 38.7% of insufficient
level; and in Huanchaco 34.3% had a good level; according to the degree of
education at primary level in Trujillo it was 38.7% insufficient, and in Huanchaco
34.3% had a good level. According to the number of two children in Trujillo was
38.4% of insufficient level and in Huanchaco 34% of good level; according to the
marital status of married mothers in Trujillo was 38.6% of insufficient level and
in Huanchaco 34.3% of good level. The level of knowledge of oral health in
mothers in the soup kitchens of Trujillo was insufficient and in Huanchaco it was
good.

Keywords: Knowledge, oral health, mothers.



1.1.

EL PROBLEMA

1.1.1. Delimitacién del problema

La salud oral es considerada uno de los importantes componentes y
mediadores en la calidad de vida de las personas, a nivel internacional la
alta prevalencia de lesiones bucales, especialmente considerando la caries
dental, es alarmante; en nuestro pais actuales reportes con evidencia
cientifica, sefialan que los nifios que 2-5 afios de edad muestran caries
dental un 60%, en los jovenes la cifra crece a un 70%, elevandose la cifra
en adultos con un 98%. Constituyendo la segunda causa de morbilidad y
exposicion de diversas enfermedades.!

En nuestro pais, las madres de los comedores populares; viven enorme
desigualdad econdémica que hace inicamente que un limitado nimero de
la poblacién pueda acceder a la calidad de tratamientos, dejando sin
acceso adecuado y oportuno a los servicios de odontologia, sin poder
limitar, prevenir o eliminar las enfermedades de cavidad bucal,
exponiéndose frecuentemente a mas habitos higiénico-dietéticos insanos.?

No obstante, hemos enfrentado una pandemia con caracteristicas mortales
de una propagacion sin precedentes en la historia de la humanidad.3 En
las cuales, las consultas estomatoldgicas de rutina fueron interrumpidas
debido a la pandemia, a excepcion de las emergencias en ciertos paises.*

En estos casos, la familia resalta en primer lugar como el ambiente mas
importante, asi como las madres de los comedores populares; donde se
llevan a cabo el estilo de vida y las conductas con la razén fundamental de
fomentar la responsabilidad que cada individuo tiene sobre su salud, por
lo cual es necesario promocionar la suma de informacién y recursos
necesarios para que la madre proteja la salud de su nifio, con buenas
practicas en higiene bucal y habitos saludables de nutricién. >

1.1.2. Formulacién del problema

;Cudl es el nivel de conocimiento sobre salud bucal en madres de
comedores populares de Huanchaco y Trujillo?
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1.1.3. Justificacion del estudio

La investigacion presenta justificacion tedrica, ya que relacionado con la
situacion actual de la poblacién de madres de comedores populares, que
involucra tomar decisiones para preservar, prevenir y limitar varios
factores que perjudiquen la salud bucal, la carencia de conocimiento;

principal razén de afecciones de la salud oral.

Justificaciéon Metodolégica: Implica el uso de un cuestionario validado y

confiable; y de facil aplicacidn.

Justificacion Social: Permitira conocer la situacién actual de la informacion
con la que cuenta sobre la salud oral en madres dedicadas en brindar

apoyo social en la distribucién de alimentos a quienes mas lo necesitan.

1.2. OBJETIVOS
1.2.1. Objetivo general

Comparar el nivel de conocimiento sobre la salud bucal en madres de
comedores populares de Huanchaco y Trujillo- 2022.

1.2.2. Objetivo especificos

- Evaluar el nivel de conocimiento de salud bucal en madres de
comedores populares de Huanchaco, de acuerdo con la edad, estado
civil, ndmero de hijos, grado de instruccién.

- Evaluar en nivel de conocimiento de salud bucal en madres de
comedores populares de Trujillo, de acuerdo con la edad, estado civil,
numero de hijos, grado de instruccion.

1.3. HIPOTESIS

- Implicito

11



1.4 VARIABLES E INDICADORES
Variable 1:

Conocimiento sobre salud bucal, que sera evaluada mediante una encuesta:
Indicadores:

Sobresaliente:20- 19

Muy bueno: 18-17

Bueno: 16-14

Regular: 13-11

Insuficiente 10-0

Variable 2:

Madres integradas a los comedores populares, en relacién a la edad, nimero de
hijos, estado civil, grado de instruccién.

1.5  DISENO DE EJECUCION
1.5.1. Tipode investigacion

Con respecto al nimero de mediciones: transversal.
Al namero de grupos a estudiar: comparativo

El tiempo en el que ocurri6 el fendmeno a estudiar: prospectivo
La forma de recolectar los datos: prolectivo
La posibilidad de intervencion del investigador: observacional.

1.5.2. Disefio de investigacion

Esquema:
M o) O

Donde:
M: Madres de comedores populares de Huanchaco y Trujillo.

O: Nivel de conocimiento sobre salud bucal.

1.6 POBLACION Y MUESTRA

1.6.1. Poblacion

La poblacién estuvo conformada por 140 madres integradas a los
comedores populares de Trujillo y Huanchaco.

12



1.6.2. Muestra
Para establecer la medida de la muestra se empleara la formula para

Poblaciones Finitas:

M= N xzzmsz’ xQ
(N-1)xE2+Z2,,xPxQ

Donde:
no = Muestra ajustada
Zas2 = 1.96 para confianza del 95%
P = 0.5 porcentaje de la proporcion esperada (5%= 0.05)
Q =1-P=0.5
E = 0.05 error de tolerancia
N = 270 madres de comedores populares de Huanchaco y Trujillo-2022;
(Reconocidos por la Gerencia de Desarrollo Social de la Municipalidad de
Trujillo).

Reemplazando:

270x(1.96)2x0.5x0.5

™= 270 = 1)x(0.05)% + (1.96)x0.5x0.5
1o = 158.80
Luego:
no
nf=_—ng
147
158.8

nf=—1588

1+ 270

nf =99.99 = 100 madres

- La muestra estara conformada por 100 madres de comedores populares de
Huanchaco y Trujillo. pero existi6 una mayor disponibilidad de participantes
en el estudio recolectando finalmente 140 madres de los comedores populares
de Huanchaco y Trujillo.

Criterios de inclusion:
- Madre que integra en el comedor popular de Huanchaco y Trujillo.
- Madre comprometida voluntariamente a participar en el estudio.

Criterios de exclusion:

13



- Madre analfabeta, con problema de discapacidad, fisica o mental.

1.6.3. Muestreo

1.7

Muestreo no probabilistico (Por conveniencia).

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

1.7.1. Método

1.7.2.

1.7.3.

=  (Observacional

Instrumento de recoleccion de datos

= (Cuestionario

1.7.2.1. Procedimiento de recolecciéon de datos:

Validez:

El instrumento ha sido aprobado por la revisiéon de 7 expertos y se
obtuvo la V de Aiken = 0,981. (ANEXO N°1).

Confiabilidad:

Se llevo a cabo la prueba piloto en 20 madres de los comedores
populares y se obtuvo el coeficiente Alfa de Cronbach de 0.791 por

lo que confirma que el instrumento tiene buena confiabilidad.

(ANEXO N92).

Descripcion del procedimiento:
De la aprobacion del proyecto

e Resolucion Decanato N°0363-2022 UPAO.

De la autorizacion para la ejecucion

e Se solicité la autorizacion a cada directora de los
comedores populares para llevar a cabo el proyecto de

investigacion.

14



1.8

1.9

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Previo al consentimiento informado se le pidié a cada presidenta del
comedor popular que comunique a cada madre integrada a una reunién
con la finalidad de solicitar la participacion de cada una de ellas, con la
libre voluntad de participar.

El tamafio muestral fue de 100 madres, pero existi6 una mayor
disponibilidad de participantes en el estudio recolectando finalmente 140

madres de los comedores populares de Huanchaco y Trujillo.

El cuestionario incluyé:

a. Datos: comedor popular, edad y estado civil, nimero de hijos, grado de
instruccion.

b. Preguntas de Conocimiento sobre salud bucal.

Se realizé un cuestionario concreto para la investigaciéon con 20 preguntas,
con los niveles de conocimiento considerados:

Sobresaliente:20- 19
Muy bueno: 18-17
Bueno: 16-14
Regular: 13-11
Insuficiente 10-0

ANALISIS ESTADISTICO

Para procesar la informacién y relacion entre las variables se utilizo los
paquetes estadisticos de Excel 2018 asi como también el paquete estadistico
SPSS version 20, se utilizo estadistica descriptiva e inferencial. (p<0.005).

15
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MARCO REFERENCIAL TEORICO
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2.1. Antecedentes

Gomez y col. (Pert 2021)20 Determinaron los conocimientos en salud bucal de
padres y madres en centros de educacion inicial-primaria en poblaciones
indigenas del rio Nanay. La muestra estuvo establecida por 114 madres y padres.
Al evaluar el nivel de salud bucal de los padres y madres de familia, fue regular
en un 51,8%.

Mozo (Julcan, Perd 2022)21 Determino el nivel de conocimiento de los padres y
madres de familia de los escolares de la L.E San Juan Bautista de la provincia de
Julcan, realizé una encuesta a 165 padres y madres, concluyendo que el nivel de
conocimiento fue regular en el 58,8%.

Iparraguirre (Chillia, Pataz-2022)22 Evaluaron el conocimiento de los padres y
madres sobre salud bucal en preescolares de la I.LE N° 82175, 80478, 82177.
Llevidndose a cabo una encuesta conformada por 92 padres y madres,
concluyendo que el 56,5% informaron un nivel deficiente y el 43,55% de nivel
regular.

2.2. Marco teorico

La Salud Bucal, de acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
encargado de mostrar el estado de buena salud, bienestar y calidad de vida de
las poblaciones.®

Segin estimaciones publicadas la carga global de morbilidad en 2016, los
padecimientos de afecciones bucodentales afectan a la mitad de la poblacién
mundial, siendo la caries dental la enfermedad mas comun, perjudicando la vida
de las personas, causando dolor, molestias, entre otros.?

La mayor parte de las infecciones y alteraciones bucales tienen los mismos
factores de riesgo modificables que las principales enfermedades no
transmisibles como son las enfermedades cardiovasculares, cancer,
enfermedades respiratorias crénicas y diabetes, los cuales estan aumentando a
nivel mundial.10
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La caries dental, es una disbiosis, esta se produce por distintas causas como la
dieta, calidad y cantidad de saliva, consumo de tabaco, inmunodeficiencia,
ingesta de antibioticos, u otros factores. Esta disbiosis provocara alteraciones y
como resultado, la propagacién de la infeccion provocara caries. Por esta razdn,
la caries ahora no es solo una enfermedad infecciosa, sino también una
enfermedad disbi6tica microbiana. Trayendo cambios en las alteraciones a nivel
funcional, nutricién y alimentacién, como también estético y psicosocial en el
paciente, donde las consecuencias decaen en la autoestima, desenvolvimiento y
comportamiento a nivel social.11

Las situaciones locales, sistémicas y genéticas denominadas factores de amenaza
incluyen la apariciéon y el desarrollo de infecciones periodontales; los datos
epidemioldgicos mas recientes en el diagndstico se basan en caracteristicas
clinicas, que incluyen: placa, calculo, sangrado al sondaje, profundidad en
sondaje(PS), pérdida de fijacion(PF), recesion, la pérdida de dientes, asi tal como
pérdida 6sea visible radiograficamente.12

El cancer oral se localiza en cualquier parte de la cavidad oral, pero es mas comun
en lalengua, el piso de la boca y las encias; los factores de riesgo asociados con el
desarrollo de cancer oral incluyen el tabaquismo y el consumo de alcohol y el
virus del herpes simple tipo 1 (VHS-1).13

El trauma dental(DT) es muy usual en nifios en edad preescolar. Ocurre con
impacto externo en el diente y los tejidos circundantes. La gravedad varia segun
la extension de la lesién. La etapa preescolar de desarrollo reflejo y falta de
coordinaciéon motora puede llevar a los nifios a sufrir caidas, que es la principal
causa de DT en esta poblacion.14

Las multiples enfermedades bucales perjudican a los miembros pobres de la
sociedad de manera desproporcionada, debido al descuido personal por falta de
conocimiento, conducta y actitudes negativas frente a problemas comunes en
boca.1s

18



Laincidencia de enfermedades bucodentales y las condiciones de vida, el acceso
deficiente a los servicios dentales en la comunidad sigue aumentando, lo que
afecta negativamente la salud bucal.l® Sin embargo, los estudios cientificos
muestran que en muchos casos las enfermedades son indoloras, lo que aumenta
la probabilidad de una enfermedad crénica. por lo tanto, los buenos habitos de
higiene bucal juegan un papel importante en la prevencion de diversas
enfermedades bucodentales. 17

Los métodos de salud publica, como la fluoracién del agua comunitaria y los
programas de selladores escolares, son intervenciones seguras y eficaces que han
demostrado prevenir las caries y ahorrar dinero. 18

Los comedores populares lideradas por mujeres; son organizaciones sociales, con la
estrategia de contribuir y brindar alimentacién bajo costo a las poblaciones en
situaciones vulnerables, que se ofrecen como voluntarias para sus
comunidades.1?

2.3. Marco conceptual

Segun la OMS, la salud es el correcto funcionamiento del cuerpo sin ninguna
dificultad, en un estado completo de bienestar psicoldgico, corporal y social; ni
distincién de raza, creencia, ideologia politica, estado econémico o social. Si bien
la informacién y una ayuda activa por parte de la sociedad son de importancia
principal para el avance de la salud de la poblacién, con el objetivo de educar,
fortalecer habilidades e impulsar habitos saludables.”

Se debe valorar y proteger la salud bucodental, con la ensefianza en habitos y
chequeos anuales para prevenir la mayoria de enfermedades de la salud oral, lo
cual hace probable que suceda si el individuo se informa de la gran importancia
de la salud en la cavidad oral.8
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CAPITULO 111

RESULTADOS
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3.1. Resultados

En esta investigacién se evalu6 el nivel de conocimiento sobre salud bucal en
madres de comedores populares de Huanchaco y Trujillo, la muestra estuvo
conformada por 140 madres.

Tabla 1: Conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en

Huanchaco y Trujillo.

Nivel de conocimiento Ne Trujillo % Ne Huanchaco %
Sobresaliente 0 0.0 % 1 1,4 %
Muy bueno 18 25.7% 22 31.4%
Bueno 23 32.9% 24 34,3%
Regular 2 2.9% 4 5,7%
Insuficiente 27 38.6% 19 27.1%
TOTAL 70 100% 70 100%

Encontrandose que el nivel de conocimiento de la salud oral en madres de los
comedores populares en Trujillo el 38.6% presento un nivel insuficiente y bueno el
23% y en Huanchaco el 34.3% presento un nivel bueno. (Tabla 1)
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Tabla 2: Conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en

Huanchaco y Trujillo; segin edad.

Trujillo 20-35 Afios 36-50 Afios 51-70  Afios
Nivel de conocimiento No % No % No %
Sobresaliente 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Muy bueno 3.3 25.4% 8 25.8% 6.7 25.8%
Bueno 4.3 33.1% 10.2 32.9% 8.5 32.6%
Regular 0.4 3.1% 0.9 2.9% 0.7 2.7%
Insuficiente 5.0 38.5% 12 38.7% 10 38.5%
Total 13 100% 31 100% 26 100%
Huanchaco 20-35 Afos 36-50 Afos 51-70  Afios
Nivel de conocimiento No % No % No %
Sobresaliente 0.0 0.0% 0.6 1.4% 0.3 1.25%
Muy bueno 0.6 30% 13.8 31.3% 7.5 31%
Bueno 0.8 40% 15.1 34.3% 8.2 34%
Regular 0.1 5% 2.5 5.7% 1.4 5.8%
Insuficiente 0.5 25% 11.9 27% 6.5 27%
Total 2.0 100% 44 100% 24 100%

Segiin promedio de edad de 36 a 50 afios de edad en madres del comedor popular el
nivel de conocimiento en salud oral fue de nivel insuficiente en Trujillo con 38.7% y
bueno el 33%; en Huanchaco de un nivel bueno con 34.3%. (Tabla 2)
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Tabla 3: Conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en

Huanchaco y Trujillo; segiin estado civil.

Trujillo Soltera Casada
Nivel de conocimiento Neo % Neo %
Sobresaliente 0.0 0.0% 0 0.0%
Muy bueno 12.3 25.6% 5.7 25.9%
Bueno 15.8 32.9% 7.2 32.7%
Regular 1.4 2.9% 0.6 2.7%
Insuficiente 18.5 38.5% 8.5 38.5%
Total 48 100% 22 100%
Huanchaco Soltera casada
Nivel de conocimiento Ne % Ne %
Sobresaliente 0.5 1.5% 0.5 1.3%
Muy bueno .6 0.0% 11.6 31%
Bueno 11.3 34.2% 12.7 34.3%
Regular 1.9 5.7% 2.1 5.7%
Insuficiente 9.0 27.2% 10.0 27%
Total 33.0 100% 37.0 100%

Segun el estado civil de las madres casadas, el nivel de conocimiento en la salud

bucal de las madres del comedor popular, en Huanchaco el 34.3% fue bueno a

diferencia de Trujillo que fue de 38.6% de nivel insuficiente y bueno el 32.7%.

(Tabla 3)
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Tabla 4: Conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en

Huanchaco y Trujillo; segiin ndmero de hijos.

Trujillo

Nivel de N1 % N2 % N3 % N4 % N5 % N6 % N8 %

conocimiento

Sobresaliente 0 0.0 % 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
Muy bueno 2.1 26.2% 6.4 25.6% 51 25.5% 2.6 26% 1.5 37.5% 0.5 25% 0.3 30%
Bueno 2.6 32.5% 8.2 32.8% 6.6 33% 33 33% 0 0.0% 0.7 35% 0.3 30%
Regular 0.2 2.5% 0.7 2.8% 0.6 3% 0.3 3% 1.0 25% 0.1 5% 0 0.0%
Insuficiente 3.1 38.7% 9.6 38.4% 7.7 38.5% 39 39% 1.3 32.5% 0.8 40% 0.4 40%
Total 8 100% 25 100% 20 100% 10 100% 4 100% 2 100% 1 100%
Huanchaco
Nivel de N1 % N2 % N3 % N4 % N5 % N6 % N8 %

conocimiento

Sobresaliente 0.2 2% 0.3 1.2% 0.3 1.4% 0.1 1.6% 0.1 2% 0 0.0% 0 0.0%
Muy bueno 3.5 32% 7.5 31% 6.6 31% 1.9 31.6% 1.6 32% 0.6 30% 0.3 30%
Bueno 3.8 34.5% 8.2 34% 7.2 34% 2.1 35% 1.7 34% 0.8 40% 0.3 30%
Regular 0.6 5.4% 14 5.8% 1.2 5.7% 0.3 5% 0.3 6% 0.1 5% 0.1 10%
Insuficiente 3.0 27% 6.5 27% 5.7 27% 1.6 26.6% 14 28% 0.5 25% 0.3 30%

Total 11 100% 24 100% 21 100% 6.0 100% 5.0 100% 2.0 100% 1.0 100%

Las de madres que tuvieron dos hijos, el nivel de conocimiento sobre salud bucal
en madres de comedores populares en Huanchaco dio un resultado de 34% nivel
bueno a diferencia en Trujillo que fue un resultado de 38.4% de nivel insuficientey
32.8%fue bueno. (Tabla 4)
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Tabla 5: Conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en

Huanchaco y Trujillo; segiin grado de instruccién.

Trujillo Primaria Secundaria Superior
Nivel de conocimiento No % No % No %
Sobresaliente 0 0.0 % 0 0.0% 0 0.0%
Muy bueno 7.7 25.7% 9.3 25.8% 1.0 25%
Bueno 9.9 33% 11.8 32.8% 13 32.5%
Regular 0.9 3% 1.0 2.8% 0.1 2.5%
Insuficiente 11.6 38.7% 13.9 38.6% 1.5 37.5%
Total 30 100% 36 100% 4 100%
Huanchaco Primaria Secundaria Superior Técnico
Nivel de No % No % No % No %
conocimiento
Sobresaliente 0.3 1% 0.6 1% 0.1 2% 0.1 2%
Muy bueno 6.9 31% 12.9 31% 1.6 32% 1.6 32%
Bueno 7.5 34% 14.1 34% 1.7 34% 1.7 34%
Regular 1.3 6% 23 5.6% 0.3 6% 3 6%
Insuficiente 6.0 27 % 11.1 27% 1.4 28% 1.4 28%
Total 22 100% 41 100% 5 100% 5 100%

Segun grado de instruccién de las madres que estudiaron primaria, el nivel de
conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en
Huanchaco con un resultado de 34% de nivel bueno y en Trujillo con un nivel
38.7% de nivel insuficiente y 33% fue bueno. (Tabla 5)
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4.1. Analisis de resultados

El presente estudio evalué los niveles de conocimiento de salud oral en
madres de los comedores populares de Trujillo y Huanchaco; encontrandose
que el 38.6% presento un nivel insuficiente en Trujillo y en Huanchaco el 34.3
% presento un nivel bueno, contando con mayor acceso en informacion
referente ala salud oral. Esto puede deberse al nivel cultural de la poblacidn;
sobre todo de las madres de los comedores populares, si bien, no se ha llegado
en un nivel de conocimiento muy bueno, lo que indica a darnos cuenta la
falta de la gran importancia de informacion y aplicacion de la salud oral, como
resultado sobre el nivel de conocimiento de salud bucal en madres de los
comedores populares, se debe reforzar, educar e impartir conocimientos en
aquellas madres, creando un cambio y disminucién de diversas afecciones
presentes en la cavidad oral y en nuestra realidad como pais.

En este estudio los niveles de conocimiento de salud oral en madres de los
comedores populares fueron de nivel insuficiente 38.6% y 23% bueno en
Trujillo y Huanchaco el 34.3% de nivel bueno, segin el grado de
instruccién de nivel primaria, las madres de Trujillo tuvieron un porcentaje
de 38.7% de nivel insuficiente y Huanchaco con un resultado de 34% de
nivel bueno, estos resultados nos muestran que la poblacién de madres
tiene mayor informacidn y mejor habitos sobre la salud oral, mayor acceso
a los profesionales de salud bucal, la cual son poblaciones de mayor interés
de la gran importancia en salud oral, a diferencia con la investigacion de
Gémez 20, que encontré un nivel de conocimiento regular con el 51.9%. Esto
debido a que acceder a estos lugares de comunidades indigenas del rio
Nanay, de dificil acceso a los profesionales de salud e impartir su
conocimiento periédicamente, no tienen nivel de educacion; debido a que
se dedican a temprana edad a trabajar arduamente.

También es diferente a lo hallado por Mozo 21, que encontré un nivel de
conocimiento en madres de nivel bueno de 23.6%, aquello puede deberse
a que puede haber influido con los diferentes tamafios muéstrales y la
diferencia en categoria de edad, las diferentes zonas como la provincia de
Julcan; puesto que dicho estudio en comparacién con la presente
investigaciéon en madres de los comedores populares fueron de nivel
insuficiente 38.6% y 23% bueno en Trujillo y Huanchaco el 34.3% de nivel
bueno, esta poblaciéon de madre tiene otra categoria actual en seleccién de
datos de nivel de conocimiento, la poblacidn de dicho estudio tiene mayor
informacion sobre salud bucal, mayor acceso al profesional de la salud, asi
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como en el nivel socioecondémico de las poblaciones que conformaron las
diferentes muestras.

Se determiné también el nivel de conocimiento sobre salud bucal en
madres de los comedores populares, Asi mismo diferente a lo hallado por
Iparraguirre??, las madres encuestadas dieron como resultado; con un
porcentaje de 56.5% con nivel deficiente y un nivel regular de 43.5%, esto
se debe a diversas causas, entre ellos lo mas resaltante es una poblacién
rural distanciada del distrito de Chillia, Pataz, otro factor muy importante
es también la condicién econdémica y social; asi mismo las costumbre,
malos habitos y la deficiencia de informacién sobre la salud oral no
alcanzan a llegar a estas zonas, a diferencia en la poblacién de madres de
los comedores populares que presento un nivel insuficiente de 38.6% en
Trujillo y Huanchaco un nivel bueno de 34.3 %, debido a que tiene mejor
calidad de vida, mejor nivel socioeconémico, mejores centros de salud por
consiguiente mejor conocimiento, habitos y cuidado en salud bucal.

Segin promedio de edad de 36 a 50 afios de edad en madres del comedor
popular el nivel de conocimiento en salud oral fue de nivel insuficiente en
Trujillo con 38.7% y bueno el 33%; en Huanchaco de un nivel bueno con
34.3%. por lo que existe poca informacién en mantener una buena salud
oral, siendo a futuro poder afectar su salud en general.

Segun el estado civil de las madres casadas del comedor popular, en
Huanchaco el 34.3% fue bueno a diferencia de Trujillo que fue de 38.6% de
nivel insuficiente y bueno el 32.7%, esto debido a la gran responsabilidad
que conlleva ser madre en un comedor popular dejando de lado la
importancia de la salud bucal.

Segun el namero de hijos, las de madres que tuvieron dos hijos, el nivel de
conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en los
valores mas resaltantes Huanchaco dio un resultado de 34% nivel bueno a
diferencia en Trujillo que fue un resultado de 38.4% de nivel insuficiente y
32.8% fue bueno, al igual los que tuvieron mayor nimero de hijos,
mostrando el poco interés por parte de las madres en valorar la
importancia de la salud bucal.

Segun grado de instruccidn de las madres que estudiaron primaria, el nivel de
conocimiento sobre salud bucal en madres de comedores populares en
Huanchaco con un resultado de 34% de nivel bueno y en Trujillo con un
nivel 38.7% de nivel insuficiente y 33% fue bueno, esto es debido a la falta
de educacién, nivel socioeconémico, malos habitos, y las distintas
costumbres que se emplean en casa, falta de informacién e importancia de
la salud oral.
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5.1. Conclusiones

El nivel de conocimiento sobre salud bucal en las madres de los comedores
populares de Trujillo fue mayor en el nivel insuficiente y en Huanchaco
un nivel bueno.

El nivel de conocimiento sobre salud bucal de acuerdo con la edad de 36 a
50 afios de edad el nivel fue insuficiente en Trujillo; y en Huanchaco fue
de nivel bueno.

Segun el nivel de instruccién primario fue de un nivel insuficiente en
Trujillo y en Huanchaco fue un nivel bueno.

El nivel de conocimiento segiin estado civil, en las madres casadas en
Trujillo presentaron nivel insuficiente y; en Huanchaco present6 nivel
bueno.

El nivel de conocimiento seguin el nimero de dos hijos de las madres en
Trujillo present6 nivel insuficiente y en Huanchaco un nivel bueno.

5.2. Recomendaciones

Considerando los resultados sobre el nivel de conocimiento de salud bucal en
madres de los comedores populares de Huanchaco y Trujillo,2022; se
aconseja reforzar los conocimientos en aquellas madres que presentaronun
grado de conocimiento de nivel insuficiente y bueno.

Serecomienda que las madres asuman responsablemente sus conocimientos
sobre salud bucal, se aconseja plantear charlas educativas en relacion a la
salud bucal con las madres de los comedores populares, asimismo trabajen
conjuntamente para desarrollar habitos y actitudes orales saludables en los
nifnos.

Se sugiere retroalimentar los niveles de conocimiento de las madres a traveés
de ensefianza teorico-practico con presentaciones o charlas odontologicas
con temas relacionados medidas preventivas, técnicas de cepillado,
alimentacion saludable, loncheras nutritivas, entre otros.
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7.2. Anexos

PRUEBA V DE AIKEN.

ANEXO N°1
Validacion de Contenido del Cuestionario mediante Juicio de Expertos

El coeficiente de V de Aiken para valores dicotomicas (0 6 1), el nUmero ‘1,

significa que el experto aprobo la pregunta ‘Si’ en el formato y ‘0’ si desaprobo

la pregunta ‘No’, y en la ultima columna se colocé el ‘p valor’ de cada item,

obtenido en el programa estadistico. Se aplica utilizando la siguiente féormula:

N= n° de expertos
C=n° de categorias

Validacion por expertos segln la REDACCION

S

Vzn(c—l)

ITEMS | HCA | APR | HHF HF LCS MTM | GAQ | SUMA Xil?een p-value
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
7 1 1 0 1 1 1 1 6 0.86 0.037
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
9 1 1 0 1 1 1 1 6 0.86 0.037
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
12 1 0 1 1 1 1 1 6 0.86 0.037
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
14 1 0 1 1 1 1 1 6 0.86 0.037
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
17 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
18 1 1 1 1 1 0 1 6 0.86 0.037
19 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
20 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008

p<0.05

Grado de Concordancia entre los expertos= 96.43%
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Validacién por expertos segln la CONTENIDO

ITEMS | HcA APR | HHF HF LCS MTM | GAQ | SUMA Xikdeen p-value
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
7 1 1 1 1 1 0 1 6 0.86 0.037
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008

10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
12 1 0 1 1 1 1 1 6 0.86 0.037
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
17 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
18 1 1 1 1 1 0 1 6 0.86 0.037
19 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
20 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
p<0.05

Grado de Concordancia entre los expertos= 97.86%
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Validacién por expertos segin la CONGRUENCIA

ITEMS | HcA APR | HHF HF LCS MTM | GAQ | SUMA Xikdeen p-value
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
6 1 1 0 1 1 1 1 6 0.86 0.037
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008

10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
15 1 0 1 1 1 1 1 6 0.86 0.037
16 1 1 0 1 1 1 1 6 0.86 0.037
17 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
18 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
19 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
20 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
p<0.05

Grado de Concordancia entre los expertos= 97.86%
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Validacién por expertos segun la PERTINENCIA

Vde
ITEMS HCA APR HHF HF LCS MTM GAQ SUMA Aiken p-value
1 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
2 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
3 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
4 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
5 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
6 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
7 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
8 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
9 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
10 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
11 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
12 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
13 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
14 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
15 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
16 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
17 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
18 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
19 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
20 1 1 1 1 1 1 1 7 1.00 0.008
p<0.05

Grado de Concordancia entre los expertos= 100%

1.

Se establecié la Ho (Hipdétesis Nula) y la Ha (Hipoétesis Alternativa):

Ho: La proporcién de los expertos que dicen “Si” es igual a la de los expertos
gue dicen “No”. Es decir que entre los expertos no hay concordancia, pues
la proporcién es de 50% “Si” y 50% “No”; siendo la probabilidad de éxito de
0.50.

Ha: La proporcién de los expertos es diferente de 0.5, es decir si hay

concordancia entre los expertos.

. Como todos los resultados del p-valor de REDACCION, CONTENIDO,

CONGRUENCIA y PERTINENCIA, son menores que 0.05 (p-valor <0.05) se
rechaza la Ho, y se acepta la Ha para cada item.

Si el p-valor de algun item hubiera sido mayor a 0.05 (p-valor>0.05), no habria
concordancia entre los expertos, y se habria tenido que revisar en la parte
cualitativa las razones por las cuales los expertos han opinado asi y de esta

manera re-estructurar el cuestionario.
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Finalmente se evalué el Grado de concordancia entre los expertos,
obteniéndose un porcentaje de concordancia cercano al 100%; es decir todos
los expertos estuvieron de acuerdo con las preguntas formuladas en el
Cuestionario, obteniéndose mayor Grado de concordancia en CONTENIDO,
REDACCION, CONGRUENCIA y PERTINENCIA.

ITEMS V de Aiken
REDACCION 0.964
CONTENIDO 0.979

CONGRUENCIA 0.979

PERTINENCIA 1.000

TOTAL 0.981
ANEXO N°2

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO
La confiabilidad del cuestionario fue para medir el nivel de conocimiento, se
aplico el instrumento a 20 madres para el estudio piloto, dichas madres tenian
similares caracteristicas que la muestra. La confiabilidad de estos instrumentos,

se obtuvo mediante el coeficiente Alfa de Cronbach:

[k i1 S
T e T /

S¢
5*? ) . .
i = Varianza del item i,

1

Doénde:

SE? = Varianza de los valores totales observados y
k = Numero de preguntas o item.
La escala de valores que determina la confiabilidad esta dada por los siguientes
valores:
No es confiable (-1 a 0).
Baja confiabilidad (0,001 a 0,46).
Moderada Confiabilidad (0,5 a 0,75).
Fuerte confiabilidad (0,76 a 0,89).
Alta confiabilidad (0,9 a 1).
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Tabla 01. Prueba de Confiabilidad

N° de
elementos

Alfa de
Cronbach

Instrumentos

NO

20

Conocimientos sobre salud bucal en madres de comedores

0,791

populares de Huanchaco y Truijillo-2022

En el presente estudio el Alfa de Cronbach obtenido en el cuestionario sobre el

Conocimientos sobre salud bucal es 0.791, lo cual permite corroborar que el instrumento

tiene una confiabilidad fuerte.

BASE DE DATOS - PRUEBA PILOTO
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ANEXO N23

Instrumento de recoleccion de datos.

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO SOBRE SALUD BUCAL

Contesta las preguntas, marcando con una “X" la letra de la
respuesta correcta.

Edad (afios): Estado Civil:

Grado de Instruccion: Ne Hijos:

1. ;Qué elementos se utilizan para tener una buena higiene bucal?
a) Cepillo dental y pasta dental

b) Solo cepillo dental y comer saludable

c) Cepillo dental, pasta dental, hilo dental y enjuague
d) Pasta dental, cepillo dental y enjuague

2. ;Cual es la funcidon de los dientes?

a) Permite hablar, masticar y favorece la digestion.
b) Permite masticar alimentos duros

c) Para verse bien

d) Tener una buena sonrisa

3. ;Qué alimentos contienen flior?

a) Cereales, vegetales, frutas

b) Enjuague bucal, frutas y verduras

c¢) Los alimentos no contienen flaor

d) Solo contiene fldor los pescados

4. ;Por qué se debe realizar el cepillado dental?
a) Para prevenir multiples enfermedades en boca
b) Para tener una bonita sonrisa

c) Para tener un aliento fresco

d) Para sacar los restos de comida en mi boca

5. (Cuantas veces al dia se cepilla los dientes? -
a) Una vez al dia

b) Tres veces a la semana

c) Después de cada comida

d) Después de cada cena
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6. ;Como se previenen las enfermedades bucales?
a) Higiene bucal y comida saludable

b) Comida saludable y carbohidratos

c) Carbohidratos y carnes

d) Carbohidratos y leche

7. ;Cual es la funcion del hilo dental?

a) Elimina restos de alimentos entre los dientes que el cepillo no logra
acceder

b) Contribuye a eliminar la placa dura de los dientes
c) Ayuda a tener mejor aliento

d) Protege las encias

8. ;Cual es la funcidon del cepillo dental?
a) Elimina la placa dura de los dientes

b) Limpiar los dientes, lengua y encias.

c) Elimina restos de carnes entre los dientes
d) Ayuda a eliminar el sarro

9. ;/Qué produce la caries dental?

a) Dolor, infeccién y pérdida de dental

b) No produce ninguna lesién

c) Dolor estomacal

d) Dolor de encia

10. ;Cual es la enfermedad que destruye el hueso que sostiene el diente?
a) Gingivitis

b) Acumulo de placa entre los dientes

¢) Acumulo de placa en las encias

d) Periodontitis

11. ;Cual es la funcion de la pasta dental?
a) Ayuda a eliminar los restos de alimentos
b) Blanquea los dientes

c) Contribuye en la limpieza de los dientes

d) No tiene ninguna funcién
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12. ;Qué alimentos predisponen en la formacion de la caries dental?
a) Comer frutas

b) Bebidas azucaradas, golosinas, piqueos

c) Comer citricos: naranja, limon, limas

d) Verduras, frutos secos

13. ;Como se denomina la enfermedad de las encias?

a) Gingivitis

b) Cepillado

c) Curaciones mal realizadas

d) Uso del hilo dental

14. ;A qué edad se inicia la higiene bucal? -

a) Desde que nace él bebe

b) Desde la erupcion del diente de leche

c) Desde la erupcion de dientes permanentes

d) Después delos 10 afios

15. ;Qué consecuencias trae la pérdida de dientes?

a) Mal aliento

b) No existe ninguna consecuencia

c) Sangrado de los dientes y encias

d) Alterala masticacion perjudicando la digestién y aparicién de caries
16. ;Qué puede ocasionar un cepillado brusco?

a) Sensibilidad dental, sangrado, retraccion de encias y caries.
b) Mejor limpieza de los dientes

c) Dientes més blancos

d) Contrarresta la gran mayoria de bacterias en boca

17. ;Cual es la funcion del fldor en los dientes?

a) Produce enfermedad de encias

b) Genera mal aliento

c) Fortalece el esmalte previniendo la caries

d) Origina que los dientes estén mas blancos
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18. ;Cuando se debe cambiar el cepillo dental? -

a) Después del afio

b) Cuando las cerdas estén abiertas

c) Cada 7 0 9 meses

d) Después de 3 afios

19. ;Qué es el sarro dental?

a) Presencia de manchas blanquecinas en los dientes
b) Acumulacién bacteriana formada en la cavidad oral
c¢) Sangrado, dolor e hinchazén

d) Presencia de dolor e hinchazén

20. ;Para qué se utiliza el enjuague bucal?

a) Para reducir las bacterias de la cavidad bucal

b) Para el mal aliento después de comidas

c) No contribuye en la higiene bucal

d) Parablanquear los dientes
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ANEXO N24

CONSTANCIA DE ASESORIA

P =

(< JUPAO

Sr.
DOr. Oscar Del Castifo Huertas
Director

Escuela de Estomatologia

! idad Privada Ant Orrego

Par mecia de la presente, Espinoza Salcedo, Maria Victaria, cocente de la Escuela de Estomatologia
de la Universicad Privada Antenor Orrege, 1D N™ 000103761 declaro quc he aceptado asescorar el
anteproyecto ce investigacion titulado: “YConocimi lud b | en madres de comedores
populares de Huanchaco y Trujillo-2022."°, cuya autor@a recae en elll) estuciante Mestanza
Moncada Evelyn Sarayn ‘D N* 000103391, me compramete ce manera formal a asumir la
rezponsabilidad de la asesoria hasta la sustentackdn de |a tesis.

Agraceciendo su atencldn, guedo de usted.

Atentamente:

/ ,,’,..né

=

[

Asesora: Dra. Maria Espinoza Salceco
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ANEXO N°%

Constancia de aprobacion del comite de ética, UPAO.

'@UP AO gzgm:gode Medicina Humana

Trajilo, 13 S setiembire del 2002

mq dmwpummnmvmumumm SARAYN slumno (s} del Programa de

INSCRIPCION de proyecto de tesks Tinalado "NVEL DE CONOCIMIENTO SOR8S
mmmmucmmu HUANCHACO ¥ TRUALLO - 2022°, pera cbtener of Tiulc
Profesicnal de Crujano Dentists, y;

CONSIDERANDO:

m-.dmmmuﬂmummmmm.-nMdmamﬁu*m—hw
on of referido proyecto revisedo v eveluado por o Comité Téenico Iy de

aprobacién por el Director del Progr de Estudics de E: ologle, de confi "‘mdounl'ml
ESTO-FMEHU-LPAD;

Que, de la Eveluacid = 4 que of Proyecto reflerido redne les condicdiones y cr acteristices thonices
ﬁmvﬂohmﬁhm

Qus, habid Hdo com s Py A - PO
-uhv-dmﬁb-mhmu-mnhhﬁm

Estando a b comideraciones exguestes y en uso ¢ o strib fi @ este d ch

SE RESUELVE:

Primero.  AUTOREZAR la bnscripcidn del Proyecte de Tesis ntiulade *NVEL OF CONOOMIENTO SOBRE SALLD
BUCAL EN MADRES DE COMEDORES POPULARES OF HUANCHACO ¥ TRUILLO - 2022°, presentads por
-lmmmmusxuummmmmvu o ol registro de Proyecton con el N#SS T ESTO
por peanl las foticas y - Sartarfodal Sto pata l realeacitn del
rebajo corrmspendente.

REGISTRAR of presents Proyecto de Tesls con fecha 230922 mantenlendo la vigencls de reglstro heste
o 230924,

Segundo..
Tercero.-  NOMBRAR como Asescr de le Tess al Ja) profesor [a) ESPINOLA SALCEDO MARIA VICTONIA.
Cumrto.-

DERIVAR & Seffor Director del Programa de Estudion de Estomatologia pere gue se sirva Ssponer bo que
conmponda, de conformided com le noemes nstitudondes esteblecides, & fis gue ol alimno cutrple les

wccdotes que le competen

Quinto.-  PONER en 1 du las eni on el de lo di e la
presents resolacion

REGISTRESE, COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE.

@

Dr. Juan Alborto DNaz Plasencia Dra. Blena Adela Cceres Andonaire
Decano Secretaria Académica
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ANEXO N°6

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO
INETEUCCIONES

Cologue an cada casilla un a2pa cormaspondienie al sspacts cualfativo que cumple cada iam
y alternaiva de respussta, seqin los criterios que & confinuaciin se detallan las categorias a
ealuar son: Redaccion, contenida, congruencia ¥ perftinencia. En la casila de Obssrvaciones
que pusde sugerir &l cambio de acuerdo & su oriberio.

REDACCION CONTENIDD | COMGRUENCLA PERTINEMOA QBRZERVACIONES
Pregunta
=] ND | Sl ND | S NO 2] NO

T E X X X

Z ES X ES X

3 E X E) X

E] ES X ES X

5 E X E) X

[ E X X X

T X X X X

E:] E X X X

] X X X X

L] E X X X

1 K X X X

1z E X X X

K] K X X X

iE] E X X X

15 K X X X

] E X X X

7 El X El X

L] E X X X

T3 ES X ES X

] E X X X

NOMBRE DE EXPERTO: Hupga Castilla Aguirre
GRADD ACADEMICO: Magister i
FIRMA ¥ SELLO: ﬂ i'i-'ulﬂ‘

£o.r aand RNE
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CONSTANCIA DE VALIDACION

de profesion . Cirujano Dentista,

Mlagister ...

ajerciendo como dooente @n la facultad de Estomatedogia, @n la Universidad Privada Antenor
Orrego.

Por medio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacian del
Instrurmento (Cuestionaric], a los efactos de su aplicacion al estudiante Mestanza Moncada
Evelyn Sarayn, que partensce al curso de Tais | Pardads 20221

lusgn de haber realizada las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes

Apreciacionas,

DEFICIENTE | ACEPTAELE | BUENO | EXCELENTE
Cangruencia de items X
Amplitud del contenida x
Redaceion de los items Ed
Claridad y precisitn X
Pertinencia X

Trujilo, ___ de Jypjg, de 2022

:.tf.:‘. N
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARID
INSTEUCCICNES

Calogue an cada casills un aspa cormaspondisnts al aspacts cualftative que cumple cada ibem
¥ altemativa de respussta, segin los criterios que a continuacian se detallan las categarias a
avaluar son: Redaccion, contenida, congruencia y perinencia. En la casila de Ob=sarvaciones
que puede sugerr &l cambic de acuerdo a su chiterio.

RECACCION | CONTENICD | OONGRUERDIA | PERTINEROA COBSERVACIONES
Pragunta
s | wo & [wo | & | Mo [s | ND

T X Y ) Y
F b £l E £l
T E g kS g
) b £l E £l
5 E g kS g
] ) £ £ £
7 E g kS g
] ) £ £ £
] E g kS g
T ) £ £ £
i E g kS g
I X X X £
T3 A X g
3 A ) Ey
i X X X ¥
TE X X X Ey
K E T X ¥
T8 X X ¥ Y
iE4 X X X Ed
i X T [X Y

NOMBRE DL EXPORTO: Alfredo Portocarrero Reyes
GRADD ACADERMICO: Magister
FIRML ¥ SELLO:

cot AL 660
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COMNSTANCIA DE VALIDACION

de profesion . JCirujano Dentista

..oan el grade de...... . Magister ...

ajerciendo como docente @n la facultad de Estomatolegia, @n la Universidad Privada Antenor
Orrego.

Por medio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacian del
Instrurmento (Cuestionaris], & las efactos de su aplicacion al estudiante Mestanza Moncada
Evelyn Sarayn, que partensce al curso de Tesis | Pardads 20231

Lusgo de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes
Apreciacionas,

DEFICIEMTE | ACEPTAELE| EBUENO | EXCELENTE
Congruencia de items ¥
Amplitud del contenida X
Redaccion de las items El
Claridad y pracisitn X
Pertinencia X

Truplle, _30_ de Junio de 2022

CcorAYée0



JUICIO DE EXPERTO S0BRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO
M3TREUCCICNES

Calogue an cada casilla un aspa carmaspondienis al aspacts cualiative gue curmple cada bam
¥ altermativa de respuesta, segin los critercs gue & confinuacion se detallan las categarias a
evaluar son: Redaccion, contenida, congriencia y pertinencia. En la casila de Ohsarvaciones
que puede sugernr &l cambio de acuerdo a su criterio.

REDACCION COWTERIDD | OOMGRUERDDA PERTINENCA QBREERVACIONES
Pragunts

L] L]

MO

MO

T

=1
E
X
X

=

o
B I I I B I

=]

(1= B s B = RS
=

== o= o= o= = = =] ]

=
I I I S I

e I I T T N = - I I I T B N I S I I (- S I
b I I B I 1 - I - I S s T T = I - I B I I

s I B

NOMBRE DL CXPERATO: Huber Hearrera Flores mf
GRADQ ACADEMICO: Magister JES ~,-a"ff’“ .

FIRNA ¥ SELLO: : e i Fiores
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Y0, .. Huber Herrera Flares ... . dentificads can DN

de profesitn ... Cirujano Dentista. _........oon el grado da... ... Pllagister ...

ejerciendo como decente en la facultad de Cstomatelogia, @n la Universidad Privada Antenar
Orrego.

Par medio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento {Cuestionario], a los efectos de su aplicacion al estudiante Mestanzas Moncada
Evelyn Sarayn, que pertenace al curso de Tagis | Parado 3022-]

luego de haber realizada las observaciones pertinentes, puedo formular fas siguientes
Aprecaciones.,

DEFICIENTE | ACEPTAELE | BUENO | EXCELEMTE
Cangruencia de items El
Amplitud del cantenida X
Redaceion de los items X
Claridad y precisicn X
Pertinencia X

Trujilo, _27__ de Junio de 2022
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO
M3TEUCCICNES

Calogue an cada casills un aspa cormaspondienis al aspacts cualfative gue cumple cada bam
¥ altemativa de respuesta, segin los critercs que & confinuacian se detallan las categorias a
evaluar son: Redaccion, contenida, congriencia ¥ pertinencia. En la cazila de Ohesrvaciones
que puede sugerir @l cambic de acuerdo a su criterio.

RECACCION | CONTENIDD | CONGRLUENCIA PERTINEMOA OBEERVACIONES
Pragunta

L] L]

MO

]

i}

(=

= = I B Bk B R

=
s I I - - I T T = = B B I - B I (- (= P
b I B B I B B B I I I - B I B I I I = T

= I I B I I 1 B IS I S s s s T T O R I I i}
I I - B B B B I I S I - B I I - B - Y

il

]
|

NOMBRE DE CEXPLRETO: Henry Miranda Gutidrre:
GRADD ACADERICO: Magister
FIRMNLA ¥ SELLO:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

de profesion ... Cirujano Dentista. ........oon el grado de... .. Magister ...

ejerciendo como docente en l facultad de Estomatologia, en la Universidad Privada Antenar
Orrego.

Par medio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacion del
Instrumento {Cuestionario], a los efectos de su aplicacion al estudiante Mestanzs Moncada
Evelym Sarayn, que pertenace al curso de Tagis | Pardado 20221

luego de haber realizada las observaciones pertinentes, puedo formular fas siguientes
Apredaciones,

DEFICIENTE | ACEPTAELE| BUENO | EXCELENTE
Cangruencia de iterms El
Amplitud del cantenida X
Redaceion de los items X
Claridad y precisicn X
Pertinencia X

Trupllo, _ 28 _ de Junio de 2022
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JUICID DE EXPERTO S0OBRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO
METRUCCICHNES

Calogue an cada casills un aspa cormespondiense al aspacts cualiative que cumple cada ibem
¥ altemativa de respuesta, segin los criterios que & continuacion se detallan las categarias a
avaluar son: Redaccion, contenida, congniencia y pertinencia. En la casila de Ohsservaciones
que puede sugerir @l cambio de acuerdo & su criterio.

RECACCION | OONTENIDD | COMGRUENDIA | PERTINENOA QBZERVACIONES
Pragunta

L] ]

MO

MO

T

(=

[F= I Y B

=
EEEEEEEEEEEEEEE T
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEY
e
EEEEEEEEEEEEEEEErEEEEE T

HMOMBRE DL EXPERTO: Luis Castilla Stall S

GRADC ACADERMICO: Magister

FIRRAA ¥ SELLC: - s Eapeceat
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CONSTANCIA DE VALIDACION

de profesitn ... Cirujano Denticta. ......oon el grado de... .. Magister

sjerciendo como docente en la facultad de Cstomatologia, @n la Universidad Privada Antenor
Orrego.

Por medio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacidn del
Instrumeanto (Cuestionario], a los efectos de su aplicacicn al estudiante Mestanza Moncada
Cvelyn Sarayn, que pertenece al curso de Tesis | Periodo 2022-1

luego de haber realizado las observaciones pertinentes, pusdo formular las siguientes
apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE| BUENO | ERGELENTE |
Cangruencia di iterms X
Amplitud del contenida X
Redaccion de las items X
Claridiad y precisicn X
Pertinencia X

Truplle, __30_ de Junig de 2022
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO
METEUTCCIONES

Cologue an cada casilla un aspa cormaspondients al aspecto cualiative gue cumple cada ibem
¥ alermativa de respussta, segin los criterios que a confinuacion e detallan las categorfas a
evaluar som: Redaccidn, confenida, congruencia y petinencia. En la casila de Observaciones
que puede sugerir el cambio de acuerdo & su oriterio.

REOACCIN | COMTENIED | GOMGRUENLCIA | PERTINENGA | OBSERVACIOMES
Pragunta
sl [ wo & | wo | & CHENELE

1 E E X X
] E E S X
k] Ed X X X
E] E E S X
5 Ed X X X
[ E E S X
T X X X X
] E E S X
] X X X
10 E E S X
11 X X X X
i E = S X
13 X X X X
14 E E X Ed
15 El El E EN
1 E E X Ed
17 El El E EN
18 Y X X X
13 El El S
20 X X

NOMBRE DE EXPERTO: Miguel Travezan Moreyra

GRADC ACADEMICO: Magister
ﬁ
FIRMA ¥ SELLO: 1 d
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CONSTANCIA DE VALIDACION

de profesicn Lirujano Dentista...

con el grada de........Magister ..

ajerciendo como docente @n la facultad de Estomatologia, @n la Universidad Privada Antenar
Qrrego.

Par medio de la presents hago constar que he revisado con fines de Validacidn del
Instrumento {Cuestionario], a los efactos de su aplicscitn al estudiante Mestanzs Moncada
Evelyn Sarayn, que partenace al curso de Tagis | Pardado 2022-1

luego de haber realizada las observaciones pertinentes, puedo formular ks siguientes

Apreciacionas,

DEFICIENTE | ACEPTAELE | BUENQ | EXCELENTE
Cangruencia de items X
Amplitud del contenida X
Redaccion de las items El
Claridad y pracisicn X
Pertinencia E

Trujillo, _ 27 _ de Junio de 2022
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA VALIDACION DEL CUESTIONARIO

MNETEUCIISNES

Calegue an cada casilla un apa comaspondients al aspacts cualiative gue cumple cada ibem
¥ alternativa de respuesta, segdn los criteros gue a continuacion se detallan las categorias a
evaluar son: Redaccion, contenida, congruencia y perttinencia. En la cazila de Observaciones

que puedes sugerir el cambio de acuerdo @ su oiterio,

REDACCION
Pragunta

CONTENICD

CORGRLIENTLA,

PERTINEMOA

O

O

MO

ND

CBZERVACIONES

T

[=

[T= B =S B =

=
b I I [ I B B I T - I I - B I S s I =

s I I R B S B B I I I I I T I - B - B I

b I I I S 1 B (3 3 S S I T - B B B I - P

s I I I B I I I I R - I s B B - (- - I

]

=]

=]

NOMBRE DE EXPERTO: Gabriela Aldawe Querada

GRADD ACADEMICO: Magister

FIRMA ¥ SELLO:
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CONSTANCIA DE VALIDACION
YO, GABRIELA ALDAVE QUEZADA, identificado con DMNI 445455483,
de profesion CIRLIANO DENTISTA , con el grado de rv’-*.EiSTEH,

gjerciendo como docente en la facultad de Estomatologia, en la Universidad Privada
Antenor Orrego.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion de
nstrumento [Cuestionario), a los efectos de su aplicacion al estudiante Mestanza
Moncads Evelyn Sarayn, que pertenece al curso de Tesis | Periodo 20221

Lusgo de haber realizado las observaciones pertinentes, puedo formular las siguisntes
apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTAELE | EUEND EXCELENTE
Congruencia de items X
Amplitud del contenido X
Redaccion de los items X
Claridad y pracisian X
Pertinencia X

Trujilla, 30 de Junio de 2022
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