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RESUMEN

Con el objetivo de determinar si las caracteristicas sociodemogréficas
influyen en el nivel de conocimiento y actitud frente a la paternidad responsable
en los adolescentes del nivel secundario de la Institucién Educativa Cesar Vallejo
Trujillo 2015; se realiz6 un estudio descriptivo, no experimental en 187 alumnos,
a quienes se les aplicd una encuesta dividida en tres partes: caracteristicas

sociodemograficas, nivel de conocimiento y actitud.

Encontrandose que: el 59.4% de los adolescentes encuestados corresponde
al sexo masculino y el 40.6% sexo femenino; el 83.9% provienen de zona urbana
y el 16.16% de la zona rural; el 43.4% son de familias nucleares, el 34.2% son de
familia extensa, el 12.8% son de familia de madre soltera, el 5.9% son de padres

separados y el 3.7% de familia monoparenteral.

Se concluye que: la edad (p=0.022) y el tipo de familia (p=0.010) influyen
en el nivel de conocimiento frente la paternidad responsable en los adolescentes y

solo la edad (p=0.008) influye en actitud frente a la paternidad responsable.

Palabras claves: Paternidad responsable, caracteristicas sociodemograficas.
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ABSTRACT

In order to determine if the sociodemographic characteristics influence in
the level of knowledge and attitude towards responsible parenthood in the
adolescents at the secondary level of Cesar Vallejo High School Trujillo 2015; a
non-experimental descriptive study was conducted on 187 students, who they
were applied a poll of three sections: about sociodemographic characteristics,

level of knowledge and attitude.

We find that: 59.4% of respondents were male and 40.6% female; 83.9%
come from urban areas and 16.16% in rural areas; 43.4% are nuclear families,
34.2% are extended families, 12.8% are single parent families, 5.9% are separated

parents and 3.7% of monoparenteral family.

We conclude that: age (p = 0.022) and the kind of family (p = 0.010)
influence the level of knowledge against responsible parenthood among
adolescents and only age (p = 0.008) influence in the level of attitude among the

responsible parenthood.

Key words: Responsible parenthood, sociodemographic characteristics.
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I.-INTRODUCCION

La paternidad en adolescentes se ha convertido en un tema de profunda
relevancia publica. Los rapidos cambios demograficos, socioecondmicos y en la
familia, observados en los ultimos afios tienen efectos adversos en muchos casos

sobre él, su pareja e hijo (a). (1)

Las caracteristicas sociodemograficas es una terminologia usada para
englobar el conjunto de datos que caracterizan a un individuo, donde se refieren
sus caracteristicas demograficas, sociales y economicas que va adquiriendo en el

trayecto de su vida.(2)

A nivel global, una gran cantidad de adolescentes ya son sexualmente
activos antes de cumplir 20 afios de edad, y la gran mayoria (alrededor del 60%)
no utiliza ninguna proteccion contra el embarazo, ni contra el riesgo de adquirir

una ITS o infectarse de VIH. (3).

Cada afio, 16 millones de adolescentes en el mundo se embarazan. EI 90%
de estos embarazos ocurre en paises en desarrollo; 38% sucede en América Latina
y el Caribe. Los riesgos de un embarazo en la adolescencia estan fuertemente
asociados con las desigualdades, la pobreza y la inequidad de género. Las
probabilidades de que las adolescentes de entre 15 y 19 afios mueran debido a
complicaciones durante el embarazo o el parto son dos veces mayores que las de

una mujer de 20 a 30 afos. (4)

En 2012, en México residian 31 millones de jovenes de 15 a 29 afios,

representa un 26.5% de la poblacion total. Conforme, de los adolescentes de 12 a



19 afios que han iniciado su vida sexual, 14.7% de los hombres y 33.4% de las
mujeres no utilizaron ninglin método anticonceptivo en su primera relacion

sexual. (5)

En Venezuela, el embarazo adolescente es un problema extendido en la
sociedad venezolana. De acuerdo con datos oficiales Venezuela ocupa el 1° lugar
en la region con embarazos en mujeres entre 15 y 19 afios de edad. EI 30% de las
nifias venezolanas inicia su actividad sexual entre los 12 y los 14 afios, delas

cuales, solo 1 de cada 10 utiliza algun método anticonceptivo. (6)

En el Per los adolescentes representan el 11.4% de la poblacion total,
siendo esta la cifra de 3.490,954 adolescentes para el afio 2013. En La Libertad la
poblacion adolescente un total del 776 873 para el afio 2013. (7). Un 72,3% de
ellos, tuvo como promedio de inicio de la relacidn sexual entre los 15 a 19 afios de
edad y el 11,5% entre los 12 a 14 afios edad, segun la Encuesta Nacional de la

Juventud (ENAJUV) 2011. (7)

Trece de cada 100 mujeres peruanas —entre los 15 y 19 afios de edad— son
madres 0 estan embarazadas por primera vez, segun el ultimo informe del Instituto

Peruano de Paternidad Responsable (Impares) realizado en 2009.

Las mujeres entre los 15 y 19 afios hemos estado embarazadas en un 13%.

Entre los hombres de la misma edad menos del 1% son padres.

La estadistica se incrementa en los lugares mas pobres y alejados de la
capital. Tal es el caso de Loreto, en donde 30 de cada 100 adolescentes también

estuvo en gestacion (8)



La familia es un grupo social que se encuentra en permanente movimiento
de organizacion, desorganizacion y reorganizacion, es decir no es una entidad
estatica sino dinamica. Ademas, sefiala que la solidaridad hace que la familia se
constituye en una unidad, en un organismo Vvivo indispensable para la existencia
de los otros; también es un sistema social integrado por dos 0 mas miembros,
ligados con un fuerte compromiso emocional, con interacciones en cuya dinamica
influyen factorias socioeconémicos, culturales, étnicos, entre otros.(9), dentro de
los tipos de familia tenemos: Familia nuclear, familia extensa, familia

monoparenteral, familia de madres solteras, familia de padres separados.

El nivel de conocimiento es la accion de conocer los deberes que se debe
tener en cuenta al formar una familia, engendrar un hijo, el cual se adquieren las

cosas mediante el ejercicio de entendimiento.

El nivel de actitud es definida como la disposicion a responder
favorablemente o desfavorablemente; ante los deberes de ser padres esto implica

algun tipo de sentimiento (agrado o desagrado).

La adolescencia definida cronolégicamente, segin la OMS, como la edad
comprendida entre 10 y 19 afios (10), es el periodo del ciclo vital mas saludable;
cada dia hay mas conocimientos que plantean preocupacion acerca de esta
percepcion. EIl perfil del adolescente y su estado de salud ha cambiado en las
Gltimas décadas, generalmente su estado saludable se ve comprometido por las

consecuencias médicas de las conductas de riesgo (11).

La adolescencia es un proceso de transformacion entre la nifiez y la edad

adulta que entrafia importantes cambios fisicos, cognoscitivos y psicosociales,



también aqui se adquiere la capacidad reproductiva, proceso que conduce a la

madurez sexual o fertilidad (12)

El inicio de la adolescencia se destaca por una serie de cambios en el
desarrollo fisico, genéticamente controlados. Aunque la mayoria de esos cambios
estan vinculados bioquimicamente entre si, se pueden dividir en dos clases: lo
relacionados con el crecimiento corporal y con la madurez sexual. Como se ha
visto, el cuerpo del adolescente sufre un torrente de crecimiento, que se
caracteriza por un incremento acelerado en la estatura y peso, cambios en los

tejidos y las proporciones del cuerpo. (13)

Es por eso que la adolescencia constituye uno de los periodos mas intensos
de cambios fisicos, psicologicos y sociales de la vida de una persona. La cual se
inicia con los cambios fisicos y bioldgicos de la pubertad, los que sefialan de
manera unanime el inicio de la adolescencia. Su duracion en cambio varia segun
el momento historico y de una sociedad a otra. Continua con el desarrollo de la
capacidad para el pensamiento abstracto, la necesidad de autonomia e
independencia emocional de los padres, la busqueda de valores e ideales, y

culmina con la asuncion de roles y responsabilidades sociales y legales. (12)

Cuando se habla de cambios fisicos podemos hablar de caracteristicas
sexuales primarias se refiere a los 6rganos necesarios para la reproduccion, en las
mujeres son los ovarios, utero, y vagina; y en los varones los testiculos, la

prostata, el pene y la vesicula seminal. (13)

Paralelamente a la maduracion del sistema reproductor, aparecen los

caracteres sexuales secundarios que ponen ante la evidencia de su nuevo status y



la aparicion de la menstruacion en las nifias y el semen en el varén, que les
imponen el testimonio de la definicion sexual y del rol que tendran que asumir,
no solo en la union de la pareja sino en la procreacién como el cambio de voz, la
textura de la piel, el desarrollo muscular, y el crecimiento del vello pubico, facial,

axilar y del cuerpo. (14).

La sexualidad de las adolescentes se caracteriza por la dificultad de
acordar un modelo de comportamiento con sus parejas, asi como por relaciones
inestables, conflictos emocionales, secretos, actitudes rebeldes y, con frecuencia,
relaciones sexuales no protegidas, especialmente en los primeros momentos de su
actividad sexual. Consecuencia de estas condiciones, muchos embarazos no
deseados se producen en el curso de la adolescencia, cuando las muchachas y sus
parejas inician su actividad sexual, sin tener en cuenta la necesidad del empleo de

la anticoncepcidn o sin haber tenido acceso a servicios apropiados. (15)

La adolescencia temprana empieza con los cambios puberales y la
aparicion de las caracteristicas secundarias del sexo, los adolescentes en esta etapa
por lo general recurren a la masturbacion con fantasias sexuales Yy presentan

sentimientos de atraccion hacia personas del otro sexo. (16)

Hacia el final de la adolescencia es decir en la adolescencia tardia es
frecuente que se vivan experiencias tales como la masturbacion, los besos son una

practica comun entre los adolescentes. (17).

Las formas en que los adolescentes encuentran y expresan su identidad
sexual son extremadamente variadas. Desde el punto de vista fisiolégico, el

impulso sexual debe tener elementos comunes, aun universales, pero los efectos



psicoldgicos que tiene en la conducta individual son sumamente complejos y

variados. (18)

La adolescencia es un periodo de exploracion y experimentacion con el
sexo, de fantasias y realidades sexuales y de incorporacién de la sexualidad a la
identidad de la persona. Los adolescentes tienen una curiosidad casi insaciable por

los misterios del sexo. (19)

La adolescencia también es una época de oportunidades y riesgos. Los
adolescentes se encuentran en el umbral del amor, de la vida de trabajo y la
participacion en la sociedad de los adultos. Sin embargo, la adolescencia tambiéen
es un tiempo en que algunos jovenes se comprometen en conductas que cierran
sus opciones y limitan sus posibilidades. Asi mismo, a pesar de los peligros de la
adolescencia la mayoria de los jovenes emergen estos afios con madurez, cuerpos
saludables y entusiasmados por la vida. Pero su desarrollo cognoscitivo también
continGia. Los adolescentes no solo se ven diferentes de los nifios mas pequefios,
también piensan de manera distinta y aunque su pensamiento sigue siendo
inmaduro en ciertos aspectos muchos son capaces de realizar un pensamiento
abstracto y juicios morales sofisticados, ademas pueden hacer planes mas realistas

para el futuro. (20)

Un factor universal consiste en el desarrollo de los procesos cognoscitivos
de los adolescentes, que a menudo no le permiten entender todas las acciones,
efectos y consecuencias de la iniciacion sexual temprana, el riesgo de embarazo y

la consecuente paternidad (21).



Dos motivos de preocupacion importante sobre la actividad sexual son los

riesgos de contraer infecciones de transmision sexual y un embarazo no deseado.

La paternidad adolescente es cuatro veces mayor en adolescentes sin
educacion (37%) que con educacién secundaria. Es evidente que las inequidades
sociales existen como el ser pobre determina un modo de vida que, en la mayoria

de los casos, perpetla las diferencias acentuando los conflictos sociales. (22)

Los adolescentes deben conocer que la paternidad responsable es la
conducta, producto de la madurez fisica, psiquica y social, mediante la cual la
pareja humana enfrenta la procreacion, desarrollo y la socializacion del hijo,
teniendo en cuenta que una verdadera planificacion familiar se basa en tener los
hijos que se puedan alimentar, educar y amar con el espaciamiento deseado y en
beneficio de la salud de la madre como un proceso de bldsqueda para conseguir el
bienestar familiar; es una opcion informada, consiente y libre de las parejas en

determinar la dimensidn y espaciamiento de su familia.(23)

La paternidad adolescente es cuatro veces mayor en adolescentes sin
educacion (37%) que con educacion secundaria. Es evidente que las inequidades
sociales existen como el ser pobre determina un modo de vida que, en la mayoria

de los casos, perpetla las diferencias acentuando los conflictos sociales. (24)

A continuacion se presentan los antecedentes del problema, estudios que

se relacionan directamente con la investigacion:

GARRIDO GARCIA J, REYES SIGARRETA M, MELENDEZ
LORENZO R, GAZCA HERNANDEZ E, en su estudio titulado: Criterios sobre

el afecto y la paternidad en grupo de varones cubanos en: Cuba en el afio



2004.Concluyeron que: Aun cuando las caracteristicas que constituyeron el
universo de estudio no son representativos de la poblacién cubana en general; fue
posible identificar que las caracteristicas del sistema social cubano han logrado
cambios conceptuales en cuanto a roles sociales, familiares en las relaciones de

pareja.(25).

LOMBARDINI J, en un estudio titulado: Empatia paterna y nuevo modelo
de paternidad en Argentina en el afio 2008. Concluyo que se encuentra que los
hijos actualmente esperan que los padres puedan percibir correctamente el marco
de referencia interno de los hijos con los significados y componentes emocionales
que contiene, a lo cual se ha denominado provisionalmente Empatia Paterna,
atribuyéndole a la presencia de esta caracteristica diferentes efectos positivos en la

vida de los hijos.(26)

FERNANDEZ QUEBLES I, en su estudio titulado: Influencia de los
estilos de paternidad en preescolares. En México en el afio 2011. Concluyo que se
plantea que los padres autoritarios y permisivos retrasan el desarrollo cognoscitivo
y socio-emocional de los hijos; los padres autoritarios reprimen la capacidad de
iniciativa y creatividad, convirtiéndolos en nifios reprimidos, callados e inseguros.
Los padres permisivos los convierten en agresivos, con bajos logros escolares,
dependientes y en ocasiones llegan a la delincuencia. Por otra parta los padres
democraticos forman nifios seguros, independientes, adaptados socialmente y

exitosos. (27)

LAURENTE Y ALVITRES, en su estudio titulado: Actitudes hacia la

sexualidad y embarazo en adolescentes que acuden a consulta externa del Hospital
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Distrital Jerusalén realizada en: La Esperanza, Trujillo — Peru en el afio 2013.
Concluyeron que las adolescentes gestantes presentaron en un 84.3 % actitud no
responsable y un 15.7 % actitud responsable, las adolescentes no gestantes
presentaron un 4.3% actitud no responsable y 95.7 % actitud responsable, existen
relacién entre las actitudes hacia la sexualidad y el embarazo en adolescentes

presentando diferenciacion en actitudes responsables y no responsables. (28).

MINANO Y REBAZA, en su estudio titulado: Conocimiento sobre
sexualidad y comportamiento sexual en adolescentes de los colegios “Gustavo
Von Ries y Jan Komensky” realizado en: La Noria, Trujillo - Perd en el afio 2012.
Concluyeron que el nivel de conocimiento sobre sexualidad de los estudiantes
adolescentes del tercer, cuarto y quinto afio de secundaria de los colegios
“Gustavo Von Ries y Jan Komensky”, de Trujillo, es bueno en un 18.1% regular
en un 46.3% y es malo en un 35.6 %. En cuanto al comportamiento sexual de los
estudiantes adolescentes del tercer, cuarto y quinto afio de secundaria el 23.9% de
estudiantes tiene el nivel de comportamiento sexual nivel 1 el 34.1% de
estudiantes tienen nivel de comportamiento nivel 2 y el 42% de estudiantes tiene
un comportamiento sexual nivel 3. Existe relacion significativa entre el
conocimiento sobre sexualidad y el comportamiento sexual en los adolescentes de
tercer, cuarto y quinto ano de educacion secundaria de los colegios “Gustavo Von

Ries y Jan Komensky”, de Trujillo. (29)

BRAVO HARO, en su estudio titulado: Nivel de informacion sobre la
funcion preventiva de los métodos anticonceptivos y su relacién con el
conocimiento de su correcto uso en adolescentes, realizado en Trujillo — PerG en

el afio 2010. Concluyo que se encuentra en un nivel regular de 24.3% sobre el



nivel de informacion preventiva de los métodos anticonceptivos con el
conocimiento de su correcto uso en adolescentes del distrito de Trujillo , no
existiendo relacion estadistica, se encontré un de bueno 28.2% sobre el nivel de
informacion preventiva de los métodos anticonceptivos con el conocimiento de su
correcto uso en adolescentes del sexo femenino, mientras que en el nivel regular

39.1% para el sexo masculino en adolescentes del distrito de Trujillo.(30).

RODRIGUEZ Y ROSALES, en su estudio titulado: Nivel de conocimiento
sobre métodos anticonceptivos y practicas coitales en adolescentes de la
institucion educativa Francisco Lizarzaburu realizado en el distrito del Porvenir,
Trujillo — PerG en el afio 2012, concluyeron que del total de adolescentes en
estudio referente a nivel de conocimiento sobre métodos anticonceptivos el
14.2% presenta un nivel de conocimiento regular, y solo el 26.9% posee un nivel
de conocimiento bueno, del total de adolescentes en estudio segun practicas
coitales el 18.9% ya han tenido practicas coitales u el 18.1% no han tenido
practicas coitales. Existe una relacion altamente significativa entre el nivel de
conocimiento sobre métodos anticonceptivos y las practicas coitales de los

adolescentes. (31)

MARCOS BARRETO, en un estudio cualitativo titulado:
Representaciones y significaciones sobre el embarazo adolescente de padres y
madres de hasta 19 afios. Realizado en Chile en el afio 2011, la cual su conclusion
fue: Las condiciones de vida actuales de los padres y madres adolescentes estan
determinadas en gran medida por el apoyo que puedan recibir para el cuidado del
nifio. Asi, se pueden distinguir tres perfiles ocupacionales: Vinculacion al trabajo

doméstico y de cuidado, Vinculacion educacional, Vinculacién laboral. Estos
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perfiles ocupacionales estan fuertemente condicionados por el factor género. Asi
es comun que sean las mujeres quienes abandonen los estudios para dedicarse al
cuidado de sus hijos y las labores domésticas, mientras que los hombres que lo
hacen es para trabajar, vinculdndose al trabajo remunerado fuera del hogar. Por
otra parte, las mujeres que estudian o trabajan siguen compatibilizando estas
actividades con las labores domeésticas y de cuidado, mientras que los hombres

conjugan mayoritariamente estudios y trabajo fuera del ambito privado. (32).

RAMIRO CABALLERO HOYOSA Y ALBERTO VILLASENOR
SIERRA en su Investigacion Epidemiologica y en Servicios de Salud del
Adolescente, realizado en México en el afio 2010. Concluyeron que: Aspectos
sociodemograficos: En el grupo analizado de 251 adolescentes con experiencia
sexual por coito, el 76,5% fueron hombres y el 23,5% mujeres. La edad promedio
fue de 17,6 afios + 1,3. Segun estratos socioeconomicos, el 10% fueron de estrato
alto, el 46,6% de estrato medio, el 29,9% de estrato bajo y el 13,5% de estrato
marginado. Segun ocupacion, el 38,6% solo estudiaban, el 28,9% sélo trabajaban,
el 20,1% trabajaban y estudiaban y el 12,4% no trabajaban ni estudiaban. Segun
nivel de instruccion, el 47,7% estaban en la preparatoria y la universidad, el
39,9% en la secundaria y escuelas técnicas, el 11,2% en la primaria, y el 1,2% no

tenian instruccion. A su vez, el 93,6% indico profesar la religion catélica.

Aspectos psicosociales La categoria de atribucion de importancia a la
religiéon que predomind en el grupo fue la de “algo importante”. Tal atribucion
tuvo diferencias significativas por estratos, debido a que en los estratos inferiores

se le asign6 una mayor importancia que en los estratos superiores (33)
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LLERENA ESPINOZA GLORIA ANDREA en su estudio titulado:
Factores socioculturales, nivel de conocimiento sobre métodos anticonceptivos y
su influencia en adolescentes embarazadas de 14 a 19 afios que acuden al servicio
de gineco-obstetricia del Hospital Provincial docente Ambato realizado en
Ecuador en el afio 2015, concluyé que: constituyendo grupos de riesgo debido que
al no poseer conocimientos suficientes sobre metodos anticonceptivos y al ser
mujeres en edad fértil correrian el riesgo de embarazo no deseado; siendo asi
necesario intervenciones especificas para evitar que casos de embarazo precoz se

repitan en un mismo adolescente (34)

GALLARDO G, GOMEZ E, MUNOZ M, SUAREZ N, en su estudio
titulado: Representaciones sociales en jovenes varones heterosexuales
universitarios sin hijos, en Chile en el afio 2006, concluyeron que los
adolescentes, independientemente del sexo, nos muestra que la paternidad a la que
aspiran los jovenes del estudio se asume como nuevo rol, ain por delinear y el
cual ha de ser aprendido por el padre facilitado en su ejecucion por la madre.

(35)..

En el Perq, asi como en otros paises, el embarazo adolescente, a veces es
la causa y otras veces el resultado del matrimonio a edad temprana, constituye un
tema de salud publica de principal atencion, por cuanto, la fecundidad precoz se
relaciona estrechamente con los embarazos y partos no planificados que se
producen demasiado temprano y que en muchos casos llevan al aborto en malas

condiciones. (24)

12



En todos los grupos socio-econdmicos y socio-demograficos hay una
estrecha relacion entre el embarazo temprano, el inicio de una unién (que sea

matrimonial o consensual) y el abandono de la escuela:

En una sociedad con patrones culturales tradicionales, como la peruana, ni
la familia, ni la escuela, ni en general la sociedad acepta facilmente la idea de la
sexualidad en la adolescencia; por esa razén no se educa a los adolescentes sobre
la vida familiar o sexual, solamente se les da una educacion insuficiente y sin
relacion con sus necesidades reales, asimismo, las adolescentes raramente acceden

a los servicios de salud reproductiva y anticoncepcion. (36).

Los embarazos en menores de edad ascienden al 20% del total en el

hospital Belén, ubicado en Trujillo, regién La Libertad.

A causa de estas caracteristicas sociales evidenciamos esta realidad,
podemos ver mujeres adolescentes embarazadas o con su primer hijo o hija en
brazos caminando por las calles, en los colegios, universidades, centro de labores,
centros comerciales, etc. Es lamentable ver que las adolescentes pasan de una
etapa a otra a la velocidad de la luz, pasan de la pubertad a ser madres sin vivir y

gozar de su adolescencia y juventud (37)

Con la informacion adquirida realizamos esta investigacion para identificar
si las caracteristicas sociodemograficas influyen en la paternidad responsable en

los adolescentes.

De no poderse dar esta investigacion desconoceriamos si las caracteristicas

sociodemograficas influyen en el aumento de embarazos en adolescentes, o
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adquiriendo alguna ITS, asi mismo cual es la influencia de estas caracteristicas en

la paternidad responsable.

Trujillo es una ciudad de la costa norte peruana, capital de la provincia
homonima y del departamento de La Libertad. Es la tercera ciudad mas poblada
de Perd, al afio 2014 contaba con una poblacion estimada de 788 236 habitantes,
de acuerdo a informacion del Instituto Nacional de Estadistica e Informética

(INEI).(38)

En la ciudad existen méas de 833 centros educativos, el 83% de planteles se
concentra en el continuo urbano, correspondiendo el 50% al distrito de Trujillo.

(38)

En el colegio nacional de primaria y secundaria “Cesar Abraham Vallejo
Mendoza N° 81003 ubicado en la Av. Vallejo Urb. Palermo Distrito: Trujillo,
Provincia: Trujillo, Departamento: La Libertad. En el 2015 el colegio cuenta con
715 alumnos de nivel secundario de 1ro a 5to grado académicos y en cada grado
se divide en 4 secciones (A, B, C y D). (17). En dicho colegio realizaramos

nuestra investigacion. (39)

Por lo anterior los jovenes pueden verse inmersos en una serie de
conductas para los que no estan preparados psicolégica y socialmente con
consecuencias en general desastrosas, como un embarazo no deseado, matrimonio

prematuro y la consecuente interrupcion brusca de la adolescencia.

La actividad sexual, aungue es una actividad normal necesaria para la

procreacion, lleva consigo riesgos considerables si no se toman precauciones.
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Una adolescente sexualmente activa que no utilice métodos anticonceptivos tiene

un 90 por 100 probabilidades de quedar embarazada en un afio. (40)

En esto hay varios factores tanto sociales como culturales que puedan
desempefiar una funcion; ya que la cultura es la forma particular de vivir de una
sociedad, que se expresa a través de las ciencias, normas y los valores
compartidos por todos sus miembros, involucra el total de todas las acciones
humanas que traspasan las dimensiones politicas, juridicas, simbdlicas,
econémicas, comunicativas, artisticas, cientificas o cualquier otra préactica
humana; y la sociedad es todo tipo de asociacién o grupo formado por seres
vivientes, a los que unen ciertas semejanzas o0 coincidencias en su constitucion o
en sus actividades; por lo que en estos factores se encuentra el inicio precoz de la
pubertad, la pobreza, el mal desempefio escolar, la falta de atencidn de los padres
y patrones culturales o familiares en los que la experiencia sexual temprana sea

comun. (40)

Por su lado Miller y Simdn revelaron otros hallazgos menos sorprendentes.
Encontraron que habia mas probabilidades de que los adolescentes tuviesen
relaciones sexuales si 1) sus aspiraciones educacionales eran bajas; 2) ellos rara
vez congregaban a iglesias; 3) estaban separados de sus padres; 4) estaban

involucrados en actividades delictuosas. (40)

Los padres son los primeros y con frecuencia los mejores maestros de los
jovenes. Los adolescentes cuyos padres les han hablado sobre sexualidad desde

temprana edad, les han trasmitido actitudes saludables y han estado disponibles
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para responder a sus dudas, suele esperar mas tiempo para iniciar sus actividades

sexuales. (40)

En nuestra sociedad, los muchachos se interesan por ‘“sentirse y ser”
sexualmente atractivos, y las muchachas se preocupan por “parecer “sensuales.
Los varones se excitan con mayor facilidad que las adolescentes; pues aun con
estimulos moderados, tal como el roce de la ropa o el contacto del brazo de una

muchacha, puede provocar ereccion. (40)

Es por eso que en la llamada revolucion sexual, hay dos versiones de sus
dimensiones. La primera es que los adolescentes ahora son sexualmente mas
activos de lo que eran antes; la otra es que el nivel de actividad es casi el mismo,

pero que se conoce mas de él. (40)

La mayoria de adolescentes, sin embargo, creen que no existe una edad
Optima para iniciar las relaciones sexuales y que lo importante es tenerlas con una
persona que a la que se quiere y en quien se confia. De hecho muchos jovenes
limitan sus relaciones sexuales a la masturbacion mutua, los besos y las caricias,

sin llegar a la penetracion. (40)

Cuando hablamos del inicio de relaciones sexuales se hace de vital
importancia hablar de planificacion familiar sobre todo cuando se trata con
adolescentes es por eso que la planificacion familiar es un derecho trascendental
que permite a las personas decidir el niamero de hijos que desea y el

espaciamiento entre ellos. (40)

En el aspecto psicoldgico las adolescentes que embarazan experimentan

confusién, inseguridad, disgusto por el desarrollo de su cuerpo, menores
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aspiraciones escolares, mayores niveles de desolacion, de necesidad de compafiia,
de afecto, seguridad y aceptacion, sentimientos de rechazo y abandono, baja
capacidad de planear el futuro y asertividad, pocas expectativas de mejorar su
condicion de vida, y la visualizacion del embarazo como una opcion de vida

favorable. (40)

Por lo que es necesario definir claramente la paternidad responsable
teniendo asi que la paternidad se deriva de la voz latina Pater, que significa padre,
designandose como tal al vardn que engendra, al principal y cabeza de familia;
por lo que la palabra paternidad viene de la calidad de padre. La acepcion de
paternidad responsable esta integrada de varios elementos inseparables, para
realmente, cumplir con los requisitos de calidad y responsabilidad, siendo estos

elementos las condiciones bioldgicas, juridicas, psicoldgicas y sociales. (39)

Es por eso que la paternidad responsable es decir ser padre, ser madre, es
algo méas que engendrar o dar a luz un hijo o una hija, es toda una experiencia
vital y verdadera que afecta de manera significativa la vida de la familia y de la
comunidad. “Es el cumplimiento fiel de los derechos y obligaciones que tienen los
padres para con los hijos, consientes y responsables, procreando hijos fisica,

psicologica, social y emocionalmente sanos”.

Asumir en el matrimonio el cometido de la paternidad responsable, quiere
decir cooperar conscientemente con la accion del creador en el orden moral, es
decir tratar el misterio de la vida con la maxima veneracion. La paternidad
responsable para ser tal, se proyecta en la educacién, crecimiento y formacién

integral de los hijos, tanto en el aspecto fisico, como psicologico y espiritual.
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Antes de tener un hijo los padres deben examinarse para ver si son capaces de

llenar las necesidades emocionales, materiales y espirituales de un nifio. (39)

Sin importar el sector econémico, social, educativo o religioso al que
pertenecen hombres o mujeres, la “Paternidad Responsable” parece un concepto
y, lo mas importante, una practica que cada dia se aleja mas de las parejas que
ellos conforman. Esto que se ha expresado, cobra validez al revisar el grupo
extremadamente numeroso de hogares desintegrados en lo que abundan nifios y
nifias que carecen del respaldo de uno de sus progenitores, predominantemente el

padre.

Por lo que debemos tener en cuenta que los deberes basicos que implica
una paternidad responsable, son: la procreacion responsable que significa dar
origen a los hijos deseados y satisfacer las necesidades basicas de alimentacion,
vivienda, vestido, educacion, afecto, vigilancia de la salud, recreacion y formacion
ética religiosa; y el conocimiento del proceso de crecimiento y desarrollo del nifio

para atender adecuadamente las necesidades. (39)

Es deber y derecho de los padres alimentar, educar y dar seguridad a sus
hijos. Los hijos tienen el deber de respetar y asistir a sus padres. Todos los hijos

tienen iguales derechos y deberes.

Por otro lado aunque es necesario estar informados sobre la paternidad
responsable las normas de género, culturales y sociales restringen el acceso de los
adolescentes a informacién y conocimiento basico, y prescriben un rol desigual y

mas pasivo en la toma de decisiones en relacidn a su sexualidad.
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También se sabe que los adolescentes pueden acudir a sus padres o a
programas comunitarios tienen mejor posibilidades de evitar el embarazo y otro

riesgo relacionado con la actividad sexual.

La Organizacion Panamericana de Salud propone fortalecer la capacidad
de los paises para generar informaciéon sobre salud sexual y reproductiva en

adolescentes. (41)

Por lo que es necesario el apoyo para el desarrollo y el fortalecimiento de
los programas de formacion y recursos humanos en salud integral del adolescente,
especialmente en las carreras de ciencias de la salud, con el objetivo de desarrollar
politicas y programas para la promocion, prevencion y atencion en salud a los

adolescentes.

Asi una comunidad promueve comportamientos sexuales responsables al
suministrar conocimientos, la educacion sexual integral deberia iniciarse en
épocas tempranas de la vida, deberia ser adecuada para la edad y el grado de

desarrollo, y deberia proveer una actitud positiva hacia la sexualidad.

Encontramos que para el afio 2012 la edad promedio de iniciar una
relacion coital es de 13 afios, y va aumentando el porcentaje seglin como aumenta
la edad, a consecuencia de ellos no han disminuido en estos Ultimos 5 afios el
embarazo en adolescentes es por ello que en nuestra investigacion aplicamos la
encuesta como instrumento a los alumnos de 3ro, 4to, 5to grado de secundaria que

tienen una edad paralela de 12 a 17 afos. (41)

Las mujeres entre los 15 y 19 afios hemos estado embarazadas en un 13%.

Entre los hombres de la misma edad menos del 1% son padres.
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Otra de las caracteristicas sociodemograficas que investigaremos es el
lugar de residencia, segun investigaciones encontradas hallamos lo siguiente:
Entre las adolescentes mas pobres, 26% hemos estado embarazadas; entre las
menos pobres, 3% son mas vulnerables a quedar embarazadas si tenemos poca
educacion, si vivimos en el area rural, urbano-marginal o en la selva 1 de cada 5
de ellas en el area rural han estado embarazadas entre los 15 y 19 afios 38% de las
adolescentes en el area rural que hablan lenguas nativas, han estado embarazadas
7 de cada 100 muertes por causas maternas son de madres de 17 afios 0 menos en

el 2012.(42)

En gran parte de poblacion mundial se encuentran los adolescentes, de los
cuales la gran mayoria ya son sexualmente activos y no utilizan ninguna
proteccion contra el embarazo ni contra el riesgo de adquirir alguna infeccién de

transmision sexual y VIH.

Al observarse esta realidad y agregado que los embarazos en adolescentes

en los ultimos 20 afios no han disminuido, por el contrario va en aumento.

Son estas las razones por las que decidimos realizar este presente trabajo
de investigacion con el fin de demostrar si las caracteristicas sociodemogréaficas
como edad, sexo, lugar de procedencia y tipo de familia influyen en el nivel de
conocimiento y actitud frente a la paternidad responsable, indicando para el
colegio de Obstetras realizar campafias en zonas de mayor riesgo tratando de
abarcar las instituciones escolares estatales y privadas sobre temas referidos a la

paternidad responsable.
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1.1.- FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Influirdn  las caracteristicas sociodemograficas en el nivel de
conocimiento y actitud frente a la paternidad responsable de los adolescentes
del nivel secundario de la Institucion Educativa 81003 Cesar Vallejo. Trujillo

2015?

1.2.- OBJETIVOS:

1.2.1- OBJETIVO GENERAL.:

v' Determinar la influencia de las caracteristicas sociodemograficas
con el nivel de conocimiento y actitud frente a la paternidad
responsable en los adolescentes del nivel secundario de la

Institucion Educativa Cesar Vallejo Trujillo 2015.

1.2.2.- OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v' ldentificar la influencia de las caracteristicas sociodemograficas
como. Edad, sexo, lugar de procedencia y tipo de familia frente al
nivel de conocimiento sobre la paternidad responsable en los
adolescentes del nivel secundario de la Institucion Educativa Cesar
Vallejo Trujillo 2015

v' ldentificar la influencia de las caracteristicas sociodemograficas
como. Edad, sexo, lugar de procedencia y tipo de familia frente a la
actitud sobre la paternidad responsable en los adolescentes del
nivel secundario de la Institucién Educativa Cesar Vallejo Trujillo

2015.
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1.3.- HIPOTESIS:

Las caracteristicas sociodemogréficas influyen en el nivel de conocimiento
y actitud frente a la paternidad responsable de los adolescentes del nivel

secundario de la Institucion Educativa 81003 Cesar Vallejo. Trujillo 2015.

II.-MATERIAL Y METODOS

2.1.-Material:

2.1.1.-Ambito de estudio:

El presente estudio se realizo en la 1.E. 81003 "Cesar vallejo". Truijillo.

2.1.2.-Poblacidn de estudio, seleccion y tamafio de la muestra:

POBLACION DE ESTUDIO:

La poblacion se encuentra constituida por 715 alumnos
pertenecientes del ler a 5to afio de secundaria de la I. E CESAR

VALLEJO. Trujillo 2015

SELECCION DE MUESTRA:

Se aplicd un muestreo probabilistico estratificado con afijacion
proporcional al namero de estudiantes de 3ro, 4to y 5to grado escolar,
considerando cada afio escolar comunidad como un estrato, y dentro de
estrato se aplicd una muestra sistematica, porque se tienen el listado de

362 los estudiantes de los 3 grados escolares.

TAMANO DE LA MUESTRA:
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Resultantes de la seleccion estratificada de los registros de los

estudiantes de los 03 afios escolares son:

Z%p *
N = pz q
e
N =392
Reajuste de muestra
N
— =187

1+—

n—-1

Donde:

N: Muestra

Z 1.96 (Confiabilidad 95%)

p: 0.5 (Las caracteristicas sociodemograficas influyen)
q: 05=1-p

e: Error esperado 5% = 0.05

n: Poblacion: Esta constituida por 715 alumnos pertenecientes
del ler a 5to afio de secundaria de la I. E CESAR

VALLEJO. Trujillo 2015.
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Aulas Poblacion Muestra
Grado Seccion Hombres Mujeres Hombres Mujeres
“A” 25 8 13 4
. “B” 21 10 11 5
} “C” 19 13 10 7
“D” 17 15 9 8
“A” 22 09 11 5
. “B” 14 08 7 4
) “C” 22 10 11 5
“D” 18 12 9 6
“A” 13 17 7 9
. “B” 11 19 6 10
> “C” 10 15 5 8
“D” 24 10 12 5
Total 216 146 111 76
362 187

2.1.3.- Criterios de Inclusion y Exclusion:

CRITERIOS DE INCLUSION:

v Escolares adolescentes de 12 a 17 afos

v' Escolares adolescentes que aceptaron firmar el asentimiento

informado para| desarrollar la encuesta.

v' Escolares adolescentes que se encuentran matriculados en el

presente afno.

CRITERIO DE EXCLUSION:

v' Estudiantes menores de 12 afios y mayores de 17 afios
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v' Escolares adolescentes que no aceptaron el asentimiento informado
para desarrollar la encuesta.
v' Escolares adolescentes que no se encentraron matriculados en el

presente afio

2.1.4.-Unidad de Andlisis:

Son las encuestas respondidas por los alumnos de 3° - 5°grado de

secundaria, en la institucion educativa Cesar vallejo. Trujillo 2015.

2.2.-Método:

2.2.1.-Tipo de Estudio:

Tipo descriptiva no experimental.

Descriptiva: segun el analisis y el alcance de los resultados

2.2.2.-Disefio de Investigacion:

Descriptivo simple

M > O

Donde:

M: Representa la muestra con quienes se efecto el estudio

O: Constituye la medicion de la variable investigada.
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2.2.3.- Operacionalizacion de Variables:

A.- VARIABLE INDEPENDIENTE:

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

Definicion conceptual:

Terminologia usada para englobar el conjunto de datos que
caracterizan a un individuo, donde se refieren sus caracteristicas
demogréficas, sociales y economicas que va adquiriendo en el

trayecto de su vida. (2)

Definicién operacional:

Son el conjunto de caracteristicas sociales y demograficas

como: edad, sexo, lugar de procedencia y tipo de familia

Indicadores:

Sexo, edad, lugar de procedencia y tipo de familia.

Dentro de las caracteristicas sociodemogréaficas tenemos:

v SEXO:

Tipo de variable: Cualitativo

Definicién conceptual: Conjunto de seres pertenecientes a un

mismo sexo. Sexo masculino y femenino.

Definicién operacional: Se expresa como femenino y

masculino.
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Escala de medicién: Nominal

EDAD

Tipo de variable: Cuantitativo.

Definicion conceptual: Esta expresada como el intervalo de

tiempo estimado o calculado entre el dia, mes. Afo de
nacimiento, y el dia, mes y afio en que ocurre el hecho

expresado en afios (43)

Definicion operacional: Son afios cumplidos por los

adolescentes en el momento de la encuesta.

Escala de medicién: Ordinal

LUGAR DE PROCEDENCIA:

Tipo de variable: Cualitativa.

Definicion conceptual: Espacio ocupado por un individuo en

una periodo de tiempo determinado. (43)

Definicidbn operacional: Es el distrito donde residen

actualmente los adolescentes.

Escala de medicion: Ordinal

Indicadores: Rural y urbana
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v TIPO DE FAMILIA

Definicibn  conceptual: La familia ha demostrado

historicamente ser el nucleo indispensable para el desarrollo
de la persona, la cual depende de ella para su supervivencia y

crecimiento.

Definicion operacional: Se indicara el tipo de familia de los

cuales provienen los adolescentes.

Indicadores: Familia nuclear, familia extensa, familia
monoparenteral, familia de madres solteras, familia de padres

separados

B.- VARIABLE DEPENDIENTE.

PATERNIDAD RESPONSABLE:

Tipo de variable:

Cualitativa

Definicién conceptual:

Es la conducta, producto de la madurez fisica, psiquica y
social, mediante la cual la pareja humana enfrenta la procreacion,
desarrollo y la socializacién del hijo, teniendo en cuenta que una
verdadera planificacion familiar se basa en tener los hijos que se
puedan alimentar, educar y amar con el espaciamiento deseado y en

beneficio de la salud de la madre como un proceso de busqueda
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para conseguir el bienestar familiar; es una opcion informada,
consiente y libre de las parejas en determinar la dimension y

espaciamiento de su familia.(39)

Indicadores:

Actitud y nivel de conocimiento sobre la paternidad

responsable.

Dentro de la Paternidad Responsable tenemos:

v NIVEL DE CONOCIMIENTO

Tipo de variable: Cualitativa

Definicién conceptual: Es la accion de conocer los deberes

que se debe tener en cuenta al formar una familia, engendrar
un hijo, el cual se adquieren las cosas mediante el ejercicio de

entendimiento.(22)

Definicidbn operacional: Cuanto conocen los adolescentes

acerca de los temas de paternidad responsable, cuando formar
una familia, cuando tener hijos como cuidarlos, cuantos hijos

tener.

Escala de medicion:

Alto: 30-40

Medio: 20-29
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Bajo: 10 - 19

Nulo: 01-09

ACTITUD FRENTE A LA PATERNIDAD

RESPONSABLE:

Tipo de variable: Cualitativa.

Definicion conceptual: Es definida como la disposicién a
responder favorablemente o desfavorablemente; ante los
deberes de ser padres esto implica algun tipo de sentimiento

(agrado o desagrado).(22)

Definicion operacional: Es la condicion de responder

adecuadamente o inadecuadamente ante los roles de ser

padres.

Escala de medicion:

Positiva: 20 - 40

Negativa: 01-19
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2.2.4.-Procedimiento de la recoleccion de Informacion, instrumento a

utilizar.
A.- PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE
INFORMACION.
v" Se envid una solicitud a la directora de la institucion educativa

CESAR VALLEJO N° 81003 en el cual se le solicité el permiso
para realizar una encuesta para nuestra investigacion, en dicho
centro de estudios.

Nos presentamos con la directora y explicamos el tema de nuestra
investigacion.

Posteriormente se coordind con la directora y docentes el horario
para poder ingresar a las aulas.

La directora nos autorizé el permiso en el horario de tutoria y son

los siguientes:

3ro A: Miércoles:  (05:50pm — 06:35pm)

3ro B: Martes: (04:20pm — 05:05pm)
3ro C. Viernes: (04:20pm — 05:05pm)
3ro D: Viernes: (04:20pm — 05:05pm)
4to A: Jueves: (08:30am — 09:15am)
4to B: Lunes: (10:20am — 11:05am)
4to C: Lunes: (11:50am — 12:35pm)
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4to D: Lunes: (10:30am — 11:05am)

5to A: Jueves: (10:30am — 11:05am)
5to B: Viernes: (08:30am — 09:15am)
5to C: Lunes: (10:30am — 11:05am)
5to D: Lunes: (10:30am — 11:05am)

Se explico a los alumnos el objetivo de la investigacion, para que
posteriormente se les entregue el asentimiento informado.
Aquellos estudiantes  que desearon participar en el estudio

firmaron su asentimiento informado.

Los que firmaron, se les entrego la encuesta que fue resuelta en un
tiempo no mayor de 20 minutos.

Luego se realizo el andlisis de los resultados realizados de las
encuesta.

Finalmente se realiz6 un informe de investigacion para el cual se

dej6 una copia en la institucién educativa

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE LA

INFORMACION.

Se utilizd la técnica de aplicacion de una encuesta, la cual estuvo

formulada con preguntas cerradas, con la finalidad de evaluar la

influencia que existe entre el nivel de conocimiento y actitud frente a la
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paternidad responsable de los adolescentes de 3ro a 5to afio de secundaria

de la Institucion Educativa 81003 “CESAR VALLEJO” Trujillo 2015.

La encuesta consto de tres partes, caracteristicas

sociodemograficas, conocimiento y actitud.

En las caracteristicas sociodemogréficas tenemos: Edad, sexo,

procedencia y tipo de familia.

Las preguntas de conocimiento consta de 10 preguntas, y le dimos
una calificacion maxima de 40 puntos, cada pregunta tiene un valor de 4
punto por respuesta correcta; las preguntas 1, 3, 4, 6, 7, 10 tiene como
respuesta verdadera solo una, y su puntuacion es 4 puntos, y las
preguntas 2, 5, 8, 9 tiene dos respuestas verdaderas y cada respuesta

verdadera vale dos puntos sumadas son cuatro puntos.

Las preguntas de actitud constan de 10 preguntas con una
puntuacion maxima de 50 puntos, cada pregunta tiene un valor de 5
puntos, con la escala de Likert (también denominada método de
evaluaciones sumarias) Al responder a una pregunta de la encuesta
elaborada, se especifica el nivel de acuerdo o desacuerdo con una

declaracion.

La valoracion fue para las preguntas 1, 3y 6:

v' Totalmente en desacuerdo (5 pts.)
v" Endesacuerdo (4 pts.)
v" Nide acuerdo ni en desacuerdo (3 pts.)
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v' De acuerdo (2 punto.)
v' Totalmente de acuerdo (1 pts.)

v' Y laspreguntas 2, 4,5, 7, 8, 9, 10 se evalud:
v' Totalmente en desacuerdo (1 pts.)

v' Endesacuerdo (2 punto)

v" Nide acuerdo ni en desacuerdo (3 pts.)

v" De acuerdo (4 pts.)

v' Totalmente de acuerdo (5 pts.)

C.- VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

Para la validez se utilizo el criterio de la opinidn de expertos vy se
recurrio a personas especialistas en el tema quienes dieron su opinion,
mencionando que el instrumento cumple con las caracteristicas
apropiadas para que se pueda medir lo que pretende determinar. Todas
las recomendaciones dadas por los especialistas fueron tomados en

cuenta para la correccion y aplicacion de los instrumentos.

D.- CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTO

La confiabilidad del instrumento se determindé a través del
coeficiente alfa de Cronbach, aplicando una muestra piloto a 30

estudiantes con las mismas caracteristicas a los adolescentes del estudio.
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2.2.5.-Procedimiento para garantizar aspectos éticos, en la investigacion

con sujetos humanos.

Durante la investigacion se tuvo en cuenta, algunos principios éticos y

de rigor cientifico, tales como:

v Confidencialidad: Referido a que lo expresado por las participantes
en la investigacibn no se hicieron publicos, asegurando el
anonimato.

v' Credibilidad: Se refiere al valor de la verdad, la que se considera
desde la problematizacion y la descripcion del fenomeno.

v' Confirmabilidad: En la que se estable el grado con el que los
resultados fueron determinados por los estudiantes y no por los

prejuicios de las investigacion.

Solo si son mayores de edad se trabaja con el consentimiento
informado, pero en este caso por ser menores de edad, se les entrego a los
adolescentes un asentimiento informado de los cuales firmaron, si aceptaban

su participacion en la investigacion.
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I11. RESULTADOS:

Tabla N°1: Influencia entre el Nivel de Conocimiento y las caracteristicas sociodemograficas de los adolescentes de nivel secundario de la

I.E. Cesar Vallejo N°81003. Trujillo 2015.

Nivel de conocimiento

Caracteristicas
Nro.| % |Nro.| % [Nro.| % |Nro.| %
13-14 18 [34%| 04 | 7% | 10 |19%| 21 |40% | 53
Edad 15-16 59 [49% | 17 |14% | 23 |19%| 22 [18% | 121 0.022
17 - 18 08 [61%| 03 |23% | 01 | 8% | 01 | 8% | 13
Femenino 38 |50% | 13 [17%| 10 |13%]| 15 [20% | 76
Sexo - 0.291
Masculino 47 |42%| 11 |10% | 24 |22% | 29 |26% | 111
. Rural 14 |47%| 03 [10% | 07 |23% | 06 |20% | 30
Lugar de Procedencia 0.918
Urbano 71 |45% | 21 |13%| 27 |17% | 38 |24% | 157

F. Monoparenteral 1 [14%| 03 |43% | 03 |43%| O | 0% | 7
F.de Madresoltera | 12 |50%| 01 | 4% | 3 |12%| 8 |17%| 24
Tipo de Familia F. de Padres separados | 03 |27%| 05 [45%| 02 [18%| 1 | 9% | 11 0.010
F. Extensa 30 [47%| 09 |[14%| 10 |16%| 15 |[23% | 64
F. Nuclear 39 [48%| 06 | 7% | 16 |20%| 20 |25% | 81

Fuente: Carrion Pastor, Y. Chavarry Valverde, M (2015)
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Vallejo N°81003. Trujillo 2015.

Tabla N°2: Influencia entre la Actitud y las caracteristicas sociodemograficas de los adolescentes de nivel secundario de la I.E. Cesar

Nivel Valor
Caracteristicas Total _ e Actitud : de P.
Sociodemograficas Positiva Negativa
Nro. % Nro. %
13-14 53 28 53% 25 47%
Edad 15-16 121 85 70% 36 30% 0.008
17 - 18 13 04 43% 08 57%
Femenino 76 33 43% 43 57%
Sexo - 0.126
Masculino 111 36 32% 75 78%
Lugar de Rural 30 17 57% 13 43% 0.495
Procedencia Urbano 157 101 64% 56 36% '
F. 7 03 43% 04 57%
Monoparenteral
_ F. de Madre 24 12 50% 12 50%
Tipo de soltera 0.460
Familia F. de Padres 11 07 64% 04 36% |
separados
F. Extensa 64 42 66% 22 34%
F. Nuclear 81 54 66% 27 34%

Fuente: Carrion Pastor, Y. Chavarry Valverde, M (2015)
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Tabla N°3: Influencia entre el Nivel de Conocimiento, Actitud y las caracteristicas sociodemogréaficas de los adolescentes de nivel

secundario de la I.E. Cesar Vallejo N°81003. Trujillo 2015.

Nivel de conocimiento Valor Nivel de Actitud
L, . de P.
Socc:i‘g ggﬁggigﬁz% % Alto Medio Bajo Nulo Total Positiva | Negativa | Tota | Valor
|
Nro. % Nro. % |Nro| % Nro. | % De P
13- 14 28% | 18 |34% | 04 | 7% | 10 [19% | 21 |40% | 53 28 |53%| 25 [479% | 53
Edad 15— 16 65% | 59 |49% | 17 |14% | 23 [19% | 22 [18% | 121 | 0.022| 85 |70%]| 36 |30% | 121 | 0.008
17 -18 7% | 08 |61% | 03 [23% | 01 |8% | 01 |8%w | 13 04 [43%] 08 |57% | 13
‘ Femenino 406% | 38 | 50% | 13 [17% | 10 [13% | 15 [20% | 76 | |33 |43%4357% | 76 |
exo . .
Masculino 50.4% | 47 | 42% | 11 [10% | 24 [22% | 20 [26% | 111 36 (320 75 | 78% | 111
Lugar Rural 161% | 14 |47% | 03 [10% | 07 [23% | 06 [20% | 30 | |17 |57%[13[43% | 30 |
de P. Urbano 83.9% | 71 |45% | 21 |13% | 27 |17% | 38 [24% | 157 | |101|64%]| 56 |36% | 157 |
Monop';emeral 37% | 1 |14% | 03 |43% | 03 [43% | 0 |0% | 7 03 [43%]| 04 |57% | 7
Tipo | gsll\é'rzdre 128% | 12 [50% | 01 |4% | 3 [12% | 8 |17% | 24 12 |50%| 12 |50% | 24
de
. 0.010 0.460
Famili Féedpeaf:ddorss 59% | 03 |27% | 05 |45% | 02 [18% | 1 |9% | 11 07 64%] 04 |36% | 11
a
F.Extensa | 34.2% | 30 | 47% | 09 |14% | 10 [16% | 15 [23% | 64 42 |66%| 22 [34% | 64
F.Nuclear | 434% | 39 |48% | 06 | 7% | 16 |20% | 20 |25% | 81 54 |66%| 27 |34% | 81

Fuente: Carrion Pastor, Y. Chavarry Valverde, M (2015)
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IV.-DISCUSION:

Se ha postulado como posible teoria determinar si las caracteristicas
sociodemograficas influyen en el nivel de conocimiento y actitud sobre la

paternidad responsable.

En la Tabla N°01, Influencia entre el Nivel de Conocimiento y las
caracteristicas sociodemogréaficas de los adolescentes del nivel secundario de la

I.E. Cesar Vallejo. Trujillo 2015, observamos.

En cuanto a la edad los adolescentes de 17 a 18 afios presentan un nivel de
conocimiento alto con el 61%, seguido de los de 15 a 16 con 49%. Con respecto al
sexo predomina el sexo femenino con un nivel de conocimiento alto en un 50%.
Segun el lugar de procedencia predomina el rural con un nivel de conocimiento
alto en un 47% y en tipo de familia encontramos a la familia de madre soltera con
un nivel de conocimiento alto en un 50%, seguido de familia nuclear con 48% y

familia extensa con un 47%.

Solo encontramos influencia con las caracteristicas sociodemogréaficas de

edad y tipo de familia con un p < 0.05.

Este estudio se parece a lo que analizaron GARRIDO-GARCIA J, REYES-
SIGARRETA M, MELENDEZ-LORENZO R, GAZCA-HERNANDEZ E, EN
CUBA, ya que concluyeron que las caracteristicas sociales como: edad,
ocupacion, estado civil han logrados cambios conceptuales en cuanto a roles
sociales y familiares. (19) Encontrandose que la edad influye en los conceptos de

conocimiento que tienen las personas, similar a nuestro estudio.
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Segun el estudio realizado se ha comprobado y corroborado que, los
adolescentes de menor edad tienen un minimo de conocimiento que los de mayor
edad(17-18) todo esto debido a las experiencias vividas a los largo del proceso de

crecimiento y la curiosidad por aprender méas del sexo opuesto.

En nuestro estudio encontramos que a mayor edad mas conocimiento y a
menor edad menos conocimiento, esto puede ser debido a que los adolescentes de
menor edad aun no han vivido muchas experiencia 0 quizd no han pasado por
experiencias sexual, también se puede deber a que no hay una buena informacion
adquirida en los colegios y en el nucleo familiar los padres prefieren no hablar de
esos temas y por ello es que los adolescentes con el trascurso del tiempo,
experiencias vividas y contadas quiza por el resto de sus compafieros y amigos

van adquiriendo conocimiento respecto al tema.

En el tipo de familia encontramos que los adolescentes de familia de madre
soltera y familia nuclear son los que mas conocen sobre paternidad responsable,
esto puede ser debido a que la madre juega un papel muy importante en los hijos,
ya que la mayoria de ellas refleja la parte sensible y dulce de una familia, en el
caso de madres solteras puede ser debido a que las madres no desearian que sus
hijos o hijas pasen por lo que pasaron ellas y no tengas una imagen paterna en
casa, ya que si son madre y padre para sus hijos muchas de ellas quiza les falte la
imagen de caracter fuerte, en el caso de familia nuclear, los adolescentes observan

desde sus familias lo que es la paternidad responsable.

Por otro lado se encuentra que las mujeres predominan mas en mayor

conocimiento pero no influye el sexo en el conocimiento, puede deberse a que por
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su fisiologia, las adolescentes pasan por periodo de menstruacion y ovulacion y
debido a lo que les esta pasando en su organismo averiguan mas sobre los temas
de sexualidad y paternidad responsable, otras de las causas puede ser que ellas
asumen que hay mas madres solteras y por miedo a no equivocarse y quedar
embarazada a temprana edad es que desean investigar mas del tema, quiza
también puede deberse a que por ser mujeres obtienen mas informacién por parte

de sus padres.

Otra de las caracteristicas encontramos el lugar de procedencia,
predominando los de zona rural, solo se encuentra un 2% de diferencia, y no
influyendo con su nivel de conocimiento sobre la paternidad responsable, notando
que no es mucha la diferencia obtenida ya que los adolescentes provenientes de
ambas zonas tienen casi el mismo conocimiento, debiendo asi que la mayoria
recibe informacion en sus familias y en el colegio de igual forma, ya que si en los

colegios recibieran mejor informacion los adolescentes estarian mejor informados.

Por otro lado, en la bdsqueda de resultados que comprueben que el tipo de
familia, sexo, y lugar de procedencia influyen en el conocimiento sobre
paternidad responsable no hemos encontrado ningln estudio que comprueba dicha

informacion.

Tabla n°2: Influencia entre la Actitud y las caracteristicas sociodemograficas
de los adolescentes de nivel secundario de la I.E. Cesar Vallejo N°81003. Trujillo

2015, encontramos.

En cuanto a la edad los adolescentes de 15 a 16 afios presentan un nivel de

actitud positiva de 70%, seguido de los adolescentes de 13 a 14 afios con 53%.
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Con respecto al sexo predomina el femenino con un nivel de actitud positiva del
43%, el sexo masculino obtuvo 78% de nivel de actitud negativa. Segun el lugar
de procedencia predomina el urbano con un nivel de actitud positiva de 64%. Y el
tipo de familia con un nivel de actitud positiva en un 66% la familia extensa y

nuclear seguida de la familia de padres separados con 64%.

Solo encontramos influencia en la caracteristica sociodemografica de edad

conunp < 0.05.

A diferencia de nuestro estudio, JUAN LOMBARDI en Argentina,
demostro que la empatia paterna consistiria en percibir correctamente el marco de
referencia interno de los hijos con los significados y componentes emocionales
que contiene. Los hijos tienen mayor seguridad a la hora de tomar decisiones,
poder probar, experimentar y equivocarse si fuera necesario sin sentir que le fallan

a su padre ni sentir culpa, y mas deseo de conversar con ellos. (20)

El estudio de FERNANDEZ QUEBLES, IRINA en México demostrd que
Los padres juegan un papel importante en el desarrollo de sus hijos, los cuales
aprenderan de ellos lo que es apropiado y esperado por la sociedad, a su vez cada
padre actuard de manera diferente. Baurmind clasifico las diferentes posturas que
toman los padres a la hora de la crianza en tres: padres autoritarios, permisivos y

democraticos. (21)

En este estudio se planted que los padres autoritarios y permisivos retrasan
el desarrollo cognoscitivo y socio-emocional de los hijos; los padres autoritarios
reprimen la capacidad de iniciativa Yy creatividad, convirtiéndolos en nifios

reprimidos, callados e inseguros. Los padres permisivos los convierten en
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agresivos, con bajos logros escolares, dependientes y en ocasiones llegan a
la delincuencia. Por otra parta los padres democréticos forman nifios seguros,

independientes, adaptados socialmente y exitosos. (21)

Otro de los estudios nos demuestra que la crianza de los padres influye en
las actitudes que toman sus hijos frente a diferentes situaciones, si tiene padres
pacientes y actualizados para su mejor apoyo acerca de los temas sobre la

paternidad responsable.

Este estudio se diferencia a lo que se analiza en el estudio GALLARDO
G, GOMEZ E, MUNOZ M, SUAREZ, demostraron que los adolescentes,
independientemente del sexo, nos muestran que la paternidad a la que aspiran los
jovenes del estudio se asume como un nuevo rol, ain por delinear y el cual ha de

ser aprendido por el padre y facilitado en su ejecucion por la madre. (29)

Es necesario que la formacion en la educacion de la sexualidad surja de una
formacion en la igualdad de género, el respeto por el cuerpo y la vida; la
paternidad responsable implica que se debe proporcionar a sus hijos los bienes
materiales y espirituales necesarios para su subsistencia, como alimentacion,
educacion, vestido, vivienda, cuidados de su salud, amor, comprension,
comunicacion, entre otros y que esto requiere la suficiente preparacion para lograr

una maternidad y paternidad exitosa.(29)

A diferencia de la edad en el estudio de MARCOS BARRETO, concluyeron
que el tipo de familia también influye en el nivel de actitud, es un estudio
cualitativo titulado: Representaciones Yy significaciones sobre el embarazo

adolescente de padres y madres de hasta 19 afios. Realizado en Chile en el afio
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2011, sus conclusiones fueron: Las condiciones de vida actuales de los padres y
madres adolescentes estan determinadas en gran medida por el apoyo que puedan
recibir para el cuidado del nifio. Asi, se pueden distinguir tres perfiles
ocupacionales: Vinculacion al trabajo doméstico y de cuidado, Vinculacion
educacional, Vinculacién laboral. Estos perfiles ocupacionales estan fuertemente
condicionados por el factor género. Asi es comin que sean las mujeres quienes
abandonen los estudios para dedicarse al cuidado de sus hijos y las labores
domésticas, mientras que los hombres que lo hacen es para trabajar, vinculandose
al trabajo remunerado fuera del hogar. Por otra parte, las mujeres que estudian o
trabajan siguen compatibilizando estas actividades con las labores domésticas y de
cuidado, mientras que los hombres conjugan mayoritariamente estudios y trabajo

fuera del &mbito privado. (26)

Con nuestro estudio y demas estudios se ha comprobado que el nivel de
actitud influyen en los adolescentes ya que los de menor edad tienen una mejor
actitud, puede ser debido a que los de menor edad contestaron la encuesta con mas
seriedad 0 que son mas conscientes de su edad, o por falta de experiencias ellos
actuarian de mejor manera, y diferencia de los de mayor edad que ven mas su
realidad pero no actlan correctamente o quizd por falta de informacion o
conocimiento por parte de sus padres es que ellos no tomarian la mejor decision

en cada situacién que se encuentre.

La paternidad responsable no s6lo trae beneficios para el estudiante o
adolescente, sino también para la familia que va reconociendo la importancia de
los conocimientos y actitudes en aspectos de la sexualidad y paternidad

responsable que debe conversarse al interior del hogar del estudiante durante la
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etapa de la adolescencia pero si se refuerza con el dialogd constante entre padres e

hijos.

En el tipo de familia como otra caracteristica sociodemografica que no
influye en el nivel de actitud. Encontramos que los adolescentes de familia
extensa y nuclear tienen mayor nivel de actitud frente a la paternidad responsable
a diferencia de los adolescentes de familia monoparenteral. Esto puede deberse a
que los adolescentes de familias nucleares tienen mejores actitud debido al
ejemplo que verian en sus familia y que ellos quizas quieran seguir el mismo

ejemplo.

Entre otra caracteristica sociodemografica se encuentra el sexo femenino
que predomina en una actitud positiva sobre la paternidad responsable, pero no
influye en la actitud, puede deberse que las mujeres concientizan mas sobre que
actitudes tomen en cada situacion, y la mayoria de ellas tienen hermanos menores
y ven un poco de la realidad que tienen los padres, otra de las causas puede ser
que las adolescentes hayan respondido con mas seriedad a las preguntas realizadas

en la encuesta

Finalmente se recalca que la difusién de la paternidad responsable debe
partir por la ensefianza y el ejercicio de la autoestima, que den valor a sus
aspiraciones y metas trazadas, la eleccién de la pareja basada en principios
morales y reconociendo que el amor, respeto es necesario a la hora de elegir y que
permite un concreto discernimiento y ofrecer en el futuro a sus hijos el

cumplimiento de las necesidades basicas.
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Tabla N°3: Influencia entre el Nivel de Conocimiento, la Actitud y las
caracteristicas sociodemogréaficas en los adolescentes de nivel secundario de la
I.E. Cesar Vallejo N°81003. Trujillo 2015, encontramos como caracteristica
sociodemografica que la edad y el tipo de familia influyen en el nivel de
conocimiento sobre paternidad responsable de los adolescente de la I.E. Cesar
Vallejo. La edad es la Unica caracteristicas sociodemografico que influye en el

nivel de actitud sobre paternidad responsable de los adolescentes de la I.E.

La edad influye en el nivel de conocimiento debido a que los adolescentes
mientras mayor edad tiene mas conocimiento, también puede deberse a que han
vivido mas experiencias o han tenido alguna experiencia sexual el cual les lleva a

investigar mas sobre los temas de paternidad responsable.

Otra de las caracteristicas que influye en el nivel de conocimiento es el tipo
de familia, encontrandose que los adolescentes provenientes de familia de madres
soltera y familia nuclear son los que mas conocen sobre paternidad responsable,
esto puede ser debido a que los adolescentes tienen a una madre a su lado, en la
mayoria de casos ellas ven el lado mas sensible de cualquier problema y siempre
buscan aconsejar a sus hijos con el amor que les caracteriza a la mayoria de
madres, en la familia nuclear muchos de ellos ven como ejemplo al papa y a la
mama para conformar una familia y asi afirman el ndcleo de la paternidad

responsable.

Encontramos que solo la edad influye en el nivel de actitud de los

adolescentes de la I.E. Cesar Vallejo. Los adolescente de 15 y 16 afios son lo que
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mejor actitud tienen frente al tema, encontramos en la tabla N°2 no se encontrd

una investigacion que afirme lo encontrado.

Esto puede deberse a que los adolescentes de menor edad presenten mayor
actitud que los de mayor edad; debido a que todavia no han tenido experiencias
negativas frente a la paternidad. También puede deberse a que los adolescentes de
menor edad respondieron con mas seriedad las preguntas realizadas en la

encuesta.
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V.-CONCLUSIONES:

1. Las caracteristicas sociodemogréficas que influyen en el nivel de
conocimiento son: Edad (p =0.022), y tipo de familia (p=0.010), de los
adolescentes de la Institucion Educativa Cesar Vallejo, Trujillo 2015.

2. La caracteristica sociodemogréafica que influyen la actitud es: Edad
(p=0.008). en los adolescentes de la Institucion Educativa Cesar Vallejo,
Trujillo 2015.

3. Se demuestra parcialmente que algunas caracteristicas sociodemograficas
influye en el nivel de conocimiento y actitud frente a la paternidad
responsable en los adolescentes de la Institucion Educativa Cesar Vallejo

2015.
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VI.-RECOMENDACIONES:

v' Promover y promocionar con los adolescentes y sus familias, la
organizacion de programas sociales y de servicio de salud con el fin de
integrar a la familia, sin importar el tipo de familia, para que haya una
mejora en la comunicacién que les permita estar preparados si es que se
presentaran complicaciones, para una mejor toma de la decisién y para la
toma de acciones oportunas.

v’ Establecer un trabajo sistematico permanente de capacitacion y consejeria
con las adolescentes, padres de familia, tutores, profesores y comunidad en
planificacion familiar, salud sexual y reproductiva, género y violencia,

entre otros.
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ANEXO 02:

ASENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR
VOLUNTARIAMENTE EN LA INVESTIGACION “CARACTERISTICAS
SOCIALES QUE INFLUYEN EN EL NIVEL DE CONOCIMIENTO Y
ACTITUD FRENTE A LA PATERNIDAD RESPONSABLE DE LOS
ADOLESCENTES DEL NIVEL SECUNDARIO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA CESAR VALLEJO N°81003 TRUJILLO 2015

Asentimiento de menor de edad

Vamos a realizar un estudio para tratar de aprender sobre Paternidad
Responsable. Te pedimos que nos ayudes porque no sabemos mucho si los
adolescentes de tu edad esperan gue las personas conozcan lo correcto sobre dicho
tema

Si aceptas estar en nuestro estudio, te haremos preguntas referidas al tema.
Por ejemplo, te preguntaremos sobre conceptos, y actitudes dirigidas hacia la
paternidad responsable.

Puedes hacer preguntas las veces que quieras en cualquier momento del
estudio. Ademas, si decides que no quieres terminar el estudio, puedes parar
cuando quieras. Nadie puede enojarse o enfadarse contigo si decides que no
quieres continuar en el estudio. Recuerda, que estas preguntas tratan sobre lo que
tu crees. No hay preguntas correctas (buenas) ni incorrectas (malas).

Si firmas este papel quiere decir que lo leiste, y que quieres estar en el
estudio. Si no quieres estar en el estudio, no lo firmes. Recuerda que tu decides
estar en el estudio y nadie se puede enojar contigo si no firmas el papel o si
cambias de idea y despues de empezar el estudio, te quieres retirar.

Firma del participante del estudio Fecha

Firma del investigador Fecha
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ANEXO 083:

ENCUESTA PARA APLICAR A LOS ADOLESCENTES DE LA I|.E.
CESAR VALLEJO. TRUJILLO:

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR
ORREGO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

Caracteristicas sociales que influyen en el nivel de conocimiento y
actitud frente a la paternidad responsable de los adolescentes del nivel

secundario de la institucion educativa Cesar Vallejo N°81003 Trujillo 2015.

AUTORAS: Carrion Pastor, Yuliana Elizabeth, Chavarry Valverde,

Maria del Pilar

La presente encuesta tiene por objeto valorar los conocimientos
sobre paternidad responsable, por ello le solicitamos que responda con
honestidad las interrogantes que aqui se presentan, no sin antes

informarle que la informacion brindada es de caracter anénima y privada.
Agradecemos cordialmente su colaboracion.

INSTRUCCION: Marque la respuesta que usted considera correcta

o la que refleje su criterio personal.
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A. FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS:

1. Edad:

2. Sexo:

3. Lugar de Procedencia:
Rural ()
Urbano ( )

4. Respecto a tu familia:
En la actualidad vives con:

e Papay mama ( )
e Solo con tu mama ( )
e Solo con tu papa ( )
e Con tus padres, abuelos y tios ( )
e Tus padres estan separados y vives

solo (a) o con otras personas ( )

B.- NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE PATERNIDAD

RESPONSABLE

Marcar con una “V” si es verdadero o con una “F” si es falso en

las siguientes preguntas.

1. ¢Qué tipo de relaciones sexuales te puede llevar a un

embarazo?
e Anal (F)
e Oral (F)
e Vaginal (V)
e Todas las anteriores (F)

2. El uso del preservativo sirve para:

e Proteccion para una ITS/VIH - SIDA. (V)
e Evitar embarazos no deseados (V)
e Evitar el cancer de mama ( F)
e Es una moda entre los adolescente ( F)
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3. ¢Cual es la edad adecuada para planificar un embarazo?

e Cuando haya cumplido los 18 afios ( F)
e Entrelos 20y 35 afios (V)
e Entrelos 35y 45 ( F)
e A cualquier edad ( F)

4. Sobre paternidad responsable:
e Cada nifio viene con un pan bajo el brazo ( F)
e Siyo no puedo criar a mis hijos mis padres ( F)
Estan en la obligacion de apoyarme.
e Es el privilegio y obligacion de una pareja
casada de decidir con amor el numero de hijos
(V)

e El ndcleo de una familia es padre, madre e hijo (V)

5. De las siguientes alternativas
¢ Qué concepto consideras que engloba la paternidad
responsable?
e Mantener a los hijos o estar con ellos por el
simple hecho de no haber sido responsables
en el momento de tener relaciones sexuales............ (V)

e Es la conducta, producto de la madurez fisica,

psiquica y social, mediante la cual la pareja

humana enfrenta la procreacion, desarrollo

del hijo.. oo . (V)

e Darle apellido a los hijos, alimentarlos y
cuidarlos durante algun tiempo............................ ( F )

e Ser un padre responsable significa darle
todo lo él te pida sin escatimar gasto alguno............ ( F)

6. ¢Las mujeres en el mes cuando pueden quedar embarazada?

o Todoslosdias.......cooviiiiiiiii i ( F)
e En los dias que esta con la menstruacion......... ...( F)

e Eneldiadesuovulacion..................... oo L (V)
e Cuando haylunallena..............ccooiiiiiiiin. ol .( F)

7. ¢ El hombre cuando puede embarazar?
e Encadarelacion sexual.............c.coooiiiin. (V)
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e Cuando usa preservativo...........c.ooovieiiiiniieiiinnnn. ( F)
e Cuando tiene unarelacion sexual oral ................... ( F)
e Cuando bebe un pocodelicor .............cccoiiieinnnnn. (.F)

8. ¢Las consecuencias mas importantes en el aborto del
adolescente es?

e Puedes morir por una hemorragia........................ (V)
e NO trae mayores CONSECUENCIaSs.............ccoeuuennn. (F)
e Puede afectar a tu fertilidad....................ooo. (V)
e No causa dafios psicoldgiCos...........cceviieiiiennn.. ( F)

9. ¢ Cuales son las causas de un embarazo en la adolescencia?
e Tuviste mala suerte (F)
Falta de informacion y orientacion respecto al tema ( V)
Mal uso y no utilizaciéon de métodos anticonceptivos ( V)
Te dejaste influenciar por tus amistades (F)

10. ¢Cuantos afios de espaciamiento debe haber entre un
embarazo y otro?

e Cada 1 afio para que los nifilos crezcan juntos ...... (F)

e De3 abafi0s....ccoiiiiiii (V)

e Cada 10 af0S...ccciviieii i ( F)

e Nos es importante el tiempo solo tenerlos............. ( F)
ACTITUDES:

Marca con un aspa (x) la respuesta correcta, solo debes marcar
una sola.

1. ¢, Crees que estéas preparado para ser madre o padre?
e Totalmente en desacuerdo ( 4)
e Endesacuerdo ( 3)
e Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( 2)
e De acuerdo (1)
e Totalmente de acuerdo ( 0)
2. La familia es un lazo de union en donde hay madre, padre e hijo.
e Totalmente en desacuerdo ( 0)
e En desacuerdo (1)
e Nide acuerdo ni en desacuerdo ( 2)
e De acuerdo ( 3)
e Totalmente de acuerdo ( 4)
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3. Padre o madre es pasarle pension e ir a visitarle de vez en cuando.

Totalmente en desacuerdo ( 4)

En desacuerdo ( 3)
Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( 2)
De acuerdo (1)
Totalmente de acuerdo ( 0)

4. Si tuvieras hijos, ¢ Serias responsable de sus cuidados?

Totalmente en desacuerdo ( 0)

En desacuerdo (1)
Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( 2)
De acuerdo ( 3)
Totalmente de acuerdo ( 4)

5. Si tu pareja trabajara, ¢Tu le ayudarias con las obligaciones de
casa?

e Totalmente en desacuerdo ( 0)

e Endesacuerdo (
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (

e De acuerdo (

e Totalmente de acuerdo (

6. ¢ Abortarias si quedaras embarazada o harias abortar a tu pareja?

e Totalmente en desacuerdo ( 4)
e Endesacuerdo ( 3)

e Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( 2)

e De acuerdo (1)

e Totalmente de acuerdo ( 0)

7. Econdmicamente, las obligaciones y responsabilidades al tener un
hijo abarcan ¢De estar seguros que se contara con los recursos
necesarios para satisfacer todas sus necesidades a lo largo de su nifiez y
juventud?

Totalmente en desacuerdo ( 0)

En desacuerdo (
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (
De acuerdo (
Totalmente de acuerdo (
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8. La paternidad responsable implica, asumirla con responsabilidad
aun en la adolescencia, cuando sin haberlo buscado ni deseado se
produzca el embarazo.

Totalmente en desacuerdo ( 0)

En desacuerdo (1)
Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( 2)
De acuerdo ( 3)
Totalmente de acuerdo ( 4)

9. ¢ Es necesario planificar el nimero de hijos y el momento adecuado
en que se tendran?

Totalmente en desacuerdo ( 0)

En desacuerdo (
Ni de acuerdo ni en desacuerdo (
De acuerdo (
Totalmente de acuerdo (

10. ¢Crees que la alimentacion, vivienda, educacidén, compresion,
proteccion, cuidados y el amor son obligaciones de cada padre
responsable?

e Totalmente en desacuerdo ( 0)
e Endesacuerdo

e Nide acuerdo ni en desacuerdo

e De acuerdo

e Totalmente de acuerdo
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ANEXO 04:

Prueba de Fiabilidad: Coeficiente Alfa de Cronbach

Aplicacion para el Nivel de conocimiento:

N Varianza
Iteml 30 1.214
Item2 30 1.195
Item3 30 1.283
Item4 30 1.013
Item5 30 .938
Item6 30 1.292
Item7 30 1.289
Item8 30 875
Item9 30 1.082
Item10 30 1.155

11.334
Suma 30 65.482
N valido 30
(segun lista)
Alfa de Cronbach

Formula: Mediante la varianza de los items.

K Vi

a=L]1-2
K-1 vt

K Vi

a=L]1-21
K-1 vt

_ 10 11.33
o=—-11—-——=
10-1 65.48

a=11[1-0.17]
a=1.1[0.83]

a=0.913
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Actitud

N Varianza

Iteml 30 1.292
Item2 30 1.099
Item3 30 1.610
Item4 30 921
Item5 30 1.220
Item6 30 1.099
Item7 30 1.499
Item8 30 1.030
Item9 30 1.068
Item10 30 1.482

12.318
Suma 30 59.620
N valido (segun 30

lista)
Alfa de Cronbach

Formula: Mediante la varianza de los items.

o= [1-5

12.49
59.90

10—-1
a=1.1[1-0.20]
a=1.1[0.8]
o=0.88
Donde:
a= Alfa de Cronbach

k= Numero de items
Vi=Varianza de items

Vt=Varianza total
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