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RESUMEN

El andlisis mostrado ha considerado como su objetivo principal determinar la
relacion existente entre la variable autoestima y la variable habilidades sociales de
infantes de cuatro afos, de instituciones educativas de nivel inicial de Truijillo — 2022,
para lo cual se ha utilizado un estudio de tipo béasico, a su vez tiene un disefio
denominado como no-experimental y su vez es correlacional, donde fueron
participes 132 nifios (poblacion-muestra) de cuatro afios, de instituciones educativas
de Trujillo; se decidié usar como técnica: la observacion, por ende su instrumento
fue la guia de observacion; resultando que, el nivel hallado de autoestima en los
pequefios es medio en el 48%, el nivel de habilidades sociales es medio en el 42%
de los nifios, por otro lado existe una relacidon positiva y/o significativa entre la
autoestima con las dimensiones de las habilidades sociales de los infantes; se
puede concluir que, existe relacion estadistica significativa entre la variable
autoestima con las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de las
instituciones educativas privadas de inicial de Trujillo, en el aflo 2022, al obtener una
correlacibn moderada y positiva con un coeficiente Rho de Spearman de 0.683 y un
valor p=0,000.

Palabras clave: habilidades sociales, autoestima



ABSTRACT

The analysis shown has considered as its main objective to find the relationship
between the self-esteem variable and the social skills variable of four-year-old infants,
from educational institutions of initial level of Trujillo - 2022; for which a basic type
study has been used, in turn has a design called non-experimental and in turn is
correlational, where 132 four-year-old children (sample-population) from educational
institutions of Trujillo participated; It was decided to use as a technique: observation,
therefore its instrument was the observation guide; As a result, the level of self-
esteem found in children is medium in 48%, the level of social skills is medium in 42%
of children, on the other hand it is said that there is a positive and / or significant
relationship between self-esteem with the dimensions of infants' social skills; It can be
concluded that there is a significant statistical relationship between the self-esteem
variable with social skills in four-year-old children from Trujillo's private initial
educational institutions, in the year 2022, by obtaining a moderate and positive

correlation with a Rho coefficient of Spearman of 0.683 and a value p=0.000.

Keywords: self-esteem, social skills
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I. INTRODUCCION

1.1 Problema de investigacion

Al vivir todos, nos relacionamos continuamente con otros, por lo que estas
relaciones son de gran importancia para nuestro bienestar, la comunicacion permite
crecer, nutrirse emocionalmente, protegiendo al humano de conflictos y aislamiento;
por ello es de gran importancia tener un buen desarrollo de las buenas habilidades
en la sociedad, por ser un cimiento para el desarrollo de la autoestima; pues al tener
escasas habilidades sociales el autoconcepto se aminora, sintiendo poca capacidad
de integracion y para el desarrollo en el entorno social (Sdnchez et al., 2017).
Entonces, estas habilidades son una herramienta que permiten una comunicacion
eficaz, permitiendo relacionarse con otros, estas habilidades se aprenden desde la
niflez, por lo que los nifios copian mediante la observacion la forma en que los
demas se comunican, en especial sus padres, convirtiéndose en conductas positivas
cuando se aprenden bien, permitiendo al nifio que interactie con sus pares de
manera exitosa; estas habilidades sociales suelen desarrollarse o empobrecerse

mediante refuerzos y castigos (Patifio, 2019).

Segun estudios la escuela es una fuente de conocimientos, y un gran agente de
promocién del aspecto socioemocional del nifio, permitiéndole su autorrealizacion,
ademas los cimientos socioemocionales y el adecuado desarrollo de la autoestima se
forja en el circulo familiar; siendo asi, la OMS nos indica que la autoestima es un
elemento de importancia para el proceso psicolégico del ser humano (Velasquez,
2017). Haeussler y Milicic mencionan que la autoestima viene a ser el grado de
autovaloracion que la persona acumula a través de su desarrollo personal, entonces
viene a ser una competencia desarrollada en el nivel emocional, que puede ayudar a

lograr tus objetivos, permitiendo la autorrealizacion (Villantoy, 2017).

La autoestima, por tanto, es la valoracion realizada por uno mismo, nace al
compararse con otros, segun esa valoracion nos sentimos mejor o peor, esto nace

por el hecho de ser seres sociales; entonces, las habilidades sociales, por su parte



este conjunto de habitos incluye tanto sentimientos, pensamientos y conductas, que
pueden aprenderse, desarrollarse y mejorarse; permitiendo a la persona sentirse
bien al mantener relaciones sociales adecuadas, por tanto, la autoestima es una
ayuda para que los nifios puedan aceptar errores, permitiendo que vuelvan a intentar
a pesar de los fracasos, les permite un buen desempefio escolar, en su familia, con
sus pares; contrariamente, los nifios con autoestima baja suelen ser inseguros de si
mismos. Se debe considerar, ademas, que la infancia y adolescencia se desarrolla
socialmente el ser humano, siendo muy importante la labor de padres y docentes

para potenciar estas habilidades en estos menores (Caraballo, 2017).

A nivel internacional los paises, escuelas y hogares enfrentan una situacion
alarmante en cuanto al desarrollo de forma social de los infantes, por ejemplo, el
organismo que controla la educacion, en Inglaterra, reporté que es muy alta la cifra
de nifios que no entienden expresiones faciales pues posterior a la pandemia se ha
arruinado tanto en el proceso de determinadas habilidades en infantes; asi como su
manejo emocional, su vocabulario también se ha tornado limitado, las mascarillas
también son un gran problema impactando negativamente en el lenguaje tanto oral,
gestual, facial, los nifios no pueden observar el movimiento de los labios lo que
impide su nivel de comunicacion, la interaccién de los nifios se ha visto limitada a las
pantallas de televisores, celulares, laptops, otros (Atkinson, 2022). El tema es tan
importante, que el Centro de Neurologia y Salud Mental de Maipu — Chile, lleva a
cabo talleres enfocados en mejorar ciertas habilidades en nifios y adolescentes que
tienen problemas, resultado de la pandemia, pues tienen dificultad para interactuar

con sus pares (Andrade, 2022).

Unicef (2022), sefiala que existe un problema de angustia psicosocial y escasa
salud mental en la gran cantidad de nifios, por lo que millones de ellos son marcados
por conflictos familiares, se les priva de educacion, proteccion y de apoyo, esto es
critico pues son los nifios quienes se ubican con frecuencia en la primera linea

cuando se presentan crisis humanitarias, en el afio 2018 por ejemplo, 415 millones



de nifios fue expuesto al estrés y a traumas, angustia extrema que termina afectando

sus habilidades socioemocionales.

En Perl, después de estos afios de confinamiento debido a la pandemia, los nifios
y adolescentes finalmente retomaron clases presenciales, significando grandes
desafios para docentes y padres respecto al estado emocional y social de los
menores, pues han perdido sus habilidades blandas que les facilita su proceso de
socializacion con sus compafieros, presentando muchas veces temor extremo, falta
de atencién y concentracion, aislamiento social, hiper reactividad emocional, entre
otros, segun lo indicado por especialistas del Hospital Larco Herrera y del Ministerio
de Salud. (Andina, 2022a). Asi mismo, la MINEDU ha creado un plan que consta de
un kit de evaluacién socioemocional para los nifios con programas de habilidades
sociales desarrollados en sesiones de tutoria, para fortalecer areas de importancia
en estos menores (Andina, 2022b).

El tema relacionado a habilidades sociales y autoestima se ha convertido en una
problematica que necesita de acciones de mejora sobre todo desde pandemia, pues
segun informe del Ministerio de Salud (MINSA) y UNICEF, los menores de 18 meses
hasta 5 afios, presentan inconvenientes de salud mental, siendo el 36,5% afectado
en sus emociones, a nivel conductual o atencional, gran cantidad de nifios suele
sentirse triste, nerviosos, asustados, en ciertos casos presenciaron problemas
familiares, originando en ellos gran afectacion en su autoestima y en sus habilidades

para relacionarse (Minsa, 2021).

En diversas instituciones de nivel inicial en La Libertad, que han sido estudiadas,
han demostrado que los nifios de cuatro afios muestran ciertos comportamientos que
indican carentes habilidades sociales y baja autoestima, pues no prestan atencion a
lo que habla la profesora o sus amigos, en el recreo algunos nifios no logran
socializar entre ellos, ni juegan con otros, no cooperan, tienden a aislarse, no confian

en sus capacidades, no controlan su enojo, son timidos en exceso, tienen dificultad



para expresar sus necesidades, todo esto dificulta el trabajo de las docentes, pues
les impide avanzar de manera eficaz. (Acevedo, 2019).

Las causas de la autoestima inadecuada en nifios asi como las escasas
habilidades que son observadas en pequefios que tienen cuatro afios, se debe
principalmente como se indicé a los resultados post pandemia, al no desarrollar
adecuadamente estas habilidades en casa, pues las clases presenciales no lograron
potenciar la consecucion de este tipo de habilidades en estos nifios menores, ni el
desarrollo de su autoestima, al contrario solo se han visto sometidos a ambientes de
estrés debido al encierro y en el caso de muchos nifios por la soledad de no tener
con quien jugar; ademas, sus padres al encontrarse ocupados muchos de ellos con
teletrabajo no han prestado el debido interés a deseos y necesidades de sus hijos,
sometiéndolos a ocuparse con distractores como las pantallas en las cuales el nifio

tuvo cero interaccion con otros (Acevedo, 2019).

Las consecuencias de mantener sin desarrollar estas habilidades en los nifios,
manteniendo baja autoestima repercutira en la parte académica, familiar y social del
nifio, no siendo conscientes de sus fortalezas ni debilidades, lo logrando un equilibrio
emocional, pueden llegar a ser muy criticados por sus compafieros, sintiendo que no
son capaces de realizar ciertas tareas, los nifilos pueden generar algun trastorno
psicolégico grave en una mayor edad ocasiondndoles problemas sociales
complicados, pueden crecer pensando que no son capaces de desempefiar alguna

tarea por lo que pueden fracasar en el ambito laboral (Pacherres, 2018).

Todo lo mencionado resalta la importancia de desarrollar una autoestima
adecuada en el nifio, que le permita ampliar sus habilidades sociales para integrarse
eficazmente a la sociedad, entonces, estudiar ambas variables es esencial para el
desarrollo integro de los nifios pues esto se reflejard a lo largo de sus vidas en
sociedad. (Pacherres, 2018).



Siendo asi, se ha formulado la siguiente interrogante:

¢, Cual es la relacion entre autoestima y habilidades sociales de nifios de cuatro afios

de instituciones educativas de nivel inicial del distrito de Truijillo - 20227

1.2 Objetivos
Objetivo General
Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de

cuatro afos de |.E. de inicial de Truijillo - 2022.

Objetivos Especificos

e Identificar el nivel de autoestima de los nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de
Trujillo - 2022.

e Identificar el nivel de las habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de I.E.
de inicial de Truijillo - 2022

e Establecer la relacion entre autoestima con las habilidades bésicas de
interaccion social de los nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Truijillo - 2022

e Establecer la relacion entre autoestima con las habilidades sociales avanzadas
de los nifos de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo - 2022

e Establecer la relacion entre autoestima con las habilidades relacionadas con los

sentimientos de los nifios de cuatro afos de I.E. de inicial de Trujillo - 2022

1.3 Justificacion del estudio

Dado que tener una autoestima idénea es primordial para el desarrollo de todos
los nifios, asi como las actitudes positivas hacia su entorno, incluyendo a sus
amigos, es necesario inculcarles buenos habitos y valores que aportan a su calidad
de vida; por lo cual la presente investigcion de justifica en distintos aspectos tales

como:



Justificaciéon Tedrica

Esta investigacion se justifica segun el andlisis efectuado al contenido conceptual de
las variables en cuestion, tomando de bases tedricas lo expuesto por Salazar y
Uriegas (2006) para autoestima y Goleman (citado en Shapiro, 1997) para
habilidades sociales; esta informacion mas lo aportado en esta investigacion
incrementan el conocimiento sobre ambos conceptos, sirviendo a futuras

investigaciones.

Justificacién por conveniencia

Esta investigacion es oportuna, pues en esta época es muy necesario el desarrollo
de los conceptos referidos a una buena autoestima y diferentes habilidades en los
menores, pues anteriormente se ha abordado el tema de modo superficial, ahora
esto es una problemética general a la cual se le deben brindar alternativas de
solucion, para lo cual este estudio brinda informacién de relevancia, esperando
contribuir con el objetivo del Desarrollo Sostenible N°3 que indica salud y bienestar
para todos al 2030, promoviendo el bienestar para todas las edades, esto incluye
bienestar, emocional, psicolégico, con desarrollo adecuado de autoestima sobre todo

en nifios que son el futuro del pais.

Justificacién practica

Segun los resultados que se obtuvieron, la investigacion brinda a las direcciones
de las instituciones educativas en estudio pautas e informacion relevante para que
puedan realizar actividades de planificacion, organizacion y ejecucion de talleres, de
charlas, etc. tanto a padres como a nifios para mejorar los conflictos emocionales
presentes en los nifios, que impiden su adecuado desarrollo de autoestima y de
habilidades sociales, las docentes ademas podran tomar acciones de mejora frente a

los problemas socioemocionales de los nifios.

Justificacion Social



Esta informaciébn es relevante a nivel social, puesto que busca el proceso
socioemocional de los mas pequefios, quienes representan a una poblacion
vulnerable que enfrentan cambios de tipo bioldgico, psicoldgico y sociales; se debe
considerar que aun son inmaduros en estos aspectos por lo que se debe prestar
atenciéon a su adecuado desarrollo, segun lo cual se formaran adultos responsables,

asertivos, capaces de aportar favorablemente a su comunidad.
Justificacion metodoldgica

Esta investigacion ha elaborado instrumentos que miden el nivel que presenta la
autoestima y también las habilidades de tipo social de los menores, ademas, su
relacion entre estas, por lo que los resultados obtenidos y los instrumentos aplicados

seran de utilidad para proximas investigaciones.



Il MARCO DE REFERENCIA

2.1. Antecedentes del estudio

Bosmediano (2021), con su andlisis: “Desarrollo de habilidades socio emocionales
en primera infancia” Pontificia Universidad Catodlica del Ecuador, Quito — Ecuador;
considerd una investigacion proyectiva, con disefio mixto, en una muestra de 15
nifos, 7 docentes, 15 padres, 30 personas en total, como técnica utiliza el analisis
documental, el método de la observacion y también de la encuesta, por otro lado el
instrumento aplicado fue guia de observacion, también se utilizé las fichas de analisis
de forma documental y un cuestionario. Los hallazgos obtenidos refieren que, 40%
de padres de familia sefialan que los factores principales que ejercen influencia en el
desarrollo socioafectivo infantil son los estilos parentales y el modo de crianza,
93.3% considera que una familia estable y unida le da seguridad al nifio, el 86.67%
considera que es importante como una caracteristica del desarrollo socio afectivo del
nifio el que este sea feliz, 13.33% consider6 que es el hecho de que aprenda a
regular sus emociones, 73.33% considerd que es menos importante que el nifio sea
aplicado, las habilidades que permiten el adecuado desarrollo de diversas
habilidades de tipo social en pequefios, aquellos que son las rondas y el bailar
siguiendo ritmos; los juegos didacticos que favorecen este desarrollo son los
disfraces y los rincones, la principal motivaciéon para estimular el buen desarrollo
socio-afectivo del infante, que consiste en formar un adulto seguro de si mismo. La
investigaciéon concluye que, la metodologia basada en disciplina positiva guarda
relacion significativa en la potenciacion de habilidades socioemocionales de los

nifos, al obtener un valor p<0.05.

Corzo (2020), de su andlisis: “Fortalecimiento de HS en nifios de transicién
mediante una propuesta pedagogica” UNAB, Ecuador. La metodologia empleada
considera al enfoque cualitativo de alcance descriptivo, correlacional, para lo cual se
utilizé a total de 22 pequefios de cuatro a seis afios, la técnica se aplicé mediante la
observacion y a los participantes la encuesta por medio del cuestionario y también
empleando guia de observacion; como resultados se mostraron que, los nifios

muestran facilidad para sonreir en situaciones de gozo y recreacién, saludan a



adultos y a sus pares aunque no tengan amistad, pero tienen dificultad de
presentarse frente a otros, no les es facil pedir favores, no brindan cooperacion a sus
pares cuando lo necesitan, se observo que los nifios no pueden expresar sSus
emociones, sentimientos ni opiniones, dificultandoseles el expresar cosas positivas
sobre si mismos, no aceptando emociones positivas y negativas de los otros, no
defienden sus derechos ni reclaman lo que les pertenece; asimismo, que 68% de los
nifos casi siempre rien con otros cuando es oportuno, 32% siempre lo hace, 9% casi
nunca saluda adecuadamente, 23% casi nunca saluda, 50% casis siempre brinda
saludo, 18% siempre saluda; 86% de los nifilos nunca se presenta a otras personas
aun si es necesario, 14% siempre lo hace; 55% nunca pide favores a otros, 36% casi
nunca, 9% casi siempre; 68% de los nifios nunca hace elogios, o da cumplidos, 9%
casi siempre lo hace; 45% de los nifios casi nunca inicia el juego con sus pares, 32%
casi nunca, La investigacién concluye que, una propuesta pedagogica logra influir
para mejorar todas las habilidades posibles de tipo social que poseen los nifios,
obteniendo un resultado por medio del estadistico alfa de Cronbach con un 0.541y
una significancia de 0.000 ademas, de que los nifios tienen falencias respecto a sus
habilidades sociales, pues no interactdan ni se integran al grupo de sus pares, no se
comunican adecuadamente, no controlan Sus emociones, no expresan Sus
sentimientos ni opiniones, no tienen competencias para evitar y solucionar conflictos,
por lo que la propuesta pedagdgica que integra tanto al jardin como la familia

favorece las habilidosas sociales de los nifios, a través de talleres ludicos.

Ruperti et al. (2019), en su indagacion: “Autoestima y habilidades sociales de
escolares de la zona rural (caso Naranijito)” realizado en Ecuador, plantea su objetivo
en ver la relacion que poseen sus variables en cuestion, manejandose un método de
tipo cuantitativo, por ende su disefio es correlacional, a su vez es descriptiva, con
estudio de campo aplicado en una muestra de 134 nifios, se empled la escala de
autoestima de Rossemberg, por otro lado se aplicé un test para las habilidades
sociales Arnold Goldstein, segun lo hallado, mostraron relacibn de habilidades
sociales con forma basica, con el autoestima de infantes, modo significativo al
obtener un r = 0.352 y un p=0.000; que las habilidades avanzadas logran

relacionarse con el autoestima del nifio de modo significativo con un r=0.478 y un

9



p=0.000; las habilidades relacionadas a sentimientos se relacionan con el autoestima
con un valor r = 0.478 y un p valor=0.000; se concluyé que, la autoestima social
ejerce influencia de tipo significativa sobre las habilidades sociales del con un valor
r=0.391 y p=0.000.

Ledn y Lacunza (2019), tienen “Autoestima y habilidades sociales en nifios del
Gran San Miguel de Tucuman, Argentina”, se baso en analisis descriptivo, de disefio
correlacional, y también transversal, escogiendo a un total de 193 nifios, quienes
fueron participes de una encuesta, mediante el instrumento de 15 items; obteniendo
como resultado una relacion poco favorable entre satisfaccion de manera general
con un estilo de forma asertiva, teniendo un valor r = 0,148 y p = 0,04; la
investigacion concluye que, el entorno académico ejerce influencia para fortalecer la
autoestima de los pequefios y de sus habilidades; comprobando que los nifios que
suelen percibir mas apoyo de sus docentes tienen mas interés por actividades
escolares, por lo que cumplen normas de convivencia en el aula, esto se aplica para
metas de cardcter prosociales, siendo su autoestima mas positiva; asi mismo se
comprobd que existe una pequefia relacién de la escuela con la autoestima, y que
sus habilidades se ven influenciadas en su autoestima misma, también se ve

afectado la autorregulacion de conductas y en el desempefio académico.

Parraga y Barcia (2021), en su estudio: “Autoestima y desarrollo socioeducativo
en nifios de basica elemental”, realizado en Espafa. Tuvieron por objetivo realizar un
diagnéstico del nivel de autoestima y mostrar la influencia en el desarrollo
socioeducativo, su muestra fue alumnos de 4° y 5° de secundaria, se manejo un de
estudio de tipo descriptivo, transversal, de enfoque mixto, los resultados muestran
gue los padres de familia se confunden con los términos, indicando que autoestima
es ego, desconocen ademas los niveles de autoestima de sus hijos, concluyéndose
asi que, el autoestima se ve influenciado positivamente con el desarrollo

socioeducativo de los pequeiios, al obtener un r=0.563 y una significancia de 0.000.

Vargas et al. (2022), en su indagacion: “Autoestima y habilidades sociales en
nifios de la Institucién Educativa Inicial Francis Collins School, Arequipa — 2022,
primo establecer la relacion existente de las variables de su analisis, siendo aplicado,
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el disefio es no-experimental, y a su vez es de forma correlacional, aplicado a una
poblacion conformada por 48 nifios y solo 38 de ellos fue su muestra, para recolectar
datos, se disefid una encuesta y se desarrollé por medio de la observacion; mediante
su cuestionario que cumplio el rol de su instrumento, los resultaros mostraron que la
autoestima es de nivel alto en el 78,9%, 18.4% en nivel medio, 2.6% nivel bajo, en
habilidades sociales, el nivel es alto en el 26,3%; es medio en el 57,9%, bajo en el
15,8%; concluyéndo que, la relacidon de significancia es nula, con una significancia de
0,095.

Allca (2021), en su denominacion “La autoestima y desarrollo de las habilidades
sociales en nifios (as) de 3 a 5 afios de la IEI N° 475-26, Uranmarca, Chincheros,
Apurimac, 20207, realizada en Apurimac, su objeto fue ver la relaion entre sus
variables, el estudio presenta un tipo basico, mostrando un disefio de forma: no
experimental, por ende también era descriptivo y correlacional, compuesta por su
muestra de 35 nifios, por ende su instrumento fue la ficha de observacion, segun lo
obtenido muestran su coeficiente igual a r =0,135 con una significancia igual a p =
0,433 > 0,05, por lo que se concluy6 que tienen relacion de tipo baja e inversa, por lo
que se impugné la Hi infiriendo que la alta autoestima a veces causa egoismo,

dificultando las interrelaciones con los comparfieros.

Quispe y Ulloa (2021), plantearon: “Autoestima y habilidades sociales de los nifios
y nifias de la Institucion Educativa Particular Heinsberg — Huancavelica”, tuvieron por
objetivo establecer la relacion entre las variables, su disefio investigativo es basico,
de tipo descriptivo-correlacional, en una muestra de 46 alumnos, se manejé como
instrumento al Cuestionario de Habilidades de Interaccion Social (CHIS) y el Test de
autoestima de Ruiz Alva. Se obtuvo por resultado que existe relacion entre sus
dimensiones, autoestima y habilidades basicas de interaccién social con r=0.504, con
habilidad para hacer amigos con r=0.621, habilidades conversacionales con r=0.566,
habilidades relacionadas a sentimientos, emociones y opiniones con r=0.465,
habilidades para solucionar problemas interpersonales con r=0.394 y habilidad para

relacionarse con adultos con r =0.431. Se concluyé que existe relacion moderada
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entre la autoestima y las habilidades sociales con un r= 0.471 y una significancia de
0.01

Paredes (2021), en su investigacion: “Autoestima y Habilidades Sociales en
estudiantes de nivel primario de una IE de Cusco, 2021” de la Universidad César
Vallejo, Lima - Perd. Considera una metodologia basica, cuenta con un disefio no
experimental y también transversal, correlacional, descriptiva con un enfoque de tipo
cuantitativo, se tiene como muestra a 78 alumnos, empleando una técnica
denominada observacién, los resultados muestran que, 48.5% muestran autoestima
y habilidades sociales bajas, 38.4% nivel medio en ambas variables, 19.6% nivel alto
en ambos conceptos, se obtuvo segun Spearman un valor r = 0.641 y p = 0.000, para
lo cual se determina que posee una buena relacion, con significancia entre las

variables.

Barrios (2019), en la investigacion: “Habilidades sociales y autoestima en los
estudiantes del 5to ciclo de primaria de la IE N°14585 Huarmaca 2018”. Tuvo por
objetivo establecer la relacion de variables en un estudio de disefio correlacional, se
tuvo como su muestra a 20 alumnos, resultados que indicaron que el autoestima
guarda correlacion significativa con las habilidades sociales, al obtener un coeficiente
de correlacion = 0,658; la dimension autoestima personal se relaciona positivamente
con las habilidades sociales avanzadas al obtener un Rho de 0.532 y una
significancia de 0.000; respecto a la dimension autoestima personal la relacion es
positiva con aquellas habilidades que son capaces de relacionar sentimientos, al
obtener como coeficiente = 0,743 y una significancia = 0.000. La autoestima social
guarda relacion significativa con sus habilidades que se ven relacionadas con los
sentimientos, al obtener el coeficiente del estadistico Spearman = 0.421. La
investigacion llega a una conclusién donde se demuestra que la autoestima enlaza

positivamente con todas las destrezas posibles en pequefios de inicial.

Venturo (2020) en el estudio: “Habilidades sociales de los nifios de 4 afios de la
Institucion N°001 Maria Concepcién Ramos Campos — Piura”, tuvieron el objetivo de
identificar los diferentes niveles de autoestima presentados en estos nifios,
emplearon un estudio de tipo basico, descriptivo, teniendo su disefio no
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experimental-transversal, en una muestra de 18 nifios, se aplico el instrumento de
ficha de observacion, los resultados mostraron que, el nivel de autoestima
presentados en los menores es regular, con una media aritmética = 21,56 puntos, los
nifos muestran nivel regular de autoestima social, en autoestima familiar el nivel es
regular, el nivel es bajo en autoestima académica; se concluyé que el nivel de tipo

regular de autoestima es presente en los pequefios de 5 afios de dicha institucion.

Geldres (2019), en su estudio: “Autoestima y su relacion con las HS en nifios de
cuatro afios de la |E. “Santiago Apostol”, Florencia de Mora—2015". Su
investigacion presentada es de tipo sustantiva, disefio descriptivo, por otro lado, la
muestra obtenida es de cuatro nifios de cuatro afos, evaluados mediante la tan
ansiada observacion con su respectivo instrumento para el calculo de sus diversas
habilidades presentadas. Los hallazgos mostraron que, el nivel de autoestima en el
47.5% es moderada, en el 45% es alta 'y en el 7.5% es baja; el nivel de habilidades
sociales en el 60% es medio, alto en el 32.5%, bajo en el 7.5%; por ende se
determina que, si existe una favorable relacion de las variables mencionadas por
medio Pearson con un valor de 0.942 y una significancia de 0.000, se tiene la
relacion presentada por la autoestima de una familia y habilidades de forma béasicas
es positiva significativa con un r = 0.387 y p de 0.000; la relacion de autoestima y
habilidades avanzadas muestran una aceptacion significativa de un r = 0.429 y
p=0.000; la unién adecuada de autoestima familiar y habilidades es positiva con un r
= 0.378 y p=0.000; el enlace de autoestima y habilidades basicas de interaccion
social es positiva y significativa, presentando un coeficiente de correlacion igual a
0.391, con un valor p = 0.000; la relacién presentada por la autoestima de manera
emocional con habilidades de manera sociales es positiva significativa, con un
coeficiente r de 0.455 y un valor p = 0.000; la relacién de la autoestima de manera
emocional y habilidades es positiva, presentando su coeficiente de correlacion r =
0.482 y un valor p = 0.000.

Aranda y Requejo (2019), en su investigacion: “Aplicacion del programa ‘SOY YO’
para desarrollar la autoestima en nifios de 4 afios de la I.E.P. Crecer de Trujillo,

2018”. El estudio presenta un tipo aplicado, con un disefio cuasi experimental,
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considerando a 20 nifios de cuatro afilos como su muestra, por otra parte, se manejo
la técnica de observacién mediante una lista de cotejos y una guia de observacion.
Resultando que, al analizar el pre test se tiene que ningun nifio presento nivel alto de
autoestima, el 0.55 present6 un nivel bajo, por ende el 0.45 se ubicé nivel medio, en
el post test hubo un aumento positivo, 0.80 logré un nivel alto, y su 20% alcanzo el
nivel medio, ningun nifio obtuvo el nivel bajo; por lo que la investigacion concluye
que, el programa Soy Yo para desarrollo de autoestima reporta niveles de mejora

significantes en los nifos.

Rojas (2019), en su investigacion: “Nivel de autoestima de alumnos de la I.E.
N°266”. Estudio que presenta un analisis de tipo no aplicativo, teniendo un disefio
descriptivo, presentando un tipo de estudio correlacional, para el respectivo analisis
se cuenta con 50 padres, 50 nifios de 3 a 5 afios a quienes se les motivo mediante el
instrumento de E. J. Tricket y el Inventario de autoestima. Luego del procesamiento,
se tiene que el nivel bajo ubica al 56% de los nifios, en el nivel medio estan 44% y en
el nivel bajo no se reporta a ningun nifio, es por ello que su autoestima personal de
los infantes se ve influenciado en aspectos como el desarrollo de las HS de los nifios,
esto es al obtener un valor de r de Pearson de 0.632, la autoestima social influye en
ciertas habilidades de los menores al obtener un r de Pearson de 0.579, la
autoestima social se relaciona con las HS avanzadas de modo positivo con una
correlacion de 0.397 y un valor de significancia de 0.000 ; por lo que se llega a la
conclusion que, la autoestima logra influir significativamente en las habilidades que
poseen los menores, al obtener un coeficiente de Pearson de 0.428; ademas,
respecto a autoestima aun no estan preparados siendo necesario que las docentes y
padres de familia fomenten su desarrollo, pues como se observa el nivel presentado

de autoestima de la mayor cantidad de los pequeiios se ubica en nivel medio — bajo.

Del Rio y Nufiez (2020), en su investigacion: “Las habilidades sociales en los
nifios de 4 afios de la IE N°207, Trujillo”, quiso identificar el nivel de habilidades
sociales, empleé una investigacibn no experimental, también presento disefio
descriptivo, en una poblacion de 118 nifios y una muestra de 26 nifios, como

instrumento fue la Guia de observacion, los resultados mostraron que la mayoria de
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nifos se encontraban en nivel en proceso, 53% de ellos, 47% nivel logrado; se
concluyo que el nivel de los nifios en habilidades sociales era en proceso.

2.2. Marco tedrico
2.2.1. Autoestima

2.2.1.1. Definicién de autoestima

Segun Brandem (1998), definida por aquel amor, pensamiento, sentimiento y
comportamiento con uno mismo, entendiendo que merece tener felicidad lo cual le
provee motivacion para el desarrollo de diferentes actividades, pues la persona
pensarda que esti en la capacidad de realizar con éxito acciones confiando en si

mismo segun lo cual la autoestima se va reforzando.

Por lo que Coopersmith, menciona que autoestima es la autoevaluacion realizada
por uno mismo, manifestando aceptacion o retroceso, por lo que el individuo puede
sentirse apto, apreciado, merecedor, victorioso; o cuando la autoestima es baja suele
pensar que no tiene valor, que no es capaz de realizar algo, sintiéndose inseguro en

diferentes situaciones a las que enfrenta (Salazar y Uriegas, 2006).

Asi mismo, Ramirez y Almidén (1999), mencionan que autoestima es la
estimacion que se siente sobre uno mismo, desenvolviéndose desde el nacimiento,
respecto al afecto recibido, amor que se recibid, principalmente de su entorno
familiar, de los padres quienes brindan al nifio muestras de aprobaciéon frente a
acciones gque él realiza, cuando no hay refuerzos coherentes los nifios pierden el

concepto de valia.

2.2.1.2. Teorias relacionadas a la autoestima

A. Teoria de Rosemberg
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Considerada como apreciacion gque uno siente por si mismo, sea esta dada de
modo positivo 0 negativo, apoyado en bases de afectivo y cognicién, el ser humano
tienen sentimientos y piensa sobre uno mismo formando un afecto propio. La
autoestima entonces, suele nutrirse por acciones, por experiencias de procesos
afectivos, de procesos cognitivos desarrollados a través de la atencion, memoria,
percepcion, la imaginacion, el lenguaje y el pensamiento, y factores psicomotores
comprendidos por reflejos, por cadenas motoras, entre otros; menciona ademas que
la autoestima es una expresion de la personalidad, que nace de las interacciones de

la persona con los otros dado que es un ser social (Garcia 2017).

B. Teoria de Erickson

La autoestima se forma durante la vida, iniciandose en edades tempranas,
pasando por etapas a medida que la persona gana afos de vida, cada etapa tiene
una complejidad diferente, con impresiones y sentimientos distintas, las personas
actlan segun sus necesidades lograr una adecuada formacién como personas.
(Vizcaino, 2017).

A continuacién, se menciona las distintas fases de esta teoria:

e lra Etapa (0 - 18 meses), el nifilo desarrolla confianza o desconfianza, pues si la
mayor parte de las necesidades que presentan cierto grado de afecto, de una
proteccion y sobre todo de alimentacion se cubren, este menor puede tener
confianza en el mismo y con los otros.

e 2da Etapa (18 meses - 3 afios), se desarrolla su autonomia o por sentimientos de
verguenza y duda, el nifio al ser un poquito mayor aumenta su autonomia al tener
un mayor contacto con su mundo, empieza a descubrir cosas, controla sus
funciones excretoras; sin embargo, si fracasa intentando debido a ciertas
limitaciones sean fisicas, por medio de emociones y/o impedimentos ocasionados
por los padres indicando “no hagas eso”, el menor llega a dudar sobre si mismo y
pierde autonomia.

e 3ra Etapa (De 3 - 6 afios), se desarrolla la iniciativa y la culpabilidad, pues en esta

etapa desarrolla sus capacidades tanto motoras como intelectuales, intentando ser
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mas autonomo llega a ser mas eficiente, elige su ropa, ayudar en labores del
hogar, aca empieza el reforzamiento de actitudes con castigo o felicitaciones,
segun lo cual desarrollara sentimientos de culpa, baja autoestima, aminorando su

iniciativa.

2.2.1.3. Principios Filosoéficos de la Autoestima
Algunos principios filoséficos que sustentan el concepto de la autoestima son los

propuestos por el autor Nathaniel Branden (1998):

A. Vivir de modo consciente:
Desarrollando la practica de vivir en el presente, sin sofiar en el futuro ni
detenerse a pensar en el pasado, es importante ser consciente de nuestras
propias actividades, de nuestras palabras y pensamientos, de los sentimientos
e incluso de nuestras intenciones; de lo que se trata es de mostrar honestidad

por uno mismo.

B. Aceptacion
Ligada a 3 acciones fundamentales, siendo la inicial la disposicién a probar lo
gue sentimos, lo que solemos pensar, sofiar, sentir, etc. dejar que todo fluya
sin intervencion de nada, ser como somos. La segunda es no tener peleas ni
discusiones con uno mismo, siempre estar de nuestra parte, nunca
rechazandonos. La tercera es ser amigo de nosotros mismos, evitando
cuestionarnos y criticarnos, ser compasivos Ccon nosotros mismos,

otorgandonos siempre un buen trato.

C. Responsabilidad
Saber que nosotros somos muy competentes para vivir un estado emocional
positivo, esto se logra cuando somos responsables nosotros mismos de lo que

hablamos, de lo que se siente, piensa, hacemos, etc.

D. Autoafirmacién
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Respetando nuestras necesidades propias, deseos y valores sin pasar sobre
estos por dar complacencia a otros, o por temor u otro sentimiento negativo,
debemos, por tanto, valernos por nosotros mismos, dejando de falsear lo que

somos solo por agradar a otros, o por no incomodarlos.

E. Propdsito
Si nos apreciamos a nosotros mismos, debemos plasmarlo en un propdésito a
cumplir, puede ser algo global como algo puntual con metas de corto plazo,
debemos considerar las acciones que requerimos para cumplirlo, el vivir al

azar solo destruye nuestra autoestima pues nunca sabemos para que vivimos.

F. Integridad

Debemos ser coherentes con nuestros actos y valores, entre aquello que se
dice y se hace, esto hace razonable nuestra conducta con la personalidad,
una incoherencia en esto solo trae problemas, fomentando criticas y

disgustos.

2.2.1.4. Formacion de la autoestima

Los nifios en sus primeros afios de vida logran las bases para su desarrollo,
formando su identidad, logrando autonomia progresiva, lo cual promueve su
desarrollo personal y social, ambos conceptos muestran estrecha interdependencia y
son generadores de bienestar, permitiendo que el nifio avance en su proceso de
reconocerse como unico, fomentando su capacidad de autovalencia en diferentes
situaciones, nace asi en ellos el concepto de autoestima. Es asi que la identidad y la
autonomia se convierten en ejes fundamentales para la educacién parvularia (Mufioz
& Sanes, 2020).

Por tanto, la identidad y la autonomia juegan un papel importante en el desarrollo

cognitivo, emocional, social y cultural de los nifios, ya que necesitan comprender su
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cuerpo a medida que desarrollan conciencia de su propia existencia. La autonomia
siempre les ayudard a ser independientes para que puedan aprender nuevas
habilidades que les ayudaran a darse cuenta de sus limitaciones y oportunidades.
(Gonzalez, 2021)

Olguin y Soto (2015), sostienen que la formacién de la identidad de los nifios implica
un proceso de socializacion en el que expresan su conciencia interna y sus
relaciones con influencias externas, los nifios adquieren sus propios estandares,
absorben estimulos externos y combinan nuevas experiencias con conocimientos
previos para confirmarse como Unicos y diferentes, esto les permite comunicarse con
otros y expresar sus ideas. La autonomia se refiere a la capacidad de un nifio para

realizar diversas actividades independientemente de la ayuda de un adulto.

La autonomia personal en la educacion temprana debe entenderse no soélo en
términos de como un nifio debe lavarse las manos o cepillarse los dientes, lo que se
menciona claramente en relacién con el sistema motor (cuerpo), sino también en
relacion con el sistema cognitivo, que incluye pensamiento, imaginacién, resolucién
de problemas y tomando decisiones por ti mismo, entonces es importante sefialar
que la identidad y la autonomia son el pilar que sostiene el desarrollo de los nifios,
permitiéndoles sentirse queridos y aceptados, lo que les brindara confianza en el
mundo, asi como un desarrollo adecuado de su autoestima (Tuarez & Tarazona.
2022).

2.2.1.5. Dimensiones

Para Rios (2009), la autoestima tiene por dimensiones:

A. Autoestima Familiar

Esta autoestima nace por el amor y respeto que se le muestra al nifio, donde
obtiene seguridad, haciéndole sentir un gran valor, aprecio, nace al sentir carifio por
los integrantes del grupo familiar. Eguizabal (2010), refiere que la familia es una
sociedad compleja que cambia constantemente, que busca el crecimiento psicolégico
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de sus miembros, permitiendo el desarrollo integro de cada uno. Silva (2017),
sostiene ademas que la familia, ejerce dos objetivos fundamentales debido a
influencias sociales: un objetivo interno que busca relaciones psicosociales entre sus

miembros y el objetivo externo que busca la transferencia de cultura.
B. Autoestima Personal

Rios (2009), indica que esta nace por el adiestramiento psiquico, emotivo,
motivacional, complementada por partes intelectuales metacognitivas. Alcantara
(2001), menciona que esta autoestima permite que la persona socialice con otros, la
autoestima personal se refiere esta relacionada al autoconcepto, autovaloraciéon y

amor incondicional mostrado como seres humanos.
C. Autoestima Emocional

Rios (2009), esta autoestima permite relacionarnos socialmente, debido a
competencias emocionales propias. Cava y Muistu (2000), mencionan a la
autoestima como la agrupacion de caracteristicas individuales de la persona, por lo
gue muestran autonomia, responsabilidad, analisis de normativas comunitarias,
disposicion para encontrar apoyo. Silva (2017), al respecto, afirma que la autoestima
emocional permite tener una buena imagen de nosotros mismos, manteniendo
relaciones buenas justamente con uno mismo y mostrando buena actitud en

actividades de la vida personal.
D. Autoestima Social

Rios (2009), menciona que este concepto involucra la evaluacion realizada por
alguien acerca de su existencia en la colectividad, el sentir que tiene al cumplir el rol
de compafiero, por los sentimientos que muestra al ser amigo de otros, engloba
necesidades colectivas, con niveles de agrado. Para Silva (2017), es la valoracién de
cada individuo por sus vinculos interpersonales, la consideracion que tiene hacia

individuos que comparten con él.
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2.2.1.6. Niveles de autoestima
Coopersmith (citado en Tovar, 2010), se tiene que la autoestima tiene 3 niveles: baja,

medio y alta.

A. Autoestima Baja:

Para Davila (2018), los nifios con autoestima baja son dependientes de los
adultos, mostrando dificultad para expresarse libremente, aislandose de sus
comparieros, este es un factor que impide que el nifio establezca relaciones sanas.
Para Tovar (2010), este nivel ubica a nifios que se hacen y se sienten victima de los
demas, por lo que sus relaciones suelen ser dafiinas, este fator impide que
reconozcan sus destrezas, sin poder reconocer su propio valor. Al respecto, Paucar y
Barboza (2018), sefialan que los nifios con autoestima baja opinan de modo negativo
sobre si mismos, desconfian de si, se sienten inseguros, desconfian de sus
habilidades, buscan siempre la aprobacion de otros, se aislan, resaltan sus defectos,

culpando por sus errores a otros.
B. Autoestima mediana:

Davila (2018), los niflos con autoestima media suelen ser mas expresivos,
aceptando criticas de otros, van construyendo un auto concepto el cual les
proporciona un valor ante la sociedad, buscan también aprobacion de otros, les gusta
enfrentar retos que incrementen su valor. Para Tovar (2010), este nivel suele ser el
mas comun, pues las personas ya tienen su autoconfianza, mostrdndose fuertes,
lideres frente a otros, dependiendo de las dificultades o fracasos que atraviesen,

pero, asi como su autoestima puede seguir incrementandose también puede caer.
C. Autoestima alta:

Davila (2018), menciona que los individuos con autoestima alta se sienten
seguros, mostrando optimismo, se comunican de modo asertivo, teniendo fuertes
relaciones sociales, mostrando sus logros segun su esfuerzo, confiando es sus
percepciones, suelen sentir orgullo por sus objetivos cumplidos. Para Tovar (2010),

este nivel es logrado por individuos que trabajan buscando enriquecer su propio
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valor, suelen rodearse de entornos positivos, enfrentan adecuadamente los
problemas, aprendiendo de sus errores, su concepto es mucho mas realista y

adecuado, mostrando amor propio.

2.2.1.7. Importancia de la Autoestima
Segun Feldman (2005), como punto primordial e importante se tiene el crecimiento

del nifio, en su desarrollo escolar, familiar debido a las siguientes razones:

e Los nifilos con mayor autoestima tienen condiciones de aprendizaje mejores,

e La autoestima permite superar dificultades y fracasos.

e Favorece la creatividad al confiar en si mismos.

e Al aumentar su confianza toman decisiones mas acertadas, con autonomia.

e Pueden establecer vinculos sociales saludables, al tener mayor seguridad en si
MismMos, manejan mejor sus interrelaciones con otros.

e La autoestima permite ser empaticos, comprendiendo a otros, segun lo cual
encuentran ser exitosos o fracasados.

e La autoestima permite ser base para formar la identidad.

e La autoestima favorece la salud, posibilita el equilibrio psiquico, mejora el

rendimiento.

2.2.1.8. Autoestima en la primera infancia
Ocampo (2017), refiere que la autoestima se desarrolla en la primera infancia

considerando cuatro areas de importancia:

e Habilidades fisicas
e Habilidades cognitivas — académica
e Aprobacion por ambas partes

e Aprobacion de los padres.

Los nifios construyen su autoestima la cual se fortalece con el tiempo haciéndose
mas compleja; el nifio, empieza apreciando sus habilidades, se auto valora, los pares
tienen también un rol, asi como los padres quienes refuerzas esta auto valoracion,
pero hay casos en donde la retroalimentacién es negativa generando niveles bajos
de autoestima (Caraballo, 2017).
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2.2.1.9. Formas de evitar autoestima negativa

Segun Branden (1995), Los padres son los responsables principalmente de evitar
ciertas actitudes que generan autoestima negativa en los nifios, algunas pautas a
cumplir son:

e Criticar, por tener gran impacto en su hijo

e Perfeccionismo, los padres muchas veces quieren que el nifio haga todo
perfecto, presionandolos innecesariamente, terminando agobiados buscando a
aprobacion de sus padres, que muchas veces no les reconocen sus esfuerzos.

e Resaltar caracteristicas negativas, pues los padres dan mensajes negativos a
sus hijos resaltando sus debilidades, calificandolos por sus errores, por lo que el
nifio piensa que todo hace mal.

e Castigarlos por comportamientos que muchas veces son naturales de nifios, el
padre los castiga con enfado, criticas, amenazas lo cual repercute en la

seguridad de los nifios.

2.2.2. Habilidades Sociales
2.2.2.1. Definiciéon

Para Puerta y Vasquez (2012), los comportamientos relacionados a la
socializacion de los nifios juegan un papel de importancia para reforzar su
desempefio en un ambito social, cultural y sobre todo emocional, de no ser asi, los
menores que no poseen habilidades sociales adecuadas llegan a experimentar
aislamiento y rechazo de sus compareros. Asi mismo, Caballo (2007), indica que las
destrezas sociales llegan a ser la serie de pautas que posibilitan al nifio su desarrollo
en la esfera personal, social con otros miembros de su entorno, pudiendo expresar
sus sentimientos, deseos, opiniones, y actitudes con adecuacion a diferentes

situaciones y contextos.

Al respecto, Goleman (como se cita en Shapiro, 1997), las diversas habilidades
sociales poseen capacidades que posibilitan a los infantes el manejo de relaciones

interpersonales, para lo cual toma en cuenta diferentes componentes, a saber: la
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empatia, motivacion, autorregulacion y autoconciencia. Roca (2014), manifiesta que
estas destrezas sociales, pueden ser un grupo formado de costumbres, de
comportamiento, que hacen posible que la persona se relacione de modo eficaz con
otros, son pautas que posibilitan que las personas obtengan beneficios en su vida,
disminuyendo consecuencias negativas provenientes de malas relaciones

interpersonales.

Las habilidades sociales, presentan comportamientos y diferentes formas de
pensar permitiendo entablar relaciones satisfactorias con otros individuos, sin
embargo, es posible que los nifios no hayan aprendido habilidades sociales
necesarias para relacionarse, por lo que intervenir en el desarrollo de estas
habilidades es una prioridad para todas las instituciones educativas (Flores, 2018).
Pefafiel y Serrano (2010), refieren a que habilidades interpersonales vienen a ser la
suma de capacidades que hacen posible a los nifios se vinculen de manera pareja y
con algun adulto de confianza de un modo adecuado, manejando sus emociones con
expresiones sin temor, estas habilidades también permitiran al nifio obtener sus

objetivos.

2.2.2.2. Teoria del Aprendizaje Social de Bandura

Bandura (1987), lo presenta como la diligencia que permite procesar informacion
relacionada a conductas de personas de su entorno, transformandolos en
representaciones simbdlicas que el nifio suele emplear para luego accionar.
Entonces segun esta teoria, se logra analizar las conductas humanas en el marco
tedrico de reciprocidad triddica, interacciones que se dan reciprocamente y factores
como las cogniciones, ademas, el modelamiento viene a ser de mucha importancia
en el proceso cognoscitivo social, refiriéndose a cambios de conducta, a nivel

cognoscitivo y afectivo, derivados por la observacion de los llamados modelos.

Segun el afluente cognoscitivo social, el observar los modelos no llega a
garantizar el aprendizaje ni la posterior exhibicion de conductas, estos modelos
sirven para informar y motivar, comunicando las probabilidades de consecuencias de

los actos, modificando el nivel de motivacion de quienes observan para que luego
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actuen de igual manera. A nivel general en las culturas diversas, los nifios aprenden
y modifican sus conductas, sus conocimientos y actitudes observando a los adultos,
por lo que Bandura menciona que la mayoria de conductas de la persona son
aprendidas observando modelos, ya que si solo se desarrollaran conductas con
ensayo de aprendizaje — error, el desarrollo de las personas se retrasaria, siendo
muy negativas las consecuencias del proceso de aprendizaje; entonces el
aprendizaje por observacion llega a acelerar y posibilitar el desarrollo cognitivo y las

pautas para interactuar socialmente (Rios, 2009).

Segun esta teoria, la funcion docente es de gran importancia para desarrollar
socialmente al nifio, al ser un principal modelo conductual y simbdélico para el nifio,
siendo este modelo eficiente si es consistente adecuandose a las competencias de
los nifilos, ademas, los nifios no solo toman al docente como modelo sino también a
sus compaiieros por lo que es importante convertirlos en recursos educativos
importantes (Bandura, 1987).
2.2.2.3. Principios Filoséficos de las Habilidades Sociales

Para Caballo (2007), quien considera a los principios de forma bésica de sus

habilidades sociales los siguientes:
A. Fundamentacion de habilidades sociales en el modelo conductual:

Este modelo fundamenta una conducta como un resultado del aprendizaje, el cual se

desarrolla en su entorno para el cual se desenvuelve.
B. Ensefanza — aprendizaje de las habilidades sociales

Ninguna persona nace sabiendo como desarrollarse en el medio social ni interactuar
con otros, las habilidades que permiten que esto sea posible se aprenden segun el
proceso de socializacion, por lo que las habilidades sociales son simplemente
conductas llenas de experiencias con sus respectivas modificaciones en el camino,

por lo que estas conductas pueden también ensefiarse, entrenarse.

C. Rigor metodoldgico respecto a aplicar procedimientos de la ensefianza y
aprendizaje de sus habilidades.
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Este rigor se relaciona con una forma de analizar empiricamente el procedimiento y
técnicas, también se especifica ese tratamiento en base a términos activos, pudiendo

replicarse en otros, para evaluar los efectos del tratamiento.

D. Enseflanza — aprendizaje de las habilidades sociales, mismas que manifiestan un
procedimiento psicoeducativo de formacion.

A través de una técnica terapéutica, se conoce las habilidades sociales dentro de
una representacion educativa dirigida a aprender nuevas habilidades, de no existir en
el repertorio de la persona, 0 puede ser como un reaprendizaje en caso que

anteriormente el aprendizaje haya resultado ser inadecuado.
E. La persona como un agente activo del cambio.

Se le otorga a los alumnos el rol de ser un agente activo de su propio cambio,

desarrollando criterios de autoevaluacion, control y refuerzo.

2.2.2.4. Dimensiones
Segun Pefafiel y Serrano (2010), las dimensiones propuestas surgen por la teoria

de las habilidades sociales de Goldstein et al. (1980), siendo las siguientes:

A. Habilidades basicas de interaccion social

Las mismas, que no evaden, dado que permiten a los nifios se acerquen e
interactien con otros, estas conductas estan presentes en interacciones con sus
amigos, beneficiando la autoestima personal del nifio. Caldera et al. (2018),
mencionan que las habilidades basicas de forma social poseen comportamientos que
brindan apoyo a la seguridad de las conductas interpersonales, las cuales incluyen la
escucha activa, la habilidad al iniciar una conversacion, efectuar y responder
preguntas, agradecer por algo. Al respecto, Garcia (2010), menciona que estas
habilidades basicas permiten la interaccién social, cuando se sostienen conexiones
sociales satisfactorias y positivas con otros, fomentando las oportunidades de
aprendizaje social, pues construyen luego la adaptacion social, emocional y

académica.
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Algunas habilidades basicas son:

a. Sonreir: habilidad que el nifio desde pequeifiito aprende segun imitacion, esto
conlleva sentimientos de agrado, de gratitud, aprobacién, los bebés perciben en
las sonrisas sentimientos de carifio, de aceptacién, observando la imagen
paterna o materna imitandolas luego; cuando él quiere ejecutar alguna actividad
primero mira para ver si obtiene una sonrisa como sefial de aceptacion (Casalo,
2014).

b. Saludar: significa que la persona quiere hacerse presente, considerando un
acercamiento a otra persona, transmitiendo sentimientos de aceptacion de
alegria 0 emocién por comunicarse, por lo que los nifios necesitan que los
adultos le repitan jhola! ¢qué estas haciendo?, ¢qué estas mirando?, jque lindo
te ves!, entre otros, mediante estas frases se refuerza el autoestima y seguridad
del nifio (Casalo, 2014).

c. Presentarse: es util para que el nifio se dé a conocer, por lo que es de
importancia que en la edad preescolar los nifilos conozcan su nombre, asi
cuando alguien le pregunta hola ¢cémo te llamas? Sepa que ocupa un sitio en la

sociedad, distinguiéndose de otros (Casalo, 2014).

d. Pedir o efectuar favores: para que el nifio mida sus posibilidades, descubriendo
también cudles son las posibilidades de otras personas, por lo que los nifios no
llegan a conocer al otro hasta que requieren de apoyo, entonces se hace
necesario tanto a padres como docentes ensefiar formas adecuadas para pedir

favores, para que el nifio aprenda gestos de gratitud, de cortesia (Casalo, 2014).

B. Habilidades sociales avanzadas

Para Garcia y Méndez (2017), estas habilidades permiten tener disposicion para
entablar interacciones propicias con otros, segun estas habilidades la persona es
capaz de cumplir peticiones, participar de modo activo en eventos, dar y cumplir

ordenes, entender aspectos negativos y positivos de distintas situaciones. Garcés et
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al. (2012), mencionan que estas habilidades son el conjunto de conductas que se
aprendieron previamente, posibilitando una actuacion exitosa en el medio que nos
rodea, asi mismo, permiten apreciar, valorar y confrontar debidamente criticas,
tomandolas como recomendacién. Al respecto, Pujol y Davos (2018), sefialan que
estas habilidades avanzadas permiten al individuo un autoanalisis por lo que son
capaces de influir en grupos sociales. Estas habilidades no son innatas, sino que se

suelen aprender, permitiendo que la autoestima se desarrolle.

En estas habilidades el nifio muestra actitudes de cortesia, conversando con
adultos, pidiendo favores, y solucionando problemas. El nifio en la edad de 0-6 afios
debe relacionarse adecuadamente con los adultos para que se le entienda sus
necesidades, entonces, la interaccidon del bebé con su entorno familiar, social
colaboran para que posteriormente logre tener éxito, desde la perspectiva de
aprendizaje, la interaccion social permite que el nifio obtenga informacion necesaria

para su integracion en la cultura, en su mundo (Pafafiel y Serrano, 2010).

C. Habilidades relacionadas con los sentimientos

Son conocidas como “habilidades de autoexpresion, asertividad y de conductas
afirmativas”, permiten que la persona conozca examine y aproveche sus
sentimientos conociendo como estos afectan su comportamiento, la persona
defiende sus derechos personales, pero sin pisotear derechos establecidos por el
entorno, fundamental que el pleno desarrollo, de la adecuada autoestima social sea
coherente entre niflos. (Pefafiel y Serrano, 2010). Para Tapia y Cubo (2017), estas
habilidades comprenden el expresar y comprender sentimientos propios,

reconociendo derechos personales y ajenos.

En estas habilidades se considera la autoafirmacion positiva, cuando el nifio
expresa sus emociones y sentimientos, su nivel de defensa, el respeto de sus
derechos, por lo que es importante desarrollar en la etapa infantil la autoafirmacion
asertiva para que el nino sea capaz de expresar sus sentimientos, respetar tanto sus

derechos como los de otros; asi se conoce si el nifo esta desarrollando una buena
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autoestima o no, pues llega a auto expresarse con opiniones positivas hacia si

mismo (Pefafiel y Serrano, 2010).
2.2.2.5. Dificultades presentes en el desarrollo de habilidades sociales

Gonzales (2018), menciona que, desarrollan habilidades que suelen ser comunes
en los nifios en cierto punto, pero si estas dificultades persisten pueden repercutir en
la adultez, por ejemplo, la timidez en exceso, la baja autoestima o el constante miedo
son alarmas de que el pequefio necesita recibir ayuda. Son dificultades en
habilidades interpersonales al no desarrollar capacidades como el respeto, la
empatia, el apego, asertividad, la escucha activa, la cooperacién con otros, la

comunicacion, el auto control, la negociacion, la comprension.

2.2.2.6. Principales habilidades sociales de la infancia
A. Asertividad

Para Rosa et al. (2014), la asertividad es dada por conductas interpersonales, que
permiten que el niio manifieste lo que piensa y siente de modo adecuado sin sentir
ansiedad. Para Cafias y Hernandez (2019), un comportamiento asertivo permite la
expresion adecuada de pensamientos y sentimientos por acciones, situaciones,

personas, refiriendo acerca de la imagen de otros sin causarles dafio.
B. Escucha activa

Accion distinta a oir, es preciso dialogar con otros comprometiendo la atencion con
el uso de nuestros sentidos, interesando lo que se escucha, comprendiendo
necesidades o problemas del otros, a diferencia de la escucha no activa que solo es
poner atencion al Iéxico del otro sujeto sin ningun interés del mensaje que este emite
(Gonzales, 2018).

C. Empatia

Viene a ser la habilidad de ponerse tradicionalmente en situacién de otro individuo,
conociendo sus sentimientos y a su vez sus pensamientos, habilidad necesaria para

actuar de modo coherente en distintas situaciones, la empatia favorece las
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relaciones entre las personas pues genera simpatia con otros, de esta manera se
pueden conseguir multiples favores; pero debe diferenciarse de tener un caracter

blando que deje que otros se aprovechen (Shapiro, 1997).

2.2.2.7. Proceso para el desarrollo de habilidades sociales en nifios

Rios (2009), refiere estas habilidades sociales se llegan a aprendery a su vez a
desarrollar durante de la vida mediante la socializacion, la interaccion con otros, su
desarrollo se genera principalmente en la etapa infantil, mediante los siguientes

procesos:

- Experiencias directas: Los nifios al estar rodeados desde pequefios a otras
personas ensayan conductas sociales observadas; por lo que los nifios
interpretan ciertas experiencias incorporandolas en actuar y sobre todo en el

pensamiento.

- Imitacion: Ciertos nifios llegan a aprender lo observado de las personas y lo que
es de importancia, imitando las conductas cercanas, interpretando diferentes
situaciones incluso aprenden como deben sentirse ante determinadas

situaciones.

- Refuerzos: son refuerzos sociales de las conductas tanto de adultos como de sus

pares, por lo que empiezan a desarrollar ciertas conductas.

2.2.3. Relacién entre autoestima y habilidades sociales

Las personas vivimos en sociedad, relacionandonos continuamente con otros, por
lo que es necesario ser capaces de comunicarnos adecuadamente para nutrirnos
emocionalmente, esto evita conflictos y un posible aislamiento, entonces, desarrollar
habilidades sociales favorece el desarrollo de una autoestima adecuada, para poder
generar un auto concepto adecuado sintiendo que somos capaces de integrarnos en

nuestro habitat social (Morales, 2017).
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La carencia de habilidades sociales causa ansiedad, agresividad al enfrentar
situaciones conflictivas que superan nuestras habilidades de comunicacion o incluso
pueden generar pasividad sin ser capaces de expresar nuestras opiniones, deseos,

sentimientos; esto genera malestar emocional (Ledn y Arboleda, 2019).

Los conceptos relacionados entre si son principalmente las habilidades de tipo
social, inteligencia emocional y autoestima, estas ultimas se ven muy influencias por
las habilidades sociales, pues mucho depende de cdmo manejamos nuestras
interacciones con otros, siendo el entorno social el que nos brinda feedback directos
o indirectos sobre nosotros, esto moldea nuestro autoconcepto, por lo que, potenciar
estas habilidades desde la nifiez es fundamental, para conseguir que los nifios se
desarrollen psicolégicamente, socialmente, e incluso a nivel académico, lo cual
favorece el futuro del nifio, adaptandolo a distintas situaciones, siendo capaz de
afrontar diferentes retos de modo proactivo y resolutivo (Llamazares, 2020).

2.2.4. Educacién en Modalidad Presencial

Denominada convencional, requiere y exige la presencia obligatoria de los
estudiantes en las aulas, el aprendizaje se dirige por un docente, quien se encarga
de explicar, aclarar y comunicar teorias, ideas, experiencias, entre otros. Los
alumnos tienen la oportunidad de interactuar fisica y directamente con los docentes,
permitiéndoles despejar dudas o también participar con comentarios apropiados en
un tiempo real, en este proceso de ensefianza y aprendizaje se necesita un mismo
espacio fisico, esta formacién se desarrolla en todos los niveles, tanto en preescolar
como universitario o en especializaciones profesionales; pero una parte negativa es
gue muchas veces el asistir presencialmente a una instituciéon supone un costo mas
elevado, no solo por temas de matricula sino de traslado diario, por lo que otras
modalidades muchas veces resultas mas econdmicas Yy flexibles en cuanto al tiempo

en el cual se pueden obtener las clases (Dasso y Evaristo, 2020).

Una preocupacion de la modalidad virtual viene a ser las herramientas
tecnolégicas que se necesitan para estudiar, pues no todas las personas tienen

acceso a estos implementos, esto es una ventaja de la presencialidad pues no
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requiere equipos dado que generalmente las instituciones educativas tienen sus
propios equipos de ensefianza (Dasso y Evaristo, 2020).

La modalidad presencial brinda mayor posibilidad de aprender con distintas
magquinas pues las instituciones cuentan requerimientos exigidos para ensefianza, la
tecnologia no se limita, especialmente cuando se necesita desarrollar cursos

especializados. (Pérez et al., 2021)

2.3. Marco Conceptual

e Habilidades:

Capacidad, disposicion, destreza para realizar algo (RAE, 2019).

e Habilidades Sociales:

Son capacidades de la persona para organizar sentimiento, pensamientos y
acciones, expresando empatia, estableciendo y manteniendo buenas relaciones

interpersonales, con resolucion adecuada de problemas (Esteves et al., 2020).
e Habilidades Sociales Basicas:

Son habilidades que normalmente se adquieren en primeros afios de vida, como
escuchar, dar inicio a conversaciones, saber mantener conversaciones, realizar
preguntas, presentarse, dar las gracias, efectuar cumplidos (Maduefio et al.,
2020).

e Habilidades Sociales Avanzadas:

Se aprenden con la interaccion social, son mostradas cuando se pide ayuda, se
participa, se dan instrucciones, se ofrecen disculpas o cuando se logra convencer

a otros (Madueiio et al., 2020).

e Habilidades Sociales Emocionales:
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Relacionadas al manejo de sentimientos, por lo que se muestran cuando se
expresan sentimientos propios, se entienden los de los demés, se pueden
enfrentar al enojo de otros, se expresa afecto, se puede procesar el miedo y

hasta se autorrecompensa (Maduefio et al., 2020).
Autoestima:

Amor propio, estableciendo limites y hacerse cargo de si mismo, es una
autovaloracion en base a las propias capacidades de una persona, sintiendo que
debe cuidarse protegerse a si mismo, no se castiga, ni tiene miedo a cometer
errores, no muestra dependencia emocional, por lo que la autoestima se

construye no se hereda (Medialdea, 2022).

Autoestima Familiar:

Se relaciona con los sentimientos que una persona muestra por su familia y
cOmo se siente en ella, sintiendo cierta valoracion como persona, un determinado
grado de seguridad y respeto hacia si mismo dentro de su grupo familiar
(Mercado & Borda, 2021).

Autoestima Personal:

Se refiere a sentimientos que la persona adquiere con el tiempo, auto
aceptandose, valorandose como persona, por sus habilidades y capacidades
(Mercado & Borda, 2021).

Autoestima Emocional:
La persona se siente contenta de desarrollar sus emociones frente a otros, esto
le permite valorar sus emociones frente a determinadas circunstancias,

mostrando actitudes positivas en sus acciones (Mercado & Borda, 2021).

Autoestima Social:
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Es el valor que el individuo se da frente a otros, en su entorno social, abarca
intereses de la sociedad, asi como, niveles de satisfacer sus necesidades
(Mercado & Borda, 2021).

2.4. Sistema de Hipotesis

Hipotesis General

Hi: Existe relacion significativa entre habilidades sociales y autoestima de los nifios

de cuatro afios de I.E. del nivel inicial de Truijillo — 2022.

HO: No existe relacion significativa entre habilidades sociales y autoestima de los

nifios de cuatro afios de I.E. del nivel inicial de Trujillo — 2022.

Hipotesis Especificas

Hipotesis 1:

Hi: Existe relacion positiva significativa entre autoestima con las habilidades béasicas
de interaccién social de los nifios de cuatro afios de I.E. del nivel inicial de Trujillo —
2022,

HO: No existe relacién positiva significativa entre autoestima con las habilidades
basicas de interaccion social de los nifios de cuatro afios de |.E. de inicial de Truijillo
- 2022.

Hipotesis 2
Hi: Existe relacidén positiva significativa entre autoestima con las habilidades sociales

avanzadas de los nifios de cuatro afos de I.E. de inicial de Trujillo — 2022.

HO: No existe relacion positiva significativa entre autoestima con las habilidades
sociales avanzadas de los nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo — 2022.

34



Hipotesis 3:

Hi: Existe relacion positiva significativa entre autoestima con las habilidades
relacionadas con los sentimientos de los nifios de cuatro afios de |.E. de inicial de
Trujillo — 2022.

HO: No existe relacion positiva significativa entre autoestima con las habilidades

relacionadas con los sentimientos de los nifos de cuatro afios de |.E. de inicial de
Trujillo — 2022.

2.5. Variables e indicadores

Variable 1: Autoestima

Variable 2: Habilidades sociales
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Tabla 1

Matriz de Operacionalizacion de Variables

DEFINICION DEFINICION , ESCALA DE
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO MEDICION
Expresiones de
sentirse querido 1-3
Coopersmith, A. Familiar Comportamientos
menciona que negativos 4-7
autoestima es la :
autoevaluaciéon  Los nifios inician la Comportamientos
realizada por uno  construccién de su positivos 8-11
mismo, autoestima E
manifestando mediante influencia xpresa sus
- cualidades 12-14
aceptacion o del entorno llegando
retroceso, por lo a desarrollar Sabe expresar sus
. que el individuo autoestima A. Personal UStos 15 - 17 Gufa de Escala
Autoestima ) g L, ) ;
puede sentirse personal, observacion Ordinal Likert
apto, apreciado, emocional, familiar
merecedor, y social, esta Imagen corporal 18-20
victorioso en su variable sera -
. . Relaciones con
entorno familiar, medida con apoyo
. . sus pares 21-23
social, en lo de la guia de A. Emocional
personal y observacion.
emocional. Imagen en el aula 24 - 26
(Salazar &
Uriegas, 2006). Gusto por la
compafiia 27-29
A. Social
Valia propia 30-32
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DEFINICION DEFINICION . INSTRUMEN ESCALA DE
VARIABLES CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TO MEDICION
Las habilidades
sociales son Habilidades Comunicacién adecuada lal3
competencias con Béasicas de
las cuales el nifio  |nteraccion Social
sera capaz de N i
afrontar sucesos Habilidades de cortesia 4y5
Goleman (como donde interactla
se cita en Shapiro, con otros, Escala Ordinal
1997), las inicialmente Capacidad de expresion 6y7 Likert: (1)
habilidades desarrolla . Nunca, (2) Casi
. . . . Habilidades .
Habilidades sociales son habilidades basicas . Guia de nunca, (3)
Social idad dei - Sociales ob i Ocasional
ociales capacidades que e mteracmon Avanzadas Seguir y dar instrucciones 8y9 servacion casiona m_ent
posibilitan a los social, luego e (4) Casi
nifios el manejo de habilidades siempre, (5)
sus relaciones sociales . L Siempre
interpersonales, avanzadas y las Habilidad de desinhibicion 10y11
habilidades
relacionadas a -
sentimientos; esta Habilidades Percepcién emocional 12 a 16
variable sera relacionadas a los
medida con la guia sentimientos
de observacion. Expresién emocional 17a21
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Il. METODOLOGIA EMPLEADA

3.1. Tipoynivel deinvestigacion

Tipo de investigacion
Este estuio es de tipo basico; al respecto, Muntané (2010), indica que este tipo de

estudio amplia los conocimientos de una determinada realidad.

Nivel de investigacion

El nivel alcanzado en este andlisis de indagacién es correlacional; Hernandez et al.
(2014), indica que los analisis correlacionales limitan la medicion del grado de
correlacion entre dos a mas variables para poder responder a una hipoétesis

formulada.

3.2. Poblacion, Muestray Muestreo
Poblacién:

La poblacion en este estudio se forma por 132 infantes de cuatro afios, de colegios

pertenecientes a Trujillo, la distribucion de nifios se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 2

Tamarno poblacional de nifios de cuatro afios de I.E. de Trujillo

Numero de Nifios
INSTITUCIONES EDUCATIVAS

Nifios  Nifas Total
1 Santa Clara 5 6 11
2 Jean Piaget 12 1 13
3 Chikitines 9 4 13
4 Virgen de Fatima 33 37 70
5 2281 14 11 25
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TOTAL 79 59 132

Fuente. Datos de Instituciones Educativas

Muestra:
Formada por el total de la poblacién que en este caso sera de 132 nifios de cuatro

anos de las cinco instituciones mencionadas previamente.

Criterios de inclusion:

e Nifios matriculados en la institucion segun némina 2022.
e Alumnos de aulas de 4 afos.
e Alumnos que cuentan con autorizacion de apoderado para participar en esta

investigacion.

Criterios de exclusion:

e Nifios pertenecientes a aulas de 3y 5 afos
e Nifios matriculados pero sin asistencia regular a clases
e Alumnos sin consentimiento de participacion en la investigacion por parte de sus

padres o apoderados.

Muestreo:

Analizado por medio del muestreo no probabilistico, a través de conveniencia,
quien toma elementos a juicio del investigador segun consideraciones de cercania de
los elementos o facilidad para obtencion de datos, segun lo expuesto por Sanchez et
al. (2018).

3.3. Disefo de investigacion
Se ha empleado, el conocido no-experimental y sobre todo correlacional; por lo

gue Sanchez et al. (2018) sefiala que la investigacién correlacional busca medir la

correlacion estadistica entre dos variables, consideran el esquema siguiente:
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Donde:

M : Muestra de nifios

O;: Observacion de la Variable Autoestima

O,: Observacion de la Variable Habilidades sociales

r: Relacion entre las variables

3.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnicas:

Observacion:

La técnica utilizada para recolectar datos para ambas variables es la observacion;
para Sanchez et al. (2018), la observacion es un procedimiento de todos los datos
gue se recolectan de un entorno, registrando comportamientos de una determinada

poblacion.
Instrumentos:

El instrumento aplicado en este estudio es la guia de observacion para la medicion
de ambas variables, tanto de autoestima formada por 32 items (Anexo 1), como para
la medicién de las habilidades sociales que considera 21 items (Anexo 2), ambos
instrumentos han sido elaborados por las autoras de esta investigacion, tal como se

muestra en las fichas técnicas (Anexo 3).
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Validez

Ambos instrumentos cuentan con la validacidon segun juicio de expertos (Anexo 4),

quienes refieren que los items guardan relacion con las variables en estudio.
Confiabilidad

Buscando medir la confiabilidad de los instrumentos se ha procedido a aplicar el
método estadistico alfa de Cronbach, para una muestra piloto formada por 15
menores, cuyos resultados refieren niveles adecuados de confiabilidad para ambos

instrumentos (Anexo 5).

3.5. Procesamiento y analisis de datos

Procesamiento de Datos

Para recolectar datos, se aplicaron en primer lugar los instrumentos disefiados de
autoestima y habilidades sociales a los nifios de cuatro afios de la muestra, los
resultados fueron evaluados y organizados con el uso de Microsoft Excel, luego se

utilizé Microsoft SPSS V.25 para responder a los objetivos trazados.

Analisis de datos

Se ha recurrido a la estadistica descriptiva e inferencial para el tratamiento de datos,
segun la descriptiva se presentan resultados ordenados en tablas de frecuencia y
graficos para una mayor comprension.

La estadistica inferencial se emple6 mediante el uso de la prueba no paramétrica de
Spearman, pudiendo entablar correlaciones entre las variables y sus dimensiones,
seflalando una correlacion significativa al obtener valores préximos a 1, con nivel de

significancia menor a 0.05.
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IV. RESULTADOS

4.1. Andlisis e Interpretacion de resultados
OE 1:
Tabla 3

Nivel de autoestima de los nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Truijillo - 2022.

Variable/Dimension Nivel ni %
Alto 44 33%

Autoestima Medio 64 48%
Bajo 24 18%

Alto 27 20%

A. Familiar Medio 60 45%
Bajo 45 34%

Alto 26 20%

A. Personal Medio 63 48%
Bajo 43 33%

Alto 38 29%

A. Emocional Medio 59 45%
Bajo 35 27%

Alto 25 19%

A. Social Medio 52 39%
Bajo 55 42%

Fuente. Datos obtenidos segun aplicacion de instrumentos

Interpretacion:

Sefiala la tabla N° 3 que, de los niveles de autoestima en infantes de cuatro afios de
las I.E., es medio en el 48%, 33% se situ6 alto y el 18% bajo; en la autoestima
familiar el nivel es medio en el 45%, en el nivel bajo se registré a 34% de los nifios y
en alto el 20%; en autoestima personal, el nivel es medio en el 48%, el 20% reporto
nivel alto y el 33% bajo; en autoestima emocional el nivel medio registréo 45% de los
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nifos, el 29% alto, 27% nivel bajo; en autoestima social el 42% de los nifios se situd

en nivel bajo, 39% medio y 19% alto.

Figura 1

Nivel de autoestima de los nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo - 2022.

60%

0
50% 48%

40%
33%
30%
20% 18%
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10%
Alto Medio Bajo

20%

Autoestima A.

45%

Familiar

| 34%

Alto Medio Bajo

48%

| 33%

Medio Bajo

20%

Alto

A. Personal

Fuente. Datos obtenidos segun aplicacion de instrumentos

45%
29%
| 27%
Alto Medio Bajo

A. Emocional

42%

Alto Medio Bajo

A. Social

OE2:
Tabla 4
Nivel de habilidades sociales en nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo —
2022.
Variable/Dimension Nivel Ni %
Alto 36 27%
Habilidades Sociales Medio 55 42%
Bajo 41 31%
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Alto 64 48%
Ha_bllldade_s,basmz_as de Medio 53 40%
interaccion social
Bajo 15 11%
Alto 25 19%
Habilidades sociales Medio 58 44%
avanzadas
Bajo 49 37%
Alto 13 10%
Habilidades rglqmonadas alos Medio 51 39%
sentimientos
Bajo 68 52%

Fuente. Datos obtenidos al aplicar instrumentos

Interpretacion:

Se muestra en la tabla N°4 que, habilidades sociales de los nifios, muestra el 42%

en un nivel medio, en el 31% es bajo y en el 27% alto; segun las habilidades béasicas

de interaccién social presenta nivel alto con un 48%, en el nivel medio 40% de los

nifios y un nivel bajo con el 11%; en la dimensién de habilidades sociales avanzadas

el nivel es medio en el 44%, 19% alto y 37% bajo; respecto a la dimension de

habilidades relacionadas a los sentimientos el nivel es bajo en el 62% de los nifios,

39% medio y 10% alto.

Figura 2

Nivel de habilidades sociales en nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo —

2022.
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Fuente. Datos obtenidos segun aplicacion de instrumentos

4.2. Docimasia de Hipo6tesis
OE3:
Tabla 5

Correlaciéon entre autoestima con habilidades basicas de interaccién social de nifios
de cuatro afos I.E. de inicial de Trujillo — 2022.

Hab. Basicas, de
Autoestima interaccion social

Rho de Autoestima Coeficiente 1.000 0.641
Spearman. correlacion.
Significancia 0.000
N° 132 132
Hab. Béasicas de  Coeficiente 0.641 1.000

interaccion social. correlacion.

Significancia 0.000
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N° 132 132

Fuente. Resultados obtenidos en SPSS en base a datos obtenidos en fichas de observacién

Interpretacion:

La tabla 5 muestra la existencia positiva de significancia moderada, presente entre la
autoestima con la dimensién habilidades bésicas de interaccion social en los nifios
de cuatro afios, obteniendo un coeficiente Rho de Spearman de 0.641 y un valor
p=0.000, lo cual significa que al mejorar la autoestima se mejoran las habilidades

bésicas para interaccion social en los nifios.

Tabla 6

Relacion por niveles entre la autoestima con las habilidades basicas de interaccion
social de los nifios de cuatro afios de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

Habilidades basicas de interaccion social

Dimensién/nivel alto medio Bajo Total
n % N % ni % n %
Alto 5 4% 11 8% 0| 0% 16 12%

Autoestima Medio 13 10% 92 70% |7 5% | 112 85%

Bajo 0 0% 4 3% |0] 0% 4 3%

Total 18 14% 107 81% |7| 5% | 132 100%

Nota. ni = nimero de nifios

Interpretacion:

La tabla 6 nos indica que, el alto nivel de autoestima y el alto nivel de habilidades
basicas de interaccion social se ubica el 4% de los nifios, el nivel medio - alto
presentan un 10%, en bajo - alto el 0%; en el nivel alto - medio se encuentran 8% de
los nifios, en medio - medio se posiciona el 70% de los nifios, en bajo - medio se
ubica el 3%; en alto - bajo el 0%, en el nivel medio - bajo se ubica 5% de los nifios y

en el nivel bajo — bajo 0%.

Figura 3
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Relacion por niveles entre autoestima con habilidades basicas de interaccion social

de los nifios de cuatro afios de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.
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Fuente. Tabla 6

OEA4:
Tabla 7

Correlacion entre autoestima con habilidades sociales avanzadas de nifilos de cuatro
afos de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

Autoestima Hab. Sociales
avanzadas
Rho de Autoestima Coeficiente 1.000 0.587
Spearman correlacion
Significancia 0.000
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NUmero 132 132

Hab. Sociales Coeficiente 0.587 1.000
avanzadas .,
correlacion
Significancia 0.000.
NUumero 132 132

Fuente. Resultados obtenidos en SPSS en base a datos obtenidos en fichas de observacién

Interpretacion:

En la 7 tabla, se aprecia la existencia de una relacion significativamente positiva
moderad7a que ubica a la autoestima con la dimension habilidades sociales
avanzads en infantes de cuatro afios, obteniendo un coeficiente de Rho de
Spearman de 0.587 y una significancia de p=0.000, lo cual significa que al mejorar la

autoestima familiar mejoran las HS de tipo avanzado en los menores.

Tabla 8

Relacion por niveles entre autoestima con habilidades sociales avanzadas en nifios
de cuatro afios de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

Habilidades sociales avanzadas

Dimension/nivel alto medio bajo Total
n % n % N % n %
Alto 7 5% 5 4% 0 0% 12 9%

Autoestima Medio 18 | 14% | 21| 16% | 28 | 21% 67 51%

Bajo 0 0% 31| 23% |22 | 17% 53 40%

Total 25| 19% |57 | 43% |50 | 38% 132 100%

Nota. ni = nUmero de nifios

Interpretacion:

La tabla 8 se observa que el nivel alto de la autoestima con el nivel alto de las
habilidades sociales avanzadas se ubica el 5% de los nifios, en el nivel medio - alto
se ubican 14%, en bajo - alto el 0%; en alto - medio el 4%, en el nivel medio - medio
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se posiciona el 16% de los nifios, en el bajo - medio el 23%; en el nivel alto - bajo el
0%, en el medio - bajo el 21% de los nifios y en el nivel bajo — bajo 17%.

Figura 4

Relacion por niveles entre la autoestima con habilidades sociales avanzadas de
nifios de cuatro afios de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

25% 23%

20%
16%
15% 14%
10%
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5% 4%
0%

Fuente. Tabla 8

OES5:
Tabla 9

Correlacion entre autoestima con habilidades relacionadas a sentimientos en nifios
de cuatro afos de I.E. de inicial de Trujillo — 2022.
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Autoestima

Hab. Rel. a
sentimientos

Rho de
Spearman

Autoestima

Hab. Rel. a

sentimientos

Coeficiente de
correlacion

Significancia
N

Coeficiente de
correlacion

Significancia

N

1.000

132
0.617

0.000

132

0.617

0.000

132
1.000

132

Fuente. Resultados obtenidos en SPSS en base a datos obtenidos en fichas de observacion

Interpretacion:

La tabla 9 indica una correlacion positiva de significancia moderada de la dimension

autoestima con la dimension habilidades, que se ve relacionada en los sentimientos

de menores de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo, en el afio 2023, obteniendo al

coeficiente r= 0.617 y una significancia p=0.000, significandose que, al mejorar la

autoestima en infantes, se mejoran las habilidades que tienen que ver con los

sentimientos.

Tabla 10

Relacion por niveles entre autoestima con habilidades relacionadas a sentimientos

en nifios de cuatro afos de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

Habilidades relacionadas a los sentimientos

Dimension/nivel alto medio Bajo Total
n % n % n % n %
Alto 6 5% 3 2% 0 0% 9 7%
Autoestima Medio 17 | 13% | 32| 24% |23 | 17% 72 55%
Bajo 0 0% 16 | 12% | 35| 27% 51 39%
Total 23 17% |51 | 39% | 58 | 44% 132 100%

Nota. ni = nUmero de nifios
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Interpretacion:

La 10 tabla, indica que el alto nivel de autoestima con el nivel alto de las habilidades
relacionadas a sentimientos lo contiene al 5% de nifios, en el nivel medio - alto se
ubican 13%, en bajo - alto se ubican 0%; en alto - medio se encuentran 2% de los
nifios, en medio - medio el 24% de los nifios, en el bajo - medio el 12%; el alto-bajo el

0%, para el medio-bajo ubicamos el 17% y por ultimo, el bajo—bajo 27%.
Figura5
Relacion por niveles entre autoestima con habilidades relacionadas a sentimientos

en nifios de cuatro afos de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

30%
27%

25% 24%

20%
17%

15%

13%

12%

2%
2

10%

5%
5%

Fuente. Tabla 10

0%

51



Objetivos General: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales
de los nifios de cuatro afios de instituciones educativas del nivel inicial de Trujillo —
2022,

Tabla 11

Correlacion entre la autoestima y las habilidades sociales de los nifios de cuatro afios
de I.E. de inicial de Trujillo — 2022.

Autoestima Hab. Sociales

Rho de Autoestima Coeficiente 1.000 0.683
Spearman correlacion

Significancia 0.000

N 132 132

Hab. Sociales  Coeficiente 0.683 1.000

correlacion

Significancia 0.000

N 132 132

Fuente. Resultados obtenidos en SPSS en base a datos obtenidos en fichas de observaciéon

Interpretacion:

La tabla 11, expresa la existencia sobre la correlacion de tipo positiva significativa de
nivel moderado entre las dos variables, obteniendo un coeficiente r de 0.683 y un
valor p=0.000, indicando que si mejora la autoestima en infantes, entonces se

mejoran sus habilidades sociales.

Tabla 12

Relacion por niveles entre autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afos
de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.

Habilidades Sociales

Dimension/nivel Alto medio bajo Total
n % n % n % n %
Autoestima Alto 11 8% 16 | 12% 0 0% 27 20%
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Medio 9 7% 48 | 36% | 24 | 18% 81 61%
Bajo 0 0% 16 | 12% 8 6% 24 18%
Total 20 | 15% |80 | 61% |32 | 24% 132 100%

Nota. ni = nUmero de nifios

Interpretacion:

La tabla 12, indica que en el alto nivel de autoestima con el alto nivel de habilidades

sociales se ubica el 8% de menores, en el nivel medio - alto el 7%, en el bajo - alto el

0%; en el alto - medio se encuentran 12% de nifios, en el medio - medio se posiciona

el 36% de nifios, en el nivel bajo - medio se ubican 12%; en el alto - bajo se ubican

0%, en el nivel medio - bajo se ubican 18% y en el nivel bajo — bajo 6%.

Figura 6

Relacion por niveles entre autoestima con habilidades sociales en nifios de cuatro

afos de instituciones de inicial de Trujillo — 2022.
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V. DISCUSION DE RESULTADOS

Esta indagacién, presenta como objetivo determinar la relacion entre autoestima y
habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de I.E. de inicial de Trujillo — 2022,
teniendo por resultado que, si existe una correlacion positiva y/o significativa de nivel
moderado entre la autoestima y las habilidades sociales en los nifios de cuatro afos,
obteniendo un coeficiente r de 0.683 y un valor p=0.000 (Tabla 11), significa que es
importante que los nifios desarrollen su autoestima para que les sea mas facil
adquirir habilidades sociales que les faciliten su interaccion con otras personas, dado
gue estas son necesarias para todas las relaciones que tienen las personas a lo
largo de su vida, pues de no ser asi, el nifio puede presentar malestar, estrés,
inseguridad, ansiedad, incluso caer en depresién por no tener un buen control de sus
relaciones del dia a dia; estos resultados se corroboran con los obtenidos por;
Paredes (2019), quien en su investigacion: “Autoestima y Habilidades Sociales en
estudiantes de nivel primario de una IE de Cusco, 2021” tuvo por resultado que,
existe una relacion positiva alta y significativa entre la autoestima y las habilidades
sociales de los nifios, al obtener un valor de Spearman r = 0.641 y p = 0.000;
resultados que se fundamentan tedricamente con Ledn y Arboleda (2019), quienes
indican que la carencia de habilidades sociales causa ansiedad, agresividad al
enfrentar situaciones conflictivas que superan nuestras habilidades de comunicacion
o0 incluso pueden generar pasividad sin ser capaces de expresar nuestras opiniones,

deseos, sentimientos, lo cual genera malestar emocional.

Respecto al objetivo especifico 3 de establecer la relacion entre la autoestima con
las habilidades basicas de interaccidén social de los nifios de cuatro, teniendo por
resultado que, existe una correlacion de tipo positiva significativa moderada entre la
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autoestima con la dimensién habilidades basicas de interaccion social en los nifios
de cuatro afios, obteniendo un coeficiente Rho de Spearman de 0.641 y un valor
p=0.000 (Tabla 5), por lo que se aprecia que es necesario que el nifio desarrolle su
autoestima para que pueda desarrollar sus habilidades que son elementales para su
interactuar en la sociedad, dado que sin habilidades sociales fundamentales el nifio
no podra crecer siendo capaz de compartir con otros, no podra ser capaz de
desarrollar relaciones que le permitan su bienestar emocional; estos resultados se
corroboran con Geldres (2019), quien en su investigacion tuvo por resultado que la
relacion entre la autoestima y las habilidades sociales basicas es positiva significativa
con unr =0.387 y p de 0.000; resultados que sustentan tedricamente por Eguizabal
(2010), quien sefala que esta autoestima nace por el amor y respeto que se le
muestra al nifio, donde obtiene seguridad, haciéndole sentir un gran valor, refiere que
la familia es una sociedad compleja que cambia constantemente, que busca el
crecimiento psicolégico de sus miembros, permitiendo el desarrollo integro de cada

uno.

En relacion al objetivo especifico 4 de establecer la relacion entre la autoestima
con las habilidades sociales avanzadas de los nifios, teniendo por resultado que,
existe una correlacion de tipo positiva significativa moderada entre la autoestima con
la dimension habilidades sociales avanzadas en los nifios de cuatro afios, obteniendo
un coeficiente r de 0.587 y un valor p=0.000 (Tabla 7), por lo que se aprecia que la
autoestima es fundamental para que el nifio sea capaz de desempefiarse
adecuadamente en sus interacciones con sus pares, con otros adultos, estos
resultados se corroboran con los obtenidos por Geldres (2019), quien en su
investigacion tuvo por resultado que, la relacion entre la autoestima con las
habilidades sociales avanzadas muestran una relacion positiva significativa con un r
= 0.429 y p=0.000; se sustenta teGricamente por lo expuesto por Garcia y Méndez
(2019), quienes refieren que estas habilidades permiten tener disposicion para
entablar interacciones propicias con otros, segun estas habilidades la persona es
capaz de cumplir peticiones, participar de modo activo en eventos, dar y cumplir

ordenes, entender aspectos negativos y positivos de distintas situaciones.
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En relacién al objetivo especifico 5 de establecer la relacion entre la autoestima
con las habilidades relacionadas con los sentimientos de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022, teniendo por
resultado que, existe una correlacion positiva significativa moderada entre la
autoestima con la dimension habilidades relacionadas a los sentimientos en los nifios
de cuatro afnos, obteniendo un coeficiente Rho de Spearman de 0.617 y un valor
p=0.000 (Tabla 9); por lo que es importante el desarrollo de autoestima, mostrando
que es querido en familia, siendo capaz de reflejarlo en su comportamiento en
sociedad, esto le permitird expresar sus sentimientos, emociones de manera
adecuada frente a su grupo social; estos resultados se corroboran con los obtenidos
por Geldres (2019), quien en su investigacion tuvo por resultado que, la relacion
entre la autoestima y las habilidades relacionadas a los sentimientos es positiva
significativa con un r = 0.378 y p=0.000; se sustenta teéricamente por Pefiafiel y
Serrano (2010), quienes mencionan que estas habilidades permiten al nifio auto
expresarse, ser asertividad, teniendo conductas afirmativas, reconocer y aprovechar

sus sentimientos, conociendo como estos afectan su comportamiento.
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CONCLUSIONES

Se determind la existencia de una relacion estadistica significativa entre la
variable autoestima con las habilidades sociales en los nifios de cuatro afios de
las I.E. de inicial de Truijillo, en el afio 2022, al obtener una correlacion moderada
y positiva con un coeficiente Rho de Spearman de 0.683 y un valor p=0.000
(Tabla 11).

Se identificé que el nivel de autoestima de los nifios de cuatro afios de las I.E., es
medio en el 48%, nivel alto en el 33% y nivel bajo en el 18% de los nifios (Tabla
3).

Se identifico que el nivel de habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
las I.E., es medio en el 42%, 31% se ubico en el nivel bajo y 27% en el nivel alto
(Tabla 4).

Se establecio la existencia de una correlacion de tipo positiva significativa
moderada entre la autoestima con la dimension habilidades basicas de
interaccion social en los nifios de cuatro afos de las I.E. de inicial de Trujillo, en

el afo 2023, obteniendo un coeficiente r de 0.641 y un valor p=0.000 (Tabla 5).

Se establecio la existencia de una correlacion de tipo positiva significativa
moderada entre la autoestima con la dimension habilidades sociales avanzadas
en los niflos de cuatro afos de las I.E. de inicial de Trujillo, en el afio 2023,
obteniendo un coeficiente r de 0.587 y un valor p=0.000 (Tabla 7).

Se establecié la existencia de una correlacion de tipo positiva significativa

moderada entre la autoestima con la dimension habilidades relacionadas a los
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sentimientos en los nifios de cuatro afios de las I.E. de inicial de Trujillo, en el

afio 2022, obteniendo un coeficiente r de 0.617 y un valor p=0.000 (Tabla 9).

RECOMENDACIONES

Se aconseja a los directores de las I.E. coordinar con las docentes, con personal
especializado y padres de familia enfatizar en la evolucién de la autoestima de
los infantes, con ciertas estrategias para su desarrollo, por ser un elemento
fundamental para la evolucion de sus habilidades sociales, esto les servird
durante toda su vida social, académica, familiar, personal.

Se aconseja a los directores de las I.E. identificar constantemente el nivel que
presentan los infantes de autoestima no solo de cuatro afios sino también de tres
y cinco afios de edad, para trabajar en ello con personal especializado y
metodologias que permitan que su autoestima mejore.

Se aconseja a los coordinadores de las I.E. proponer a las docentes de aula
desarrollar y aplicar un programa para mejorar el nivel de habilidades sociales de
los nifios, recurriendo a juegos, dinamicas, entre otros que fomenten estas
habilidades.

Se sugiere a los responsables de las I.E. plasmar en su plan de trabajo
actividades que fomenten el desarrollo de autoestima y las habilidades basicas
de interaccion social en los niflos, fomentando la comunicacion entre ellos, el
respeto, tolerancia, empatia, confianza lo cual les permitira vivir en armonia.

Se sugiere a coordinadores de I.E. trabajar en general con las docentes, padres
de familia para potenciar la autoestima de los nifios, buscando el desarrollo de
habilidades avanzadas y habilidades relacionada a sentimientos en los nifios, asi

podran comprender sus miedos, los miedos de otros, ser mas asertivos,
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comunicarse de manera emocional, aprendiendo a escuchar, fomentando
mejores relaciones con sus pares.

e Se sugiere a la comunidad académica desarrollar mas temas similares dado que
son temas relevantes para el desarrollo integral del nifio, esto ademas influye en
su crecimiento sano, apoyando en la consecucion de su formacién para ser

adultos equilibrados.
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ANEXOS

Anexo 1: Guia de observacion para medir: variable autoestima

Instruccion: Estimado docente marcar con un aspa (x) debajo de cada nuamero,

segun corresponde.

Considerando que: (1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) Ocasionalmente (4) Casi siempre,

(5) Siempre

DIMENSION/ITEMS 1 2 3 4

AUTOESTIMA FAMILIAR

INDICADOR

Expresiones de sentirse querido

Expresa que es querido por su familia

Salta y se emociona cuando recibe muestras de carifio

Le gusta correr por todo lado
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Comportamientos negativos

4 | Realiza acciones en el aula para llamar la atencién

5 |Piden permiso o0 apoyo para hacer cualquier actividad

6 |Muestra comportamientos agresivos

7 | Siente cOlera cuando fracasa, es perfeccionista
Comportamientos positivos

8 | Suele estar contento por las actividades que hace

9 | Se comunica claramente, es directo y congruente

10 | Es empético con los demas

11 | Es independiente y autbnomo en sus decisiones

AUTOESTIMA PERSONAL

Expresa sus cualidades

12 | Puede expresar sus cualidades a otros

13 | Siente orgullo de si mismo aun cuando comete errores

14 | Le gusta lo que sabe hacer
Sabe expresar sus gustos

15 | Refiere las actividades que le gustan hacer

16 | Motiva a otros a realizar sus actividades favoritas

17 | Sabe expresar sus deseos y necesidades
Imagen corporal

18 | Menciona como se siente al ver su imagen al espejo

19 | Nunca se juzga por como luce

20 | Le gusta cambiarse y peinarse solo sintiendo agrado por si mismo

AUTOESTIMA EMOCIONAL

Relaciones con sus pares

21 | Se enfada con otros nifios en el aula

22 | Los otros nifios no quieren jugar con él

23 | Los otros nifios se rien de el

Imagen en el aula
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24

Es amigable en el aula

25

Sus amigos lo aprecian mucho

26

Tiene buena imagen en el aula

AUTOESTIMA SOCIAL

Gusto por la compafiia

27

Le gusta estar acompariado por otras personas

28

Le gusta reunirse con sus amigos

29

Suele hacer amigos facilmente

Valia propia

30

Respeta y se hace respetar por sus pares

31

Expresa sus opiniones con seriedad

32

Se reconoce como valioso ante otros
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Guia de observacion para medir: variable habilidades sociales

Instruccién: Estimado docente marcar con un aspa (x) debajo de cada numero,

segun corresponde.

Considerando que: (1) Nunca, (2) Casi nunca, (3) Ocasionalmente (4) Casi siempre,
(5) Siempre

DIMENSION/ITEMS

1

2

3

4

5

HABILIDADES BASICAS DE INTERACCION SOCIAL

INDICADOR

Comunicacién adecuada

1 |Logra escuchar a otros
2 | Puede comunicarse de modo adecuado
Se comporta de manera segura cuando se comunica con
3 |otros
Habilidades de cortesia
4 | Agradece Favores
5 | Puede pedir apoyo
HABILIDADES SOCIALES AVANZADAS
Capacidad de expresion
6 | Puede formular preguntas
7 | Tiene capacidad para ofrecer una opinion
Seguir y dar instrucciones
8 | Efectla instrucciones
9 | Brinda instrucciones
Habilidad de desinhibicién
10 |Se une a conversaciones
Brinda muestras de cortesia y amabilidad de modo mas
11 |completo
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HABILIDADES RELACIONADAS A LOS SENTIMIENTOS

Percepcién emocional

12

Reconoce sus emociones y sentimientos

13

Es capaz de expresar sus sentimientos

14

Puede identificar los sentimientos de otros

15

Tiene habilidad para regular sus emociones

16

Cuando se enoja trata de mantenerse quieto sin hacer
berrinches

Expresiéon emocional

17

Puede demostrar afecto o agrado por alguien

18

Cuando alguien no le agrada simplemente se aleja

19

Sabe expresar sus sentimientos de felicidad, de alegria

20

Expresa adecuadamente qué lo enoja o lo pone triste

21

Comparte sus juguetes con quienes le agradan

Anexo 2: Fichas Técnicas de los Instrumentos
FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO AUTOESTIMA

Nombre del instrumento: Guia de observacién para evaluar autoestima en
nifios y nifias de cuatro afos
Autoras:

Br. Carranza Rojas, Ana Paula

Br. Bazan Rojas, Carmen Maria Magdalena

3. Afo: 2023

Objetivo: El instrumento busca medir el nivel de autoestima en nifios de cuatro
afos de edad.

Usuarios: Nifios de cuatro afios de instituciones educativas del distrito de
Truijillo.

Tiempo de aplicacion / administraciéon: Sin tiempo limite.
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. Dimensiones:

Autoestima Familiar
Autoestima Personal
Autoestima Emocional

Autoestima Social

. Procedimientos de aplicacién:

El instrumento deberd aplicarse para cada nifio, debiendo estar a cargo del

llenado de las guias de observacién las docentes a cargo.

. Escala

Escala General

Variable Nivel Rangos
Alto 118 - 160
Autoestima Medio 76-117
Bajo 32-75

Escala Especifica

Dimensiones Nivel Rangos
Autoestima Familiar Alto 41 - 55
Medio 27 - 40

Bajo 11-26

Autoestima Personal Alto 34 -45
Medio 22 -33

Bajo 9-21

Autoestima Emocional Alto 23-30
Medio 15 - 22

Bajo 6-14
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Autoestima Social

Alto 23-30
Medio 15-22
Bajo 6-14

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO HABILIDADES SOCIALES

1. Nombre del instrumento: guia de observacion para evaluar habilidades

sociales en niflos y niflas de cuatro afios

2. Autoras:
Br. Carranza Rojas, Ana Paula

Br. Bazan Rojas, Carmen Maria Magdalena
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3. Afo: 2023

. Objetivo: El instrumento busca medir el nivel de habilidades sociales en nifios de

cuatro anos de edad.

. Usuarios: Niflos de cuatro anos de instituciones educativas del distrito de

Trujillo.

6. Tiempo de aplicacion / administracion: Sin tiempo limite.

. Dimensiones:

- Habilidades basicas de interaccion social
- Habilidades sociales avanzadas
- Habilidades relacionadas a los sentimientos

. Procedimientos de aplicacion:
El instrumento deberd aplicarse para cada nifio, debiendo estar a cargo del
llenado de las guias de observacién las docentes a cargo.

. Escala

Escala General

Variable Nivel Rangos

Alto 78 - 105

Habilidades Medio 50-77
Sociales

Bajo 21-49

Escala Especifica

Dimensiones Nivel Rangos
Habilidades  basicas Alto 19 -25
de interaccion social Medio 13- 18

Bajo 5-12
Habilidades sociales Alto 23-30
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avanzadas Medio 15-22

Bajo 6-14

Habilidades Alto 38 -50
relacionadas a los .

sentimientos Medio 24 - 37

Bajo 10 -23
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Anexo 3: Validez por Juicio de Expertos

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afios de instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022.

JUEZ EXPERTO: Guilianna Cabanillas Vizconde

Pai S

FIRMA: ...

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestro en Educacién con mencion en Didactica de la Educacion Superior

TIPO DE INSTRUMENTO: Guia de observacion para medir la variable autoestima en nifios de 4 afos.
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., Tiene Tiene Tiene
Redaccion . . .
INDICADORES clara coherencia | coherencia | coherencia
VARIABLE | DIMENSIONES ITENS Y con los con las conla OBSERVACIONES
ITENS precisa . . . . .
indicadores | dimensiones variable
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
Autoestima | FAMILIAR Expresiones de 1,2,3 X X X X
sentirse querido.
Comportamientos | 4,5,6,7 X X X X
negativos.
Comportamientos | 8,9,10,11 X X X X
positivos.
PERSONAL Expresa sus 12,13,14 X X X X
cualidades.
Sabe expresar sus | 15,16,17 X X X X
gustos.
Imagen corporal. | 18,19,20 X X X X
EMOCIONAL Relaciones con 21,22,23 X X X X
Sus pares.
Imagen en el aula | 24,25,26 X X X X
SOCIAL Gusto por la 27,28,29 X X X X
compaiiia
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Valia propia 30,31,32 X X X X

EL QUE SUSCRIBE:
Ms. Guilianna Cabanillas Vizconde
TITULO: Licenciada en Educacion Inicial

GRADO ACADEMICO — MAESTRIA CON MENCION: Doctorado en Didactica de la Educacion Superior

HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a juicio de expertos y siendo

viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal de la interesada para los fines que estimen conveniente.

Paid S

Ms. Guilianna Cabanillas Vizconde

Trujillo, 09 de junio del 2021

DNI N° 41800237
1441800237
N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afios de instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022.

JUEZ EXPERTO: Guilianna Cabanillas Vizconde

PaiD S

FIRMA: ...

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestro en Educacién con mencion en Didactica de la Educacion Superior
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TIPO DE INSTRUMENTO: Guia de observacion para medir la variable habilidades sociales en nifios de 4 afios.

., Tiene Tiene Tiene
Redaccion . . .
INDICADORES claray coherencia | coherencia | coherencia
VARIABLE | DIMENSIONES ITENS . con los con las con la OBSERVACIONES
ITENS precisa . . . . .
indicadores | dimensiones variable
Sl | NO |SI NO | Sl NO S| NO
Habilidade | Habilidades | Comunicacién 1,2,3 X X X X
s Sociales Basicas de adecuada.
Interaccion
Social
Habilidades de 4,5 X X X X
cortesia.
Habilidades | Capacidad de 6,7 X X X X
Sociales expresion
Avanzadas
Seguir y dar 8,9 X X X X
instrucciones
Habilidad de 10,11 X X X X
desinhibicion
Habilidades . 12,13,14,15,16 | X X X X
relacionadas | Péercepcion
a los emocional
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sentimientos

17,18,19,20,21 | X X X
Expresion
emocional

EL QUE SUSCRIBE:

Ms. Guilianna Cabanillas Vizconde

TITULO: Licenciada en Educacion Inicial

GRADO ACADEMICO — MAESTRIA CON MENCION: Doctorado en Didéactica de la Educacion Superior

HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a juicio de expertos y siendo

viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal de la interesada para los fines que estimen conveniente.

Pal s

Ms. Guilianna Cabanillas Vizconde

DNI N° 41800237
1441800237

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO

Trujillo, 09 de junio del 2021
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afios de instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial de Trujillo.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022.

JUEZ EXPERTO: Katia Paola Felipe Javier

FIRMA: .. s

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestra en Educacién con mencion en Didactica de la Educacion Superior
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TIPO DE INSTRUMENTO: Guia de observacion para medir la variable autoestima en nifios de cuatro afos.

., Tiene Tiene Tiene
Redaccion ; . .
INDICADORES clara coherencia | coherencia | coherencia
VARIABLE | DIMENSIONES ITENS Y con los con las con la OBSERVACIONES
ITENS precisa C . . .
indicadores | dimensiones variable
Sl | NO |SI NO | Sl NO | Sl NO
Autoestima | FAMILIAR Expresiones de 1,2,3 X X X X
sentirse querido.
Comportamientos | 4,5,6,7 X X X X
negativos.
Comportamientos | 8,9,10,11 X X X X
positivos.
PERSONAL Expresa sus 12,13,14 X X X X
cualidades.
Sabe expresar sus | 15,16,17 X X X X
gustos.
Imagen corporal. | 18,19,20 X X X X
EMOCIONAL | Relaciones con 21,22,23 X X X X
sus pares.
Imagen en el aula | 24,25,26 X X X X
SOCIAL Gusto por la 27,28,29 X X X X
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compaiiia

Valia propia

30,31,32 X X

EL QUE SUSCRIBE:
Ms. Katia Paola Felipe Javier

TITULO: Licenciada en psicologia.

GRADO ACADEMICO — MENCION: Didactica de la Educacion Superior.

HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a juicio de expertos y siendo

viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal de la interesada para los fines que estimen conveniente.

Ms. Katia Paola Felipe Javier

DNI N°© 44342757

Trujillo, 9 de junio del 2021
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afios de instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial de Trujillo.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022.

JUEZ EXPERTO: Katia Paola Felipe Javier

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestra en Educacién con mencion en Didactica de la Educacion Superior
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TIPO DE INSTRUMENTO: Guia de observacion para medir la variable habilidades sociales en nifios de 4 afos.

., Tiene Tiene Tiene
Redaccion ; . .
INDICADORES clara coherencia | coherencia | coherencia
VARIABLE | DIMENSIONES ITENS Y con los con las con la OBSERVACIONES
ITENS precisa . . . . .
indicadores | dimensiones variable
Sl | NO |SI NO | Sl NO | Sl NO
Habilidades | Habilidades | Comunicacion 1,2,3 X X X X
Sociales Basicas de adecuada.
Interaccion
Social
Habilidades de 4,5 X X X X
cortesia.
Habilidades | Capacidad de 6,7 X X X X
Sociales expresion
Avanzadas
Seguir y dar 8,9 X X X X
instrucciones
Habilidad de 10,11 X X X X
desinhibicion
Habilidades . 12,13,14,15,16 | X X X X
relacionadas | Percepcion
a los emocional
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sentimientos

17,18,19,20,21 | x X X
Expresion
emocional

EL QUE SUSCRIBE:

Ms. Katia Paola Felipe Javier

TITULO: Licenciada en psicologia.

GRADO ACADEMICO — MENCION: Didéactica de la Educacion Superior.

HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a juicio de expertos y siendo

viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal de la interesada para los fines que estimen conveniente.

Ms. Katia Paola Felipe Javier

DNI N°© 44342757
1988

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO

Trujillo, 9 de junio del 2021
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afios de instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial de Trujillo.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022.

JUEZ EXPERTO: José Luis Otiniano Otiniano

FIRMA: ......

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestro en Educacién con mencion en Didactica de la Educacion Superior
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TIPO DE INSTRUMENTO: Guia de observacion para medir la variable autoestima en nifios de 4 afios.

., Tiene Tiene Tiene
Redaccion ; . .
INDICADORES clara coherencia | coherencia | coherencia
VARIABLE | DIMENSIONES ITENS Y con los con las con la OBSERVACIONES
ITENS precisa . . . .
indicadores | dimensiones variable
Sl | NO |SI NO | Sl NO | Sl NO
Autoestima | FAMILIAR Expresiones de 1,2,3 X X X X
sentirse querido.
Comportamientos | 4,5,6,7 X X X X
negativos.
Comportamientos | 8,9,10,11 X X X X
positivos.
PERSONAL Expresa sus 12,13,14 X X X X
cualidades.
Sabe expresar sus | 15,16,17 X X X X
gustos.
Imagen corporal. | 18,19,20 X X X X
EMOCIONAL | Relaciones con 21,22,23 X X X X
sus pares.
Imagen en el aula | 24,25,26 X X X X
SOCIAL Gusto por la 27,28,29 X X X X
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compaiiia

Valia propia 30,31,32 X X X X

EL QUE SUSCRIBE:

Ms. José Luis Otiniano Otiniano

TITULO: Maestro en Educacion

GRADO ACADEMICO — MENCION: Didéactica de la Educacion Superior

HACE CONSTAR: Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a juicio de
expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal de la interesada para los fines que estimen

conveniente.

Trujillo, 9 de junio del 2022.

Ms. Otiniano Otiniano José Luis
DNI N° 44928993
A046 008212

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO
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FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: Autoestima y habilidades sociales en nifios de cuatro afios de instituciones educativas
del nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial de Trujillo.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre autoestima y habilidades sociales de los nifios de cuatro afios de
instituciones educativas del nivel inicial del distrito de Trujillo — 2022.

JUEZ EXPERTO: José Luis Otiniano Otiniano

FIRMA: ......

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestro en Educacién con mencion en Didéactica de la Educacién Superior
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TIPO DE INSTRUMENTO: Guia de observacion para medir la variable habilidades sociales en nifios de 4 afos.

., Tiene Tiene Tiene
Redaccion . . .
INDICADORES clara coherencia | coherencia | coherencia
VARIABLE | DIMENSIONES ITENS Y con los con las con la OBSERVACIONES
ITENS precisa . . . . .
indicadores | dimensiones variable
Sl | NO |SI NO | Sl NO | Sl NO
Habilidades | Habilidades | Comunicacion 1,2,3 X X X X
Sociales Basicas de adecuada.
Interaccion
Social
Habilidades de 4,5 X X X X
cortesia.
Habilidades | Capacidad de 6,7 X X X X
Sociales expresion
Avanzadas
Seguir y dar 8,9 X X X X
instrucciones
Habilidad de 10,11 X X X X
desinhibicion
Habilidades . 12,13,14,15,16 | X X X X
relacionadas | Percepcion
a los emocional
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sentimientos

17,18,19,20,21 | x X X X
Expresion
emocional

EL QUE SUSCRIBE:

Ms. José Luis Otiniano Otiniano

TITULO: Maestro en Educacién

GRADO ACADEMICO — MENCION: Didéactica de la Educacion Superior

HACE CONSTAR: Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a juicio de

expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal de la interesada para los fines que estimen

conveniente.

Trujillo, 9 de junio del 2021

Ms. Otiniano Otiniano José Luis
DNI N° 44928993

A046_008212

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO
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Anexo 4: Muestra Piloto y Ficha de Confiabilidad

Muestra Piloto

N° 91011121314 |15|16(17|18(19|20|21|22|23(24|25|26|27|28|29|30|31|32
1 413|3|5/4(4(5|3/3(4/3|4|3|3|3/3|3(4(4|3(4|3|3]|5
2 41412552323 |3(2(4(4(2|2 (4|3 |4|3|2|4|4|2)|5
3 4,3/3(3(3|3|3(4(4|4(4(4|3(3|5|5|2|4(4/4|4|3|3]|3
4 5(2|412|2|4|3|4(4|4|5|5|2|4|4/3|3|3|4|5|5]|2|4]|2
5 3/5/5/3|5/5(2|4(3|3|3|3|5|5(2(4|3|3|3|3|3|5|5]3
6 4,413|4/4/3|3[3[3|3(4(|4(4|3|3|3|3|3|3|4|4|4|3]|4
7 5121252243 |2|2|5|5|2|2|4|3|2|2|2|5|5]|]2|2]|5
8 313(3(3(3(3(3(3(4(4|3|3|3|3|3|3|4|/4|14|/3|3|3|3]3
9 413|412 4|4(3|2/4|5]2|4|3|4|4/3|3|3|5(2(4|3|4]|2
10 5(2|4/4|3|4/4|4(4|3|5|5]2|4|3|2|4(3|3|5|5(2|4]4
11 3/3(3(5(2(4|3(3|2|4|4|3|3|3|3|5|5|12|4]4|3|3|3]|5
12 2(4(3(3|3|3|3|3|4|5|/2|2|4|3|2|4|3|3|5(2]2]4|3]|3
13 3/13(3(2(4(3(2(2|3|3|3|3|3|3|4|12|2|4|3|3|3|3|3]2
14 413123 |3|3(4|4/4/2|4|4|3(2|4|3|3|3|2|4(4|3]2)| 3
15 5/2|4/4|3|4|4|4(4|3|5|5]24|3(2|4|3|3|5|5(|2|4] 4
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Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Vélido 15 100,0
Excluido® 0 .0
Total 15 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

79 32
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Confiabilidad del Instrumento Habilidades Sociales

Muestra Piloto

N° 3(4|5|6 8/9|10(11|12|13/14|15(16|17|18|19|20 21
1 3131313 414(3(3(3(3(3(4(4|4|3|3|3/3
2 413122 512124 |3|2|2|5|5|2|2]|4]3]2
3 313|144 313131313414 |13|3|3|3|3|3]4
4 312(4]5 41344133 |5|2|4|3[4]|4,3)|5
5 414143 5124|132 |4|3|5|5|2|4|3|2]|3
6 313|124 3/313|3|5|5|4|14|3|3|3|3|5]4
7 31(3|14]|5 2(4|13|12|4|3|5(2(2|4|3|2]4]|5
8 212|313 3/313(4(12|2|3|3|3|3|3|4]2]3
9 414142 4132|433 |2|4(4|3|2]|43|2
10 45|43 3(3/4|4|4(4(3|3|3[3|4|4|4]|3
11 3(4|5/|4 3125|5344 |13|3|2|5|5]|3]4
12 514143 3411|512 |4|3|3|3|4|1]5]2]3
13 5/5(3]3 2|14(413(3|3(3(2|2(4|4]3|3]|3
14 313124 3(3/3|13|5(|5|4/4|3|3|3|3|5]|4
15 313/4]|5 2|14(3|12(4|3|5(2|2(4|3|2|4]|5

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 15 100,0
Excluido?® 0 .0
Total 15 100,0
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a. La eliminacién por lista se basa en todas las
variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,81 21
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Anexo 5: Matriz de Consistencia

TITULO FORMULACION DEL HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES | DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA
Autoestima y | Problema General: | Hipotesis General: Objetivo general: Tipo de investigacion:
habilidades _ Béasica
sociales nifios e Autoestima
de cuatro afios | ¢Cual es la relacion | Hi:  Existe relacion | paterminar la relacion | Variable 1: Familiar.
de |nst.|tu0|ones entr_e_ autoestlm_a y S|gn|f|c§t|va entre | antre  autoestima y o Autoestima Nivel de investigacién:
e_duca_tl\(a_s del | habilidades sociales autqgstlma . Y | habilidades sociales de Personal. Correlacional
nivel inicial del | de nifios de cuatro | habilidades sociales de i )
o < los nifios de cuatro | Aytoestima )
istrito e | afios e | los nifios de cuatro x - e Autoestima
d t,_t d f d IN d _t afios de IL.E. de inicial Aut _t
Trujillo — 2022 instituciones afios de LE. del nivel | 44 Trujillo — 2022. Emocional. o
educativas del nivel | inicial de Trujillo - _ Disefio de
inicial del distrito de | 2022. e Autoestima Investigacion: No
Trujillo - 20227 Social. experimental
' Objetivos especificos: Correlacional
HO: No existe relacion
Problemas significativa entre - _
especificos: autoestima y | !dentificar el nivel de Poblacion ~ muestral:
habilidades sociales de | autoestima y Nifios de cuatro afios de
los nifios de cuatro hibilidades sczciales e Habilidades 6 institugiones educativas
.Cudl es el nivel de | aos de LE. del nivel nifios de cuatro afios de basicas de de Trujillo, las cuales
- inicial de Trujillo — | instituciones educativas i i4 suman 132 nifios, los
autoestima de los | ) o interaccion _
o 2022. del nivel inicial del ial cuales en su totalidad
ninios de cuatro - - social.
sos de LE. d distrito de Trujillo — |\ .. representan a la muestra
iu?gsal dg Traiilo € 2022. * | e Habilidades | de estudio.
i o - sociales
" .
20227 Hipotesis especificas: avanzadas.
Identif | nivel d Habilidades . .
entificar el nivel de | _ - . e Habilidades Técnica e instrumentos

¢,Cudl es el nivel de
las habilidades
sociales de los

Hipotesis 1. Existe
relacion positiva
significativa entre

las habilidades sociales
de los nifios de cuatro
afos de |.E. de inicial

relacionadas a
los

de recojo de datos:
Observacion, guia de
observacion
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nifios de cuatro
afios de LE. de
inicial de Trujillo -
20227

¢, Cual es la relacion
entre autoestima
con las habilidades
basicas de
interaccioén social de
nifios de cuatro
afios de LE. de
inicial de Trujillo -
20227

¢, Cuadl es la relacion
entre autoestima
con las habilidades
sociales avanzadas
de niflos de cuatro
afios de LE. de
inicial de Trujillo -
20227

¢, Cuadl es la relacion
entre autoestima
con las habilidades
relacionadas con los

sentimientos de
ninos de cuatro
afios de

instituciones

autoestima con las
habilidades basicas de
interaccién social de
los nifios de cuatro
afios de |.E. del nivel
inicial de Trujillo -
2022.

Hipdtesis 2: Existe
relacion positiva
significativa entre
autoestima con las
habilidades sociales
avanzadas de los nifios
de cuatro afios de |.E.
de inicial de Trujillo —
2022.

Hipotesis 3: Existe

relacion positiva
significativa entre
autoestima con las
habilidades

relacionadas con los
sentimientos de los
nifios de cuatro afios
de |.LE. de inicial de
Trujillo — 2022.

de Trujillo — 2022.

Establecer la relacion
entre autoestima con
las habilidades basicas
de interaccién social de
los nifios de cuatro
afios de L.E. de inicial
de Trujillo — 2022.

Establecer la relacion
entre autoestima con
las habilidades sociales
avanzadas de los nifios
de cuatro afios de I.E.
de inicial de Trujillo —
2022.

Establecer la relacion
entre autoestima con
las habilidades
relacionadas con los
sentimientos de los
niios de cuatro afos
de LLE. de inicial de
Trujillo — 2022.

sentimientos.
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educativas de I.E.
de inicial de Trujillo -
20227
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Anexo 6: Base de Datos Aplicacién Instrumento Autoestima

institieion | N° 7]8]9f10]11]12][13]14]15[16]17][18]19]20[21]22[23[24[25]26]27]28]29[30][31[32
SantaClara | 1 413433 |s4ala|s|3[3|a]3[a]3]3[3[3|3[a][a]3][4a]3][3]5
santaClara | 2 3|2lalaf2|s|s|2[3|2[3|3]2]4a]a]|2|2]a|3][a[3]2]4a]a]2]5s
santaClara | 3 alalal3|3[3[3]3|3|alafa|ala]3][3]s|s5]|2]afa]ala]3][3]3
santaClara | 4 als|s[2lal2]2]al3|alalals|s]2]ala][3|3][3]a]s5][5]2]4]2
santaClara | 5 3[3[3[s[s5|3][s5|s|[2]4[3[3[3[3|5]5]|2[4]3[3[3[3][3][5][5]3
santa Clara | 6 3|alalal3|ala|3]3|3[3[3]afa|a[3|3[3[3[3][3|a]a|a][3]4
santa Clara |7 2|s|sl2]2|s|2]2]a4|3]2|2]s5]s5|2]2|a4[3|2]2]2]5][5]2]2]s
santaClara | g 413333 [3[3|3[3|3[4|4]3[3[3[3[3[3|4][a[a]3][3][3][3]3
santaClara | g sl2lal3al2]alal3|2]a|s]2]a|3]ala][3]3][3[5]2]4a]3]4]2
santa Clara | 10 3|s|s|2]ala[3|afalala3|s]s|2[a|3][2]4a]3]3|5][5]2][4]4
santa Clara [ 11 alal3[3[3]s]2]a]3|3[2]a]a[3]3]3|3]s5|5][2]4]a][3][3]3]5
Jean Piaget | 12 sl22[a4[3|3[3|3[3|3]a|s5]2]2]a|3|2[4a|3[3[5]2]2]4][3]3
Jean Piaget | 13 3[3|3[3[3|2]4|3]2|2]3[3[3[3|3[3|4]2]2]4[3]3][3][3][3]2
Jean Piaget | 14 2(alal3]2|3[3|3a|a]a|2]afa|3]2|a]3|3[3[2]a]4a]3]2]3
Jean Piaget | 15 3|s|s|2]alal[3]afalala3|s]s|2][a|3][2]a]3]3|5][5]2][4]4
Jean Piaget | 16 4al13lal3[3]3[3[3]a|3[3|alaa]3]ala]3|3][3[3[3][4a]a]s5]2
Jean Piaget | 17 3(2lalaf2|2]a|3]a|2]2]5]s5]2]2]s5|2]2]4][3[2]2]5]5][3]s5
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Jean Piaget

18

Jean Piaget

19

Jean Piaget

20

Jean Piaget

21

Jean Piaget

22

Jean Piaget

23

Jean Piaget

24

Chikitines

25

Chikitines

26

Chikitines

27

Chikitines

28

Chikitines

29

Chikitines

30

Chikitines

31

Chikitines

32

Chikitines

33

Chikitines

34

Chikitines

35

Chikitines

36
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Chikitines

37

V. de Fatima

38

V. de Fatima

39

V. de Fatima

40

V. de Fatima

41

V. de Fatima

42

V. de Fatima

43

V. de Fatima

44

V. de Fatima

45

V. de Fatima

46

V. de Fatima

47

V. de Fatima

48

V. de Fatima

49

V. de Fatima

50

V. de Fatima

51

V. de Fatima

52

V. de Fatima

53

V. de Fatima

54

V. de Fatima

55
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V. de Fatima

56

V. de Fatima

57

V. de Fatima

58

V. de Fatima

59

V. de Fatima

60

V. de Fatima

61

V. de Fatima

62

V. de Fatima

63

V. de Fatima

64

V. de Fatima

65

V. de Fatima

66

V. de Fatima

67

V. de Fatima

68

V. de Fatima

69

V. de Fatima

70

V. de Fatima

71

V. de Fatima

72

V. de Fatima

73

V. de Fatima

74
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V. de Fatima

75

V. de Fatima

76

V. de Fatima

77

V. de Fatima

78

V. de Fatima

79

V. de Fatima

80

V. de Fatima

81

V. de Fatima

82

V. de Fatima

83

V. de Fatima

84

V. de Fatima

85

V. de Fatima

86

V. de Fatima

87

V. de Fatima

88

V. de Fatima

89

V. de Fatima

90

V. de Fatima

91

V. de Fatima

92

V. de Fatima

93
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V. de Fatima

94

V. de Fatima

95

V. de Fatima

96

V. de Fatima

97

V. de Fatima

98

V. de Fatima

99

V. de Fatima

100

V. de Fatima

101

V. de Fatima

102

V. de Fatima

103

V. de Fatima

104

V. de Fatima

105

V. de Fatima

106

V. de Fatima

107

2281

108

2281

109

2281

110

2281

111

2281

112

109




2281

113

2281

114

2281

115

2281

116

2281

117

2281

118

2281

119

2281

120

2281

121

2281

122

2281

123

2281

124

2281

125

2281

126

2281

127

2281

128

2281

129

2281

130

2281

131

110




2281 ‘132‘3‘3‘3‘3‘3‘3‘3‘3‘4‘4‘3‘3‘4‘4‘3‘3‘2‘4‘4‘2‘5‘5‘2‘3‘2‘3‘3‘2‘2‘4‘4‘4‘

Base de Datos Aplicacion Instrumento Habilidades Sociales

Institucion | N° 1/2 3,4 ,5|6 |7 |89 |10|11|12|13|14|15|16| 17|18 |19 |20 21

Santa Clara 1 4 1313|333 |4]|4(4 3333|344 ,4)3]|3]|3]3:3

Santa Clara 2 224|322 |5|5|2|2 4|3 2|2 |5|5|2|2|4]|3]|2

Santa Clara 3 3/3(3|3,4|4/3|3(3|3(3|3|4|4,3 |3 |33 |3 ]3]4

Santa Clara 4 4 14|32 |4|5|2 |43 |4 4|3 |3|5(2|4]3|4|4]3]|5

Santa Clara 5 3144|443 |5|5|2|43|24]|3|5|5(2|4|3]|2]|3
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Santa Clara

Santa Clara

Santa Clara

Santa Clara

Santa Clara

10

Santa Clara

11

Jean Piaget

12

Jean Piaget

13

Jean Piaget

14

Jean Piaget

15

Jean Piaget

16

Jean Piaget

17

Jean Piaget

18

Jean Piaget

19

Jean Piaget

20

Jean Piaget

21

Jean Piaget

22

Jean Piaget

23

Jean Piaget

24
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Chikitines

25

Chikitines

26

Chikitines

27

Chikitines

28

Chikitines

29

Chikitines

30

Chikitines

31

Chikitines

32

Chikitines

33

Chikitines

34

Chikitines

35

Chikitines

36

Chikitines

37

V. de Fatima

38

V. de Fatima

39

V. de Fatima

40

V. de Fatima

41

V. de Fatima

42

V. de Fatima

43
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V. de Fatima

44

V. de Fatima

45

V. de Fatima

46

V. de Fatima

47

V. de Fatima

48

V. de Fatima

49

V. de Fatima

50

V. de Fatima

51

V. de Fatima

52

V. de Fatima

53

V. de Fatima

54

V. de Fatima

55

V. de Fatima

56

V. de Fatima

57

V. de Fatima

58

V. de Fatima

59

V. de Fatima

60

V. de Fatima

61

V. de Fatima

62
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V. de Fatima

63

V. de Fatima

64

V. de Fatima

65

V. de Fatima

66

V. de Fatima

67

V. de Fatima

68

V. de Fatima

69

V. de Fatima

70

V. de Fatima

71

V. de Fatima

72

V. de Fatima

73

V. de Fatima

74

V. de Fatima

75

V. de Fatima

76

V. de Fatima

77

V. de Fatima

78

V. de Fatima

79

V. de Fatima

80

V. de Fatima

81
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V. de Fatima

82

V. de Fatima

83

V. de Fatima

84

V. de Fatima

85

V. de Fatima

86

V. de Fatima

87

V. de Fatima

88

V. de Fatima

89

V. de Fatima

90

V. de Fatima

91

V. de Fatima

92

V. de Fatima

93

V. de Fatima

94

V. de Fatima

95

V. de Fatima

96

V. de Fatima

97

V. de Fatima

98

V. de Fatima

99

V. de Fatima

100
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V. de Fatima

101

V. de Fatima

102

V. de Fatima

103

V. de Fatima

104

V. de Fatima

105

V. de Fatima

106

V. de Fatima

107

2281

108

2281

109

2281

110

2281

111

2281

112

2281

113

2281

114

2281

115

2281

116

2281

117

2281

118

2281

119

117



2281

120

2281

121

2281

122

2281

123

2281

124

2281

125

2281

126

2281

127

2281

128

2281

129

2281

130

2281

131

2281

132
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Anexo 8: Solicitud y constancias de las instituciones donde se aplicaron los
instrumentos
Solicitud I.LE.P Santa Clara

SOLICITO: Auls de 4 afios para la aplicacion de instrumentos de fesis

Sefana:
hercado Landers Viclona

Cwector(a) dela LEP.
“Sants Clarg”

o, BAZAN ROJAS, CARMEN MARIA MAGDALEMA, identificads con &l N° de DI 76008787, v
CARRAMNZA ROUAS, AMA PAULA idenfificads con el WY de DNI 28082454, slumnas del
programa de pregrade en ks especizlidad de Edwcacion Inicial de ks facultad de Educaciony
Hurnanidedes da |z Universidad Privada Antenor Crrege, nos presentamaos respefucsamentzants
I, Para exponere lo siguiente:

Que, estando reslizando nussiro trabajo de investigacion tituleds “Autoesiima v habilidades
socisles en mifos de 4 afos de instituciones educativas privadas del nivel inicial, distrito de
Trujillz - 2022°, sclicitamas el permiso para poder aplicar los instrumentos de evaluacion, a8 los
nifos del 2ula de 4 afos de su | E “Santa Clars™ y con la parficipacion de la docente del aula,

Paor tanto:
Riogames 8 usted, scceder & nuastra paticion

Trujillo, 10 de junio del 2022,

F F A | -
.-,-"Fj_m':u.- -:r;:‘ ﬂlh‘@{ 4')
DiI: 708ETET DMl: 45082454
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Constancia |I.E.P Santa Clara
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Solicitud I.LE.P Jean Piaget

SOLICITO: Aulz de 4 afos para la aplicacion de instrumentos de tesis

Senars:
Carmen Elena Jave Galvez

Dwrectar(a) de la LEP.:
“Jean Fiagef’

‘o, BAZAN ROJAS, CARMEN MARIA MAGDALEMNA, identificads con =l N7 de DI 75006787, v
CARRAMZA ROJAS, ANA PAULA identificada con el N de DMI 453082454, slurmnas del programa
de pregrado en la espacislidad de Edwcacion Inicial de |a facultad de Educaciony Humanidades de
ls Universidad Priveda Antenor Orrego, nos presenfamos respetucsamente ante Ud. Para
exponerle lo siguisnte:

Que, estando reslizando nuestro frabajo de invesfigacion fitulada “Autoestima v habilidades
zocisles en nincs de £ afos de instiheciones educativas dal nivel inicial, distrite de Trujills - 20227,
zalicitamaos &l parmiso para poder splicar los instrumentes de evaluacion, alos nifos del aula de

4 anos de su |.EP. “Jean Fiagef” v con |a parficipacion de la docente del aula.

Por tanto:

Rogames 8 usted, acceder 2 nuestra patician

Trujillo, 14 de junio del 2022

- & /
{ e _I""' -Il'f_,

3 el Bt kg
be Lk |
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Constancia I.E.P Jean Piaget

1T N E A W PR A DA

JEAN PIAGET

3R N OEZED - 209 G3R | OREE

COMSTANCIA DE APLICACION DE TESIS

Ls directora de |z |LE.P. "Jean Piapget”, CARMEN ELEMA JAVE GALVEZ expidels
CONSTAMCIA a la Bach. BAZAM ROJAS. CARMEM MARIA MAGDALEMA
wentificada con el N° OMI TEIBETET y 3 |3 Bach. CARRAMNZA ROJAS, ANA PAULA
ientificada con e MT de OMI| 43082454, alumnas del programa de pregrado en la
especialidad de Educacidn Inicizlde |a facultad de Educacion y Humanidades de la
Universidad Privada Anfenor Orrego, previa autorzacion del suscrito, han realizado la
aglicacion de los instrumentos progios de su trabajo de investigacidn, el dia jusves 15
de junio; asimismao 52 le ha brindado las facilidades de acceso de informacién en =l
desarrolo de su investigacion "Autcestima y habilidades sociales en nifios de 4 afos
de instituciones educstivas del nivel inicial, distrite de Tryjillo - 2022°, habiendo
demostrade responsabilidad eficiencia y puntualidad =n =l cumplimisnio de sus
actividades.

Se expide el presente documento a peticion de las interesadas para los fines que
estime conveniente.

Trujilla, 20 de junia del 2022

Carmen E. Jave Galvez
Directora

rti Mz. P4 Lte. 35
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Solicitud I.LE.P CHIKITINES

SOLICITO: Aula de 4 arios para la aplicacicon de instrumentos da tesis

Senona:

Elvia Amelia Alayo Lama
Cirector{a) de la LE.P.:
“CHIKITIMES"

Yo, BATAN ROJAS, CARMEM MARIA MAGDALENA, identificada con el N* de DMI 78098787, ¥
CARRANZA ROJAS, AMA PAULA identificads con el M® de OMI 48082454, slumnas del programa
de pregrado en la especizlidad de Educacicn Inicial de |a facultad de Educsciony Humanidades de
la Universidad Privada Amtenor Orrego, nos presentamos respetuosaments ante Ud. Pars

exponerie lo siguiente:

Que, estando reslizando nuestro frabajo de invesfigacicn titulads “Autcestima y habilidade5|
sociales en nifos de 4 afos de instituciones educativas del nivel inicial, distrito de Trujillo - 20227,
solicitamos el permiso para poder aplicar los instrumentos de evaluacion, alos nifies del sula de

4 zfos de su L EP. "CHIKITIMNES" v con la participacion de |z docente del aula.

Par tanto:

Rogamos a usted, acceder a nuestra petician

Trujillz, 20 de junio del 2022,

.f e
[ TrrnAUS

" DMI: 7086757 ;23082454
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Constancia I.E.P CHIKITINES

CONSTANCIA DE APLICACION DE TESIS

La directora de la L.E.P. “CHIQUITINES", ELVIA ALAYO LAMA, expidela
CONSTANCIA a la Bach. BAZAN ROJAS CARMEN MARIA
MAGDALENA identificada con el N° DNI 76096787 y a la Bach.
CARRANZA ROJAS ANA PAULA identificada con el N° de DNI
48082454, alumnas del programa de pregrado en la especialidad de
Educacién Inicialde la facultad de Educacién y Humanidades de la
Universidad Privada Antenor Orrego, previa autorizacion del suscrito,
han realizado la aplicacién de los instrumentos propios de su trabajo
de investigacion, el dia lunes 17 de junio; asimismo se le ha brindado
las facllidades de acceso de informacién en el desarrollo de su
investigacién “AUTOESTIMA Y HABILIDADES SOCIALES EN NINOS
DE CUATRO ANOS DE LA CIUDAD DE TRUJILLO - 2022* habiendo
demostrado responsabilidad eficiencia y puntualidad en el
cumplimiento de sus actividades.

Se expide el presente documento a peticion de las interesadas para los
fines que estime conveniente

Trujillo, 22 de Junio del 2022

124



Solicitud I.E. Mis primeras pinceladas
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Constancia I.E. Mis primeras pinceladas

CONSTANCIA DE APLICACION DE TESIS
La directora de la LE. N° 2281 “Mis Primeras Pinceladas”, CHRISTY RODRIGUEZ
OBESO, expidela CONSTANCIA a la Bach. BAZAN ROJAS, CARMEN MARIA
MAGDALENA identificada con el N° DNI TE096T87 y a la Bach. CARRANZA ROJAS,
ANA PAULA identificada con el N® de DNI 48082454, alumnas del programa de
pregrado en la especialidad de Educacidn Inicialde la facultad de Educacidn vy
Humanidades de la Universidad Privada Antenor Orrego, previa autorizacion ded
suscrito, han realizado la aplicacién de log instrumentos propios de su trabajo de
investigacion, el dia lunes 20 de junio, asimismo se le ha brindado las facilidades de
acceso de informacidn en el desamrollo de su investigacidn “Autoestima y habilidades
sociales en nifies de cuatro anos de instituciones educativas del nivel inicial, distrito
de Trujillo - 2022°, hablendo demostrado responsabilidad eficiencia y puntualidad en

&l cumplimiento de sus actividades.

Se expide el presente documento a peticién de las interesadas para los fines que

estime conveniente.

Trujillo, 20 de junio del 2022
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Solicitud I.E. Dulce Virgen de Fatima

SOLICITO: Aula de 4 afios para la aplicacion de instrumentos de tesis

Sefor/a:

Rosario Afiorga Carbonel
Director(a) de la I.E.I.:
N° 210 “Dulce Virgen de Fatima”

Yo, BAZAN ROJAS, CARMEN MARIA MAGDALENA, identificada con el N° de DNI 76096787, y
CARRANZA ROJAS, ANA PAULA identificada con el N° de DNI 48082454, alumnas del
programa de pregrado en la especialidad de Educacion Inicial de la facultad de Educaciony
Humanidades de la Universidad Privada Antenor Orrego, nos presentamos respetuosamenteante
Ud. Para exponerle lo siguiente:

Que, estando realizando nuestro trabajo de investigacién titulado “Autoestima y habilidades
sociales en nifios de 4 afios de instituciones educativas del nivel inicial, distrito de Truijillo - 2022,
solicitamos el permiso para poder aplicar los instrumentos de evaluacion, a los nifios del aula de
4 afos de su |.E. N 210 “Dulce Virgen de Fatima" y con la participacion de la docente del aula.

Por tanto:
Rogamos a usted, acceder a nuestra peticion

Trujillo, 14 de junio del 2022.

/ A ~
i Avaiggga (4
L (A )

DNI: 76096787 DNI: 48082454

A

‘~"";‘! ORECTOR 1€ N 210
257 | TAULCE VIGEN 6 FAT
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Constancia I.E. Dulce Virgen de Fatima

CONSTANCIA DE APLICACION DE TESIS

La directora de la I.E. N° 210 “Dulce Virgen de Fatima’, ROSARIO ANORGA
CARBONEL, expide la CONSTANCIA a la Bach. BAZAN ROJAS, CARMEN MARIA
MAGDALENA identificada con el N° DNI 76096787 y a la Bach. CARRANZA ROJAS,
ANA PAULA identificada con el N® de DNI 48082454, alumnas del programa de
pregrado en la especialidad de Educacion Inicialde la facultad de Educacion y
Humanidades de la Universidad Privada Antenor Orrego, previa autorizacion del
suscrito, han realizado la aplicaciéon de los instrumentos propios de su trabajo de
investigacion, el dia martes 14 de junio; asimismo se le ha brindado las facilidades de
acceso de informacioén en el desarrollo de su investigacion “Autoestima y habilidades
sociales en nifios de cuatro afos de instituciones educativas del nivel inicial, distrito
de Trujillo - 2022, habiendo demostrado responsabilidad eficiencia y puntualidad en

el cumplimiento de sus actividades.

Se expide el presente documento a peticion de las interesadas para los fines que

estime conveniente.

Truijillo, 14 de junio del 2022
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Anexo 9: Evidencias

TRUJILLO

129



130



Anexo 10: Resolucion

JUPAO

Facultad de Educacion y Humanidades
Decanato

Trujillo, 26 de julio de 2022

RESOLUCION N° 090-2022-FAEDHU-UPAO

Visto, el OFICIO N° 0149-2022-EDUC-UPAO de la Direccidn del Programa de Estudio de Educacién Inicial,
solicita, en vias de regularizacion, la aprobacion de proyecto de tesis desarrollado en la asignatura de Tesis
Ly,

CONSIDERANDO:

Que, mediante el Oficio N2 0149-2022, la Directora del Programa de Estudio de Educacidn Inicial solicita,
en vias de regularizacién, la aprobacion y posterior inscripcidn del proyecto de tesis de las estudiantes del
semestre académico 2021-20, para obtener el titulo profesional de Licenciada en Educacién Inicial;

Que, los referidos proyectos han sido elaborados dentro de la asignatura de Tesis I, noveno ciclo del
Programa de Estudio de Educacion Inicial, en el semestre académico 2021-20, a cargo del docente Ms. José
Luis Otiniano Otiniano, quien ha emitido el informe que obra en el expediente, conforme lo establece el
Reglamento General de Grados y Titulos de nuestra Universidad,

Que, del informe del docente de la asignatura se deduce que el proyecto referido retine las condiciones y
caracteristicas técnicas de un trabajo de investigacion de la especialidad.

Que, habiéndose cumplido con los requisitos académicos y administrativos establecidos en el Reglamento
General de Grados y Titulos de la Universidad y en el Registro de Grados y Titulos de la Facultad, se debe
en vias de regularizacién aprobar e inscribir el respectivo proyecto en el Libro de Proyectos de Tesis de la
Facultad de Educacién y Humanidades, paralo cual se debe expedir la resolucién correspondiente.

Estando a las razones expuestas y en uso de las atribuciones estatutarias conferidas a este Despacho para
dirigir la gestion académica y administrativa de la Facultad;

SE RESUELVE:

Primero: APROBAR, en vias de regularizacion, los proyectos de tesis, desarrollados en la asignatura de
tesis |, de las siguientes estudiantes:

ID DE APELLIDOS Y NOMBRES

TITULO DEL PROYECTO DE TESIS
ESTUDIANTES (AUTORES)

El desempefio docente y la educacién
Asmat Garcia, Matilde Del | virtual en los profesores de las
000140972 , o j o
Rocio instituciones educativas del nivel inicial,

Trujillo — 2022.

000100569 BHPHIES VSIS, BREAK Treisy Autonomia y desarrollo socioemocional

en niflos de cuatro afios de las

Otiniano Sanchez, Joselin | instituciones educativas privadas, Truijillo
000186353

Yarumi =2022.
000131492 fazan Bojes, CAmmER Mark Autoestima y habilidades sociales en nifios
Magdalena

de cuatro afios de instituciones educativas
000099503 Carranza Rojas, Ana Paula del nivel inicial, distrito de Trujillo — 2022.

000184206 Deza Merino, Angie Brigitte | Taller de expresidn grafico plastica en la
mejora de la motricidad fina en nifios de
Rios Mercado, Marycielo | cinco afios, Trujillo-2022.

000194030

Celeste
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Segundo:

Tercero:

Dra. Bertha Rosa Malabrigo de Vértiz

Garcia Fernandez, Yrina i ici i
000193413 18 ' Programa de psicomotricidad para mejora
Angélica Del Pilar del desarrollo integral en nifios de cinco
afios de educacién inicial de Trujillo —
000193955 | Soto Carbajal, Corina Nelcina | 2022.
000154222 SRkl Fy LIFTHA Psicomotricidad y desarrollo integral en
Lizeth - : 2 TR
los nifios de cinco afios de las instituciones
Terrones Plasencia, Josselyn educativas privadas de nivel inicial,
000099782 | Trujillo- 2022.
Keith
000190712 | Guzman Cueva, Fiorella Arely | Taller de juego para desarrollar la
autonomia en niflos de tres afos de
000194091 | Torres Pereda, Ruth Sofia educacion inicial, Trujillo — 2022.
000185139 Layza Maza, Shirley Gabriela Taller de expresidn grafico-plastica para
desarrollar las habilidades sociales en
Narro Izquierdo, Lidia | nifios de 4 afios del nivel inicial, Trujillo —
000185717
Vanessa 2022.
" Clima familiar y rendimiento académico
Nurefia Pacheco, Sheyla i 5 . L
000117120 en nifios de 5 afios del nivel inicial de
Vanessa .
Trujillo, 2022.
Villaran Hurtado, Stefany | Autoestimay habilidades sociales en nifios
000087411 ~ T
Isabel de 5 afos del nivel inicial, Laredo — 2022.
000177195 | Gamarra Ruiz, Silvia Luzmila | Estilos de aprendizaje y desarrollo integral
en nifios de cinco afios de las instituciones
000169853 | Otiniano Segura, Lea Leonela | educativas en Trujillo-2022.

AUTORIZAR la inscripcién en el Libro de Proyectos de Tesis de la Facultad de Educacion y
Humanidades, los presentes proyectos con los nimeros del 02 al 12, declarandolos expeditos
para el desarrollo de la investigacidn dentro de la asignatura de Tesis Il, del Programa de Estudio
de Educacion Inicial, conforme lo establece el Reglamento General de Grados y Titulos de
nuestra Universidad.

DESIGNAR como Asesor de Tesis al docente de la asignatura de Tesis |, cuando la interesada se
matricule en el décimo ciclo del Programa de Estudios de Educacion Inicial.

Decana

Cc:

Programa de Educacion
Interesado

Archivo

v

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO

www.upao.edu.pe

REGISTRESE COMUNIQUESE Y ARCHIVESE
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PERY

Dra. Karina Lizet Salinas Carranza
Secretaria Académica

Av.América Sur 3145 Monserrate Trujillo - Pert
Telf: [+51][044] 604444 anexo 123
Fax:282900
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Anexo 11: Constancia

u P AO FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
Programa de Estudio de Educacitn Inicial

CONSTANCIA

{Gullianna Cabanilias Vizconde), docente del Programa de Estudios de Educacidn Inicial, identificado con 1D:000264840, me comprometo
a asesorar el proyecto de tesis titulado AUTOESTIMA Y HABILIDADES SOCIALES EN NIROS DE CUATRO ANOS DE INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DEL NIVEL INICIAL, DISTRITO DE TRUIILLO ~ 2022 cuyos autores son las bachilleres Carranza Rojas, Ana Paula y Bazan Rojas

Carmen Maria Magdalena; hasta la sustentacion de la misma.
Trujilla, 2 de junio del 2023

S

FIRMA
(Ora. Guiliannz Cabanlllas Vizconde)
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