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RESUMEN

El presente estudio tuvo como principal objetivo evaluar las propiedades
psicométricas de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Estatal en Cajamarca. Este estudio adquirio un
enfoque tecnoldgico y la muestra fue de 295 estudiantes varones, pertenecientes a los
grados tercero, cuarto y quinto de secundaria. En cuanto a la validez, fue obtenida a
través del anélisis factorial exploratorio, donde se encontrd la medida de Kaiser-Meyer-
Olkin con un valor de .717, interpretado como iddneo. En relacion a la confiabilidad, se
determind con el Coeficiente omega de McDonnald, un indice de .758 en la escala total
y de .718, .661 y .649 para impulsividad motora, cognitiva e impulsividad no
planificada, respectivamente; asi como tambien, se consigui6 de manera adecuada los
baremos percentiles para ambas dimensiones. Finalmente, la escala reunid las
evidencias de validez y confiabilidad oportunas para evaluar las propiedades
psicométricas de la escala de impulsividad en estudiantes de secundaria de una

Institucion educativa estatal de Cajamarca.

Palabras clave: Impulsividad motora, impulsividad cognitiva e impulsividad no

planificada.
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ABSTRACT

The main objective of the present study was to evaluate the psychometric
properties of the Barratt Impulsivity Scale (BIS-11) in high school students of a State
Educational Institution in Cajamarca. This study acquired a technological focus, and the
sample was 295 male students, belonging to the third, fourth and fifth grades of
secondary school. Regarding validity, it was obtained through exploratory factor
analysis, where the Kaiser-Meyer-Olkin measure was found with a value of .717,
interpreted as ideal. In relation to reliability, an index of .758 on the total scale and .718,
.661 and .649 for motor, cognitive and unplanned impulsivity, respectively, are
calculated with McDonald’s Omega Coefficient; As well as, the percentile scales for
both dimensions were adequately obtained. Finally, the meeting scales the evidence of
validity and reliability appropriate to evaluate the psychometric properties of the

impulsivity scale in high school students of a state educational institution in Cajamarca.

Keywords: Motor impulsivity, cognitive impulsivity, and unplanned

impulsivity.
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INTRODUCCION

Actualmente, la importancia de la psicologia en el ambito de la investigacion, es de
vital importancia, puesto que no solo ayuda a crear nuevo conocimiento sobre el nivel, relacion
o0 predominancia de una o0 mas variables en un grupo de individuos, sino que tambien prioriza
la indagacion de las propiedades de instrumentos de evaluacion que son Utiles para encontrar
nuevo conocimiento cientifico en la materia de interes, es por ello que con el fin de fomentar
dicho hallazgo, se desarrolla esta investigacion que lleva por titulo “Evidencias psicométricas
de la escala de impulsividad de Barratt (BIS-11)”, comprendida en tres dimensiones:
Impulsividad motora, impulsividad cognitiva e impulsividad no planificada.

El objetivo de esta investigacion, es determinar las propiedades psicométricas de la
Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una Institucion
Educativa Estatal de Cajamarca. Donde su fin es aportar un analisis de las propiedades
psicométricas las cuales ayudaran a la seguridad en los investigadores futuros, para su uso,
puesto que servira también para encontrar resultados que seran difundidos con otros
profesionales de salud mental, permitiéndo asi la utilizacion de dicho instrumento de

evaluacion en una manera formalizada, y coherente.

Por otro lado, realizar esta investigacion dara paso a la intervencion en el proceso
ensenanza-aprendizaje de los alumnos para trabajar en las escuelas y con los docentes.
Asimismo, la investigacion dara pie a futuros estudios psicométricos y servird como
antecedente de investigacion. Velar por la salud mental es importante y mas si lo enfocamos en

los estudiantes por eso contar con una prueba psicologica es de vital importancia.

Finalmente, esta investigacion abarca siete capitulos. El primero aborda el plan de
investigacion, el segundo la metodologia utilizada, el tercero el marco teérico, el cuarto la
validez, confiabilidad, normas y puntos de corte. El quinto los resultados obtenidos, el sexto
las conclusiones y recomendaciones, y finalmente, el sétimo que abarca las referencias

bibliograficas y anexos.
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CAPITULO |
PLAN DE INVESTIGACION
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1.1. El problema

1.1.1. Delimitacion del problema

Para realizar esta investigacion se hizo un seguimiento a los reportes de atencién
del departamento de psicologia de diferentes colegios donde la mayoria de los casos eran
por agresion y/o altercados verbales los cuales son grandes indicadores de una
personalidad impulsiva, la cual se daba en gran porcentaje en varones, es por ello que se
opto por trabajar con la poblacion masculina, a la vez a nivel regional no hay ningun
instrumento que mida la impulsividad en una poblacion masculina la cual quedara como

precedente para futuras investigaciones dentro de esta poblacion.

En una investigacion de Olarte Marquez (2017) que lleva el titulo de
“impulsividad y busqueda de sensaciones: Implicaciones de intervencion en jovenes”
se busca contrastar la correlacion de los siguientes objetivos: profundizar la relacion
entre impulsividad y basqueda de sensaciones y analizar si existen diferencias de
género, donde los resultados muestran una correlacion altamente significaba y positiva
entre las dimensiones de impulsividad, en cuanto a la busqueda de sensaciones el
género masculino tiene una tendencia a comportarse sin ninguna planificacion,
buscando experiencias excitantes y arriesgadas. Es por lo que decidimos enfocarnos en
la poblacion masculina por estar mas expuestos a situaciones de riesgo.

Actualmente, la impulsividad en estudiantes adolescentes es un tema recurrente
en el ambito academico a nivel mundial, puesto que se observa que son ellos los que
adquieren una respuesta mas emocional, desmedida e inesperada ante eventos de riesgo

o peligro que alteran su salud fisica y psicoldgica, esto por no tener el control suficiente
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de sus impulsos o tentaciones conllevando asi a desarrollar impulsos agresivos o de
violencia.

Asi mismo, la Organizacién Mundial de la Salud OMS (OMS, 2014), sefiald
que la impulsividad es uno de los términos mas complejos para ser definido, pues
difiere de las consecuencias, frecuencia y el contexto; sin embargo, diversos
investigadores teoricos y aplicados conceptualizan la impulsividad de acuerdo a los
resultados que obtuvieren en sus trabajos cientificos; siendo asi dificil de entenderla y
medirla.

Por otro lado, la impulsividad fue estudiada por la OMS entre los afios 2016 y
2017, donde concluyeron que existe un incremento de 80% en las conductas impulsivas
en hombres que, en mujeres, incitando asi al estudio e intervencion de dichas variables
en la poblacion masculina; también, en este estudio se emple6 como concepto que la
impulsividad es el inicio de muchos comportamientos transgresores generada por 1os
problemas sociales.

Seguidamente, La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2020), refiere
que en Latinoamérica no existe un instrumento apropiado que mida la impulsividad
solo en estudiantes hombres, por lo que instan a cubrir esta brecha de investigacion.
Ademas, la poblacion masculina en épocas de confinamiento por COVID 19, fue la
mas propensa a presentar indices altos de impulsividad, en donde interfirieron factores
econdmicos, salud y social conllevando a un indice alarmante en el afio 2020, ya que
publicaron que Latinoamérica presenta una impulsividad superior al promedio mundial,
teniendo como consecuencia uno de los continentes con mayores casos de violencia

gue en su gran mayoria son estudiantes de clase media o baja.
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Con el fin de examinar a profundidad el tema de impulsividad, Barratt (1994),
plantea que la impulsividad es la carencia de los procesos cognoscitivos, en donde se
expresa un nivel bajo de control de respuestas, un acelerado proceso de datos, y una
postergacion de placeres, puesto que los estudiantes mencionan que es bueno disfrutar
el dia a dia, y no cuestionarse las consecuencias de sus acciones. Siendo esta la
definicion que plantea en su teoria se procede a examinar los indices de prevalencia
encontrados a nivel nacional sobre este problema.

En Perq, el Ministerio de Educacién (2020) publicé que existen mas de 55%
de estudiantes que muestran impulsividad en las aulas y las horas de receso escolar,
afectando a las personas de su entorno, puesto que la mayor evidencia de esta es
referente a la violencia que emplean como medio de expresar dicha impulsividad,
conllevando a mostrar cerca de 39315 denuncias por agresion en las instituciones
educativas, donde el 55% son estudiantes hombres, del mismo modo, existen distintas
formas de violencia que se manifestaron, destacando la agresividad fisica con 20118
casos, psicoldgica con 13092 y sexual con 6105 sucesos.

Ademas, el SiseVe del MINEDU (2022) reporta que el 45.4% de estudiantes
de colegios publicos, presentan impulsividad en sus acciones y toma de decisiones;
conllevando a detectar una prevalencia del 34.5% de estudiantes intervenidos por el
area de psicologia de sus centros educativos, destacando que el promedio de edad de
los estudiantes intervenidos es de 15 afos.

La impulsividad también acarrea a consecuencias patoldgicas como el
desarrollo de trastornos en el estado de &nimo como la ansiedad o depresion los cuales
acompariados con el consumo de sustancias psicoactivas conlleva a acciones que son
penalizadas y de suicidio, ya que como lo muestra Flores (2018), existe en los

18



adolescentes rasgos de impulsividad, violencia y trastornos clinicos con tendencia a la
agresividad y alcoholismo, teniendo como tendencia al suicidio en 5 de cada 10
evaluados.

A su vez, segun el Ministerio de educacion (2020) sostiene que existen grandes
cifras de porcentajes en la cual, Cajamarca se encuentra con un gran indice de
impulsividad en los estudiantes hombres, pues se atendio a mas del 50% de estudiantes
con esta problematica en el afio 2020, donde el 46% mostraron incidencias de la
impulsividad al golpear a sus compafieros, hermanos o docentes.

Por otro lado, Flores (2018), hace mencion que la escala de impulsividad de
Barratt (BIS) es considerablemente utilizada por psicologos, sociologos y educadores,
pues es la mas empleada desde su afio de origen que es 1959. Sin embargo,
posteriormente, Barratt y otros colaboradores identificaron que la escala de
impulsividad presenta sub-rasgos que son definidos y ordenados por dimensiones, las
cuales son: impulsividad no planificada, impulsividad motora e impulsividad cognitiva.

Estas tres dimensiones han sido cuestionadas en funcion al grado en el que se
presenta en los evaluados, ya que influeyen caracteristicas que hacen exponer la forma
de actuar de los estudiantes ante situaciones cotidianas o de mayor capacidad para
gestionar impulsos, desencadenando situaciones desagradables y de peligro como la
violencia o autolesiones.

Las caracteristicas de la poblacidn se encuentran dentro de los indicadores que
Barratt define como indicios de una personalidad impulsiva, como es la agresién verbal
0 no verbal, escaso manejo de emociones, desatencion, incumplimiento de tareas en
especifico, es por eso que se decide trabajar con esta prueba debido a que la escala de
impulsividad de Barratt — 11 es uno de los instrumentos mas usados dentro del area
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clinica pues permite comprender las relaciones de esta variable con diversas patologias,
lo cual indica que este instrumento se encuentra disefiado bajo las perspectivas de un
modelo médico, conductual, psicologico y social (Neyra, 2021).

Con esto, se pretende realizar este estudio con el fin aumentar los
conocimientos sobre el uso y eficacia de este instrumento de evaluacion, y asi examinar
y prevenir situaciones que atenten con la tranquilidad de la persona como también de
quienes los rodean, brindando un apoyo confiable en el diagnostico de los estudiantes
y/o pacientes que desarrollan este instrumento, reflejando asi también su utilizacion

mas constante por el ministerio de educacion o de salud.

1.1.2. Formulacion del Problema
¢ Cuales son las propiedades psicométricas de la Escala de Impulsividad de
Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Estatal de

Cajamarca?

1.2. Objetivos:

1.2.1. Objetivo General
Determinar las propiedades psicométricas de la Escala de Impulsividad de

Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una Institucion Educativa Estatal de

Cajamarca.
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1.2.2. Objetivos Especificos

1. Realizar el anélisis estadistico mediante la correlacion item-test de la
Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una
Institucion Educativa Estatal de Cajamarca.

2. Realizar el anélisis estadistico mediante la correlacion item-escala de la
Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una
Institucién Educativa Estatal de Cajamarca.

3. Indentificar el Analisis de la matriz de correlaciones para evaluar la
viabilidad del andlisis factorial en la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Estatal de Cajamarca

4. ldentificar las evidencias de validez de constructo mediante el analisis
factorial exploratorio de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Estatal de Cajamarca.

5. Identificar las cargas factoriales de de los items correspondientes a cada
factor segun el analisis factorial exploratorio de la Escala de Impulsividad de
Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Estatal
de Cajamarca

6. Establecer indices de confiabilidad por consistencia interna de la Escala de
Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una Institucién
Educativa Estatal de Cajamarca.

7. Elaborar normas percentiles de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-
11) en estudiantes de secundaria en una Institucién Educativa Estatal de

Cajamareca.
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8. Elaborar los puntos de referencia asociados a cada nivel en la Escala de
Impulsividad de Barrat (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una Institucién

Educativa Estatal de Cajamarca.

1.3. Justificacion del trabajo

La Pertinencia de realizar este trabajo de investigacion surge en base a la
importancia de los resultados que se obtienen al concluir dicho estudio, ya que como
dice Hernandez et al (2018), una investigacion tiene que justificarse por varios motivos
para destacar su importancia y valor dentro del mundo cientifico, siendo asi los

principales:

A nivel tedrico, las teorias en las que se sustenta el instrumento psicoldgico van
a permitir corroborar la informacion que se da en la poblacién evaluado para ampliar el

marco del conocimiento cientifico de la prueba adaptada.

También, a nivel practico, otorgar las propiedades psicométricas y permitira
tener una herramienta psicologica sobre la cual la utilizacion permitira disefiar

estrategias de intervencion a los profesionales de la salud.

Por otro lado, a nivel metodologico, permitira tener un instrumento
psicométricamente adecuado dado que se proporcionara indices de validez,

confiabilidad y baremos acorde a la poblacion estudiada
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Y a nivel social, teniendo como punto de partida las propiedades y evidencias
psicométricas de este instrumento y las estrategias de intervencion podran a largo plazo
tener un impacto positivo en el grupo social que interacttan los estudiantes de

secundaria como es la familia, maestros y comparieros de estudio.

1.4. Limitaciones

e Lainvestigacion estd basada solo en la propuesta teérica de Barratt, quien
sustenta la teoria de la impulsividad la cual esta presente en dicho instrumento.
e Este trabajo de investigacion se puede generalizar dentro de la poblacion

implicada y con otras caracteristicas similares.
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CAPITULO II
METODOLOGIA
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2.1. Poblacién

La poblacién estubo conformada por todos los estudiantes de una institucion
educativa estatal de nivel secundario con matricula vigente en el periodo 2023, y son
en su totalidad hombres, correspondiendo asi a un total de 595 estudiantes registrados
en las ndminas de matricula 2023, pertenecientes a tercer, cuarto y quinto grado; tal

COmo Se muestra a continuacion.

Tabla 1

Poblacion de estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa estatal de la

ciudad de Cajamarca

Grado N %
Tercero grado 204 34
Cuarto grado 189 32
Quinto grado 202 34
Total 595 100,0

Nota: Registro de estudiantes matriculados en el afio 2023.
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2.2. Muestra

Del total de la poblacion, se escogié un grupo de ellos para ser evaluados en este
estudio, a lo que se denomina muestra, esta fue de 295 estudiantes hombres, que actualmente
cursan los grados durante 3°, 4° y 5° de educacién secundaria. Este nimero muestral fue
determinado por el muestreo no probabilistico en donde se empled una férmula estadistica
para hallar dicho resultado siendo asi que se empled un nivel de confianza del 95% y un
margen de error del 0.05. expresados asi:

B N *Z? * PQ
" (N—1) *E2 xZ2 x PQ

n

Donde:

n = muestra

N = poblacion

Z = valor establecido 1.96

pq = base caracteristica de la poblacion

e = margen de error
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Tabla 2

Muestra de estudiantes del nivel secundario segun el grado de una institucion educativa

estatal de Cajamarca.

Grado N %

| Tercero de secundaria | 104 | 35 |
Cuarto de secundaria 89 30
Quinto de secundaria 102 35

| Total | 295 | 100,0 |

Criterios de inclusion

) Estudiantes varones que cursen 3to, 4to y 5to afio del nivel secundario.

) Estudiantes que firmen el asentimiento informado.

) Estudiantes que tengan la matricula vigente en el periodo 2023.

° Estudiantes que desarrollen el instrumento de evaluacion de forma voluntaria.

Criterios de exclusién

° Estudiantes ausentes para la administracion del instrumento.

° Estudiantes que no completaron el instrumento adecuadamente.
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2.3. Muestreo

Se utiliz6 el muestro probabilistico aleatorio simple, este se considera como un
método para seleccionar, individual o directamente a un grupo determinado de la
muestra poblacional, sin tener criterios o patrones para elegir a los participantes, sino
que se considera la seleccion por un proceso aleatorio, garantizando la misma

probabilidad de ser elegidos.

2.4. Procedimiento para la recoleccién de datos

Para la recoleccion de informacion, se solicitd el permiso de manera formal al
subdirector de la institucion educativa secundaria para el desarrollo de la investigacion
en la poblacion propuesta, después de obtener la aprobacion del subdirector, se acudio
al colegio nacional estatal ubicado en el distrito de Cajamarca para coordinar los
horarios de la aplicacién del instrumento. Luego, se procedié a ingresar a las aulas
correspondientes a nuestra poblacién repartidos por grados, tomando como nimero de
participantes por dia, una cantidad prudente, posteriormente se administré el
instrumento, comenzando con la explicacion del proposito de la investigacion y con la
lectura del consentimiento informado, haciendo énfasis en los aspectos éticos de
confidencialidad de los resultados de la aplicacion de la escala, ademas, se les explico
las instrucciones para la resolucion del instrumento, posterior a ello, se preguntara si
estd de acuerdo o0 no en sefial de participacion voluntaria en la investigacion, después
de ello, se aplicé el cuestionario respectivo, ademas de resolver las dudas. Una vez

culminada la recoleccion de datos, se selecciond los protocolos debidamente
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contestados procediendo a codificarlos e ingresarlos a la base de datos en Excel que fue

utilizada para el analisis estadistico de los datos.

Es importante considerar los aspectos éticos debido a que, al ser publicados los
resultados de la investigacion, se mantuvo el anonimato y confiabilidad de cada uno de

los participantes
2.5. Instrumento

2.5.1. Ficha Técnica del Instrumento a validar
El instrumento en su version original, es denominado como "Barratt

Impulsiveness Scale (BIS-11)", este fue desarrollado por Ernest Barratt, Jim Patton y
Matthew Stanford, en el afio 1959. Con una administracion de forma individual y
colectiva, abarcando un amplio &mbito de aplicacidn gue incluye a adolescentes y
adultos. Su objetivo principal radica en medir la frecuencia de pensamientos y acciones
guiadas por la impulsividad que dan lugar a tipos de impulsividad presentes en ellos:
impulsividad motora, cognitiva y no planificada. La forma de respuesta es tipo Likert

con 4 opciones, y su tiempo promedio de desarrollo es de 10 minutos.

2.5.2. Descripcion de la Prueba por areas
La escala de impulsividad de Barratt (BIS-11) se compone de 30 items que

miden las tres principales dimensiones o areas:
e Impulsividad Motora: 2, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 23,26 y 29
e Impulsividad Cognitiva: 4, 7, 10, 13, 16, 19, 24 y 27
e Impulsividad No Planificada: 1, 3, 5, 8, 11, 14, 17, 20, 22, 25, 28 y 30
Utilizan una escala tipo Likert, teniendo como respuestas cuatro opciones: Rara

vez 0 Nunca, De vez en cuando, A menudo, y Casi siempre o Siempre. Es muy
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importante sefialar que algunos elementos estan formulados de manera inversa, y esos
son los siguientes: 1, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 20, 29, 30. De tal manera se logra obtener
el resultado deseado.

2.5.3. Propiedades psicométricas

Con respecto a la confiabilidad, los autores del instrumento en su manual

original, exponen que dicho instrumento presenta una cosnistencia interna de 0.88 a
0.94 que resultan en una significancia de 0.001 de confianza. Asimismo se preciso la
confiabilidad por dimensiones donde la dimension de impulsividad atencional presento
una confiabilidad de 0.74, impulsividad motora con un 0.59 y finalmente la ultima
dimension con un 0.59 qué es la impulsividad no planificada. Y la validez, fue
comprobada mediante la validez de contenido, la cual fue aprobada por el criterio de
juicio de los expertos que se evidencia en el coeficiente de V de Aiken (Standford et

al., 2009).
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CAPITULO III
MARCO TEORICO
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3.1. Antecedentes de la Investigacion

3.1.1. A nivel internacional

La investigacién denominada “Estudio de las propiedad psicométricas de la
Escala de Barratt de Impulsividad (BIS-11) en nifos y adolescentes”, la realizaron
Chahin et al. (2019) en Colombia, en una muestra de 600 personas entre 9 a 17 afios. El
disefio fue cuantitativo, no experimental, transversal, en donde se empled la Escala de
Barratt de Impulsividad. Teniendo como objetivo realizar el analisis psicométrico de
dicho instrumento, en donde el resultado arroj6 un analisis factorial de los datos en dos
submuestras. En la submuestra utilizada para el Andlisis Factorial Exploratorio, se
hallaron tres componentes. Posteriormente, se realiz6 el Anlisis Factorial
Confirmatorio en otra submuestra. La solucidn factorial resultante, compuesta por 19
items, evidenciando indicadores de ajuste adecuados (CFI =.909, IFI =.912, RMSEA
=.043 CI[.032 —.054], ¥2/gl = 1.561). El coeficiente alfa de Cronbach total fue de o=
.795, lo que indica una buena consistencia interna. Las dimensiones de impulsividad
obtuvieron coeficientes aprobados para estas edades, con a = .641 para la impulsividad
atencional, o = .659 para la impulsividad motora 'y o= .727 para la impulsividad no
planificadora.

A su vez, la investigacion denominada “Analise Fatorial Confirmatoria da
Versao Reduzida da Escala de Impulsida de Barratt para adolescentes”, la realizaron
Rodrigues et al. (2020) en Porto Alegre, aplicado en una muestra 304 jovenes de
género masculino y femenino, tuvo como objetivo determinar las propiedades
psicometricas del instrumento en poblacion brasilefia, por lo que se emple6 una
metodologia cuantitativa. Y se obtubo como conclusion que presentd un indice de

0,974 mediante alfa de Cronbach, y que mantiene una estructura factorial adecuada que
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consta de tres factores, tal y como se observé en la escala original en la poblacion de

sexo masculino y femenino en relacion a la escala abreviada.

3.1.2. A nivel nacional

En este apartado se considero la investigacion denominada “Procesos
Psicométricos de la Escala de Impulsividad de Barratt version 11 en estudiantes de
secundaria de Colegios Mixtos Estatales de la ciudad de Piura”, el cual fue desarrollado
por Rivera y Sanchez (2021), en Piura, el objetivo fue establecer las peculiaridades
tecnoldgicas de la Escala de Impulsividad de Barratt version 11 en alumnos de nivel
secundario tomando de muestra colegios mixtos de la ciudad de Piura, teniendo asi un
total de 442 estudiantes como numero muestral. Utilizaron un disefio instrumental, y se
obtuvo como resultado la validez de contenido del 0.001, indicando un alto nivel de
validez en el contenido escala y la validez de constructo, con un indice de KMO de
0.89; tambien se realizd un analisis factorial que resulté 3 dimensiones entre las cuales
existen 24 items. Respecto a la validez convergente, se lograron obtener correlaciones
significativas: 0.71 en la primera dimension, 0.80 en la segunda dimension y 0.81 en la
tercera dimension. Con respecto a la confiabilidad, se logro un coeficiente de
confiabilidad de McDonald de 0.83. Ademas, se establecieron normas percentiles en 3
categorias: bajo, medio y alto. En conclusion, la Escala de Impulsividad de Barratt
version 11 (B1S-11) alcanza los requerimientos de validez y confiabilidad segun lo
encontrado en este estudio.

Por otro lado, la tesis denominada “Propiedades psicométricas de la Escala de
Impulsividad de Barratt BIS-11 en estudiantes de Secundaria de dos I.E. pablicas del

distrito de Comas, 2018, esta fue desarrollada por Collantes (2018) en Lima, en donde

33



se estudio en una muestra de 1139 estudiantes del nivel secundario de dos Instituciones
Educativas publicas del distrito de Comas, el disefio de este estudio fue cuantitativo y
las conclusiones fueron que, la escala tiene apropiadas facultades psicométricas; en
relacion a su Validez, se logro una apreciacion V de Aiken mayor de 0.80 y un p<0.05
a traveés la prueba Binomial, ratificando un adecuado nivel de validez de contenido. Los
valores en la correlacion de item test, gran parte de items contienen carga factorial
mayor a 0.20 ayudando a establecer un nivel adecuado de uniformidad. En relacion al
analisis factorial se puede reconocer la estructura del test con 3 factores de segundo
orden planteados segun el autor exponiendo una variabilidad de 53,979% de la varianza
total. En relacion a la confiabilidad la Escala contiene un valor de 0,902 en el Alfa de
Cronbach lo que manifiesta una adecuada consistencia interna.

Por otro lado, el estudio denominado “Adaptacion de la Escala de Impulsividad
de Barratt (BIS-11) en adolescentes de instituciones educativas de San Juan de
Lurigancho, 2018, fue desarrollado por Flores (2018) en lima, teniendo el objetivo
efectuar una adaptacién del instrumento, por lo que ultizé una muestra de 460
estudiantes de dos instituciones estatales de 12 a 17 afios. El disefio de investigacion
fue cuantitativo, transversal, en donde se concluyd lo siguiente: se descartd 6 items del
test para obtener la prueba que mejor se adecue a nuestra poblacion. En cuanto a la
confiabilidad, se estableci6 a través consistencia interna mediante omega de McDonald,
logrando el valor global de 0.708 revelando niveles apropiados de consistencia interna.
Finalmente, termind la exploracion estableciendo que el test es utilizable al contexto
distrital; de igual modo, se propone una nueva aplicacion con las reformas apuntadas y

desarrollar la investigacion en una mayor muestra.
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Finalmente, la tesis denominada “Escala de impulsividad de Barratt (BIS-11):
evidencias psicométricas en poblacion masculina de la provincia de Huari, Ancash
2021” desarrollada por Neyra (2021) y desarrollada en Ancash tuvo como objetivo
analizar las propiedades psicométricas de la escala de impulsividad de Barratt (Bis-11)
en poblacion masculina. La muestra estuvo conformada de 805 personas. Se realizoé la
validez de contenido a través de 10 jueces expertos donde se obtuvo el valor de 97%
mediante la V de Aiken. En el analisis factorial confirmatorio a través del paquete
estadistico Amos 26, se obtiene los indices de ajuste absoluto (X2/gl= 2.041,
GF1=0.877, RMSEA=0.053, SRMR=0.042) y ajuste de comparacion (CFI=0,819, TLI=
0.803), por otro lado, en un segundo momento se utilizé el programa de libre uso R
studio, donde se obtuvieron mejores resultados, indices de ajuste absoluto (RMSEA=
0.04, SRMR=0.0587), y Ajuste comparativo (CF1=0.947, TLI1=0.931). La confiabilidad
por consistencia interna se obtuvo a través del Alfa de Cronbach obteniendo (0.817). El
instrumento utilizado busca evaluar la impulsividad en tres grandes dimensiones que
son |. cognitiva (0.74), I. motora (0.72), y la I. no planificada (0.69). Ademas, se
obtuvo el coeficiente de Omega de Mc Donald a través de Jamovi, siendo su valor
general (0.829), y con respecto a sus dimensiones (D1=0.75, D2=0.74, D3=0.73). En
conclusion, la escala retne las evidencias de validez y confiabilidad para evaluar la

impulsividad en poblacion masculina de la provincia de Huari.
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3.2. Marco tedrico
3.2.1. Impulsividad
3.2.1.1. Definicion

Como dice Véasquez et al. (2022), Considera una caracteristica de la
personalidad singularizado por una respuesta instantanea, de momento y exagera ante
distintas situaciones. Siendo una propiedad comun en personas que no pueden regular
las tentaciones, deseos 0 impulsos sin recapacitar en los efectos de su comportamiento.

Estas caracteristicas se ven reflejas dentro de la poblacion, donde la mayoria de
los estudiantes reacciona espontaneamente a situaciones inesperadas, muchas veces se
hace de manera incorrecta provocando malestar individual y también del grupo, por eso
es necesario que los estudiantes conozcan las definiciones de la impulsividad asi se
hace de su entendimiento y a la vez genera conciencia sobre el tema.

A su vez, Astudillo y Echeverria (2021) En el dia a dia puede presentar cierta
caracteristica de distintas formas como: intranquilidad por las consecuencias de sus
actos, no son constantes, desorganizados, no existe planificacion en sus actividades, la
frustracion, no toleran el aburrimiento, les gusta probar experiencias arriesgadas,
incapacidad de retencién de la conducta, actuar sin pensar, entre otros.

A la vez la impulsividad genera otro tipo de malestares, como la falta de
atencion y falta de perseverancia en las actividades, siendo perjudicial dentro de sus
labores académicas, de las cuales genera dificultad para concentrarse dentro del aula,
incumplimiento de tareas por priorizar actividades que no son tan relevantes con
respecto a lo académico, a la vez carecen de un plan a futuro donde solo viven el

momento sin pensar en las consecuencias a mediano o largo plazo, al igual que al ser
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inconstante abandonaran toda actividad iniciada generando malestar individual y a la
vez grupal, generando una mala percepcion dentro de sus grupos sociales.

Finalmente, Barratt (1983) que es el autor principal de esta investigacion, define
la impulsividad como la predisposicion a tener reacciones rapidas e imprevistas ante
estimulos internos o externos sin tener en cuenta las consecuencias negativas de estas
acciones en prejuicio del individuo impulsivo o para otros, este mismo autor propone el
constructo dimensional de la impulsividad, caracterizandolo en tipos: Impulsividad no
planificada: comportamientos de momento que no considera los efectos a corto y largo
plazo. Impulsividad motora: lo toma con un déficit en la inhibicion del comportamiento
frente a acciones ya premeditadas, apoyadas en cuanto el individuo reaccione a lo que
se enfrenta. Impulsividad cognitiva: Alusion al procesamiento de informacion y
resolucion de inconvenientes dentro de un escenario de tension.

Aqui Barratt establece sus dimensiones las cuales estan adecuadamente
disefiadas para medir lo que €l considera como caracteristica de una persona impulsiva
0 grupo de personas con este rasgo donde hace las debidas diferenciaciones para cada
dimensién, de las cuales son validas y a la vez presentan una adecuada confiabilidad,
siendo un instrumento adecuado para medir la impulsividad, y desde el dia de su
creacion es muy utiliza en el &ambito médico, psicolégico y social, lo cual denota la
versatilidad y sus buenos resultados hacen que sea muy importante para trabaja y su

practicidad ayuda a generar planes de intervencién adecuados.
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3.2.1.2. Teorias de la Impulsividad
3.2.1.2.1. Teoria de la impulsividad de Barratt

Esta teoria que es la que sustenta este estudio, pues propone que la
impulsividad es una caracteristica de la personalidad que conlleva a desarrollar
acciones violentas y de desagrado social, puesto que se correlaciona con
maultiples desordenes impulsivos, entre ellos: agresividad, autoagresiones,
conducta suicida, basqueda de sensaciones, consumo de alcohol y drogas,
trastorno bipolar, déficit atencional, trastorno de la conducta alimentaria,
trastorno de personalidad limite y trastorno de personalidad antisocial; en

poblaciones clinicas y no clinicas.

Tambien la teoria propone que existen tipos de impulsividad segun la
intensidad y forma, tomando asi la impulsividad motora, cognitiva y no
planificada, en donde cada una de ellas depende en mayor o menor medida de la
forma de reaccionar ante situaciones estresantes o conflictivas. Siendo asi su

escala util para medir la impulsividad hoy en dia.

Esté teoria de la impulsividad, se relaciona con la de teoria de la
personalidad de Grey (1987) donde propone que la impulsividad surge como
respuesta al miedo o como respuesta al estrés, puesto que es la forma no
saludable de expresar aquello, sin embargo este rasgo esta relacionado con la
ansiedad y es considerado como innato, y como respuesta a estimulos
condicionados de recompensa y seguridad, ya que los individuos utilizan su
impulsividad para mantener la conducta de evitar las reacciones estresantes.
Mostrando asi la forma en como expresan estas respuestas conductuales, por lo

que Barratt utiliza estas respuestas para medir la impulsividad.
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3.2.1.3. Importancia de identificar la impulsividad

Segun Carbajal (2021) Se han reportado en las dos Ultimas
décadas, a nivel global y nacional un alto grado de episodios de agresion
escolar reveladas por conductas impulsivas en los colegios marcados por
malas conductas y comportamientos agresivos, todo tipo de abuso,
situaciones de malos tratos y otros. Escenario que intranquiliza a los
profesores y padres; y a la vez, a la comunidad en general en ciertos
momentos se siente impotencia y desesperanza frente a generaciones de
pequefios y adolescentes inmiscuidos en dichas acciones.

De este modo, se puede decir que debemos entender la
importancia que tiene la impulsividad en nuestra coyuntura, el analisis de
ambas variables: reflexividad y la impulsividad en situaciones dentro de
los colegios, en el cual priman razones cientificas y psicologicas, a la
vez, fuertes conciencias sociales y, politicas que proveera las
sapiencias oportunas para reconocerlas, comprenderlas, valorarlas,
someterlas y anticiparlas; en especifico, las dos Gltimas, cuyos alcances

aun son débiles en nuestra realidad.
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3.2.1.4. Elementos de la impulsividad
Segun Barratt (1985), (citado por Neyra, 2021), la impulsividad
considera los siguientes elementos para conducir a acciones impulsivas.

e Urgencia: que es definida como la respuesta inmediata o de menor
demora que surge como respuesta a un evento en particular

o Urgencia positiva, definida como la respuesta inmediata a
una situacion abrupta y repentina, pero de manera que sus
acciones no afecten a los demas.

o Urgencia negativa, definida como la respuesta inmediata a
las situaciones estresantes, en donde interfieren con la
salud de las personas de un entorno.

e Bulsqueda de emociones, es un rasgo de personalidad que se expresa por
la buesqueda de experiencia y sentimientos intensos.

e Poca consciencia, descrita por la escasa capacidad para distingir lo bueno
de lo malo y de admitir errores que perjudicaron a otros invididuos, sin
admitir el cambio de por medio.

o Falta de planificacion, definido como la carencia de
posponer eventos a futuro que van desde pensar que decir
hasta las metas a largo plazo.

o Falta en la perseverancia, es definido como la situacion de
rendirse ante eventos exigentes o cuando no se puede

cumplir una tarea.

40



3.2.1.5. Dimensiones de la Impulsividad

Segun Squillace et. al (2011) refieren que segun Barratt, existen distintas

dimensiones de la impulsividad tales como:

2.2.2.6.1. Dimension 1. Impulsividad motora

Armoniza las dimensiones motoras y de persistencia, se caracterizan
al ser una predisposicion general que conducirse exaltado por las emociones
del momento.
2.2.2.6.2. Dimension 2. Impulsividad cognitiva

Armoniza las medidas de desequilibrio cognitivo y atencién, ambas
cuentan sobre escaso manejo sobre la intromision de ideas y problemas para
la concentracion continuada.
2.2.2.6.3. Dimensién 3. Impulsividad no planificada

Combina las dos medidas de autocontrol y dificultad cognitiva,

siendo un modelo sobre el proceso rapido de informacién conduciendo a
toma de determinaciones apresuradas, no premeditadas y alineadas al

presente.

3.2.1.6. Caracteristicas de la impulsividad

Teniendo en cuenta a Morales (2012) sostiene que un adolescente

impulsivo puede presentar dichas caracteristicas:

Dificultad para expresar sus respuestas adecuadamente o reacciones ante
situaciones inesperadas.

Como primer momento actuian segun su criterio y luego recapacitan sobre
si estuvo bien o mal lo que dijeron.

Suelen ser impacientes.

Presentan reacciones no premeditadas en cuanto al enojo, ira o
frustraciones ante distintas situaciones que sienten que los esta
amenazando.

Suelen tener varios conflictos verbales con su entorno.
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3.2.1.7. Tipos de impulsividad

Del mismo modo, segun Morales y Ocampo (2016) refieren que segun
Barratt que existen tres tipos:

3.2.1.8.1. Impulsividad motora

Esté constituida por las dimensiones de perseverancia y motora,
presentando una predisposicion a dejarse llevar por las emociones que siente
en el mismo momento, es decir, actla sin pensar adecuadamente
3.2.1.8.2. Impulsividad cognitiva

Esté constituida por las dimensiones de atencion e inestabilidad

cognitiva, es decir, ambas presentan poco control sobre sus dificultades para
prestar atencion, pensamientos y concentrarse, el individuo tiende a estar en
constante cambio de actividades sin terminar ninguna correctamente y suele
tomar decisiones precipitadas.

3.2.1.8.3. Impulsividad no planificada

Esta constituida por las dimensiones de autocontrol y complejidad
cognitiva, la persona tiende a actuar sin meditar sobre en las consecuencias
que traeria, suelen ser personas las cuales no planifican sus quehaceres,

teniendo més enfasis en el presente que en el futuro.

3.2.1.8. Factores de la impulsividad

De igual manera, segin Ramirez (2005) manifiesta que el poseer una
conducta impulsiva esta relacionado con tres factores:

e [actores Psicosociales:

Dichos factores estan relacionados con los factores parentales, es decir, si
es que hay precedencia en cuanto al consumo de alcohol, drogas, actitudes
asociales, entre otros, dichos factores contribuyen con la impulsividad.

e Influencias Sociocognitivas:

Se refiere a la habilidad de resolver conflictos de manera asertiva, la

moralidad de la persona y su percepcion de la influencia social.
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e Influencias familiares:

Los nifios suelen aprender conductas impulsivas a través de la
observacion dentro de su dindmica familiar, todo esto conlleva a traer
consecuencias a largo plazo.

3.2.2. Propiedades psicométricas de una prueba
A. Validez

Es la medida en el que un test mide realmente la variable que dice medir.
Es decir, la validez debe contener evidencias que proporcionen una base
cientifica para poder interpretar las puntuaciones de un test de manera adecuada.
Se puede utilizar los siguientes métodos: contenido, criterio y de constructo
(Meneses et al, 2013).

En primera instancia, se tiene que tener en cuenta lo que queremos
medir, en cuanto a la validez de una escala se alude al valor en qué ésta calcula
lo que se procura medir.

La eficacia de una prueba no es constante por lo tanto se habra que
inspeccionar con rigurosidad. La validez es considerada a mediante de una
correspondencia entre los resultados de una medida y las puntuaciones de la

variable criterio, la cual predice, a la que se le denomina coeficiente de validez.
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e Tipos

a) Validez de contenido

Grado en que un conjunto de items es suficiente para representar el
dominio de conductas; lo que representa por la muestra de un
contenido tedrico de conocimiento, aptitudes o comportamiento; esto
pertenece al universo de contenido (Aragon, 2004)

Este tipo de validez consiste en definir bien el contenido de la prueba
y la muestra del universo, o sea, contar con un muestreo
representativo del universo conductual para medir una prueba.
Asimismo, los items del test forman parte de la muestra del universo
de contenidos que se desea evaluar. Los items deben tener una
apropiada conceptualizacion y operacionalizacion para que se
consideren relevantes y representativas del constructo, por ende, es
necesario formular bien los items para definir bien las dimensiones
que pretende medir la prueba.

La validez de contenido se realiza mediante Juicio de Expertos, el
método es muy utilizado en pruebas de conocimiento, los expertos
son personas con mucha practica en determinado tema y es
reconocido por otros como maestro en la materia. Es importante que
los items no deban discrepar con la opinion de los jueces (Escobar &

Cuervo, 2008)
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b) Validez de criterio

Se refiere a la medida obtenida por un sujeto, ayuda a predecir el
comportamiento en tiempo actual o futuro. La validez de la prueba en
una situacion especifica, comparando el desempeno de los sujetos en
la prueba con un criterio. (Aragon, 2004).

También, se le denomina coeficiente de validez a la correlacion de la
prueba y el criterio externo.

Cabe distinguir, la validez de criterio entre: Validez interna y externa
(Gomez, 2006)

- Validez Interna: Para que un experimento tenga validez interna
debe contar con la confianza en sus resultados y medir lo que se ha
propuesta, es decir, “esta relacionado con la calidad del experimento
y se logra cuando los grupos son diferentes entre si en términos de
variables independientes en condiciones controladas.

- Validez Externa: Grado en qué los resultados de una investigacion
experimental o no experimental se extiendan a otras poblaciones.
Ejemplo, si queremos realizar un experimento sobre métodos para
aprender y los resultados de la investigacion no se pueden generalizar
a otras poblaciones, entonces la investigacion no cuenta con validez
externa.

En este tipo de validez existen la concurrente y predictiva.

La diferencia entre las dos formas es la temporalidad de los criterios.
Si las puntuaciones de la prueba se utilizan para predecir una
determinada medida del criterio que se implementara en el futuro,
sera la predictiva. Por el contrario, si asociamos la puntuacion de la
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prueba con alguna medida del criterio tomado al mismo tiempo sera,
la recurrente (Argibay, 2006) Cuando se habla de validez de criterio,
primero debe obtener resultados similares de un instrumento pues
deben medir el mismo criterio o variable diferentes instrumentos.

c) Validez de Constructo

El constructo es una variable medible que ocurre dentro de una
hipotesis, teoria 0 modelo teérico. Es decir, la validez describe que
representa o mide bien un concepto teérico. Asimismo, debe explicar
como la medicion de la variable se vincula exactamente a la medicion
de otros conceptos relacionados teoricamente. (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2014).

Las pruebas psicométricas tratan sobre constructos hipotéticos,
siendo el instrumento operacionalizado. Quiere decir, la validez de
constructo, busca probar que el comportamiento registrado en el test
psicométrico pueda considerarse como indicadores validos del
constructo a las que se refieren (Argibay, 2006).

Dentro de la validez de constructo se utilizan varias metodologias de
las cuales son: Métodos correlacionales, analisis factorial, analisis de
los cambios en las diferencias individuales y analisis logico de las
diferencias del test.

Asimismo, se menciona dos clases de validez de constructo: (Aikeen,
2003)

- Validez convergente: Las correlaciones deben indicar un resultado

positivo alto con otros test que midan el mismo constructo
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- Validez Discriminante: Indica todo lo contrario, es decir las
correlaciones son nulas o bajas con test que midan constructos
diferentes

B. Confiabilidad

Segun Eusebio (2021) refiere que la confiabilidad valora la consistencia,
asimismo, la exactitud dentro del cotejo psicoldgico, en otras palabras, las
puntuaciones obtenidas son correctas y establecidas, se podra verificar y validar
que los resultados obtenidos son fiables.

= Consistencia interna:

De acuerdo con Merino (2020) expresa que es vital que exista la
consistencia interna puesto que es un criterio basico para la construccion de los
items dentro del test, asimismo permitira dar forma a los puntajes buscados ya
que influye en las correlaciones. Por lo que la inspeccion de los items,
potenciaran la consistencia interna de las pruebas, evidenciandose conductas
homogéneas, congruentes, que generan correlaciones inter-item elevadas.

= Tipos de confiabilidad:

A su vez Moreno (2017) plantea que existen dos modelos de
confiabilidad:

1. Estabilidad temporal (test-retest): Sustenta que el test evaluado en dos
situaciones distintas a la misma persona debe presentar el mismo resultado,
asimismo, la conformidad debe poseer un alto nivel de entre 8 a 1.

2. Por mitades: Se trata de un modelo de consistencia interna en el que se
divide el conjunto de items a la mitad y se compara una mitad con la otra.
De esta manera, se espera que la correlacién entre ambas mitades sea alta

para que el instrumento sea considerado confiable.
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C. Normas

Teniendo en cuenta a Medrano y Pérez (2018), sostienen que las
calificaciones directas no presentan un analisis, debido que internamente con lo
que respecta a la salud mental hay unidades de medicion diferentes para cada
evaluacion (test, escala, entre otros.), y no existe el cero absoluto, es por ello que
a través de las normas, las puntuaciones resultantes se pueden analizar,
comparandolas con las de una poblacién de referencia o normativa, por lo que es
vital importancia la evaluacion con el instrumento a una muestra significativa,
de tal manera que se modifique los resultados directos a resultados derivados, a
través de dos metodologias: las apreciaciones modelo y los rangos percentilares.

3.3. Marco Conceptual

e Impulsividad: Segun Barratt (1994) Sostiene que la impulsividad es la carencia
en el proceso cognoscitivo ya que, no se presenta un control de respuestas,
evidenciando asi un acelerado proceso de datos, problemas en postergar los
placeres, disposicion a disfrutar sdlo el dia a dia, no cuestionarse antes de
realizar una accién y sus consecuencias.

e Baremos: Segun Mufiz (2018), los baremos son el conjunto de puntuaciones
directas obtenidas en un test y que han sido transformadas utilizando los
métodos correspondientes.

e Baremacion: Es utilizada para obtener resultados directos de los participantes,
precisando por los valores numéricos como calificacion final, para luego
ubicarse en el rango de interpretaciones segtn el puntaje obtenido por el sujeto.
Por ello, el autor propone tres formas de baremas; la baremacion por edad, por

percentiles y mediante puntuaciones tipicas (Abad et al., 2006).
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e Confiabilidad: Segun Eusebio (2021) refiere que la confiabilidad valora la
consistencia, asimismo, la exactitud dentro del cotejo psicoldgico, en otras
palabras, las puntuaciones obtenidas son correctas y establecidas, se podra
verificar y validar que los resultados obtenidos son fiables.

e Normas percentiles: A un percentil también se le conoce como centiles. Los
percentiles son generalizacion de la mediana. Este valor, es de un conjunto de
observaciones para después el valor se ocupe en una posicion u orden central
dentro de un grupo de sujetos. Las normas percentiles se transforman en una
puntuacion porcentual después de obtener cada puntuacion directa, es decir,
puede ser cualquier punto de los 99 se divide en 100 grupos de igual tamafio en
la distribucion de frecuencias, indicando el rango de posicion ocupadas por una
persona (Valero, 2013).

e Validez: Segun Camacho (2020) EI término de validez dentro de la carrera de.
psicologia son variables creadas por nosotros mismos. Se trata de conceptos de
nuestra propia elaboracion y que estén elaborados correctamente para la

utilizacion de los mismos en distintos test o escalas.

49



CAPITULO IV
RESULTADOS
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Para la respuesta al objetivo general de investigacidn, no se determino una tabla
en concreto, sino las distintas tablas que evidencian el analisis psicometrico del

instrumento utilizado, mismas que responden a los objetivos espcificos, estas son:

Tabla 3
Analisis item — test de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes

de secundaria en una institucion educativa estatal de Cajamarca.

Confiabilidad si Confiabilidad si
ritc ritc
el item se elimina el item se elimina
ftem 1 362 665 ftem 16 .198* 677
ftem 2 334 666 ftem 17 286 .669
ftem 3 -.041% 694 ftem 18 358 664
ftem 4 079% 686 ftem 19 246 673
ftem 5 384 662 ftem 20 333 667
ftem 6 233 674 ftem 21 219 676
ftem 7 272 671 ftem 22 350 665
ftem 8 203 677 ftem 23 - 157% 702
ftem 9 246 674 ftem 24 161%* 68
ftem 10 128% 683 ftem 25 364 664
ftem 11 287 670 ftem 26 251 673
ftem 12 - 130% 700 ftem 27 052% 688
ftem 13 201 677 ftem 28 362 665
ftem 14 407 658 ftem 29 -.028%* 694
ftem 15 -.061* 696 ftem 30 273 672

En la tabla 3, El analisis item — test de la escala se realiza como un primer
analisis para ver si los items estan siendo adecuados y esto revelo que diez de los treinta
items no superan el valor minimo recomendado de .20 y por lo tanto deben ser

revisados
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Tabla 4
Anélisis item — escala de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en

estudiantes de secundaria en una institucion educativa estatal de Cajamarca.

Impulsividad cognitiva Impulsividad motora Impulsividad no planificada
ritc  Confiabilidad ritc  Confiabilidad ritc Confiabilidad
si el item se si el item se si el item se
elimina elimina elimina
Its 329 475 It2 324 457 It 1 384 368
Ité6 .188%* 52 It3 .085% 522 It7 .348 371
It9 J155% 526 It4 .134% .508 It 8 261 427
t11 350 441 It 16 242 479 It 10 J155% 457
t20 .180%* 519 It17 289 463 It 12 .036%* 491
It24 .096* 541 It 19 283 47 It 13 312 409
t26 222 507 It 21 203 49 It 14 138%* 461
t28  .345 451 It 22 346 442 It 15 .063* 485
It 23 .000%* 541 It 18 193%* 449
It 25 290 462 It 27 -.06* 516
It 30 -.04* 547 It 29 .002%* .500

En la tabla 4, En cuanto al item — test se evalUa el puntaje del item con el puntaje
de la dimension a donde pertenece, y en este caso se aprecia que cuatro items de la
dimensidén de impulsividad cognitiva, también de la dimension impulsividad motora no
alcanzan el valor minimo recomendado de .20, mientras que en la dimension
impulsividad no planificada, siete reactivos no alcanzan a superar dicho valor, por tanto,

todos estos items que no superan el .20 deben ser revisados.
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Tabla 5
Analisis de la matriz de correlaciones para evaluar la viabilidad del andlisis
factorial exploratorio de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en

estudiantes de secundaria en una institucion educativa estatal de Cajamarca.

Indicadores Valor
Determinante de matriz .014
KMO 717
Test de esfericidad de Bartlett 1704.1 p=.000

En la tabla 5, En el analisis exploratorio se da cuando el instrumento se esta
restructurando y en este caso se han eliminado items, resultando conveniente realizar el
analisis exploratorio. Por lo tanto para poder ver que hay correlacion entre los items
primero se evalla si es posible esto mediante el analisis de la matriz de correlaciones
del instrumento, eliminando algunos items que resultaron problematicos, con la
finalidad de observar si resulta viable utilizar el analisis factorial, hallandose que el
determinante de matriz alcanza un valor muy cercano a 0, indicando que la correlacién
entre los items es elevada, ademas, el indice KMO supera el minimo recomendado de
.60 vy el test de esfericidad muestra diferencias muy significativas entre la matriz de
correlaciones y la matriz de identidad, por tanto existe correlacion entre los items, los
cuales pueden agruparse en factores, demostrandose asi que es viable realizar analisis

factorial exploratorio.
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Tabla 6

Extraccion de factores a través de andlisis factorial exploratorio.

Componente

Autovalores iniciales

Sumas de extraccion de cargas

al cuadrado

Total % de % Total % de %

varianza  acumulado varianza  acumulado
1 3.690 17.573 17.573  3.690 17.573 17.573
2 2.491 11.862 29435 2491 11.862 29.435
3 1.428 6.800 36.235 1.428 6.800 36.235
4 1.334 6.353 42.588
5 1.178 5.610 48.198
6 1.045 4.974 53.172
7 1.009 4.803 57.975
8 982 4.679 62.653
9 .899 4.283 66.936

En la tabla 6, Los criterios mas usados para realizar este analisis es el de

autovalores y la varianza total, y se determind que deben extraerse tres factores que

alcanzaron valores superiores a la unidad y que explicaron el 36.235% del total de

varianza.
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Tabla 7
Cargas factoriales de los items correspondientes a cada factor, extraidos a traves

de anélisis factorial exploratorio.

Factor 1 Factor 2 Factor 3

item 13 743
item 30 723
item 1 .626
item 7 .602
item 20 485
item 9 482
item 8 474

item 11 617
item 25 611
item 28 611
item 22 553
item 18 527
item 5 430
item 21 313

item 26 593
item 17 561
item 16 558
item 2 554
item 19 510
item 6 .500
item 14 445

En la tabla 7, En cuanto a las cargas factoriales de los items, se hall6 que los 21
reactivos del instrumento superan el minimo recomendado de .30, por tanto, son

adecuados para la medicion.
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Tabla 8
Confiabilidad de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de

secundaria en una institucion educativa estatal de Cajamarca.

N° de items ade ® de McDonald
Cronbach
Escala Total 21 752 758
Factor 1 7 712 18
Factor 2 7 .659 .661
Factor 3 7 .645 .649

En la tabla 8, Se estimo la confiabilidad por consistencia interna del
instrumento, a través del coeficiente alfa de Cronbach y del coeficiente omega de
McDonald, identificAndose a nivel global, una confiabilidad respetable, mientras que, a
nivel de dimensiones, en el factor 1 la confiabilidad es respetable y en los factores 2 y 3

la confiabilidad es minimamente aceptable.

56



Tabla 9
Normas percentilares de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en

estudiantes de secundaria en una institucion educativa estatal de Cajamarca.

PC Total Factorl Factor2 Factor3
99 64 23 22 25
95 56 21 19 22
90 53 19 18 20
85 51 19 17 19
80 49 18 16 19
75 48 17 15 18
70 46 17 14 17
65 46 16 13 17
60 44 16 13 16
55 43 15 12 16
50 42 14 12 15
45 41 14 11 15
40 40 13 11 15
35 39 13 11 14
30 38 12 10 14
25 37 12 10 13
20 36 11 9 13
15 34 10 9 12
10 33 9 8 11
5 31 8 8 10
1 27 7 7 9

En la tabla 9, Se elaboraron las normas percentilares del instrumento, tanto a
nivel global como por dimensiones las cuales se muestran en la tabla 9, ademas de
indicarse los puntos de corte que delimitan los niveles bajo, medio y alto los puntos de

referencia que establecen los niveles de bajo, medio y alto.
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Tabla 10

Normas percentilares de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en

estudiantes de secundaria en una institucion educativa estatal de Cajamarca.

Puntuacion directa

Puntuacion percentilar

Escala Total
Bajo 27-37 1-25
Medio 38-48 25-75
Alto 49 a mas >75
Factor 1
Bajo 7-12 1-25
Medio 13-17 25-75
Alto 18 a mas >75
Factor 2
Bajo 7-10 1-25
Medio 11-15 25-75
Alto 16 a mas >75
Factor 3
Bajo 9-13 1-25
Medio 14-18 25-75
Alto 19 a mas >75

En la tabla 10, se muestran los puntos de corte elaborados a partir de las

puntuaciones percentilares, indicandose el puntaje directo que corresponde a cada nivel,

sea bajo, medio o alto.
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El objetivo general de la investigacion fue dar a conocer las propiedades
psicométricas de la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en 295 alumnos varones
de 3°,4° y 5° de secundaria, entre las edades de 12 a 17 afios en una Institucion
Educativa Estatal de Cajamarca, lo cual llevaria a obtener un instrumento psicol6gico
que cumpla con las propiedades psicométricas adecuadas para obtener resultados fiables
y por ende diagndsticos mas certeros.

Se logro establecer el analisis psicometrico del instrumento, donde primero se
examind los parametros de validez al igual que lo hicieron Chahin et al. (2019), quienes
mencionaron los pardmetros basicos para lograr analisis las propiedades psicométricas
debe empezar por el anélisis de validez y para esta investigacion se ha considerado
aplicar el anélisis de los items a través del analisis item-test, item-escala, analisis de
matriz de correlaciones, extraccion de andlisis factorial exploratorio, seguido del
analisis de confiabilidad a traves de alfa de Cronbach y Omega McDonald para asi
Ilegar a obtener los percentiles y puntos de corte por niveles.

En primer objetivo especifico se encontrd que la validacion por método de
correlacion item-test obtuvieron como resultados 10 reactivos (03, 04, 10, 12, 15, 16,
23, 24, 27 y 29) los cuales no alcanzaron a tener valores sobre 0.20, tal como lo realizd
la investigacion de Nunnally (1987) quien eliminé 8 items que resultaron con un puntaje
minimo de valores correlacionados item-test no superando los 0.20 para considerarse
como adecuadas en sus cualidades psicométricas y la escala misma.

Estos resultados son similares a lo encontrado por Collantes (2018), quien en su
investigacion, utilizoé el instrumento y aplicando el mismo analisis estadistico, en donde

hall6 10 items que no poseen un adecuado nivel de homogeneidad pues su puntaje no
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paso 0.20, conllevando a descartarlos y considerarlos como poco utiles en el
procesamiento los items y validez del instrumento.

Siguiendo con el andlisis estadistico, para el segundo objetivo especifico se
utilizo el método de correlacion validez item-escala que permitié analizar la eficacia del
instrumento identificando que 15 items son problematicos (06,09,20,24, 03,04,23,30,
10,12,14,1518,27, 29) tampoco alcanzaron el valor minimo recomendado de 0.20
Nunnally (1987) lo cual conllevé a someter a todos los items de valor minimo obtenidos
en ambos analisis a una comparacion de resultados cuantitativos entre ambos resultados
(correlacion item-test y item-escala). Se logro verificar mediante observacion y
comparacion y se definié que existen en total 09 items (03,04,10,12,15,23,24,27 y 29)
que coinciden en ambas tablas y que no superan el valor minimo, los mismos que
afectarian a la validez de la prueba y por lo que se opt6 por excluirlos ya que al
descartarlos se lograria una validez adecuada y como menciona Mufiiz y Fonseca-
Pedrero (2019) que para garantizar las cualidades psicometricas un insturmento debe ser
sometido a reduccion de items y donde finalmente la escala se redujo en 21 items.

Al eliminar estos 09 items la informacion que recogera el instrumento se vera
afectada en pardmetros positivos, ya que la implicacién de la restructuracion del mismo
contribuye a variar diferentes aspectos de medicion y, por otro lado, optimizara su
calidad psicométrica. Este resultado es similar a lo encontrado por Neyra (2021), quien
tambien elimnd 6 items de la version original, pues sus parametro de dichos items por
item-escala arrojaron valores similares al de esta investigaion.

En el tercer objetivo especifico se evidencié la validez de constructo, donde
fueron sometidos los items al andlisis de la matriz de correlaciones, del cual previo a
ejecutar el andlisis factorial, se examin0 la matriz de correlaciones del instrumento. Esto

se hizo para determinar si era apropiado realizar el analisis factorial. Se hall6 que el
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determinante de la matriz se acerca mucho a cero obteniendo un valor de 0.14, lo que
revela una alta correlacion entre los items y como sefiala Ferrando y Lorenzo-Seva
(2014), para que el determinante de matriz de correlaciones sea adecuado tiene que
alcanzar valores cercanos a 0, lo que evidencia que los items estan altamente
correlacionados.

También se obtuvo un KMO de .717, considerandose satisfactorias para el
analisis factorial, ya que sobrepasa el valor de .600. Costello y Osborne (2005), explican
que existiria dimensionalidad en el instrumento y agrupamiento de items en
dimensiones demostrando que esto sucede con el test de esfericidad de Bartlett que
consiguid puntaje correcto de correlacion entre los items y dimensiones. Estos
resultados son los mismos encontrados por Rivera 'y Sanchez (2021) pues las
dimensiones estan relacionados de manera significativa con la variable en su totalidad.

Si bien, el proceso de analisis para evaluar la viabilidad del analisis factorial
exploratorio al que fue sometido el instrumento brinda la viabilidad necesaria para usar
el andlisis factorial exploratorio (AFE), el mismo que va a determinar el nimero de
factores o dimensiones que esperamos obtener de la escala. Entonces como primer
resultado al andlisis factorial exploratorio se obtuvo que la escala fue candidata a
dividirse en 07 dimensiones logrando 57.9% de varianza acumulada y conformadas por
02 o0 03 items, sin embargo, tomando como referencia a Lloret-Segura, Ferreres-Traver,
y Herndndez-Baeza (2014) recomiendan un minimo de 03 o 04 items por factor y solo si
se cuenta con un minimo de 200 individuos de muestra, siendo entonces que se opto por
dejar en 03 factores con el 36.3% de varianza acumulada obtenida ya que era el
resultado de extraccidn de factores que mas se acercaba a lo requerido y el que mas se

asemeja al modelo tedrico original.
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La estructura de la escala quedd reducida a 21 items distribuidos en 03 factores
en base al AFE, siendo reorganizada, restructurada y manteniendo fuerte correlacion
entre si, siendo asi que el factor 01 contiene los items 13,30,1,7,20,9 y 8; el factor 2
contiene los items 11,25,28,22,18,5 y 21; y finalmente el factor 03 contiene los items
26,17,16,2,19 y 14; de los cuales todos los items agrupados en factores superan puntaje
de carga factorial de 0.30 tal como sugiere Montero Rojas (2013) que estos deben ser
elevados al valor indicado para que las correlaciones entre items y factores respectivos
sean adecuados y por ende el instrumento obtenga una mayor consistencia interna para
medir la impulsividad como tal.

Respecto al cuarto objetivo especifico se estimd la confiabilidad del instrumento
por consistencia interna, mediante el coeficiente alfa de Cronbach, en donde se obtuvo
un alfa de a = 0.752 y del coeficiente omega de McDonald obteniendo un omega de Q =
0.758, identificando a nivel global que cuenta con una confiabilidad respetable y
adecuada del instrumento, tomando como antecedente a Flores (2018) obteniendo un
coeficiente de Alfa de 0.69 y Omega de McDonald de 0.709, asi como el proyecto de
Rivera y Sanchez (2021) donde obtuvieron un nivel de confiabilidad con coeficiente
Omega obtuvo el total de 0.83 y Collantes (2018) logré un valor de 0,902 en el Alfa de
Cronbach, siendo todos estos resultados como adecuadamente fiables y obteniendo una
consistencia interna alta.

Sin embargo, Montero Rojas (2013) indica que la confiabilidad es un
procedimiento indispensable, pero insuficiente para obtener una validez adecuada, es
por ello que si un instrumento es altamente confiable no es necesariamente valido
porque alcanza a medir con elevada precision y consistencia, pero no cuenta con el
respaldo necesario de que lo medido sea el constructo que se espera medir (Babbie,

2010), siendo asi que el instrumento logra un alto nivel de confiabilidad pero también se
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ha evidenciado que el procesamiento de datos con la eliminacién de items con valores
bajos ha permitido obtener una validez apta para considerarse adecuada.

Es por ello que la presente investigacion, la cual ha sido aplicada en un lugar
sociodemografico donde no hay evidencia de haber un estudio previo sobre la escala de
impulsividad de Barrett, ha logrado resultados aceptables y de los mismos, el
instrumento ha sido restructurado con una considerable reduccion de items 'y
reorganizando los factores respetando los parametros necesarios psicomeétricos y el
modelo tedrico original, siendo fiable en medida y validado a través de los procesos
psicométricos pertinentes para que pueda ser utilizado como herramienta en los ambitos
educativos y clinicos en funcién que el instrumento resultante sea estudiando con mayor
detalle y pueda ser estandarizado en poblaciones similares.

Finalmente se elaboraron las normas percentiles de la Escala de Impulsividad de
Barratt a nivel global y por dimensiones, se ha logrado ordenar los puntajes directos en
base a los puntos de cortes y con cada uno de los factores en base a la muestra
estableciéndose tres categorias: bajo, medio y alto. Valero (2013) menciona la
importancia de contar con rangos percentiles da la opcidn de hacer una comparacién
con la poblacion estudiada ademas de contribuir a la investigacion ya que facilitan
categorias para entender una interpretacion clara, entendible y adaptable de la
poblacién. Permitiendo que el instrumento pueda ser aplicada y ejecutada en futuras
investigaciones y obtener clasificaciones de nivel de impulsividad a partir de los
puntajes directos.

Anadido a esto, cabe destacar que los valores aceptables de confiabilidad son
similares a los valores obtenido por Barratt (1995), puesto que es por ello que el
instrumento es Util actualmente no perdiendo importancia en su aplicacién para detectar

la impulsividad en los evaluados.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES
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6.1. Conclusiones

1. Segun los resultados conseguidos, la escala de impulsividad de Barrat (BIS-
11) obtuvo en la correlacién item-test factores que no superararon el valor
minimo de 0.20, siendo confirmados por el analisis de correlacion de item-
escala, la cual determind que existen 09 items problematicos
(03,04,10,12,15,23,24,27 y 29) de los cuales no cumplian con el puntaje
minimo requerido a nivel global y a nivel dimensional, conllevando a ser
excluidos.

2. El disefio de la prueba fue reestructurado, dejando Unicamente 21 items
divididos en nuevas dimensiones, entendiéndose que el instrumento ha
presentado grandes mejorias en base a la validez y cualidades psicométricas
de la misma.

3. El instrumento fue sometido al andlisis factorial exploratorio a traves de
determinante de la matriz logro un valor de 0.14, significando que los 21
items estan altamente correlacionados. El instrumento obtuvo un puntaje de
.717 en el procesamiento de KMO evidenciando la dimensionalidad y en el
instrumento de esfericidad de Bartlett arrojé puntaje de 0, es decir, existe

correlacion entre los items y que se pueden agrupar en factores.
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4. Escala de Impulsividad de Barrat (BIS-11) se reorganizo en los siguientes 03
factores: factor 01 con los items 13,30,1,7,20,9 y 8; el factor 2 con items
11,25,28,22,18,5 y 21; y finalmente el factor 03 con items 26,17,16,2,19 y
14.

5. Elindice de confiabilidad de la prueba llegé a elevarse luego de haber
excluido 09 items subiendo a .752 en alfa de Cronbach y coeficiente omega
de McDonald .758, y los indices de confiabilidad de los factores 02 y 03 se
elevaron a minimamente aceptable.

6. Se obtuvieron los valores percentiles y los puntos de corte de la Escala de
Impulsividad de Barrat (BIS-11) con base en puntajes directos obtenidos y

clasificandose en alto, medio y bajo.
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6.2. Recomendaciones

1. Serecomienda realizar un estudio posterior o réplica del mismo para
contrastar los resultados obtenidos respetando los parametros utilizados en
esta investigacion.

2. Se sugiere continuar las caracteristicas psicométricas, en otros contextos o
sectores muestrales, sugiriendo aplicar el método test re-test para poder
brindar mayor confiablidad en el instrumento y ver si es sostenible en el
tiempo.

3. Se recomienda a psicologos clinico-educativos, utilizar el instrumento para
realizar diagnosticos y enfocar la correcta intervencion segun lo encontrado.
Ademas los mismos datos pueden ser empleado en préximas investigaciones
cientificas para el enfoque de trabajo multidisciplinario en edad escolar.

4. Se sugiere ampliar la poblacion muestral para asi impulsar mas hallazgos
similares a este analisis psicométrico, y asi contar con mayor cantidad de
generalizacion de resultados y evidencias empiricas sobre este instrumentos

de medicion.
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7.2. Anexos

ANEXO A

ESCALA DE IMPULSIVIDAD DE BARRATT (BIS-11)

(Adaptado por Jordy Vega, 2023)

Edad: Sexo: Grado: Seccién: Fecha:

l.E:

INSTRUCCIONES: Las personas difieren en la manera en la que actian y piensan en diferentes
situaciones. El presente documento es una prueba para medir algunas de las formas en que usted
actia y piensa. Lea cada enunciado y coloque una X en el recuadro apropiado que se encuentra al
lado derecho de esta pagina. No pase demasiado tiempo en ningin enunciado. Responda de manera

rapida y honesta.

1 2 3 4
Rara vez/Nunca De vez en cuando A menudo Casi siempre/Siempre
1. Planifico lo que tengo que hacer. 1 2 3 4
2. Hago las cosas sin pensarlas. 1 2 3 4
3. No presto atencion a las cosas. 1 2 3 4
4. Mis pensamientos van demasiado 1 2 3 4
rapido
5. Planifico mi tiempo libre. 1 2 3 4
6. Soy una persona que se controla 1 2 3 4
bien.
7. Me concentro facilmente. 1 2 3 4
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8. No puedo estar quieto en el cine o

en la escuela.

9. Planifico mi vida futura.

10. Tiendo a decir cosas sin

pensarlas.

11. Cambio de parecer sobre lo que

quiero hacer.

12. Tiendo a actuar impulsivamente.

13. Me aburro facilmente cuando
trato de resolver problemas

mentalmente.

14. Actlio segin el momento (de

Improviso).

15. Pienso bastante bien las cosas

antes de hacerlas.

16. Cambio de amigos rapidamente.

17. Tiendo a comprar cosas por

impulso.

18. Gasto mas de lo que deberia.

19. Cuando pienso en algo, otros
pensamientos llegan a mi mente

también.

20. Estoy inquieto en los cines y en

las clases.
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21. Pienso en el futuro. (Me

proyecto)

Gracias por completar el cuestionario
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ANEXO B

CARTA DE PRESENTACION

i

LE. “SAN RAMON"

u P AO FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Local Recoleta
: Programa de Estudio de Psiceologia CAJAMARGA
UNIVERSIDAD PRIVADA ORRE 5 R E c ! E! D 0

fecha: .G - 07~ 2023

Hora: 20.-3.0.K2Fol...E7.

Trujillo, 24 de abril 2023

Sefior:

CARLOS NICANOR RUIZ BRIONES

Subdirector de la institucion educativa San Ramon La Recoleta.
Presente

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente, para presentarle a la estudiante
JORDY HAROLD VEGA VELASQUEZ, quien cursa la asignatura Tesis Il en el Programa de
Estudio de Psicologia y se encuentran ejecutando el trabajo de investigacion titulado:
“EVIDENCIAS PSICOMETRICAS DE LA ESCALA DE IMPULSIVIDAD DE BARRAT (BIS-11)
EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL DE
CAJAMARCA”,

En ese sentido nuestra estudiante solicita a su despacho la autorizacién para poder
realizar la aplicacion de la escala de impulsividad de Barratt (BIS-11) y a alumnos del
tercero a quinto grado de educacién secundaria. Una vez culminada la investigacion y
posterior a la sustentacion del informe de tesis nuestro(s) estudiante(s) se comprometen a
presentar un ejemplar de la investigacion a su despacho para su conocimiento y fines pertinentes.

Adjunto: a la presente la RESOLUCION N° 0269-2022-FMEHU-UPAO de aprobacion

del proyecto de tesis. Formulario de asentimiento/consentimiento informado que se empleara con
la finalidad de garantizar el acuerdo voluntario de la poblacion que sera parte del estudio.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad, para reiterarle los sentimientos de mi especial

consideracion.
Atentamente,
. ZELMIRA BEATRIZ LOZANO SANCHEZ
CTORA
PROGRAMA DE ESTUDIO DE PSICOLOGIA

Av. América Sur 3145 Manserrate
Teléfona [+51]) (044) 604444
anexos: 2344

Trujilla - Perl

78




ANEXO C

RESOLUCION DE ANTEPROYECTO DE INVESTIGACION

R
A bs Facultad de Medicina Humana
\ é,/ U PAO DECANATO

Trujillo, 26 de enero del 2023

RESOLUCION N2 0269-2023-FMEHU-UPAO

VISTO, el expediente organizado por Don (fia) VEGA VELASQUEZ JORDY alumno (a) del Programa de Estudios de
Psicologia, solicitando INSCRIPCION de proyecto de tesis Titulado “EVIDENCIAS PSICOMETRICAS DE LA ESCALA
DE IMPULSIVIDAD DE BARRAT (BIS-11) EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA NACIONAL DE CAJAMARCA?”, para obtener el Titulo Profesional de Licenciado en Psicologia, y;

CONSIDERANDO:

Que, el alumno (a) VEGA VELASQUEZ JORDY est4 cursando el curso de Tesis |, y de conformidad con el referido
proyecto revisado y evaluado por el Comité Técnico Permanente de Investigacion y su posterior aprobacién por la
Directora del Programa de Estudios de Psicologia, de conformidad con el Oficio N¢ 0822-2022-PSIC-UPAO;

Que, de la Evaluacidén efectuada se desprende que el Proyecto referido retine las condiciones y caracteristicas técnicas
de un trabajo de investigacion de la especialidad;

Que, de conformidad a lo establecido en la seccién Ill — del Titulo Profesional de Licenciado en Psicologia y sus
equivalentes, del Reglamento de Grados y Titulos, el recurrente ha optado por la realizacién del Proyecto de Tesis;

Que, habiéndose cumplido con los procedimientos académicos y administrativos reglamentariamente establecidos,
por lo que el Proyecto debe ser inscrito para ingresar a la fase de desarrollo;

Estando a las consideraciones expuestas y en uso a las atribuciones conferidas a este despacho;
SE RESUELVE:

Primero-  AUTORIZAR la inscripcion del Proyecto de Tesis Titulado “EVIDENCIAS PSICOMETRICAS DE LA
ESCALA DE IMPULSIVIDAD DE BARRAT (BIS-11) EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA NACIONAL DE CAJAMARCA”, presentado por el alumno (a) VEGA
VELASQUEZ JORDY en el registro de Proyectos con el N2 857 por reunir las caracteristicas y requisitos
reglamentarios declardndolo expedito para la realizacion del trabajo correspondiente.

Segundo.- REGISTRAR el presente Proyecto de Tesis con fecha 20.01.23 manteniendo la vigencia de registro hasta
el 20.01.25.

Tercero.- NOMBRAR como Asesor de la Tesis al (la) profesor (a) BORREGO ROSAS CARLOS ESTEBAN.

Cuarto.- DERIVAR a |a Sefiora Directora del Programa de Estudios de Psicologia para que se sirva disponer lo que
corresponda, de conformidad con la normas Institucionales establecidas, a fin que el alumno cumpla las
acciones que le competen.

Quinto.- PONER en conocimiento de las unidades comprometidas en el cumplimiento de lo dispuesto en la
presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

o N
-
SEOETMIO 2
ACADEMICO &
5 /7
PERY
Dr. Juan Alberto Diaz Plasencia Dra. Elena Adela Caceres Andonaire
Decano Secretaria Académica
c.c. Facultad de Medicina Humana
PEPSIC
Asesor(a)
Interesado(a)
Expediente
Archivo
UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO AvAmérica Sur 3145 Monserrate Trujilio - Perd
www.upao.edu.pe Telf:[+51)[044) 604444 Fax: 282900
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ANEXO D

ASENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacién para

la participacion en la investigacion cientifica que se aplicara a los estudiantes de tercero,

cuarto y quinto afio de secundaria.

Se me ha explicado que:

El objetivo del estudio es determinar las propiedades psicométricas de la Escala
de Impulsividad de Barratt (BIS-11) en estudiantes de secundaria en una
Institucion Educativa Estatal de Cajamarca.

El procedimiento consiste en responder a la Escala de Impulsividad de Barratt
(BIS-11).

El tiempo de duracion de la participacion de los alumnos es de 30 minutos.
Puedo recibir respuestas a cualquier pregunta o aclaracion.

Soy libre de rehusarme a que los alumnos participen en cualquier momento y
dejen de participar en la investigacion, sin que ello los perjudique.

No se identificara la identidad de los alumnos y se reservara la informacion que
proporcione. Sélo sera revelada la informacion que proporcione cuando haya
riesgo o peligro para su persona o para los demas o en caso de mandato judicial.
Puedo contactarme con el autor de la investigacion Vega Velasquez, Jordy
Harold; mediante correo electrdnico para presentar mis preguntas y recibir

respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO que los alumnos participen de la

investigacion.

Cajamarca, 28 de abril del 2023.

En caso de alguna duda o inquietud sobre la participacion en el estudio puedo escribir al

correo electrénico jvegavl@upao.edu.pe
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