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RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito determinar la relacion entre la
Agresividad y el Clima social familiar en adolescentes de una institucién
educativa en la ciudad de Piura, el tipo de investigacion es sustantiva con disefio
descriptivo correlacional. La muestra utilizada fueron 148 estudiantes de dicha
institucion, a los cuales se les aplicé cuestionario de agresion de Buss — Perry y
la escala de clima social en la familia (FES): Los autores son R.H. Moos y Trickett

Los resultados descriptivos demostraron que el 29,1% se encuentra en
Agresividad de nivel bajo y se encuentran con un desarrollo en clima social
familiar de nivel muy bueno con 95,5%, en cuanto a los resultados inferenciales
se hallé que no existe relacion entre la Agresividad y el Clima Social Familiar en
los adolescentes de la institucion. Se llega a la conclusién que la Agresividad no
depende del Clima Social familiar y su aumento o disminucién proviene de otros

factores.

Palabras clave: Agresividad, Clima social familiar, Adolescentes.



ABSTRACT

The present research aims to determine the relationship between
aggressiveness and family social climate in adolescents of an educational
institution in the city of Piura, the type of research is substantive with correlational
descriptive design. The sample used were 148 students of this institution, to
whom the Buss-Perry aggression questionnaire and the social climate scale in
the family (FES) were applied: The authors are R.H. Moos and Trickett. The
descriptive results showed that 29.1% are in low-level aggressiveness and found
a development in family social climate of very good level with 95.5%, in terms of
inferential results it was found that there is no relationship between
Aggressiveness and Family Social Climate in adolescents of the institution. It is
concluded that aggressiveness does not depend on the family social climate and

its increase or decrease comes from other factors.

Key words: Aggressiveness, Family social climate, Adolescents.
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1.1. El problema
1.1.1. Delimitacion del problema

La adolescencia es una etapa en la que los cambios fisioldgicos,
psicolégicos, emocionales, intelectuales, y sobre todo conductuales llevan a una
persona a convertirse en alguien que ya no es un nifio y sin todavia convertirse
en un adulto, uno de estos cambios importantes es el aumento de conductas
impulsivas, y que, especialmente en ciertos sujetos, se convierten en acciones
violentas contra otras personas con la intencion de causarles un dafio, lo cual es
opuesto al respeto que todo ser humano tiene como derecho.

Dentro de un contexto internacional, se conoce que en los paises de
ingresos bajos y medianos de la Region de las Américas de la OMS los
homicidios son una de las principales causas de muerte entre los jévenes,
especialmente los hombres y nifios jovenes de 15 a 24 afios, donde cada afio se
cometen casi 80, 000 homicidios entre jovenes de 15 a 29 afios, lo que supone
un 45% del total mundial anual de homicidios juveniles, siendo el 90% de estas
victimas son del sexo masculino, recalcando también que la exposicion a la
violencia puede ocasionar problemas de salud mental o llevar a los jovenes a
adoptar comportamientos de alto riesgo, como fumar, abuso de alcohol y drogas,
y relaciones sexuales poco seguras, finalmente entendiéndose que la violencia
juvenil puede relacionarse con la pertenencia a pandillas y el crimen organizado,
bajo rendimiento educativo, mayor riesgo de desempleo y la pobreza (OPS,
2020). Por otro lado, la violencia juvenil incrementa el riesgo de sufrir
traumatismos, infecciones por el VIH y otras infecciones de transmisién sexual,
problemas de salud mental, mal rendimiento y abandono escolares, embarazos
precoces, problemas de salud reproductiva, y enfermedades transmisibles y no
transmisibles (OMS, 2023). Se entiende que en los paises de las Américas, la
agresividad juvenil ha desencadenado en violencia, la cual destaca frente a otras
partes del mundo por sus cifras, trayendo como consecuencia que sea una de
las principales causas de muerte en adolescentes, ademéas de que repercute
indirectamente a nivel fisico, emocional, psicolégico y social.

En el Perq, la dltima evaluacién en violencia psicolégica ejercida en
adolescentes de 12 a 17 afios por sus pares en instituciones educativas
determind que existe un 71,1% de presencia, cifra que mostréo disminucion

significativa en 9,5 puntos porcentuales respecto de afios anteriores, del mismo
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modo, la violencia fisica pas6 de tener un 18,4% de incidencia a disminuir 11,7
puntos porcentuales, en relacion a la comparacion de lo que se mostraba en el
2013 (INEI, 2021). Se encuentra evidencia de que, dentro de los colegios, los
niveles de agresividad de los adolescentes se han transformado en violencia
psicoldgica y fisica contra otros, la cual ha ido disminuyendo, no obstante, no es
una disminucion significativa y se contempla una necesidad por incrementar el
indice de reduccién de la agresividad, para reducir el de la violencia.

A nivel local, el Ministerio de Educacion del Peru refiere que, desde el
2013 hasta el 2022, la region Piura ocupa el segundo lugar con casos de
violencia estudiantil en todo el pais, con un total de 3369 casos (MINEDU, 2022).
Se verifica que en el lapso de casi 10 afios, Piura es practicamente la ciudad
donde mas violencia escolar existe considerando la densidad poblacional inferior
en relacion a muchas partes del Peru, esto se debe muy probablemente a los
niveles de agresividad de los jovenes escolares.

Usualmente, este tipo de tendencias violentas producida por altos niveles
de agresividad hacia otras personas por parte de adolescentes suelen estar
relacionadas al tipo de contexto en el que ellos se crian, siendo la familia su
principal referente cultural con el que actuaran en relacion a la sociedad
(Echeburtia, 2018). Resulta evidente que las personas con las que un
adolescente crece representan una simulacion de cédmo se desarrollaran en
otros contextos, como el escolar.

A nivel internacional, Social Trends Institute (2017) nos dice que la
mayoria de los adultos en el mundo confian plenamente en sus familias; lo cual
el 44% y el 92% de los adolescentes de 15 afios de paises de distintos
continentes pasan el tiempo hablando con sus padres cada dia, sin embargo, los
niveles de confianza varian por regién y pais, el 63% de los adultos reportando
gue confian plenamente en sus familias en Holanda y el 99% en Egipto.
Finalmente, en Espafa el 33,4% de familias nucleares con hijos/as manifiestan
problemas graves de convivencia (Eustat, 2020). Ademas, en paises orientales
nordicos y africanos, se destaca una probable tendencia de buen clima social
familiar producto de la confianza que sienten los adultos en sus familias, no
obstante, mucho de los jévenes resalta que en paises de habla hispana muestra
la realidad que se plasma es distinta producto de la evidencia situaciones
conflictivas dentro de las familias.
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A nivel nacional, INEI (2021), segun los resultados del 2015 nos
demuestran que el 33,2% de adolescentes de 12 a 17 afios fueron victimas de
violencia psicologica en su hogar, lo cual representa una disminucion de 6% de
los datos referidos en el 2013. Asimismo, la violencia fisica en los adolescentes
obtuvo un 20,3% del total, esto quiere decir que el 3,6% menos se obtuvo en el
afio 2013. También, las estadisticas reflejan que existe una crisis en la familia,
asi se da que la situaciébn conyugal informal de convivencia viene
incrementandose, mientras que, por otro lado, la situacién conyugal de casados
decrece. Finalmente la situacion conyugal de separados se incrementa; lo cual
debilita la cohesion familiar (Diaz et al., 2020). Es posible comprender que la
cohesién familiar influye en la estabilidad, pertenencia, seguridad y bienestar que
puede sentir un adolescente dentro de ella, la cual se aprecia que esta
disminuyendo actualmente. Resulta claro que, dentro de las familias peruanas,
se destaca la violencia psicolégica hacia los adolescentes, y asi evidenciando
una inestabilidad a la salud mental dentro del clima social familiar peruano.

A nivel local, en la ciudad de Piura, las denuncias de violencia familiar en
el afio 2011 ascendian a 3849, en el afio 2014 ascendieron a 7435, y finalmente
en el 2017 se registraron 9779 denuncias, de ellas, 3613 eran de violencia
familiar por agresion fisica, y 3673 fueron de violencia familiar por maltrato
psicologico (Oficina de Gestion de Informacién y Estadistica, 2019). Las cifras
de Piura en cuanto al clima social familiar refieren una alarmante situacion,
puesto que la violencia fisica y psicolégica dentro de la familia por igual han ido
aumentando conforme ha pasado la ultima década.

Después de presentar la problemética en cuanto a la agresividad y al
clima social familiar a nivel internacional, nacional y local, se encuentra
pertinente identificar los niveles de ambos factores con la intencién de averiguar
de qué forma se encuentran relacionados en un grupo de adolescentes de 3ero,
4to y 5to de secundaria de una institucion educativa de la ciudad de Piura, con
el propésito de comprender estas problematicas con mayor profundidad, a modo
de base para plantear investigaciones futuras que busquen soluciones a favor

de los adolescentes.
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1.1.2. Formulacion del problema

¢, Qué relacion existe entre agresividad y clima social familiar en
adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de Piura 20227
1.1.3. Justificaciéon del estudio

A nivel social, el presente proyecto emitirA informacion aporta
logisticamente a organismos internacionales como la ONU y la OPS sobre la
realidad de la poblacién juvenil en esta parte del mundo, asi mismo entidades
como el Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables y otras organizaciones
con fines benéficos como ONG’s pueden tomar provecho de los resultados de
este estudio para plantear alternativas de solucion puntuales.

A nivel metodoldgico, el estudio permite verificar si los reactivos satisfacen
la comprension de las participantes o permitiendo detectar el por qué de la
resolucién incorrecta de algunos items.

Esta investigacion se justifica de manera tedrica debido a que explora
coémo la teoria del aprendizaje social de Bandura (1982) se manifiesta dentro de
diversos enfoques, tales como el cognitivo (hostilidad), el emocional-racional
tradicional (Ira) y el enfoque conductual (Agresividad fisica y verbal). Ademas,
esto se contrasta con la teoria de las habilidades sociales de Golstein
manifestada dentro de un contexto familiar y vez haya sido estudiada en la
poblacién.

A nivel préctico, el objetivo de esta tesis tiene el descubrir niveles de
agresividad y clima social familiar en estudiante que favorezcan directamente a
los intereses del servicio de psicologia de la institucion educativa en cuestion, y
de forma indirecta a MINEDU, con el propdsito de regular y establecer

normativas en proteccion del adolescente y la familia.

1.1.4. Limitaciones

El actual estudio lograra generalizar exclusivamente los resultados hacia
las poblaciones con caracteristicas semejantes a adolescentes o a escolares de
nivel secundario.

La presente investigacion solo podra efectuar aporte a estudios
concernientes a las teorias del aprendizaje social y de las relaciones

interpersonales que aborden la agresividad y el clima social familiar.
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1.2. Objetivos
1.2.1. Objetivo general
Determinar la relacion entre agresividad y clima social familiar en

adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

1.2.2. Objetivos especificos

Describir el nivel de agresividad en los adolescentes de una institucion
educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Deslindar el nivel de clima social familiar en los adolescentes de una
institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Conocer la relacion entre la dimension agresividad fisica con las
dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que
presentan los adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de
Piura, 2022.

Conocer la relacion entre la dimension agresividad Verbal con las
dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que
presentan los adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de
Piura, 2022.

Conocer la relacion entre la dimension Hostilidad con las dimensiones
(Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que presentan los
adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Conocer la relacion entre la dimension Ira con las dimensiones
(Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que presentan los

adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

1.3. Hipdétesis
1.3.1. Hipdtesis general
HI: Existe relacion entre agresividad y clima social familiar en

adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de Piura 2022.
1.3.2. Hipotesis especificas

Existe relacion significativa directa entre la dimension agresividad fisica

con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social
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familiar que presentan los adolescentes de una institucion educativa privada de
la ciudad de Piura, 2022.

Existe relacion significativa directa entre la dimension agresividad Verbal
con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social
familiar que presentan los adolescentes de una institucion educativa privada de
la ciudad de Piura, 2022.

Existe relacion significativa directa entre la dimension Hostilidad con las
dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que
presentan los adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de
Piura, 2022.

Existe relacion significativa directa entre la dimension Ira con las
dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que
presentan los adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de
Piura, 2022.

1.4. Variables e indicadores
Variable 1: Agresividad, cuyas dimensiones son:
- Agresividad Fisica
- Agresividad Verbal
- Ira
- Hostilidad

Variable 2: Clima Social Familiar y sus dimensiones son:

- Relaciones

- Desarrollo

- Estabilidad
1.5. Tipo y disefio de ejecucion
1.5.1. Tipo de investigacion

Segun Hernandez y Mendoza (2018), este estudio es de tipo sustantivo
porque se suscita en un lugar especifico, realizando una explicacion general

acerca de un fendmeno.
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1.5.2. Disefio de investigacion

Segun Hernandez et al (2014), la investigacion se desarrollara bajo un
estudio descriptivo — correlacional, puesto que tiene como proposito comprender
la relacion o grado de asociacién que existe entre dos o0 mas conceptos,

categorias o variables en un contexto en particular.

Ox

Oy

Donde:

M: Adolescentes pertenecientes a una institucion educativa privada de la
ciudad de Piura 2022.

Ox: Agresividad.

Oy: Clima Social Familiar.

r: Relacion de las variables de estudio: agresividad y clima social familiar.

1.6. Poblacién y muestra
1.6.1. Poblacion

Segun Lepkowski (2008), como se citd6 en Hernandez et al. (2014)
manifiesta que una poblacién es una agrupacion de la totalidad de sucesos
coincidentes con una secuencia de especificaciones.

Esté constituida por 241 adolescentes pertenecientes a tercero, cuarto y
quinto afio de secundaria de una institucion educativa privada de la ciudad de

Piura.
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Tabla 1

Poblacién distribuida por grado

Grado N %
Tercero 77 31.9
Cuarto 80 33.2
Quinto 84 34.8
Total 241 100.0

Fuente: Autoria propia

1.6.2. Muestra
La formula para el calculo de muestra sera el marco muestral conocido
para poblaciones finitas:
N x Z2 x PQ

T INTD*EZ+727+PQ
He 241 % 1.96% % 0.25
(241 —1) = 0.052 + 1.962 = 0.25
n=148.33
n =148

La muestra estara conformada por 148 estudiantes pertenecientes a
tercero, cuarto y quinto afio de secundaria de una institucion educativa privada

de la ciudad de Piura.

Tabla 2
Muestra distribuida por grado
Grado N %
Tercero 77 47
Cuarto 80 49
Quinto 84 52
Total 241 148

Fuente: Autoria propia
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Criterios de inclusion:

- Todos los estudiantes registrados en tercero, cuarto y quinto afio de
secundaria de una institucion educativa privada de Piura, matriculados en el afio
2022.

- Estudiantes de ambos sexos pertenecientes a tercero, cuarto y quinto
afio de secundaria de una institucion educativa privada de Piura, inscritos en el
ano 2022.

- Estudiantes que hayan consentido su participacion en la investigacion.

- Estudiantes que hayan resuelto correctamente en su totalidad todos los

items de los instrumentos aplicados.

Criterios de exclusion:

- Estudiantes que no hayan completado los items de las pruebas
aplicadas en su totalidad

- Estudiantes que no estén registrados en tercero, cuarto y quinto afo de
secundaria de una institucion educativa privada de Piura, matriculados en el afio
2022 (1ero, 2do y 3ero).

- Estudiantes de ambos sexos no pertenecientes a tercero, cuarto y quinto
afio de secundaria de una institucion educativa privada de Piura, inscritos en el
afno 2022 (1ero, 2do y 3ero).

- Estudiantes que rechazaron participar en la investigacion.

- Estudiantes que no hayan resuelto correctamente en su totalidad todos

los items de los instrumentos aplicados.

1.6.3. Muestreo
Segun Otzen, T & Manterola C. (2017) refieren que la técnica de muestro

no probabilistico por conveniencia.

1.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
1.7.1. Técnica

Se hara uso de la técnica denominada psicometria, la cual esta definida
como la disciplina relacionada con la psicologia que se encarga de establecer y
disefiar las herramientas y métodos para realizar medicion de variables

psicologicas (Herndndez y Mendoza, 2018).
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1.7.2. Instrumentos

Instrumento 1: Agresividad

Ficha técnica del cuestionario de agresion de Buss — Perry. Su nombre
original es Aggression Questionnaire - AQ, sus autores fueron Buss y Durkee en
el aflo 1957; y Buss y Perry en 1992. Asi mismo el presente cuestionario fue
adaptado en la version espafiola por Andreu et al. (2002) y también en Peru en
el afio 2012 por Matalinares et al. Cabe resaltar que, en esta ultima adaptacion,
se aplico el cuestionario en colegios de trece departamentos peruanos de las
tres regiones, entre las que se encuentran Piura, Ayacucho y San Martin.

Este instrumento es de aplicacion individual y colectiva, asi mismo, a
adolescentes y adultos. Ademas, tiene una duracion de 20 minutos
aproximadamente. Su objetivo fue medir la dimensién subjetiva de la agresion,
la cual se configura conceptualmente en agresividad fisica, agresividad verbal,
ira y hostilidad. En lo que concierne a su baremacion, encontramos percentiles
para las subescalas, mediante puntos de corte, los que establecen los niveles de
agresividad. Los materiales necesarios son una hoja del cuestionario con los 29
items.

El instrumento psicoldgico consta de cuatro dimensiones, para lo cual su
distribucion por items se da de la siguiente manera: Agresividad Fisica esta
conformada por 9 items. Agresividad Verbal estd conformada por 5 items.
Hostilidad est4 conformada por 7 items. Ira esta conformada por 8 items.

Tal es asi que la persona que esta siendo examinada tiene cinco opciones
de respuesta, mediante lo cual se asigna un puntaje de acuerdo con la siguiente
clave: 1 = completamente falso para mi (CF), 2 = bastante falso para mi (BF), 3
= ni verdadero, ni falso para mi (VF), 4 = bastante verdadero para mi (BV), 5 =
completamente verdadero para mi (CV). Sin embargo, en los items 15y 24, los
cuales se encuentran en sentido inverso, por lo que, en su caso, la clave es: CF
=5 BF=4,VF=3,BV=2,CV =1.

Validez del instrumento original: El Cuestionario de Agresion evalla el
constructo Agresion en su adaptacién con poblacion de Espafia efectuada por
Andreu, Pefa y Grafa (2002). De la misma manera nos permite acotar que el
instrumento adaptado a escolares de nuestro pais cumple con adecuadas

caracteristicas psicométricas esperadas apoyadas por la evidencia empirica que
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brinda soporte a la medicién y sustento tedricos sefialados por Buss y Perry
(1992) para explorar los tipos de agresion (fisica y verbal), la hostilidad y la ira.
Confiabilidad del instrumento: A partir de los resultados obtenidos la
fiabilidad observada en las cuatro sub-escalas (agresividad fisica, agresividad
verbal, ira y hostilidad) que componen el Cuestionario de Agresion fueron

satisfactorias, en base al Coeficiente alpha de Cronbach.

Instrumento 2: Clima social familiar

Ficha técnica de la escala de clima social en la familia (FES): Los autores
son R.H. Moos y Trickett, la estandarizacion de esta escala se dio en Lima por
Cesar Ruiz Alva y Eva Guerra Turin en el afio 1993, se puede tomar de manera
individual y colectiva, con una duracién promedio de 20 minutos. Evalla las
especificaciones socioambientales y las interacciones familiares. De acuerdo a
sus baremos, tenemos que existen para la forma individual y en grupo familiar
elaborados con muestras de Lima metropolitana.

En relacion a las areas que mide, tenemos:
Dimension de Relaciones: Su funcion es calcular el nivel de interaccion y
socializacion junto al asertividad para comunicarse en el nacleo familiar. Esta
compuesto por las siguientes areas: Cohesion (Co): Se encarga de medir el nivel
que tienen los grupos de las familias en interacciones entre si. Expresividad (EXx):
Permite medir la forma de expresion con libertad a los integrantes compartiendo
afecto, opiniones y valoraciones respecto a esto. Conflicto (Ct): Hace referencia
al nivel de la expresion mediante la célera, agresividad entre los integrantes.

Dimension de Desarrollo: Se encarga de evaluar la vitalidad que tiene el
nucleo familiar en ciertos aspectos en el desarrollo personal, que puedan ser
instruidos o0 no. Se mencionara las siguientes areas: Autonomia (Au): Es el grado
en el que los miembros de la familia desarrollan su autonomia mostrando
seguridad en la toma de decisiones. Actuacion (AC): Esta relacionado con el
nivel en el que se ejecutan diversas actividades como por ejemplo (escuela o el
trabajo). Intelectual- Cultural (IC): Mide el grado de atencion a las diversas
actividades culturales y sociales. Social- Recreativo (SR): Se encarga de la
medicion del nivel de cooperacion y contribucidn con respecto a diversas
actividades. Moralidad- Religiosidad (MR): Su funcion principal es medir el

interés de los valores.
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Dimension de estabilidad: Provee informacion de la estructuracion y orden
gue tiene una familia, el nivel de control que normalmente poseen. Se encuentra
formado de acuerdo con las siguientes areas: Organizacion (OR) mide la
organizacion, estructura y planificacion de las diligencias y responsabilidades
gue tiene cada familia, control (CN) se encarga de medir la ejecucion de las
reglas establecidas.

Validez del instrumento

Se comprobo la validez de este, correlacionandolo con la prueba de Bell
precisamente el area de Ajuste en el hogar. Ademas, se utilizé el FES con la
Escala TAMAI (Area Familiar). Ambos demuestran la validez de la Escala FES.

Confiabilidad del instrumento

Se utilizé el método de Consistencia Interna, los coeficientes de fiabilidad
oscilan entre un 0.88 a 0.91, lo cual evidencia que fueron satisfactorias.

Para el presente estudio se realizara la correspondiente prueba piloto

para hallar los valores de validez y confiabilidad.

1.8. Procedimiento de recoleccion de datos

Primero, se obtuvo los instrumentos de las variables de estudio y sus
respectivos permisos de uso. Segundo, se solicitd una carta de presentacion a
la direccion de la escuela de Psicologia de la Universidad Privada Antenor
Orrego. Tercero, dicha carta, junto con la investigacion, fueron presentadas a la
direccién de la institucion educativa con el fin de que otorguen autorizacién de
aplicacion de los instrumentos y que ademas puedan dar a conocer el nimero
exacto de estudiantes matriculados por grados, y otras particularidades
relevantes. Cuarto, se realiz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia en
relaciéon a la poblacion objetivo. Quinto, por medio de la herramienta Google
formularios, se emitié el asentimiento informado a los padres o apoderados de
los participantes junto con el proceso de administracion de los instrumentos de

evaluacion, y siguiendo los criterios de inclusion y exclusion.

1.9. Andlisis estadistico
Para el procesamiento de los datos se realiz6 mediante el software IBM

SPSS vs25, en la que consta de dos partes: La estadistica descriptiva, donde los
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datos recolectados, se calificaron y se mostraron en tablas con su interpretacion
respectiva a nivel general y dimensional; y la estadistica inferencial, donde se
generd la validacién de la hipotesis mediante un estadigrafo que midié la
correlacion a partir de la significancia bilateral o valor P (P<0.05) y el estadistico

utilizado para la prueba de normalidad fue el Rho de spearman.
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CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL TEORICO
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2.1. Antecedentes

A Nivel Internacional

Soriano (2020), en Ecuador, en su estudio “Clima social familiar y
conductas agresivas en nifios de tercero de basico de la Escuela “Provincia de
Manabi” Guayaquil, 2020” determind la relacion entre las variables, en una
muestra de 35 escolares de 7 a 8 afios, siendo un estudio descriptivo
correlacional, aplicando el instrumento Fes y una lista de cotejo (adaptada del
cuestionario de agresividad de Buss y Perry), en los resultados, se usé el Tau —
b de Kendall, el cual arroj6 un valor equivalente a 0.255, lo que significa el
hallazgo de una correlacion leve positiva. Se preciso la presencia de una relacion
significativa ya que la significancia del instrumento fue de 0.034, menor al 5%.
Concluyendo que existe relacion entre las variables en los estudiantes de tercero
de basico.

Velastegui (2018), en Ecuador, en su estudio “Estilos de socializacion
parental y agresividad en adolescentes” determind la relacion entre las variables,
en una muestra de 40 varones con edades fluctuantes entre 14 a 17 afios, con
un método descriptivo correlacional, aplicando la escala de estilos de
socializacion parental en la adolescencia y el cuestionario de agresividad
premeditada e Impulsiva, obteniendo como resultados que el 47,5% no presento
ningun rasgo agresivo, el 42,5% presentaron rasgos agresivos, el 5% mostroé un
perfil premeditado y el porcentaje restante (equivalente a otro 5%) evidencio un
perfil mixto. Se concluyd que las maneras de socializacion parental no mantienen
ningun vinculo en relacion a las variantes de agresividad, razén por lo que se
confirma la hipo6tesis nula, a través del coeficiente de Pearson, se evidencio la
ausencia de un vinculo entre el perfil de agresion y la otra del estudio.

Espinoza (2020), en Ecuador, en su estudio “Agresividad y las Relaciones
Interpersonales en Estudiantes de Educacién General Basica de una Unidad
Educativa de Ecuador, 2020” relacionaron ambas variables, en una muestra de
236 escolares, con un meétodo descriptivo correlacional, empleando el
cuestionario de agresividad de Buss y Perry y el cuestionario de evaluacién de
dificultades interpersonales en la adolescencia, obteniendo como resultados que
el 48,3% presentaron un nivel medio de agresividad y el 46,6% evidenciaron un
nivel medio de relaciones interpersonales; ademas, en la prueba R — Pearson

demuestra que el -0,810 representa una relacion inversa y negativa, esto
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significa que existe una relacion significativa de 0,005. Concluyendo que existe

relacion entre las variables en estudiantes de educacion general.

A Nivel Nacional

Aguila (2020), en Lima, en su estudio “Clima familiar y agresividad en
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa de Lima Sur’
determind la relacion entre las variables, en una muestra de 246 estudiantes de
un colegio, con un método descriptiva correlacional, empleando la escala de
clima social en familia y cuestionario de agresion de Buss y Perry. , obteniendo
como resultados que existe una correlacion significativa (p<0.01); sin embargo,
la dimension relaciones no se relaciona con la agresividad verbal (p=0.135); se
encontro relacion en la variable religion con la dimension desarrollo (p=0.004), la
dimensién relaciones (p=0.000) y la agresividad total (p=0.002); asi también, se
demuestra que la agresividad fisica se relacion con la variable familiar (p=0.04)
y la variable nimero de hermanos (p=0.016). En conclusion, el clima familiar esta
relacionado a las conductas agresivas que presentan los estudiantes.

Arangoitia (2017) en Lima, efectud un estudio con respecto al clima social
familiar y agresividad en un publico estudiantil; su propdsito fue indicar la relacién
entre las variables anteriormente mencionadas. Se empleé la Escala de clima
social familiar y el Cuestionario de agresividad de los autores previamente
citados. La investigacion fue de tipo descriptivo correlacional. La muestra estuvo
conformada por 173 adolescentes registrados en los tres ultimos afios de
secundaria de un colegio. De acuerdo a los resultados obtenidos, se evidencid
gue un 33,5% de colegiales poseen un clima social familiar inadecuado, un 26%
mostraron un clima medio, el 18,5% manifestaron una categoria buena, un
16,8% presentaron un nivel muy inadecuado y el 5,2% restante poseen una
categoria muy adecuada. Asi mismo, en relacion la variable de agresividad, se
evidencio que, de la totalidad de la muestra, el 49,7% poseen una categoria muy
alta, un 19,7% un grado alto, un 13,9% un grado muy reducido, un 9,8% un nivel
medio y el 6,9% una categoria baja. Se dedujo la presencia de un vinculo
significativo bajo, moderado e inverso en las dos variables. El estadistico de
Spearman admite rangos mas altos que -0,147 entre estas dimensiones, con una

significancia menor <0,05.
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Matos (2017) en Lima, en su estudio ““Clima social familiar y Agresividad
en adolescentes de 13 a 17 afios de Instituciones Educativas del distrito de
Comas — 2017” relacionaron ambas variables, en una muestra de 218 alumnos
(de colegios publicos) cuyas edades estaban comprendidas en una categoria
entre 13 a 17 afios, con un método pre experimental, aplicando la escala de clima
social familiar de Moos y Trickett y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry,
obteniendo como resultados que no existe una relacién entre las variables,
debido a que la r=-0.031 y la significancia es mayor a 0.05. Se concluye que no
existe ninguna correlacibn entre ambas variables en adolescentes de
instituciones educativas de Comas.

Curiel (2017) en Lima, en su estudio “Clima social familiar y agresividad
en los adolescentes del centro juvenil de diagndstico y rehabilitaciéon de lima”
determino la relacion entre las variables, en una muestra de 259 adolescentes
pertenecientes al centro juvenil de diagndéstico y rehabilitacion, siendo un estudio
de tipo descriptivo correlacional, empleando la ficha sociodemografica, inventario
de hostilidad y agresividad de Buss — Durkee y la escala de clima social familiar,
obteniendo como resultados que existe relacién entre las variables y sus
dimensiones (p<0.05), concluyendo que el clima social familiar influye en la
agresividad en los adolescentes.

Huanca y Qquehue (2016), en Juliaca, en su estudio “Clima social familiar
y agresividad en estudiantes del tercero y cuarto grado de secundaria del colegio
parroquial franciscano san roman de la ciudad de juliaca, 2015” relacionaron
ambas variables, en una muestra de 115 alumnos de tercero y cuarto de
secundaria, siendo un estudio de tipo descriptivo correlacional, empleando como
instrumentos el cuestionario de clima social familiar y el cuestionario de
agresividad, obteniendo como resultados a nivel de agresividad que el 50.4% de
los estudiantes poseen un nivel medio, un 25,2% una categoria baja y el
porcentaje restante (24,3%) un nivel alto. Ademas, existe un vinculo indirecto y
significativo entre ambas variables, con una significancia del 5%. Concluyendo

gue el clima social familiar influye en la agresividad de los estudiantes.

A Nivel Regional y Local
Sialer (2017) en Piura, en su estudio “Relacion entre clima social familiar

y la agresividad de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la
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institucion educativa particular “el triunfo” de piura 2014” relaciond ambas
variables, en una muestra de 90 alumnos, siendo un estudio de tipo descriptivo
correlacional, empleando la escala de clima social familiar y el inventario de
Hostilidad Agresividad de Buss — Durkee, obteniendo como resultados en la
primera variable, se evidencioé que un 55% lo percibe en un nivel promedio. Por
otra parte, el 19% indica una categoria alta y el 5% restante un grado muy
elevado. En lo que respecta a agresividad, un 54% indica una categoria
promedio. Ademas, existe relacién entre las variables (R=.284; p=.035),
concluyendo que el clima social familiar influye en la agresividad de los
estudiantes del segundo grado de secundaria.

Agurto (2017) en Piura, en su estudio “Clima social familiar y agresividad
en adolescentes del nivel secundario de una Institucion Educativa Nacional.
Piura-2017” determino la relacion entre ambas variables, en una muestra de 368
estudiantes de 12 a 17 afios de edad, siendo un estudio de tipo descriptivo
correlacional, empleando la escala de clima social familiar de Moos y el
cuestionario de agresion de Buss y Perry, obteniendo como resultados que a
través de la prueba Gamma el valor de sig. bilateral es .075 siendo mayor a
(p>0.05). En concreto, se determind que no existe correlacidon significativa entre
ambas variables, concluyendo que el clima social familiar no influye en la
agresividad de los adolescentes.

Reyes (2017) en Piura, en su estudio “Clima social familiar y Agresividad
en adolescentes de una institucion educativa, Piura 2017” relaciond ambas
variables, en una muestra de 120 estudiantes de una institucion educativa,
siendo un estudio de tipo descriptivo correlacional, empleando la escala de clima
social familiar y cuestionario de agresién, obteniendo como resultados que en la
medida no paramétrica Tau -B de Kendall, alcanzé una significancia de 0.096.
obteniendo que no existe relacion entre las variables, concluyendo que el Clima
social familiar no influye en la agresividad de los adolescentes.

Saenz (2016) en Piura, en su estudio “Relacién entre clima social familiar
y agresividad en los alumnos del centro de educacion basica alternativa San
Andrés. Piura, 2015” relaciond ambas variables, en una muestra de 87 escolares,
con un estudio de tipo descriptivo correlacional, aplicando la escala FES vy el
inventario de Buss Durkee, obteniendo como resultados que en la primera

variable el 47% muestra una categoria elevada, el 28% se sitla en grado
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promedio; en la variable de agresividad, el 48% se ubic6 en un grado elevado.
Ademas, no hubo correlacion entre las variables (R=.110; p=.445), concluyendo

gue el clima social familiar no influye en la agresividad en los alumnos.

2.2. Marco teorico
2.2.2.1. Agresividad

Definicién

La agresividad segun Buss (1961), como se citdé en Nasi (2018), expresa
que la agresividad es una respuesta negativa que brinda la persona a otro sujeto
en diferentes situaciones.

Por ejemplo: Carlos se encuentra en cuarto afio de secundaria y la
semana pasada se realiz6 un campeonato de ajedrez en su colegio.
Normalmente, él siempre gana en este tipo de juegos de mesa, pero esta ultima
vez, gano otro estudiante. Al término del juego, Carlos se acercd enfurecido
donde el alumno ganador lo empujo tan fuertemente que este cayo al piso.

Actualmente, en las noticias se puede apreciar que un gran namero de
personas reaccionan con mucha agresividad ante diversas situaciones, lo cual
es preocupante porque a medida que el tiempo transcurre, el porcentaje de
conductas agresivas aumentan significativamente, lo que afecta seriamente el
desarrollo en la nifiez y adolescencia.

Segun Kaplan (2009), como se citdé en Guanilo (2020), la agresividad es
una reacciéon que realiza el individuo cuando siente una situacion amenazante,
el objetivo principal es generar dafio a los demas y hacer que estos sientan
emociones negativas. Asi mismo, la persona agresora estima que su victima esta
sintiendo temor, angustia y humillacion.

Segun Freud (1984), como se citdé en Zambrano (2021), indica que la
agresividad en términos psicoanaliticos, va de la mano con el pulso que siente
la persona, esto ocasiona destruccion, ademas es activada por diversas causas
externas, como consecuencia se genera un dafo interno que consiste en agredir
a otras personas.

Por ejemplo: Gianfranco es un joven que, desde nifio, se quedaba solo en
casa por mucho tiempo, porque sus papas salian a trabajar y regresaban en la
noche. Como se aburria, salia a conversar con sus vecinos y a jugar con ellos.

Cuando se convirti6 en adolescente, tres de sus amigos del vecindario
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empezaron a integrar una pandilla y le dijeron a Gianfranco que, para seguir
siendo su amigo, debia unirse también. El joven a regafiadientes, aceptd porque
sus amigos le dijeron que no era malo robar y que solo lo hacian por diversion.
Asi, empezd a robar y a agredir victimas en caso muestren resistencia. Ahi
podemos observar, que esta persona fue influenciada por factores externos (los
amigos), lo cual origino la agresividad

Criterios

Segun los autores previamente mencionados Buss (1961), como se cit
en Nasi (2018), la conducta agresiva puede mostrarse en dos fases: actitudinal
e instrumental. La primera consiste en la accion con mucha precision en atacar
a su victima y la segunda es la reaccion del comportamiento de indole fisico,
verbal, directo, indirecto, pasivo o activo. También divide la agresividad en tres
criterios: El primero hace referencia a las acciones que realiza el agresor, por
ejemplo: patadas, pufietes, utiliza objetos punzantes hacia su victima y emplea
una entonacion verbal inadecuada (la cual esta conformado por insultos).

El segundo o también denominado Agresion directa va de la mano con la
relacion interpersonal, indica que el agresor proporciona amenazas, ataques 0
rechazos. Por ejemplo: Raul siempre le pide a su comparfiero Jonas que realice
todas sus tareas, de lo contrario lo amenaza con hablar mal de su persona a los
demas compafieros.

Asi mismo, la agresion indirecta se elabora por intermedio de
manifestaciones verbales, rumores mediante terceras personas Yy
malinterpretaciones. Este tipo de agresion no afecta en relacion directa a su
victima, pero genera dafios a su ambiente cercano (familia o amigos).

Finalmente, el ultimo criterio es el grado de ejecucion de la actividad,
dentro del cual hay dos tipos: agresion activa y pasiva. En cuanto a la primera,
el agresor ejecuta la accioén al instante en contra del agredido. En la segunda, el
agresor no efectta la accion al instante

Componentes

Segun Quijano (2015), como se citd en Abad (2020), la agresividad se
muestra en tres fases:

A) Cognitivo: Involucra las certezas, definiciones, valoraciones que se
posee de algo. En relacion a los distintos estudios se encontré que las personas

que muestran conductas agresivas, se caracterizan por contener algunos sesgos
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cognoscitivos que le ocasiona obstaculos con respecto al entendimiento de las
dificultades del area social, lo cual origina en estos, un discernimiento de forma
absoluta ante los variados y complicados contextos y afloran de esta manera un
propésito de agresion con los demas individuos, originando una generalizacion
desproporcionada de los acontecimientos que se pueden suscitar, respondiendo
inadecuadamente (con agresividad), en vista de que con frecuencia incurren en
equivocaciones inmediatamente del procesamiento de los datos y resolver los
conflictos.

B) Afectivo o Evaluativo: Esta vinculado con la modificaciéon de
emociones, sentimientos y valores, demostrando una probabilidad que la
persona genere un comportamiento agresivo por un mal trato que recibio de
manera infundada, ocasionando molestia hacia los demas. Como consecuencia,
esto es proyectado por un comportamiento que esta encaminado por la
autoridad, poder y dominio. Por ejemplo: Matias desde pequerio, vivié con su tio,
el cual siempre que regresaba ebrio a su casa, lo golpeaba. Esto produjo que,
en la actualidad, el joven cuando experimenta frustracion por algin motivo,
reaccione agrediendo a la persona que esté a su lado.

C) Conductual: Estd compuesto por habilidades, actitudes, capacidades y
métodos que dispone un individuo. Por ejemplo: Alonso siempre fue un buen
estudiante, sacaba excelentes notas y no tenia dificultades con ningun
compafero. Sin embargo, un dia llegé un nuevo alumno al colegio, el cual
empezd a molestar a Alonso cuando este queria participar en clase. Alonso como
siempre ha sido un estudiante tranquilo, trataba de ignorarlo con el fin para que
se canse de molestarlo, pero esto no daba resultado ya que se seguian
presentando estas dificultades. Ante tal incomodidad, Alonso recurrié a
comentarle esta situacion a su tio, el cual le dijo que la Unica manera de
defenderse era golpeandolo y que entre hombres se arreglan los conflictos de
esta manera. Una semana después, el estudiante nuevo lo fastidié nuevamente,
ante lo cual Alonso esper6 que llegue el momento de salida y lo recibié con una

fuerte golpiza.

2.2.2.1.1. Teorias
Teoria de Agresion: Segun Buss y Perry, como se citd en Lopez (2009),
indican con respecto a la agresividad, que estd compuesta por 4 dimensiones:
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Agresividad Fisica: Segun Bjorkqgvist (1994), como se cité en Fernandez
y Sanchez (2007), expresa que la agresividad se origina a traves de violencia de
carécter fisico y golpes. También hace referencia a que la persona agresora
emplea su cuerpo con la finalidad de producir agravios significativos y ademas
es provocado premeditadamente con el motivo de perjudicar al individuo.

Agresividad Verbal: Segun Barrio, (2003), Defensor del pueblo (2007), en
esta segunda dimensién se demuestra conductas que estan asociadas por
medio de intimidaciones, deshonra, provocaciones y ofensas con la finalidad de
degradar totalmente a la victima.

Hostilidad: Segun Buss (1961), Dodge (1980) y Smith (1994), citados en
Fernandez et al. (2003), muestra que la hostilidad es una respuesta negativa que
va de la mano con el fastidio hacia su entorno. Inclusive el individuo muestra una
negacion y repudio con respecto a temas exteriores, producto de esto, carece de
empatia en relacion a las apreciaciones de las demas personas, como
consecuencia, puede crear un problema y generar dafio a su entorno.

Asi también, la agresividad es conceptualizada como una estructura en la
cual se almacenan procesos de datos de contextos externos, en virtud de que el
agresor guarda en su mente, momentos y sucesos negativos. En conclusion,
aparecen deficiencias en relacion a la recopilacién de vivencias, ademas no
analizan correctamente las situaciones y no encuentran la alternativa mas
idonea.

Ira: Segun Spielberger et al. (1983), Eckhardt et al. (2004) y Pérez et al.
(2008), la ira hace referencia a un sentimiento compuesto por otros (también
desfavorables), como: la colera, irritabilidad y enojo (estos se presentan por
medio de conductas desfavorables) que pueden poseer los individuos y que
habitualmente lo manifiestan en muchas y diferentes circunstancias.

Sin embargo, otros investigadores estiman que la ira es una respuesta
gue esta vinculada con las emociones y estas son originadas por una activacion
de caracter fisiologico, la cual esta conformada por cambios de comportamientos
alarmantes. Estos se justifican en los rostros faciales que estan conformados por

emociones nocivas.
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Segun Cerazo (2012), como se citd en Abad (2020), expresa que las
posibles causas del incremento de la agresividad se agrupan en 6 determinantes:
biologicas, personales, familiares, sociales, cognitivas y ambientales.

La determinante bioldgica hace referencia a la edad y herencia de que
posee el individuo. Por otro lado, la determinante de tipo personal incluye un
amplio repertorio de las dimensiones con las que cuenta la personalidad del
individuo, a través de la cual guarda alguna inclinacion a desarrollar conductas
agresivas.

La causal familiar abarca los modelos y normas de convivencia que rigen
a los integrantes del hogar. Asi mismo, la causal social se centra en los vinculos
en relacion a la actuacion que muestra cada ser humano al interior de una
agrupacion social.

El determinante cognitivo indica las experiencias anteriormente
afrontadas con respecto al aislamiento o carencias de indole social. Y finalmente
la causal de tipo ambiental engloba a los ambientes en los cuales un ser humano

se desenvuelve cotidianamente.

2.2.2.2. Clima social familiar

Definicion

Actualmente muchas personas desconocen el valor de tener un clima
social familiar adecuado. Sin embargo, es vital saber que este, tiene un gran
efecto en el desarrollo emocional de los nifios y jovenes.

El clima social familiar, segun Moss (1974), como se cit6 en Cassullo
(2010), es la personalidad del entorno en funcion de las impresiones que poseen
las personas de un contexto especifico y dentro de las que aparece un conjunto
de diferentes dimensiones que se relacionan entre si.

Por ejemplo: Susana vive con sus padres y sus hermanos,
lamentablemente en su hogar existe un vinculo reducido de confianza, debido a
gue cuando ella comete un error, sabe que no puede contarles a sus padres
porque la reprimiran, sin escucharla. Por consiguiente, se observa que el clima
social familiar en que vive ella, es inadecuado.

Segun Kemper (2009), como se citd en Salazar y Cecenardo (2018), el

clima social familiar es la captacion de las caracteristicas del ambiente social de
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la familia del individuo, lo cual genera una modificacion mediante mecanismos
de procesos de interacciones que se establece en su ambiente social y familiar.

Por ejemplo: Desde que Luis era pequeio, sus padres le ensefiaron a
confiar en ellos y siempre lo incentivaron a contarle todo lo que le sucede. Por
eso, en la actualidad, que ya es un adolescente, recurre siempre a ellos cuando
se le presenta una dificultad para que lo puedan orientar a tomar la mejor
decision. Esto indica que su hogar esta caracterizado por un clima social familiar
adecuado puesto que la interaccion entre los tres se basa en la confianza.

Caracteristicas

Segun Moya y Cunza (2019), ambos citados por Guanilo (2020), el clima
social en cada familia esta regido de acuerdo a lo siguiente:

Un buen clima social familiar posee las siguientes peculiaridades:

Presenta como soporte familiar un vinculo de un estrecho didlogo entre
los progenitores, lo cual proporciona una solucién de problemas y promueve la
organizacion de las situaciones diarias. Asi mismo, otorga a los miembros del
hogar de menor edad, una percepcién de seguridad y apego. Ademas, los padres
denotan confianza con el papel que desempefian.

La accién de los padres es mantener constantemente la comunicacion y
tener la capacidad en tomar decisiones, atribuir soluciones y ordenar las
actividades. También origina que las personas adquieran un nivel mas alto de
independencia, sean responsables de sus acciones y tengan la iniciativa de
apoyar al resto de personas.

Los hijos no deben ser sobreprotegidos por parte de los padres o demas
familiares, tampoco se debe exponer a que los hijos se enteren o escuchen sobre
los problemas que pudieran existir entre el grupo familiar, ya que esto solo
compete solucionarlo a los padres. Por ejemplo: Karina desde pequefia ha
observado en su hogar, las peleas constantes de sus padres, los cuales
constantemente se culpan entre ellos cuando Karina presenta una dificultad con
alguna materia.

Componentes

Segun Moos y Trickett (1984), como se cité en Sandino y Risco (2019), la
escala de Clima Social en la familia esta conformada por las siguientes

dimensiones:
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a) Relaciones: Se encarga de medir el grado de interaccién y socializacion
junto al asertividad para comunicarse en el nacleo familiar. Esta compuesto por
las siguientes areas:

En la cohesién, es medir el nivel que tienen los grupos de las familias con
respecto a sus interacciones entre si. En cuanto en la expresividad, permite
medir la forma de expresion con libertad a los integrantes compartiendo afecto,
opiniones y valoraciones respecto a esto. Y en la Gltima dimension es el conflicto,
hace referencia al nivel de la expresién mediante la ira y agresividad en los
miembros de un nucleo familiar.

b) Desarrollo: Se encarga de evaluar la vitalidad que tiene el nucleo
familiar en ciertos aspectos en el crecimiento propio, que pueden ser instruidos
0 no. Se encuentra en las siguientes areas:

En la autonomia, es el grado en el que los integrantes de una familia
desarrollan su independencia mostrando seguridad en la toma de decisiones.
Segunda area es la actuacion es el nivel en el que se ejecutan diversas
actividades, por ejemplo: escuela o trabajo. La siguiente area es intelectual —
cultural en el cual mide el nivel de atencion enfocado en diversas actividades
culturales y sociales. La tercera area es social — recreativo, su funcion es medir
el nivel de cooperacion y contribucion en las actividades. Y para finalizar la dltima
area es moralidad — religiosidad, su funcién es medir el interés de los valores.

c¢) Estabilidad: Facilita informacion de la estructuracién y orden que tiene
una familia, el nivel de control que normalmente poseen. Se encuentra formado
de acuerdo a las siguientes areas:

En organizacién, mide la organizacion, estructura y planificacion de las
diligencias y compromisos que tiene cada familia y en control, mide la ejecucion

de las reglas establecidas.

2.2.2.2.2. Teorias

a) Teoria de Moos y Trickett (1994): De acuerdo con Espina y Pumar
(1996), como se cité en Sandino y Risco (2019), refiere que el clima social se
encuentra incluido en el interior del hombre, ya que origina un efecto esencial en
sus conductas, emociones y en la salud, por lo tanto, forma parte de la teoria de

la psicologia ambiental.
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b) Teoria de la psicologia ambiental: Segun Roth (2000), es de caracter
interdisciplinaria, lo cual genera que el individuo se familiarice en los ambientes
gue él explora. Lo mas primordial es que en el ambiente que interactda la
persona, se presente una serie de factores psicoldgicos, es decir se acoplan a
los estimulos que percibe el sujeto al identificar un ambiente nuevo.

Segun Holahan (2012), refiere que la teoria de la psicologia del ambiente
es aplicativa en el caracter de la formacién y disciplina del hombre. Asi mismo
cabe destacar que el factor de interés de esta teoria es ampliar el analisis de las
conexiones, influencias de las personas y el entorno.

Por ejemplo: Roberto y Josh son dos amigos que actualmente cursan
cuarto grado de secundaria. Ellos son totalmente distintos en cuanto a su
personalidad. Por un lado, Roberto desde pequefio, estuvo acostumbrado a
tener todo y a hacer todo lo que él deseaba ya que sus padres aplicaban con él
un estilo de crianza de tipo pasivo y siempre le cumplian todos sus caprichos.
Por consiguiente, ahora es irresponsable, interrumpe a los demas y es grosero
con sus padres. Por otro lado, Josh es un adolescente que fue educado con un
estilo de crianza asertivo, por eso entiende que a veces sus padres no pueden
comprarle todo lo que él desea, se expresa de manera respetuosa y asume su
responsabilidad cuando se equivoca.

En conclusién, es de vital importancia porque esto genera que el hombre
pueda tener una mejor formacién en cuanto a la disciplina, razonamiento y
conductas, esto debe ser forjado desde el hogar, cuando ya lleguen a la etapa
adulta puedan afrontar adecuadamente cada reto o dificultad que les pueda
brindar la vida.

Segun Sandino y Risco (2019), esta teoria analiza las interrelaciones de
cada individuo con respecto a su entorno en un aspecto dindmico, afirmando que
el sujeto es activo y se acopla adecuadamente al medio ambiente donde vive,
alcanzando su desarrollo y transformando su espacio. Ademas, posee mas
inclinacién hacia el contexto social, la dimension social, ya que, forma parte de

las interrelaciones que establece el hombre con su medio ambiente.
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2.3. Marco conceptual

Agresion: La agresion conlleva a ejecutar una accion violenta en
diferentes momentos. Debido a esto, el sujeto se inclina a la practica de habitos
no adecuados originando dafios fisicos y emocionales a la persona. (Buss y
Perry, 1992).

Clima social familiar: Esta definida de acuerdo con diversos estilos de
interaccion que se dan en una familia, en otras palabras, sintetiza la relacion
existente en el hogar por los integrantes de una familia, mediante el cual
contribuye a una eficaz formacion integral de los individuos, asi mismo ayuda a
una eficiente estructuracion dentro de la misma (Moss, 1981).

Adolescentes: Segun Sanchez (2016), expresa que los adolescentes son
aguellas personas que se encuentran atravesando una etapa caracterizada por
una inestabilidad mental, dificultades emocionales y un comportamiento erratico,
ademas verian de actitudes rebeldes y de conformidad, a veces puede ser
egocéntrico y en otras ocasiones puede regirse de la ética y los valores. Asi
también, en algunas situaciones suele demostrar una actitud tosca y en otras,

denotan carifio y amor.
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Tabla 3
Relacion entre agresividad y clima social familiar en adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Clima Social

Familiar
Rho de Agresivida Coeficiente de 033
Spearman d correlacion
Sig. (bilateral) ,691
N 148

Nota: Elaboracién propia
En la tabla 3 se evidencia que no existe relacion significativa p>.05 en la
relacion entre agresividad y clima social familiar en adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Tabla 4
Nivel de agresividad en los adolescentes de una institucion educativa privada de
la ciudad de Piura, 2022.

Nota: Elaboracion propia

Dimensi  Agresividad Agresividad Hostilid ra Agresivid
on fisica Verbal ad ad
Nivel f % f % f % f % f %

Muy bajo 19 12,8 10 6,8 22 149 38 25,7 16 10,8

Bajo 36 24,3 45 30,4 61 41,2 40 27,0 43 29,1
Medio 38 25,7 42 28,4 39 26,4 28 189 46 311
Alto 35 23,6 36 24,3 25 16,9 32 21,6 27 18,2
Muy alto 20 13,5 15 10,1 1 ,7 10 68 16 10,8

14 100, 14 100,
Total 148 100,0 148 100,0 8 0 148 100,0

En la tabla 4 se aprecia que los alumnos de tercero a quinto grado de
secundaria de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura se
encuentran dentro de un nivel “bajo” en la variable agresividad. Asi mismo, se
observa en las dimensiones Agresividad Verbal, Hostilidad e Ira porcentajes
entre 27,0% y 41,2% de nivel bajo, salvo por la dimensién Agresividad Fisica que
refiere un nivel medio (25,7%) en los adolescentes de una institucion educativa

privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Tabla 5

Nivel de clima social familiar en los adolescentes de una institucion educativa

privada de la ciudad de Piura, 2022.

Dimension/ Relacion Desarrollo Estabilidad
Nivel f % f % f %
Muy mala 7 4,7 0 0,0 5 3,4
Mala 9 6,1 0 0,0 6 4,1
Tendencia Mala 21 14,2 0 0,0 33 22,3
Medio 104 70,3 1 A 103 69,6
Tendencia buena 5 3,4 2 1,4 1 e
Buena 2 1,4 3 2,0 0 0,0
Muy Buena 0 0,0 142 95,9 0 0,0
Total 148 100,0 148 100,0 148 100,0

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 5 se exhibe que el clima social familiar en cuanto a Relacion

se encuentra en nivel medio con 70,3%, en el Desarrollo un nivel Muy bueno con

95,9% y Estabilidad en un nivel medio con 69,6%, en los adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Tabla 6

Relacion entre la dimension Agresividad Fisica con las dimensiones (Relaciones,

Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes

de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Relacio Desarro Estabilid

nes llo ad
Agresivid o
Rho de Coeficiente de
ad _ -,086 ,090 , 130
Spearman . correlacion
fisica
Sig. (bilateral) ,297 217 ,115
N 148 148 148

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 6 se indica que no existe relacion significativa p>.05 entre la

dimensién Agresividad Fisica con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo,

Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Tabla 7
Relacion entre la dimension Agresividad Verbal con las dimensiones
(Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que presentan los

adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Relacio Desarr Estabili

nes ollo dad
Rho de Agresividad Coeficiente de
- -,133 ,003 -,017
Spearman Verbal correlacion
Sig. (bilateral) ,107 ,976 ,838
N 148 148 148

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 7 se sefiala que no existe relacién significativa p>.05 entre la
dimension Agresividad Verbal con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo,
Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Tabla 8

Relacion entre la dimension Hostilidad con las dimensiones (Relaciones,

Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes

de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Relacion Desarro Estabilid

es llo ad
Rho de Hostilid Coeficiente de
L -,075 ,011 ,105
Spearman ad correlacion
Sig. (bilateral) ,363 ,893 ,202
N 148 148 148

Nota: Elaboracion propia

En la tabla 8 se demuestra que no existe relacion significativa p>.05 entre

la dimension Agresividad Verbal con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo,

Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Tabla 9
Relacion entre la dimension Ira con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo,
Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Relacion Desarroll Estabilid

es o] ad
Rho de Ir Coeficiente de
., -,131 , 115 ,016
Spearman a correlacion
Sig. (bilateral) ,113 ,166 ,846
N 148 148 148

Nota: Elaboracién propia

En la tabla 7 se expone que no existe relacion significativa p>.05 entre la
dimensién Ira con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima
social familiar que presentan los adolescentes de una institucidon educativa
privada de la ciudad de Piura, 2022.
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Después de concluir los resultados estadisticos, se continuara con la
comprobacion de las hipotesis planteadas en la presente investigacion, ademas
de comparar y contrastar con investigaciones similares, también se brindara
respuesta a la formulacion del problema sobre la relacién de ambas variables.

Conforme al objetivo general que menciona “Determinar la relacién entre
agresividad y clima social familiar en adolescentes de una institucion educativa
privada de la ciudad de Piura, 2022", se rechaza la hipé6tesis general que
menciona la existencia de una relacion, debido a que no se hall6 relacion
significativa p>.05 entre ambas variables en adolescentes de dicha institucién
educativa en la ciudad de Piura, esto quiere decir, que la agresividad no depende
del clima familiar en los adolescentes de dicha institucion.

Al revisar estudios similares, estos datos concuerdan con lo hallado por
Matos (2017) en Lima, quien realizd un estudio correlacional referente al clima
social familiar y agresividad en adolescentes. En donde, se encontré que no
existe una relacion estrecha entre las variables en cuestion, debido a que la r= -
0.031 y la significancia es mayor a 0.05. Por consiguiente, se declina la hipotesis
general. Se concluyé que no se encontré ninguna correlacion entre ambas
variables, siendo asi semejante a lo encontrado en la presente investigacion en
donde tampoco se encontré correlacidn entre ambas variables. Asimismo,
también concuerda a lo investigado por Agurto (2017) en Piura, quien elaboré
una investigacion la relacion entre estas dos variables. En los resultados se
evidencio que a través de la prueba Gamma que el valor de sig. bilateral es .075
siendo mayor a (p>0.05). En concreto, se determind que no existe correlacion
significativa entre ambas, estableciendo que en el aspecto inferencial existe una
semejanza con lo hallado por la presente investigacion.

Por otra parte, dentro de otros estudios, los resultados obtenidos no
coinciden con lo encontrado por Aguila (2020) en Lima, ejecuté una investigacion
correlacional sobre clima familiar y agresividad. Conforme a los resultados
obtenidos de ambas variables, se muestra una correlacion significativa
(p<0.001). En conclusion, se hallé relacibn en las variables principales.
Asimismo, Arangoitia (2017) en Lima, efectud un estudio con respecto al clima
social familiar y agresividad en un publico estudiantil; su propdsito fue indicar la
relacion entre las variables anteriormente mencionadas. El estadistico de

Spearman admite rangos mas altos que -0,147 entre estas dimensiones, con una
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significancia menor <0,05. En ambos antecedentes en cuanto a la correlacién de
ambas variables, no concuerda con lo hallado en el presente estudio.

Al revisar la literatura, segun refiere Roth (2000) en su teoria de la
psicologia ambiental, el clima social es de caracter interdisciplinario lo cual
genera que el individuo se familiarice en los ambientes que él explora. Lo mas
primordial es que en el ambiente que interactla la persona, se presente una serie
de factores psicoldgicos, es decir se acoplan a los estimulos que percibe el sujeto
al identificar un ambiente nuevo. Ademas, segun refiere Cerazo (2012) en la
agresion el determinante cognitivo indica las experiencias anteriormente
afrontadas con respecto al aislamiento o carencias de indole social. Y finalmente
la causal de tipo ambiental engloba a los entornos en los cuales un ser humano
se desenvuelve cotidianamente.

Gracias al contraste con antecedentes y teorias, se comprende que la
agresividad en bajos niveles encontrados no proviene necesariamente del clima
social familiar de los adolescentes, sino, pueden depender de otros factores del
entorno como sus relaciones interpersonales o familiares lejanas que les ayudan
a controlar su agresividad frente a situaciones amenazantes o de otra forma
ayudan a sus conductas agresivas en los adolescentes, debido a que pueden
ser influenciados facilmente.

Respecto al primer objetivo especifico que sefiala “Describir el nivel de
agresividad en los adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad
de Piura, 2022”, en la tabla 4 se encontré que una cuarta parte de la muestra se
sitla en el nivel bajo con 29,1% de Agresividad, de la misma forma, se observa
en las dimensiones Agresividad Fisica, Agresividad Verbal, Hostilidad e Ira
porcentajes entre 24,3% y 41,2% de nivel bajo en los adolescentes de una
institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Tras la revision de otras investigaciones semejantes, estos datos
concuerdan con lo encontrado por Huanca y Qquehue (2016), en Juliaca,
desarrollaron una investigacion correlacional sobre las variables ya mencionadas
en una poblacién juvenil. En relacion al nivel de agresividad, se encontro que el
50.4% de los estudiantes que conformaron la muestra, poseen un nivel medio,
un 25,2% una categoria baja y el porcentaje restante 24,3%, un nivel alto. La
semejanza se encuentra en la predominancia del nivel medio bajo del estudio

con lo hallado en la muestra utilizada.
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No obstante, estos resultados no coinciden con lo hallado por Velastegui
(2018) en Ecuador que llevo a cabo un estudio sobre estilos de socializacion
parental y agresividad en una poblacion juvenil, con la finalidad de delimitar la
correlacion entre los estilos de socializacion parental y los tipos de agresividad
en publico adolescente. Los resultados reflejaron que el 47,5% no present6
ningun rasgo agresivo, el 42,5% presentaron rasgos agresivos, el 5% mostro un
perfil premeditado y el porcentaje restante (equivalente a otro 5%) evidencié un
perfil mixto.

Al contrastar los resultados con los constructos tedricos, Buss (1989,
citado por Molero, 2017) manifiesta que la agresividad es un habito de dafiar que
esta integrado por un elemento actitudinal (es decir una tendencia) y una fuerza
motriz (la cual hace referencia a la conducta de atacar). Cabe destacar que la
agresividad se manifiesta en diferentes formas: en lo corporal y expresivo
(directa, indirecta, activa y pasiva) dependiendo de la circunstancia.

Como sintesis para este objetivo se entiende que los estudiantes en su
mayoria adolescentes, saben controlar sus emociones y evitan hacer dafio a los
demaés, ya que depende de la circunstancia o contexto social en el que se
encuentren, por lo tanto, rechazan las actitudes agresivas.

Respecto al segundo objetivo especifico que indica “Deslindar el nivel de
clima social familiar en los adolescentes de una institucion educativa privada de
la ciudad de Piura, 2022”, en la tabla 5 se hallé que el clima social familiar en
cuanto a Relacion se encuentra en nivel medio con 70,3%, en el Desarrollo un
nivel Muy bueno con 95,9% y Estabilidad en un nivel medio con 69,6%, en los
adolescentes de una institucién educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Dentro de otros estudios de gran similitud, concuerdan con lo investigado
por Sialer (2017) en Piura, ejecuté un estudio relacionado al vinculo entre las
variables del presente estudio en escolares, la finalidad de este fue examinar la
relacion entre estas. En referencia a los resultados del clima social familiar, se
evidencié que un 9% posee un grado muy bajo, un 11% obtuvo una categoria
baja y un 55% un nivel promedio. Por otra parte, el 19% indica una categoria alta
y el 5% restante un grado muy elevado. La similitud empieza por la superioridad
en el nivel medio, siendo similar a lo encontrado en el presente estudio.

No obstante, los datos no concuerdan con lo hallado por Arangoitia (2017)

en Lima, efectud un estudio con respecto al clima social familiar y agresividad en
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un publico estudiantil; su propoésito fue indicar la relacion entre las variables
anteriormente mencionadas. De acuerdo a los resultados obtenidos, se
evidencié6 que un 33,5% de colegiales poseen un clima social familiar
inadecuado, un 26% mostraron un clima medio, el 18,5% manifestaron una
categoria buena, un 16,8% presentaron un nivel muy inadecuado y el 5,2%
restante poseen una categoria muy adecuada. Los datos hallados por Arangoitia
no son semejantes a lo encontrado en la muestra del presente estudio.

Conforme a la revisién teérica, de acuerdo con Espina y Pumar (1996),
como se cité en Sandino y Risco (2019), refiere que el clima social se encuentra
incluido en el interior del hombre, ya que origina un efecto esencial en sus
conductas, emociones y en la salud, por lo tanto, forma parte de la teoria de la
psicologia ambiental.

Por lo tanto, se interpreta que los adolescentes de dicha institucion
mantienen un crecimiento propio a partir de la buena vitalidad en el nucleo de
cada familia, siendo adecuada para su desarrollo personal, buenas relaciones
interpersonales y gestién de sus emociones.

Conforme al tercer objetivo especifico que indica “Comprobar la relacién
entre la dimensién de Agresividad fisica y las dimensiones de clima social familiar
en adolescentes de una instituciéon educativa privada de la ciudad de Piura 2022”,
donde la hipdtesis referia una relacion entre las variablas, no obstante, se
rechaza dicha hipotesis especifica debido a que, en el tercer objetivo especifico,
no existe relaciéon significativa p>.05 entre la dimension Agresividad Fisica con
las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar
gue presentan los adolescentes.

Dentro de investigaciones semejantes, segin Cerazo (2012), como se citd
en Abad (2020), expresa que las posibles causas del incremento de la
agresividad se agrupan en 6 determinantes: biologicas, personales, familiares,
sociales, cognitivas y ambientales.

Conforme a la teoria, segun Holahan (2012), refiere que la teoria de la
psicologia del ambiente es aplicativa en el caracter de la formacién y disciplina
del hombre. Asi mismo cabe destacar que el factor de interés de esta teoria es
ampliar el analisis de las conexiones, influencias de las personas y el entorno.
Mientras que, segun Freud (1984), como se citdé en Zambrano (2021), indica que

la agresividad en términos psicoanaliticos, va de la mano con el pulso que siente
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la persona, esto ocasiona destruccién, ademas es activada por diversas causas
externas, como consecuencia se genera un dafio interno que consiste en agredir
a otras personas

Se infiere de este modo que el nivel de agresividad fisica en los
adolescentes, no es la consecuencia de las Relaciones, Desarrollo y Estabilidad
gue obtuvieron durante el clima social familiar, interpretandose que estas
conductas se aprenden en el contexto social y la influencia de los demas, en los
adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura.

Conforme al cuarto objetivo especifico que indica “Comprobar la relacion
entre la dimension de Agresividad Verbal y las dimensiones de clima social
familiar en adolescentes de una institucidon educativa privada de la ciudad de
Piura 2022”, rechazando la hip6tesis que referia la existencia de una relacion
debido a que, en el cuarto objetivo especifico, no existe relacion significativa
p>.05 entre la dimensién Agresividad Verbal con las dimensiones (Relaciones,
Desarrollo, Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes.

Al revisar la literatura cientifica, segun Barrio, (2003) en esta segunda
dimension se demuestra conductas que estan asociadas por medio de
intimidaciones, deshonra, provocaciones y ofensas con la finalidad de degradar
totalmente a la victima. Del mismo modo, segun Sandino y Risco (2019) el sujeto
es activo y se acopla adecuadamente al medio ambiente donde vive, alcanzando
su desarrollo y transformando su espacio. Ademas, posee mas inclinacion hacia
el contexto social, la dimension social, ya que, forma parte de las interrelaciones
gue establece el hombre con su medio ambiente

Por lo tanto, se deduce que el nivel de agresividad verbal no guarda un
vinculo con el clima social familiar en el contexto de la muestra, es decir que
pueden ser agresivos sin tener influencia familiar, también, la agresividad es
como una estructura en la cual se almacenan procesos de datos de contextos
externos, en virtud de que el agresor guarda en su mente, momentos y sucesos
negativos.

Conforme al quinto objetivo especifico que refiere “Existe relacién entre la
dimensién de Hostilidad y las dimensiones de clima social familiar en
adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura 2022,
se rechaza la hipoétesis especifica que estable la correlacion entre las variables

debido a que no, en el quinto objetivo especifico, existe relacion significativa
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p>.05 entre la dimensién Hostilidad con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo,
Estabilidad) del clima social familiar que presentan los adolescentes.

Dentro del sustento teorico, segun Buss (1961), Dodge (1980) y Smith
(1994), citados en Fernandez et al. (2003), muestra que la hostilidad es una
respuesta negativa que va de la mano con el fastidio hacia su entorno. Inclusive
el individuo muestra una negacion y repudio con respecto a temas exteriores,
producto de esto, carece de empatia en relacion a las apreciaciones de las
demas personas, como consecuencia, puede crear un problema y generar dafio
a su entorno.

Se puede concluir que el clima social se encuentra incluido en el interior
del hombre, ya que origina un efecto esencial en sus conductas, emociones y en
la salud, por lo tanto, forma parte de la teoria de la psicologia ambiental. Ademas,
a pesar de haber vivido un clima social familiar adecuado, el individuo puede
sentir fastidio hacia su entorno, por lo tanto, la hostilidad depende al ambiente y
convivencia con terceros de los adolescentes de una institucion educativa
privada de la ciudad de Piura.

De acuerdo al sexto objetivo especifico que manifiesta “Comprobar la
relacion entre la dimensién de Ira y las dimensiones de clima social familiar en
adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura 2022,
cuya hipotesis especifica que indicaba que existe relaciéon se rechaza, debido a
gue, en el sexto objetivo especifico, no existe relacién significativa p>.05 entre la
dimensién Ira con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima
social familiar que presentan los adolescentes.

Conforme a la teoria, segun Spielberger et al. (1983), Eckhardt et al.
(2004) y Pérez et al. (2008), la ira hace referencia a un sentimiento compuesto
por otros (también desfavorables), como: la cllera, irritabilidad y enojo (estos se
presentan por medio de conductas desfavorables) que pueden poseer los
individuos y que habitualmente lo manifiestan en muchas y diferentes
circunstancias. Sin embargo, otros investigadores estiman que la ira es una
respuesta que esté vinculada con las emociones y estas son originadas por una
activacion de caracter fisiologico, la cual esta conformada por cambios de
comportamientos alarmantes. Estos se justifican en los rostros faciales que estan
conformados por emociones nocivas. Asimismo, Buss (1961) la agresion

indirecta se elabora por intermedio de manifestaciones verbales, rumores
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mediante terceras personas y malinterpretaciones. Este tipo de agresion no
afecta en relacion directa a su victima, pero genera dafos a su ambiente cercano
(familia o amigos).

Se infiere que la ira puede ser provocada por las circunstancias del factor
emocional que provoquen colera, frustracion y enojo, es por ello que el clima
social familiar que se tenga no influye en la ira de los adolescentes de una

institucion educativa privada de la ciudad de Piura.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1. Conclusiones

1.

Se determin6 que no existe relacion significativa p>.05 entre agresividad
y clima social familiar en adolescentes de una institucion educativa
privada de la ciudad de Piura, 2022.

Se describe un nivel bajo con 29.1% de agresividad en los adolescentes
de una institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Se deslinda un nivel de Relacion en nivel medio con 70,3%, en el
Desarrollo un nivel Muy bueno con 95,9% y Estabilidad en un nivel medio
con 69,6% en el clima social familiar en los adolescentes de una
institucion educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Se conoce que no existe relacion p>.05 entre la dimensién agresividad
fisica con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima
social familiar que presentan los adolescentes de una institucién
educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Se conoce que no existe relacion p>.05 entre la dimensién agresividad
Verbal con las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima
social familiar que presentan los adolescentes de una institucion
educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

Se conoce gue no existe relacion p>.05 entre la dimension Hostilidad con
las dimensiones (Relaciones, Desarrollo, Estabilidad) del clima social
familiar que presentan los adolescentes de una institucion educativa

privada de la ciudad de Piura, 2022.

5.2. Recomendaciones

1.

2.

A otros investigadores, investigar la agresividad desde una doble
perspectiva: gravedad y frecuencia; teniendo especial consideracién de
aspectos distintos a la familia, como pueden ser la influencia de los
medios digitales, el internet, las redes sociales y la cultura juvenil
contemporanea.

A los docentes, proporcionar programas de capacitacion a la poblacién
sobre la dinamica familiar, bienestar e integracion familiar para prevenir
los diferentes tipos de agresividad en el ambiente de los adolescentes,

por medio de la educacion del rol en la familia.
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3. A los padres de familia, realizar programas de prevencion basados en la
Terapia Breve Basada en Soluciones para los docentes, padres y
estudiantes para fomentar la inteligencia emocional, resolucién de
problemas y el buen trato.

4. A la institucién educativa, elaborar programas, talleres, charlas que lo
lleve a cabo un psicélogo profesional especializado en el area clinica
utilizando el enfoque cognitivo conductual, especificamente ejecutando
técnicas como la aproximacion progresiva, para lograr que los padres y
estudiantes modifiquen supuestos incorrectos al momento de solucionar

problemas.
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6.2. Anexos

Anexo 1. Formato de asentimiento informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacion para la participacion en Ja

investigacion cientifica que se aplicard a estudiantes del nivel secundario de la LE Exitu’s
Se me ha explicado que:

1. El objetivo del estudio es determinar la relacion entre agresividad y clima social familiar en adolescentes

pertenecientes a una institucién educativa privada de la ciudad de Piura, 2022.

2. El procedimiento consiste en responder dos cuestionarios denominados: “Cuestionario de Agresion” (AQ) y

“Escala de clima social en familia” (FES).
3. El tiempo de duracién de la participacion de mi menor hijo(a)/tutorado(a) es de 30 minutos.

4. Soy libre de rehusarme a que mi menor hijo(a)/tutorado(a) participe en cualquier momento y dejar de

participar en Ja investigacion, sin que ello lo(a) pcrjudiqué.

5. No se identificaré la identidad de mi menor hijo(a)/tutorado(a) y se reservara la informacién que proporcione.
Sélo ser4 revelada la informacion que proporcione cuando haya riesgo o peligro para su persona o para los

demés o en caso de mandato judicial.

6. Puedo contactarme con el autor de la investigacién Estefano D’angelo Llontop Vilchez mediante correo

electrénico (ellontopv1@upao.edu.pe) para presentar mis preguntas y recibir respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO que mi menor hijo(a)/tutorado(a) participe de la investigacion.

Firma del padre/tutor del estudiante:

Nombre y apellidos del padre/tutor del estudiante: NQ& ....... (% -z 7"’03" ?"W’“’ j/'yl
OR8Y 5576

DNI del padre/tutor del estudiante: ..=0/% 5. 0L 80 S T




Anexo 2. Agresividad

Cuestionario de Agresién (AQ)

Nombres y Apellidos: Edad:
Sexp: Grado de Instruccidn:

INSTRUCCIONES

A continuacion se presentan una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberés contestar escribiendo un
aspa“X”segiin la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF = Completamente falso para mi BF = Bastante falso para mi

VF=Ni verdadero, ni falso para mi BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, s6lo interesa conocer la forma
como tu percibes, sientes y actias en esas situaciones.

CF BF [VF BV CV

01. De vez en cuando no puedo controlar el
impulso de golpear a otra persona -
02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en
seguida »

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear
a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente
07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que
tengo
08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole
también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos
11. Algunas veces me siento tan enojado como si
estuviera a punto de estallar

12. Parece que siempre son otros los que
consiguen las oportunidades

13. Suelo involucrarme en la peleas algo més de lo|
normal

14. Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo,
no puedo evitar discutir con ellos

67



15. Soy una persona apacible

CF

BF

|VF

BV

CV

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento
tan resentido por algunas cosas

17. Si tengo que recurrir a la violencia para
proteger mis derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una
persona impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis
espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que
llegamos a pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razon

23. Desconfio de desconocidos demasiado
amigables

24. No encuentro ninguna buena razon para pegar
a una persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se estd
riendo de mi a mis espaldas

27. He amenazado a gente que conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente
amigable, me pregunto qué querrdn

29. He llegado a estar tan furioso que rompia

COsas
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Anexo 3. Clima social familiar

I ESCALS DE CLIMA 2DCIAL EN FAMILLA [FE2) DE R.H. MO

INETRUCCIONES:

& conbifnusciin se presanta an eshe impresa, una 2ane de frases. Las mismas que Ud.
B que leer y decir i be parecen verdaderos ¢ falsos en relscidn con su familia

Si Ud. crea que respecis a su famila, b frase es verdadera o casi siemgre sardadera
marcard en la hojd de Respuesis una [X) en &l espado correspondients a la W
iverdadera) si orae que as faka o casi siempre falsa, marcard una (X} en el espacia
carraspandiarie a ka F (Faksa).

Si considera que la frase es dera para inos miembnos de b famila v para obos faka
rangue ls respuesta que comesponda a la mayornia

Siga el orden de la numsracidn que lienen las frases aqui y en la boja de respuesta para
evilar sguisacacianes, La flecha le recordard gue Hemne que pasar & alra linea en ks haga
de respuesta. Recosrde que se prebende conooser o que pienss LA sobre s familia; no
irfente reflear la apinian de los demds mismbras de asia,

(HD ESCRIEA HADA ENM EATE IMPRE 20}

En mi famila nas ayudamos y apoyamos reamenis wnos & alros,

Las miembnas de & familia guardan a menedo, sus senlimenios pa si mismas.

En nusasira familia peleamos maucha.

En general, ningun miembna de fa familia decde por su ooenta.

Creemos que e mportanbe ser las mejores en cualkuer cosa gue hagamas.

A menudo kablamas de femas polilices o sacisles en Bamibia.

Fasamos en casa b magar parie de nuestra bempo Bbre.

Las miembros de mi famila ssistimos con bastante frecuencia a las diversas

actvidades de la ighesia

9. Las actividades de nuestra familia se planifican can cuidada.

10, Enmi famila tenemas reunianss obligalorias muy pocas veoes.

R

11, Muchas weces da la imgresion de que en casa solo estamos pasanda el rata.

12,  En casa hablamos abisrtameante de o gue nos parecs o guersmas.

13 En mi familia casi nunca mastramos abisrtaments nuasiros enajos.

14. En mi familia nos esforzamos muochs para mantensr 13 indepenoencia de caca uno.

15, Para mi familia &5 muy importante tiunfar en la vida,

16, Casl nunca asistimos & reuniones culiurabes (esposicones, canferencias, eba)

17.  Frecusniemenbs vienen amsiades a visitamos a casa.

18,  En mi casa no rezamos en Bamiia.

18, En mi casa somas muy ardenadas y impios.

20 En nuesira famila hay muy pocss nommas gue cumplir,

rEn FII‘.

21, Todos nos esforzamos mucha &n bl que hacemos en casa.

22 En mi familia ag dificil "desshoqarss™ sin molastar a fadas.

25 En la casa a veosss nas malestamoes lanta que 8 weces qolpsamas o rampemas
algo.

24, En mi familia cada uno decide par sus propias oosas.

25 Paranosclros ra es muy importants = dirsns que gane cads uno.

26 Enrmi famila e= muy impartante aprender algo nuess o diferents

27, Adguno de mi familia practica habruskmenta ggin depords.

28 A menudo hablamos del sentide religiose de la Navidad, Semana Sants, Santa
R de Lima, atc

29, En mi casa, muchas weces reasulta dificil enconrar s cosss cuands lbas

oot g b Loy

MECESRamos.
30 En micasa una sola persona loma la maygaria de las decisianas,
SEEETEEY 2
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31, Enmi famiia estamos fueriemenbs unidas.

32, Enomi casa comentamas noesiros problemss persona les.

35, Loas miermbros de mi fBamilis, cosi nuncs expresamos neesirs odlers.

34, Cada uno enima y sale de la casa cuando guisne.

35, Mosofros sceplamos gue haya caompeiencia y “gue gane & mejar”

36, Mos inberesan poca les actividades cullurakes.

A7, Vamos con frecuencia al cine, sxcursiones, pasesas.

3B Mo oreemos en el cielo o an el infiema.

39 Enmi famiia la puntualidad es muy importants.

4.  En lacasa las cosas se hacen de una farma eciabhkecids.

41. I_{.mnl:h:- hary mue haoer algo en la casa, es rarn gue < ofrezca algin voluntario.

42 En la casa, si a alguno s e acure de mamento hacer algo, o hace sin persaka
s,

435 Las personas de mi familia nos erficamas ireceeniements unas a obras,

44,  En mi familia, las personas lienen poca vida privada o independients.

df.  Mos eshorzamas en hacer las cosas cada vez un poco miesjor

46,  En mi casa casi nunca enemos cormaersacianaes inteleciusles.

47.  En micasa casi iodos ienemos una o dos afidones.

46,  Las personas de mi famila tenemas idess muy preceas sobre o gue e@sta bien o
mal.

48, En mi familia cambiamas de apinidn frecusniements,

500 Enmi casa se dan mocha importanca & cumple e namas.

REPPTTTT

51, Las personas de mi familia nos apoyamos unas a ofras.

52.  En mi familia, cuando une 22 queg, sempre hay ofra que se siente afectado.

53 Enmi familia a veces nos peleamos y nos vamas a las manas.

4. Generalmente, &n mi famila cada persona sake condia @n si mema cuando surge
ur prablema.

55. En b casa nos preocupamas poco par los ascensos en e rabajo o las nodas en el
colegio.

56,  Algunos de nosatros foca algin instrumento muosical

57.  HMinguna de la famila participa  en actividades recreativas, fuers de rabap o del
colegio.

S8, Cresmos gue hay algunas oosas en las que hay que fener fa,

9. En la casa mnos aseguramas de que noesires darmibanias gqueden limpios oy
oroenados.

0. En s decisiaras familares oodas b cpiniones eren o mismo ealor.

R

G1. En mifamiia hay poco espiritu de grupo.

B2,  En milamilia los temas de pagos v dinero e iratan abiscamentes.

83 &i en mi familia hay desacwerdo, odos nos esforzamos para suavizar las cosas y
manfe e Ly pas,

fd. Las personas de mi familia reaccoran irmemente unos & alres @ defender sus
propics derechos,

85 En nuesira famila apenas ros esforzamaes pars bener daxilo,

G  Las personas de mi Bamilia vamos con freceenca a la bibioleca o leemas cbras
ibararias.

G7. Los membros de b famiia asisimes a4 veces a cursilles o clases parliculares par
afician a par inferss.

GE.  En mi famila cads persona liene ideas d=tinkas sobre o gue 22 boens a malo.

68 En mi familia estén daramenie definidas las aress de cadas persora.

70 En mi familia cada una bene libetad para o gue guiem.

AEPPTTTT 3

71.  Realmente nos levamas bien unos oon ofnos.
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T2, CGansralmenbes Enemas cuidsdo con o gue nes decimos,

TaA Lo= mismbres de la famils estames enfrentasdos unos con ofras.

T4, Enmi casa es dificl ser ndepandiente sin heer los santimientas de los dembs.

TS,  “Primerg @5 el irabajo, luego es la diversion® es wna nama en mi Familia

TE.  En mi cass ver B beleision es mas mportants que leer.

TT. L= persaras de neestra Tamilia =almos mecho a diverimos,

TE. En micass, leer la Bibla e alga impacanie.

To.  En mifamiia el dinen no 22 sdministrs con mucho cuidada,

&0. EI"III'I'Ii casa las narmas san muy rigidas y lienen gue cumglirsse.

1.  En mi familia se conoede mucha atencidn y liempo a cada uno.

82 En mi casa expresamas nuesines apniones de moda frecuente v esponldnea.

% En mi familia creemos que no se cansigue mucho elevando la vaz.

84. En micasa mna hay berad para expresar cliramente ke gue se pienss,

5. En mi casa hacemos comparscones sobre nuestta eficaca en el trabaje o el
wnshy i,

6. A los membros de mi Tamilia nos gusta reamenbs el arte, ks mdsica o la [Beratura

7. Muesira principasl foemas de dversidn os gar |a eled=idn o escuchar radia.

8. En mi famila creemas que el gue comets una falla lendrd su castigo.

88 En micasa peneralmente la mesa s recape inmediatamente después de comer.

90, Emmi famila, una no pueds salirse con | suya.

(COMPRUEBE 3 HA CONTESTADD & TODAS LA 2 FRASEE)
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Anexo 4 Prueba de normalidad Kolmogérov-Smirnov

Tabla 10

Prueba de Normalidad del Kolmogoérov-Smirnov del instrumento de Agresividad
aplicado en los adolescentes de una institucion educativa privada de la ciudad
de Piura, 2022.

En el Anexo 1 se demuestra que se utilizara el estadistico no paramétrico de Rho

Dimensiones K-S
Estadistico gl Sig.
Agresividad fisica ,075 148 ,039
Agresividad verbal ,095 148 ,002
Hostilidad ,066 148 ,000
Ira ,080 148 ,021
Spearman.
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Tabla 11

Prueba de Normalidad del Kolmogérov-Smirnov del instrumento de Clima Social

Familiar aplicado en los adolescentes de una institucion educativa privada de la

ciudad de Piura, 2022.

K-S
Dimensiones
Estadistico gl Sig.
Relaciones , 123 148 ,000
Desarrollo ,073 148 ,044
Estabilidad , 143 148 ,000

En el anexo 2 se demuestra que se utilizara el estadistico no paramétrico de Rho

Spearman.
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Anexo 5 base de datos de agresividad

DATA DE CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) BUSS Y PERRY - Excel
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Anexo 6 base de datos de clima social familiar

DATA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR TERMINADO - Excel
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Anexo 7 carta de presentacion

U P AO FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
Programa de Estudio de Psicologia

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO

Trujillo, 13 de setiembre del 2022

Sefiora

Mg. Dorinda Enriquez Cienfuegos
Directora de la I.E EXxitu’s.
Presente

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a usted para saludarlo cordialmente, para presentarle al estudiante Bach.
Llontop Vilchez, Estéfano D’angelo, quien se encuentran ejecutando el trabajo de
investigacion titulado; “AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL FAMILIAR EN ADOLESCENTES
DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA DE LA CIUDAD DE PIURA, 2022~

En ese sentido nuestro egresado solicita a su despacho la autorizacién para poder realizar la
aplicacion de los siguientes instrumentos: Escala de clima social familiar (FES) y
Cuestionario de agresion de Buss y Perry (AQ) a los alumnos de tercero, cuarto y quinto
del nivel secundario.

Una vez culminada la investigacion y posterior a la sustentacion del informe de tesis nuestro
egresado se compromete a presentar un ejemplar de la investigacion a su despacho para su
conocimiento y fines pertinentes.

Adjunto a la presente: Resolucién No 1930-2022-FMEHU-UPAO de aprobacion del proyecto
de tesis y formulario de asentimiento/consentimiento informado que se empleara con la
finalidad de garantizar el acuerdo voluntario de la poblacién que sera parte del estudio.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad, para reiterarle los sentimientos de mi especial
consideracion.

Atentamente,
. ZELMIRA BEA’ Z LOZANO SANCHEZ
DIRECTORA
PROGRAMA DE ESTUDIO DE PSICOLOGIA
<0 Trujillo

Av. América Sur 3145 Manserrate
Teléfono (+51) (044) 604444
anexos: 2344

Trujillo - Pert
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Anexo 8 documento de aceptacion para aplicar la investigacion

SOLICITO: CARTA DE
PRESENTACION PARA APLICAR LOS
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION
DE DATOS

Dra. ZELMIRA BEATRIZ LOZANO SANCHEZ )
DIRECTORA DEL PROGRAMA ESTUDIO DE PSICOLOGIA

Yo, ESTEFANO D’ANGELO LLONTOP VILCHEZ, egresado del Programa de estudio de

Psicologia, con codigo N° 000148341, ante Usted expongo:

Que con la finalidad de dar cumplimiento con el desarrollo del proyecto de tesis

“Agresividad y clima social familiar en adolescentes de una institucion educativa privada de

la ciudad de Piura 2022, acudo a su despacho para que se me brinde la carta de presentacion

para la recoleccion de datos requeridos para mi estudio. A continuacién, detallo las

especificaciones:

Titulo de investigacion: Agresividad y clima social familiar en adolescentes de una
institucion educativa privada de la ciudad de Piura 2022.

Denominacién de los instrumentos a utilizar: Escala de clima social familiar (FES) y
Cuestionario de agresion de Buss y Perry (AQ).

Nombres, apellidos y cargo: Dorinda Enriquez Cienfuegos — cargo: directora de la
LE

Denominacién de la institucion: Colegio Exitu’s.

Grados de estudio: tercero, cuarto y quinto de nivel secundario.

Finalmente indico que me comprometo con la LE Exitu’s para enviar un ejemplar de mi

investigacion posterior a la sustentacion del informe de tesis.

% % Z \/ Piura 23 de agosto del 2022.

Estefano D’angelo Llontop Vilchez
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