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RESUMEN

Con la finalidad de identificar la relacién entre los factores socioeconémicos y
culturales con la violencia basada en género en gestantes de los hospitales del Il
nivel de atencion de la provincia de Trujillo, La Libertad 2021, se llevé a cabo un
estudio de disefio descriptivo correlacional. Para la recoleccion de datos el
instrumento empleado fue una encuesta semiestructurada en una muestra de 256
gestantes. Posterior a la tabulacién se utiliz6 la prueba chi cuadrado para
determinar si existe relacion entre las variables del estudio. Los resultados
muestran que los factores sociales como: machismo, aislamiento social, consumo
de drogas y alcohol, presentan una relacién estadisticamente significativa (p<
0.001); seguido de los factores culturales como: familiar victima de feminicidio,
familia patriarcal, violencia en la nifiez, violencia en parejas anteriores, violencia en
gestaciones anteriores y religion que evidencian una relacion estadisticamente
significativa (p< 0.001), por ultimo los factores econ6micos como: control de la
pareja sobre el dinero, participacion econdmica en el hogar, suficientes ingresos
econdmicos y acceso a servicios de salud, los cuales indican una relacion
estadisticamente significativa (p< 0.001). La investigacion realizada concluye que
los factores sociales, econémicos y culturales estan relacionados a la violencia

basada en género en gestantes.

Palabras clave: factores sociales, econdmicos, culturales, violencia
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ABSTRACT

In order to identify the relationship between socioeconomic and cultural factors with
gender-based violence in pregnant women in hospitals of the Il level of care in the
province of Trujillo, La Libertad 2021, a correlational descriptive design study was
carried out. For data collection, the instrument used was a semi-structured survey
in a sample of 256 pregnant women. After tabulation, the chi-square test was used
to determine if there is a relationship between the variables in our study. The results
show that social factors such as: machismo, social isolation, drug and alcohol use,
present a statistically significant relationship (p<0.001); followed by cultural factors
such as: family victim of femicide, patriarchal family, violence in childhood, violence
iIn previous partners, violence in previous pregnancies and religion that show a
statistically significant relationship (p<0.001), finally economic factors such as:
control of the partner over money, economic participation in the home, sufficient
economic income and access to health services, which indicate a statistically
significant relationship (p<0.001). The research carried out concludes that social,
economic and cultural factors are related to gender-based violence in pregnant

women.

Key words: social, economic and cultural factors, violence.
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evaluacion.
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INTRODUCCION

La violencia basada en género, con el paso del tiempo se ha convertido en un
gran obstaculo que afecta la salud puablica, que de ningun modo logra
establecer una sociedad igualitaria. Esta presente a nivel mundial, involucrando
a todos los estratos sociales, sin importar edad, raza, religion, u otros, sin
embargo, los paises donde presentan bajos recursos econémicos son mas

vulnerables a esta alarmante situacion.12

Los informes emitidos por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), reportan
que mujeres de 15 a 49 afios presentan mayor incidencia de violencia
perpetrada por el cényuge. Dentro de las zonas con mayor prevalencia
encontramos a Africa y Asia Sudoriental, ambas con 33%, seguido del
Mediterrdneo Oriental 31%, América 25%, Union Europea 22% y por ultimo la
zona de Pacifico Occidental 20%. Estados Unidos se ubica dentro de los 10
primeros paises con mayor indice en violencia sexual, lo que se reafirma con
los reportes de la Linea Nacional de Violencia Doméstica, donde estiman que
24 mujeres por minuto experimentan todo tipo de violencia, con predominio de
agresiones fisicas.®* Con respecto al estudio realizado por O’Campo®, se
evidencia que, del total de la poblacién femenina, el 65% sufrieron de agresion

fisica y verbal durante la gravidez.

Segun la European Union Agency for Fundamental Rights®, por intermedio de
una entrevista efectuada a 42 mil mujeres de la unién europea, precisé que
participantes mayores de 15 afios manifestaron haber sido victimas de agresion
fisica y/o sexual correspondiente al 22%, mientras que, en América Latina,
predomina un 29.8%. Por otra parte, los estudios muestreados por la
Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)’, determinaron que Bolivia,
Colombia y Peru fueron los paises que presentan mayores casos de violencia

sexual.

Perd cuenta con una base de datos poblacional que anualmente facilita
informacion a las entidades estatales sobre los problemas de salud mas
frecuentes del territorio nacional, como es la Encuesta Nacional Demografica y

de Salud Familiar (ENDES) que reporta cifras de los tipos de violencia: fisica,

12



psicologica y sexual, registrando que durante el afio 2017 hubo un
decrecimiento de la violencia en relacién a los afios anteriores, y muestra un
65.4% de mujeres violentadas por su pareja, predominando la violencia
psicolégica en un 61.5% en relacion a los otros tipos. En el 2018 report6 un 63.2
% de victimas, con una evolucion descendente en el 2019, en la cual la cifra

fue de 57.7 %, predominando nuevamente la violencia psicoldgica.81°

En un estudio realizado a 180 gestantes en el Instituto Nacional Materno
Perinatal (INMP)!1, se precisé que existié una prevalencia de 29.4% de casos
muestreados de violencia en mujeres gestantes, presentando mayor incidencia
del maltrato verbal en un 27.8%, seguido de dafio fisico en un 8.3% y por ultimo
la violencia sexual en 3.3%. Por otro lado, los reportes emitidos en el afio 2019
por los Centros de Emergencia Mujer (CEM)'?, hallaron que el 2.4% de

gestantes sufrieron violencia familiar y sexual.

A nivel regional, la Encuesta Nacional Demografica y de Salud Familiar
(ENDES)?*3, durante el periodo 2012 - 2018 registré que, del total de la poblacién
femenina de La Libertad, el 56.9% sufrieron agresiones por su coényuge,

mostrando un marcado predominio de la violencia fisica con un 25.8% del total.

El reporte emitido por ENDES “ del afio 2017, describe que mujeres victimas
de violencia presentaron factores relacionados a violencia durante la nifiez en
80%, bajo grado de instruccion 63%, mujeres que continuamente ingieren
bebidas alcohdlicas en eventos sociales 87% y segun el 75% refirieron que
nunca les alcanza el presupuesto familiar; similar situacion se reporté en un
estudio a 180 gestantes del Instituto Nacional Materno Perinatal (INMP)1%, en
el que se determiné que un 58.4% de gestantes tuvieron antecedentes de
violencia en la infancia, el 39.6% porque no les permiten participar en las
decisiones del hogar y el 15% por que la pareja es machista. Por ultimo, se
encontré que la dependencia econémica de la mujer hacia la pareja, influye en

la ocurrencia de la violencia en un 35.8%.

En los paises tercermundistas como los de Latinoamérica, han empleado
planes y leyes que resguarden y prioricen la proteccién de los derechos
humanos de la mujer. Incluso, Peru conjuntamente con el Ministerio de Mujer y

Poblaciones Vulnerables (MIMP) han llevado a cabo el desarrollo del Plan
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contra la Violencia de Género, que desde el afio 2016 ha sido empleado por las
entidades publicas hasta el afio 2021. La importancia del plan ejecutado ha sido
de suma significancia para el Perd, debido a que garantizO proteccion y
respaldo de la salud y derechos que toda mujer peruana debe ser

merecedora.1>-16

La violencia ejercida durante la gestacion, puede generar multiples
repercusiones como una condicién de estrés llegando a aumentar la produccion
de la hormona liberadora de corticotropina, que posteriormente participa
desencadenando la labor de parto, limitado recorrido sanguineo en la cavidad
uterina y placenta, abortos espontaneos, prematuridad, fetos pequefios para la
edad gestacional; esto depende del transcurso de la gestacién y forma de
maltrato. En la madre puede generar el abandono de atenciones prenatales,
diversas Infecciones de Transmision Sexual (ITS), hemorragias, traumatismos,

depresion, entre otros.1”18

La violencia representa un grave peligro en la poblacion gestante y en
consecuencia puede alterar el desarrollo del embarazo, situacién que motiva a
ejecutar el presente estudio, con el propdsito de determinar cuales son factores
que estan relacionados a la violencia y de tal modo se logre efectuar un
abordaje oportuno frente a este problema que afecta a nuestra sociedad y
poblacién femenina. Asimismo, es importante plantear y desarrollar medidas

preventivas que garanticen la proteccién y bienestar de la madre y el feto.

Formulacién del problema

¢, Cudles son los factores socioecondmicos y culturales relacionados a la
violencia basada en género en gestantes de los hospitales de Il nivel de

atencion de la provincia de Truijillo - La Libertad, 20217?.

14



Justificacion del estudio

Actualmente la OMS considera a la violencia como un grave problema de salud
publica con mayor prevalencia en mujeres, sin embargo, la gestante no es
ajena a este problema, por lo tanto, las consecuencias pueden provocar dafios

irreparables en la salud de la madre y el feto.

Con el transcurso de afios los casos de violencia han ido incrementando a nivel
mundial. Este problema se basa en teorias que explican su origen y mediante
el estudio se buscard reafirmar que estas teorias aun influyen en la sociedad,
esto debido a la desigualdad de género que se fomenta en el entorno,

provocando consecuencias graves para la salud materna y perinatal.

Esta investigacion fomentard que los estudiantes puedan profundizar en el
desarrollo del tema, debido a que existen investigaciones sobre violencia, sin
embargo, muy pocos se encuentran orientadas a la poblacion de gestantes. Asi
mismo, se brindara acceso para utilizar el instrumento proporcionado, esto
como base para emplear nuevos parametros e indicadores que permitan
facilitar un diagnostico oportuno de violencia y determinar el perfil de mujeres

violentadas.

Para fines practicos, con los resultados obtenidos de la investigacion se
identificaran cuéles son los factores relacionados a la violencia basada en
género, asimismo con la informacién recabada pueda servir de base para que
se creen estrategias de prevencion y deteccién temprana del problema con la
participacion del personal de salud, ademas sera de utilidad para que otros
investigadores logren profundizar en esté problema de gran magnitud que

afecta la salud materna y perinatal.

15



Sistema de Hipotesis

Hipédtesis de trabajo o de investigacion (Hi)

Los factores socioecondmicos y culturales estan relacionados con la violencia
basada en género en gestantes de los hospitales de Il nivel de atencion de la
provincia de Truijillo - La Libertad, 2021.

Hipétesis nula (Ho)

Los factores socioecondémicos y culturales no estan relacionados con la
violencia basada en género en gestantes de los hospitales de Il nivel de
atencion de la provincia de Trujillo- La Libertad, 2021

Objetivos

Objetivo General

Determinar los factores socioeconomicos y culturales relacionados a la
violencia basada en género en gestantes de los hospitales de Il nivel de

atencion de la provincia de Trujillo - La Libertad, 2021.
Obijetivos Especificos

e Identificar los factores sociales relacionados a la violencia basada en
género en gestantes de los hospitales de Il nivel de la provincia de Truijillo
- La Libertad, 2021.

e Identificar los factores culturales relacionados a la violencia basada en
género en gestantes de los hospitales de Il nivel de atencidn de la provincia
de Trujillo - La Libertad, 2021.

e Identificar los factores econdémicos relacionados a la violencia basada en
género en gestantes de los hospitales de Il nivel de atencion de la provincia
de Trujillo - La Libertad, 2021.
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MARCO DE REFERENCIA

2.1. Marco Teorico

Seguln Galvez-Montes?!?, sefiala a la violencia de género a toda accién
intencionada que ocasiona dafos en la mujer, principalmente la mujer esta
sometida a un sistema patriarcal donde el hombre adopta una figura de
autoridad y dominio sobre ella y en consecuencia atenta contra la libertad
y derechos de la mujer. Por otro lado, Paz J. ?° considera que una definicion
de violencia de género es ejercer esta practica violenta contra aquellas
personas que son vulnerables, principalmente cuando se produce de un

género a otro, utilizado para exigir y prevalecer la dominacién masculina.

Segln la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)?, considera a la
violencia de género como un grave problema de salud publica que
transgrede severamente los derechos de la mujer. Este problema presenta
cifras epidémicas alarmantes ocasionando impactos negativos en la
sociedad. Ademas, la Comision Interamericana de Derechos Humanos
(CIDH)?? define a la violencia basada en género como aquella accién
violenta orientada principalmente a la mujer y complicada por la
discriminacion cuyo origen se encuentra en el estrato social, raza, identidad
sexual, entre otras, que produce sufrimiento de tipo fisico, sexual o
psicologico desarrollada en diversos ambitos, dentro o fuera del hogar,

sometiendo a la mujer y resaltando el poder del varédn.

La violencia se expresa en 4 modalidades: fisica, psicoldgica, sexual y
econdmica; integrado por el articulo 8 ley 30364. Respecto a la violencia
fisica, se define como toda actividad que atenta contra el cuerpo o salud,
detectada con mayor frecuencia debido a que el dafio resulta notable.

Incluso, trae consigo maltratos y privacion de las necesidades basicas.?3-
24

La violencia psicologica es considerada como una conducta que denigra la
identidad de una persona generando dafios psiquicos y puede presentarse

con otras formas de violencia. En realidad, la mayor parte de los casos

17



donde se presenta esta clase de violencia es verbal, mientras que en una

menor cantidad se presenta mediante gestos.?3 2°

La violencia sexual, consiste en ultrajar a una persona sin su autorizacion,
infringiendo los derechos de la agraviada. A su vez, se considera todo acto
gue no necesariamente involucre penetracion o contacto fisico. Ademas,
este tipo de violencia es considerada una grave vulneracion a los derechos

sexuales y reproductivos que toda mujer debe gozar en plena libertad.?* 26

Por ultimo, la violencia econémica es toda accién que perjudica los recursos
econOmicos o patrimoniales. De hecho, se considera violencia econdmica
cuando se trata de esquivar cargos como las manutenciones para un
miembro familiar, por lo tanto, no hay facilidad para poder adquirir los

recursos y en consecuencia generar una privacion de bienes.?42°

Existen determinados factores que se relacionan con la violencia basada
en género, causando vulnerabilidad en la mujer frente a este problema, sin
embargo, la gestante no se encuentra ajena a este contexto y presenta
mayor predominio para ser violentada. Por consiguiente, los factores

pueden ser sociales, culturales y econémicos.?®

Segun la teoria del modelo ecolégico propuesta por Bronfenbrenner
(1979)%’, sustenta que existe un vinculo entre la victima y el agresor, a
causa de la interaccion de niveles en su entorno, como macrosistema,
donde predomina el escaso nivel educativo, esto demuestra que una
persona con limitado acceso a educacion desconoce de sus derechos, por
lo tanto, la convierte en vulnerable; incluso las creencias pueden influenciar
negativamente en las decisiones de la mujer. A nivel de ecosistema,
encontramos el aislamiento social, esto se debe a que la mujer no cuenta
con el apoyo de sus familiares, ni el respaldo de su comunidad. Por ultimo,
a nivel de microsistema, prevalece la ingesta de bebidas alcoholicas que,
en consecuencia, puede llevar a una pérdida de control y desencadenar
actos violentos contra la mujer. Por otro lado, Heise (1998)28 toma como
referencia este modelo y expone que existen cuatro factores entre los

cuales son: individuales, familiares, comunitarios y sociales.
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Respecto a los factores culturales, encontramos una limitada capacidad
para tomar decisiones por si misma y la existencia de estereotipos de
género. Sobre todo, haber crecido dentro de un ambiente donde se ejercia
la violencia. Estudios revalidan que los factores ya mencionados se
relacionan estrechamente con los antecedentes de violencia, por lo tanto,
toda mujer que presencid violencia en su nifiez, tiene mayor riesgo de

repetir el ciclo en futuras relaciones.?%-%0

Finalmente, en los factores economicos, predomina la necesidad
econdmica de la mujer hacia su conyuge, esto puede ocurrir por ideologias
del patriarcado en el que el hombre es considerado como el lider del hogar,
por lo tanto, es el Unico que puede solventar econdmicamente a su familia.
Asimismo, escasos recursos economicos y el desempleo, debido a que la
pareja no permite que la mujer pueda desarrollarse profesionalmente,
ademas, el salario familiar, condicion social y ocupacional. Estudios
demuestran que muchas mujeres que son victimas de maltrato y en este
caso si es gestante, presentan mayor subordinacién econémica de su

conyuge.10-14

Por otra parte, existen teorias que sustentan el origen de la violencia, segun
los autores de la Teoria del aprendizaje social, Bandura y Walters (1974),
sostienen que a través del aprendizaje el hombre adopta comportamientos
agresivos. A su vez, este tipo de conductas esta relacionado con factores
cognitivos, de comportamiento y ambientales, por lo tanto, el individuo no
presenta limitaciones para ejercer la violencia. Asimismo, el hombre que
ejerce la violencia, no nace siendo violento, principalmente estas actitudes
se dan por la observacion de su entorno familiar y los estereotipos de
género que influyen en el ser humano, en consecuencia, lo aplica en sus

futuras generaciones.3!

La teoria feminista, sostenida por Dobash (1979) quien expone que existe
una marcada exclusion de la mujer ante la sociedad, esto se debe a la
cultura patriarcal que persiste desde hace mucho tiempo. Asimismo,
considera que la mujer tiene que estar sujeta a las tareas domésticas, bajo
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el dominio del hombre, generando mayor vulnerabilidad para ser violentada

por su cényuge.?

Segun la teoria de los recursos de Goode (1971) explica que el hombre al
tener diversas situaciones de estrés en el ambito social y econémico, llega
a sentir frustracion que influye en la practica de violencia a su pareja.
Ademas, sostiene que en el hogar existen categorias relacionadas a edad
y sexo, sin embargo, cuando el hombre no alcanza el maximo poder puede
aplicar como recurso la violencia dirigida a los miembros de la familia para

conservar su autoridad.33

Por ultimo, la teoria del Modelo ecolégico de Heise (1998) quien afirma que
la violencia tiene un origen multifactorial en el que incluye determinados
factores de riesgo en cada categoria. El autor considera factores
individuales como baja grado de instruccién, consumo de sustancias
nocivas, situaciones de violencia; seguido de factores familiares como
diversas parejas sexuales por parte del coényuge, insatisfaccién
matrimonial; por otra parte, factores comunitarios como el patriarcado,
adopcion de normas relacionadas a violencia, ausencia de penalidad por
parte los autoridades publicas; y finalmente los factores sociales, como la
desigualdad de género y condiciones econdémicas insuficientes.?®

Durante la gestacion, la mujer atraviesa por diversas modificaciones
fisioldgicas y anatémicas, en la que existe mayor vulnerabilidad y grave
exposicion a enfermedades y riesgos que pueden perjudicar tanto a la
mujer como al feto, entre ellos se encuentra la violencia. En particular, la
mujer tiende a postergar los atenciones prenatales, ademas, puede
presentar amenaza de aborto, trabajo de parto prematuro, depresion,
sindrome de estrés postraumatico, baja autoestima y consumo de
estupefacientes, por otro lado, en el feto, puede presentar prematuridad,
trastornos en el desarrollo del sistema nervioso central, alteraciones en la
edad gestacional como ser un feto que no tiene el desarrollo adecuado para
el tiempo de gestacion (PEG) y variaciones en el peso al nacimiento hasta

causar morbimortalidad materna-fetal.34-38
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La gestante al estar sometida a cuadros de estrés, desencadena que los
niveles de cortisol aumenten y en consecuencia de ello se activa el eje
hipotalamico hipofisario adrenal y ello favorece el paso a la placenta, sin
embargo, no ocurre en su totalidad. Esto se debe a la enzima placentaria
11 beta hidroxysteroidea deshidrogenada tipo 2 (11-HDS-2) para brindar
proteccion al feto, produciendo que la placenta experimente un proceso
degenerativo cuando existe estrés psicolégico, por consiguiente, la
actividad enzimética de la 11-HDS-2 disminuye en el Il trimestre,

provocando vulnerabilidad en el feto.3°

De igual modo, cuando este problema afecta durante la nifiez, los efectos
generan un desequilibrio en el desarrollo cognitivo del nifio como afectacion
psicoldgica, dificultad en la integracion escolar, consumo de sustancias
nocivas, ansiedad o depresion, problemas en el manejo de emociones,
sentimientos de culpa, desercién escolar y conductas de agresividad.
Ademas, cuando el nifio(a) forma parte de un entorno violento es mas
probable que durante la adultez exista una simulacion de estos

comportamientos que los pueden convertir en victima o agresor.4°

La normativa vigente en el Peru indica que contamos con el Plan Nacional
Contra la Violencia de Género 2016 - 2021, conformado por 2 objetivos
primordiales para la atencién y abordaje en mujeres que son victimas de
violencia. El primer objetivo esta orientado en la prevencién, empleando
medidas educativas desde la pubertad. Mientras que, el segundo objetivo
tiene como principal estrategia implementar medidas para identificar y
abordar de manera eficaz la violencia en mujeres, con una meta que seria

la proteccion, recuperacion de la victima y penalidad para el agresor.6

En el Perd, las entidades prestadoras de servicio como Es salud y MINSA
tienen como objetivo fundamental brindar un paquete de atencién integral
durante la gestacion, con el propoésito de optimizar un estilo de vida sana
para toda gestante, asimismo disminuir los porcentajes de mortalidad
materna y perinatal. El profesional de salud, en este caso el o la obstetra
durante la atencion prenatal debe aplicar una ficha que permita identificar

los casos de maltratos, sin embargo, aun no se ha logrado abordar
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2.2.

especificamente este problema y en consecuencia los casos de violencia

siguen incrementando, perjudicando la salud de toda mujer.*

El profesional obstetra que brinda la atencion prenatal debe regirse a la
norma técnica para la Atencion Integral de Salud Materna N°105 de MINSA,
la cual estd constituida por determinados procedimientos que deben
llevarse a cabo rigurosamente en todos los establecimientos de salud; uno
de ellos es la aplicacion de la ficha de Tamizaje de Violencia Intrafamiliar y
Maltrato Infantil, constituida por indicadores que permiten calificar el tipo de
maltrato que toda mujer gestante pueda estar expuesta, como es la
violencia fisica, psicolégica, sexual y econdmica. Con el fin de que los
resultados obtenidos muestran si son victimas de violencia y asi el equipo
multidisciplinario pueda realizar una intervencion oportuna de acuerdo al

nivel de atencion de cada establecimiento.*!

Antecedentes del estudio

Internacional

En una investigacion realizada por Cervantes P. et al. (México 2016)*,
denominada: “Prevalencia de violencia intrafamiliar en embarazadas de 20
a 35 anos de una unidad de medicina familiar”, se llevé a cabo el estudio
de tipo transversal-descriptivo constituida por una muestra total de 102
embarazadas. Esta investigacion muestra relevancia debido a que los
autores manifiestan que el aislamiento en el ambito social se encuentra
estrechamente vinculado a violencia con un total de 62.7%, del mismo
modo, aseguraron que al disponer de un determinado empleo fue uno de
los factores que riesgo para violencia, cuya cifra alcanzada fue de 78.95%

en gestantes que desempefian alguna ocupacion o se dedican a trabajar.

Segln Monterrosa A., (Colombia 2017)* en su investigacion titulada:
“Violencia doméstica en mujeres embarazadas adolescentes”, se realizé un
estudio de tipo transversal, con una muestra de 406 gestantes, encontro

gue, del grupo poblacional total, un 6.7% sufrieron de violencia fisica,
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mientras que el 3.7% fueron victimas de violencia psicoldgica y el 2.2. %
refirieron ser victimas de violencia sexual, del estudio se concluye que las
adolescentes si sufren violencia en un 70 % por parte de su conyuge siendo
el principal factor el consumo de alcohol.

Por su parte, Quintero Torres L., Fernandez N.; Chicangana- Collazos C.
(Colombia 2019)* en el estudio: “Prevalencia y factores socioecondémicos
asociados a la violencia basada en género contra gestantes migrantes
venezolanas irregulares en el Caribe Colombiano”, llevaron a cabo una
investigacion de tipo de cohorte transversal, aplicaron una encuesta a una
muestra de 836 gestantes donde hallaron que el 35.3% sufrieron de
violencia socioecondmica. A su vez, el 21.6% de la muestra refirié que no
cuentan con empleo debido a que la pareja no les permite trabajar,
asimismo el 15.6% manifestaron que su pareja asume el control de los
gastos que ella realiza en el hogar. Se infiere que se debe buscar una mejor
intervencion en mujeres inmigrantes con mayor vulnerabilidad a la

violencia.

Por otro lado, Martinez J., Delgado M., (Espafia 2019)* en su estudio
denominado: “Violencia en mujeres embarazadas por parte de su pareja
intima: factores predisponentes”, realizaron un estudio de tipo transversal
aplicado a una muestra conformada por 141 mujeres en estado de
gestacion, obtuvieron que el 31.2% del total fueron victimas de violencia
durante la gravidez, ademas el 39.7% de las mujeres manifestaron que no
cuentan con un salario vital para cubrir sus necesidades y de acuerdo a su
nivel educativo no pudieron encontrar un empleo que facilite una mejor
economia de su hogar, por lo tanto, dependen de la solvencia econdmica
gue su pareja aporta. En conclusion, los factores determinantes como nivel

educativo y estancia laboral influyeron en la violencia a la mujer.

Nacional

Segun Becerra D. (Cajamarca 2015)*¢ en su estudio titulado: “Factores
socioecondmicos y demograficos asociados a la violencia intrafamiliar en
adolescentes embarazadas de la zona urbana de la ciudad de chota -

region Cajamarca”, con un disefo de tipo correlacional - corte transversal
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en una muestra de 44 gestantes; obtuvo que el 29.5% de adolescentes
refirieron haber consumido bebidas alcohdlicas durante su embarazo,
mientras que el 70.5% no consumieron. Asimismo, otros factores como el
aporte economico, el 61.4% manifestaron que su pareja es quien aporta y
cubre los gastos del hogar. Concluyendo que el factor predominante
asociado a violencia fue el consumo de licor por parte del conyuge, entre

otros factores como labor actual, tipo de hogar, primera gestacion.

Por otro lado, Garcia C. Dorrego J. (Lima 2016)*’ en su estudio titulado:
Violencia de género durante el embarazo: prevalencia, riesgo y prevencion,
realizaron un estudio de revision, donde tomaron bibliografias de articulos,
revistas y organismos oficiales, donde encontraron que existe relacion entre
violencia y antecedentes de violencia en relaciones anteriores, encontraron
gue entre el 15y 71% de las muestras tomadas en las investigaciones, las
mujeres durante su gestacion han sufrido maltratos conyugales en
relaciones pasadas. No obstante, un considerable nimero de los entornos
registraron cifras correspondientes entre el 24% y el 53%. Del que se
concluyd la implementacion de medidas preventivas a nivel del sector salud
en conjunta intervencion de organizaciones internacionales que protegen

la vida de toda mujer que es victima de violencia.

Por otra parte, Rojas L., SAnchez M. (Ayacucho 2018)*® en su investigacion:
“Factores de riesgo asociados en gestantes adolescentes con violencia
familiar - Hospital Jesis Nazareno octubre a diciembre 2017”, se realiz6 un
estudio de tipo descriptivo transversal, el cual estuvo conformado por 50
gestantes considerandolas como parte de la muestra del estudio. Se
encontré que el 89.2% manifestd que dependen econémicamente de su
parejay el 70.4% refirid6 que han sufrido de violencia en su relacion actual
y relaciones anteriores. Concluyendo que el 74% manifestd ser victima de
violencia durante la gestacion, asimismo, se detectd que existe relacion

entre dependencia econOmica y antecedente de violencia.

En la investigacion realizada por Lépez J., NUfiez R., (Lambayeque 2019)4°
“Factores asociados a la violencia doméstica durante el embarazo, en

establecimientos de la micro red José Leonardo Ortiz”, realizaron un
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estudio analitico-transversal, aplicando una encuesta a una muestra de 491
gestantes; donde encontraron que el 50.8% sufrieron violencia durante la
gestacion, sin embargo, el 74.19% de la muestra manifestd que durante su
nifiez fue violentada por su padre. Se concluye, que el factor predominante
fue tener antecedente de violencia durante la nifiez, por lo tanto, influye en
gue la mujer acepte actos violentos ejercidos por la pareja en sus futuras

relaciones.

Segln Herrera L. (Lima 2019)%° en el estudio denominado: “Factores
sociales y culturales que predominan la violencia de género en gestantes
atendidas en el puesto de salud Contigo Peru, Huaral — 2019”, realizé una
metodologia cuantitativa descriptiva- corte transversal, donde se aplico una
encuesta a una muestra constituida por 173 gestantes, mediante el cual se
determindé que el 88.4% de mujeres no llegaron a consumir bebidas
alcohdlicas, pero un 11.6% ingiri6 alcohol durante la gestacion. A su vez,
en relacion a drogas y tabaco, el 96.5 % no consumié y el 3.5% si lleg6 a
consumir. Concluyendo que los factores sociales se asocian con la

violencia en gestantes, en relacidon a otros factores.

Por ultimo, Gaitdn K., Rojas N. (Barranca 2020)°!, en el estudio:
“Caracteristicas sociodemograficas y su relaciéon con la experiencia en
violencia de género en gestantes del Hospital de Barranca - 2018”, con un
disefio correlacional - transversal, estuvo conformada por una muestra de
198 gestantes, y obtuvieron que el 72.7% manifestdé haber sido victima de
violencia, a su vez el 69.4% refirieron haber perdido el contacto con su
entorno familiar y social, debido a que su pareja les prohibe. Se concluye
gue los factores sociodemograficos estan relacionados con la violencia en

mujeres durante la gestacion.

Local

No se encontré investigaciones sobre factores socioecondémicos Yy
culturales relacionados a la violencia basada en género en gestantes en la

region de La Libertad.

25



2.3. Marco conceptual

e Violencia: Es todo acto premeditado del uso de la fuerza, que atenta
contra la salud y privacion de uno mismo, hacia una persona e incluso
la comunidad. En consecuencia, puede causar lesiones, dafios y la
muerte.>2>3

e Violencia Basada en Género: Es la marginacion que el hombre
provoca en contra de la mujer, atropellando sus derechos y la libertad
de expresion, y en consecuencia agravar su integridad fisica y
psicolégica. Es considerado un problema social que perjudica a todo
grupo etario que este expuesto a todo acto violento proveniente del
sexo opuesto.>*

e Factores sociales: Son situaciones en las que el individuo se
desarrolla dentro de la sociedad, donde se incluyen aspectos
demogréficos, sanitarios, procedencia entre otros.>®

e Factores culturales: Esta relacionado con el entorno que rodea al
hombre, como son las costumbres, normas, asi como expresiones y
movimientos culturales. En resumen, es como el hombre responde a
su entorno que lo rodea manifestando ideas ya sean negativas o
positivas para la comunidad.**

e Factores econOmicos: Se relaciona con una serie de caracteristicas
gue buscan beneficiar econdmicamente e influyen en la estabilidad de
un individuo.®®

e Machismo: Es una postura que el hombre adopta con la finalidad de
controlar a su mujer. Exagerando sus cualidades masculinas,
ejerciendo la agresion, menospreciando y denigrando a su pareja por
el simple hecho de ser mujer. Segun la RAE, el machismo es la accién
autoritaria del hombre que ejerce sobre su pareja, ocasionando

comportamientos ofensivos que afectan al feminismo.56-57

e Aislamiento social: Se considera a aquella condicion en la que se
presenta un limitado contacto con otros individuos para realizar una

interaccion, incluyendo a los integrantes familiares y amistades.>8
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e Consumo de drogas: Es un trastorno psicoactivo que una persona
tiene por el consumo excesivo de narcoticos, el uso de estupefacientes
deteriora la salud del individuo, por lo que aquella persona que esta
expuesta por largo tiempo a las drogas puede ocasionar dafios fisicos

y psicolégicos hasta provocar la muerte del individuo.5’

e Consumo de alcohol: Es una afeccion sistémica causada por la
ingesta de bebidas alcohdlicas en exceso, causando en el hombre
dependencia por sustancia hechas a base de alcohol. Esta
dependencia se ve influenciada por factores fisiolégicos, psicologicos y
genéticos, en consecuencia, ingerir bebidas alcohdlicas provoca
deterioro del sistema nervioso hasta provocar la muerte.>®

e Feminicidio: Es la consecuencia letal ocasionada por el sexo opuesto
que perpetra todo acto de violencia en la mujer. EI hombre es el
principal responsable del homicidio en toda mujer, causado por la
discriminacion de género.?

e Familia patriarcal: Se relaciona con el ambiente del hombre que ha
nacido dentro de un entorno liderado por el machismo, el control sobre
la mujer, y posturas dominantes sobre su familia, el cual adopta las
mismas ensefianzas de crianzas hacia sus futuras generaciones
familiares.®°

e Antecedente de violencia en la nifiez: Hace referencia a todo
individuo que ha percibido actos de violencia en su infancia, que se
manifiesta como un ciclo que se propaga de generacion en generacion
en futuras relaciones familiares.5*

e Antecedentes de violencia en relaciones anteriores: Refiere la
exposicién de una persona a actos violentos de origen familiar, el cual
se convierte en un ciclo repetitivo dentro de su entorno doméstico
actual.'®

e Control de la pareja sobre el dinero: Es considerado como todo acto
de dominio y carencia de autonomia financiera que un individuo ejerce
sobre otro.%?

e Participacion econOmica en el hogar: Se refiere a que la mujer debe

ser considerada para realizar un aporte familiar equitativo, con la
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finalidad de contribuir en la solvencia econdmica del hogar, sin
embargo, existe una marcada desigualdad de género que solo
considera que la mujer debe participar en las tareas domésticas.%3
Suficientes ingresos econdémicos: Es la cantidad de ingreso salarial
gue una persona recibe por medio de un trabajo remunerado que puede
ser quincenal o mensual.®?

Acceso a servicios de salud: Hace referencia a un individuo que
busca obtener un servicio de salud, con el fin de lograr una respuesta
a su necesidad médica.®®

Religion: es considerada como una ideologia y un conjunto de reglas
de comportamiento que pertenecen a las costumbres de un individuo.53
Grado de instruccion: Es el grado de escolaridad que ha efectuado
una persona, sin tener en cuenta el periodo de culminacién del
estudio.?®

Violencia fisica: Es todo acto que a través de impulsos violentos o uso
de objetos peligrosos ocasiona dafios y perjuicios en toda persona lo
cual puede ser visible de manera externa o interna.>*

Violencia psicolégica: Segun la Ley N°30364, considera a todo acto
de controlar y manipular a un ser humano en contra de su voluntad,
despreciando y denigrando al individuo, en consecuencia, dafos
emocionales y psiquicos.??

Violencia sexual: Son acciones fisicas y verbales que aludan al abuso
sexual ejercida por un hombre hacia su pareja, esposa 0 enamorada
sin consentimiento de ella. Causando dafios en su autoestima,
vulnerando sus derechos y agravando su desarrollo psicosexual de la
victima. Asi mismo una persona puede ser victima de violencia sexual
al estar expuesta a material sexual sin necesidad que exista acto de
penetracion, infringiendo sobre sus derechos y la libertad sobre su vida
sexual.?®

Violencia Econémica: Segun la Ley N° 30364 lo define, es todo acto
gue atenta o perjudica los bienes econ6micos de una persona,
mediante la sustraccion, retencion o destruccion de sus recursos
econdémicos y en consecuencia de ello privandole de gozar una vida

digna en base a los medios financieros.?3
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2.4. Variables e indicadores

2.4.1. Tipos de variables

2.4.1.1. Variable Dependiente: Violencia basada en género

Tipo de variable: Cualitativa

Definicion operacional: Aquellos hechos provocados adrede

por el hombre, el cual causa agravios contra la mujer, que

puede ser fisica, psicoldgica o sexual.

Dimensién: Gestante con violencia

Se considera a toda gestante que presenta rasgos de

violencia en sus 4 modalidades.

- Indicador:

Durante el ultimo afio, ¢le han humillado, insultado,
menospreciado, amenazado o le han causado algun
otro dafio?

Durante el ultimo afio, ¢le han empujado, golpeado,
abofeteado, dado patadas o causado algun dafio
fisico?

Durante el ultimo afo, ¢le han forzado a tener
relaciones sexuales?

Desde que esta embarazada, ¢le han humillado,
insultado, menospreciado, amenazado o le han
causado algun otro dafio emocional?

Desde que estd embarazada, ¢le han golpeado,
abofeteado, dado patadas o algun otro dafio fisico?

- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categorias de la variable:

Si
No
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- Indice;
o Sj

e No

Dimension: Gestante sin violencia
Se considera a toda gestante que no presente rasgos de
maltratos y que niega cualquier tipo de abuso por parte de la

pareja.

- Indicador:

e En alguna ocasion, ¢ha sufrido abuso emocional o
fisico por parte de su marido/pareja o por una
persona importante para usted?

- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categorias de la variable:

o Si
e No
- Indice:
o Si
e NoO

2.4.1.2. Variable Independiente: Factores socioecondmicos Yy

culturales
Tipo de variable: Cualitativa

Definiciobn operacional: Son un conjunto de determinantes
qgue influyen en un individuo en diferentes ambitos de su

entorno.

Factores sociales
Son un conjunto de indicadores que inciden en la sociedad

e influyen en el comportamiento de toda persona.
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Dimension: Machismo

Son un conjunto de acciones que la sociedad induce al

hombre con ideas de superioridad y desigualdad contra el

género femenino.

- Indicador:

Su pareja le hace realizar todas las actividades del
hogar y él no colabora en nada.

Su pareja no le deja decidir sobre los asuntos de
sus hijos(as).

Mi pareja me dice que los problemas siempre

ocurren por mi culpa.

- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

Si
No

- Indice:

Si
No

Dimension: Aislamiento social

Es considerada como una sujecion de la persona para no

entablar una relaciéon con su sociedad.

- Indicador:

Durante su relacion comenz6 a descuidar su vida
social.

Usted sale a visitar a sus amigos(as) con la misma
frecuencia de antes.

Su pareja se incomoda cuando usted sale con sus
amistades

Usted visita a su propia familia con la misma
frecuencia de antes.

Su pareja se incomoda cuando usted va a visitar a
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su familia
- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de variable:

o Si
e No
- Indice:
o Si
e No

Dimension: Consumo de drogas de la mujer
Consiste en el uso de estupefacientes por parte de toda
gestante que se encuentre en estado de vulnerabilidad.

Indicador:
e Ensuembarazo usted consume drogas (cigarrillos,
cocaina, marihuana etc.).

Escala de medicion de la variable: Nominal

Categoria de la variable:

o Si
e No
- Indice:
o Sj
e No

Dimension: Consumo de alcohol de la mujer
Es el uso excesivo y descontrolado de bebidas
alcohdlicas por parte de las gestantes y en consecuencia

generar dafos en la salud.

- Indicador:
e Cada vez que tiene visitas o reuniones familiares
tiene la necesidad de tomar alcohol.

- Escala de medicion de la variable: Nominal
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- Categoria de la variable:

o Si
e No
- Indice:
o Sj
e No

Factores Culturales
Se consideran a ciertos aspectos del entorno que influyen

en el progreso personal de toda persona y comunidad.

- Dimension: Familiar victima de feminicidio
Se considera como la consecuencia letal que toda
persona del sexo femenino est4 expuesta a causa de las

constantes agresiones provocadas por el hombre.

Indicador:

e Usted tuvo algin miembro de la familia (madre,

hermana, tia) que fue victima de feminicidio.

Escala de medicion de la variable: Nominal

Categorias de la variable:

o Si
e No
- Indice:
e Si
e NoO

- Dimension: Familia patriarcal
Es un modelo familiar que considera al hombre como la

autoridad méxima para la toma de decisiones del hogar.

- Indicador:

e De nifia, le ensefiaron que en casa el hombre tiene
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poder sobre su pareja (esposa); en especial, si ésta
se encuentra en estado de gestacion.
De nifia tu papa era el Unico que tomaba las

decisiones.

- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

Si
No

- indice:

Si
No

- Dimensién: Victima de violencia en la nifiez

Se considera a toda persona que haya vivenciado actos

de violencia durante su etapa de infancia.

- Indicador:

Cuando usted era nifia, sus padres o algun familiar
le gritaban o humillaban.

Cuando usted era nifia, sus padres o algan familiar
la golpeaban.

Usted cree que a los nifios se les debe corregir con
castigos (correa, golpes, etc.)

Cuando piensas en los momentos que te

castigaron aun sientes miedo o célera.

- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

Si
No

- indice:

Si
No

- Dimensién: Victima de violencia en relaciones anteriores
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Se considera a toda mujer que haya recibido maltratos de

tipo fisica, psicoldgica, sexual y econdmica por parte de

Sus ex parejas.

- Indicador:

Durante la relacidbn con sus parejas anteriores,
usted ha sido victima de violencia fisica
(cachetadas, puiietes, patadas, empujones)
Durante la relacidbn con sus parejas anteriores,
recibid insultos o humillaciones.

Durante la relacién con sus parejas anteriores, a
pesar de que usted no queria tener relaciones

sexuales, su pareja le obligaba.

- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

Si
No

- indice:

Si
No

Dimension: Violencia en gestaciones anteriores

Es considerada a aquella mujer que ha sufrido violencia

durante gestaciones anteriores.

- Indicador:

En relacion a gestaciones anteriores, su pareja la
golpeaba, empujaba, le daba cachetadas, puiietes,
patadas.

En gestaciones anteriores, su pareja la insulté o
humillé.

En gestaciones anteriores, a pesar de que usted no
queria tener relaciones sexuales su pareja le

obligaba.
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e Su pareja y usted discutian mucho porque el
embarazo no fue planificado.

Escala de medicién de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

o Sj
e No
indice:
o Si
e No

Dimension: Religion
Son creencias que todas las personas tienen y mediante
el cual adoptan conductas de acorde a la religiobn que

profesan.

Indicador:

e Lareligion que usted profesa le dice que el hombre
es la cabeza del hogar y que la mujer debe
someterse al hombre.

Escala de medicion de la variable: Nominal

Categoria de la variable:

e Si
e NO
indice:
o Si
e No

Factores Econdmicos

Dimension: Control de la pareja sobre el dinero
Se considera a toda accion de poder que el conyuge
ejerce sobre la economia del hogar y el control de los

gastos que realiza su pareja.

Indicador:

36



e Su pareja es el principal miembro de la familia que
aporta en la economia de su hogar.
e Su pareja es quien maneja el dinero.
e Cuando usted utiliza para su hogar mas del dinero
asignado, su pareja se molesta.
- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable

- Indice:
e Si
e No

- Dimension: Participacion econdmica en el hogar
Se refiere al aporte econémico que la mujer realiza para

los gastos dentro de la familia.

- Indicador:
e Actualmente su pareja impide que usted trabaje
e Usted trabaja y aporta con una cantidad de dinero
para los gastos de su hogar.
e El hecho de que usted sea la Unica que aporta con
dinero, hace que su pareja se moleste.
- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

e Si
e NoO
- Indice:
e Si
e NoO

- Dimension: Suficientes ingresos econémicos
Es aquella cantidad de dinero suficiente que una persona
recibe periddicamente para satisfacer necesidades del

hogar.
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- Indicador:
e Los ingresos econémicos suficientes en su familia
hacen que haya paz en su hogar.
- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

o Si
e No
- Indice:
o Sj
e No

Dimension: Acceso a servicios de salud
Se refiere a la busqueda que una persona realiza para
acudir a una entidad de salud y asi cubrir su necesidad

médica.

- Indicador:
e Actualmente, tiene acceso a servicios de salud.
e Latension crece en su hogar cuando le pide dinero
a su pareja para ir al centro de salud.
- Escala de medicion de la variable: Nominal

- Categoria de la variable:

e Si
e NoO
- Indice:
e Si
e No
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lIl. METODOLOGIA

3.1. Tipo y nivel de investigacion

Descriptivo simple - correlacional

La presente investigacion cumplio la parte metodoldgica, considerando al
estudio de tipo no experimental. Por otro lado, de acuerdo con los
reglamentos metodoldgicos el nivel de investigacion fue descriptivo, porque
se determiné las caracteristicas de las variables muestreadas y se midio
los datos obtenidos referente a la variable del estudio. Asimismo, fue
correlacional porque se evalud y se determind el grado de relacion que
existe entre las variables propuestas en el estudio con la variable

dependiente.®

3.2. Poblacion y muestra de estudio

Poblaciéon

Para ejecutar el desarrollo de la investigacion se requirié del uso de una
base de datos de la Gerencia Regional de Salud (GERESA) mediante la
cual participaron un total de 2335 gestantes, que acudieron a sus
atenciones prenatales en los Hospitales de Il nivel de atencién de la

provincia de Trujillo.
Muestra

La muestra de la investigacién se obtuvo de los Hospitales de Il nivel de
atencion de la provincia de Trujillo y fue un total de 256 gestantes. Para
realizar la identificacion de este grupo, se aplicé informacion de un estudio
anterior (Choque y col.), adaptandose la formula para realizar la estimacion
de frecuencias en cada una de las entidades hospitalarias del 1l Nivel de

atencion de la provincia de Truijillo:

N*31—u;’22 *P*q
n =
d?« (N - 1]2"'31—11;’22 ¥ Pk
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Donde:

N = Marco muestral= 2335

a = Alfa (Maximo error tipo 1) = 0.050

1- a/2 = Nivel de Confianza a dos colas=0.975

Z (1- a/2) = Valor tipificado de Z al 2.5% de error tipo 1=1.960
p = Prevalencia violencia en gestante= 0.752
g=Complemento de p=0.248

d=Precision= 0.050

n=Tamafo de la muestra calculada= 256

Reemplazando:

2335 « 1.960% + 0.752 = 0.248

= = 256
= 0.050% + (2335 — 1) + L9607 + 0.752 # 0.248

Criterios de inclusion

e Gestantes atendidas en consultorios externos de los Hospitales de Il
nivel de la provincia de Trujillo - La Libertad.

e Gestantes que decidieron participar voluntariamente en el estudio.

e (Gestantes con edad mayor o igual a 13 afios a mas.

e Gestantes primiparas y multiparas.

Criterios de exclusioén

e Gestantes con antecedentes de trastornos psiquiatricos.

e (Gestantes analfabetas.

e Gestantes que no aceptaron firmar el consentimiento informado para
participar en el estudio.

e (Gestantes que no presentan rasgos de violencia.
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Seleccion de la muestra

Para seleccionar la muestra total del estudio, se empleé el muestreo
probabilistico de aleatorio simple, para ello asistimos a los hospitales del Il
nivel de atencion de la provincia de Trujillo, durante los meses de agosto y
septiembre. Se determind que hubo mayor afluencia de pacientes
obstétricas durante los turnos diurnos, logrando obtener una muestra de
256 gestantes. Posteriormente, se optd por trabajar con las gestantes que
acudieron a sus atenciones prenatales en los horarios de 8:00 a 11:00 am
durante los dias lunes, miércoles y viernes. Se llevé a cabo la aplicacion
del instrumento a nuestra muestra detallando el total de participantes en
cada sede hospitalaria donde: En el Hospital Distrital EI Esfuerzo se empled
el instrumento a 45 gestantes, seguido en el Hospital Jerusalén se aplicé el
instrumento a 60 gestantes, en el Hospital Distrital Laredo participaron 48
gestantes, Hospital Walter Cruz Vilca participaron 25 gestantes, a su vez,
en el Hospital Santa Isabel participaron 33 gestantes, en el Hospital de
Especialidades Basicas La Noria se emple6 el instrumento a 19 gestantes,

por ultimo, en el Hospital Vista Alegre participaron 26 gestantes.

Se llevé a cabo la aplicacion del instrumento, calculando el total de

encuestas que fueron aplicadas en los hospitales.

3.3. Disefio de investigacion

Estudio Descriptivo Correlacional

La presente investigacién corresponde al tipo no experimental de disefio
correlacional cuya prioridad es que el investigador pueda determinar la
asociacion de hechos y fendmenos de la realidad (variables estudiadas),
identificando el grado de asociacion entre dos variables que pueden

correlacionarse positiva o negativamente.%®

/ X1s X2, X3

M r Relacion
\ Y
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M: Muestra

X1: Factores Sociales

X2: Factores Culturales

X3: Factores Econémicos

Y: Violencia basada en género
r: Relacion

3.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

Técnica

Para la recoleccién de datos, se emplearon dos instrumentos, una encuesta
semiestructurada para medir los factores relacionados a violencia basada
en género y un cuestionario mediante el cual se realizé una evaluacion de
abuso (AAS), el cual fue modificado agregando 6 items de preguntas
cerradas, a las gestantes que acudieron a los servicios de obstetricia para
su atencion prenatal. Para la aplicacion de estos instrumentos se les explico
a las pacientes el trabajo de investigacién y consentimiento que el estudio
requiri, para ello se les entregd un consentimiento informado que fue

completado por cada paciente con sus datos y firma correspondientes.
Instrumento

- INSTRUMENTO 1: Para obtener los datos de la presente investigacion,
se aplic6 una encuesta semiestructurada que estuvo conformada por
35 items y dividida en 3 secciones (Anexo N°1), este instrumento nos
permitié identificar los factores relacionados a la violencia basada en
género en gestantes de los Hospitales del Il nivel de atencién de la
provincia de Truijillo - La Libertad 2021.
SECCION 1 (Factores sociales): 10 preguntas cerradas
SECCION 2 (Factores culturales): 15 preguntas cerradas

SECCION 3 (Factores econémicos): 9 preguntas cerradas
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ESTIMACION

Si presenta violencia 1 pts.

No presenta violencia 0 pts.

FACTORES SOCIALES

Machismo: conformado por 3 items, se considero 2 respuestas
positivas para valorar el indicador positivo.

Aislamiento social: conformado por 5 items, se consider6 3
respuestas positivas para valorar el indicador positivo.
Consumo de drogas de la mujer: constituida por 1 item, se
considerd positivo para valorar el indicador positivo.

Consumo de alcohol por la mujer: constituida por 1 item, se
considerd positivo para valorar el indicador positivo.

FACTORES CULTURALES

Familiar victima de feminicidio: constituida por 1 item, se
considerd positivo para valorar el indicador positivo.

Familia patriarcal: conformada por 2 items, se considero 1
respuesta positiva para valorar el indicador positivo.

Victima de violencia en la nifiez: conformada por 4 items, se
consideré 2 respuestas positivas para valorar el indicador
positivo.

Victima de violencia en relaciones anteriores: constituida por 3
items, se consider6 2 respuestas positivas para valorar el
indicador positivo.

Victima de violencia en gestaciones anteriores: conformada por
4 items, se considerd 2 respuestas positivas para valorar el
indicador positivo.

Religion: constituida por 1 item, se consider0 positivo para

valorar el indicador positivo.

FACTORES ECONOMICOS
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e Control de la pareja sobre el dinero: conformada por 3 items, se
consideré 2 respuestas positivas para valorar el indicador
positivo.

e Participacion econdmica en el hogar: constituida por 3 items, se
consideré 2 respuestas positivas para valorar el indicador
positivo.

e Suficientes ingresos econdémicos: conformado por 1 item, se
considerd positivo para valorar el indicador positivo.

e Acceso a servicios de salud: constituida por 2 items, se

considerd 1 respuesta positiva para valorar el indicador positivo.

INSTRUMENTO 2: Para la recoleccién de los datos se empled el
cuestionario mediante el cual se realizd la evaluacion de abuso o
también denominado ASS debido a las siglas en inglés. Este
instrumento fue adaptado por otras investigaciones, porque permite
identificar si la mujer ha sido victima de violencia en sus tres
manifestaciones como fisica, sexual y psicologica. Ademas, permite
valorar el grado de severidad y la frecuencia del maltrato al que toda
mujer esta expuesta enfocandonos en la gestante.

El instrumento es un cribado que fue adaptado en nuestro estudio,
estuvo conformado por 6 items de preguntas cortas, sencillas y
directas. Se les asign6 una puntuacion a los items planteados, donde
Si positivo para violencia y No negativo para violencia, de ser positivo
la respuesta se considera que la participante es victima de violencia.®¢

(Anexo N°2) Asimismo, se asigno un puntaje a la encuesta aplicada:

VALORACION DE ITEM

Sl 1 Pts.

NO 2 Pts.

Se considera un CASO POSITIVO si responde de manera

afirmativa en alguna de las preguntas del nimero 2 a la 6.
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Validez del Instrumento

Se realizd un juicio de expertos para decretar la validez del instrumento, el
cual estuvo conformado por 1 especialista en terapia familiar, 1 psicélogo y
3 obstetras (Anexo N°4), quienes realizaron esta evaluacion particular y
especificamente cada interrogante del cuestionario de escala de factores
relacionados a la violencia basada en género afiadiendo la valoracion final
respectiva. Estadisticamente se aplicé el coeficiente denominado V de
Aiken con un resultado de 0.976 indicando la aprobacién de cada
interrogante; esto sefiala la validez de todas las interrogantes del

instrumento (Anexo N°5)
Confiabilidad

Para especificar la confiabilidad del instrumento, se empled un andlisis de
fiabilidad integrado por un total de 34 interrogantes del cuestionario
aplicado para identificar los factores socioeconémicos y culturales
relacionados a la violencia basada en género en gestantes. El instrumento
fue aplicado de manera piloto a 20 gestantes y se evalu6 la confiabilidad
por medio de la prueba estadistica Kuder—Richardson Formula 20, cuyos
resultados mostraron una confiabilidad altamente significativa de los

factores planteados en el estudio (KR-20 = 0.906).

CONFIABILIDAD DEL METODO

Analisis de fiabilidad n k st? KR-20*
Cuestionario 20 34 27290 3291 0.906
Factores sociales 20 10 3.590 0.904 0.831
Factores culturales 20 16 9.328 1.214 0.928
Factores economicos 20 8 1.618 1173 0.406

*Kuder—Richardson Formula 20
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Procedimiento

Para llevar a cabo la ejecucion de la presente investigacion, primero se
realizaron los formatos correspondientes para poder presentar a la
entidades y establecimientos de salud. Juntamente con la Escuela de
Obstetricia quien fue intermediaria para que los formatos sean
revisados y aceptados por UTES.

Se presentaron las solicitudes de permiso para la aplicacion del
instrumento en 4 hospitales de la UTES 6 - Trujillo y 3 directamente a
las direcciones de cada hospital de Il nivel de atencion.

Se acudio a los hospitales de Il nivel de atencién, para poder captar a
la poblacion estudio en los servicios de obstetricia. Posteriormente, se
determind la muestra total con la que se iba a trabajar.

Para la aplicacion del instrumento se aplic6 una encuesta
semiestructurada conformada por 34 interrogantes y un cuestionario de
evaluacion de abuso que fue adaptado a nuestra investigacion.
Primero, se captd a la paciente participante a quien se le informo la
finalidad del estudio, ademas, se le brind6 el consentimiento informado
para poder participar en la investigacion y se le garantiz6 que los datos
obtenidos estaran bajo anonimato y total confidencialidad.

Se aplicaron las encuestas a las gestantes que acudieron al servicio de
obstetricia durante 3 dias alternos: lunes, miércoles y viernes; en un
horario pertinente de 8:00 a 11:00am, el desarrollo del cuestionario
aplicado tuvo una duracion de 10 minutos aproximadamente.

Posterior a la culminacién del llenado de los cuestionarios, se corroboro
gue los datos plasmados sean correctos, ademas, se empleé la ayuda
pertinente a toda gestante que no tenga la habilidad de escritura con el
fin de completar los datos solicitados y expuestos por la gestante.
Para llevar a cabo la sistematizacion de datos obtenidos, previamente
se efectud el conteo de las encuestas. Se contabilizaron los resultados
obtenidos de los cuestionarios y se registraron en una base de datos.
Finalmente, la base de datos registrada se envio al estadistico para que
desarrolle las tablas de acuerdo con los objetivos planteados en la

investigacion.
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3.5.

3.6.

Procesamiento y analisis de datos

Se aplico el uso del programa estadistico SPSS Statistics 22.0 (IBM,
Armonk, NY, USA) para procesar de manera automatizada los datos
obtenidos del estudio. Posteriormente los resultados obtenidos seran
mostrados en tablas y gréaficos de acuerdo con los objetivos de la
investigacion. Se empled la prueba Chi Cuadrado para presentar
frecuencias absolutas y porcentuales, a través de ello se determind si
existe relacion entre los factores socioecondmicos culturales y la
violencia basada en género en gestantes, por ultimo, se consideré un

nivel de significancia del 5%.

Consideraciones éticas

En la presente investigacion se tomd en cuenta la declaracion de
Helsinki para un mayor control de ética, asimismo, se consideré el
cbdigo de ética y deontologia del Colegio de Obstetras del Peru, donde
los Art. 64 y 66° refieren que €l o la obstetra tiene la capacidad dentro
de su campo formativo realizar trabajos de investigacion y que debe ser
totalmente honesta al realizarlos empleando su raciocinio y
confidencialidad sobre el desarrollo de la investigacion. De igual modo
el profesional obstetra debe contribuir en elaboracion de proyectos con
el fin de evaluar temas en beneficio de la salud materna y salud sexual

y reproductiva respetando los principios éticos.®’

e Anonimato: Los nombres de las mujeres que participaran en la
investigacion no fueron revelados, presentando un completo
anonimato.

e Participacion de seres humanos: La investigacion requirié de la
participacion de gestantes que acudieron a sus atenciones
prenatales y llenaron los cuestionarios con previa explicacion.

e Proceso del consentimiento informado: Se realizé la elaboracion de
un documento, en el que se considero informacién relevante acerca
del estudio, posteriormente cada gestante brindd su consentimiento

para su participacion.
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Privacidad y Confidencialidad: La informacion obtenida fue
incorporada con total brevedad en un software mediante el cual se
realizé el procesamiento y analisis de datos de los cuestionarios
aplicados; los instrumentos se preservaron por las investigadoras
hasta que se finalizo el estudio.

Conflicto de interés: No se considerd algun conflicto de interés
mediante la aplicacion de ambas encuestas en las gestantes.
Veracidad en los datos: Se llevo a cabo un registro y presentacion
de todos los datos recolectados.

Inocuidad: Durante el desarrollo del estudio no se perjudico, ni se

generd algun tipo de dafio a las gestantes que participaron.
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IV. RESULTADOS

4.1. Andlisis e interpretacion de resultados

TABLA 1

Factores socioeconomicos y culturales relacionados a la violencia basada en
género en gestantes de los hospitales de Il nivel de atencion de la provincia de
Trujillo - La Libertad, 2021.

Factores Variable N X2 qg.l p*
Sociales Machismo 256 34.0 1 <
0.001
Aislamiento social 256 31.3 1 <
0.001
Consumo de drogas 256 11.3 1
0.001
consumo de alcohol 256 10.1 1
0.001
Culturales Familiar  victima de 256 96.2 1 <
feminicidio 0.001
familia patriarcal 256 102.1 1 <
0.001
Violencia en la nifiez 256 208.6 1 <
0.001
Violencia en relaciones 256 108.3 1 <
anteriores 0.001
Violencia en gestaciones 256 155.3 1 <
anteriores 0.001
Religion 256 96.2 1 <
0.001
Econémicos Control de la pareja 256 81.1 1 <
sobre el dinero 0.001
Participacion econdmica 256 72.3 1 <
en el hogar 0.001
Ingresos econdmicos 256 128.1 1 <
suficientes 0.001
Acceso a servicios de 256 112.6 1 <
salud 0.001

* Prueba Chi Cuadrado. X?, estadistico de prueba; g.l., grados de libertad.

Interpretacién: Existe asociacién altamente significativa entre los factores en estudio y la

violencia basada en género.
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TABLA 2

Factores sociales relacionados a la violencia basada en género en gestantes de los
hospitales del Il nivel de atencién de la provincia de Truijillo - La Libertad, 2021

Factores Categoria n Violencia X? p*
Sociales

NO SI
n % n %

Machismo NO 28 28 100 0 0.0 33,995 <0.001
Sl 228 95 41.6 133 58.3

Aislamiento social NO 26 26 100 0O 0.0 31,292 <0.001
Sl 230 97 42.2 133 57.8

Consumo de drogas NO 246 113 45.9 133 54.1 11,253 0.001
Sl 10 10 100 0 0.0

consumo de alcohol NO 247 114 46.2 133 53.8 10,086 0.001

SI 99 100 0 0.0

FUENTE: Encuesta aplicada por las autoras

Interpretacién: Existe relacién altamente significativa entre los factores sociales y la violencia

basada en género en gestantes.
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TABLA 3

Factores culturales relacionados a la violencia basada en género en gestantes de
los hospitales del Il nivel de atencion de la provincia de Trujillo - La Libertad, 2021.

Factores Categoria n Violencia X? p*
Culturales

NO SI
N % N %

Familiar victima de No 66 66 100 O 0.0 96,156 <

feminicidio . 0.001
Si 190 57 30 133 70

familia patriarcal No 69 69 100 0O 0.0 102,140 <
. 0.001
Si 187 54 29.1 133 71.1

Violencia en la nifiez No 110 110 100 O 0.0 208,558 <

0.001

Si 146 13 89 133 91.1

Violencia en relaciones No 72 72 100 O 0.0 108,318 <

anteriores . 0.001
Si 184 51 27.7 133 72.3

Violencia en gestaciones No 92 92 100 0 0.0 155,285 <

anteriores , 0.001
Si 164 31 18.9 133 81.1

Religion No 66 66 100 O 0.0 96,156 <

. 0.001
Si 190 57 30 133 70

FUENTE: Encuesta aplicada por las autoras

Interpretacién: Existe relacién altamente significativa entre los factores culturales y la violencia

basada en género.
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TABLA 4

Factores econdmicos relacionados a la violencia basada en género en gestantes
de los hospitales del Il nivel de atenciéon de la provincia de Trujillo - La Libertad,
2021.

Factores Categoria N Violencia X? p*

econdémicos

NO Sl

N % N %

Control de la No 58 58 100 O 0.0 81,087 <
pareja sobre el 0.001
) Si 198 65 328 133 67.2
dinero
Participacion No 203 70 345 133 655 72,271 <
econd6mica en el 0.001
Si 53 53 100 O 0.0
hogar
Ingresos No 175 42 24 133 76 128,125 <
econdmicos 0.001
. Si 81 81 100 O 0.0
suficientes
Acceso a servicios No 182 49 269 133 73.1 112550 <
de salud 0.001

Si 74 74 100 O 0.0

FUENTE: Encuesta aplicada por las autoras

Interpretacién: Existe relacién altamente significativa entre los factores econdémicos y la

violencia basada en género.
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4.2. Docimasia de hipotesis

Para validar la hipétesis de asociacion entre los factores socioculturales y
violencia basada en género se aplicé la prueba Chi Cuadrado, cuyos p-valor

(significancia estadistica) son mayores del 5%. Se tiene la siguiente regla de

decision de la distribucién Chi cuadrado, gl=1.

Independencia de variables o . Chi
HO: - Distribucion:
(No relacién) Cuadrado
Dependencias de variables
H1: Error : 5%
(Relacion)
Grados de 1
Zona de No Libertad:
X2 <= 5.024
rechazo:
Zona de itico:
NS 5 024 Valor critico: 5.024
Rechazo:
Chi-cuadrada gl=1
16 [
I I
14 |
|
12 :
-
a | ©
| O
08 LR
o
06 : 5
o
04 |
8 |
02{ §
S | 0.02
- No Rechazo de HO |
0
8001 . 5.024
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Docimasia especifica de la asociacion entre los factores socioculturales y la

violencia basada en género:

Factores sociales X2 Evaluacion | Decision Interpretacion
. Rechaza P
Machismo 33.995 > 5.024 HO Relacion significativa
. . . Rechaza P
Aislamiento social 31.292 >5.024 HO Relacion significativa
Consumo de drogas | 11.253 > 5.024 Rei'hoaza Relacion significativa
consumo de alcohol 10.086 > 5.024 Relc;hoaza Relacion significativa
Factores culturales X2 Evaluacion | Decisién Interpretacion
Famlllar.vllc.tlr.na de 96.156 >5.024 Rechaza Relacion significativa
feminicidio HO
- . Rech e
Familia patriarcal 102.14 > 5.024 ecH Oaza Relacion significativa
Violencia en la nifiez  |208.558| >5.024 Rei'hoaza Relacion significativa
Violencia en relaciones |, g 4161 55094 | RENAZR | poyacion significativa
anteriores HO
Violencia en Rechaza P
. . 155.285| >5.024 Relacion significativa
gestaciones anteriores HO
Religion 96.156 > 5.024 Rei'hoaza Relacion significativa
Facfor_es X2 Evaluacion | Decision Interpretacion
econdémicos
Control de Ig pareja 81.087 5024 Rechaza .Re.lgmo.n
sobre el dinero HO significativa
I?ar_t|0|pa0|on 79 971 > 5.024 Rechaza .Re.la.lmo.n
economica en el hogar HO significativa
Ingreso; gconomlcos 128.125| 5024 Rechaza .Re.lgmo.n
suficientes HO significativa
Acceso a servicios de 11255 5024 Rechaza .Re.lgmo.n
salud HO significativa
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V. DISCUSION

En la TABLA N°1 de factores relacionados a violencia basada en género se
identificO que los factores sociales, culturales y econémicos presentaron un
p<0.001, que indica una alta significancia. Asi mismo, en la investigacion de
Pefia A.%° (Perl 2019) se determind que los factores sociales fueron
predominantes para que se desencadene violencia, considerando que la
principal razén es una condicidon social media con un 84% de casos que
contribuyeron para que el factor tenga relacion. Por otro lado, el estudio
realizado por Torres M.%3 (Cajamarca 2017) report6 resultados similares a los
encontrados en nuestra investigacion, determind que los factores culturales
estan relacionados a la violencia, de mayor predominio en un 77.6% profesaron
la religién catdlica, se consider6 que la religion puede influenciar directamente
en la violencia de género, puesto que las ideologias impuestas por el
catolicismo ven a la mujer décil e imponente a obedecer al hombre. En otro
estudio realizado por Delgado J y Idrogo C.”? (Chota 2018), estimaron que los
factores econdmicos se relacionan con mayor frecuencia en los casos de
violencia, donde el 61.4% no tuvieron participacion econémica en el hogar,
pues su pareja fue quien cubria todos los gastos familiares. De igual modo, en
el estudio de Pefia A.%° (Pert 2019) se calificé al factor econémico, como un
riesgo para presentar violencia, enfatizando en la dependencia econémica con
un 48%.

En la TABLA N° 2 sobre factores sociales asociados a violencia basada en
género en gestantes que presentaron violencia, predominé el machismo en un
58.3%, aislamiento social con una cifra de 57.8% y ausencia de consumo de
drogas y consumo de alcohol; no obstante, en aquellas gestantes que hubo
ausencia de violencia se encontré machismo en el 41.6%, aislamiento social en
el 42.2 % del total y similar ausencia de consumo de drogas y alcohol.
Resultados similares reportaron Fabian E., Vilcas L., Alberto Y.** (Lima 2020),
encontraron que el 84% de las mujeres no contribuyen con ideas ni las
decisiones del hogar, su pareja es la principal persona quien toma las riendas

de la familia. Por lo tanto, la cultura machista atn presenta mayor preeminencia
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en nuestra sociedad y consideramos que es un factor de riesgo mayor para que

la mujer sea violentada por parte de su conyuge.

De forma semejante los resultados encontrados por Caipo A.%8 (Arequipa 2019)
manifestaron que el 71.76% fueron victimas de violencia a causa de tener una
pareja machista. Del mismo modo, Fernandez G.%° (Puno 2020), determiné que
el 25% en su mayoria fueron maltratadas por su pareja debido a las ideas
machistas. Se encontré que existe una incidencia de 2% en relacion a la
conservacion de ideologias machistas por la cual las mujeres frecuentemente
son violentadas en el hogar. Los resultados hallados demuestran una relacion

significativa con nuestro estudio.

Otro estudio realizado por Cervantes P.4? (E.T.A.L.) (México 2016), identificd
que el aislamiento en el ambito social se encuentra estrechamente vinculado a
violencia en un 62.7%, esto se debe a que la mujer no cuenta con el apoyo de
su sociedad y familiares, por lo tanto, el estudio respalda los resultados
encontrados en nuestra investigacion. Asimismo, en la investigacion realizada
por Gaitan K. y Rojas G.%! (2020), los resultados encontrados determinaron que
el 69.4% no mantienen comunicacién con familiares y amigos debido a que la
pareja les prohibe y acatan 6rdenes establecidas con la finalidad de evitar los

actos violentos provenientes del cényuge.

Respecto a los resultados encontrados por Becerra D.4¢ (Cajamarca 2015)
determind que el 29.5% de la muestra de gestantes si consumieron bebidas
alcohdlicas, debido a que consideraban que podian solucionar conflictos con
su pareja en este estado, no obstante, el 70.5% no consumieron alcohol.
Similares resultados fueron encontrados por Herrera L.%° (Lima 2019) el 88.4%
de gestantes no consumieron bebidas alcohdlicas, sin embargo, el 11.6%
refirieron si haber consumido alcohol durante el embarazo. Por el contrario,
Monterrosa A.*3 (E.T.A.L.) (Colombia 2017) encontr6 que ninguna mujer
consumia bebidas alcohdlicas, cigarrillos o sustancias nocivas, ambos

resultados obtenidos se contrastan con nuestra investigacion.

En la TABLA N°3, se encontr6 que respecto a los factores culturales
relacionados a violencia basada en género en gestantes que presentaron

violencia, se detectd familiar victima de feminicidio con una cifra de 70%, en
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familia patriarcal el 71.1%, en relacién a la violencia en la nifiez se obtuvo un
91.1%, ademas se hallé un 72.3% de mujeres que presentaron violencia en
relaciones anteriores. Asimismo, la violencia en gestaciones anteriores fue de
81.1%, mientras que en religion se determind un 70% de gestantes que no
presentaron violencia, se encontré que en familiar victima de feminicidio la cifra
fue de 30%, en familia patriarcal se presentd un 29.1%, violencia en la nifiez un
8.9%, en relaciones anteriores se obtuvo 27.7%, también en violencia durante

gestaciones anteriores fue de 18.9% y finalmente la religién en un 30%.

Los reportes estadisticos obtenidos por el Servicio Nacional de la Mujert®
(SERNAM), se asimila a nuestra presente investigacion y muestran una
marcada relacion con los resultados mostrados por el MINISTERIO DE LA
MUJER Y POBLACIONES VULNERABLES, mediante el decreto Supremo que
aprueba el “Plan Nacional Contra la Violencia de Género 2016 - 2021”, donde
se reporta mayores indices de casos de feminicidio en familiares considerando
a la violencia de género como una de las principales causas de muerte de la
mujer. Por otra parte, los reportes anuales registraron que el 42% de tales
hechos fatales se perpetraron en el hogar de la victima, por ultimo, los reportes
demuestran que el 82% de las victimas tenian conocimiento que su agresor es

el principal responsable de tales hechos fatales.

Los resultados obtenidos se asemejan a lo encontrado por Lépez J., Nifiez R.*°
(Lambayeque 2019), en donde el 50.8% fueron victimas de violencia durante la
gestacion, y el 74.19% fue violentada durante su infancia, por lo tanto, inferimos
gue el principal factor predominante para que toda gestante sufra de violencia
en sus relaciones conyugales se debe a que tenga como antecedente la
violencia durante la nifiez. Incluso Fabian E., Vilcas L., Alberto Y.'# (Lima 2020),
encontraron resultados similares a nuestra investigacion, el 80% sufrieron de
violencia durante la nifiez. Por su parte, los resultados encontrados por lllescas
M., Tapia J. y Flores E.5” (Ecuador 2018) encontraron que el 51.81% fueron
sometidas a violencia de tipo fisica durante su nifiez. Por lo tanto, inferimos que
las personas que han crecido dentro de un ambiente familiar cargado de
violencia presentan mayor vulnerabilidad para ser maltratadas por la pareja en

sus relaciones maritales.
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Otro estudio realizado por lllescas M. Tapia J. y Flores E.> (Ecuador 2018)
encontraron que el 9259 % de mujeres encuestadas tuvieron como
antecedente violencia psicoldgica en relaciones anteriores por parte de su ex
pareja, seguido del 66,67% de mujeres que sufrieron violencia fisica y en un
40.74% de violencia sexual por parte de sus ex parejas. Por otra parte, Garcia
G., Dorrego J.*’ (Lima 2016) considera que el tener como antecedente de
violencia de tipo fisica o sexual en relaciones anteriores, convierte a la mujer
como nueva victima para recibir maltratos en relaciones conyugales actuales.
Incluso, reportan que el 15% y el 71% estuvieron sometidas a maltratos por
parte del cényuge actual, sin embargo, el 24% y 53% reportan que fueron
victimas de violencia en relaciones anteriores. Asimismo, en el estudio de
Aiquipa J.”° (Lima 2015), menciona que el 29.8% han vivenciado maltrato fisico
y/lo sexual perpetrado por el coOnyuge en sus relaciones anteriores,
demostrando que estos resultados se asemejan con los porcentajes obtenidos

en nuestro estudio, lo que indica relacién entre violencia y este indicador.

Segun el estudio de Garcia G. y Dorrego J.#’ (Lima 2016) revela que en un
estudio poblacional mujeres que han cursado una gestacién fueron victimas de
maltrato tal porcentaje supera al 5%. No obstante, Japdn presenta una cifra
menor en (1%) y Peru es considerado el pais que presenta cifras mayores de
los casos de violencia en un (28%). Lo que se contrasta con los resultados de
nuestra investigacion, debido a que las cifras obtenidas muestran relacién de

este factor con la violencia.

Por otra parte, los resultados del estudio realizado por Andrade L.t (Lima
2015), determin6 que el 4.02% les ensefiaron el rol que desempefa la mujer
en el hogar, mientras que el 95.08% no fueron criadas en un ambiente de reglas
autoritarias por parte de su padre, los resultados encontrados difieren con el de
nuestra investigacion debido a que existe mayor significancia del patriarcado

con violencia en la pareja.

Respecto al estudio de Pefia A.50 (Peri 2019) determind que en mujeres
victimas de violencia, el 60% predomind como factor asociado la religién
catdlica, 26% religiébn evangélica y 6% otras religiones. Por el contrario, segun

Torres M3 (Peru 2017) sefialé que el 77.6% de la muestra total, manifesté que
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profesan la religion catodlica y el 22.4% tuvo otra religion, mientras que aquellas
qgue no fueron victimas de violencia el 78,7% profeso la religion catodlica. Los
resultados encontrados en los estudios referentes, nos indica que no existe
relacion y se puede manifestar en cualquier tipo de religion. Por lo tanto,
diferimos los resultados con nuestro estudio debido a que encontramos relacion

significativa con violencia.

En la TABLA N°4, se presentaron los factores econdémicos relacionados a
violencia basada en género en gestantes que presentaron violencia, mediante
los cuales se determind un predominio del control de la pareja sobre el dinero
con una cifra de 67.2%, no se hall6 la participacion econémica del hogar y a su
vez no hubo asociacion de ingresos econdmicos suficientes y acceso a
servicios de salud; mientras que en gestantes que no fueron victimas de
violencia se encontrdé que el control de la pareja sobre el dinero prevalece en
un 32.8%, la participacion econdmica del hogar, ingresos economicos
suficientes y acceso a servicios de salud lograron alcanzar el 100%.

Resultados similares a los nuestros se encuentran en el estudio de Pefia A.%°
(Pert 2019) quien preciso que el 48% de la muestra depende econémicamente
de su pareja y es €l quien ejerce mayor control sobre el dinero en su hogar. De
forma semejante la investigacion realizada por Quintero Torres L., Fernandez
N. y Chicangana C.** (Colombia 2019) donde las cifras de violencia
socioeconémica fueron 35.3% presentando mayor incidencia, el 21.6 % su
conyuge le prohibe trabajar, mientras que el 15.6 % del total de participantes
su pareja es quien controla el dinero que gasta. Ambos resultados son

significativos al igual que los porcentajes obtenidos en nuestra investigacion.

Otro estudio llevado a cabo por Becerra D.*¢ (Cajamarca 2015), determiné que
el 61.4% de las gestantes confirmaron que su pareja es quien realiza los
aportes econémicos en el hogar. Asimismo, Rojas L y Sanchez M.*® (Ayacucho
2018), encontraron que el 89.2% de gestantes adolescentes estan sometidas a
la solvencia econdémica por parte de su pareja. Por otro lado, Andrade L.”* (Lima
2015), obtuvo que el 74.41% manifestaron que exclusivamente su pareja es
quien asume los gastos econdémicos del hogar. Por lo tanto, los resultados de
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tales estudios se asemejan al de nuestra investigacion ya que existe una

relacion de tal indicador que esta asociado con violencia.

En otro estudio realizado por Caipo A% (Arequipa 2019), encontré que el
26.19% de las mujeres violentadas carecen de ingresos econémicos, y algunas
de ellas reciben un salario minimo de su pareja. Por otro lado, Martinez J. y
Delgado M* (Espafia 2019) identificaron que el 39.7% de las mujeres cuyos
ingresos econdémicos no superan el sueldo minimo. Las cifras encontradas en
tales estudios se contrastan con nuestra investigacion, debido a que las
mujeres que no cuentan con un ingreso econdémico no pueden cubrir las
necesidades béasicas de su hogar, por lo tanto, esperan de la pareja que les
provea la solvencia econdémica, dandoles mayor vulnerabilidad para sufrir

violencia por su cényuge.

Por ultimo, los resultados del estudio mostrado por Martin S., Martin A%
(Espafia 2015), identific6 que el 81.1% de gestantes no acudieron a sus
atenciones prenatales en el tiempo adecuado en relacién al 4.7% de mujeres
gue si asistieron a sus atenciones prenatales en el tiempo correcto durante su
primer trimestre, por otro lado, registré que el 15.1% acudieron a su primera
atencién prenatal cuando cursaba los primeros tres meses de gestacion frente
al 23.4% en Bangladesh, el 74.9% frente al 85.7% en Republica dominicana y
el 11.9% frente al 16.0% en Zambia. Los resultados identificados en tal
investigacion presentan semejanza con el presente estudio, pues
consideramos que toda mujer que es violentada no acude tempranamente a
sus controles prenatales, incluso algunas de ellas no presentan ningun control
de embarazo, y en consecuencia puede desencadenar dafos perjudiciales para
la salud de la madre y el feto. Por lo tanto, el estudio referente respalda los

resultados encontrados en nuestra investigacion.
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VI. CONCLUSIONES

- Los factores socioecondmicos Yy culturales estan relacionados
significativamente (p< 0.001) con la violencia basada en género en
gestantes de los hospitales del Il nivel de atencion de la provincia de Trujillo
- La Libertad, 2021.

- Los factores sociales: Machismo, aislamiento social, consumo de drogas y
consumo de alcohol estén relacionados significativamente (p< 0.001) con
la violencia basada en género en gestantes de los hospitales del Il nivel de

atencion de la provincia de Truijillo - La Libertad, 2021.

- Los factores culturales: Familiar victima de feminicidio, familia patriarcal,
violencia en la niflez, violencia en relaciones anteriores, violencia en
gestaciones anteriores y religion estan relacionados significativamente (p<
0.001) con la violencia basada en género en gestantes de los hospitales del

Il nivel de atencion de la provincia de Truijillo - La Libertad, 2021.

- Los factores econémicos: Control de la pareja sobre el dinero, participacion
econdmica en el hogar, ingresos econdmicos suficientes, acceso a
servicios de salud estan relacionados significativamente (p< 0.001) con la
violencia basada en género en gestantes de los hospitales del Il nivel de
atencion de la provincia de Trujillo - La Libertad, 2021.
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VIl. RECOMENDACIONES

e Primero al Gobierno peruano quien es el principal ente rector que rige las
normas a nivel nacional, conjuntamente con el Ministerio de Justicia,
Ministerio de la mujer y poblaciones vulnerables (MIMP) y organizaciones
sugerimos que trabajen en la implementacion de nuevas estrategias que
permitan abordar de manera eficiente todos los casos de violencia
reportados, asimismo, poner mayor énfasis en las leyes para que las
sanciones sean rigidas para toda persona perpetradores de violencia, con el
fin de garantizar la proteccion de la vida y respeto de los derechos humanos

de toda muijer.

e A las autoridades nacionales y regionales, sensibilizarlos frente a este grave
problema que en gran parte afecta a nuestra poblacion femenina, para ello
se debe aumentar los centros de ayuda especializada a la mujer gestante, y
gue esté a cargo de personal altamente capacitado en temas legales, con el
fin de brindar una atencion integral a nuestras mujeres y que toda victima
pueda registrar sus denuncias con la plena seguridad de que nuestras

autoridades aplicaran todo el peso de la ley sobre los casos registrados.

e A suvez, pedimos a los gobiernos regionales de salud, que puedan llevar a
cabo la implementacion en cada establecimiento un area especializada en la
deteccion de los casos de violencia en gestantes, en donde se incluya la
participacion del obstetra, el psicélogo, asistenta social y legal con la
finalidad de poder brindarle el apoyo pertinente y el manejo precoz con el fin

de mejorar la calidad de vida de la madre y neonato.

e A todo profesional de obstetricia, sugerimos el fortalecimiento de sus
habilidades en salud materna, mediante capacitaciones brindando mayor
enfasis en temas de violencia basada en género en la poblacion gestante.
Asimismo, si se logra identificar algun caso positivo se pueda realizar el

seguimiento adecuado para un mejor manejo en las usuarias.
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e Se recomienda a los estudiantes de obstetricia de cada universidad,
profundizar los estudios respecto a otros factores que permita identificar
casos de violencia en gestantes, asimismo priorizar este problema que

puede desencadenar graves complicaciones para la salud materno-fetal.
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IX. ANEXOS

ANEXO 1: ESCALA DE FACTORES RELACIONADOS A LA VIOLENCIA
BASADA EN GENERO

El cuestionario que se presenta a continuacion forma parte de un proyecto de
investigacion cuya finalidad es detectar factores que predisponen a la gestante
a violencia. Su participacion es voluntaria y anonima, por lo tanto, esta exento
de todo tipo de riesgo fisico y psicolégico en ella. A continuacion, se le presenta
una lista de interrogantes a fin de conocer determinados datos y acerca de lo

gue piensa, contestar sinceramente. Marca con una (X) en donde se requiera:
DATOS GENERALES:

-Edad:

- Grado de instruccion: Sin estudios () Primaria () Secundaria () Superior ()

- Estado civil: Soltera () Casada () Conviviente () Viuda/separada ()

- Ocupacion: Ama de casa () Estudiante () Otros ()

- Su embarazo fue planeado: Si () No ()

- Numero de controles prenatales: 1-5 () 6 () 6 a mas () No se controlo ()

- Edad gestacional: 22-26 semanas () 27-31 semanas () 32-36 semanas () 37-

41 semanas ()

77



PREGUNTAS

NO

Factores sociales

1 Su pareja le hace realizar todas las actividades del hogar y él
no colabora en nada.
2 Su pareja no le deja decidir sobre los asuntos de sus hijos.
3 Mi pareja me dice que los problemas siempre ocurren por mi
culpa.
4 Durante su relacién comenz6 a descuidar su vida social.
5 Usted sale a visitar a sus amigos(as) con la misma frecuencia
de antes.
6 Su pareja se incomoda cuando usted sale con sus amistades
7 Usted visita a su a su propia familia con la misma frecuencia
de antes.
8 Su pareja se incomoda cuando usted va a visitar a su familia
9 En su embarazo usted consume drogas (cigarrillos, cocaina,
marihuana, etc.)
10 Cada vez que tiene visitas o reuniones familiares tiene la
necesidad de tomar alcohol.
Factores culturales
11 Usted tuvo algun miembro familiar (madre, hermana, tia) que
fue victima de feminicidio.
12 De nifia, le ensefiaron que en casa el hombre tiene poder

sobre su pareja (esposa); en especial, si ésta se encuentra en
estado de gestacion.

78




13 De nifia tu papa era el Unico que tomaba las decisiones.
14 Cuando usted era nifia, sus padres o algun familiar le gritaban
0 humillaban.
15 Cuando usted era nifia, sus padres o algun familiar la
golpeaban.
16 Usted cree que a los nifios se les debe corregir con castigos (
correa, golpes, etc.)
17 Cuando piensas en los momentos que te castigaron aun
sientes miedo o célera.

18 Durante la relacion con sus parejas anteriores, usted ha sido

victima de violencia fisica (cachetadas, pufietes, patadas,
empujones).
19 Durante la relacion con sus parejas anteriores, recibi6 insultos
o humillaciones.
20 Durante la relacion con sus parejas anteriores, a pesar de que
usted no queria tener relaciones sexuales su pareja le
obligaba.
21 En relacién a gestaciones anteriores, su pareja la golpeaba,
empujaba, le daba cachetadas, puiietes, patadas.
22 En gestaciones anteriores, su pareja la insulta o humilla.
23 En gestaciones anteriores, a pesar de que usted no queria
tener relaciones sexuales su pareja le obligaba.
24 Su pareja y usted discutian mucho porque el embarazo no fue
planificado.
25 La religion que usted profesa le dice que el hombre es la

cabeza del hogar y que la mujer debe someterse al hombre.
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Factor econdmico

26 Su pareja es el principal miembro de la familia que aporta en
la economia de su hogar.

27 Su pareja es quien maneja el dinero.

28 Cuando usted utiliza para su hogar mas del dinero asignado,

Su pareja se molesta.
29 Actualmente su pareja le impide que usted trabaje.
30 Usted trabaja y aporta con una cantidad de dinero para los
gastos de su hogar.
31 El hecho de que usted sea la Unica que aporta con dinero,
hace que su pareja se moleste.

32 Los ingresos econdmicos suficientes para su familia hacen
gue haya paz en su hogar.

33 Actualmente, tiene acceso a servicios de salud.

34 La tension crece en su hogar cuando le pide dinero a su

pareja para ir al centro de salud

valoracién por item

No 0 pts.

SI 1 pts.
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ANEXO 2: CUESTIONARIO DE EVALUACION DE ABUSO (ASS) MODIFICADO

N° CUESTIONARIO DE EVALUACION DE ABUSO (ASS) NO | Si
1 | En alguna ocasion, ¢ha sufrido abuso emocional o fisico por parte
de su marido/pareja 0 por una persona importante para usted?.

2 | Durante el tltimo afo, ¢le han humillado, insultado, menospreciado,
amenazado o le han causado algun otro dafo?.

3 | Durante el ultimo afio, ¢le han empujado, golpeado, abofeteado,
dado patadas o causado algun dafio fisico?.

4 | Durante el Gltimo afio, ¢ le han forzado a tener relaciones sexuales?

5 | Desde que estd embarazada, le han humillado, insultado,
menospreciado, amenazado o le han causado algun otro dafio
emocional?

6 | Desde que esta embarazada, ¢le han golpeado, abofeteado, dado
patadas o algun otro dafio fisico?

VALORACION DE ITEM

SI 1 Pts.

NO 2 Pts.

Se considera un CASO POSITIVO si responde
afirmativamente a alguna de las preguntas del

niamero 2 a la 6.
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ANEXO 3: HOJA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Instituciones: UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
Investigadores: Evelyn Alicia Chavez Zelada y Neyra Gamboa Dayna
Lizeth

Titulo: ‘FACTORES SOCIOECONOMICOS Y CULTURALES
RELACIONADOS A LA VIOLENCIA BASADA EN GENERO EN GESTANTES
DE LOS HOSPITALES DEL Il NIVEL DE ATENCION DE LA PROVINCIA DE
TRUJILLO - LA LIBERTAD, 2021”.

Propdsito del Estudio:

Me es grato invitarle a participar en un estudio llamado: “Factores
socioecondémicos y culturales relacionados a la violencia basada en género en
gestantes de los hospitales de Il nivel de atencién de la provincia de Truijillo -
La Libertad, 2021.”. Este es un estudio desarrollado por investigadores de la
Escuela profesional de Obstetricia de la Universidad Privada Antenor Orrego,
se encuentra realizando un estudio acerca de violencia en gestantes, cuyo
objetivo es fortalecer la prevencion y atencién de las complicaciones en su

salud.

La violencia basada en género es uno de los mayores problemas de salud
publica; tiene como resultado un dafio que puede ser fisico, sexual o
psicolégico, por lo que durante la gestacion puede tener efectos adversos tanto

para la madre como para el feto.
Procedimientos:
Si usted acepta participar en este estudio se le realizara el sgte. procedimiento:

1. Se le aplicara una encuesta para determinar cuales son aquellos factores
gue se encuentran relacionados en la gestante para que sea victima de

violencia basada en género.
2. Debe leer y responder cada pregunta con total sinceridad.

3. Se brindara un tiempo de 10 minutos para que usted desarrolle la encuesta

aplicada.
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Riesgos:

No se preveén riesgos al participar en esta fase del estudio. Las preguntas
aplicadas en la encuesta no implican ningun tipo de riesgo para las gestantes,
s6lo se requiere de sinceridad en el desarrollo de cada una de las preguntas

para que el estudio pueda ser valido.
Beneficios:

Usted se beneficiara conociendo cuéles son aquellos factores relacionados a
violencia basada en género en gestantes, asi mismo, se le informara de manera
personal y confidencial los resultados que se obtengan de las encuestas

realizadas. Las encuestas aplicadas no tendran ningan costo.
Costos e incentivos:

Usted no debera pagar nada por participar en el estudio. Igualmente, no recibira
ningun incentivo econémico ni de otra indole, unicamente la satisfaccion de
poder identificar cuales son aquellos factores que predisponen a la gestante

para que sea victima de violencia basada en género.
Confidencialidad:

se garantizara confidencialidad y anonimato. Por ello, su informacion sera
conservada con codigos y no con nombres. Si los resultados de este
seguimiento son publicados, no se mostrara ninguna informacion que permita
la identificacion de las personas que participan en este estudio. Sus archivos

no seran mostrados a ninguna persona ajena al estudio sin su consentimiento.
Uso futuro de la informacién obtenida:

Estas encuestas seran usadas para identificar cuales son aquellos factores
relacionados en la gestante para que sea victima de violencia basada en

género.

Ademas, la informacion brindada en la encuesta andénima sera guardada y
usada posteriormente para estudios de investigacion beneficiando al mejor
conocimiento de este problema de salud publica que también afecta a la
poblacién de gestantes, permitiendo una posterior evaluacién de medidas de

control de violencia.
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Derechos del paciente:

Si usted decide participar en el presente estudio, puede retirarse de éste en
cualquier momento, o no participar en una parte del estudio sin perjuicio alguno.
Sitiene alguna duda adicional, por favor pregunte al personal que llevara a cabo
el estudio. Si usted tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree
que ha sido tratado injustamente puede contactar a la Escuela Profesional de
Obstetricia de la Universidad Privada Antenor Orrego.

CONSENTIMIENTO:

Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo lo que se
realizard si accedo a patrticipar en el proyecto, también entiendo que puedo

decidir no participar y que puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Participante Fecha:
Nombre:

DNI:

Investigador 1 Fecha:
Nombre:

DNI:

Investigador 2 Fecha:
Nombre:

DNI:
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ANEXO 4: MATRIZ DE VALIDACION







ANEXO 5: RESULTADOS DE LA VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

o N° Ndmero de V de
Validacion .
ltem expertos Aiken
Cuestionario de violencia basada en 34 5 0.976

género

*Valores obtenidos antes del mejoramiento de los items.

. N° Numero de V de
Validaciéon .

Item expertos Aiken

1 5 1.000

2 5 0.950

3 5 1.000

4 5 1.000

5 5 1.000

6 5 0.950

7 5 1.000

8 5 0.950

9 5 1.000

10 5 1.000

11 5 0.900

12 5 1.000

13 5 0.950

14 5 1.000

15 5 1.000

16 5 0.950

Cuestionario de violencia basada en 17 5 1.000

género 18 5 1.000

19 5 1.000

20 5 1.000

21 5 1.000

22 5 1.000

23 5 1.000

24 5 0.900

25 5 0.800

26 5 1.000

27 5 1.000

28 5 0.950

29 5 1.000

30 5 0.950

31 5 1.000

32 5 1.000

33 5 0.950

34 5 1.000

*Valores obtenidos antes del mejoramiento de los items.
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ANEXO 6: EVIDENCIAS DE LA EJECUCION DE LA PROPUESTA




ANEXO 7: CONSTANCIA DE RECOLECCION DE INFORMACION

JUSTICIA SOCIAL
INVERSION

“ARo de la Lucha Contra la Corrupcién y la Impunidad”

CONSTANCIA

INVESTIGACION DE LA UNIDAD FUNCIONAL DESARROLLO, INNOVACION E INV )
SUSCRIBEN: JERENCIA &

HACEN CONSTAR \

-
o T
Qué; mediante hoja de tramite N* 4888-19, la Directora de la Escuela Profesional dé Obstetticts de la
Universidad Privada Antenor Orrego; solicita permiso para gue las alumnas CHAVI ZW
ALICIA, identificada con ID 157397 y NEYRA GAMBOA DAYNA LIZETH', ID 152438, para aph trabajo
su trabajo de Investigacion titulado “FACTORES SOCIOECONOMICOS CULTURALES ASOCIADOS A LA VIOLENCIA
BASADA EN GENERO EN GESTANTES EN LOS HOSPITALES DE It NIVEL, REGION LA LIBERTAD, 2019”. En amparo
del Oficio N* 167-2019-EPO-UPAO. El Comité de Investigacion de la Red Trujillo APRUEBA y AUTORIZA su
ejecucion en los Hospitales Distritales Vista Alegre, Walter Cruz Vilca, Jerusalén, Laredo y Hospital de
Especialidades Basicas La Noria del dmbito de la Red Trujillo.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para fines académicos; con el compromiso
de aplicar el proyecto con las exigencias éticas; los Hospitales brindar las facilicades del caso. Y; el
investigador alcanzar copia del Proyecto e informe de Investigacién a la Red Trujillo, a través del correo
electrénico bdavalosalvarado@gmail.com.

LA PRESENTE CONSTANCIA NO ES VALIDA PARA TRAMITES JUDICIALES CONTRA EL ESTADO

TRUJILLO; 05 DE ABRIL DEL 2019

= A REGIONAL O
‘ . Xi ¢ 5 (
\ 1> S"J&'f" ’
¥37 45
T “Justicia Social con Inversion”

Las Turquesas N® 391. Santa Inés. Teléfono 200830 (Urudad de Desarrolio, Docencia e Investigacén) , Telefax: 253942 ( Direccion)

e P e S i -,
ot los/1g./ Sani ,

OF-3%0o.m —&F- 5

89



Fecha de
recoleccion de

-0 < - ]

datos ’S_ o # L ‘ ;
N- T pEOCE
Firma del |
supervisor(a) ;
|
i
1
' i

Fecha de

recoleccion de

recoleccion de

datos
Firma del
supervisor(a) 3
Fecha de

datos 05-¢4-19 Jo- 04- 1
N 15 L9y
Firma del <
supervisor(a) £
7}
o
% —_—
I

90

i - “'“.T'"*“_ T AN I T ] !
| | l { | |
| Fecha de : d  es- a i |

! ol A-c4-i9 o _p=-J91} i .
| recoleccion de ! w P [eD 0N | ,
! - ! s ‘ | |
i datos | 0% g i ' | |
| i " i | | |
| 1 i i i |
| ! \ : I i i
| i ! ! 7, ! i |
| Firmadel | / ' /4,/ ! 1 ! |
| supervisor(a) e ... / i { i
| Ve ~XlCristing Llaro BeniL: | i |
! | OBSTETRA , i | i |
| i cOP. 11018 : i ) |
i ! :
i ] | H |
! ! i | |



91



