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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal, determinar la relacion
gue existe entre el nivel de conocimientos y el nivel de actitudes del profesional de
enfermeria frente a un sismo en el area de emergencia del Hospital Cesar Vallejo
Mendoza 2024. Con metodologia: Cuantitativa, descriptiva, de corte transversal y
correlacional. La muestra estuvo conformada por 40 profesionales de enfermeria.
Para la recoleccion de datos de las variables de estudio se aplic6 dos
cuestionarios para medir el nivel de conocimientos y las actitudes. Los resultados
fueron: sobre el nivel de conocimientos de los profesionales de enfermeria el 45.0%
obtuvieron un nivel regular, el 37.5 % nivel malo y sélo el 17.5% nivel bueno. Con
respecto a las actitudes el 45.0 % obtuvieron un nivel malo, el 35.0 % obtuvieron
regular y el 20.0% bueno en caso de sismo. Se concluye que existe relacion
significativa entre el nivel de conocimientos y las actitudes en la poblacion estudiada
con un valor de prueba Chi Cuadrado es X2 = 13.154 con nivel de significancia sig.
=0.011 la cual es menor al 5% (p < 0.05), indicando una relacion significativa entre

ambas variables.

Palabras clave: Sismo, Emergencias, Conocimiento, Actitud.



ABSTRAC

The main objective of this research was to determine the relationship between
the level of knowledge and the level of attitudes of nursing professionals in the face
of an earthquake in the emergency area of the Cesar Vallejo Hospital Mendoza
2024. The methodology was quantitative, descriptive, cross-sectional, and
correlational. The sample consisted of 40 nursing professionals. To collect data on
the study variables, two questionnaires were administered to measure the level of
knowledge and attitudes. The results were: regarding the level of knowledge of
nursing professionals, 45.0% obtained a regular level, 37.5% a poor level, and only
17.5% a good level. Regarding attitudes, 45.0% obtained a poor level, 35.0%
obtained a regular level, and 20.0% good in the event of an earthquake. It is
concluded that there is a significant relationship between the level of knowledge and
attitudes in the population studied with a Chi Square test value of X2 = 13.154 with
a significance level of sig. = 0.011, which is less than 5% (p < 0.05), indicating a
significant relationship between both variables.

Keywords: Earthquake, Emergencies, Knowledge, Attitude.
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l. INTRODUCCION
1.1. Problema de investigacion.
a. Descripcion de larealidad problematica

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) (1), define un
sismo como la vibracion sismica que produce liberacion de energia a causa de
movimientos bruscos en el interior de la tierra, que se propagan como ondas
sonoras hacia la corteza terrestre causando derrumbes, licuefaccion, tsunamis o
temblores; en los ultimos afios han ocurrido sucesos fatidicos a consecuencia de
terremotos en diferentes partes del mundo, entre ellos China, Perd, Ecuador,
Turquia, ademas de Haiti que sufrié un fuerte golpe el 14 de agosto de 2021
cuando un terremoto de magnitud 7.2 sacudi6 el pais. El epicentro, ubicado a
unos 125 kilbmetros al oeste de Puerto Principe, desencadens intensos

movimientos tellricos que afectaron a millones de haitianos.

Por otro lado, segun la Oficina de las Naciones Unidas (ONU) (2), el
terremoto de magnitud 7.2 que sacudi6 Haiti dejo cifras alarmantes. Con un saldo
de aproximadamente 2000 fallecidos, el pais caribefio enfrenta una de sus
peores crisis humanitarias en afios. Un estimado de 1.2 millones de personas,
incluyendo 540.000 nifios, se vieron afectadas por el desastre natural. La
situacion es especialmente critica para medio millén de menores que carecen de
acceso a servicios basicos como refugio y agua potable. A pesar de estos
nameros, la respuesta humanitaria ha logrado avances significativos, como la
entrega de botiquines médicos suficientes para tratar a 30.000 personas durante

tfres meses.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)(3), los nameros
estadisticos muestran que a través de los afios en los lugares costeros se ha
dado la mayoria de fallecimientos y eventos traumaticos en la mayoria de los
individuos causado por sismos de gran magnitud, tales sucesos que no avisan y
nunca se olvidan, los humanos ignoramos los lugares donde se dan estos
desastres, provocando que muchas personas no se preparen ante estos

sucesos. Ante este problema de los sismos se busca fomentar mediante formas



de prevencion, actitudes enfocadas a disminuir y detener la creacion de peligros

0 secuelas que provoque un desastre proveniente de la naturaleza.

Asimismo, la Superintendencia Nacional de Bienes Estatales (SBS) (4),
describe que el Peru est4d expuesto a muchos peligros provocados por la
naturaleza, siendo los sismos los sucesos mas recurrentes. Esto debido a la
ubicacion dentro del cinturon de fuego del pacifico, en el territorio de roce entre
la placa de Nazca y la placa Continental americana, esta comprometido al riesgo
de movimientos de una gran intensidad es por eso la posibilidad de sismos en
nuestro Pais es muy alta. Ante una actividad sismica superficial de (menos de
60 km de profundidad) y con un grado mayor a 6.5° a la escala de Richter,
simbolizaria un alto riesgo debido al gran numero de personas muertas,
personas heridas y perjuicio a las infraestructuras, desorden de los inmuebles y

servicios, extravio econémico, y otros dafios que podrian ocurrir.

Segun la OPS (5), refiere que para un abuena preparacion en
emergencias y desastres el personar de salud requiere aprendizaje tanto en
asesoria técnica y en las actitudes que puedan facilitar una mejor respuesta
inmediata. Es decir, el profesional de salud debe mantener una actitud calmada,
responsable y orientada a la seguridad tanto propia como de los pacientes,
transmitir confianza hacia los demés y controlar sus emociones para brindar una

mejor respuesta ante desastres 0 una emergencia.

Ademas, segun el Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres
(SINAGERD) (6), la politica de un Pais afirma sobre la Gestion del Riesgo como
“una coleccién de acciones con el objetivo de preservar y evitar los riesgos que
crearia los movimientos sismicos, alcanzando bajar el grado de dafio en los
humanos, disminuir las incidentes amenazas por réplicas del suceso vy
desarrollar las diversas acciones de prevencion y de organizacion en las distintas
escalas de la sociedad para de esta manera mejorar la respuesta frente al

impacto.



El ser humano emplea sus estructuras cognitivas para seleccionar e
interpretar activamente la informacion procedente del medio para construir su
propio conocimiento. De tal forma que, la asimilacion requiere dos elementos
fundamentales: lo que recientemente se conoce y el contexto de la persona que
lo aprendié. Por lo tanto, conocer no es imitar lo real, sino actuar en lo realidad y

transformarla (7).

Segun el Decreto Supremo N°026-2020 con el objetivo de, analizar el
desarrollo de nuestro pais en cuanto a salud y educacion somos testigos que a
pesar de las decisiones del estado Peruano se percibe que aun estamos lejos
de ser lideres en la prevencion de dafios durante un desastre, el Instituto de
Defensa Civil de la Nacion (8), informa que “los simulacros efectuados en nuestro
pais muestran la indiferencia y estas actividades son tomadas como una broma,
observando que solo 3 de cada 10 de nuestros compatriotas participan en los
simulacros, siendo el fin primordial lograr que 6 de cada 10 personas actuen en

estos ejemplares.

A nivel regional segun el Instituto de INDECI en el afio 2019 (9), Frente a
esta posicidn, nuestro pais plantea diversos proyectos para hacer frente a estos
desastres de origen natural como los sismos, La provincia de Trujillo es la mas
vulnerable de la regién la Libertad por dos primordiales asuntos: por albergar
gran cantidad de habitantes y por sus inmuebles antiguos, provocando a
continuacion el incremento de usuarios en estado critico que necesitan de
servicios de emergencia. Del mismo modo los diversos patrones de suelos y la
posicion de las casas en cerros o laderas, afectaria la evacuacién al darse varios
peligros y obstaculos que pueden dafiar la integridad de las personas. Es por
este motivo que se realizdé un proyecto llamado SIRAD “sistema de informacién
sobre recursos para la atencion de desastres” su finalidad es incrementar la

capacidad de la persona ante el acontecimiento de tsunamis o terremotos.

En el IGP (10), en el afio 2023, es uno de los principales paises de



Latinoamérica en donde se anotan movimientos sismos continuamente. Una
vibracion sismica de magnitud 4.2 se efectud el lunes 13 de marzo en Trujillo del
2023. La Red Sismica Nacional, la vibracién inicié a las 13:54 (hora local),
ascendiendo desde el kildbmetro 126 al Oeste de la ciudad de Trujillo. El
movimiento tuvo un fondo de 35 kilometros, asi mismo con una latitud y longitud
de -8.45y -80.12 grados.

Segun el IGP (11), en el afio 2023, comunica que un movimiento sismico
de 5.8 grados detectado en la provincia de Trujillo, con un fondo de 40 km, se
anoto el 28 de julio a las 07:32 pm, obteniendo un grado de V. posteriormente a
las 07:46 pm y 07:54 pm se reportan 2 nuevos sucesos de 5.1 y 4.6 grados en
el kilometro 113 al oeste y 107 al sur oeste de esta ciudad con magnitud de IV y
lll. De igual manera, observando el monitoreo ejecutado hasta el momento, la
vibracion teltrica ha sido percatado de grado leve en el distrito Florencia de
Mora, La Esperanza, Huanchaco, Moche, Simbal y Poroto, se anota de grado
alto en Trujillo y en Salaverry fuerte, de igual manera en Ascope, Santiago de
Cao y Andrés Razuri fue percibido de grado leve y de grado moderado en Paijan,

Chicama, Casa Grande y Chocope.

En la ciudad de Trujillo segun INDECI en el 2019 (12), se registrdé un
movimiento sismico el miércoles 19 de mayo del 2019 en el cual 17 hospitales
en La Libertad presentaron grietas en techos y pisos, luego de este
acontecimiento. Los perjudicados son el Instituto Regional de Oftalmologia,
donde las grietas se presentaron en el tercer piso, pero también la Unidad de
Cuidados Intensivos de Pediatria del Hospital Belén de Trujillo. Este hospital fue
fundado el 11 de mayo de 1551, en cabildo abierto con el nombre de Hospital
Santiago, ubicado junto a la ermita de Santa Ana (Hoy iglesia de Santa Ana).
Dependiente del ministerio de salud, compartiendo la responsabilidad de la

atencion de esta provincia.



A nivel local el IGP en el 2024 (13), informo que el 12 de setiembre del
2024 se registré un sismo de magnitud 4.6 registrandose como epicentro a la
provincia de Santiago De Chuco en la regién de la Libertad, segun informes por
la Red Sismica Nacional, este movimiento sismico fue a las 18:27 horas a nivel
local y su origen fue a 7 kildmetros al este de Santiago De Chuco, teniendo como
profundidad a 18 kilébmetros, una intensidad de 1V; asi como una latitud y longitud
de -8.13y -78.11 grados. El Hospital Cesar Vallejo Mendoza no fue ajeno, a este
movimiento tellrico ya que esta ubicado en la provincia de Santiago de Chuco,
lugar del epicentro, afortunadamente no se registraron dafios a la vida y a la

salud.

Nisa et tal en el 2019 (14), informa que los profesionales de la salud tanto
en el pre hospitalario como dentro de estos nosocomios, son actores clave en la
respuesta ante un sismo. Tienen una gran responsabilidad de intervenir en una
atencion que salve la vida de las personas, realizan un rol muy primordial para
dirigir situaciones de emergencia ante sismo o desastres naturales, ante esto
requieren estar disponibles y preparados para atender a los damnificados u
heridos tras una emergencia al producirse cualquier sismo. Por lo tanto,
requieren conocer, tener informacién cientifica del tema de desastres y eventos
criticos para poder actuar ente un sismo, ya que la conjugacién de conocimientos
y habilidades de brindar un cuidado ayuda en la competencia que se necesita

para un desempefio eficaz en una situacion critica.

El interés de esta investigacion radica en establecer la relacion que existe
entre el nivel de conocimientos que poseen los profesionales del departamento
de emergencias y el nivel de las actitudes eficaz e inmediata en caso de sismo.
La presente investigacion se justifica en el hecho que el pais se encuentra en
una zona geografica altamente sismica. Ante esta realidad, es fundamental

contar con personal capacitado y con actitudes eficientes ante estas situaciones.



b. Formulaciéon del Problema:

¢, Qué relacién existe entre el nivel de conocimientos y actitudes del
profesional de enfermeria en caso de sismo en area de emergencia Hospital
Cesar Vallejo Mendoza, 20247

1.2. Objetivos
o Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el nivel de conocimientos y el
nivel de las actitudes del profesional de enfermeria en caso de sismo en

emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

o Objetivos especificos

Identificar el nivel de conocimientos del profesional de enfermeria frente
a un sismo en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de
Chuco, 2024.

Identificar las actitudes del profesional de enfermeria frente a un sismo

en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

1.3. Justificacién del estudio.

Desde el punto de vista tedrico el estudio de investigacion brindé
alcances de la problematica mediante datos y resultados de las variables de
estudio. Se bas6 en la teoria de Florence Nightingale, segun su teoria del
entorno saludable refiere que para brindar una atencion sanitaria adecuada es
necesario disponer de un entorno saludable lo cual consideraba a la guerra de
Crimea como un desastre natural y a los soldados como victimas o dagnificados
de las variables conocimiento y actitudes del profesional de enfermeria que
labora en el area de emergencia. Ademas de analizar que los profesionales de
enfermeria deben estar capacitados para brindar una respuesta inmediata ante
un sismo evitando eventos adversos que puedan involucrar vidas humanas e

infraestructura.



En lo practico esta investigacion demostrd su practicidad de forma
significativa en la evaluacién de conocimientos y actitudes que el personal
posee de acuerdo a las medidas de respuesta en caso de sismo, como brindar
respuesta adecuada sobre las intervenciones que deben realizarse antes,
durante y después de un Sismo, planificando las estrategias oportunas en la

prevencion de los desastres naturales.

En lo metodologico la presente investigacion se justifica ya que fue de
tipo cuantitativo descriptivo, de corte transversal, con la finalidad de enumerar,
mensurar, tanto conocimiento y actitudes del enfermero en caso de sismo en el
area de emergencia. Para este estudio se empleard instrumentos confiables y
validos, estas herramientas estaran a la disposicion de otros investigadores de
la salud. Asi mismo planteara un método. Todo ello al determinar la relacion
gue existe entre las variables de conocimiento y actitudes de los profesionales

de enfermeria ante un sismo.

Asi mismo, en la parte social en el presente trabajo de investigacion los
resultados que se encuentren aportaran a los profesionales de enfermeria, para
mejorar el conocimiento, actitudes, habilidades y estrategias ante un eventual
desastre natural. Esto, a su vez, podria ayudar a los enfermeros(as) en la forma
de su servicio humanitario y asistencial en caso de un sismo, en beneficio de

los pacientes del Hospital Cesar Vallejo Mendoza.



. MARCO DE REFERENCIA.

2.1. Marco teérico

Segun Platon (15) “el conocimiento es la capacidad que tiene una
persona para entender, interpretar y dar sentido a la realidad que la rodea. Es
decir, la posesion inherente de la verdad, es una comprension de la realidad sin
haber aprendido por medio de la experiencia sensorial”. Aristoteles manifestaba
sobre el “conocimiento se consigue a través de los sentidos, es decir, por

intermedio de la experiencia y del contacto con la naturaleza”.

Segun Pérez et al, (16) en cuanto a sus caracteristicas del conocimiento,
posee un origen en la percepcion sensorial, luego llega al entendimientoy
finalmente termina en la razon. Tiene una interrelacion que se da entre el objeto
y sujeto, comprende: sujeto, objeto, operacion y representacion interna. Segun
la ciencia para alcanzar un conocimiento adecuado requiere de una guia
metodoldgica. El conocimiento cientifico debe ser valido no solo desde la parte
l6gica sino también mediante lo experimental. Las formas de adquirir
conocimientos son; investigacion basica que se refiere al avance de la teoria e

investigacion aplicada se refiere que se aplica la informacion.

Segun Suarez, (17) el déficit del conocimiento en el profesional de
enfermeria sobre un desastre o sismo causa una dificultad primordial para poder
brindar un cuidado adecuado a las personas que son afectadas por una situacion
de emergencia. Ya que la probabilidad que tiene un sismo de alto grado de
generar un numero de victimas de forma masiva es alta dejandolos con multiples
problemas de salud, es imprescindible que los profesionales de enfermeria
dispongan de una formacion de excelencia para abordar estos problemas de
gran complejidad y asegurar asi una respuesta eficaz y precisa, priorizando una
atencion de acuerdo al peligro de vida que presenten los pacientes mediante el

triaje adecuado.


https://definicion.de/entendimiento/

Con respecto a las dimensiones la primera dimension segun INDECI,
(18) Sistema Nacional de Gestion del Riesgo de Desastres (SINAGERD) como
sistema interinstitucional, sinérgico, descentralizado, transversal y participativo,
con la finalidad de identificar y reducir los riesgos asociados a peligros o
minimizar sus efectos, asi como evitar la generaciéon de nuevos riesgos, Yy
preparacion y atencibn ante situaciones de desastre mediante el
establecimiento de principios, lineamientos de politica, componentes, procesos
e instrumentos. Cuyo fin dltimo es la prevencion, la reduccion y el control

permanente de los factores de riesgo de desastre en la sociedad.

La segunda dimensién Lopez, (19) proceso de preparacion y respuesta
precisa un grupo de actividades para un planeamiento, asi como un desarrollo
de destrezas; organizacion; articulacion de los 3 niveles de atencion del
gobierno responsables de brindar un servicio y ayudar a los puestos de salud.
También mediante la intervencion de la red nacional de vigilancia precoz y de
administracion de los bienes, para que de forma anticipada se pueda solucionar
de manera adecuada, ante un sismo o por alguna situacion de peligro. Por lo
tanto, la articulacion entre los niveles y actores es primordial para poder ejecutar

el planeamiento.

Tercera dimensién Vidal, (20) sismo ante la ocurrencia de un desastre
natural, que pueden ocasionar emergencias cada institucion deberan contar con
un Plan de emergencia y contingencia. Asi mismo elabora la propuesta del
Programa de Simulacros, como medida del entrenamiento del personal y para
poner a prueba el plan de emergencias, cartillas de contingencias establecidos

y medir la efectividad de respuesta y formar sus miembros de brigadistas.

Segun Correa et al, (21) la actitud desempefia un papel decisivo durante
el proceso para adquirir conocimientos nuevos, ya que esta altamente
relacionada con nuestra conducta. Para mayor compresion y apreciacion de las

actitudes ya que estas no solo se encargan de facilitar la comprension de



comportamientos, sino que también permiten predicciones mas verdaderas en

lo que respecta la conducta del ser humano de forma global.

Segun Rodriguez, (22) define la actitud como la manifestacion de un
estado de animo o bien como una tendencia a actuar de un modo determinado.
Es decir, es una respuesta emocional y mental a las circunstancias de la vida.
En el &mbito de la psicologia, las actitudes no pueden ser consideradas como
cuestiones particulares, sino que mas bien deben ser entendidos dentro de un

contexto social y temporal. Son adquiridas y aprendidas a lo largo de la vida.

De igual forma Ubillos et al. (23), la actitud es una percepcién de disposicion
mental y nerviosa, organizado a través de la experiencia, lo que ejerce una
influencia directa y dindmica en la respuesta del ser humano a toda variedad de
objetos y situaciones. Dicha definicidn proyecta varias caracteristicas centrales
sobre la actitud, es un concepto o variable no observable de forma directa; que
debe implicar una buena organizacion, es decir, una interrelacion de elementos
cognitivos, afectivos y conativos; tiene un papel de motivar a la impulsion y de
dirigir la accién, aunque no debe ser confuso con ella y también influye a la
percepcion y el pensamiento; se puede aprender; es duradera y posee un
elemento de evaluar, de afectividad simple de agradar-desagradar.

Primera dimensién cognoscitiva segin Sosa, (24), se refiere al proceso
intelectual que precede al aprendizaje del ser humano para construir un
conocimiento, las capacidades cognitivas solo se aprecian en la accién, es decir
primero se procesa informacion y después se analiza, se argumenta, se
comprende y se producen nuevos enfoques que no son considerados verdades
absolutas. Es decir, es la conexion de un objeto con la evaluacion del
conocimiento, involucrando asi este proceso las percepciones, la informacion,

valores, por lo cual pueden ser desfavorables o favorables.
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Segunda dimensién psicoemocional segun Martines, (25) la define como
la inteligencia y habilidad de todo aquello que motiva a una persona para
comprender con precision tus emociones Yy reconocer correctamente las
emociones de los demas. Es decir, es la habilidad blanda fundamental para la
colaboracion efectiva, las relaciones interpersonales y la buena comunicacion en

el lugar de trabajo. Es el sentimiento a favor o en contra de una situacion.

Tercera dimension actitud conductual segun Rodriguez, (26) se define
como el elemento del comportamiento, que pude implicar la intencion,
compromiso, la disponibilidad de cémo actuar frente a un objeto. Estas
conductas o actuaciones de la conducta pueden ser fisicas o verbales con un
sentido positivo o0 negativo, de aceptacion o rechazo, de apoyo u oposicion. Esto

se refiere que las personas actien en funcion de sus principios, valores y ética.

Segun Martin, (27) los desastres son consecuencias de fendémenos
naturales que provocan dafios o alteracién ya sea ambiental, material, en la
salud, asi como la pérdida de vidas humanas al mismo tiempo alterando la
actividad econémica de los territorios afectados. Los cuales van a necesitar una
ayuda inmediata para las afecciones. Por otro lado, en un evento urgente el
primordial referido de un evento desastroso es necesitar de asistencia

procedente de alguna institucion, ciudad o region.

Los lugares que tienen mas riesgo a una vibracion sismica, son los que
tienen mayores concentraciones de energia, provocados por los limites de las
placas tecténicas originando en la parte profunda y luego surgiendo hacia la
parte de la superficie de la tierra. Peru es nucleo sismico o hipocentro tiene su
origen frente a la costa desde Tumbes hasta Tacna, de esta forma el epicentro
va desde el exterior hasta el interior originando vibraciones simicas de alto grado.
Del mismo modo, la placa oceanica que se introduce por debajo del continente
se deforma y produce sismos, no tan frecuentes, pero pueden alcanzar

magnitudes elevadas, suelen generar dafios importantes en la superficie (29).

La evaluacion de los sismos de acuerdo a la medida de Richter es una
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escala logaritmica es empleada en la medicion de la intensidad de los sismos
obtenido por el sismoégrafo ubicados en diferentes lugares (red sismica), que van
desde valores de 2,0y 6,9 en la escala y que ocurren entre 0 y 400 kildbmetros
de profundidad Richter, considera la agrupacién de la espaciosidad de las ondas
sismicas que se forman con la dimensién del suceso. De manera que existe
vibracion de un espacio. Es decir, se pueden dar vibraciones sismicas con
magnitud negativa, produciendo leves movimientos y liberacion de bajas
energias. Cuando los valores de un sismo son de 7,0 puntos o superiores, ya no
se emplea el método de Richter, sino la escala sismologica de magnitud del

momento (28).

Asistencia en situacion de sismo: Se trata de realizar un proceso que es
de vital importancia para poder brindar atencion a las personas que resulten
heridas o afectadas a causa de un desastre natural, de acuerdo a sus problemas
de salud. Es decir, seleccionar a las personas en diferente orden segun prioridad
y la necesidad de atencién inmediata 0 emergencia que requiera. Estos
pacientes seran evaluados por un personal de salud capacitado, quien debera
de categorizar de forma inmediata para determinar el nivel de gravedad y su nivel

de emergencia o urgencia (29).

Este estudio estara elaborado en la teorista Florence Nightingale segun
su teoria del entorno saludable llamaba a la guerra de Crimea como un desastre
natural y a los soldados como victimas o damnificados. Con respecto al
conocimiento lo definia como la ciencia que la enfermera pude ir mejorando o a
partir de la experiencia. Por esta razén, el conocimiento de la prevencion es
importante en la capacitacion, de respuesta, evacuacion, el manejo de victimas
en masa y la gestion de recursos posteriores al terremoto. Por ello los
profesionales de enfermeria deben capacitarse para poder actuar ante un
desastre natural, debe poseer una preparacion profesional como también
personal, para asi realizar un eficiente trabajo dentro de su centro hospitalario
(30).

Desde el punto de vista teorico el estudio de investigacion brindo

12



alcances de la problematica mediante datos y resultados de las variables de
estudio. Se baso en la teoria de Florence Nightingale, segun su teoria del
entorno saludable refiere que para brindar una atencion sanitaria adecuada es
necesario disponer de un entorno saludable lo cual consideraba a la guerra de
Crimea como un desastre natural y a los soldados como victimas o dagnificados
de las variables conocimiento y actitudes del profesional de enfermeria que
labora en el &rea de emergencia. Ademas de analizar que los profesionales de
enfermeria deben estar capacitados para brindar una respuesta inmediata ante
un sismo evitando eventos adversos que puedan involucrar vidas humanas e

infraestructura (30).

Asi mismo segun Gordon Allport 1935 (31) define a la actitud como
un estado de preparacion o disposicidon mental, o psicoldgica y neura, que se
organiza a través de la experiencia y que influye en la respuesta del sujeto, es
decir que ejerce una influencia directa en el comportamiento de una persona en
su dia a dia. Entendemos pues, que es una caracteristica que puede variar

segun el contexto y que, ademas, no se puede observar de manera directa.

2.2. Antecedentes de estudio
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A nivel internacional Loor et al, (32) en el afio 2023, realizo un estudio en
Venezuela, titulada “Conocimientos y actitudes del personal de salud hacia la
prevencion de riesgos durante eventos sismicos, de una universidad publica,
2023”, el tipo estudio fue cuantitativo, descriptivo y transversal. La muestra
estuvo conformada por 344 estudiantes. Los resultados indicaron que el 55,4%
tiene nivel bajo de conocimientos, 26,0% medio nivel; en la dimensién actitud, el
70,34% tiene nivel medio frente a desastres. La mayoria de los participantes
desconocia las medidas adecuadas y expresaba actitudes inadecuadas. La
conclusiéon fue, que la mayoria de participantes poseen deficiencias tanto en
conocimientos y en la actitud frente a un sismo con un valor de con un valor de

correlacion de Pearson = 0,654 con valor de significancia p = 0,000.

Indacochea, (33) en el afio 2023 en su estudio de investigacién en Ecuador,
cuyo objetivo fue determinar la relacion que existe entre el conocimiento del
profesional de enfermeria y la capacidad de respuesta frente a un sismo en un
Hospital Nacional de Manabi. De método -cuantitativo, tipo aplicado y
correlacional. Con una muestra de 90 profesionales de enfermeria.
Encontrandose los siguientes resultados el nivel de conocimiento fue medio
52.6%, alto 32.3% y bajo 15.1% de los profesionales de enfermeria; con respecto
a la capacidad fue alta 45.5%, promedio 32.3% y baja 22.2%. la conclusion fue
que, existe una relacion significativa entre ambas variables con un valor de chi
cuadrado (p=0,000).

Janizadeh et al, (34) en el afio 2020 realizo un estudio denominado “Nivel
de conocimientos, y actitud de los profesionales del servicio hospitalario en
Shiraz- Iran”. De método, descriptivo, analitico, transversal, con una muestra de
292 participantes. Demostrando los siguientes resultados 74,5% tuvieron nivel
alto de conocimientos, el 24.8% fue conocimiento medio; el 89,5% tuvo buena
actitud, el 9,9 present6 actitud moderada, hubo buenas préacticas del 27,7%, el
42% tuvo practicas medias. La conclusion fue que la prueba de correlacion de

Spearman= 0,898 mostro una relacion significativa entre conocimiento y actitud.

Medina et al (35), en el afio 2020, en Panama, en su informe de
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investigacion su objetivo fue determinar la relacion entre los conocimientos frente
a un sismo y las actitudes frente a desastres en el Centro Basico General el
Espavé. De método cuantitativo, tipo aplicado y correlacional. Con una muestra
de 30 enfermeros quienes respondieron el cuestionario de forma voluntaria. Se
obtuvo en el nivel de conocimiento bueno con el 63.3%, malo 20% Yy regular
16.7%; en tanto con las actitudes ante un sismo fue adecuada 80% e inadecuada

20%. La conclusion fue que no existe relacion significativa entre las variables.

A nivel nacional, Fundes, (36) en el 2024 realizo su estudio como
denominado, “Nivel de conocimiento y actitudes frente a un sismo en enfermeras
del servicio de emergencia de un Hospital Nacional de Lima 2024”. De método,
cuantitativo, descriptivo y correlacional. Con un amuestra de 31 enfermeras. Los
resultados fue el 58.1% en el nivel medio, conocimiento bajo 29 %, y 12,9 % en
el nivel alto. Con respecto a la actitud se lo que predominé fue con un 48.4%, el
29.0% actitud indiferente y 22.6% actitud inadecuada frente a un sismo. Llegando
a la conclusion final de que, existe relacion significativa entre el conocimiento y
las actitudes frente a un sismo en enfermeros (as) del servicio de emergencia de
un hospital nacional de la ciudad de Lima, obteniéndose un valor de correlacion

de Pearson = 0,854 con valor de significancia p = 0,000.

Valladares, (37) en el afio 2024 realiz6 una investigacion que tuvo como
objetivo determinar la relacién entre el Nivel de Conocimiento y la actitud del
profesional de Enfermeria del servicio de emergencia del Hospital de nivel 11-2
EsSalud 2024 Lima. La investigacion tiene un enfoque cuantitativo, no
experimental, correlacional-transversal, basado en una muestra de 60
enfermeras. Los resultados demostraron que los conocimientos el 48 %
mostraron un nivel medio, el 33 % malo y 19 % bueno. Con respecto a la actitud
el 82 % inadecuada y el 12 % adecuado. Conclusion es que existe una relacion
directa y significativa entre ambas variables, con un nivel de significancia de la
Chi Cuadrado menor al 5% (sig. < 0.05).

Vinicio, (38) en el afio 2024 en su informe realizado en Ayacucho segun
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objetivo fue “Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud ante
un sismo de gran magnitud en Escuela Profesional de Enfermeria de la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga-Ayacucho 2024.
Metodologia de la investigacion fue de tipo descriptivo, cuantitativo, de disefio no
experimental, correlacional, de corte transversal, la muestra fue de 147 alumnos
de enfermeria. Resultados predomino el nivel medio en conocimiento con 66 %
y en la actitud con 76 % inadecuada. Conclusion: existe una relacion positiva
significativa baja entre conocimiento y actitud (Rho= 0.215; p= 0.009).

Castillo, (39) en el afio 2024 en Caraz, en su informe de investigacién que
realizo cuyo objetivo fue determinar el nivel de conocimiento y actitudes de los
profesionales de enfermeria ante un sismo del del Hospital-Caraz. De método
descriptivo, cuantitativo y correlacional. La poblacion muestral fue de 62
enfermeros. Se utilizé la prueba del coeficiente alfa de Cronbach. Los hallazgos
fueron con respecto al nivel de conocimiento el 53.2% con un nivel alto, seguido
del 29% con nivel medio y sélo el 17.7% en un nivel bajo de conocimientos. Con
respecto a la actitud el 62.9% con una actitud buena, seguido del 32.3% con
actitud indiferente y solo el 4.8% actitud de rechazo. Se concluye que, si existe
evidencia a un 95% de confianza, que existe relacion significativa (Sig <0.05),

entre el nivel de conocimientos y la actitud de los alumnos ante un sismo.

Segun Ledn, (40) en su estudio realizado en el afio 2023 realizé una
investigacion que tuvo como objetivo Determinar la relacion existente entre nivel
de conocimiento y la actitud del personal de enfermeria sobre las medidas de
accion ante un desastre por sismo en el area de emergencia del Hospital Carlos
Alcantara Butterfield I, Lima- 2023. El estudio empleé un estudio hipotético
deductivo, con enfoque cuantitativo, no experimental y con alcance correlacional,
basado en una muestra de 80 profesionales de enfermeria del area de
emergencia. Los resultados fueron el 45% posee un nivel de conocimiento
medio, el 38 % malo y 17 nivel alto. En la actitud el 66 % inadecuada y el 44 %
mostro buena actitud. Se concluye que si existe relacion entre el nivel de
conocimiento con la actitud con un nivel de significancia de la Chi Cuadrado
menor al 5% (sig. < 0.05).
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Albornoz et al, (41) en el afio 2023 en Huanuco realizo su estudio titulado
“nivel de conocimientos y la actitud del profesional de enfermeria para la atencion
inmediata en caso de un sismo en el Hospital Regional Hermilio Valdizdn
Medrano, Huanuco-2023”. De metodologia descriptivo relacional, cuantitativo,
basico, no experimental, con una poblacion muestral de 131. Los hallazgos
fueron el 40.4 % conocimiento medio, 31.6% tuvieron conocimiento, bajo,
seguido de un 28 % con conocimiento; con respecto a la actitud el 65.92%
inadecuada y 34.08% buena. Se concluye que, hay una relacidon entre ambas
variables con un valor Rho = 0.786 y p = 0.000; asi mismo se hallé relacion con
las dimensiones nivel afectivo y conductual [Rho = 0.788; Rho = 0.735 con un p
= 0.000 respectivamente].

Toribio, (42) en el afio 2022 en Cajamarca, en su estudio para con un
objetivo: “Determinar la relacion entre el nivel de conocimientos y actitudes del
profesional de enfermeria ante el un sismo del Hospital de Apoyo Cajabamba”.
De método cuantitativo, deductivo, aplicativo y correlacional. Con una muestra
de 60 profesionales. Arrojando lo siguiente, nivel de conocimientos medio fue
55%, el 40% de enfermeras obtuvo un nivel bajo y el 5% obtuvo un nivel alto; en
tanto sobre la actitud buena un 65% de las enfermeras, el 27.5% medio y solo el
7.5% manifestd un rechazo. Concluyendo, que si existe una relacién significativa

entre ambas variables con un valor de Chi Cuadrado menor al 4% (sig. < 0.05).

Rodriguez, (43) en el afno 2021 segun su estudio titulado “nivel de
conocimientos y actitudes sobre sismo de los profesionales del Hospital Regional
de Lambayeque-2021". De método transversal, descriptivo. La muestra fue de
209 enfermeros asistenciales del Hospital Regional de Lambayeque. Se utilizo
dos cuestionarios para medir los conocimientos y para actitudes de los
profesionales de enfermeria debidamente validados. Se obtuvo los siguientes
resultados lo cual demostraron sobre el nivel de conocimiento medio en el 82,6%
de los profesionales en enfermeria y una actitud indiferente con un 76,8%. Se
concluyo que, se confirma que existe una relacion significativa entre ambas

variables de nivel de conocimientos y actitud de los enfermeros.
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Gonzales et al, (44) en el afio 2020 segun su estudio titulado “Conocimiento
en el caso de un sismo en los profesionales de salud de Sayan. Peru 2020” de
método descriptiva, transversal, no experimental, en una muestra de 40
participantes. En los resultados finales se encontré6 que el 22.5% posee un
conocimiento alto y el 15% un bajo nivel. Mientras se produce un sismo el 65%
obtuvieron un grado medio, el 22,5% alto y el 12,5% bajo. En el momento de
concluir el simulacro el 30% obtiene un alto nivel y el 62,5% nivel medio y el 7,5%
un nivel bajo. Se concluye que el personal de salud de Sayan posee un saber de

nivel medio ante una vibraciéon sismica.

A nivel Regional, Montalvan, (45) en el afio 2024 en La Libertad. realizo su
informe de investigacion de tipo descriptivo, correlacional de corte transversal.
Titulada “Nivel de conocimiento y actitudes del personal de salud ante victimas
de un desastre sismo, Julcan”. Resultados fueron los siguientes 53.6 % tiene un
nivel de conocimiento medio, y el 53.6 % actitud de indiferente. Se concluye que,

si existe una relacion significativa (p=0.000) entre las variables de estudio.

Rojas, (46) en afio 2024 realiz6 una investigacion que tuvo como objetivo
determinar cual es la percepcion de riesgo de desastres segin grupos
ocupacionales en un hospital nivel II-1 en Trujillo - La Libertad, Perd. La
investigacién tiene un enfoque cuantitativo, de nivel correlacional, basado en una
muestra de 117 grupos ocupacionales. Los resultados mostraron sobre la
percepcion fue medio bueno 48% y 53 % malo. La conclusion fue: que existe
diferencia significativa en la percepcion del riesgo entre los médicos, enfermeria
y el personal técnico, siendo la percepcion alta significativamente con un valor

(p=0.000) entre las variables de estudio.

A nivel local, en la provincia Santiago de chuco, en el Hospital Cesar Vallejo

Mendoza, no se encontraron estudios.

2.3. Marco conceptual
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Actitudes del profesional de enfermeria: se refiere a la disposicion y
comportamiento del personal de salud hacia el cuidado del paciente, que incluye
empatia, responsabilidad y compromiso, fundamentales para brindar una
atencién de calidad ante cualquier evento que ponga en peligro la vida del ser
humano. Asi mismo es un papel fundamental en su ejercicio de su profesion ya

que influye en la calidad de su cuidado (47).

Nivel de conocimientos: Se refiere a la cantidad, profundidad y
capacitacion de informacion que una persona posee sobre un tema especifico,
influenciado por la educacion, la experiencia y la formacion académica continua.
Un nivel alto de conocimiento es muy esencial para brindar un atencion segura

y eficiente del cuidado dirigida hacia los pacientes (17).

Emergencia: Situacion critica e inesperada que amenaza inmediatamente
la vida o salud del paciente, requiriendo accion urgente y eficaz para
salvaguardar la vida de los seres humanos asi mismo es de vital importancia los
recursos humanos para actuar con rapidez y con protocolos establecidos
especializados de profesionales de la salud para actuar, brindar atenciones y
evitar consecuencias graves (48).

Profesional de enfermeria: Persona esencial en el equipo de la salud que
tiene una formacion cientifica, técnica y humanisticamente para brindar los
cuidados integrales tanto a la persona, familia y comunidad de todas las etapas
de vida con valores morales elevados, enfocada en mejorar la atencion dia a dia

y brindar un servicio de salud integral y responsable (49).

Conocimiento: Es la capacidad de comprender, mediante el uso de
habilidades, intelectuales, compresion aprendida durante la experiencia. Accion
de conocer que se desarrolla con el tiempo a través de la comunicacion,

contextos y relaciones, requiriendo que el enfermero progrese en flexibilidad y
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complejidad para su adquisicion (15).

Sismo: es un fendmeno natural que ocurre a causa de la liberacion de
energia de placas tectonicas, generando ondas sismicas. Se manifiesta como
vibraciones, pudiendo ser temblores leves o terremotos destructivos que puede
variar de intensidad y duracion. Pueden causar dafios materiales, econdmicos y

dafios a la propia salud de los seres humanos (50).

2.4. Sistemade Hipotesis

2.4.1. Hipotesis de trabajo o de investigacion (Hi)

Existe relacidbn estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimientos y las actitudes del profesional de enfermeria en caso de sismo en

el area de emergencia del Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco.

2.4.2. Hipétesis nula (HO)

No existe relacién estadisticamente significativa entre el nivel de
conocimientos y las actitudes del profesional de enfermeria en caso de sismo en

el area de emergencia del Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco.

2.5. Variables e indicadores

2.5.1. Tipos de variables
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2.5.1.1. Variable independiente

Nivel de conocimientos.
Definicion operacional

Para evaluar el nivel de conocimientos de los profesionales de enfermeria
se utilizé un cuestionario de conocimientos en caso de sismo que consta de 20
items de acuerdo a las dimensiones. El puntaje para calificar fue: Bueno 16 a

20 puntos, regular 11 a 15 puntos, malo 0 a 10 puntos.

Escala de medicién de variable
Ordinal
Indicador

- Gestion de Riesgo de desastres
- Proceso de preparacion y respuesta

- Sismos

Categoria de variable

- Bueno
- Regular

- Malo

indice

- Bueno 16 a 20 Puntos
- Regular 11 a 15 Puntos.
- Malo 0 a 10 puntos

2.5.1.2. Variable dependiente.

Actitudes del profesional de la salud.
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Definicion operacional

Para evaluar las actitudes del profesional de enfermeria ante la respuesta en

caso de sismo se utilizé un cuestionario que constara de 20 items de acuerdo a

las dimensiones. Bueno 16 a 20 puntos, regular 11 a 15 puntos, malo 0 a 10

puntos.

Escala de medicién de variable
Ordinal

Indicador

- Actitud Cognoscitiva.
- Actitud psicoemocional.

- Actitud conductual.

Categoria de variable

-  Bueno
- Regular

- Malo

indice

- Bueno 16 a 20 puntos
- Regular 11 a 15 puntos.
- Malo 0 a 10 puntos

n. METODOLOGIA

3.1. Tipoy nivel de investigacion.
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La investigacion es basica, cuantitativa, descriptiva, correlacional. Las
variables no se manipularon en este estudio de investigacion solo se presentaron
las razones cruzadas para aclarar a través de sus correlaciones que tienen entre
ambas variables. su propoésito mas importante radica en la descripcion,
explicacion, prediccion y control objetivo de sus causas y la prediccién de su
ocurrencia (51).

3.2. Poblacién y muestra.

La poblacion universal de estudio estuvo constituida por 40
profesionales de enfermeria del servicio de emergencias del Hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de Chuco.

La muestra en el presente estudio fue no probabilistica por conveniencia
y estuvo constituido por la totalidad de la poblacién de profesionales de
enfermeria del servicio de emergencias del Cesar Vallejo Mendoza que

cumplieron con los criterios de inclusion.

Criterios de inclusion:

» Profesionales de enfermeria que laboren en el area de emergencia del
Hospital Cesar Vallejo Mendoza.
> Profesionales con mas de un aflo de experiencia en el servicio de
emergencia.
» Profesionales que participen voluntariamente en el cuestionario.
Criterios de exclusion
» Personal de enfermeria que no acepte participar en la investigacion.

» Profesional de enfermeria que se encuentre realizando teletrabajo.

» Profesionales de enfermeria que se encuentre de vacaciones.

3.3. Disefio de Investigacion
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Para Naupas, (52) el disefio no experimental, por la razén de que
variables no fueron manipuladas, de corte transversal, ya que los datos fueron
recogidos en un unico momento del tiempo y correlacional porque se busco
realizar el contraste de hipotesis para determinar si hay relacion o no hay relacion

entre variables.

O1
Esquema:

=

. 02
Dénde:

M = Muestra (poblaciéon en estudio).

O1: Variable independiente: Nivel de conocimientos de los profesionales de enfermeria.
02: Variable dependiente: Nivel de las actitudes de los profesionales de enfermeria.

r: Relacion entre variables: conocimientos y actitudes de las profesiones de enfermeria.

3.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

Para la recoleccion de la informacion de datos se utilizo la encuesta, para
poder cumplir el objetivo y por ser la técnica mas adecuada. Se us6 como
instrumento cuestionario. Para medir la primera variable de estudio sobre el nivel
de conocimientos de los profesionales de enfermeria que consta de 20 items,
creada por Castro en el ailo 2021, utilizo la Escala de Lickert y modificado por las
autoras Escobedo y Villa quienes lo distribuyeron en 3 dimensiones: Gestion de
Riesgo de Desastres con 3 items, Proceso de preparacion y respuesta con 2

items y Sismo con 15 items. (Anexo 02).

Para la recoleccion de la informacion de datos de la segunda variable de
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estudio fue las actitudes de los profesionales de enfermeria por ser la técnica
mas adecuada esta herramienta para obtener datos se trata de un cuestionario
de 20 items, creada por Castro en el afio 2021, utilizando la Escala de Lickert y
modificado por las autoras Escobedo y Villa, en el afio 2023 que se distribuye en
3 variables: Actitud Cognoscitiva con 7 items, Actitud Psicoemocional con 6

items y actitud conductual con 7 items. (Anexo 03)

Validez:

Este instrumento fue validado por expertos a nivel internacional,
sobre el nivel de conocimientos y actitudes. Ya que se estudid las dos
variables y fue validado por un juicio de expertos por la razén que fue
modificada por las investigadoras. La validez de contenido se realizé a
través del juicio de 3 expertos, quienes con sus observaciones y
sugerencias dieron mayor consistencia al contenido de los instrumentos.
(Anexo 03).

Confiabilidad:

Para la confiabilidad de los instrumentos se realizO mediante la
prueba piloto de 15 profesionales de enfermeria del servicio de emergencia
del Hospital Cesar Vallejo Mendoza. El andlisis de confiabilidad para el
instrumento que evalla el nivel de conocimiento ante un sismo confiabilidad
se obtuvo un indice de Kuder de Richardson “KRz" = 0.810 (a > 0.70) y para

el instrumento que evalia la actitud del enfermero ante un sismo la
confiabilidad Kuder de Richardson “KR20= 0.825 (a > 0.70); lo cual indica

que los instrumentos son confiables. (ANEXO 7y 8).

3.5. Procesamiento y andlisis de datos
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Para la recoleccion de los datos se realizé las coordinaciones con el
personal responsable del hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco.
Seguidamente de obtener los datos, se codificé cada dimension en estudio,
después de ejecutados los cuestionarios, los datos que se obtuvieron fueron
ingresados en una base de datos del programa Excel para luego ser procesada
en el programa estadistico SPSS Statistics version 29 luego los resultados se
presentaron en tablas estadisticas y para determinar el grado de relacion entre
variables se empelara la prueba de “Chi — cuadrado” con un nivel de significancia
donde p<0.05.

3.6. Consideraciones éticas

Autonomia: En lo que concierne a este principio se tuvo en cuenta en
todos los participantes, se respetd en todo momento la decision propia de cada
participante en la encuesta ya que este principio supone respeto por las
personas, tratarlas como lo que son. Es decir, tener capacidad de tomar

decisiones y actuar en cuestiones relativas a uno mismo (53).

Beneficencia: también se considerara en todo momento como una
practica de hacer el bien, sin pedir nada a cambio, ya que se define como la
obligacion de prevenir o aliviar el dafio hacer el bien u otorgar beneficios, deber
de ayudar al préjimo por encima de los intereses particulares, en otras palabras,
obrar en funcién del mayor beneficio posible para el paciente y se debe procurar

el bienestar de la persona enferma (53).

No maleficencia: Asi mismo se tendra en cuenta el principio de no hacer
dafo a los participantes, promoviendo el bien de cada uno. Los preceptos
morales provenientes de este principio son no matar, no inducir sufrimiento, no
causar dolor, no privar de placer. Las obligaciones derivadas consisten en
realizar un andalisis riesgo/beneficio ante la toma de decisiones especificamente
en el area de la salud, se trata de respetar la integridad fisica y psicolégica de

la vida humana (53).
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Justicia: Este principio se evidenciara en la equidad que se tuvo en
cuanta en los participantes durante el proceso de recoleccién de datos de este
informe con la moral de dar a cada quien lo que necesita, de la cual se derivan
diversas obligaciones, como realizar una adecuada distribucion de los recursos,

proveer a cada participante un adecuado nivel de atencion (53).

V. RESULTADOS.

27



Tabla 1

Nivel de conocimientos del profesional de enfermeria en caso de sismo

en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco,

2024.

Nivel Conocimientos del
profesional de

enfermeria en caso de N® %
sismo
Malo 15 37.5%
Regular 18 45.0%
Bueno 7 17.5%
Total 40 100%

Nota. Aplicacién del cuestionario de conocimiento del profesional de enfermeria en

caso de sismo, Santiago de Chuco - 2024.

En la Tabla 1 se observa que el 45.0% de las enfermeras obtienen nivel

regular de conocimientos en caso de sismo, seguido del 37.5% tienen

nivel malo, y por ultimo solo el 17.5% de las enfermeras obtienen nivel

bueno de conocimiento en caso de sismo.

Tabla 2
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Nivel de las actitudes del profesional de enfermeria en caso de sismo en

emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

Actitud del profesional de

enfermeria en caso de sismo N® %
Malo 18 45.0%
Regular 14 35.0%
Bueno 8 20.0%
Total 40 100%

Nota. Aplicacion del cuestionario de actitud del profesional de enfermeria en caso de

sismo, Santiago de Chuco - 2024.

En la Tabla 2 se observa que el 45.0% de las enfermeras obtienen nivel malo de

las actitudes en caso de sismo, seguido del 35.0% tienen nivel regular, y por

ultimo solo el 20.0% de las enfermeras obtienen nivel bueno de actitud en caso

de sismo.

Tabla 3
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Relacion entre el nivel de conocimientos y el nivel de las actitudes del

profesional de enfermeria en caso de sismo en emergencia en el Hospital

Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024

Conocimientos del profesional de

Actitudes del enfermeria en caso de sismo Total
profesional de
enfermeria en caso Malo Regular Bueno
de sismo
N° % N° % N° % N° %
Malo 11 275% 6 15.0% 1 2.5% 18 45.0%
Regular 3 7.5% 9 225% 2 50 14 35.0%
Bueno 1 2.5% 3 7.5% 4 100% 8 20.0%
Total 15 375% 18 450% 7 17.5% 40 100%
X2 =13.154 Sig. = 0.011 (p < 0.05)

Nota. Aplicacién del cuestionario de conocimientos y las actitudes del profesional de

enfermeria en caso de sismo, Santiago de Chuco, 2024.

En la Tabla 3 se observa que el 27.5% obtienen nivel malo de conocimientos y

nivel malo de actitudes en caso de sismo, seguido del 22.5% obtienen nivel

regular de conocimientos y nivel regular de actitudes en caso de sismo; y el

15.0% obtienen nivel regular de conocimientos y nivel malo de actitudes en caso

de sismo. También se observa que el valor de la prueba Chi Cuadrado es X2 =

13.154 con nivel de significancia sig. = 0.011 la cual es menor al 5% (p < 0.05),

demostrandose con ello que los niveles de conocimientos se relaciona con los

niveles de las actitudes de los profesionales de enfermeria en caso de sismo en

emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco.
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4.1. Docimasia de hipotesis

Se acepta la hipotesis alternativa (Hi) y se rechaza la nula (HO):
confirmando que existe correlacion positiva y altamente significativa de
conocimientos con las actitudes del profesional de enfermeria en caso de
sismo en el area de emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza
Santiago de Chuco, 2024. Los resultados muestran el valor de la prueba
Chi Cuadrado es X2 = 13.154 con nivel de significancia sig. = 0.011 la cual
es menor al 5% (p < 0.05), demostrandose con ello que los niveles de
conocimientos se relaciona con los niveles de las actitudes de los
profesionales de enfermeria en caso de sismo en emergencia en el

Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco.
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V. DISCUSION

En la Tabla N°1 sobre nivel de conocimientos del profesional de en caso
de sismo en el area de emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza
Santiago de Chuco, 2024. De acuerdo a los hallazgos de la presente
investigacion, se detalla de manera minuciosa en base a los resultados obtenidos
del andlisis e interpretacion. Se Observa los resultados que el 45.0% de las
enfermeras obtienen nivel regular de conocimiento en caso de sismo, seguido
del 37.5% tienen nivel malo, y por ultimo solo el 17.5% de las enfermeras

obtienen nivel bueno de conocimientos en caso sismo.

Estos hallazgos concuerdan con los resultados obtenidos por Indacochea
en el 2023, (33). En su estudio de investigacion en Ecuador, cuyo objetivo fue
determinar la relacidn que existe entre el conocimiento del profesional de
enfermeria y la capacidad de respuesta frente a un sismo en un Hospital
Nacional de Manabi. De método cuantitativo, tipo aplicado y correlacional. Con
una muestra de 90 profesionales de enfermeria. Encontrandose los siguientes
resultados el nivel de conocimientos fue medio 52.6%, alto 32.3% y bajo 15.1%
de los profesionales de enfermeria; con respecto a la capacidad fue alta 45.5%,
promedio 32.3% y baja 22.2%. la conclusién fue que, existe una relacién

significativa entre ambas variables con un valor de chi cuadrado (p=0,000).

Asi mismo concuerda con el estudio de Albornoz et al, (41). En el afio
2023 en Huanuco realizo su estudio titulado “nivel de conocimientos y la actitud
del profesional de enfermeria para la atencién inmediata en caso de un sismo en
el Hospital Regional Hermilio Valdizan Medrano, Huanuco-2023”. De
metodologia descriptivo relacional, cuantitativo, basico, no experimental, con una
poblacién muestral de 131. Los hallazgos fueron el 40.4 % conocimiento medio,
31.6% tuvieron conocimiento, bajo, seguido de un 28 % con conocimiento alto

sobre atencién frente a un sismo por parte del profesional de enfermeria.
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Sin embargo, no concuerdan con el estudio realizado por Loor et al, (32)
en el afio 2023, realizo un estudio en Venezuela, titulada “Conocimientos y
actitudes del personal de enfermeria hacia la prevencion de riesgos durante
eventos sismicos, 2023”. La muestra estuvo conformada por 344 estudiantes.
Los resultados indicaron que el 55,4% tiene nivel bajo de conocimientos, 26,0%

nivel medio.

De igual manera no concuerda con Janizadeh et al en el afio 2020, (34).
Realizo un estudio denominado “Nivel de conocimientos, actitudes de los
profesionales del servicio hospitalario en Shiraz- Iran”. Con el objetivo de
prepararlos ante la ocurrencia de cualquier desastre; en cuanto a la metodologia,
fue un estudio descriptivo, analitico, transversal, con una muestra de 292
participantes. Demostrando los siguientes resultados 74,5% tuvieron nivel alto
de conocimientos, el 24.8% fue conocimiento medio; hubo buenas préacticas del
27,7%, el 42% tuvo préacticas medias.

Por ultimo, no concuerda con su informe de Medina et al (34), en el afio
2020, en Panam4, en su informe de investigacion su objetivo fue determinar la
relacion entre los conocimientos frente a un sismo y las actitudes frente a
desastres en el Centro Basico General el ESPAVE. De método cuantitativo, tipo
aplicado y correlacional. Con una muestra de 30 enfermeros quienes
respondieron el cuestionario de forma voluntaria. Se obtuvo en el nivel de
conocimiento bueno con el 63.3%, malo 20% y regular 16.7% de las profesiones

de enfermeria en cuanto a sus conocimientos.

El conocimiento es la capacidad de comprender, mediante el uso de
habilidades, intelectuales, compresién aprendida durante la experiencia. Accién
de conocer que se desarrolla con el tiempo a través de la comunicacion,
contextos y relaciones, requiriendo que el enfermero progrese en flexibilidad y

complejidad para su adquisicion (16).
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Segun Florence Nightingale (30), enfermeria es una disciplina que
combina conocimiento, practica y compromiso humano al servicio de la vida
basaba en entendimiento integral del ser humano y su entorno, mediante el
cuidado para prevenir la enfermedad. El conocimiento es la ciencia que la
enfermera puede ir mejorando o a partir de la experiencia. Por esta razon, el
conocimiento en prevencion y respuesta inmediata en caso de sismo resulta de
vital importancia dentro de su formacion de un profesional de enfermeria, la
capacitacion constante en temas de prevencion, evacuacion y manejo de
victimas en masa y la gestion de recursos posteriores al sismo. Por ello los
profesionales de enfermeria deben contar no solo con preparacion técnica y
cientifica sino también con una formacion personal y emocional que les permita
mantener la calma, poder tomar decisiones acertadas en beneficio de los

pacientes.

Con respeto a los resultados encontrados en la presente investigacion se
puede apreciar que los profesionales del servicio de emergencia del Hospital
Cesar Vallejo Mendoza- Santiago de Chuco la mayoria tienen conocimiento
regular ante un sismo. Estos resultados podrian deberse a que existe déficit en
el area de capacitacion a los profesionales de enfermeria en temas referente a
desastres sobre la respuesta eficaz ante la ocurrencia de un sismo, por lo tanto,
esto nos lleva a comprender que las capacitaciones continuas son esenciales
para mantenerse actualizado en las Ultimas practicas y avances en la enfermeria
y asi responder eficientemente ante la ocurrencia de un desastre o sismo a este
grupo de profesionales de la salud. Ya que el conocimiento en enfermeria es
importante para mejorar la efectividad, eficiencia y seguridad en la atencién al

paciente.

Los resultados en la presente investigacion evidencian que los
profesionales de la salud aun les faltan mucho por capacitarse, de igual forma
tienen déficit de conocimientos sobre los desastres naturales. En este contexto,
los profesionales de enfermeria cumplen un rol fundamental en la atencion

masiva de victimas ante la ocurrencia de un sismo ya que es quien mantiene un
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contacto directo y continuo con el paciente. Se sostiene que, si los profesionales
tienen conocimientos adecuados sobre gestion de desastres, sera posible una
atencion eficaz y eficiente ante la ocurrencia de un sismo en el Hospital Cesar

Vallejo Mendoza de Santiago de Chuco.

Con respecto a la Tabla N° 2 el nivel de las actitudes del profesional de
enfermeria en caso de sismo en el &rea de emergencia en el Hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024. Se observa que el 45.0% de las
enfermeras obtienen nivel malo de actitudes en caso de sismo, seguido del
35.0% tienen nivel regular, y por ultimo solo el 20.0% de las enfermeras obtienen

nivel bueno de actitud en caso de sismo.

Estos resultados encontrados concuerdan con los resultados obtenidos
por Albornoz et. al. (41). En el afio 2023 en Huanuco realizo su estudio titulado
“nivel de conocimientos y la actitud del profesional de enfermeria para la atencién
inmediata en caso de un sismo en el Hospital Regional Hermilio Valdizan
Medrano, Huanuco-2023". De metodologia descriptivo relacional, cuantitativo,
basico, no experimental, con una poblacion muestral de 131. Los hallazgos
fueron sobre la actitud que el 65.92% de profesionales en enfermeria obtuvo

actitud mala, y 34.08% posee actitud buena de los profesionales de la salud.

Asi mismo concuerda con su estudio de Rodriguez (42), en el afio 2021
segun su estudio titulado “nivel de conocimientos y actitudes sobre sismo de los
profesionales del Hospital Regional de Lambayeque-2021”. De método
transversal, descriptivo. La muestra fue de 209 enfermeros asistenciales del
Hospital Regional de Lambayeque. Se utilizo dos cuestionarios para medir los
conocimientos y para actitudes de los profesionales de enfermeria debidamente
validados. Se obtuvo los siguientes resultados lo cual demostraron que los

profesionales en enfermeria poseen una actitud indiferente con un 76,8%.
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Sin embargo, difieren de los resultados de Medina et al (34), en el 2020,
en Panama, en su informe de investigacion su objetivo fue determinar la relacion
entre los conocimientos frente a un sismo y las actitudes frente a desastres en el
Centro Basico General el ESPAVE. De método cuantitativo, tipo aplicado y
correlacional. Con una muestra de 30 enfermeros quienes respondieron el
cuestionario de forma voluntaria. Se obtuvo que las actitudes ante un sismo
fueron adecuadas en un 80% e inadecuada el 20% de los profesionales de

enfermeria.

Por otro lado, estos resultados difieren con los obtenidos por Loor et al,
(31) en el 2023, realizo un estudio en Venezuela, titulada “Conocimientos y
actitudes del personal de salud hacia la prevencién de riesgos durante eventos
sismicos, 2023”. Los resultados indicaron que en la dimensién actitud, el 70,34%
tiene nivel medio frente a desastres. La mayoria de los participantes desconocia

las medidas adecuadas y expresaba actitudes inadecuadas.

De igual manera, difieren con los resultados de Janizadeh et al, en el afio
2020, (34) realiz6 un estudio denominado “Nivel de conocimientos, actitudes de
los profesionales del servicio hospitalario en Shiraz- Iran”; en cuanto a la
metodologia, fue un estudio descriptivo, analitico, transversal, con una muestra
de 292 participantes. Demostrando los siguientes resultados el 89,5% tuvo
buena actitud, el 9,9 presenté actitud moderada, hubo buenas practicas del

27,7%, el 42% tuvo practicas.

Segun Gordon 1935 (31) define a la actitud como un estado de
preparacion o disposicion mental, o psicoldgica y neura, que se organiza a través
de la experiencia y que influye en la respuesta del sujeto, es decir que ejerce una
influencia directa en el comportamiento de una persona en su dia a dia.
Entendemos pues, que es una caracteristica que puede variar segun el contexto

y que, ademas, no se puede observar de manera directa.
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En el presente estudio de investigacion los hallazgos evidencian, que los
profesionales de enfermeria, no presentan buenas actitudes para brindar una
atencién adecuada frente a un sismo, ya que muestran un nivel de actitudes
deficiente ante estos desastres por lo cual a medida en que los profesionales de
enfermeria practican y valoran aquellos aspectos relacionas a unas buenas
actitudes tienen una mejor respuesta ante la ocurrencia de un sismo. Segun
Nightingale, (30), la enfermera debe mantener condiciones Optimas del ambiente
fisico, mental y social para un buen estado de salud del paciente. Por lo tanto, en
un desastre natural el enfermero debe anticiparse, actuar con criterio y adaptar su
conducta al entorno cambiante, garantizando la seguridad y el cuidado del
paciente. Es decir, una actitud positiva, reflexiva y comprometida es primordial

para enfrentar eficazmente situaciones de emergencia como un sismo.

En la Tabla N°3 nivel de conocimientos y su relacion el nivel de las actitudes
del profesional de enfermeria en caso de sismo en el area de emergencia del
Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024. se observa que el
27.5% obtienen nivel malo de conocimientos y nivel malo de actitudes frente a un
sismo, seguido del 22.5% obtienen nivel regular de conocimiento y nivel regular
de actitud frente a un sismo; y el 15.0% obtienen nivel regular de conocimiento y
nivel malo de actitud frente a un sismo. También se observa que el valor de la
prueba Chi Cuadrado es X2 = 13.154 con nivel de significancia sig. = 0.011 la cual
es menor al 5% (p < 0.05), demostrandose con ello que los niveles del
conocimiento se relaciona con los niveles de la actitud del profesional de
enfermeria frente a un sismo en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza

Santiago de Chuco.

Los estudios que permiten corroborar las semejanzas son los realizados
por Fundes, en el afio 2024, (36) realizd6 su estudio denominado, “Nivel de
conocimientos y actitudes frente a un sismo en enfermeras del servicio de
emergencia de un Hospital Nacional de Lima 2024”. Demostrando que con
respecto a conocimientos de las enfermeras fue 58.1% en el nivel medio,

conocimiento bajo 29 %, y 12,9 % en el nivel alto. Con respecto a la actitud se lo
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que predomind fue con un 48.4%, actitud mala, 29.0% actitud media y 22.6%
actitud adecuada frente a un sismo. Llegando a la conclusion final de que, existe
relacion significativa entre el conocimiento y las actitudes frente a un sismo en
enfermeros (as) del servicio de emergencia de un hospital nacional de la ciudad
de Lima, obteniéndose un valor de correlacion de Pearson = 0,854 con valor de

significancia p = 0,000.

Del mismo modo concuerda con su estudio de Toribio, en el afio 2022,
(36) en Cajamarca, en su estudio para “Determinar si existe relacion entre el nivel
de conocimientos y actitudes del profesional de enfermeria ante el un sismo del
Hospital de Apoyo Cajabamba”. Arrojando lo siguiente, nivel de conocimientos
medio fue 55%, el 40% de enfermeras obtuvo un nivel bajo y el 5% obtuvo un
nivel alto; en tanto sobre la actitud buena un 65% de las enfermeras, el 27.5%
medio y solo el 7.5% manifesté un rechazo. Concluyendo, que si existe una

relacion significativa entre ambas variables.

Asi mismo se tiene con el estudio de Montalvan, (44), en el afio 2024, en
La Libertad. Realizé su informe de investigacion de tipo descriptivo, correlacional
de corte transversal. Titulada “Nivel de conocimiento y actitudes del personal de
salud ante victimas de un desastre sismo, Julcan”. Su objetivo fue determinar la
relacion que existe entre las variables conocimiento y actitud del personal de
enfermeria ante la ocurrencia de un sismo. Demostrandose los siguiente, el 53.6
% tiene un nivel de conocimiento medio y el 53.6 % actitud de indiferente. Se
aprecia que si existe una relacion significativa (p=0.000) entre las variables de
estudio.

De mismo modo con Ledn en el afio 2023 (40) realizé una investigacion
que tuvo como objetivo Determinar la relacion existente entre nivel de
conocimiento y la actitud del personal de enfermeria sobre las medidas de accion
ante un desastre por sismo en el area de emergencia del Hospital Carlos
Alcantara Butterfield I, Lima- 2023. El estudio empleé un estudio hipotético

deductivo, con enfoque cuantitativo, no experimental y con alcance correlacional,
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basado en una muestra de 80 profesionales de enfermeria del area de
emergencia. Los resultados demostraron que existe relacion entre el nivel de
conocimiento con la actitud del personal de enfermeria sobre las medidas de
accion ante un desastre por sismo en el area de emergencia del Hospital Carlos
Alcéntara Butterfield, con un nivel de significancia de la Chi Cuadrado menor al
5% (sig. < 0.05).

Por ultimo, concuerda con Valladares (37), en el afio 2024, realiz6 una
investigacion que tuvo como objetivo determinar la relacién entre el Nivel de
Conocimiento y la Actitud del profesional de Enfermeria del servicio de
emergencia del Hospital de nivel II-2 EsSalud 2024. La investigacion tiene un
enfoque cuantitativo, no experimental, correlacional-transversal, basado en una
muestra de 60 enfermeras. Los resultados demostraron una relacion directa y
significativa entre el nivel de conocimiento con la actitud del profesional en
enfermeria, en el servicio de emergencia del Hospital de nivel 11-2 EsSalud, con
un nivel de significancia de la Chi Cuadrado menor al 5% (sig. < 0.05).

Sin embargo, no concuerda con los resultados de Medina et al (35), en el
afo 2020, en Panam4, en su informe de investigacién su objetivo fue determinar
la relacion entre los conocimientos frente a un sismo y las actitudes frente a
desastres en el Centro Basico General el Espavé. De método cuantitativo, tipo
aplicado y correlacional. Con una muestra de 30 enfermeros quienes
respondieron el cuestionario de forma voluntaria. Se obtuvo en el nivel de
conocimiento bueno con el 63.3%, malo 20% y regular 16.7%; en tanto con las
actitudes ante un sismo fue adecuada 80% e inadecuada 20%. La conclusion fue

gue no existe relacion significativa entre las variables.

De igual manera difieren de los resultados de Vinicio en el afio 2024 (38),
en su informe realizado en Ayacucho segun objetivo fue “Determinar la relacion
entre el nivel de conocimiento y actitud ante un sismo de gran magnitud en
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Nacional de San Cristobal

de Huamanga-Ayacucho 2024. Metodologia de la investigacién fue de tipo
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descriptivo, cuantitativo, de disefio no experimental, correlacional, de corte
transversal, la muestra fue de 147 alumnos. Resultados en cuanto al nivel de
conocimiento sobre sismo el 75.5% fue bajo, 23.8% conocimiento de nivel medio,
respecto a la actitud el 67.3% tuvieron actitud favorable y 32% se mostraron
indiferentes frente a la prevencion de riesgos y desastres. Conclusion: se hallo
una relacion positiva significativa baja entre conocimiento y actitud (Rho= 0.215;

p= 0.009) frente a un sismo.

Este estudio fue elaborado en ala bese a la teorista de enfermeria
Florence Nightingale (30), segun su teoria del entorno saludable llamaba a la
guerra de Crimea como un desastre natural y a los soldados como victimas o
damnificados. Con respecto al conocimiento lo definia como la ciencia que la
enfermera pude ir mejorando o a partir de la experiencia. De igual manera ocurre
ante un sismo, dejando un gran namero de victimas y heridos, lo que puede
conducir a desequilibrios ambientales que dafian la salud y amenazan la vida.
Por esta razon, el conocimiento de prevencion es importante en la capacitacion,
de respuesta, evacuacion, el manejo de victimas en masa y la gestion de
recursos posteriores al terremoto. Por ello los profesionales de enfermeria deben
capacitarse para poder actuar en caso de un sismo para actuar de forma
eficiente.

Por lo tanto, ante los hallazgos que se obtuvieron indican que hay una
relacion altamente significativa ya que un mayor nivel de conocimientos se
asocia de forma directa con las buenas actitudes en la atencién que brindara el
profesional de enfermeria en caso de sismo y se recalca que un nivel adecuado
de conocimientos puede ser un factor directamente relacionado con las actitudes
positivas y buenas, ya que esta puede influir en la disposicién de la enfermera

con sus habilidades y brindar una atencién adecuada.
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Estos resultados sugieren seguir la necesidad de fortaleciendo los
conocimientos de los profesionales de enfermeria ya que esto constituye una
estrategia efectiva para promover actitudes positivas frente a situaciones de
emergencia. Un mayor nivel de conocimientos puede aumentar desarrollo de la
competencia técnica y la seguridad profesional. Este enfoque integral puede
contribuir a una preparacion mas solida y a una respuesta mas efectiva en una
emergencia. Segun Nightingale (30), la enfermera debe utilizar su conocimiento
y experiencia para brindar los cuidados al paciente ante las modificaciones de
un ambiente con el fin de favorecer la salud del ser humano. En este sentido, el
fortalecimiento del conocimiento permite al profesional de enfermeria actuar de
manera racional y organizada ante los cambios del entorno, como genera un

sismo, garantizando asi una atencion segura, oportuna y humanizada.
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CONCLUSIONES

1. El nivel de conocimientos de los profesionales de enfermeria frente a un
sismo en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco 2024;
evidencia que el 45.0% presenta un nivel regular de conocimiento, el
37.5% alcanza un nivel malo de conocimiento, y por altimo Unicamente el

17.5% muestra un nivel bueno de conocimiento.

2. Las actitudes de los profesionales de enfermeria frente a un sismo en el
Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco 2024; evidencia que
el 45.0% de enfermeras presentan un nivel malo de actitudes, seguido del
35.0% tienen nivel regular de actitudes, y por ultimo Unicamente el 20.0%

de las enfermeras obtienen nivel bueno.

3. Existe relacién entre el nivel de conocimientos y las actitudes del
profesional de enfermeria ante un sismo con un Chi Cuadrado es X2 =
13.154 con nivel de significancia sig. = 0.011 la cual es menor al 5% (p <
0.05), demostrandose con ello que los niveles del conocimiento se
relaciona con los niveles de la actitud del profesional de enfermeria frente
a un sismo en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago
de Chuco 2024.
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RECOMENDACIONES

1. Se recomienda al jefe del area de emergencias, continuar fortaleciendo con
programas de capacitaciones en emergencias y desastres, especialmente en
procesos de preparacion y respuesta ante un sismo y de esta manera el
personal de enfermeria podria ampliar sus conocimientos, mejorar sus

competencias y genere actitudes positivas frente a un sismo.

2. Se recomienda al jefe del area de emergencia, tenga una mejor organizacion
interna formando brigadas de emergencia, y en coordinacion con el Instituto
Nacional de Defensa Civil (INDECI), realizar simulacros ante un sismo en el
area, para que las capacitaciones sean atractivas y didacticas para las
enfermeras, y asi lograr que los profesionales formen parte de las

capacitaciones.

3. Se recomienda a las jefaturas de todas las areas del hospital Cesar Vallejo
Mendoza, fortalecer la coordinacion y comunicacion interprofesional con el
propdsito de mantener la participacién activa en las capacitaciones sobre
emergencias y desastres, esto permitir4d, mejorar la capacitacion de la

institucién y garantizar una respuesta organizada y eficiente.

4. Se recomienda que se realicen mas investigaciones en profesionales de
enfermeria del servicio de emergencia con el fin de identificar los avances en
el nivel de conocimiento y actitudes. También permitiran dar continuidad a las
recomendaciones y seguir fortaleciendo los programas de capacitacion,

contribuyendo a la mejora continua de la practica profesional.
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ANEXO 01

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO TIiTULO DE LA INVESTIGACION:

“Conocimiento y actitud del profesional de enfermeria en caso de sismo en

area de emergencia Hospital Cesar Vallejo Mendoza, 2024”

OBJETIVO DE LA INVESTIGACION: Determinar la relacién que existe entre
el nivel de conocimientos y el nivel de las actitudes del profesional de
enfermeria en caso de sismo en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo
Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

Y O Peruana (0), con DNI
NO. de..ooii anos de edad, domiciliada (o) en
................................................... del Distrito de...................., expreso mediante

el siguiente documento tener conocimiento de los fines, alcances vy
consecuencias de la investigacion titulada: ““Conocimiento y actitud del
profesional de enfermeria en caso de sismo en area de emergencia Hospital
Cesar Vallejo Mendoza, 2024” ”; conducida por las investigadoras: Escobedo
Alayo Maruja, Villa Cruzado Dora Adrianita Licenciadas de Enfermeria. Habiendo
sido enterada de todos los pormenores, acepto participar con seguridad del caso,
que las informaciones seran confidenciales, mi identidad no sera revelada y
habr4 la libertad de participar o retirarme en cualquier momento de la

investigacién, doy mi consentimiento ademas que firmo mi participacion.

Santiago de chuco,............ de.iiiii del 2024

Firma de la participante
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ANEXO 02

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS
EN LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA DEL SERVICIO DE
EMERGENCIA DEL HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA 2024.

Autores: Castro Pérez, Luis Hermogenes 2021

Modificado por: Escobedo Alayo Maruja Milda 2023
Villa Cruzado Dora Adrianita 2023

l. INTRODUCCION

Estimadas(os) profesionales, somos estudiantes de enfermeria de la segunda
especialidad de emergencias y desastres nos encontramos realizando un
estudio de investigacion que tiene por objetivo obtener datos sobre el nivel de
Conocimientos en los profesionales de Enfermeria del servicio de emergencia
del Hospital Cesar Vallejo Mendoza. Este cuestionario es de manera anénima

por lo cual se le solicita responder con veracidad todos los enunciados.
. DATOS GENERALES
SEXO MASCULINO () FEMENINO ()
ENF. Especialista en emergencias y desastres: SI() NO ()
Tiempo de Servicio: .......c.coovieiiiininn...
Condicion Laboral: ..........cccoiiiiiiiiiiieee,

Recibié algun curso referido a desastres: SI () NO ()

Il. INSTRUCCIONES
En las siguientes preguntas marque con una (V) si es verdadero y (F) si es

falso.
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NO

Gestion de riesgo de desastres.

1 | ¢El sistema peruano de Gestidn de riesgo de desastres estd amparado en la
Ley N° 296647
¢ EI CENEPRED tiene accion en el proceso de reconstruccion?

2

3 | ¢INDECI PERU tiene un papel principal en la Preparacion y respuesta?
Proceso de preparacion y respuesta

4 | Peligros de tipo bioldgico como las epidemias, ¢ son de origen antrépico?

5 | ¢La vulnerabilidad comprende la fragilidad, exposicion y resiliencia?
Sismos

6 | ¢El Riesgo se categoriza en alto, mediano, bajo, muy bajo y nulo?

7 | ¢El Plan de Contingencia solo aplica a las entidades privadas y Fuerzas
armadas?

8 | ¢El Plan de Continuidad operativa lo ejecuta el hospital s6lo los domingos y
feriados?

9 | ¢Al momento de ocurrir un sismo el lugar que debe colocarse una persona
para protegerse es en la columna con vigas, umbrales de cualquier puerta?

10 | ¢Un sismo o un terremoto es un movimiento brusco causada por la
liberacion repentina dentro de la misma tierra?

11 | Ante un sismo de gran magnitud ¢ usted no debera evacuar a sus pacientes
hospitalizados?

12 | ¢Los simulacros se encuentran dentro del proceso de preparacion?

13 | Ante la ocurrencia de un sismo usted como enfermera lo primero que debe
hacer es colocarse en un area segura con sefializacién

14 | ¢ Las simulaciones son trabajos de gabinete que realizan las autoridades?

15 | ¢ Las simulaciones no se realizan con presencia de los ciudadanos?

16 | En la actualidad un sismo ¢mide su magnitud en la Escala de Ritchter?

17 | ¢ Las Brigadas hospitalarias esta conformadas por 9 personas?

18 | ¢El sismo es la liberacion de energia debido a movimientos brucos en el
interior de la Tierra, que se propagan como ondas sonoras hacia la corteza
terrestre?

19 | ¢Los daiios sufridos a la infraestructura hospitalaria se registra con el EDAN
PERU?

20 | ¢El sistema de triaje de Emergencia en caso de desastre, consiste en los

colores Negro, azul, rojo, amarillo?

AGRADECEMOS SU PARTICIPACION
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ANEXO 03
UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO PARA MEDIR LAS ACTITUDES EN CASO DE SISMO
EN LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA DEL SERVICIO DE
EMERGENCIA DEL HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA

SANTIAGO DE CHUCO 2024.

Autores: Castro Pérez, Luis Hermogenes 2021

Modificado por: Escobedo Alayo Maruja Milda 2023
Villa Cruzado Dora Adrianita 2023

l. INTRODUCCION

Estimadas(os) profesionales, somos estudiantes de enfermeria de la segunda
especialidad de emergencias y desastres nos encontramos realizando un
estudio de investigacion que tiene por objetivo obtener datos sobre la actitud ante
un sismo en los profesionales de Enfermeria del servicio de emergencia del
Hospital Cesar Vallejo Mendoza. Este cuestionario es de manera andénima por lo

cual se le solicita responder con veracidad todos los enunciados
Il. DATOS GENERALES
SEXO MASCULINO () FEMENINO ()
ENF. Especialista en emergencias y desastres: SI() NO ()
Tiempo de Servicio: ..........ccoeiiiinnn...
Condicion Laboral: ...

Recibié algun curso referido a desastres: SI () NO ()

. INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan enunciados. Conteste marcando con una equis, el

casillero si 0 no. Si Ud. tuviera alguna duda, preguntar a la persona a cargo.
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NO

SI

NO

Actitud Cognoscitiva

1 Estoy bien capacitado (a) para actuar ante un sismo de gran magnitud en
mi servicio.

2 | Acepto participar en el Cursos de formacién de brigadas de Emergencias
que organiza anualmente la DIGERD, aunque no sea remunerado.

3 | En caso de sismo de gran magnitud me ubicaré en las zonas de seguridad
del servicio de emergencia.

4 | Me siento apto para determinar los potenciales peligros de sus servicios y
mitigarlos

5 | Me siento capacitado para ejercer una funcién en el Sistema de Comando
del incidente, ante un sismo de gran magnitud en mi servicio

6 | Me siento capacitado para realizar triaje de Emergencia, priorizando con el
uso de colores

7 | Siente temor de que la estructura de su servicio colapse ante un sismo de
gran magnitud
Actitud psicoemocional

8 | Mantengo la serenidad y la calma ante un sismo de gran magnitud.

9 | Se siente vulnerable ante las condiciones de trabajo de su servicio

10 | Podria controlar el péanico entre sus pacientes que se encuentran
vulnerables en un sismo de gran magnitud

11 | Si se encuentra ante un gran terremoto, haria todo por evacuar asi tenga
gue correr o quitar obstaculos del camino.

12 | Se encuentra apto para brindar primeros auxilios psicoldgicos y espirituales
a sus compaferos de trabajo

13 | Ante un sismo lo primero que haria seria coger mis pertenencias, mi
canguro, estetoscopio, mi teléfono celular para comunicarme con mi
familia, luego evacuar.
Actitud conductual

14 | Al recibir el turno organiza a su equipo de guardia para saber como actuar
si se presenta un sismo de gran magnitud

15 | Se encuentra apto para dar inicio a expansion hospitalaria después de
ocurrido un sismo

16 | Cuando pienso en un sismo de gran intensidad durante mi turno me pongo
muy ansioso (a) y pienso gue no sabré como reaccionar

17 | En un sismo de gran intensidad conseguiria mantener la calma y actuar
eficientemente, sin estresarse.

18 | Abandonaria el puesto de trabajo si su familia lo requiere.

19 | Después del sismo con dafios al hospital, me siento preparado para
continuar con la atencion de Emergencia

20 | Se siente preparado para afrontar y resolver dilemas éticos, después de un

sismo de gran magnitud

AGRADECEMOS SU PARTICIPACION
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ANEXO N-°04
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS

NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN
CASO DE SISMO EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA
SANTIAGO DE CHUCO 2024.

RESPONSABLE: MS. VERONICA DEL PILAR
VARGAS DE LA CRUZ

I. INSTRUCCIONES

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigaciéon: “CUESTIONARIO PARA MEDIR NIVEL
DE CONOCIMIENTOS DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO EN AREA
DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CHUCO 2024, le
solicitamos en base a su criterio y su experiencia profesional, valide dicho instrumento para su
aplicacion.

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1 2 3 4 5
MUY
MUY POCO POCO REGULAR ACEPTABLE ACEPTABLE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80%
81-100%
PUNTUACION OBSERVACIONES
INDICADORES ARGUMENTO Y/O
11213 [4]5 SUGERENCIAS
Validez de contenido X 80 %
Validez de criterio X 80 %
metodolégico
Validez de Intencién y X 80 %
objetividad de medicion y
observacion
Presentacion y X 80 %
formalidad del
instrumento

[I. OPCION DE APLICABILIDAD:
El instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion X

El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion

. PROMEDIO DE VALIDACION:
TOTAL PROMEDIO(%) 80%

IV.DATOS DEL ESPECIALISTA:

Apellidos VARGAS DE LA CRUZ VERONICA DEL PILAR _
y
Nombres Eae A,
i{ Lnfermera Asistfnclal
LICENCIADO EN ENFERMERIA Gopsitamento de Enlermeria

Titulo profesional
Especialidad EMERGENCIAS Y DESASTRES
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE
SISMO EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE
CUCHO, 2024.

RESPONSABLE: MS. VERONICA DEL PILAR
VARGAS DE LA CRUZ

I. INSTRUCCIONES

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion: “CUESTIONARIO PARA MEDIR LAS
ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO EN AREA DE
EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CHUCO, 2024, le solicitamos
en base a su criterio y su experiencia profesional, valide dicho instrumento para su aplicacion.

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1 2 3 4 5
MUY POCOO0 POCO REGULAR ACEPTABLEG61 MUY
20% 21-40% 41-60% 80% ACEPTABLES1-
100%
PUNTUACION OBSERVACIONES
INDICADORES ARGUMENTO Y/O
12345 SUGERENCIAS
Validez de contenido X 80 %
Validez de criterio X 80 %
metodoldgico
Validez de Intencion y X 80 %
objetividad de medicion y
observacion
Presentacion y X 80 %
formalidad del
instrumento

Il. OPCION DE APLICABILIDAD:
El instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion X

El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion

[1l. PROMEDIO DE VALIDACION:
TOTAL PROMEDIO(%) 80 %

IV. DATOS DEL ESPECIALISTA:

Apellidos y VARGAS DE LA CRUZ VERONICA DEL PILAR ===
Nombres

” WA v:?}%cm}
LICENCIADO EN ENFERMERIA e
CEP 12740

Titulo profesional
Especialidad EMERGENCIAS Y DESASTRES
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOO

NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN
CASO DE SISMO EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA
SANTIAGO DE CHUCO 2024.

RESPONSABLE: LIC. ESP. JOSE ANDRES SANCHEZ SANCHEZ

.  INSTRUCCIONES

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion: “CUESTIONARIO PARA MEDIR
NIVEL DE CONOCIMIENTOS DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO
EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE
CHUCO 2024, le solicitamos en base a su criterio y su experiencia profesional, valide dicho
instrumento para su aplicacion.

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1 2 3 4 5
MUY
MUY POCO POCO REGULAR ACEPTABLE ACEPTABLE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80%
81-100%
PUNTUACION OBSERVACIONES
INDICADORES ARGUMENTO Y/IO
112]3]4]5 SUGERENCIAS
Validez de contenido X 90 %
Validez de criterio X 90 %
metodolégico
Validez de Intencién y 90 %
objetividad de medicion y X
observacién
Presentacion y 90 %
formalidad del X
instrumento
. OPCION DE APLICABILIDAD:
El instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion X
El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion
[Il. PROMEDIO DE VALIDACION:
TOTAL PROMEDIO(%) 90%

IV. DATOS DEL ESPECIALISTA:
Apellidos y JOSE ANDRES SANCHEZ SANCHEZ
Nombres

p . LICENCIADO EN ENFERMERIA
Titulo profesional

Especialidad EMERGENCIAS Y DESASTRES

....... iadb A Snghez Sanchez
SPETAUSTAEN SMERGENCIAS Y DESASTRES
CEP: 40028 - REP: 13274
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTOS

NIVEL DE CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO
EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CUCHO, 2024.

RESPONSABLE: LIC. ESP. JOSE ANDRES SANCHEZ

SANCHEZ

l. INSTRUCCIONES

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion: “CUESTIONARIO PARA MEDIR LAS
ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO EN AREA DE
EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CHUCO, 2024, le
solicitamos en base a su criterio y su experiencia profesional, valide dicho instrumento para su

aplicacion.

NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

1 2 3 4 5
MUY POCOO0 POCO REGULAR ACEPTABLE MUY
20% 21-40% 41-60% 61-80% ACEPTABLE
81-100%
PUNTUACION OBSERVACIONES
INDICADORES ARGUMENTO Y/O
1123145 SUGERENCIAS
Validez de contenido X 90 %
Validez de criterio X 90 %
metodoldgico
Validez de Intencién y 90 %
objetividad de medicion y X
observacion
Presentacion y 90 %
formalidad del X
instrumento

[l. OPCION DE APLICABILIDAD:

El instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion

El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacién

[ll. PROMEDIO DE VALIDACION:

TOTAL PROMEDIO(%) 90 %

IV. DATOS DEL ESPECIALISTA:

Apellidos y
Nombres

JOSE ANDRES SANCHEZ SANCHEZ

Titulo profesional

LICENCIADO EN ENFERMERIA

Especialidad

EMERGENCIAS Y DESASTRES

....... H ..e... \.'S.....-u----é‘é.nga
“PRCIAUSTA EN EMERGENCIAS Y DESASTRES
CEp: 40088 - REP: 13274
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS

NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN
CASO DE SISMO EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA
SANTIAGO DE CHUCO 2024,

RESPONSABLE; LIC, ESP. MONICA JULISSA CHACON CRUZ

1. INSTRUCCIONES

Luego de analizar y cotejar el instrumento de investigacion: “CUESTIONARIO PARA MEDIR NIVEL
DE CONOCIMIENTOS DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO EN AREA DE
EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CHUCO 2024, ke
solicitamos en base a sy criterio y su experiencia profesional, valide dicho instrumento para su

aplicacion,
NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde:

i 2 3 4 5
MUYPOCO | POCO | REGULAR | ACEPTABLE |  sceptapLe
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81.100%
PUNTUACION OBSERVACIONES
INDICADORES ARGUMENTO Yio
11213458 SUGERENCIAS
X 557
z de o
metodolégico » 85/
Validez de Intencién y
objetividad de medicién y X g5 /
observacion
Presentacién y
formalidad del A
instrumento X| §s /
1. OPCION DE APLICABILIDAD:
El instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion X
E| Instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacién
1. PROMEDIO DE VALIDACION:
TOTAL PROMEDIO 2
(%) g/
IV. DATOS DEL ESPECIALISTA: +f
Apellidos y MONICA JULISSA CHACON CRUZ
Nombres ﬁ. : EEESER
Titulo profesional LICENCIADO EN ENFERMER(A ur.uww G'.
Especiaiidad CUIDADCS CRITICOS Y EMERGENCIA -
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VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

JUICIO DE EXPERTOS

NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO
EN AREA DE EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CUCHO , 2024,

RESPONSABLE: LIC. ESP. MONICA JULISSA CHACON CRUZ

V. INSTRUCCIONES

Luego de analizar y cotejar el instrumento de Investigacion: “CUESTIONARIO PARA MEDIR LA
ACTITUD DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO EN AREA DE
EMERGENCIA HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CHUCO, 2024, le
solicitamos en base a su criterio y su experiencia profesional, valide dicho Instrumento para su

aplicacion.
NOTA: Para cada criterio considere la escala de 1 a 5 donde;

1 2 3 4 5
MUYPOCO | POCO REGULAR | ACEPTABLE Ace.ng,ZaLE
0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81.100%

PUNTUACION OBSERVACIONES
INDICADORES ARGUMENTO YO
1/2|3(4]5 SUGERENCIAS
Validez de contenido s/
Vaiidez de critefio =
metodolégico x| g5/
Validez de Intencion y i
objetividad de medicién y P
observacion ® g3 /
Presentacién y
formalidad del X| g¢s° /
instrumento
VI. OPCION DE APLICABILIDAD:
El instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion
El instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion
Vil. PROMEDIO DE VALIDACION:
TOTAL PROMEDIO gs5° /
(%) :
VIll. DATOS DEL ESPECIALISTA: A //
Apellidos y MONICA JULISSA CHACON CRUZ ; /f
mbm - - SRR L LAl
Titulo profestonal | UCENCIADO EN ENFERMERTA o mn&%:
El'p«la-lhhd CUIDADOS CRITICOS ¥ EMERGENCIA O L1NT I 11
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ANEXO N 05

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

U P AO FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

LT LA PR, ARTTRCE CRAICS:

RESOLUCION DE DECAMATO M™ 1115-3024-D-F-CC55-UPAD

Trujillo, 20 diciembre de 2024

WISTO: @ Oficio elecranioo N° 1463-2024-D&SE-UPAD, cursdn pof & Sefod Director ACaddmice de la S u
Especialidad Profasional, y;

COMSIDERANDOD:

O, i ante Oficis ehactndeios MY LE63-I008. DASEUPAD, se saodicita la aprabacidn & inscipoidn del Proyecte die Tess
prisantade por bis Losrciadas em Enfermana ESDDEEDG ALAYD, MARULS MILDA § VILLA CRUZADD, DORA ADRIANITA,
alueeas de la Segunda Egpaciadidad Profesi | da Enl i oo mencidn en EMERGERCIAS ¥ DESASTRES, oo
Froyecto de Teck thulade ODMOIBAIENTOS ¥ ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE EMFERMERIA EM CASO DE SISMO EN
AREA DE EMERGENCIA HOSMTAL CESAR VALLEID MENDOZS, 3034, wi como @l nombramiento de su awsona MS
WERDMICA DEL PILAR VARGAS OE LA CRUZ.

i, @l prosgecio do [ess cuanta oo la confermidad dal Comite Aeisr, y con al poncentaje permiede an al soltean
antiplagis TURKITIN.

Orad, habisrede cumplido com los procedimiemos  scaddémico-admisisratives L i bacidos. Debe
aAuborizarsE la inscipcidn del Prowecto o Tesis rafarido an o primer consideramdo, al Mismo gud bandrd una Wencia de
wn [0] 3fer duranis & cual l3s autoras tanem danecko aecluceo sobro al Tema ebegido.

Estando & a5 Consaariciones Sxpuestas § argarados & s Taculades confaraas & eels Despadnd.

5E RESLELVE:

FEMERD: AUTORIAR la inscripcidn del Proyects de Tesis thuldo COMOCIMIENTOS ¥ ACTITUDES DEL
PROFESIOMAL DE EMFERMERIA EN CASO DE SISMQ EN AREA DE EMERGEMCIA HOSPITAL CESAR
VALLEID MENDOZA, 2024, o ol Lo da Ragstro do Propectos da Tass de kb Sequnda Especialidad
Frofesoral de Erfarmena, con el N 097-2034, v con Techa 20 @ Biolembra dal 32024,

SEGUNDLO: DECLARAR aapaditas & lak Lodrciadas ESODBEDD ALAYD, MARLLA MDA y VILLA CRUZADD, DDA
ADRIAMITA, para el desarrolo dal Froyecto die Teds, dojands clare gur bs autoras tenen Saiechs
andusiee obna & Tama akegido, por o paricdo diwe [FL} afo

TERCERO: DESIGMAR omno ateora del Progects de Tesk 4 la MS. YERDRECA DEL PILAR VARGAS DE L& CRUZ,
auien esta cbligada 3 presantar ol Direccidn Académica de b Segunda Especialidad Profesioeal los
T i T reeualich | ava nos FspecTing.

CUARTD: HEFDKER gue el Direcior Acaddmico de la 5 da Espaeciaided Profedona tome las aicones

cofTespondienties, di conformidad com 138 normas ¥ reglamentos, & Tin o Que los Uoenci=ses v la
asisora, complam lis acciones quie les oomgsater

REGISTRESE, COMUMIQUESE ¥ ARCHIVESE

ﬂmﬁ
e * —__u_,_% ;E
'? - -
il o 1 Dr. Carlon Srepuvio Dies Mo rale
DACARD SECRETAND ACADEMICD
DAl CO R 1A 1D LA BRI IADULT AL DE CIEMNCIAS OF LA SALUD

E DL, Dl Ririiea, il .

M AeiicE Sar 30495 - Urh. MonseTEts - T
Tasatsraas [ = 51 DPOA N GORHAE - iy B34 0
P mashiu s el e

Tewjiliny - P



ANEXO 06

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CONSTANCIA DE LA INSTITUCION Y/O ORGANIZACION DONDE SE
HA DESARROLLADO LA PROPUESTA DE INVESTIGACION

i “Ano de la recuperacion y consolidacion de la economia peruana”
B AL
B T e
. MENDOZA

RED DE SALUD
SANTIAGO DE CHUCO

CONSTANCIA QUE SE HA DESARROLLADO LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION

EL QUE SUSCRIBE, M.C MIGUEL EUDORO VARAS ARTEGA. DIRECTOR DEL
HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA. RED DE SALUD SANTIAGO DE
CHUCO.

HACE CONSTAR:

Que la srta: MARUJA MILDA ESCOBEDO ALYO, con DNI 48439271 y DORA
ADRIANITA VILLA CRUZADO con DNI 71620638 alumnas de la segunda
especialidad de EMERGENCIAS Y DESASTRES en la UNIVERSIDAD
PRIVADA ANTENOR ORREGO han REALIZADO LA PROPUESTA DE
INVESTIGACION de tesis titulado “Conocimientos y actitudes del profesional
de enfermeria en caso de sismo en area de emergencia Hospital Cesar
Vallejo Mendoza, 2024”

Para obtener el titulo de segunda especialidad en EMERGENCIAS Y
DESASTRES.

Se expide el presente documento, a solicitud escrita de la interesada para los

usos y fines que tenga conveniente.

Santiago de chuco 06 de marzo del 2025

Atentamente.
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ANEXO 07

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

PRUEBA PILOTO DE LA CONFIABILIDAD PARA EL INSTRUMENTO QUE MIDE
EL NIVEL DE CONOCIMIENTO DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO.

Preguntas
Encuestados

1|/ 2 |3|4/5|6/7,8|9|10 (11| 12 |13 14| 15 |16|17 (18| 19 | 20
1 oj11/0/2(2j0/0f2y 2420|220 ]|0|1]1]oO0 1
2 1{1/0/|1y1|0/2j0j0} 1|0 O0O}|O0O|O| O 2|02, 0 0
3 1,0/|0|0jO0O|1/0/2j0j{0O0}|1} 1020|0020 0
4 o,o0/0/f2y0(2j0y0j0| OOl O ]|1|1]212]|1|]0]|]0]| 1 0
5 oj1,;1/0/0(0f2y0j0| 2421 2|22 ]|0)|1]1]oO0 1
6 11|141y14242y24}2{2 {2} 1 (2212121121 1
7 1,1|1f1y1)242y2}2{24}{1} 1221212111 1
8 1,0}|1|1y0)12/0{2}j0({0}|12j0(0|O| 1 |2|0|1)|12 0
9 o,o0}o0ojoj2(0f2y2y2|042y1 0|11 )|0j1|1]| 12 1
10 1,0/|1|0{1|0/0/{2j0fO0O|1]O0|Of|2|O0 0|21 1 0
11 11 |1(12y12)22y24}2({21 {12} 1 (2212111 1
12 1,0/|1|1y0/2/2y2j0{0}|0jO0O}2(0|1 (2|22, 0 1
13 i1,0/|1|0{1|0/2j0}j2{0}|1}j0}|2(2|0 (212|010 1
14 1,0/|0|0j1|2j2j0}j2{14{12y12 420122100 0
15 o(11/0/2(0f2y2/0| 2420 }|12|1]212]|1|1]|]0] 1 1

Fuente: Muestra Piloto.

Prueba de Confiabilidad del Instrumento que evalUa el nivel de conocimiento de

enfermeria en caso de sismo “KR»,” Kuder de Richardson.
k X PQ
KR20=—Xx |1 ———
0=%=1 < 52 )
Dénde:

a: Coeficiente de Confiabilidad
K: NUmero de items
PQ: Varianza de cada item

SZ: Varianza del total de items
> : Sumatoria

Célculo de los datos:

K=20 Y. PQ=4.507 SZ =19.543
Reemplazando:
20

KR20 = 2% x (1 —
20—-1

4.507
19.543

) = 0.810 > 0.70 = Confiable
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ANEXO 08

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

SEGUNDA ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE ENFERMERIA

PRUEBA PILOTO DE LA CONFIABILIDAD PARA EL INSTRUMENTO QUE MIDE
LAS ACTITUDES DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO.

Preguntas
Encuestados

112/ 3/ 4|5 6|7 (8/9|10|11 (12|13 |14(15(16(17| 18 | 19 (20
1 1{12y12}214}1(1|j1|2y2}1}1(1j0(1|2(12]j0] 1 0 1
2 ofi1/0|1|j0}1j0(1|j0|0|1|0|O0O|2|0]|1|1]1 1 1|0
3 o/ojojoj1|j0/j0|1j0j0|0|0O|1|0]|1]|0]|0O]| O 0 1
4 i1{1}12j0(0|0|j1|0O|212|0]O0O0O|1|0|1]|]0|0O|1]O 0 |0
5 i{12y12}14}1(0|j1j2}2}1}1(1|j1{1|212(0)1]1 0 1
6 ij1/2j212|14(12|{0(f2|1y2|1(0(212|1j0f2|1]1 1 1
7 ij0/2j2|14j1{212(2j1,0|12 (22121 (12(212|0] 1 1 1
8 i110/2,00(2|2 (2|2 0|0|0|O0O|1|21(2|0]| 0O 1 |0
9 ojojojo0ojo0oj{12y0(0|0|1|0|0|0|2|0]|]0]|0] 1 0 |0
10 of1412y0jo0}jo0ojo0f1y2j1|0|0(1(2j0|0|1]|0 0 1
11 11,0/ 0}1|0|0|2|]0]1|1|0|0|O|O|O|O] 1 1 1
12 i{12y12/j0}(121(1j1|0j2}121 1212 |1|j12|0|2|21]1]1 1 1
13 1{112;j0}0(21|j1|2|j0j]0|212|0|212|1|0|2]0] 1 0 1
14 ij1/0(2|0}(12|{0(2|j0|212|0(2|1|0|1(2(12]|0O0 1 1
15 ij12/0(2|0}(2|j212(2j0f2 |12 2121|112 (12]|0 1 1

Fuente: Muestra Piloto.
Prueba de Confiabilidad del Instrumento que evalla las actitudes del profesional

de enfermeria en caso de sismo “KR2” Kuder de Richardson.

k X PQ

Dénde:

a: Coeficiente de Confiabilidad
K: NUmero de items
PQ: Varianza de cada item

SZ: Varianza del total de items
> : Sumatoria

Célculo de los datos:

K=20 Y. PQ=4.596 S =21.210
Reemplazando:

KR20 = 2% x (1
20-1

4.596
21.210

) = 0.825 > 0.70 = Confiable
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Tabla 4

Prueba de normalidad de conocimientos y las actitudes del profesional de
enfermeria en caso de sismo en emergencia en el Hospital Cesar Vallejo
Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Variables
Estadistico gl Sig.
ConOC|m|,entos del profeglonal de 0.897 40 0.002
enfermeria en caso de sismo
Actitud del profesional de enfermeria 0.944 40 0.046

en caso de sismo

Nota. Aplicacion del cuestionario de conocimiento y la actitud del personal de enfermeria
en caso de sismo, Santiago de Chuco - 2024.

En la Tabla 4 se observa que la prueba de Shapiro Wilk para muestras menores
a 50 (n < 50) que revela el tipo de comportamiento que tiene las variables de
estudio, donde se muestra que los niveles de significancia de la prueba de
normalidad son menores al 5% (p < 0.05), demostrandose que los datos se
distribuyen de manera no normal; por lo cual es necesario utilizar la prueba no
paramétrica correlacion de spearman, para contrastar la hipétesis de la presente

investigacion.
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Tabla 5
Prueba de hipdtesis de la correlacion del conocimiento con la actitud del
profesional de enfermeria en caso de sismo en emergencia en el Hospital Cesar

Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

Rho de Spearman Conocimiento Actitud
Coeficiente de correlacion 1.000 0,438"
Conocimiento  Sig. (bilateral) 0,005
N 40 40
Coeficiente de correlacion 0,438™ 1.000
Actitud Sig. (bilateral) 0,005
N 40 40

Nota. Aplicacion del cuestionario de conocimiento y la actitud del personal de enfermeria
frente a un sismo, Santiago de Chuco - 2024.

En la Tabla 5 se observa que el coeficiente de correlacion de spearman es Rho
= 0.438 (existiendo una moderada relacion) con nivel altamente significativa (p <
0.005), por ende, se aprueba la hipétesis alterna, es decir, se demuestra que
existe correlacion positiva y altamente significativa del conocimiento con la
actitud del profesional de enfermeria frente a un sismo en emergencia en el

Hospital Cesar Vallejo Mendoza Santiago de Chuco, 2024.

Tabla 6

Profesionales de enfermeria del hospital Cesar Vallejo Mendoza 2024 segun

Sexo.

% N %
9 22,5 31 77,5

En la Tabla 6 se observa los profesionales de enfermeria del hospital cesar
Vallejo Mendoza segun el sexo la mayoria es sexo femenino el 77.5 % y el 22.5

% son de sexo masculino.
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Tabla 7

Profesionales de enfermeria del hospital Cesar Vallejo Mendoza 2024 segun si

tienen especialidad en emergencias y desastres.

ESPECIALISTA EN EMERGENCIA

Sl

NO

%

N

%

20

32

80

En la Tabla 7 se observa los profesionales de enfermeria del hospital cesar

Vallejo Mendoza muestra que la mayoria el 80 % no tiene la especialidad de

emergencias y desastres y tan solo el 20% si es especialista en emergencias y

desastres.

Tabla 8

Profesionales de enfermeria del hospital Cesar Vallejo Mendoza 2024 segun

tiempo de servicio en el &rea de emergencia.

TIEMPO DE SERVICIO

Minimo 1 afio

mas de 5aios

N

%

N

%

33

82.5

7

17.5

En la Tabla 8 se observa los profesionales de enfermeria del hospital cesar

Vallejo Mendoza muestra que la mayoria el 82.5 % tiene como minimo un afio

de experiencia en el servicio de emergencia y tan solo el 17.5 % tiene de

experiencia mas de 5 afos.
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Tabla 9

Profesionales de enfermeria del hospital Cesar Vallejo Mendoza 2024 segun

condicion laborar en el servicio en el area de emergencia.

Condicion laboral
CAS Nombrado
N % N %
34 85 % 06 15

En la Tabla 9 se observa los profesionales de enfermeria del hospital cesar
Vallejo Mendoza muestra que la mayoria el 85 % tienen un contrato

administrativo de servicios de (CAS) y solo 15 % son nombrados.

Tabla 10

Profesionales de enfermeria del hospital Cesar Vallejo Mendoza 2024 segun si

recibio cursos, capacitacion referida a desastres.

Recibié algun curso referido a desastres:
SI NO
N % N %
14 35 % 26 65 %

En la Tabla 10 se observa los profesionales de enfermeria del hospital cesar
Vallejo Mendoza muestra que el 35% recibieron capacitacion en desastres y la
mayoria el m % muestra que no recibié ningln curso o capacitacion en temas

de desastres.
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ANEXO 08: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: NIVEL DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD DEL PROFESIONAL DE ENFERMERIA EN CASO DE SISMO EN AREA DE EMERGENCIA,
HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA SANTIAGO DE CHUCO 2024

AUTORAS: LICENCIADA EN ENFERMERIA MARUJA MILDA ESCOBEDO ALAYO
LICENCIADA EN ENFERMERIA DORA ADRIANITA VILLA CRUZADO

GENERAL

¢, Qué relacion existe

entre el nivel de
conocimientos y
actitudes del
profesional de

Enfermeria en caso

de sismo en area de

emergencia,
hospital Cesar
Vallejo Mendoza

Santiago de Chuco
20247

GENERAL

Determinar la relacion que existe
entre el nivel de conocimientos y
actitudes del profesional de
enfermeria en caso de sismo en
el area de emergencia del
Hospital Cesar Vallejo Mendoza

Santiago de Chuco 2024.

ESPECIFICOS

OB1- Identificar el nivel de

conocimientos del profesional de

HIPOTESIS ALTERNA

Existe relacion significativa y

positiva entre el nivel de
cocimientos y actitudes de los
profesionales de enfermeria en
caso de sismo del servicio de
Emergencias del Hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de

Chuco 2024.

HIPOTESIS NULA

No existe relacidon entre el nivel de

cocimientos y actitudes de los

VARIABLE INDEPENDIENTE

- Conocimientos del
profesional.

VARIABLE DEPENDIENTE

- Actitudes del profesional.
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enfermeria del area de
Emergencia en caso de sismo del
Hospital Cesar Vallejo Mendoza
Santiago de Chuco 2024.

OB2- Identificar las actitudes del
profesional de enfermeria en el
area de emergencia en caso de
sismo del Hospital Cesar Vallejo
Mendoza Santiago de Chuco
2024.

profesionales de enfermeria en
caso de sismo del servicio de
Emergencias del Hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de
Chuco 2024.
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TIPO: Basico.

DISENO: No experimental, de corte
transversal, correlacional.

04

(7]

Dénde:

M— Muestra profesionales de
enfermeria del servicio de
Emergencias. Hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de Chuco
2024.

01— conocimiento en caso de un
sismo.

02— Variable actitudes un sismo.

r — Relacién entre conocimientos y
actitudes ante un sismo.

METODO: hipotético — deductivo

POBLACION:

40 usuarios del servicio de
emergencias del hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de Chuco
2024.

TIPO DE MUESTRA:

No probabilistica-por conveniencia

TAMARNO DE MUESTRA:

40 usuarios del servicio de
emergencias del hospital Cesar
Vallejo Mendoza Santiago de Chuco
2024.

Variable 1: Nivel de Conocimientos del personal de salud en caso
de sismo.
Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Cuestionario de 40 items. creada por Castro
Pérez, Luis Hermogenes Escala De Lickert.

Modificado por: ESCOBEDO ALAYO, Maruja Milda y VILLA
CRUZADO, Dora Adrianita - 2023

Variable 2: actitudes del profesional de enfermeria en caso de
sismo.

Técnicas: Encuesta

Instrumentos: Cuestionario de 20 items creada por Castro
Pérez, Luis Hermdégenes Escala De Lickert.

Modificado por: ESCOBEDO ALAYO, Maruja Milda y VILLA
CRUZADO, Dora Adrianita - 2023

DESCRIPTIVA:

- Ordenamiento y clasificacion
- Se usara el Programa SPSS
- Hoja de célculo Excel.

- Formula de Aiken

- INFERENCIAL:

- Coeficiente de correlacién de Rho
Sperman
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Nivel de
Conocimientos

del  profesional
de enfermeria en

caso de sismo.

ANEXO 09: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Para evaluar el nivel de
conocimientos de los
profesionales de enfermeria
se utilizard un cuestionario de
conocimiento en caso de sismo
gue Constara de 20 items de
acuerdo a las dimensiones.

Puede ser aplicado a cualquier
profesional enfermeria  sin

previa instruccion.

e Gestibn de Riesgo
de desastres

« Proceso de
preparacion y
respuesta

* Sismos

BUENO

REGULAR

MALO

BUENO

16 a 20 puntos
REGULAR

11 a 15 puntos.

MALO 0 a 10 puntos

Ordinal
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Actitudes del

profesional de
enfermeria del
Servicio de
emergencia  en

caso de sismo.

Para evaluar la actitud del
profesional de enfermeria en
caso de sismo se utilizara un
cuestionario que constara de
20 items de acuerdo a las
dimensiones.

Puede ser aplicado a cualquier
profesional enfermeria  sin

previa instruccion.

Actitud
Cognoscitiva.

Actitud

psicoemocional.

Actitud

conductual.

BUENO

REGULAR

MALO

BUENO
16 a 20 puntos

REGULAR

11 a 15 puntos.

MALO

0 a 10 puntos

Nominal
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BASE DE DATOS PARA MEDIR EL NIVEL DE LAS ACTITUDES PROFESIONALES DE ENFERMERIA EN
CASO DE SISMO EN EL HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA 2024
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BASE DE DATOS PARA MEDIR EL NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA EN
CASO DE SISMO EN EL HOSPITAL CESAR VALLEJO MENDOZA 2024
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