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RESUMEN

La presente investigacion se titula “Bullying y Rendimiento
Académico en estudiantes de Educacion Secundaria de una Institucion Educativa
de la ciudad de Trujillo”, cuyo objetivo fue determinar la relacion entre bullying
y rendimiento académico en estudiantes de una Institucién Educativa de la ciudad
de Trujillo. El estudio cuenta con un disefio descriptivo correlacional,
trabajandose con una poblacion de 284 estudiantes de donde mediante muestreo
estratifico se obtuvo una muestra de 180 estudiantes de ambos géneros, a quienes
se les aplico el cuestionario para la evaluacion del acoso escolar “INSEBUL”,
para efecto de la variable rendimiento académico, se obtuvo la informacién de las
actas de notas de los referidos estudiantes. Se concluye que existe correlacion
altamente significativa (p<0.01), entre Bullying y Rendimiento Académico en los

estudiantes de una institucién educativa

Palabras claves:

Bullying, Rendimiento Académico, estudiantes de secundaria

pag. vi




ABSTRACT

The present investigation is entitled "Bullying and Academic
Performance in Secondary Education students of an Educational Institution of the
city of Trujillo”, whose objective was to determine the relationship between
bullying and academic performance in students of an Educational Institution of
the city of Trujillo. The study has a correlational descriptive design, working with
a population of 284 students from which a sample of 180 students of both genders
was obtained by means of stratified sampling, to whom the questionnaire for the
evaluation of bullying "INSEBUL" was applied. effect of the variable academic
performance, information was obtained from the minutes of the referred students.
It is concluded that there is a highly significant correlation (p <0.01), between
Bullying and Academic Performance in the students of an educational institution

Keywords:

Bullying, Academic performance, High school students
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1.1. INTRODUCCION

1.1.1. Delimitacion del problema

“El interés y la preocupacion social por lo que ocurre con los estudiantes en las
instituciones educativas de Trujillo y del pais van en aumento, y la progresiva
concientizacion social sobre el problema de violencia psicosocial, obliga a intervenir a
los educadores o implicados en la educacion. En efecto la incidencia del maltrato entre
iguales es un fenomeno general que se produce en todos los paises y afecta a todas las
clases sociales. La victimizacion escolar es una conducta agresiva que se desarrolla en
tres niveles, siendo esto de ayuda, para que se pueda entender su complejidad: esto quiere
decir que dichas conductas son comportamientos intencionados que causan dafio,
ocurriendo repetidamente en el tiempo y donde existe un desbalance de poderes entre

personas generalmente del mismo grupo etario”. (Arévalo 2014)

Asi mismo se entiende que el acoso escolar se aborda en el marco de la educacion,
ya que es ahi donde se desarrolla la competencia a nivel personal, social y de relaciones

interpersonales.

En este contexto preocupa la situacion de violencia escolar de los adolescentes,
quienes enfrenan grandes cambios de orden emocional, de identidad y de competencias y

habilidades, que deben desarrollar para enfrentarse a un mundo cada vez mas competitivo.

Segin Heineman y Olweus (1973), citado en Ccoica 2010 refiere que el Bullying es
un problema multicausal y su abordaje debe ser realizado oportunamente. Dichos autores
fueron quienes citaron las bases tedricas de este fendmeno escolar a raiz de los efectos
negativos que este tipo de maltratos causa en los adolescentes. Asi también, hacemos
referencia que el Bullying es una modalidad de agresion no encubierta y hace referencia
a comportamientos hostiles de un alumno o grupo de alumnos hacia la victima;

ocasionandole dafos irreparables en su autoestima y otras areas de su desarrollo personal.

Sobre esta problematica del bullying, se estd empezando a contar con ciertos datos
sobre la incidencia del acoso escolar que se viene dando en instituciones publicas como
privadas. Con lo cual se constituye un punto de partida para explorar mas a fondo los

métodos para intervenir en este problema y prevenirlo.



En base a esto se ha comprobado que el acoso escolar trae como consecuencia el bajo
rendimiento académico, es por ello que se quiere dar a conocer mediante esta

investigacion la repercusion de ser victima de bullying en el ambito educativo.

Es por ello que rendimiento académico es entendido como una medida de las
capacidades respondientes o indicativas que manifiestan, en forma estimativa, lo que una

persona ha aprendido como consecuencia de un proceso de instruccion o formacion.

De la misma forma, ahora desde una perspectiva propia del estudiante, se define el
rendimiento académico como la capacidad de responder satisfactoriamente frente a
estimulos educativos, susceptibles de ser interpretado segin objetivos o propositos

educativos preestablecidos.

Chadwick (1979), sefiala que el rendimiento académico es el desarrollo de las
capacidades intelectuales y caracteristicas psicoldgicas de los estudiantes, donde ellos
desarrollan y actualizan sus conocimientos a través de la ensefianza- aprendizaje, lo que
facilita obtener un nivel Optimo en sus logros académicos al finalizar el semestre escolar,
siendo esto corroborado por un calificativo final, que en la mayoria de los casos es de tipo

cuantitativo.

Las discrepancias generadas entre parejas en la escuela suscitan consecuencias a
nivel académico de los alumnos tanto para los victimarios, victimas y espectadores.
Actualmente no se representan resultados totalmente concretos sobre la repercusion
académica generada por el bullying, debido a que se suele plantear que el rendimiento de

los estudiantes afecta negativamente tanto al agresor como al agredido.

Es deber de la educacion confrontar este tipo de situaciones, las cuales deben asumir
un compromiso con los nifios y sentar un precedente para trabajar con las siguientes
generaciones. En efecto los colegios son los lugares donde los alumnos pasan mas tiempo
y donde tienen mayor oportunidad de interactuar con otras personas, tanto como la plana

docente y el personal administrativo. (Cerezo, 1997).

En el Perti, la violencia escolar sigue siendo muy alta. Segun datos oficiales del
Ministerio de Educacidon, desde sctiembre de 2013 a abril de 2016, el sistema
especializado en reporte de casos sobre violencia escolar (Siseve) registro 6,300 casos,
de los cuales 2,019 fueron reportados en 2014 y 3,641 durante 2015, lo que significa que

en el ultimo ano hubo un incremento de 75%.
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Marcone (2016), asesor de la Direccion General de Calidad de la Gestion Escolar
del Ministerio de Educacion, sehalo que el aumento obedece a la mayor difusion de la
herramienta durante el afio pasado. “Siseve estd ayudando a visibilizar la situacion de
violencia que se presenta en las escuelas, pues, aunque existe la obligatoriedad de cada
colegio cuente con un registro de incidencias de casos, la mayoria no cumple con hacer

sus reportes”’, manifesto.

Finalmente, en cuanto el Rendimiento académico, el Pert es uno de los paises donde
los alumnos tienen mas impacto en su rendimiento académico, segin el reciente estudio
de la “Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econdmico (OCDE) basado en la
prueba del Programa para la evaluacion Internacional de los Alumnos (PISA) aplicada el

2012.

En esta evaluacion, dirigida a estudiantes de 15 afios, los resultados no son
alentadores para el Pert. Ocupando el ultimo lugar en las tres competencias evaluadas,
con un puntaje inferior en las de 100 puntos a comparacion de la media. Asi, mientras el
promedio del OCDE en matematicas es 494, los escolares peruanos obtuvieron 368

puntos.

En comprension lectora, la media de los paises evaluados es 496 puntos, mientras
que el Pert resulto con 384 puntos. En ciencias, el puntaje promedio de los 65 paises es
mas alto que en los otros campos con 501 puntos, mientras el Peri1 obtuvo 373 puntos.
De acuerdo con el referido estudio, un escolar de 15 afios con escasos recursos tiene siete
veces mas probabilidad de mostrar un bajo rendimiento académico que el de sus

compafieros en mejores circunstancias.

Es por tal motivo que la finalidad de la presente investigacion es determinar si la
variable bullying tiene incidencia en el rendimiento académico de los educandos, para
buscar concientizar al profesorado y sus alumnos sobre esta problematica que aqueja de

manera significativa a los adolescentes.

1.1.2. Formulacién del problema

(Existe relacion entre bullying y rendimiento académico en estudiantes de educacion

secundaria de una Institucién Educativa de la ciudad Trujillo?
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1.1.3. Justificacién del estudio

La presente investigacién cuenta con aporte teorico toda vez que permitirda ampliar
informacion respecto a las variables de estudio bullying y rendimiento académico, asi como

de la percepcion de los estudiantes frente a ambas.

De igual manera cuenta con implicancias practicas ya que a partir de los resultados
encontrados se podran elaborar programas preventivos y de intervencion respecto al acoso
escolar en la institucion educativa; asi también se podran realizar acciones (charlas, talleres)
que promuevan el buen desempefio académico de los estudiantes en general, prestando

especial atencion en las victimas de bullying.

Asi mismo cuenta con relevancia social, puesto que el bullying es un problema que preocupa
en la actualidad a los diferentes componentes del entramado social y que puede conllevar a
conductas agresivas fuera del aula afectando asi a la sociedad en general. De igual manera,
permitird comprobar si el rendimiento académico de los estudiantes verdaderamente se ve
afectado en las victimas de bullying, concientizando asi sobre las consecuencias negativas

del acoso escolar.

El presente trabajo es novedoso puesto que si bien es cierto la variable bullying ya ha sido
estudiada, no existen muchos trabajos donde se haya correlacionado con rendimiento
académico directamente, debido al dificil acceso que se tiene a las calificaciones de los

estudiantes.

Finalmente, el presente trabajo tiene utilidad metodologica, ya que el presente estudio servira

como antecedentes a futuras investigaciones interesadas en la variable de estudio.

1.1.4. Limitaciones

e El presente trabajo se sustenta en los aportes de José Maria Avilés y Juan Antonio
Elices en lo que respecta a la variable bullying.

e La presente investigacion brindara resultados que solo pueden generalizarse en
poblaciones similares a la muestra de estudio.

e FEscasez de antecedentes donde se correlacionen ambas variables de estudio.
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1.2. OBJETIVOS

1.2.1.

1.2.2.

Objetivos generales

Determinar la relacion entre Bullying y Rendimiento académico en estudiantes de

educacion secundaria de una Instituciéon Educativa de la ciudad de Trujillo

Objetivos especificos

Identificar los niveles de Bullying y sus factores en estudiantes de Educacion

Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Identificar los niveles de Rendimiento académico en estudiantes de Educacion

Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion entre el factor Intimidacion del Autoinforme del Bullying con
el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion Secundaria de una

Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion entre el factor Victimizacion del Autoinforme del Bullying con
el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion Secundaria de una

Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion entre el factor Solucion Moral del Autoinforme del Bullying
con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacién Secundaria de una

Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion entre el factor Red Social del Autoinforme del Bullying con el
Rendimiento académico en estudiantes de Educacion Secundaria de una Institucion

Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion entre el factor Falta de Integracion Social del Autoinforme del
Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion Secundaria de

una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.
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Establecer la relacion entre el factor Constatacion del Maltrato del Autoinforme del
Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion Secundaria de

una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion con el factor Identificacion participantes en el Bullying del
Autoinforme del Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de

Educacion Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Establecer la relacion con el factor Vulnerabilidad escolar ante el abuso del
Autoinforme del Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de

Educacion Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

1.3. HIPOTESIS
1.3.1. Hipétesis generales

Hi: Existe relacion significativa entre bullying y Rendimiento académico en
estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad
de Trujillo.

1.3.2. Hipdtesis especificas

H:: Existe relacion significativa entre el factor Intimidacion del Autoinforme del
Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion
Secundaria de una Instituciéon Educativa de la ciudad de Trujillo.

H.: Existe relacion significativa entre el factor Victimizacion del Autoinforme del
Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion
Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Has: Existe relacion significativa entre el factor Solucion Moral del Autoinforme

del Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion

Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.
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Ha: Existe relacion significativa entre el factor Red Social del Autoinforme del
Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de Educacion

Secundaria de una Instituciéon Educativa de la ciudad de Trujillo.

Hs: Existe relacion significativa entre el factor Falta de Integracion Social del
Autoinforme del Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de

Educacién Secundaria de una Instituciéon Educativa de la ciudad de Trujillo.

He: Existe relacion significativa entre el factor Constatacion del Maltrato del
Autoinforme del Bullying con el Rendimiento académico en estudiantes de

Educacion Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

H7: Existe relacion significativa entre el factor Identificacion participantes en el
Bullying del Autoinforme del Bullying con el Rendimiento académico en
estudiantes de Educacion Secundaria de una Institucion Educativa de la

ciudad de Trujillo.

Hsg: Existe relacion significativa entre el factor Vulnerabilidad escolar ante el
abuso del Autoinforme del Bullying con el Rendimiento académico en
estudiantes de Educacion Secundaria de una Institucion Educativa de la

ciudad de Trujillo.

1.4. VARIABLES E INDICADORES

Variable 1: Bullying, la misma que sera evaluada con el Instrumento para la evaluacion del

bullying INSEBULL, cuyos indicadores son:

Intimidacion

- Victimizacion
- Red Social
- Soluciéon Moral

- Falta de Integracion Social
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- Constatacion de Maltrato
- Identificacion de los participantes en el Bullying

- Vulnerabilidad escolar ante el Abuso

Variable 2: Rendimiento Académico, para dicha variable se ha recopilado informacion de la
base de datos de calificaciones semestral del centro educativo de acuerdo a la Escala de

Calificacion de aprendizajes en la educacion basica del Ministerio de Educacion del Pert 2015.

- Aprendizaje Muy Bien Logrado (20 — 18)
- Aprendizaje Logrado (17 — 14)
- Aprendizaje Regularmente Logrado (13 —11)

- Aprendizaje Deficiente (10 — 00)

1.5. DISENO DE EJECUCION
1.5.1. Tipo de investigacion

El presente estudio es una investigacion sustantiva - descriptiva, ya que se orienta a
describir, explicar y predecir la incidencia de dos variables en una poblacion, lo que
permite buscar leyes generales que permita organizar resultados cientificos. Sdnchez

y Reyes, (2006).

1.5.2. Disefio de investigacién
Segun Sanchez y Reyes (1996), el disefio de la investigacion es Descriptivo
Correlacional, ya que tiene como finalidad examinar la relacion o asociacion
existente entre dos o mas variables, en la misma unidad de investigacion o sujetos

de estudio.
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Esquema:

O,

w = !
\cL

2

Donde:
M: Muestra

O1: Bullying
0O2: Rendimiento académico

r: Relacion de las variables de estudio.

1.6. POBLACION Y MUESTRA
1.6.1. Poblacién

La poblacion estard constituida por 284 estudiantes de ambos sexos, que han
sido en alguna ocasion victimas de Bullying y que estan cursando el 1°, 2°, 3°
afio de Educacion Secundaria de una institucion educativa de la ciudad de
Trujillo matriculado formalmente en el afio escolar 2016, y que cumplan con los

criterios de inclusion y de exclusion.
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Tabla 1

Distribucion de la poblacién de estudiantes de educacion secundaria, segin género,
grado de estudios y seccion, de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo.

Sexo
Grado y seccion Masculino Femenino Total
NN % N % N %
1°“A” 17 5.99 14 4.93 31 10.9
1°“B” 18 6.34 16 5.63 34 12.0
1°“Cc” 16 .63 15 5.28 31 10.9
2°“A” 20 7.04 12 423 32 11.3
2°“B” 16 5.63 13 4.58 29 10.2
20¢C” 11 3.87 15 5.28 26 9.2
3°“A” 19 6.69 14 4.93 33 11.6
3°“B” 21 7.39 14 4.93 35 12.3
3o“C” 20 7.04 13 4.58 33 11.6
Total 158 55.6 126 44.4 284 100.0

Fuente: Archivo de la Institucion Educativa N° 81001 “Republica de Panama™

1.6.2. Muestra

La muestra se obtuvo con la formula siguiente:

N * Z2* PQ

(N - 1) * E?+ Z2* PQ

N : Tamatfio de poblacion

Z : Valor obtenido de la distribucion normal estandar asociado al nivel de confianza

E : Error de muestreo
1-d : Nivel de confianza
P . Proporcidn de elementos que poseen la caracteristica de interés
Q . Proporcion de elementos que no poseen la caracteristica de
interés
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Tamafo de muestra

Para determinar el tamafio de la muestra se asumio6 una confianza del 95% (Z=1.96),
un error de muestreo de 4.3% (E=0.043), y una varianza maxima (PQ=0.25) para asegurar
un tamafo de muestra lo suficientemente grande respecto al tamafio de la poblacion
(N=284); obteniendo un tamafio de muestra de 180 de los referidos estudiantes, cuyas
edades oscilan entre 12 y 15 afios de edad y que han sido en alguna ocasion victimas de

Bullying y cuya distribucion se muestra en la tabla 2.

B 284 * 1.962 * 0.25
n (284 —1) % 0.0432 + 1.962 * 0.25

Tabla 2

Distribucidon de la muestra de estudiantes de educacién secundaria, segin género,

grado de estudio y seccion, de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo .

Sexo
Grado Masculino Femenino Total
N N N
1° 32 28 60
20 30 25 55
3° 39 26 65
Total 101 79 180

Fuente: Archivo de la Institucion Educativa N° 81001 “Republica de Panama™
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e Criterios de Inclusion:

V' Todos los alumnos matriculados en el 1°, 2° y 3° de Educacion Secundaria.
v Estudiantes que tengan edades comprendidas entre 12 y 15 afios.

v/ Alumnos que perciben que han sido en alguna ocasion victimas de Bullying.

e Criterios de Exclusion:
v/ Alumnos que no asistan el dia de la aplicacion del cuestionario.
v/ Alumnos que padecen retardo mental.

v/ Alumnos que no completan todas las respuestas del cuestionario.

1.6.3. Muestreo

Se utilizo en la presente investigacion el muestreo estratificado, que es un muestreo
probabilistico, donde cada uno de los elementos de la poblacion, dentro de cada estrato,
tienen la misma probabilidad de ser parte de la muestra y se aplicara dada homogeneidad
de los elementos que conforman los estratos de la poblacion bajo estudio, para los fines
del estudio, usando como criterios de estratificacion el género, el grado de estudios y la

seccion a la que pertenece el estudiante (Sheaffer y Mendenhall, 2007, p.152).

1.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

a) Técnica:
La técnica utilizada fue la psicométrica, forma de evaluacion que se ocupa de la medida
indirecta de los fenomenos psicologicos con el objeto de hacer descripciones,
clasificaciones, diagndsticos, explicaciones o predicciones que permitan orientar una
accion a tomar decisiones sobre el comportamiento de las personas en el ejercicio

profesional de la psicologia (Meneses, 2013)
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b)

Instrumento:

% Cuestionario para la evaluacion del acoso escolar “INSEBULL”

El Cuestionario para la evaluacion del acoso escolar “INSEBULL” fue elaborado por
José Maria Avilés y Juan Antonio Elices (2006), dicho instrumento consta de 35 items
que extraen datos relativos a la percepcion del alumno victima, victimario y espectador
del fenomeno conocido popularmente como acoso escolar o también hostigamiento, el
mismo estd dirigido a alumnos entre las edades de 12 a 17 afios a través de las
dimensiones de intimidacion, victimizacion, red social, solucion moral, falta de
integracion social, constatacion del maltrato e identificacion de los participantes. Asi
mismo, este instrumento exige en los participantes una comprension de lectura basica, su
administracion puede ser individual y/o colectiva, con una duracion aproximada de 15 a

20 minutos.

El Cuestionario para la evaluacion del acoso escolar “INSEBULL” fue adaptado por

Vasquez (2007) en las instituciones educativas nacionales “San Juan” y Maria Negron

Ugarte” de la ciudad de Trujillo, con una muestra de 422 alumnos, conformado por 241
varones y 181 mujeres, siendo utilizado el muestreo probabilistico aleatorio simple. Para
dicha baremacion se obtuvo la validacion del instrumento a través del método Alfa de
Cronbach, hallandose un coeficiente de 0.820, indicando una validez elevada del
instrumento en la poblacion investigada. Respecto al Analisis Factorial para Ia
confiabilidad de constructo se obtuvo un valor alto en la prueba KMO=0.653 lo cual
indica la existencia de muchas correlaciones altamente significativas entre los items y un
valor altamente significativo de la Prueba de esfericidad de Bartlet que indica que todos
los items siguen una distribucion normal multiple, estos resultados indican que es

pertinente realizar el Analisis Factorial.

Para el presente trabajo se realizo el proceso de validez y confiabilidad interna, en
relacion a la validez se realizo el andlisis de los indices de relacion item-test corregidos
encontrando que cada uno de los items en los factores: Intimidacion, Victimizacion, Red
social, Solucion Moral y Falta de integracion social, correlacionan directamente y muy
significativamente (p<.01) con el resto de items de su respectivo factor. Asimismo ocurre

con los items 10, 17 y 27en el factor Constatacion de Maltrato, los items 29 y 16 del factor
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identificacion de participantes bullying y el item 29 del factor Vulnerabilidad ante el
abuso; sin embargo el resto de items de estos tres ultimos factores no presentan relacion
significativa con los demas items que conforman su respectivo factor, reportando indices

negativos en los items 15 y 34.

En relacion a la confiabilidad, el factor Intimidacion muestra un coeficiente alfa de
Cronbach de .761 que corresponde a un nivel respetable; los factores: Victimizacion, Red
social y Solucion Moral, evidencian una confiabilidad aceptable con valores respectivos
de .637, .609 y .667; Igualmente el factor Falta de integracion social muestra una
confiabilidad aceptable en para realizar investigaciones (Hernandez, Ferndndez y
Baptista, 2006, p. 439). Sin embargo, los factores del Insebull: Constatacion de Maltrato,
identificacion de participantes bullying y Vulnerabilidad ante el abuso presentan valores
del coeficiente Alfa de Cronbach de 351, .108 y .073 respectivamente, que califican a la

confiabilidad en estos factores como indeseable.

< Rendimiento Académico
Para la evaluacion del rendimiento académico se recopilara la informacion mediante
la base de datos de calificaciones semestral de la institucion educativa respectiva, de
acuerdo a la Escala de Calificacion de aprendizajes en la educacion basica del Ministerio

de Educacion del Pert 2015.

1.8. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para la presente investigacion se realizo tramite administrativo con la Institucion
Educativa 81001 “Republica de Panama”, para lo cual se envié una solicitud a la
Direccion a cargo del Sr. Oscar Gonzales Haro, a fin de obtener la autorizacion para la
realizacion del estudio de investigacion. Luego de la aceptacion de oficio se realizo la
coordinacién, para programar las fechas y horarios para la recoleccion de datos y la

obtencion de las notas finales del afio escolar de los estudiantes evaluados.

Se dialogd con los estudiantes a quienes se les explicé la importancia de su
participacion en la investigacion, se les entregd el consentimiento informado para ser
firmado por los padres de familia o apoderados (por ser menores de edad), luego de ello

en la fecha de evaluacion previa recepcion de los consentimientos informados se procedio
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a la aplicacion del instrumento la misma que se realiz6 de manera colectiva. Una vez
realizada la aplicacién se califico cada una de las pruebas teniendo en cuenta a aquellos
estudiantes que se reconocieran como victimas de bullying y separando aquellos

protocolos que cumplen con los criterios de exclusion.

1.9. ANALISIS ESTADISTICO

Una vez aplicado el Cuestionario para la evaluacion del acoso escolar INSEBULL a
los alumnos de una Institucion Educativa en referencia se ingresaron los datos en la hoja
de calculo Excel, para luego ser procesados con el soporte del paquete estadistico SPSS
23.0, procediendo luego a realizar el analisis de los datos obtenidos, empleando métodos

que proporcionan la estadistica descriptiva y la estadistica Inferencial, tales como:

- La prueba estadistica Chi-cuadrado para establecer la existencia o no de la relacion

entre el acoso escolar y el rendimiento académico de los referidos alumnos.

- Correlacion item-test corregido para evaluar la contribucion de los items

respectivamente en los instrumentos a utilizados.

- Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov para evaluar el cumplimiento del
supuesto de normalidad, tanto en las puntuaciones obtenidas por los integrantes de la

muestra, en cada uno de los items.

- Construccion de normas en percentiles para el Cuestionario para la evaluacion del
acoso escolar (INSEBULL) para determinar los rangos de calificacion en categorias, en

los referidos alumnos.

- Coeficiente alfa de Cronbach, para evaluar la consistencia interna de los

instrumentos aplicados en la poblacidn investigada.

- Tablas de distribucion de frecuencias simples y porcentuales, (elaboradas segun las
normas APA), para organizacion y presentacion de los resultados obtenidos referente al

nivel de acoso escolar en los estudiantes involucrados en la investigacion.

- La discusion de los resultados se realizd contrastando la informacidon obtenida en

los antecedentes y en el marco tedrico, con los datos que se encuentren en la investigada.
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CAPITULO Il
MARCO REFERENCIAL TEORICO
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2.1. Antecedentes
A nivel Internacional

UNESCO, (2005) encarga a un grupo de expertos en Educacion de la Universidad
Auténoma de Madrid y la Universidad Alberto Hurtado (Chile), realizaron un estudio
sobre la incidencia de la violencia escolar en 16 paises latinoamericanos, descubriendo
que un 51% de los alumnos del sexto grado de primaria sufre algin tipo de maltrato
verbal o fisico por parte de sus compaiieros de escuela. En un segundo estudio regional
comparativo y explicativo (SERCE) de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO), desarrollados entre 2005 y 2009, se
concluye que, la violencia entre estudiantes constituye un problema grave en toda
América Latina, tanto por su magnitud como por sus consecuencias académicas. Por
otro lado, se indica también que los nifios y nifias victimas de bullying logran un
desempefio en lectura y matematicas significativamente inferior al de quienes no sufren
maltrato. De igual manera, en las aulas que registran mas casos de violencia fisica o
verbal, los alumnos muestran peores desempefios que en aquellos con menores

episodios de maltrato entre pares.

Navarro (2009), Universidad de Castilla — La Mancha, Espafia, en su tesis doctoral
“Factores psicosociales de la agresion escolar: La variable género como factor
diferencial”, cuyo objetivo fue analizar la prevalencia del acoso escolar y las tendencias
hacia la agresion entre estudiantes, la muestra total estuvo compuesta por 1.654
estudiantes, donde el instrumento utilizado fue el test de agresividad de Buss y Perry.
Concluyendo que el 2,2% de la muestra revelan haber insultado a otros compafieros
semanal o diariamente dentro de su aula de clase. Asimismo, el 1,8% revela haber
agredido de manera fisica y verbal a otros compafieros que muestran comportamientos
considerados propios del otro género, el 2,5% de los participantes manifiestan lanzar
rumores sobre la reputacion sexual de otros, y el 0,5% sefiala acosar a otros por

situaciones relacionadas con celos.
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Sanchez (2009), Universidad de Murcia-Espafia en su tesis doctoral: Nivel de
implicacion en Bullying entre escolares. Relacién con el estatus socio métrico y la
percepcion del clima social, familiar y escolar, cuyo objetivo fue analizar y describir la
problematica del acoso escolar en los centros educativos de nivel secundaria, trabajaron
con una muestra conformada por 426 participantes cuyas edades comprenden entre 1416
afios, donde el instrumento fue el test de evaluacion de la agresividad entre escolares.
Concluyendo que un 57% de los sujetos prefieren las amenazas y los insultos, mientras
que un 22% utiliza el rechazo y un 14% utilizan el maltrato fisico. Asimismo, la mayoria
de los alumnos, cerca de un 70.4%, coinciden que el patio de la escuela es el escenario
principal donde los estudiantes realizan las conductas de bullying, en el aula se presenta
un 8.5% y en los pasillos un 5.6%. Respecto a la frecuencia, con la que se producen es
1 0 2 veces por semana casi un 42% y todos los dias un 30%. La percepcion de seguridad
con la que se identifican los estudiantes es; muy seguros e n un 31%, bastantes seguros

28%, regular un 21% y un 8% poco a nada seguros.

Ramos (2008), realiza una investigacion titulada “Violencia y Victimizacion en
Adolescentes Escolares” cuyo objetivo fue el de analizar la influencia de variables
individuales, escolares, familiares y sociales en la victimizaciéon y acoso escolar,
realizando una investigacion cualitativa y cuantitativa con una muestra de 565 alumnos
que cursaban la secundaria. El instrumento utilizado es la técnica de la Observacion.
Concluyendo que los recursos personales (reputacion, satisfaccion con la vida y la
autoestima); los familiares (comunicacion con padres) y finalmente los recursos
comunitarios (apoyo social, formal e informal), son componentes muy importantes en

la adaptacion de los adolescentes.

A nivel Nacional
Ccoicca (2010), en la Tesis titulada “Bullying y funcionalidad familiar en una
institucion educativa “EEUU” del distrito de Comas”, denota el siguiente objetivo:
Establecer la relacion entre bullying y funcionalidad familiar en los alumnos de la
Institucion Educativa del Distrito de Comas, utilizando el método descriptivo
correlacional, con un enfoque no experimental y un disefio Transversal, en alumnos

matriculados en el nivel secundario de edades comprendidas entre los 11 y 17 afios de
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ambos sexos. La técnica de recoleccion de datos fue el Autotest Cisneros y el Apgar
familiar. Concluyendo que los resultados hallados en estas 10 investigaciones permiten
afirmar que los porcentajes de nifios y niflas victimas del bullying son del 58.3%.
Asimismo, se muestra también que los resultados indican que existe una correlacion
negativa débil entre Bullying y funcionalidad familiar en los estudiantes de la muestra,
evidenciando que los niveles altos de Bullying se deben a niveles bajos de funcionalidad
familiar, segiin género no evidencian diferencias significativas, por lo que asume que
tanto varones y mujeres que vienen de familias disfuncionales estan mas propensos a

ser victimas o agresores.

Loza de los Santos (2010); realiza la investigacion titulada. “Creencias docentes
sobre conductas agresivas de los nifios en la Institucion educativa de educacion inicial”,
cuyo objetivo fue explorar las creencias que tienen los docentes y auxiliares de
educacion inicial acerca de los comportamientos agresivos en los nifios. La técnica de
recoleccion de datos fue una entrevista para explorar creencias de agresividad,
concluyendo que los maestros sefialan que las manifestaciones de agresividad verbal no
son iguales en todos los casos, respeto a las causas, la mayoria de las docenes cree que
la familia es la principal causa, seguida de los medios de comunicacion, especificamente
los programas violentos de la television. El 83% de las docentes reconocen que hay
diferencias de género en la forma de manifestacion es relacional o indirecta. De igual
modo se concluye también que las docentes afrontan estas conductas con muestras de
cariflo, pues creen que son nifios maltratados a los que hay que reforzarles su autoestima,
mantenerlos ocupados con responsabilidades, asi como darles objetos para desfogar su

ira o buscando ayuda profesional para el nifio.

Villacorta (2014), en la tesis titulada “Situaciones de acoso escolar y su relacion con
el rendimiento académico” cuyo objetivo es determinar la incidencia del acoso escolar
(bullying) en Lima Metropolitana, utiliza el método exploratorio descriptivo en
escolares hombres y mujeres cuyas edades estan comprendidas entre 11 y 19 afios y que
acudan a alguna institucion educativa estatal. La técnica de recoleccion de datos fue un
cuestionario, que mide el acoso escolar verbal, fisico y psicolégico. Las principales

conclusiones fueron: “El 47% de la poblacion ha participado en alguna oportunidad en
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intimidaciones a sus compaifieros, siendo los chicos los que mas han participado y que
El 41% de la poblacién afirma que sus compafieros maltratan a los demds por
molestarlos, que esto es normal y que no hacen nada ante ello (36%) y si no intervienen
es por miedo (24%).” Asimismo, también sefiala que uno de cada tres adolescentes entre
12 y 16 afos se ve involucrado, ya sea como agresor o como victima, siendo los alumnos

de 3° grado de secundaria los que sufren este acoso escolar.

A nivel Regional y Local

Linares (2009), en sus tesis de licenciatura en Psicologia “Diferencias entre los niveles
de agresividad de los escolares de tercero y sexto de primaria de la Institucion Educativa
N° 81011 “Antonio Raimondi”, Trujillo 2008 cuyo objetivo fue conocer si existe
diferencia en los niveles de agresividad entre los escolares, la muestra estuvo compuesta
por 159 alumnos ( 2 grupos) del 3° y 6° grado de educacion primaria de la 1.E
mencionada, el instrumento utilizado es el cuestionario de “AGI” que evalta
manifestaciones de agresividad de nifios, entre 8 a 12 afios, Concluye que: del total de
alumnos, del 3° el 7.4% presenta un nivel muy bajo de agresividad, mientras que el 25%
manifiesta un nivel muy bajo de agresividad, mientras que el 8.8% manifiesta un nivel

muy superior de agresividad.

Ganoza C. (2005) en la Tesis titulada “Influencia del Fendémeno Bullying en el
Desarrollo de la Autoestima en las alumnas de 5 afio nivel secundaria, [.E. Maria Negron
Ugarte Trujillo 2013 cuyo objetivo general fue Determinar la relacion que tiene el
bullying y el rendimiento escolar, el instrumento utilizado fue un Cuestionario.
Encontrando que el 57% de los alumnos de tercer grado y 53% de alumnos de cuarto
grado estan presentes en conflictos de sus padres. Que un 46% de alumnos de tercer
grado y un 42% de alumnos de cuarto grado les castigan y gritan por mal
comportamiento y por mala nota, un 56% de alumnos del tercer grado y un 49% de
alumnos de cuarto grado también son castigados. E1 52% de los alumnos de tercer grado
también son castigados mediante jalones de cabello y orejas, golpes o insultos. En lo
que se refiere a quien lo castiga con mas frecuencia el 51% de alumnos de tercer grado
y el 44% del cuarto grado son castigados por sus padres o algin familiar cercano. Que

el 49% de los alumnos de tercer grado y el 43% de alumnos de cuarto grado manifiestan
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sentir tristeza, colera y miedo, cuando son castigados. El 23% de alumnos de tercer
grado y el 32% de alumnos de cuarto grado, manifiestan que su profesor los castiga y
gritan por una nota desaprobatoria. Por un mal comportamiento el 33% de alumnos del

tercer grado y el 28% de alumnos del cuarto grado los castigan y gritan.

Arévalo (2014) realiza un estudio epidemiolédgico de la violencia y acoso escolar
“Bullying” en las Instituciones Educativas de la ciudad de Trujillo. Encuesté a una
muestra de 4,323 adolescentes entre colegios privados y estatales. Para llevar a cabo el
trabajo, hubo dos antecedentes: el primero fue la adaptacion y estandarizacion de la
escala de acoso y violencia escolar (AVE), a la Escala de Convivencia Escolar ECE-B
en el afio 2012. Los resultados mas significativos indican que, en general existe alta
prevalencia de violencia y acoso escolar. Se evidencia también un elevado volumen de
dificultades de relaciones interpersonales, altos indices de haber sido agredidos en mas
de 3 oportunidades (64% varones y 61% de mujeres); el 41,1% de estudiantes de
colegios privados y el 58,9%, han declarado tener miedo de asistir al colegios muchas
veces, por temor a uno o varios compaferos; los espectadores no hacen nada y tienen
miedo en un 42,4% de los varones y el 57,6% de las mujeres; el 38,8% de agresiones se
dan en las aulas; 33,3% en los patios recreo, y el 27,9% fuera del colegio a las salidas.
De igual modo se llego a la conclusion que segun los indicadores predominantes en
niveles muy graves y graves de victimizacion son: en los varones la intimidacion
amenaza, el robo y coaccion, el desprecio-ridiculizacion, la agresion fisica-psicologica.
En las mujeres predominan la exclusion-bloqueo social, el hostigamiento, los robos, la

restriccion comunicativa, el hostigamiento social, la intimidacion-amenazas y los robos.

2.2. MARCO TEORICO
2.2.1. Definicion de Bullying:
Segun Oliveros & Barrientos (2008) el bullying es una conducta agresiva donde
se ocasiona un dafio deliberado de un alumno o grupo de ellos hacia una victima
de forma repetitiva e intencionada en donde la victima experimenta sentimientos
negativos que dificulta su integracion en el medio escolar y el desarrollo normal

de los aprendizajes.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), (2002) define a la violencia como:
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“La accion voluntaria de usar la fuerza de manera fisica o verbal contra uno
mismo o hacia otra persona donde se le causen lesiones, dafios psicologicos o la
muerte.

Rosario Ortega (2011), es una de las mayores investigadoras de este fendmeno,
sefalando que el bullying es un acoso, un maltrato, una exclusion social e
intimidacion de una persona hacia otra dentro del ambito educativo. Asimismo,
es un comportamiento agresivo donde el actor utiliza su cuerpo o un objeto,
causandole dafio a otro individuo, por un tiempo prolongado abusando de su

poder.

El bullying tiene como representantes a los propios alumnos, realizando acciones
que son repetidas y que rompe la simetria que debe existir en la convivencia
entre iguales, formando un proceso de victimizacion en quien es sujeto de

violencia por parte de las personas que lo rodean.

Paloma Cabo (2011) sefiala que el bullying es una forma de conducta violenta
intencional, que causa dafio durante un tiempo prolongado (semanas o meses)
creando cierta presion hacia las victimas y dejandolas en completa

desproteccion.

Fernandez y Palomero (2001) refieren que el bullying es un comportamiento
repetitivo donde el agresor ataca a sus victimas de manera fisica, psicoldgica y

moral; imponiendo su poder sobre ellos.

Por su parte, Avilés (2002) se refiere al Bullying desde la representacion de los
agredidos. Sefiala que se pueden ver sospechas de que un alumno es victima de
bullying cuando se rehusa a acudir a su centro de estudio, no teniendo razones
justificadas para su ausencia. Por otro lado refiere que el adolescente victima de
acoso escolar sufren de insultos, burlas y humillaciones por parte de sus
compaiieros de clase.

Otra forma donde se ve reflejado el bullying es donde la victima se siente
desplazada por sus compaferos, siendo ignorados o aislados por los grupos

conformados dentro del aula.
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2.2.1.1.

Tipos de bullying:

En cuanto a los tipos de agresion, éstas pueden darse de diferentes maneras,

existen, por ejemplo: agresion verbal, agresion fisica, aislamiento social, burlas

y amenazas. Su maxima expresion es el Bullying, cuyo término fue designado

para sefialar un comportamiento agresivo, hostil y dafiino, que se manifiesta por

los estudiantes, del que es dificil que las victimas puedan liberarse. (Moreno,

Vacas y Roa, 2006)

Segtin Papalia (2001) los tipos de agresion son los siguientes:

La agresion fisica: Es un acto donde se atenta contra la integridad fisica de
la victima, esta puede ser de manera directa donde se presentan patadas,
pufietes y golpes al agredido; e indirecta cuando la agresion va dirigida hacia

las pertenencias de las victimas.

Agresion Psicologica: Argumenta que son las acciones encaminadas a
disminuir la autoestima del individuo y fomentar el temor y la sensacion de

inseguridad.

Segun Ibid (2010) los tipos de agresion son los siguientes:

Exclusion Social: Son actos donde se intenta aislar a una persona del resto
del grupo, ubicandolo en un nivel inferior. Existen dos tipos de exclusion: de
manera directa e indirecta. Donde la exclusion directa significa a excluir a las
personas no dejando que estos participen de las diferentes actividades y la
indirecta se refiere a menospreciar a alguien, no dirigiéndole la palabra o no

tomando en cuenta sus ideas y opiniones.

La agresion grupal: Es donde se realizan acciones de un grupo dirigidas a la

victima, siendo estas de manera fisicas o verbales

La agresion verbal: Es la agresion que se desarrolla a través de la palabra,
donde se utiliza los insultos, gritos, burlas y apodos, acerca de su origen,
anomalias, aspecto fisico y hacer notar constantemente un defecto que la
persona posea. Asimismo, se da la agresion verbal indirecta que es donde se

habla mal de una persona o se difunden falsos rumores.
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Segtin Prieto y Carrillo (2009) los tipos de agresion son los siguientes:

2.2.1.2.

Amenaza: Son acciones que crean en la victima temor de adquirir algiin dafio,
y por tanto, reduce su capacidad de defensa personal y su seguridad.
Amenazar a alguien es un tipo de agresion de tipo psicoldgico, ya que la
angustia y la ansiedad que se genera causa en la victima una represion de sus

emociones.

Desarrollo del bullying:

Acevedo y Gonzales (2010), explican que cuando se suscita un hecho de

violencia hacia otras personas, estas pasan por etapas:

El comienzo: En esta etapa el bullying inicia pacificamente, el agresor
empieza creyendo que las burlas son parte de un juego. Es aqui en esta fase
donde es complicado identificar si en verdad el hecho que se presenta es
considerado bullying, ya que el victimario empieza a sentirse confundida, ya
que desconoce si en realidad le intentan hacer dafio o solo fue producto de
una mala broma. Las personas que prestan atencion a estas bromas llegan a
acoplarse al agresor, ya que si deciden intentar ayudar a la victima, piensan

que ellos serian los proximos en ser atacados por el agresor.

Muy grave: En este nivel la victima empieza a identificar el problema, nota
que le estan haciendo dafio e intenta alejarse y no tener contacto con el
agresor, quien es el actor principal de las situaciones incomodas que le
suceden. En situaciones donde la victima percibe la presencia del agresor,
empieza a experimentar miedo de que algo le suceda, ya que no se encuentra
preparado para poder defenderse, ya que cree que aunque intente defenderse
perdera. La frustracion de no poder protegerse de su agresor causa en ¢l rabia

y enojo, ya que el agresor de forma continua busca ridiculizarlo y

Fuera de control: Esto se da cuando la persona victima de bullying al
observar a su agresor empieza inmediatamente a sentirse dominada e
intimidada, experimentando ciertas emociones negativas como la frustracion
y el pensamiento de querer vengarse. Las personas victimas de bullying

perder el entusiasmo por hacer sus actividades, asimismo su rendimiento
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académico empieza a verse dafiado, puesto que el miedo constante que
presenta causa en la victima llanto, ansiedad y cambios de apetito. El agresor
al causar dafio a las victimas genera en ellas un problema psicologico, donde

se ven mermados sus sueflos, metas y deseos de continuar su vida.

2.2.1.3. Roles del bullying:

Los perfiles psicosociales de los participantes del acoso escolar, esta dividido

en tres: victima, agresor y espectador.

A. Perfil de la victima:

El nifio violentado vive habitualmente en un entorno social de retraimiento
(con frecuencia no tienen amigos entre los compaifieros); son personas con
poco asertividad, presentando dificultades en sus relaciones interpersonales,
ya que les cuesta poder entablar una comunicacion efectiva con sus pares.
Las victimas de bullying son vulnerables, ya que no pueden defenderse ante
la intimidacién generada por su agresor, presentan conductas pasivas,
miedo, ansiedad, inseguridad y baja autoestima frente a situaciones de
violencia. (Salmivalli 1996).

Seglin estudios las victimas pasivas suelen poseer cierta orientacion a los
adultos, esto quiere decir que estas personas han sido o estan siendo
sobreprotegidas en su familia. Las actitudes y comportamientos que
presentan las victimas son las siguientes:

- Personalidad insegura

Baja autoestima

Introvertidos y con dificultades en sus relaciones
interpersonales

Alto nivel de ansiedad.

Revelan o sufren indefension aprendida.

El actuar de las victimas pasivas concuerda con algunos de los problemas
asociados al estereotipo femenino, como la inestabilidad, fragilidad y la

debilidad (Bosch Fiol, Esperanza; Ferrer Pérez, Victoria A., 2008).
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B. Perfil del agresor:

Es frecuente que sean repetidores y de edad superior a la media de
la clase:

Su rendimiento escolar es bajo.

Muestran una actitud negativa hacia la escuela.

Suelen ser mas fuertes fisicamente que sus victimas.

Muestran poca empatia hacia las victimas.

Presentan altos niveles de impulsividad.

Sienten la necesidad de dominar a otros mediante el poder y la amenaza.

Toleran mal las frustraciones.

Les cuesta aceptar las normas sociales.

Presentan una actitud hostil y desafiante con padres y profesores.
Perciben escaso apoyo y supervision parental.

No respetan las normas sociales.

Tienen una opinidon positiva de si mismos: denotando una
autoestima alta

Tienen un grupo pequefio de amigos que los apoyan.

Son mas populares entre sus compaiieros que las victimas.

Asimismo, el agresor suele mostrar cuatro necesidades bésicas:

(Rodriguez, 2004)

Necesidad de protagonismo: El agresor busca siempre ser centro de
atencion entre sus compaeros.

Necesidad de sentirse superior: Los agresores buscan sentirte mas
fuertes y poderosos que los demas.

Necesidad de sentirse diferente: Los agresores buscan establecer
una reputacion y una identidad particular frente a las personas que
lo rodean; intentan ser diferentes y suelen rechazar todo aquello que
no es igual a la imagen que ha creado.

Necesidad de llenar un vacio emocional: Los agresores no suelen
demostrar afecto frente a las situaciones que se le presentan, por el

contrario son personas rigidas emocionalmente.
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C. Perfil del testigo:

Acevedo y Gonzales (2010), manifiesta que cada vez que el agresor

amedrente a su victima, siempre habra testigos. Estas personas usualmente

solo observan la agresion y no son capaces de intervenir en defensa de la

victima, ya que tienen la conviccion de que las personas pueden defenderse

o cuidarse por si solas. El ser testigo parece una tarea facil, pero no siempre

es asi, ya que al no actuar en defensa de la victima o anunciar la agresion,

esta persona esta ayudando fomentar una cultura de miedo al agresor.

a) Existen diferentes tipos de testigos:

Los que son complices: También causan el bullying, ya que se ayudan
unos a otros. Estos suelen realizar las mismas acciones que los
agresores, ya que los ayudan para poder disminuir la culpa. Ya que
justifican su accionar, refiriendo que lo hacen para apoyar a un amigo.
Los que se rien y no hacen nada mas: Estas personas no saben que con
las burlas también causan dafio a las victimas, ya que se les hace mas
facil burlarse que defender al que sufre. Y esto generalmente lo esta
haciendo porque tienen un interés por pertenecer a los mas fuertes del
grupo, y creen que si intervienen nunca seran parte de ellos.

Los que deciden no involucrarse porque piensan que el problema no
es de ellos: Usualmente estas personas no tienen el minimo interés por
nada ni nadie, suelen alejarse de los problemas ya que no desean correr
el riesgo de que puedan ser las proximas victimas, es por ello que
suelen mostrarse indiferentes frente a las situaciones de agresion,
justificandose que no es problema suyo.

Los que no se rien, pero tampoco saben qué hacer: Son aquellas
personas que no intervienen porque creen que si lo hacen pueden
empeorar la situacion, también creen que si salen en defensa de la
victima, ellos podrian ser los siguientes en la lista del agresor.
Asimismo, desconocen que hacer o con quien ir en caso de observar

una situacion de violencia.
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2.2.1.4. Consecuencias segun roles:

Para la victima

Segun Velasco (2011), senala que las victimas de presentan las siguientes
consecuencias

- Fracaso en su rendimiento escolar: El hecho que la victima reciba
violencia constantemente provoca que su aprovechamiento escolar sea
afectado no siendo el dptimo.

- Ansiedad: La ansiedad no solo se presenta en la escuela sino también
cuando el alumno va hacia ella, pues sabe que se va a topar con su
agresor ahi. Se puede considerar entonces que existe una ansiedad y
estrés muy elevados.

- Personalidad afectada: FEl alumno presenta dificultades
interpersonales, ya que la victima de bullying se vuelve introvertida e
incluso se puede convertir en una persona rencorosa y amargada que
no podra dar y recibir amor.

- Falta de autoestima: Esto se da mayormente cuando hay bullying de
tipo verbal, refiriéndose a alguna caracteristica del cuerpo de la

victima.

Para el Agresor

Segin Cerezo (2006), sefiala que los agresores, suelen tener conductas
antisociales y se ha visto que son frecuentemente castigados fisicamente. Por
otro lado, estas acciones que toma el agresor puede ser una antesala de una
futura conducta delictiva, asimismo podrian utilizar siempre la agresion

como medio para poder demostrar su poder frente a otros.

En un futuro se convierten en personas rudas, duras y muestran poca
simpatica por los alumnos que sufren de las agresiones. Por lo general tienen
una concepcidon positiva de si mismo, suelen adoptar conductas de tipo
antisocial, incluido el robo, las malas compaiiias y con frecuencia suelen ser

lideres de grupo.
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e Para los observadores

Segun Olweus (2005) seiala que los espectadores pueden tener actitudes
pasivas y activas. Los primeros basicamente acompafian al agresor y no
participan de las agresiones, pero estan presentes mientras estas se producen,
o bien, sus agresiones no son de tipo fisico sino a través del insulto. Los
segundos en cambio, ejercen agresion directa sobre las victimas. Un
mecanismo, por el que operan los complices, sean pasivos o activos, es el

contagio social.

2.2.1.5. Diferencia entre agresividad, conflicto y bullying:

La intimidacién se muestra como uno de los principales factores
caracteristicos del bullying, entre los cuales se encuentran implicitos la
agresion tanto fisica como psicoldgica. Esta agresividad mostrada por los
victimarios no es un mecanismo de defensa para protegerse de otros, sino al
contrario implica comprometer la integridad fisica de las victimas con el

objetivo de dafarlas por satisfaccion propia.

La agresividad se muestra con intermitente intensidad, demostrando un
conjunto de patrones de actividad entre los cuales se incluyen gestos,

expresiones verbales que aparecen durante la confrontacion.

El conflicto se genera cuando dos personas muestran posturas diferentes,
ocasionando un desacuerdo entre ambas, en donde uno trata de imponer la
razén sobre otro. En esta confrontaciéon ambas partes tienen la facultad de
defenderse y cualquiera puede ser el ganador. Por el contrario, el bullying
refleja una inestabilidad en donde el agresor suele predominar el conflicto y

mostrarse como unico ganador.

2.2.1.6. Factores del bullying segun Avilés y Elices (2007)

* FACTOR 1: Factor Intimidacion: Este factor mide la atribucion causal de
la agresion, los sentimientos de quien agrede, las respuestas recibidas después
de agredir, la frecuencia del ejercicio de la agresion, la repeticion del ejercicio
de la agresion, la reaccion de los iguales ante el ejercicio de la agresion.
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También mide la potencialidad del ejercicio de la agresion, la reaccion ante

agresiones sufridas y la consideracion social de los agresores.

e FACTOR 2: -Victimizacion: Mide la duracién de la victimizacion, la
frecuencia de los actos de victimizacion, los sentimientos de quien sufre
victimizacion, la atribucion causal de las victimas, la falta de comunicacion

de las victimas y la reaccion ante las agresiones sufridas.

e FACTOR 3: - Red Social: Mide el aislamiento social, los escases de
amistades, los temores escolares, la autoevaluacion respecto al maltrato, el

malestar escolar y la relacion interpersonal escolar.

* FACTOR 4: - Solucion Moral: Mide las expectativas de solucion, la
posibilidad de solucién, la actuacién personal ante el maltrato, la
consideracion moral hacia el agresor y el posicionamiento moral ante el

maltrato.

* FACTOR 5: - Falta de Integracion Social: Mide el malestar en la familia,
el trato inadecuado del profesorado, el malestar escolar, la relacion

interpersonal escolar y la atribucion de los temores escolares.

» FACTOR 6: - Constatacion del maltrato: Mide la ubicacion de los hechos,
la atribucion causal de los hechos, la ubicacion grupal de los agresores y la

frecuencia de los hechos.

* FACTOR 7: - Identificacion de los Participantes en el Bullying: Mide la
identificacion de los agresores por género, la identificacion de quien
interviene por género, la ubicacion grupal de los agresores y la frecuencia

grupal de los hechos.

 FACTOR 8: - Vulnerabilidad escolar ante el Abuso: Mide la atribucion de
los temores escolares, el posicionamiento moral del maltrato y los temores

escolares.

2.2.2. Definicion del rendimiento Académico:

El rendimiento académico por lo general ha sido pilar fundamental en la

motivacion del educando, siendo este el principal factor por el cual los
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estudiantes se sienten valorados al obtener buenas calificaciones. Por
consiguiente, el no conseguirlas merma en su estado de d&nimo y hace que se

sientan disminuidos y/o rechazados.

Cuando hablamos de rendimiento académico nos referimos a la
capacidad intelectual de los alumnos y su desenvolvimiento en las asignaturas
escolares. Cuando el rendimiento se encuentra por debajo de sus aptitudes, los

alumnos se muestran fracasados y sin motivacion para continuar.

Normalmente se habla de bajo rendimiento académico desde un aspecto
pedagogico, este grupo lo forman aquello escolares que no logran alcanzar las
calificaciones escolares, y esto puede deberse a los problemas emocionales que

generalmente se presenta en los inicios de la escolaridad. (Saffie, 2000).

Un alumno que tiene bajo rendimiento académico es un estudiante que
presenta dificultades para poder desenvolverse adecuadamente en el ambito
educativo. En este caso las dificultades que presentan no solo son de atencion
y concentracion, sino que el alumno muestra una inadecuada organizacion de

su tiempo, lo cual impide que pueda tener adecuados habitos de estudio.

Los estudiantes que presentan bajas calificaciones tienen a tener un perfil
que lo diferencia del resto de sus compatfieros de clase. Estas personas suelen
tener una historia académica por debajo de lo esperado, no cuentan con una
motivacion para poder desarrollar sus actividades escolares, cuentan con poco
entusiasmo por el estudio y usualmente siempre esperan que los docentes los

ayuden a poder obtener una calificacion. (Saffie, 2000).

2.2.2.1. Factores del rendimiento Académico
El rendimiento escolar esta clasificado por variables. Y estas son:

- Las variables de tipo intrinseco:

. Se puede deber a un retardo mental.
. Aspectos fisicos deficientes
. Problemas psiquicos que desencadenan en trastornos mentales.
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- Las variables de tipo extrinsecas:

. El contexto social
. El ambiente familiar
. El aspecto educativo

- Los factores que intervienen en el rendimiento académico se muestran

en tres categorl’as

* Enlaprimera categoria se encuentran los factores importantes como son:

La direccion, la infraestructura y el clima institucional.

* Enlasegunda categoria se encuentran los aspectos curriculares como: las
asignaturas que se desarrollan en clase, que estan basados en programas

y métodos didacticos

* En la tercera categoria se ubican los docentes de cada asignatura, aqui se
encuentran los aspectos como: Edad de los alumnos, el grado de estudio

y la interaccion con los alumnos.

2.2.2.2. El rendimiento académico en el Peru:
Segun MINEDU (2005) refiere que en el Perti, las evaluaciones de
rendimiento escolar, permite “tomar el pulso” al sistema educativo e
identificar aspectos importantes que deben ser mejorados. Los resultados de
las evaluaciones constituyen herramientas muy importantes para tomar
decisiones de politica educativa en diversos niveles: Ministerio de Educacion,
Gobiernos Regionales, Direcciones Regionales de Educacion, Unidades de

Gestion Educativa Local, Instituciones Educativas, etc.

Las calificaciones de los aprendizajes se emiten mediante las notas
que se asignan en los Registros de Evaluaciones de los alumnos. Las notas de
cada alumno se ven reflejados en una libreta de informacién. En este
documento el docente emite comentarios para los padres o apoderados, donde

solicita que puedan reforzar aspectos por mejorar.
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Aprendizaje Muy bien Logrado (20-18): En este nivel el estudiante
demuestra un aprendizaje sobresaliente y muy satisfactorio, denotando

responsabilidad en sus tareas propuestas.

Aprendizaje Logrado (17-14): En este nivel el estudiante demuestra un
logro en sus aprendizajes en tiempo programado, ubicandose en un nivel

promedio.

Aprendizaje Regularmente Logrado (13-11): En este nivel el
estudiante esta en proceso de lograr los aprendizajes, por lo cual requiere
de apoyo y supervision durante un tiempo moderado para poder lograr

dicho objetivo.

Aprendizaje Deficiente (10-00): En este nivel el estudiante demuestra
dificultades en el desarrollo de sus actividades escolares, es aqui donde
el alumno necesita mayor tiempo de apoyo y soporte del docente para

poder tomar un correcto estilo de aprendizaje.

2.2.2.2.1. Consecuencias psicologicas del Rendimiento Escolar

R
%

RS
<

El autor Tierno (2009) menciona que los factores que influyen
principalmente sobre el bienestar emocional y cognitivo de los estudiantes

son los siguientes:

Autoestima: Este factor el alumno debe tener confianza sobre si mismo,
para poder desarrollarse favorablemente en al ambito educativo, y asi
poder obtener buenos resultados. Por eso es importante que el estudiante
pueda conocer sus capacidades y limitaciones para que con ello pueda

saber que con esfuerzo y tiempo el éxito puede ser logrado.

Entusiasmo: Disponer de confianza en uno mismo y deshacerse de
complejos en los diferentes ambitos de interaccion (familiar y escolar) es
un aspecto principal, aunque el reconocimiento por parte de los otros ayuda

a potenciar este factor.

Actitud receptiva, curiosidad e interés por aprender: Es fundamental
que el estudiante presente una buena orientacion a adquirir nuevos

conocimientos que amplien su bagaje cultura. Los didlogos con profesores
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y familiares pueden enriqueces y aumentar la curiosidad e interés para
aprender. Ya que la comprension y aceptacion de los otros permite
desarrollar la capacidad de ser mas sociable, comunicativo y generoso con

los demas.

2.2.2.3. Bullying y rendimiento Academico:
Segun las definiciones sobre el rendimiento académico y su importancia
en el ambito educativo, por ello se analizara la relacion entre el bullying y

rendimiento académico.

Cuando hablamos de bullying y rendimiento académico intentamos
buscar la relacion entre ambas variables en el ambito escolar. Por lo tanto es

importante poder conocer las consecuencias que generarian dichos fendmenos.

Segun Milicic, (1985) refiere que existe un bajo rendimiento académico
producto de las dificultades de aprendizaje, es por ello que las victimas suelen
ser poco reflexivos ante las situaciones que se le presentan. Por lo que se dice
que ellos “actian lo que piensan”. Es por ello que usualmente presentan
inadecuadas relaciones interpersonales, siendo dificil que puedan entablar una
adecuada comunicacion afectiva. Asimismo, son personas que siempre estan
inmersos en problemas, ya que, al no saber utilizar sus mecanismos de defensa,

son atacados con facilidad por los agresores.

Las victimas son personas que usualmente muestran una autoestima
baja, asimismo presentan una baja motivacion escolar, ya que al sentirse
atacados constantemente, estas personas no encuentran una iniciativa en sus
aprendizajes. Dichos factores (autoestima y motivacion), son aspectos
fundamentales para un correcto aprendizaje, ya que el rendimiento académico
se relaciona con factores como: atencidon, concentracion, pensamiento,
autoestima, inteligencia, estilos de aprendizaje y motivacion escolar. Por ende
para que los alumnos puedan alcanzar el nivel 6ptimo en su rendimiento, es

importante lograr una correcta integracion entre ellos.
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2.2.3. ASPECTOS DEL ADOLESCENTE
2.2.3.1. Definicion del adolescente:
Canoba (2004), sefiala que en la etapa de la adolescencia, las
personas pasan por un periodo de vida, en esta época va alcanzando la

capacidad para valerse por si mismo, logrando actitudes e intereses propios.

Galimberti (2002), sefiala que la palabra adolescencia es usada en el

ambito de la psicologia, en donde se presentan dos significados diferentes:

1. La adolescencia es una fase cronoldgica que esta ubicado entre la
pubertad y la madurez.

2. La adolescencia es una modalidad recurrente de la psicologia, es aqui
donde el adolescente presenta ciertos rasgos como: Ansiedad por
conocer el futuro, buscan la necesidad de estar tranquilos y poder tener

su propia libertad para realizar sus actividades.

Ardila (2003), senala que el adolescente es un individuo que se ubica
entre la nifiez y la adultez. Se cree segun el autor que esta etapa se empieza
a formar entre los 12 y 13 afios, y termina entre los 19 o 20 afios. El inicio
de esta etapa adolescente presenta cambios en el aspecto organico y la
madurez en sus funciones reproductivas, como son el crecimiento de los
organos sexuales primarios, lo que significa que estas personas ya cuentan

con la capacidad de reproducirse.

2.2.3.2. Sociedad, ambitos educativos y desarrollo del adolescente:
Domenech (2005), se refiere a que los individuos pasan por un
periodo de cambios fisicos: son individuos mas altos y fisicamente tienden
a madurar antes del tiempo esperado. En la adolescencia es donde se revelan
las capacidades intelectuales del individuo. Segtn estudios hay sospechas y
datos que revelan que el CI de los adolescentes y jovenes en esta etapa de

su vida esta en aumento, logrando resultados mas elevados.

En esta etapa de vida, los adolescentes todavia no han escogido que
carrera estudiar, que oficio poder desarrollar, una pareja o en qué lugar van
a vivir. Por ello en esta etapa se cree que el individuo tiene ante si una vida

que puede parecer limitada en muchos aspectos. Pero no es asi, ya que en la
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adolescencia estas personas van adquiriendo nuevas experiencias, que son
necesarias para que al llegar a la etapa de la adultez, no les resulta dificil

tomar estas decisiones, que seran de gran importancia para su vida.

Perinat (2003), refiere que en la etapa de la adolescencia, estas
personas son espectadores de la sociedad, ya que observan el
comportamiento de sus padres como profesionales y como ciudadanos, y
dichas acciones observadas el adolescente lo toma como referencia para

cuando le toque participar en la vida.

Garrison (2002), sefiala que segln estudios, los estilos de la familia
ayudan a la autonomia del adolescente y otros estudios revelan que no los
favorece. Se dice que en las familias que son autoritarias, donde los padres
se posicionan como los jefes del grupo, piensan que los hijos no tienen
derecho a discutir las decisiones tomadas, ya que no se toma en cuenta las
opiniones de sus hijos. Por otro lado en las familias democraticas los hijos
participan en las decisiones de la familia, aqui pueden expresar sus ideas y
opiniones sobre algo que se esté suscitando. En este lado de la familia, los
padres escuchan los motivos de sus hijos, los ayudan a tener mas claro la

decision que desean tomar, no limitando los planes del adolescente.

2.2.3.3. Cogniciones, afectos y conductas del adolescente:

Arenas (2002), sefiala que en la etapa de la adolescencia el aspecto
que mas desarrolla el adolescente es la individualizacion. En esta etapa el
individuo se vuelve una persona introvertida, egoista ante los demas,
adoptando una actitud narcisista. En esta etapa el adolescente empieza a auto

valorarse ante las demads personas.

En esta etapa el adolescente ya no solo piensa en el presente, sino
empieza a tomar conciencia sobre los aspectos del pasado y como podra
afrontar el futuro. Esto quiere decir que el adolescente en esta etapa se
encuentra en un punto medio donde recuerda lo que ya se ha aprendido y
vivido en el pasado, y esto lo utiliza como experiencias previas. El
adolescente en esta etapa empieza a forjarse caminos para su futuro

proximo, como la vocacion o profesion que realizara, el inicio de buscar una
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pareja o amigos; e incluso disfrutar de la liberta de decidir como vestirse,

comer o salir.

Garrison (2002), afirma que en la etapa de la adolescencia empiezan
a formarse los patrones de pensamiento que determinar como sera su vida
en la adultez. El autor sefiala que entre los 11 y 12 afios de edad
aproximadamente, el adolescente empieza a tomar una postura mas objetiva
y menos precisa. Con las nuevas capacidades intelectuales que empieza a
poseer el adolescente, este estd en condiciones de poder superar

sentimientos emocionales que se le presentan, utilizando la racionalizacion.

2.3. MARCO CONCEPTUAL

2.3.1. Bullying:

Segun Avilés y Elices (2007) sefialan que el bullying es una problematica
social que se presenta dentro del grupo de iguales, donde los alumnos
(agresores), empiezan a tomar por costumbre las agresiones fisicas o verbales
y el maltrato psicoldgico hacia otros alumnos (victimas), realizando dichas
acciones de manera reiteradas dentro del centro educativo, con la finalidad de
crear dafio a las victimas, creandoles baja autoestima y aislamiento social. Estas
acciones suelen ser realizadas dentro del aula de clase y en presencia de los
compafieros, que usualmente suelen ser espectadores de las agresiones vividas
dia a dia, y en donde no pueden intervenir en defensa de la victima, puesto que

temen represarias por parte del agresor.

2.3.2. Rendimiento académico:

Segun MINEDU (2015), el rendimiento académico se basa en la
evaluacion de los aprendizajes de cada alumno. Siendo un proceso continuo,
mediante el cual se detalla y analiza los logros, avances y/o dificultades que el
alumno pueda presentar del aprendizaje. El rendimiento tiene como finalidad
poder reflexionar y tomar decisiones acertadas para poder mejorar los procesos

educativos.
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4.1 Resultados sobre la distribucion segun nivel de Bullying y nivel de Rendimiento académico en

estudiantes de una Instituciéon Educativa.

Tabla 3
Nivel de Bullying en estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de
la ciudad de Trujillo

Nivel de Bullying N %

Bajo 57 31.7
Medio 72 40.0
Alto 51 28.3

Total 180 100.0

En la tabla 3, se puede observar que en muestra de 180 estudiantes del nivel secundaria la
Institucion Educativa el mayor porcentaje (40.0%) es identificado con nivel medio de

Bullying, el 31.7% con nivel bajo y el 28.3% con nivel alto.
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Tabla 4

Nivel de Bullying segun factores, en estudiantes de educacion secundaria de una Institucion
Educativa de la ciudad de Trujillo

Nivel de Bullying N %
Intimidacion Bajo
60 333
Medio 71 39.4
Alto 49 27.2
Total 180 100
Victimizacion Bajo
55 30.6
Medio 62 344
Alto 63 35.0
Total 180 100
Red Social Bajo
94 52.2
Medio 53 29.5
Alto 33 18.3
Total 180 100
Solucién Moral Bajo
81 45.0
Medio 64 35.6
Alto 35 19.4
Total 180 100
Falta de Integracion Social Bajo
Medio 86 47.8
Alto 94 52.2
Total 180 100
Constatacion de Maltrato Bajo
Medio - -
Alto 180 100.0
Total 180 100
Identificacion de Participantes en
Bullyng Bajo
19 10.6
Medio 86 47.8
Alto 75 41.7
Total 180 100
Vulnerabilidad ante el abuso Bajo
69 383
Medio 77 42.8
Alto 34 18.9
Total 180 100

Enla Tabla 4, se aprecia que en los factores: Intimidacion, Identificacion de Participantes en Bullyng
y Vulnerabilidad ante el abuso, predomina el nivel medio; en tanto que en los factores:
Victimizacion, Falta de Integracion Social, Constatacion de Maltrato predomina el nivel alto, y en

los factores: Red social y Solucion moral predomina el nivel bajo.
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Tabla 5
Nivel de Rendimiento académico en estudiantes de educacién secundaria de una
Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo

Nivel de n %

Rendimiento académico

Bien logrado 2 1.1

Logrado 69 38.3
Regularmente logrado 90 50.0
Deficiente 19 10.6
Total 180 100.0

En la tabla 5, se puede observar que en la muestra de estudiantes de primero, segundo y
tercero de secundaria en la Institucion Educativa donde se llevo a cabo la investigacion,
predomina el nivel aprendizaje regularmente logrado, donde se ubican la mitad de los
estudiantes; luego el nivel de aprendizaje logrado con el que se identifica al 38.3%; mientras
que con aprendizaje deficiente se identifico al 10.6% y finalmente solamente el 1.1% de los

estudiantes alcanzo6 un nivel de aprendizaje muy bien logrado.

49



4.2

Resultados de la relacién entre el Bullying y el Rendimiento Académico en estudiantes

Tabla 6
Relacidn entre el nivel de Bullying y el nivel de Rendimiento Académico en estudiantes de educacién

secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo

Nivel de Bullying

Rendimiento Bajo Medio Alto Prueba
Académico n % n % n %

Bien logrado o 26 45.6 32 44 .4 13 25.5 =153
Logrado

Regularmente 29 50.9 35 48.6 26 51.0 p=.004 **
logrado

Deficiente 2 3.5 5 6.9 12 23.5

Total 57 100.0 72 100.0 51 100.0

Nota: y: Valor de la estadistica Chi-
cuadrado **:Valores altamente
significativos p<.01

En la tabla 6, se evalua la relacion entre el nivel de bullying y el nivel de Rendimiento
Académico en estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad
de Trujillo, observando que la prueba estadistica Chi-cuadrado encontrd evidencia de que
el nivel de Bullying correlaciona de manera altamente significativa (p<0.01), con el nivel de
Rendimiento Académico en los estudiantes de la Institucion Educativa involucrados en la
investigacion; Observando que de los estudiantes con nivel bajo de bullying el 45.6%
presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje y solo el 3.5% mostré un nivel
deficiente de aprendizaje; mientras que de los estudiantes con nivel alto de bullying solo el
25.5% presento6 un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje de aprendizaje, en tanto que

el 23.5% un nivel deficiente.
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Tabla 7
Relacion entre el nivel en la dimension “Intimidacion” del Bullying y el nivel de “Rendimiento
Académico” en estudiantes de educacién secundaria de una Institucién Educativa de la ciudad de

Trujillo
Nivel de Intimidacion
Rendimiento Bajo Medio Alto Prueba
Académico n % n % n %

Bien logrado o 30 50.0 28 394 13 26.5 =781
Logrado

Regularmente 26 433 37 52.1 27 55.1 p=.005 **
logrado
Deficiente 4 6.7 6 8.5 9 18.4
Total 60 100.0 71 100.0 49 100.0
Nota:

Xz: Valor de la estadistica Chi-cuadrado **:Valores
altamente significativos p<.01

Los resultados presentados en la tabla 7, sefialan que la prueba Chi-cuadrado, hallé evidencia
de asociacion altamente significativa (p<0.01) entre el nivel de Intimidacion del bullying
con el nivel de rendimiento académico en los estudiantes participantes en la investigacion,
observando que de los estudiantes con nivel bajo de Intimidacion el 50.0% presentd un nivel
logrado o bien logrado de aprendizaje y solo el 6.7% mostré6 un nivel deficiente de
aprendizaje; mientras que de los estudiantes con nivel alto de Intimidacion solo el 26.6%
presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje de aprendizaje, en tanto que el 18.4%

present6 un nivel deficiente.
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Tabla 8
Relacién entre el nivel en la dimensién Victimizacion del Bullying y el nivel de Rendimiento

Académico, en estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de

Trujillo
Nivel de Victimizacion
Rendimiento Bajo Medio Alto Prueba
Académico n % n % n %

Bien logrado o 25 45.5 26 41.9 20 31.7 v=153
Logrado

Regularmente 28 50.9 31 50.0 31 49.2 p=.004 **
logrado
Deficiente 2 3.6 5 8.1 12 19.0
Total 55 100.0 62 100.0 63 100.0
Nota:

Xz: Valor de la estadistica Chi-cuadrado **:Valores
altamente significativos p<.01

La Tabla 8, muestra los resultados de la evaluacion de la relacion entre la dimension
Victimizacion del bullying y el Rendimiento Académico, a través de la aplicacion de la
prueba Chi-cuadrado; la misma que encontré evidencia de asociacidén entre el nivel de
Victimizacion y el nivel del Rendimiento Académico en los estudiantes que forman parte de
la poblacion en estudio; Apreciando que de los estudiantes con nivel bajo de intimidacion el
45.5% presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje y solamente el 3.6% mostro
un nivel deficiente de aprendizaje; mientras que de los estudiantes con nivel alto de
victimizacion el 31.7% presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje de

aprendizaje y el 19.0% un nivel deficiente.
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Tabla 9

Relacidn entre el nivel en la dimensidn Red Social del Bullying y el nivel de Rendimiento Académico,

en estudiantes de educacidn secundaria de una Institucién Educativa de la ciudad de Trujillo

Nivel de Red social

Rendimiento Bajo Medio Alto Prueba
Académico n % n % n %

Bien logrado o 44 46.8 15 28.3 12 36.4 ¥=123.1
Logrado

Regularmente 47 50.0 32 60.4 11 333 p=.000 **
logrado
Deficiente 3 3.2 6 11.3 10 30.3

Total 94 100.0 53 100.0 33 100.0

Nota:

XZ: Valor de la estadistica Chi-cuadrado

**:Valores altamente significativos p<.01

Los resultados que se exponen en Tabla 9, revelan que la prueba de Chi-cuadrado establece
que el nivel en la dimension Red Social correlacioné de manera altamente significativa
(p<.01), con el nivel de Rendimiento Académico en los estudiantes de educacion secundaria
de la Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo donde se ejecutd la investigacion;
visualizando que de los estudiantes con nivel bajo en esta dimension del bullying, el 46.8%
present6é un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje y solo el 3.2% mostré un nivel
deficiente de aprendizaje; Sin embargo de los estudiantes con nivel alto en la dimension Red
social el 36.4% presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje de aprendizaje, en

tanto que el 30.3% un nivel deficiente.
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Tabla 10

Relacion entre el nivel en la dimensién Solucién Moral del Bullying y el nivel de Rendimiento

Académico, en estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de

Trujillo
Nivel de Solucion moral
Rendimiento Alto Medio Bajo Prueba
Académico n % N % n %

Bien logrado o 40 49.4 21 32.8 10 28.6 ¥=10.7
Logrado

Regularmente 38 46.9 33 51.6 19 54.3 p=.03 *
logrado
Deficiente 3 3.7 10 15.6 6 17.1
Total 81 100.0 64 100.0 35 100.0
Nota:

XZ: Valor de la estadistica Chi-cuadrado

*:Valores altamente significativos p<.05

Los resultados que se exponen en Tabla 10, referentes al analisis de la relacion entre la
dimension Solucion Moral del Bullying y el Rendimiento Académico en una muestra de 180
estudiantes de educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo,
llevado a cabo mediante la aplicacion de la prueba Chi-cuadrado; los mismos que dan a
conocer que la prueba estadistica identificd la existencia de una relacion significativa
(p<.05), entre el nivel de solucion moral y el nivel de rendimiento académico en los
estudiantes participantes en el estudio; Evidenciando que de los estudiantes con nivel alto
de solucion moral el 49.4% presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje y solo
el 3.7% mostrd un nivel deficiente; mientras que de los estudiantes con nivel bajo de solucioén
moral solo el 28.6% presentd un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje, en tanto y el

17.1% un nivel deficiente.
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Tabla 11

Relacién entre el nivel en la dimensién Falta de Integracion Social del Bullying y el nivel de
Rendimiento Académico, en estudiantes de educacién secundaria de una Institucion Educativa de

la ciudad de Trujillo

Nivel de Falta de Integracion Social

Académico Bajo Medio Alto Prueba

Rendimiento n % N % n %

Bien logrado o - - 32 37.2 39 415  ¥=183
Logrado

Regularmente - - 47 54.7 43 45.7 p=.400
logrado

Deficiente - - 7 8.1 12 12.8

Total - - 86 100.0 94 100.0

Nota:

Xzz Valor de la estadistica Chi-cuadrado

Valores no significativos p>.05

En la Tabla 11, se evidencia que en los estudiantes de la Institucion Educativa donde se
realizo el estudio, la prueba Chi-cuadrado no encontré evidencia de relacion significativa
(p>.05) entre el nivel en la dimension Falta de Integracion Social con el nivel de

Rendimiento Académico en los estudiantes en referencia.
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Tabla 12

Relacién entre el nivel en la dimensién Constatacion de Maltrato del Bullying y el nivel de
Rendimiento Académico, en estudiantes de educacién secundaria de una Institucion Educativa de

la ciudad de Trujillo

Nivel de Constatacion de maltrato

Rendimiento Bajo Medio Alto®
Académico n % n % n %
Bien logrado o - - - - 71 39.5
Logrado

Regularmente - - - - 90 50.0
logrado

Deficiente - - - - 19 10.5
Total - - - - 180 100.0

a: No cumple las condiciones para la aplicacién de la prueba Chi-cuadrado

En la tabla 12, se muestra la distribucion segtin nivel de Constatacion de maltrato y nivel de
rendimiento académico, donde se aprecia que ningun estudiante presentd niveles bajo y
medio de constatacion de maltrato; igualmente se aprecia que de los estudiantes que
presentaron nivel alto en esta dimension del Bullying, el 39.5% presentd un nivel de
aprendizaje bien logrado, solo el 10.5% y el 10.5% un nivel deficiente; en tanto que la mitad

de estudiantes registré un nivel de aprendizaje regularmente logrado.
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Tabla 13

Relacion entre el nivel en la dimension Identificacion de participantes en Bullying y el nivel de
Rendimiento Académico, en estudiantes de educacién secundaria de una Institucion Educativa de
la ciudad de Trujillo

Nivel de Identificacion de participantes en bullying

Rendimiento Bajo Medio Alto Prueba
Académico n % n % n %
Bien logrado o 8 42.1 29 33.7 34 45.3 ¥=2.99
Logrado
Regularmente 10 52.6 46 53.5 34 453 p=.560
logrado
Deficiente 1 53 11 12.8 7 9.3
Total 19 100.0 86 100.0 75 100.0
Nota:

¥*: Valor de la estadistica Chi-cuadrado Valores
no significativos p>.05

En la tabla 13, se evalua la relacion entre el nivel de Identificacion de participantes en
bullying y el nivel de Rendimiento Académico en estudiantes de educacion secundaria de
una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo, observando que la prueba estadistica
Chicuadrado no identificé relacion significativa (p>.05) entre el nivel esta dimension del
bullying con el nivel de Rendimiento Académico en los estudiantes de educacion secundaria

involucrados en la investigacion.
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Tabla 14

Relacion entre el nivel en la dimensién Vulnerabilidad escolar ante el abuso del Bullying y el nivel
de Rendimiento Académico, en estudiantes de educacién secundaria de una Institucién Educativa

de la ciudad de Trujillo

Nivel de Vulnerabilidad escolar ante el abuso

Rendimiento Bajo Medio Alto Prueba

Académico n % n % n %
Bien logrado o 27 39.1 37 48.1 7 20.6 ¥=19.3
Logrado
Regularmente 38 55.1 35 45.5 17 50.0 p=.001 **
logrado
Deficiente 4 5.8 5 6.5 10 29.4

Total 69 100.0 77 100.0 34 100.0

Nota:

¥?: Valor de la estadistica Chi-cuadrado **:Valores
altamente significativos p<.01

En la tabla 14, se muestran los resultados de la relacion entre el nivel de Vulnerabilidad
escolar ante el abuso y el nivel de Rendimiento Académico en estudiantes de educacion
secundaria de una Institucion Educativa donde se realiz6 el estudio, observando que la
prueba estadistica Chi-cuadrado encontré evidencia de que el nivel de Vulnerabilidad
escolar ante el abuso se relaciona de manera altamente significativa (p<0.01), con el nivel
de Rendimiento Académico en los estudiantes de la referida Institucion Educativa;
percibiendo que de los estudiantes con nivel bajo de Vulnerabilidad escolar ante el abuso el
39.1% present6 un nivel logrado o bien logrado de aprendizaje y solo el 5.8% mostré un
nivel de aprendizaje deficiente; Sin embargo, de los estudiantes con nivel alto de
Vulnerabilidad escolar ante el abuso solo el 20.6% present6 un nivel logrado o bien logrado

de aprendizaje de aprendizaje, en tanto que el 29.4% mostr6 un nivel deficiente.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE RESULTADOS
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La adolescencia es una etapa de cambios, no sélo fisicos sino también psicolégicos;
el adolescente se enfrenta a nuevas responsabilidades y expectativas puesto que se espera
desarrolle capacidades que le permitan hacer frente al dia a dia. Se espera entonces que
el adolescente se desarrolle plenamente en el area personal, familiar y social. El area
social es para el adolescente una de las areas mas importantes, pues tal como indica
(McConville, 2009 citado en Fernandez, P. 2014) en la adolescencia, los grupos de pares
son tanto o mas importantes que los padres. Estos jovenes pasan de depender de los
adultos de su medio a presentar el inicio del poder de decision, cierta autonomia; ademas,
eligen amistades y ya no se subordinan a los deseos ni a las normas familiares. Los amigos
y las amigas ya no son compaileros de juegos, sino que adquieren una importancia
relevante intima. Sin embargo, muchos adolescentes muestran dificultades para
establecer relaciones interpersonales adecuadas, suscitandose una serie de situaciones
conflictivas entre pares.

Avilés (2002) define el bullying como un comportamiento agresivo de un alumno o
grupo de ellos hacia una victima, siendo esta accion de forma repetitiva e intencionada,
donde la victima experimenta sentimientos negativos que dificultan su integracion en el
medio escolar y el desarrollo moral de los aprendizajes. Cuyas consecuencias en el
estudiante que cumple el rol victima son: negarse asistir a su centro educativo sin razones
aparentes ya que recibe burlas, insultos, humillaciones por parte de sus compaieros; lo
que genera en el estudiante una personalidad insegura, aislamiento y en muchos casos
dificultades en su rendimiento académico.

Para Caballero & Palacios (2007) el rendimiento académico implica el cumplimiento
de las metas, logros y objetivos establecidos en el programa o asignatura que cursa un
estudiante, expresado a través de calificaciones, que son resultados de una evaluacion
que implica la superacion o no de determinadas pruebas y cursos.

Las personas victimas de bullying son alumnos que presentan una autoestima
deteriorada o una baja motivacion escolar, siendo estas piezas fundamentales del
aprendizaje ya que el rendimiento académico se relaciona con diversos factores tales
como: la inteligencia general, los estilos cognitivos, la atencion, la memoria,
pensamiento, autoestima y motivacion escolar. Por ende para alcanzar un buen

rendimiento académico es necesario lograr una adecuada integracion de todos ellos.
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Ante ello, surge el interés por determinar si existe relacion entre Bullyng y
rendimiento académico en estudiantes de educacion secundaria de una institucion

educativa de la ciudad de Trujillo.

En la tabla 3 se observa el nivel de Bullying en estudiantes de educacion secundaria
de una Institucién Educativa de la ciudad de Trujillo, descubriendo que el 40% de los
estudiantes se ubica en un nivel medio de bullying, el 31.7% en un nivel bajo y el 28.3%
en un nivel alto, esto quiere decir que la mayoria de los alumnos de la muestra estudiada,
ha estado inmersos en situaciones de acoso escolar, donde ha sufrido de burlas, insultos,
humillaciones, agresiones fisicas y rechazos explicito por uno o varios de sus
compafieros. Esto es corroborado por Fernandez y Palomero (2001) refieren el bullying
es “una conducta donde el agresor acosa de manera reiterada a su victima, causandole
dafio fisico, psicoldgico y moral”. Asi también Olweus (1993) refiere que una persona es
considerada como victima de bullying, porque esta expuesta de manera repetitiva a
acciones negativas de parte de otra persona o grupo de personas; donde la victima tiene
dificultades para poder defenderse de su agresor, siendo estas conductas agresivas que

involucran acciones negativas no deseadas por la victima.

En la tabla 4 se observan los niveles de los factores de Bullyng en estudiantes de
educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo, es asi que en
el factor de victimizacién se evidencia que un 35.0% en un nivel alto, seguido del 34.4%
en un rango medio y el 30.6% no manifiestan victimizacion, lo que significa que la
mayoria de los participantes ha sido victima de bullying por parte de sus compaiieros,
habiendo sido victima en alguna ocasion de dafio fisico y psicoldgico. Esto se corrobora
con Olweus (1973) quien refiere que el alumno que recibe maltrato fisico o psicologico
por parte del agresor, por lo general toma un rol pasivo y sumiso, donde la victima no da
respuesta alguna a los ataques recibidos, tomando una actitud de debilidad que encajan
perfectamente en el prototipo de un agresor, siendo el considerado como una persona
activa y la victima como una persona pasiva. Igualmente Hernandez (2001) refiere que
toda victima de abuso escolar posee problemas cognitivas, desmotivacion escolar y
retraimiento, asimismo presentan golpes, los cuales mencionan no tener explicacion.

Asi también se aprecia que en el factor de falta de integracion social el 52.2% se

ubica en un nivel alto; seguido del 47.8% en un rango medio y un 0 % en un nivel bajo,
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lo que significa que la mayoria de los estudiantes presentan malestar en su entorno
familiar y educativo, dificultando su relacion interpersonal en la escuela, lo cual dificulta
un adecuado desenvolvimiento social. Segiin Salmivalli (1996) refiere que los alumnos
agredidos viven regularmente en un contexto social de aislamiento, estas personas no
tienen amigos dentro de su aula de clase. Lo que genera que la falta de amigos origine el
inicio de la victimizacion. Astor (et al). (2002) sefiala que los adolescentes rechazados
sumisos se caracterizan principalmente por la falta de asertividad social, el aislamiento
social y la no participacion en comportamientos violento.

Asimismo en el factor Constatacion de Maltrato se evidencia que el 100% de los
estudiantes, han observado situaciones de intimidacion hacia otros compafieros, oscilando
entre pensamientos negativos hacia dichos hechos, pensando que puede ser normal esta
situacion entre compaiieros y verificando que suelen ser los profesores quienes detienen
dichas situaciones. Esto es corroborado Avilés (2009) refiere que el observador es la
persona que presencia las situaciones de maltrato hacia las victimas. Su papel consiste en
estar siempre presente frente a los hechos de violencia, asimismo es una persona que no
suele intervenir en defensa de la victima, convirtiéndose en un complice de intimidacion
escolar. Por otro lado este personaje se caracteriza por tener justificaciones ante los
hechos que observa, donde explica que no es problema de suyo, notando su
desensibilizacion antes los hechos.

De igual manera se aprecia que el factor intimidacion esta presente en la poblacion
de estudio en un nivel de rango medio obteniendo un 39.4%, seguido del 33.3% que no
manifiesta este factor y finalmente un 27.2% se ubica en el nivel alto; esto significa que
la mayor parte de los estudiantes alguna vez se ha sentido intimidado o maltratado por
algin compaiiero de clase, sintiendo miedo incluso para asistir al centro educativo. Esto
es corroborado por Carrozzo (2010) quien refiere que un alumno es considerado victima
de acoso escolar, cuando alguien en forma intencionada, le causa un dafio, lo hiere o
incomoda. Siendo estas acciones verbales o fisicas. Asi también Geijs & Geis (2013)
sefalan que la victima de intimidacion suele caracterizarse por encontrarse recluida en si
misma, por denotar una personalidad insegura, baja autoestima, alto nivel de ansiedad,
débil y sumisos; introvertidos, timidos y con dificultades de relaciones sociales.

En cuanto al factor identificacion de los participantes se observa que el 47.8% se
ubica en un nivel medio, el 41.7% en un nivel alto y el 10.6% en un nivel bajo, esto quiere

decir que la mayoria de los estudiantes han identificado los lugares donde se suelen
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producir las situaciones de Bullying, quienes son los agentes que intimidan; denotando
juicios como me parece mal lo que realizan, hacen muy bien en maltratarlo sus motivos
tendran o es normal que pase entre compaiieros, sefialando hacia dichos personajes.
Segun Avilés (2009), refiere que el perfil del testigo consiste en siempre estar presente
ante los hechos de forma pasiva y en el cual no hace defensa de la victima Asi mismo
dicho autor hace referencia a la existencia de tres tipos de testigos entre los que estan el
observador indiferente, caracterizado por ser insensible ante el acto, otro es el observador
amoral, el cual no interviene porque considera que la victima merece ser maltratada, y
por ultimo esta el observador culpabilizado, el cual considera que debe hacer algo para
frenar el hecho intimidador, pero no lo hace por miedo a convertirse en victima también.
Del mismo modo encontramos en el factor vulnerabilidad ante el abuso que el 42.8% se
ubica en un nivel medio, el 38.3% revela un nivel bajo y el 18.9% en manifiesta un nivel
alto, esto significa que la mayor parte de los estudiantes se considera victima de bullying,
revelando miedo al estar dentro del centro educativo, pues han sido intimidados o
maltratados con una frecuencia de pocas veces, bastantes veces y casi siempre. Esto es
corroborado por William Voors (2005), quien sefiala que las victimas de bullying
presentan un cambio stubito de su comportamiento que antes era normal; cuando se es
victima de bullying el alumno no quiere asistir a clases, ni participar en las actividades
escolares done también acuden sus compaiieros; intento de evitar a sus compaifieros de su
misma edad asi como los actos sociales de la escuela; evitan las actividades del tiempo
libre, como excursiones, donde pueda encontrar compaieros de la escuela y subita

perdida de interés por actividades que antes le gustaban

En la tabla 5 se observa el nivel de Rendimiento académico en estudiantes de
educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo, donde
predomina el nivel de aprendizaje regularmente logrado en un 50% ubicandose a la mitad
de los estudiantes, luego el nivel de aprendizaje logrado con el que se identifica al 38.3%;
mientras que con aprendizaje deficiente se identifico al 10.6% y finalmente el 1.1% de
los estudiantes alcanzo un nivel de aprendizaje muy bien logrado. Esto quiere decir que
en su mayoria los estudiantes estan en camino de lograr los aprendizajes previstos, por lo
cual requieren acompafnamiento durante un tiempo razonable para lograrlo, obteniendo
calificaciones que oscilan entre (11-13). Esto es corroborado por Quiroz (2001) quien
relaciona directamente a la naturaleza psicoldgica del alumno, donde sefiala que para que
el alumno logre un aprendizaje adecuado, tiene que tener esfuerzo personal, una buena
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motivacion por parte de los docentes, predisposicion para el estudio, correctos habitos de
estudio, un adecuado ajuste emocional y una 6ptima adaptacion al grupo. Y esto se lograra
con el apoyo incondicional del docente, quien guiara, orientara y reforzara su desarrollo
académico. Asi también Navarro (2003) sefiala que el ambiente escolar es un lugar de
formacion para los alumnos que estan en proceso educativo, si el entorno es el adecuado
los resultados seran 6ptimos, pero si es lo contrario, donde el entorno se ve afectado por
motivos de violencia, los resultados seran afectados ya que el buen resultado académico
se debe a las situaciones propicias que generan el progreso y sobre todo el interés por el

aprendizaje.

Habiendo descrito cada uno de los niveles de las variables de estudio y por ende
haber respondido a los primeros objetivos especificos, se procedera a la respuesta de la

hipotesis general.

Es asi que en la tabla 6, se aceptando la hipdtesis que la prueba estadistica
Chicuadrado encontr6 evidencia indica que existe relacion altamente significativa (p<.01)
y negativa entre el Bullying y el Rendimiento académico. Esto quiere decir que a mayor
niveles de bullying se espera un menor rendimiento académico, por lo cual aquellas
conductas de acoso, intimidacion, exclusion social, maltrato fisico y psicologico se
relacionan con un rendimiento académico menor a lo esperado y las capacidades
cognitivas de los estudiantes. Esto es corroborado por Carozzo (2012) quien refiere que
la influencia del bullying en alumnos tiene consecuencias nefastas ya que puede
desembocar en fracaso y dificultades escolares; en niveles altos y continuos de ansiedad,
insatisfaccion, fobia a ir al colegio y en definitiva conformacion de una personalidad
insegura e insana para el desarrollo correcto e integral de la persona. Asi mismo dicho
autor sefiala que las dificultades de la victima para salir de la situacién de ataque por sus
propios medios provocan en ellas efectos claramente negativos como el descenso de la
autoestima, estados de ansiedad e incluso imposibilidad de integracion escolar y
académica. Asi también Schwartz & Hopmeyer (2006) refiere que la ansiedad, la
depresion y la soledad vivenciada por las victimas de bullying alterarian su focalizacion
en la actividad escolar diaria, siendo un factor de riesgo para un bajo rendimiento escolar
debido a que la experiencia de sintomas negativos y dificultades relacionadas en su

funcionamiento en las aulas de clase, generando en el alumno dificultades en la

64



concentracion, perdida de energia y auto concepto negativo; lo que podria tener un

impacto perjudicial en el rendimiento escolar.

Asi también en la tabla 7 se evidencia que la prueba estadistica Chi-cuadrado
encontro relacion altamente significativa (p<.01) y negativa entre el factor Intimidacion
de bullying y el rendimiento académico. Esto quiere decir que a mayor intimidacién
escolar se espera un menor rendimiento académico, por lo cual el causar dafio, herir e
incomodar al alumno generaria en €l un bajo nivel académico o un rendimiento menor a
lo esperado. Esto es corroborado por Leyva (2011) quien refiere que todo alumno que es
victima de acoso tiene una experiencia social y un bienestar emocional reducido, a
menudo experimental una nada adaptacion social y emocional, baja autoestima y mayores
niveles de soledad, ansiedad, depresion e ideas suicidas. Asi mismo muestran rechazo al
contexto al contexto en sufre la violencia, desistiendo en ir a su centro de estudio por el
miedo de ser atacado nuevamente. De igual manera, todo alumno que es intimidado
muestra disminucion del rendimiento académico, ya que presenta cambios de
comportamiento rol pasivo y sumiso) se denota falta de interés, desmotivacion escolar,
falta de atencion en clase e incluso llegar al extremo de abandonar sus estudios, por el

miedo constante de ser atacado por sus agresores (Leyva 2011).

Asi mismo en la tabla 8 la prueba estadistica Chi-cuadrado evidencia relacion
altamente significativa (p<.01) y negativa entre el factor Victimizacion de bullying y el
rendimiento académico. Esto significa que a mayor victimizacion en los estudiantes
menor sera su rendimiento académico, es decir, que aquellos alumnos que se han sentido
intimidados, sin necesariamente saber el motivo de la intimidacion, e incluso aquellos
que contemplaron intimidacion hacia otros compaiieros llegando a presentar una actitud
vulnerable con su entorno, tenderan a mostrar dificultades cognitivas y desmotivacion
escolar. Esto es corroborado por Avilés (2003) quien sefiala que toda victima de acoso
escolar tiende a tener consecuencias nefastas ya que puede desembocar en fracasos,
dificultades escolares, niveles altos y continuos de ansiedad, fobia a ir al colegio, riesgos
fisicos y en definitiva conformacion de una personalidad insegura e insana para el
desarrollo correcto e integral de la persona. Puede llegar a considerar que considerar que
su imagen es negativa en cuanto a su competencia académica, conductual y de apariencia
fisica. Asi mismo Rigby (2003) indica también que los estudiantes que son victimas de
acoso escolar se cierran cada vez mas en si mismo y se deprimen llegando a presentar
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niveles de rechazo a la escuela (por temor a los compaiieros o al trabajo escolar). Meidel
(2009) indica que un alumno victima de acoso escolar puede, como consecuencia
manifestar ansiedad, tristeza, estrés, miedo, apatia, angustia, rabia reprimida, dolores de
cabeza, pérdida de apetito, dificultades de atencidon, concentracion, memoria, y que

muchas de estas consecuencias persisten por el resto de la vida.

Del mismo modo en la tabla 9 la prueba estadistica Chi-cuadrado se encuentra
relacion altamente significativa (p<.01) y negativa entre el factor Red Social y el
rendimiento académico. Esto quiere decir que aquellos alumnos con dificultades sociales
muestran un menor rendimiento académico; es decir que los alumnos agredidos y que
atraviesan normalmente una situacion social de aislamiento, miedo a permanecer en el
centro educativo presentando una escasa asertividad y dificultad de comunicacion
presentaran a su vez dificultades en su desempefio académico. Esto es corroborado por
Martinez (2014) quien sefiala que las victimas que no disponen de recursos o habilidades
para reaccionar, son poco sociables, sensibles y fragiles. Dentro del aula de clase son los
esclavos del grupo y no saben reaccionar por vergiienza o conformismo, siendo muy
perjudicados por las amenazas y agresiones. Algunas victimas de acoso escolar tienden a
disminuir su rendimiento académico ya que en algunos casos presentan panico a ir a la
escuela, evitan tener contacto con sus compafieros de clase, aislandose de los grupos

sociales, ya que sienten que seran maltratados nuevamente.

De igual manera en la tabla 10 la prueba estadistica Chi-cuadrado evidencia relacion
altamente significativa (p<.01) y negativa entre el factor Solucion moral y rendimiento
académico. Esto quiere decir que aquellos alumnos que no poseen expectativas de
solucionar una dificultad y por ende no buscan soluciones a sus problemas, a su vez no
comentan las agresiones de las que son victimas a terceros, lidiando solos con el acoso
escolar presentaran desmotivacion, falta de interés por sus estudios, dificultad en su
atencion y concentracion; lo que conlleva al alumno a presentar un bajo nivel académico,
siendo este menor a lo espero por los estudiantes. Esto es corroborado por Garrison (2002)
quien refiere que los alumnos victimas de acoso escolar son incapaces de tomar decisiones
en su vida diaria, lo que conlleva a que tener dificultades para solucionar problemas. Los
alumnos que son victimas de bullying presentan dificultades escolares, mostrandose

inseguros, con baja autoestima y miedo al fracaso, ya que consideran que al emitir una
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opinién o desarrollar una actividad educativa, seran presos de burlas e insultos por parte
de sus agresores, con lo cual no le permiten que se desarrollen favorablemente en su

ambiente escolar.

Asi también en la tabla 11 la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra relacion
altamente significativa (p<.01) y negativa entre el factor Falta de integracion social y
rendimiento académico. Esto significa que aquellos estudiantes que presentan malestar
en su entorno social y educativo, asi como dificultades en su relacion interpersonal, en la
convivencia escolar, no logrando un desenvolvimiento 6ptimo dentro de su centro
educativo mostraran a su vez un menor rendimiento académico, ya que el alumno victima
de acoso escolar vive aislado y presenta dificultades para socializar, impidiéndole que
pueda desenvolverse y crecer cognitivamente y emocionalmente dentro de su ambiente
escolar. Esto es corroborado por Salmivalli (1996) quien refiere que los alumnos
agredidos con frecuencia no tienen ni un solo amigo entre sus compaiieros, lo que genera
que la falta de amigos origine el inicio de la victimizacion, ya que seran blanco de burlas
y maltrato por parte de sus compafieros agresores. Lo que limita a que pueda
desenvolverse notablemente dentro de su aula de clase, ya que no podra opinar
libremente, comunicar sus ideas, por el temor de ser sujeto de burlas por sus compatfieros,
lo que lo limitara a ser un alumno notable.

Por otro lado, en las tablas 12 y 13 la prueba estadistica Chi-cuadrado evidencia
que no existe relacion entre rendimiento académico y los factores constatacion de
maltrato e identificacion de los participantes, ello significa que el haber observado
situaciones de intimidacién hacia otros o incluso la identificacion de los lugares donde se
puedan producir las situaciones las bullying y los agentes que intimidan, no se relaciona
con el rendimiento académico, puesto que en este caso practicamente estos estudiantes
no estarian adoptando el rol de victimas sino el rol de espectadores, y por tanto no
necesariamente presentaran dificultades a nivel académico atribuido al Bullyng. Esta
informacion es corroborada por Martinez (2014) quien refiere que las personas que
constatan el maltrato no forman parte directa del proceso de agresion, sin embargo su rol
es especifico, ya que siempre estan en el momento del maltrato. Es por eso que se
considera que los espectadores son complices pasivos de la intimidacion, ya que suelen
ignorar los sentimientos de las victimas. Es por eso los espectadores no denuncian abuso
ante sus compafieros porque quieren protegerse y evitar responsabilidad alguna sobre el
principal problema, ya que generalmente los espectadores atraviesan por un proceso de
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desensibilizacion entre los multiples episodios de violencia. De acuerdo a lo mencionado
se puede decir que la mayoria de los espectadores no intervienen ante la presencia del
maltrato por temor a ser los préximos victimarios. De igual manera Avilés (2009) refiere
que el rol del testigo consiste en estar presente ante los hechos de forma pasiva y el cual
no hace acciones de intervencion, medicion, denuncia o defensa de la victima. Asi mismo
dicho autor hace referencia que existen tipos de testigos, entre los cuales encontramos al
testigo insensible ante el acto, el testigo amoral, quien considera que la victima merece
ser maltratada y finalmente el testigo culpabilizado quien considera que debe hacer algo

para frenar el hecho intimidador.

Sin embargo en la tabla 14 la prueba estadistica Chi-cuadrado muestra relacion
altamente significativa (p<.01) y negativa entre el factor Vulnerabilidad ante el abuso y
rendimiento académico. Lo que significa que aquellos estudiantes que se consideran
victimas de acoso escolar, revelando miedo al estar dentro del centro educativo, pues han
sido intimidados o maltratados, seran a su vez estudiantes con que se desempefiaran
académicamente por debajo de su real desempefio. Esto es corroborado por Pifiuel y
Onate (2005) quien refiere que la persona que es victima de acoso escolar, suele presentar
facilmente sentimientos de culpa y baja autoestima, y asi mismo termina aceptando que
efectivamente es un mal estudiante, una persona repulsiva y un mal compaiiero. Es asi
que el alumno que en principio era normal o incluso brillante, pasa a ser una sombra de
lo que fue, transformandose en una persona que piensa que todo lo hace mal.

A partir de los resultados expuestos queda en evidencia la importancia de tomar acciones
preventivas y de intervencion antes el Bullyng, ya que ademas de dificultar el desempefio
social del estudiante, su autoestima y adaptacion al entorno escolar, repercute
negativamente en la motivacion, atencion y concentracion en sus deberes escolares y por

tanto en su rendimiento académico.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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5.1. CONCLUSIONES

e Respecto a los niveles de bullying se observa que el 40% de estudiantes de la institucion
educativa de estudio denota un nivel medio, seguido por un 31.7% con nivel bajo de
bullying y un 28.3% con nivel alto.

e Asi también se encuentra que en los factores de bullying, los factores intimidacion,
identificacion de participantes, vulnerabilidad ante el abuso predomina un nivel medio, con
porcentajes que oscilan entre 39.4% y 42.8%. En tanto que en los factores victimizacion,
falta de integracion, constatacion del maltrato predomina un nivel alto con puntajes que
oscilan entre 35% y 100%.

e Por otro lado, respecto al rendimiento académico se observa que en la muestra de
estudiantes predomina el rendimiento académico regularmente logrado con un 50%.

e Se determind que la prueba estadistica Chi-cuadrado encontr6 evidencias de correlacion
altamentemente significativa (p<.01) y negativa entre bullying y rendimiento académico.

e De igual manera la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra correlacion altamente
significativa (p<.01) y negativa entre el factor intimidacion de bullying y rendimiento
académico.

e Asi también la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra correlacion altamente
significativa (p<.01) y negativa entre el factor victimizacion de bullying y rendimiento
académico.

e Del mismo modo la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra correlacion altamente
significativa (p<.01) y negativa entre el factor red social de bullying y rendimiento
académico.

e De igual manera la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra correlacion altamente
significativa (p<.01) y positiva entre el factor solucion moral de bullying y rendimiento
académico.

e Asi también la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra correlacion altamente
significativa (p<.01) y negativa entre el factor falta de integracion social de bullying y
rendimiento académico.

e Del mismo modo la prueba estadistica Chi-cuadrado encuentra correlacion altamente
significativa (p<.01) y negativa entre el factor vulnerabilidad ante el abuso de bullying y

rendimiento académico.
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e Por otro lado, la prueba estadistica Chi-cuadrado evidencia que no existe correlacion entre
el factor constatacion de maltrato de bullying y rendimiento académico.
e Finalmente, la prueba estadistica Chi-cuadrado evidencia que no existe correlacion entre el

factor de bullying identificacion de participantes y rendimiento académico.

5.2. RECOMENDACIONES

e Serecomienda al director de la institucidon educativa gestionar la presencia de un psicélogo
permanente en la institucion para el cuidado de la salud psicoldgica de los estudiantes, en
especial para la prevencion del bullying, asi como del abordaje psicologico de aquellos que
son agresores y victimas de acoso escolar.

e Asi también es recomendable la elaboracion de programas de sensibilizacion dirigidas a
toda la comunidad escolar: padres, estudiantes, docentes, respecto a la problematica de
bullying y sus repercusiones en el rendimiento académico de los estudiantes.

e Se recomienda al director de la institucion educativa capacitar al personal docente y
administrativo respecto a la identificacion temprana de los casos de bullying que se puedan
presentar en la institucion para a partir de ello poder abordar la problematica con apoyo de
los tutores y padres de familia.

e Es recomendable elaborar escuela de padres en donde se fomente la comunicacion entre
padres e hijos con el objetivo que los padres generen confianza para que sus menores
puedan comunicar los hechos percibidos en la institucion educativa y los padres puedan ser
una fuente de apoyo para el abordaje del bullying y contribuir ademas al buen rendimiento
académico de sus hijos.

e Serecomienda al sistema de tutoria promover y ejecutar charlas y/o talleres de asertividad,
empatia, control de impulsos, para prevenir y abordar la intimidacion, victimizacion,
maltrato, vulnerabilidad ante el abuso en los estudiantes de la institucion.

e De igual manera sera provechoso que el director gestione la ejecucion de programas de
integracion social y solucion de conflictos dirigida a los estudiantes agresores, victimas y
espectadores de bullying por separado con el objetivo de aminorar los indices de bullying
que se pueden presentar dentro de la institucion educativa.

e Del mismo modo es recomendable que el director de la institucion y los docentes

programen sesiones de reforzamiento académico dirigido a los estudiantes que tengan
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rendimiento académico deficiente y regularmente logrado con el proposito de favorecer el
buen desempefio académico de los estudiantes.

Se recomienda al director de la institucion propiciar un espacio donde la autora de la
presente investigacion se pueda socializar a la plana docente y administrativa los resultados

de esta.
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Trupllo, 19 de octubre 2016

Senor |
MG. JUAN TACANGA LOPEZ | |
Sub Directer de la LE. N° 81001 “REPUBLICA DE PANAMA”

PRESENTE -
De mi especial consideracion:

Es muy grato dingirme a usted a fin de saludarlo y a la vez sohcitarle tenga a
bien autorizar a la alumna PIERINA GERALDINE POZO VERA, ingresar a las
aulas de 1°, 2° y 3° de secundana, de la Institucion Educativa que usted dirige para
recolectar informacion a través de la aplicacion del Instrumento para la Evaluacién del

Bullying (INSEBULL) a los alumnos. Ello permitird ejecutar el proyecto de
investigacion titulado “Bullying v Rendimiento Académico en estudiantes de
Educacion Secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujllo”, el mismo
que se encuentra en proceso de aprobacron. '

Cabe recalcar que la indicada alumna se compromete en alcanzar el informe de
los resuliados de su trabajo una vez concludo.

Le rejtero a usted los sentimientos de mi especial consideraciOn y estima.

Alentamente,
L i R
. J |
-,-. ¢ o Il -:'_I'."‘" fl;r' (I ]
- = 9 ’?’ f‘
l .f’ /| /\/
AL '
Dr E@ﬂm} Arévalo Lunﬂ_
Diretior
Escuela Profesional de Psicologia
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacién para la
participacion en la investigacién cientifica que se aplicara a los estudiantes de primer, segundo v

tercer afio de secundaria de la institucién educativa donde estd matriculado mi menos hijo(a).
Se me ha explicado que:

e El objetivo del estudios es: Determinar la relacién entre Bullyng y Rendimiento académico
en estudiantes secundarios de una Institucién Educativa de la ciudad de Trujillo

¢ El procedimiento consiste en que mi menor hijo(a) debera responder al Cuestionario
aplicado por la responsable.

® El tiempo de duracién de la participacién de mi menor hijo(a) es de 20 minutos
aproximadamente.

¢ Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracién.

e Soy libre de rehusarme en que mi menor hijo(a) participe en cualquier momento y dejar de
participar en la investigacién, sin que ello lo(a) perjudique.

¢ No se identificara la identidad de mi menor hijo(a) y se reservara la informacién que
proporcione. Sélo sera revelada la informacién que proporcione cuando haya riesgo o
peligro para su persona o para los demés o en caso de mandato judicial.

¢ Puedo contactarme con el (la) autor(a) de la investigacién Pierina Geraldine Pozo Vera,
mediante correo electrénico o llamada telefénica para presentar mis preguntas v recibir

respuestas.
Finalmente, bajo esta condiciones ACEPTO que mi menor hijo(a) participe de la investigacién.

Trujillo,... de... de 2016.

DNI N ..oocviiiimicivis:

En caso de alguna duda o inquietud sobre la participacion en el estudio puede llamar al teléfono

986777204 o escribir al correo electrénico ppozov@upao.edu.pe
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. Autoinforme’

Alumnaado

La convivencia diaria” con tus compafieros/as del grupo no siempre es facil. A veces surgen
problemas y roces con ellcs gue nes hacen sentimos mal. Este cuestionario preiende conocer uno de
esos problemas de convivencia, EL ACOSO ESCOLAR o bullying. Para conocer mejor ese problema y-
poder ayudar & todos quienes participan, es imporianie que ie tomes en seric las pregunias que te
haremes y qQue contestes con la mayor sinceridad que puedas.

Hay acoso 0 bullying cuando algunos chicos o chicas cogen por costumbre intimidar y maltratar a
otro u otrocs companeros/as repetidamenie y durante bastante tiempo, humillandolos o abusando oOe
ellos/as, de forma gue no pueden 0 no saben reaccionar defendiéndose. Cuando les maltratan asi, usan
agresiones fisicas como golpes, empujones y patadas, ies insultan, se rien de ellos, les exigen dinero o
gue hagan cosas que no quieren, les amenazan, les ignoran vy les hacen el vacio, no juntandese con
ellos/as, hablan mal de ellos/as y les echan mala fama ante los demas.

Esto produce frnisieza, mucha rabia, malestar y miedo en quienes son tratados asi por los/as maiones/as y
por el grupo.

Porgue queremos ayudar a resolver esios problemas ie pedimos tu opinion en este cuestionario. Ten en
cuenia que es un cuestionario confidencial. Solo sera conocido por tu crientador/a y iu tutor/a.

No escribas nada en este cuadernilio. Utiliza la HCJA DE RESPUESTAS. -

Los siguienies dibujos quieren ensefarie lo que entendemos por intimidacion y maltrato entre COmpaneros
y companeras en el Centro. '

- EJEMPLOS
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1.-¢ Ordena (de 1% a 7°) segun tu opinién
las formas mas frecuentes de maltrato
entre companeros/as en tu Centro?

Insultar, poner motes.

m

b Reirse de za2lguien, cejar en ridicuio.

c. Hacer daho fisico (pegar, dar patades,
empuizar).

d. tiablar mai de alguien.

€. Amenezar, chaniegjea!, obligar @ hacer
cosas.

Rechazar, @aislar, no juntarse con
aiguien, nc dejar paricipar.

Meterse con algulen con sms, emelils,

movil, por internet, etc.

ey

Q1

2.-; Coémo te llevas con ila mayoria de tus
compaheros y companeras?

z. 'Bjen con cesl todos/eas.

5. Nibien, ni mal

¢. Con muchos/as mal.

3.-i Cuantas buenas amistades

verdaderas tienes en el Centro?

a. Ninguno/za.
b. 1.

c. Entre 2y5.
d. 6 06 mas.

4.-; Cuantas veces te has sentido solo/a
en el recreo porgue tus compaheros/as
no han guerido estar contigo? |

& Nunca.

b. Poces veces.

c. Muches veces.

-, Como te encuentras en el Centro?
Bien, estoy a2 gusto.

Ni bien ni mal.

Mal, no estoy bien.

0T m o

-¢.Como te tratan tus profesores/as?
Normalmenie bien.

Regular, ni bien ni mal.

vial,

0T N o

~,Como te encuentras en tu casa?
Bien, estoy & gusto.

Ni bien ni mal.

Mal, no estoy & gusic.

o TP N

8.-,Algunz vez has sentido miedo 2
venir al Centro?. -

Ningunz vez.

Algunez vez.

Vizs de cualro veces.

Ceasitodos los dies.

0o oM

® oo U

0 .Sefala cual seria la causa de ese
miedo. (Puedes elegir méas de una
respuesta) "

No siento miego.

Algunos profesores ¢ proigsoras.
Uno o varios compaheros/as.

No saber hacer las cosas de clase.
Ofros.

10.-¢ Cuantas veces, en este curso, te
han intimidado o maltratado algunos/as
de tus compaheros/as?

a. Nuncsz.

b. Focas veces,

c. Basianies veces.

¢. Cesitodos los dias, casi siempre.

11.-8i tus companheros/as te  han
intimidade en alguna ocasidon ;desde

cuando se producen estas situaciones?

2. Nzdie me he intimicado nunca.

b. Desde hace poco, unas semanas.
c. Desde hace uncs meses.

d. Durante togo el curso.

e. Desde siempre.

12.-; Qué sientes cuando te pasa eso?

No se meten conmigo.

NO ies hego ceso, me da igual.
Preferiria gue no me pasare.

. Me siento mal y no sé& quée hacer para
evitarlo.

aoop

13.-Si te han intimidado en alguna
ocasion ;Por qué crees que lo hicieron?
(puedes elegir mas de una respuesta).
Nadie me ha intimidado nunce.

No lo se.

Forgue los provogue. .

Horque sov diferente a ellos.

Foroue soy mas débil.

Por molestarme.

FPor gastarme unea brome.

Forgue me lo merezco.
Otros.

T e Ao o

e

14.-. En gueé clase estan los chicos vy las

chicas que suelen intimidar a sus

companeros y compaheras? (Puedes

elegir mas de una respuesta)

&. En mimisme clase.

D. En mi mismo curso, pero en distinta
clase.

C. Enun curso superior.

C. Enun curso inferior.

€. Nolo sé.
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15.-; Quiénes suelen ser los/las que
intimidan a sus compaheros/as?

g. Un chico.

b. Un grupo de chicos,

c. Unea chica.

¢. Un grupo de chices.

e. Un grupo de chices v chicas.
s

I, No lo se.

16.-; En gué lugares se suelen producir
estas situaciones de intimidacion?
(Puedes elegir mas de una respuesta).

z. =n lg clese cuango esté algln

Drofesor/z.

. £n la clese cuando ne hay ningun
Drofesor/zs.

c. Eniocs pesillos del Centro.

d. Enlos eseos.

e. En el patioc cuancdo vigile algun
profesor/e.

f En el patio cuandc no vigile ningin

profesor/a.
c. Cerce del Instituio, gl salir de clase.

h. En le calie.
17 .- Quién suele parar las situaciones

de intimidacion?

Nadie.

Algun profesor.

Algunea proiesora.

Ofros adultos.

Algunos companeros.
Algunas companeras.
g. Nolo sé.
18.-51 alguien te intimida ; hablas con
alguien de lo que te sucede? (puedes
elegir mas de una respuesta).

a. Nadie me intimida. '

b. No hablo con nadie.

c. Con los/as profesores/as.
d. Con mi familia.
e. Con companeros/as.
18.-;Serias capaz de intimidar a alguno
de tus companeros o a alguna de tus
companeras en alguna ocasion?

K NN

a. Nunce.

b. Si, st me provocan antes.

c. Si, si estoy en un grupo que io hace.
C. &I, Creo que lo harie.

20.-; Has intimidado o maltratado a
algun companero o a aiguna

companera?

. Nuncez me meto con nadie.
- Algunavez.

Con cierie frecuenciz.

. Cesitodos los digs.

o0 o

21.-; Cuédntas veces has participado en
intimidaciones a tus compaheros o©
compahneras durante el trimestre?

. Nunce.

b. Menos de cinco veces.

c. Enire cinco v diez veces.

d_Entre diez y veinie veces,

e Mas oe veinie veces,

22.-; Como te sientes cuando tu
intimidas a otro companerc o
companera’”

&. No intimido & neadie.

b. Me siento bien.

€. Me siento mal.

d. Notc que me admiran los demas.
e. Que soy més duro/a que él/elia.
f. Que soy mejor que él/elia.

23.-Si has participado en situaciones de
intimidacion hacia tus compaheros/as

;por qué lo hiciste? (puedes elegir mas

de una respuesta).

. No he Intimidado & nadie.

b. Poroue me provocaron.

c. Porgue @ mi me Io hacen otros/as.
d. Porque son diferentes (gitanos,
discapacitados, extranjeros, paves, ae
otros sifios..)

e. Porgue eran méas débiles.

f. Por molestar.

g. Por gastar una broma.

h. Otros.

24 .-Si has intimidado a2 algun
compahnero/a ;te ha dicho alguien algo
al respecto? (puedes elegir mas de una
respuesta)

. No he intimidado 2 nadie.

b. Nadie me ha dicho nada.

c. Si,a mis profesores les ha parecido mal.

d. Si, e mi familie le ha parecido mal.

e. Si, @ mis compahnercs/as les he parecido
mal.

f. Si, mis profesores/as me dijeron que
estebe bien.

g. Si, mi familiz me dijo que estabz bien.

h. Si, mis compafieros me dijeron que
esiebe bien.

25 .-Cuando tu te metes con alguien
;i que hacen tus compaheros?

z. No me meto con nadie.

b. No hacen nada.

C. NoO les gusia, me rechazan.
C. Me animan, me avuagan.
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26.-; Con qué frecuencia han ocurrido
intimidaciones ( poner motes, dejar en
ridiculo, pegar, dar patadas, empujar,
amenazas, rechazos, no juntarse, etc....)
en tu Centro durante el trimestre?

Nuncz.

Mienos Ce CINco veces,
Entre cinco v diez veces.
Enire giez y veinie veces.
Mes ge veinte veces.
Todoos los dizas

O o p

T m .

27 .-¢ Qué piensas de los chicos y chicas
gue intimidan 2 otros/as?

a. Comprende que lo hagan con
algunecs/zs compahneros/as.

L. Me parece muy mal.

c. Es normal que pase entre
companeres/as. _

¢. Hacen muy bien, sus motivos tendran.
e. Nade, paso del tema. ;

28 .-i Por qué crees que algunos/as
chicos/as intimidan a otros/as? (Puedes
elegir mas de una respuesta)

a. Por molestar.

b. Porque se meten con ellos/es.

c. Por que son mas fueres.

d. Por gastar unz bromea.
e. Otfras razones.

28 .-; Que sueles hacer cuando un
companero/a intimida a otro/a?

a. Nada, paso del tema.

b. Nada, aunque creo que deberia hacer
algo.

C. Aviso & alguien gue puede parar le
situacion. |

d. Intento cortar lg situacion
personalmente.

e. Me sumo & |z intimidacion yo también.

30.-;,Crees gue habria que solucionar
este problema? |

2. No loc sé,
b. Ng.

c. Si
c. No se puede solucionar.

1.-¢ Que tendria que suceder para que
se arreglase? (EXplicea brevemente que en
tu hoje-de respuestas)

g. No se puede arreglar.

b. No sé.

c. Que hagan algo lcs/as profesores/es, les
familias v los/as compaferos/as.

32.- Cuando alguien te intimida, ; como
reaccionas?

z. Nadie me ha intimidado nunce.

b. Me guedo paralizado/e.

c. Me dza igual.

¢. Les intimido vo.

e. Me siento Impotente

33.- Cuando contemplas como
espectador/z actos de intimidacidn
sobre otros compaheros o compaheras
;. del lado de guién te pones?

z. Caslsiempre g favor de le victima.

b. Ceaslsiempre a favor del agresor/a.

c. Unas veces a favor de la victima y
otras del agresor/a.

d. A favor de ninguno de los dos.

34. Despues de lo que has contestado
en este cuestionario ; qué te consideras
mas? |

Preferentemente victima.

a.
. Prefereniemente agresor/a.

c. Preferentemenie espectador/a.
¢. Mes agresor/a y un poco victima.
€. Maeas victimea v un poco agresor/a.
f. lgual vichma gue agresor/a.

35.-Si tienes algo que afadir sobre el
tema que no te hayamos preguntado,
puedes escribirlo en tu hoja de
respuestas.

e e e e e e e

GRACIAS POR TU COLABORACION
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HOJA DE RESPUESTAS

CENTRO: LOCALIDAD: 1
EDAD: SOY: Chico Chica FECHA:

INSTRUCCIONES: | , .
Por favor, lee atentamente cada pregunia en tu cuestionarno y marca con una X

1z letra © letras (sequn la pregunta) cue mejor describa tu manera g€ pensar.
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35.- Si tienes algo gque afiadir sobre el tema que no te hayamos preguntado, puedes

escribirlo ahora.




APENDICE A

Tabla Al

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de las puntuaciones de la Escala del
Bullying en estudiantes de educacién secundaria de una Institucién Educativa de la ciudad
de Trujillo

INSEBULL Z de K-S Sig.(p)
Bullying .098 .000 ***
Intimidacion 184 000 ***
Victimizacion 155 000 ***
Red Social 171 000 ***
Solucion Moral 106 000 ***
Falta de Integracion Social .093 001 =
Constatacion de Maltrato .096 000 ***
Identificacion de Participantes en Bullying 219 000 ***
Vulnerabilidad ante el abuso 177 000 ***
Nota:

n: Tamafio de muestra
KS: Estadistico de Kolmogorov-Smirnov
***: Valores no significativos p<0.01.

En la Tabla A1, se observa que la distribucion de las puntuaciones obtenidas en la Bullying
a nivel general y en sus dimensiones: Intimidacion, Victimizacion y Red Social, Solucion
Moral, Falta de Integracion Social, Constatacion de Maltrato, Identificacion de
Participantes en Bullyng y Vulnerabilidad ante el abuso por los estudiantes de la Institucion
Educativa donde se realizo la investigacion, presentan diferencia altamente significativa

(p<0.01), con la distribucion normal; es decir no se cumple la normalidad.



Tabla A2

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov de las puntuaciones en Inventario de
Rendimiento Académico en estudiantes de educacién secundaria de una Institucion
Educativa de la ciudad de Trujillo

Z de K-S .
¢ Sig.(p)

Rendimiento Académico . 110 .000 *k*

Nota:
n: Tamano de muestra
KS: Estadistico de Kolmogorov-Smirnov
***: Valores no significativos p<0.01.

En la Tabla A2, se observa que la distribucion de las puntuaciones obtenidas en
Rendimiento Académico difieren de manera altamente significativa (p<0.01), de la
distribucion normal. De las tablas A1 y A2, se establecid que la prueba estadistica a usar
para llevar a cabo la evaluacion de la relacion entre el nivel de Bullying y el nivel de

Rendimiento Académico es la prueba no paramétrica chi-cuadrado.



Andlisis de items

Tabla Al

Relacion item-test corregido del Autoinforme del Bullying, en estudiantes de
educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo

ftem Relacion ftem Relacion
item-test item-test
ftem20 559 ftem28 503 **
ftem21 758 ** ftem30 652 **
ftem22 T ftem31 492 **
ftem23 728 ** ftem32 208 **
ftem24 299 ** ftem34 288 **
ftem25 287 ** ftem2 266 **
ftem26 181 ** ftem5 466 **
ftem28 355 ** ftem6 322
ftem33 220 ** ftem7 357 **
[tem11 468 ** [tem10 335 **
ftem12 585 ** ftem15 011
ftem13 605 ** ftem17 172 **
ftem14 220 * ftem27 208 **
ftem19 201 ** ftem29 379 **
ftem33 206 ** ftem15 -.099
ftem?2 551 ftem16 241 *
ftem3 202 ** ftem18 018
ftem4 355 ** ftem27 .029
ftem5 409 ** ftem9 369 **
ftem9 399 ** ftem10 081
ftem34 -.199
Nota :
ritc  : Coeficiente de Relacion item-test corregido
** 1 p<.0l, Muy significativa

En la Tabla Al, se presenta los indices de Relacion item-test corregidos del
Instrumento para medir el maltrato entre el alumnado (bullying) en estudiantes de
educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo; como
se evidencia los referidos indices indican que cada uno de los items en los factores:
Intimidacion, Victimizacidén, Red social, Solucion Moral y Falta de integracion
social, correlacionan directamente y muy significativamente (p<.01) con el resto de
items de su respectivo factor. Asimismo ocurre con los items 10, 17 y 27en el factor
Constatacion de Maltrato, los items 29 y 16 del factor identificacion de participantes
bullying y el item 29 del factor Vulnerabilidad ante el abuso; sin embargo el resto

de items de estos tres ultimos factores no presentan Relacion significativa con los



demas items que conforman su respectivo factor, reportando indices negativos en

los items 15 y 34.

Consistencia interna

Tabla A2

Confiabilidad del Autoinforme del Bullying, segun factor, en estudiantes de
educacion secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Trujillo

Factor Ne° ftems o

Intimidacion 9 761
Victimizacion 6 .637
Red Social 5 .609
Solucién Moral 5 .667
Falta de integracion social 5 .540
Constatacion de Maltrato 4 351
Identificacion de participantes bullying 4 108
Vulnerabilidad ante el abuso 3 .073

Nota
a : Coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach
Los resultados presentados en la tabla A2, sefialan que la fiabilidad del factor
Intimidacién muestra un coeficiente alfa de Cronbach de .761 que corresponde a un
nivel respetable; los factores: Victimizacion, Red social y Soluciéon Moral,
evidencian una confiabilidad aceptable con valores respectivos de .637, .609 y .667;
Igualmente el factor Falta de integracion social muestra una confiabilidad aceptable
en para realizar investigaciones (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006, p. 439).
Sin embargo los factores del Insebull: Constatacion de Maltrato, identificacion de
participantes bullying y Vulnerabilidad ante el abuso presentan valores del
coeficiente Alfa de Cronbach de 351, .108 y .073 respectivamente, que califican a

la confiabilidad en estos factores como indeseable.



Tabla A3

Normas en percentiles del Autoinforme del Bullying, segun factor, en estudiantes de educacion
secundaria de una Institucion Educativa de la ciudad de Truijillo

Factores
Pc Total FI FII FIII FIV FV FVI FVII FVIII Pc

99 132 119 132 128 124 128 133 115 127 99
98 131 119 132 128 121 124 130 115 126 98
97 130 118 125 128 118 122 130 115 126 97
95 123 117 123 116 117 122 122 113 119 95
90 113 115 117 107 114 115 120 112 111 90
85 111 110 116 107 109 113 109 109 106 85
80 103 104 103 104 104 105 107 104 103 80
75 102 103 102 103 103 104 106 103 102 75
70 102 100 101 97 100 102 105 102 103 70

65 100 97 101 96 97 102 105 100 103 65
60 98 96 100 93 97 102 104 99 102 60
55 97 95 100 93 96 100 104 99 99 55
50 95 94 97 92 95 99 104 97 97 50
45 95 93 96 92 95 99 102 96 96 45
40 93 92 94 92 93 99 102 96 94 40
35 92 91 94 91 92 98 102 94 91 35
30 91 91 91 91 92 98 100 91 91 30
25 89 90 90 90 91 97 99 97 85 25
20 86 88 90 82 88 95 99 95 85 20
15 82 88 90 80 88 92 99 92 85 15
10 81 88 90 80 82 90 99 90 85 10
5 80 88 90 77 82 89 99 89 85 5
3 76 88 90 77 82 86 99 86 85 3
2 74 88 90 77 82 86 99 86 85 2
1 74 88 90 77 82 86 99 86 85 1
Nota
FI : Intimidacién FV : Falta de integracion social
FII  : Victimizacion FVI : Constatacion de Maltrato
FII : Red Social FVII : Identificacion de participantes bullying
FIV : Solucién Moral FVIII : Vulnerabilidad ante el abuso

Las normas del Autoinforme del Bullying, fueron elaboradas en percentiles, en base una muestra

constituida por 180 alumnos del nivel secundaria (Tabla A3)



	1PRELIMINARES
	2INDICE
	TESIS-COMPLETA
	ANEXO-DE-APENDICE
	53478412_640290219763890_7272502800435642368_n
	53484802_780412962329968_6258578399011274752_n
	53813335_403667400391181_3691744628245004288_n
	53877626_425720948233245_8828734146592374784_n
	53891090_342142846428039_2815963524864409600_n
	53970384_324167551615148_6957490906601619456_n
	54228736_619973238446266_4675708046482079744_n
	54350193_540031176489223_3789720039221886976_n

