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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion plantea la creacion de un Centro Integral para
mujeres victimas de violencia de Truijillo, el cual consta de un Centro Emergencia
Mujer y un Hogar Refugio Temporal, a fin de contribuir de manera integral a las
necesidades de las usuarias y sus hijos en estado vulnerable, permitiendo que
tengan una experiencia mas acogedora en contacto con su entorno fisico y natural.
El proyecto esta emplazado en el distrito de Huanchaco, provincia de Truijillo; la
ubicacién radica en su accesibilidad con el territorio del continuo urbano,
permitiendo que los distritos donde se presenta las mayores cifras de violencia
hacia la mujer, puedan acceder a este servicio.

El proyecto a partir de la problematica planteada, se enfocara en dar servicios de
atencion, proteccién y educacion, para una recuperacion y reinsercion a la
sociedad, donde las usuarias al salir del centro adquieran autonomia, confianza y
seguridad. Asimismo, para ello las teorias usadas se basan en la arquitectura como
herramienta de recuperacion para las usuarias y en el disefio de los espacios
interiores y exteriores con fines terapéuticos, todo ello con el fin de plasmar un
escenario ideal para su recuperacion.

El Centro Integral no solo tiene como finalidad satisfacer las necesidades de las
usuarias, sino también brindar espacios arquitectonicos y terapéuticos que
proyecten un escenario ideal para un nuevo estilo de vida y creacién de nuevos
habitos, fortaleciendo sus capacidades educativas y laborales, ademas que
contribuya al mejoramiento de su estado emocional.

De tal manera que el equipamiento brinde un entorno donde las usuarias gocen de
espacios que sean una herramienta para su recuperacion, donde el disefio de
paisaje influya positivamente en las usuarias, esto permite que las usuarias habiten

los espacios y lo apropien como suyo.

Palabras clave: CEM, HRT, mujer victima de violencia, recuperacion, atencion,

empoderamiento, arquitectura terapéutica, diseno biofilico
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ABSTRACT

This research work proposes the creation of a Comprehensive Center for women
victims of violence in Trujillo, which consists of a Women's Emergency Center and
a Temporary Shelter Home, in order to contribute comprehensively to the needs of
the users and their children. in a vulnerable state, allowing them to have a more

welcoming experience in contact with their physical and natural environment.

The project is located in the district of Huanchaco, province of Trujillo; the location
lies in its accessibility with the territory of the urban continuum, allowing the districts

where the highest numbers of violence against women occur, to access this service.

The project, based on the problems raised, will focus on providing care, protection
and education services, for a recovery and reintegration into society, where the
users, upon leaving the center, acquire autonomy, confidence and security.
Likewise, for this the theories used are based on architecture as a recovery tool for
users and on the design of interior and exterior spaces for therapeutic purposes, all

with the aim of capturing an ideal scenario for their recovery.

The Integral Center not only aims to meet the needs of users, but also to provide
architectural and therapeutic spaces that project an ideal setting for a new lifestyle
and creation of new habits, strengthening their educational and work skills, as well

as contributing to the improvement of their emotional state.

In such a way that the equipment provides an environment where the users enjoy
spaces that are a tool for their recovery, where the landscape design positively
influences the users, this allows the users to inhabit the spaces and appropriate it

as their own.

Keywords: CEM, HRT, female victim of violence, recovery, care, empowerment,

therapeutic architecture, biophilic design
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“Algunas personas pueden terminar confinadas en sus hogares o
lugares de acogida, atrapadas con sus agresores y sin la
oportunidad de distanciarse o de poder pedir ayuda en persona a
alguien.”

Gillian Triggs




. CAPITULO

Generalidades




1. CAPITULO I: GENERALIDADES
1.1 Titulo

“CENTRO INTEGRAL PARA MUJERES VIiCTIMAS DE VIOLENCIA EN LA
PROVINCIA DE TRUJILLO 2022”

1.2. Naturaleza del proyecto

El proyecto arquitecténico se plantea con el objetivo de afrontar la problematica
de las mujeres violentadas, a través de servicios que pongan en seguridad y
brinde oportunidades a las mujeres, atendiendo de manera integral sus

necesidades para luego reinsertarlas a la sociedad.
1.3. Autores

Calderén Risco, Giuliana del Rosario

Julon Pisco, Myriam Josefa
1.4. Docente asesor

Arq. Shareen Maely Rubio Perez
1.5. Objeto - Tipologia Funcional

El proyecto se propone como respuesta a la problematica constante de la
violencia contra la mujer y los limitados servicios de proteccion social en la
provincia de Trujillo. Es por ello que, a partir de la problematica planteada, el
proyecto se enfocara en dar servicios de atencién, proteccion y educacion,
ademas de cubrir una demanda a nivel provincial. A su vez pretende brindar
servicios de alojamiento temporal y atencion especializada referente a servicios
sociales y educativos; permitiendo que estas junto con sus hijos puedan
recuperarse de la violencia, reconstruir su autoestima y restablecer una vida
independiente y autonoma.

Dentro del centro integral se desarrollaran las siguientes tipologias
arquitectonicas orientadas a la proteccion social: Centro Emergencia Mujer y

Hogar Refugio Temporal. Las tipologias tienen roles independientes, ya que el



CEM es la parte publica del proyecto y es un aporte para las usuarias externas
que no necesiten albergue, pero si otros servicios sociales y educacion;
mientras que el HRT es la parte privada donde no tendra ningun vinculo con el
CEM para resguardar la seguridad de las albergadas y esta dirigido a mujeres

que necesiten albergue temporal.

TIPOLOGIA NIVEL INFRAESTRUCTURA

SERVICIO COMUNAL
HOSPEDAJE
EDUCACION

Figura 1. Tipologia funcional del proyecto
Fuente: Elaboracién propia

1.6. Localizaciéon
El proyecto se encuentra ubicado en el Distrito de Huanchaco, Provincia de
Trujillo, Departamento de La Libertad.

Figura 2. Ubicacion geografica departamental, provincial y distrital del proyecto
Fuente: Elaboracion propia



1.7. Entidades involucradas y beneficiarios
Los beneficiarios sera la poblacién vulnerable, en este caso, las mujeres e hijos

que son victimas de violencia intrafamiliar.

Tabla 1. Cuadro de beneficiarios

TIPOLOGIA BENEFICIARIOS

CENTRO EMERGENCIA Mujeres afectadas por situaciones de violencia ya sea
MUJER intrafamiliar, sexual, psicoldgica, entre ofras.

-Mujeres victimas de violencia con o sin hijos que hayan sido
previamente derivadas del Centro Emergencia Mujer u ofra
entidad referida.

-Nifios(as) de 0-11 afos en condiciones de riesgo que estén
bajo la tutela de la mujer victima de violencia

HOGAR REFUGIO
TEMPORAL

-Todas las mujeres victimas de violencia que estén
EDUCACION TECNICO albergadas en el Hogar Refugio Temporall

PRODUCTIVA -Mujeres que quieran educacién con formacién laboral y no
estén albergadas en el Hogar Refugio Temporal.

Fuente: Elaboracion propia
Las entidades que seran participes en la coordinacion de este proyecto radican
en la atencién, control y seguimiento de los casos de violencia, en la verificacion
del cumplimiento de las leyes y en brindar capacitacion para que las mujeres

tengan un sustento econdmico desde sus roles como autoridades.

Tabla 2. Cuadro de promotores y entidades involucradas

ENTIDADES INVOLUCRADAS ACCIONES
Municipalidad Provincial de Crear, gestionar y administrar el
PROMOTORES .
Trujillo proyecto
Apoyar al financiamiento de la
Ministerio de la Mujer y ) )
) construccion, gestion e
Poblaciones Vulnerables (MIMP) ol racid
ENTIDADES implementacién
NACIONALES Brindar profesionales
Ministerio de Salud (MINSA) especializados para dar
atencion integral




Ministerio de Educacion
(MINEDU)

Convocar a profesionales
especializados para dar

capacitaciones en los talleres

Ministerio de Justicia (MINJUS)

Brindar informacion para los
procesos judiciales, denuncias,
capacitaciones o actividades

de promocion

Policia Nacional del PerU (PNP):

Son apoyo complementario
para el desarrollo de

actividades

ENTIDADES
LOCALES

Gobierno Regional de La
Libertad-Gerencia Regional de

Desarrollo e Inclusion Social

Implementar politicas, proyectos
y programas para las
poblaciones vulnerables como

las mujeres victimas de violencia

ORGANIZACIONES

Coordinadora Regional de
Organizacién de Mujeres
(CONOMUP-LL)

Se organizan para promover la
creacion de infraestructuras a
favor de las mujeres victimas de
violencia.

Difunden y promueve
actividades en beneficio de las

mujeres.

Asociacién de Victimas por la
Violencia Politica La Libertad
(AVVIOLL)

Es un espacio para grupo de
mujeres que apoya el
empoderamiento econémico y
lograr la sostenibilidad de los

emprendimientos.

1.8. Antecedentes

Fuente: Elaboracion propia

1.8.1. Antecedentes legales

Decreto Legislativo N°1098: “Ley de organizacién y funciones del

ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables”




EL MIMP tiene como finalidad disefar, establecer, promover, implementar y
supervisar politicas en beneficio de las mujeres y grupos vulnerables
consideradas como grupos de personas que sufren discriminacion o
situaciones de desproteccion.

Con respecto a la violencia contra la mujer segun el articulo 5, los ambitos
de competencia son:

-Proteccion y promocién de los derechos de las mujeres con énfasis en
fortalecimiento de la ciudadania y autonomia, igualdad de oportunidades,
promocién de la ampliacion de la participacion de la mujer en el ambito
publico.

-Prevencion, proteccion y atencion de la violencia contra la mujer y la familia,
promoviendo la recuperacion de las personas afectadas.

-Fortalecimiento de las familias.

-Seguimiento al cumplimiento de los compromisos, tratados, programas y
plataformas de accién materia de sus competencias

En el articulo 7, las competencias compartidas son:

-Con los gobiernos regionales, la impulsion, control y evaluacion de la
implementacion de politicas de igualdad de género, de los programas y
servicios sociales.

-Con los gobiernos locales, el monitoreo, supervision y evaluacion de la
implementacion de programas sociales y servicios-

-Con los organismos y demas instituciones publicas de los otros niveles de
gobierno.

Ley N°28983: “Ley de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres”
La presente ley tiene por objeto garantizar el ejercicio de los derechos de las
mujeres y hombres, con respecto a la igualdad, dignidad, libre desarrollo,
bienestar y autonomia.

Segun el articulo 4, el rol del Estado es:

-Promover y garantizar la igualdad de oportunidades entre hombres y
mujeres.

-Adoptar acciones positivas para promover medidas que se encaminen a

acelerar la igualdad entre la mujer y el hombre.



Articulo 5, de los lineamientos del Poder Legislativo:

-Aprobar las normas que garanticen los derechos de igualdad entre hombres
y mujeres, a nivel laboral, econdmico, cultural, social y politico.

-Fiscalizar la aprobacion y cumplimiento de las normas y politicas
garantizando la igualdad de oportunidades y la equidad de género

Articulo 6, de los lineamientos del Poder Ejecutivo, gobiernos regionales y
gobiernos locales:

-Desarrollar mecanismos para garantizar la participacion ciudadana y
monitorear el cumplimiento de las politicas de igualdad de oportunidades
entre hombres y mujeres.

-Desarrollar politicas, planes y programas para la prevencion, atencion vy
eliminacién de la violencia en todas sus formas y en cualquier espacio,
especialmente la ejercida contra las mujeres.

-Promover el desarrollo pleno de nifios, nifias y adolescentes.

Articulo 7, de los lineamientos del Poder Judicial y del Sistema de
Administracion de Justicia:

-Garantizar el acceso a la justicia e igualdad de oportunidades

-La implementacion de politicas que permitan el desarrollo de
procedimientos justos y efectivos para denuncias de cualquier tipo de
violencia.

Ley N°30364 “Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar”

La presente Ley tiene por objeto prevenir, erradicar y sancionar toda forma
de violencia producida en el ambito publico o privado contra las mujeres y
contra los integrantes del grupo familiar; en especial, cuando se encuentran
en situacion de vulnerabilidad, por ello establecen mecanismos, medidas y
politicas en beneficio de las victimas de violencia. (Ley N°30364 “Ley Para
Prevenir, Sancionar y Erradicar La Violencia Contra Las Mujeres y Los
Integrantes Del Grupo Familiar,” 2016)

En el articulo 27, menciona que es politica del Estado la creacién y gestion
de hogares refugios en beneficio de las mujeres e integrantes del grupo

familiar victimas de violencia, ademas que los gobiernos locales, regionales



y el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, tiene la funcion de
hacerse cargo de esta problematica, a través de la promocién, coordinacion
y articulacién de los servicios de proteccion y ayuda hacia las victimas de
violencia.

En el articulo 29, dicta que el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables debe efectuar y gestionar el registro de los hogares refugios
temporales con el fin de que cumpla con los estandares de calidad para
asegura su correcto funcionamiento, ademas se encargaran del monitoreo,
seguimiento y evaluacion de estos establecimientos, a través de la
informacion brindada de los gobiernos locales, nacionales, regionales e
instituciones privadas.

En el articulo 45, establece que los gobiernos regionales, locales e
instituciones involucradas son responsables de promover una red de
politicas, programas y proyectos de prevencion y atenciéon, como
establecimientos de hogares refugios temporales, Centro Emergencia Muijer,
entre otros.

Decreto Supremo N° 007-2005-MIMDES que aprueba el Reglamento de la
Ley N°28236 “Ley que crea hogares de refugio temporal para victimas de
violencia familiar”

El presente reglamento tiene por objeto precisar la naturaleza, objetivos,
funciones y estructura de los Hogares, de conformidad con la Ley.
(Reglamento de La Ley Que Crea Hogares de Refugio Temporal Para Las
Victimas de La Violencia Familiar DECRETO SUPREMO N° 007-2005-
MIMDES, 2005)

En el articulo 6, dispone que los Centros Emergencia Mujer, Ministerio
Publico y los Juzgados de la Familia, realizaran la derivacion de las mujeres
victimas de violencia a los hogares refugios, dependiendo de la gravedad
del caso; para ello se realiza una previa evaluacion de acuerdo a los criterios
de derivacion del MIMDES.

En el articulo 7, dispone que la atencion en los hogares refugios temporales
hacia las personas victimas de cualquier tipo de violencia establecida,

recibiran atencién integral y multidisciplinaria por parte del equipo de



profesionales dentro de estos establecimientos para la recuperaciéon del
dano sufrido.

En el articulo 8, dispone que los Gobiernos Locales deben promover la
implementacion y funcionamiento de los servicios de ayuda y proteccion
mediante convenios con el Gobierno Regional o instituciona publica y/o

privada.

1.8.2. Antecedentes de planes nacionales

Plan Nacional contra la Violencia de Género 2016-2021

La mision que tiene este plan es implementar politicas publicas integrales
para la prevencion, proteccion, atencion, rehabilitacion de las personas
afectadas y sancionar, reeducar a las personas agresoras. Ademas, prestar
un servicio de calidad a nivel intersectorial, interinstitucional e
intergubernamental y que el sistema de justicia facilite un acceso oportuno a
una justicia efectiva. Por otro lado, la vision que se plante6 al 2021 es que el
Perd sea una sociedad donde se haya eliminado los patrones
discriminatorios y se haya planteado relaciones de igualdad garantizando los
derechos humanos de todas las personas, en especial las que se encuentran
en situacion de vulnerabilidad.

Para lograr lo mencionado anteriormente, se plantean dos objetivos
estratégicos. El primero es cambiar los patrones socioculturales que
ocasionan relaciones de desigualdades de poder y diferencias jerarquicas
que agravan mas la violencia de género y que afecta a todas las mujeres. El
segundo objetivo es garantizar a las victimas de violencia de género el
acceso a servicios integrales, oportunos y de calidad y también la sancion y
reeducacion de los agresores.

Finalmente, los enfoques que asume este plan son: el enfoque de género,
donde se pone en evidencia las desigualdades de poder entre varones y
mujeres; el enfoque de derechos humanos, donde se reconoce que el
respeto, proteccién y promocion de los derechos humanos constituyen
obligaciones primarias del Estado; el enfoque intercultural; en donde se
incorpore diferentes visione y desarrollo de los grupos étnico-culturales; el

enfoque de interseccionalidad; en el cual se reconoce que el género no es



el unico factor de exclusion y de violencia contra las mujeres; enfoque de

integralidad; reconoce que en la violencia de género contribuyen a su

existencia factores que estan presentes en distintos ambitos: a nivel

individual, familiar, comunitario, y estructural; y el enfoque generacional, que

permite conocer, respetar y valorar a las personas adultas mayores y a los

nifios, ninas y adolescentes y fomentar relaciones democraticas y libres de

violencia.

1.8.3. Antecedentes de propuestas de HRT
¢ Propuesta de casa refugio temporal — Gobierno Regional La Libertad

En el afio 2020, mediante el Acuerdo Regional N°097-2020 — GR-LL/CR,

hacen un pedido de solicitud de afectacién en uso a plazo determinado por

un periodo de 30 afos del predio ubicado en la manzana “A”, lote “6”, Urb.

Las Palmas del Golf Il, en el distrito de Victor Larco Herrera, como se

menciona en el documento, el predio esta destinado para la propuesta del

perfil de proyecto: “Casa de Refugio Temporal para Mujeres Victimas de

Violencia en la region La Libertad” elaborado por la Sub Gerencia de

Estudios Definitivos de la Gerencia Regional de Infraestructura del Gobierno

Regional La Libertad.

El perfil que se ha elaborado de la propuesta del proyecto tiene los siguientes

detalles:

- N° de beneficiarios: 10 familias, compuestas por una mujer y sus hijos
(promedio tres).

- Ubicacion: Manzana “A”, Lote N° 6 — Urbanizacion Las Palmas del Golf
Il.

- Ubicacion geografica: Departamento de La Libertad, Provincia de Trujillo
y Distrito de Victor Larco Herrera.

- Area del Terreno: 1,272.56 m2.

- Presupuesto: S/ 3°000,000.00 (TRES MILLONES Y 00/100 SOLES).

- Financiamiento: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables —
MIMP/Gobierno Regional La Libertad — GRLL.

- Modalidad de Ejecucién por Contrata de acuerdo al Registro de la Idea

de proyecto o Programa de Inversidén, que incluye la Infraestructura,
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Equipos, Gestion del Proyecto, Expediente Técnico, Supervision y
Ligquidacion.
¢ Propuesta de casa refugio en el distrito de La Esperanza
En el afio 2021, en coordinacion del alcalde Martin Namay, junto a la
congresista Magaly Ruiz, y la coordinadora de las Organizaciones de
Mujeres de la Libertad (CONOMUP-LL), se realizé la propuesta del proyecto
piloto para la construccion de “La casa de refugio para la mujer maltratada
de la region”, en un terreno de 3200 m2 ubicado en Manuel Arévalo Il, distrito

de la Esperanza, cerca al Hospital de Alta Complejidad Virgen de la Puerta.

Figura 3. Entidades del distrito de La Esperanza y CONOMUP — LA LIBERTAD
Fuente: Elaboracion propia

El proyecto busca atender a las mujeres victimas de violencia de la region La
Libertad, brindarles soporte legal y una atencion psicoldgica, asimismo
capacitaciones y talleres de emprendimiento para que las usuarias fortalezcan

sus capacidades y puedan valerse por si mismas.
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CAPITULO
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2. CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Bases tedricas
Las bases tedricas expuestas, seran mencionadas por distintos autores y su
pensamiento en cuanto a los usos, actividades, disefio, situacion social,
arquitectura, entre otras en relacién al tema de investigacion; para lo cual se
emplea teorias de libros, articulos y tesis.
2.1.1. Modelos arquitectonicos de hogar a través de las experiencias en
hogares refugio
(Selina Ugarte Fidalgo et al., 2021) manifiestan en su articulo, que los centros
de acogida son un recurso habitacional imprescindible de la lucha contra la
violencia de género, pese a ello, las caracteristicas arquitectonicas tanto
formales y espaciales aun estan por definir en este tipo de equipamiento. Por
ello los autores proponen determinar estas caracteristicas a partir de la
hogaridad, este término hace referencia a las cualidades espaciales propias del
hogar plasmandose en indicadores arquitecténicos.
Tal como indican los autores, los centros de acogida deben incorporar
condiciones necesarias para que las usuarias perciban el centro como un
‘hogar”, pese a que lo habiten temporalmente; asimismo para logar estas
condiciones, estas deben surgir de una relacion con la arquitectura y el hecho
psicologico-cultural del habitar, que alude al término hogaridad. Este concepto,
se aborda desde un punto de vista arquitectonico, ya que de esa manera se
podra plasmar en un edificio. De ese modo, los autores realizan estudios de
caso para determinar cualidades o caracteristicas de indole arquitectonico para
aplicarse en los centros de acogida; donde lo analizado en los estudios de caso
se sintetizan en cuatro premisas: seguridad, convivencia, intimidad, e
interaccién ambiental. Estas premisas se caracterizan de la siguiente manera:
- Seguridad: se refiere a la proteccion perceptiva que las mujeres deben
percibir en un centro de acogida, donde ellas tengan seguridad tanto
fisica como mentalmente. Esta premisa se reconoce mediante cuatro
indicadores: personal, ambientes destinados al control y acceso al
centro; material, la envolvente del edificio debe transmitir seguridad

evitando sensacion de encarcelamiento; tecnoldgica, uso de equipos
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tecnolégicos para monitorear el edificio y las usuarias; por ultimo,
orientativa, la organizacién y distribucion de los ambientes deben
transmitir seguridad y estos deben ser de facil ubicacion, ademas de
estar iluminados y no tener ningun obstaculo.

Convivencia: los ambientes deben disponerse de tal manera que facilite
las relaciones entre las usuarias, ademas debe propiciar la sana
convivencia y socializacion. Pese a que el edificio brinde una diversidad
de usos, este debe brindar calma a través de sus espacios y debe ser
accesible para todo tipo de usuaria. Esta premisa se reconoce mediante
cuatro indicadores: multifuncionalidad, los ambientes deben proyectarse
para varios usos y para que se usen de forma individual o colectiva;
flexibilidad, el edificio deber ser adaptable a circunstancias de uso no
previstas inicialmente; diversidad estancial, incorporacién de naturaleza
en los ambientes interiores y exteriores un aspecto del que se ocupa el
disefio biofilico; por ultimo, accesibilidad universal, el edificio debe ser
accesible para todas las usuaria y personas con alguna condicién de
discapacidad.

Intimidad: las habitaciones o ambientes que son solo de uso para las
usuarias, deben ser de exclusivo para ellas, ademas los espacios
personales deben tener proteccidon acustica, visual y confort fisico. Los
indicadores para esta premisa, se definen: acondicionamiento interior, el
aspecto formal y espacial del edificio debe asegurar confort acustico y
visual y considerar la relacidén exterior — interior de las zonas; distribucion
estructurada, se debe evitar las interferencias entre la organizacion de
las zonas y ambientes; acabados sostenibles, el uso de materiales deben
ser de facil mantenimiento considerando las aportaciones de la biofilia;
por ultimo, ajuar versatil, incluir mobiliario que cubra las necesidades del
habitar (alimentacion, descanso, higiene, ocio y trabajo)

Interaccién ambiental: se entiende como la capacidad de leer el entorno
construido y moverse en él con confianza. Esta premisa se plasma en los
siguientes indicadores: utilidad, los ambientes del edificio deben reflejar

las necesidades de las usuarias y del personal de trabajo; inutilidad,
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plantear ambientes con relacién visual al exterior sin algun uso en
especifico con el fin de que las usuarias se apropien del espacio y lo
hagan suyo; filtros, incluir espacios intermedios (terrazas, porches,
cortavientos) que sirvan de limite entre zonas, ademas de usar estos
espacios en las fachadas como refuerzo de la seguridad perceptiva; por
ultimo, contexto urbanizado, el emplazamiento del edificio debe tener
cercania a infraestructuras para la vida cotidiana.
Por otro lado, Segun (Bravo Campanon & Rebollo Sanchez, 2005) en su
articulo “Casas de acogida: desde la experiencia a la reflexion”, nos brindan
una definicion de las casas de acogida “Las Casas de Acogida dan apoyo a las
mujeres y sus hijos en una fase dentro del proceso de maltrato”. Para los
autores un hogar refugio es un espacio de apoyo y ayuda para mujeres que
han pasado una situacion de violencia, tanto para ellas como para sus hijos.
Asimismo, se menciona que la casa de acogida es un servicio especializado
que tiene como objetivo brindar un hogar temporal a mujeres victimas de
violencia sexual, fisica, intrafamiliar y psicologica, también esta dirigido para
mujeres solas o con hijos menores de edad, ofreciendo un espacio seguro y
tranquilo. Dentro de la intervencidon del personal de servicio que brinda las
casas de acogida, se realiza en cuatro ejes: social, psicologica, legal y
educativa.
A raiz de la situacidén de maltrato que afronta estas mujeres, estas situaciones
derivan de otras problematicas, por ejemplo; desestructuracion familiar desde
la familia de origen, escasos programas de apoyo, situacion econdmica
desfavorable, dependencia de servicios sociales o poca experiencia laboral.
Por otro lado, los afectados dentro de la casa de acogida no solo son las
mujeres sino también sus menores hijos, ya que presentan danos psicolégicos
y de conducta relacionados directamente con el clima de violencia que han
vivido en su hogar; han aprendido a vivir en constante tension y miedo
mostrando comportamientos como la madre (sumisos) o como el padre
(agresivos).
La intervencion que realizan las casas de acogida se da con cada unidad

familiar, ya que cada familia (madre e hijo/os)
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presentan diferentes problemas y la atencidén debe ser especializada para cada
caso. En relacion a lo anterior las autoras manifiestan que dentro de la casa de
acogida son muchas las dificultades que las madres perciben en relacién a sus
hijos; por ejemplo, la tendencia al abandono de los hijos hacia las madres y los
problemas que tiene las madres al educar a sus hijos, dificultando las pautas y
ensefanzas que se le quiere brindar a los menores.

En cuanto a las actividades multidisciplinarias que realizan las mujeres dentro
de las casas de acogida, se ve interrumpida por los nifios ya que buscan la
atencion de las madres cuando ellas estan realizando sus actividades, esto se
debe a que no hay zonas diferenciadas para las madres y sus menores hijos.
Asimismo, las usuarias perciben de poca utilidad la atencidn social, psicologica,
legal y educativa; ya que estas se realizan en un mismo espacio y no hay
diferenciacion de estas zonas para cada atencion, y las mismas usuarias lo
asimilan como su vida cotidiana, en cambio cuando estas atenciones se
realizan en diferentes zonas lo perciben con mayor valor profesional y adoptan
lo aprendido como parte de una atencion integral.

Por ende, las casas de acogida son un reflejo la situacion actual de la sociedad
hacia las mujeres victimas de violencia intrafamiliar, ya que es un
establecimiento creado solo para ellas y sus hijos. Ademas, que mucha de
estas mujeres se encuentra en un circulo vicioso de violencia con su agresor
afectando no solo a ellas sino a sus hijos, por ello es importante analizar y
evaluar las diferentes situaciones dentro de las casas de acogida para brindar
una atencion integral en el futuro.

2.1.2. La arquitectura como herramienta de recuperacién en hogares
refugio

En 2011, la investigadora y arquitecta Vanessa Duran Sanabria considera que
una casa refugio es un espacio de reconstruccion para las mujeres que son
victimas de violencia. Una casa refugio no solamente debe ser considerado
como un albergue temporal sino como un lugar que viene a funcionar como un
complejo integral de privacidad y comunidad. Por ello se plantea “;Cual es el
escenario ideal para la rehabilitacion de la mujer victima de violencia

intrafamiliar y sus familiares?
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Anteriormente, cuando estas casas refugios empezaron a crearse, los modelos
de organizacion de los espacios no respondian a una estructura jerarquizada
por lo cual no existia diferenciacion de funciones, responsabilidades, tareas,
especializaciones ni roles Estas eran dirigidas por mujeres voluntarias (no
profesionales, ni especialistas) que en muchos casos eran mujeres
maltratadas, pero ya rehabilitadas. Sin embargo, en la actualidad este criterio
de organizacion ha ido cambiando por lo que se debe tener en cuenta diversos
factores al momento de crear un hogar refugio.
Para la autora la situacion de la mujer y sus hijos responde a dos variables: se
encuentran en una institucién y en una vivienda temporal, por lo que manifiesta
que: “Para las personas albergadas una casa refugio se convierte en una
institucion residencial que combina la vivienda, la atencidbn y la
residencia’(Duran, 2011). Por lo que establece que el escenario ideal debe
plantear lo siguiente:
- Demarcacion de la zona de atencion, donde las mujeres y sus hijos
diferencien al personal del usuario.
- Concordancia espacial con el tipo de asistencia, es decir que de acuerdo
al tipo de atencién que se brinda varia el espacio y su dimension
- Concordancia entre la imagen que proyecte el edificio en su contexto y el
anonimato que requiere una casa refugio
- Calidad espacial brindando ambientes que garanticen el confort y la
seguridad
Una casa refugio constituye una herramienta para que las mujeres “reencuentre
el espacio perdido, mediante la convivencia constate basada en el intercambio
de experiencias y de apoyo mutuo” por lo que en el interior de un refugio se
comparte una vida en comunidad donde se tiene que contar con espacios
comunes como el area de juegos para los nifios, sala de reuniones, talleres de
terapia grupal, el comedor, entre otros. También es importante que las mujeres
y sus hijos adquieran la oportunidad de apropiarse del espacio con sus objetos

de uso propio y personal e identificarse con él.
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Asi mismo la relacidon que debe existir entre la atencién que se le brinda a la
mujer victima de violencia y la institucién donde habitara, responde a criterios
de disefio como:
- Separacion por distanciamiento, se refiere a independizar los ambientes
relacionados a la atencién que se le da al usuario con los ambientes

destinados al personal administrativo.

Figura 4. Separacion de zonas por distanciamiento
Fuente: (Duran, 2011)

- Sectorizacién en vertical de los espacios de atencién, se recomienda que
deben ir en el primer nivel, mientras que los espacios propios del usuario

como son las habitaciones, ubicarse en las plantas superiores

Figura 5. Sectorizacion vertical de los espacios de atencion
Fuente: (Duran, 2011)

- Zonificacién segun horas de uso, agrupando los espacios de atencion y

asistencia y por otro lado las habitaciones.

Figura 6. Zonificacién de ambientes
Fuente: (Duran, 2011)

El propdsito de una casa refugio se basa en que la mujer victima de violencia

encuentre un espacio perdido que no pudo encontrar en su vivienda, por esta
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razon cada espacio que se plantea debe reflejar proteccion, confort y una
manera correcta de vivir.
Por otro lado, en 2018, la arquitecta Carolina Paredes Palomino, realizé un
trabajo de investigacion sobre la relacion que existe entre el funcionamiento de
los hogares refugios temporales y la arquitectura sensorial; la cual plantea:
“Se proponen distribuciones optimas espaciales de acuerdo a las
necesidades de las victimas, y el uso adecuado de la arquitectura
sensorial, para generar cuatro sensaciones primordiales: seguridad,
confianza, calma y felicidad.” (Palomino, 2018)
La autora establece cuatro premisas para lograr la arquitectura sensorial dentro
de la arquitectura de hogares refugio, los cuales se apoyan en las sensaciones
que estas usuarias deben percibir dentro del hogar durante el tiempo que estén
albergadas, siendo estas necesarias para su proceso de recuperacion.
A raiz de la problematica de la violencia de la mujer y en base que en nuestro
pais no toma en cuenta los requisitos arquitectonicos minimos para la creacion
de hogares refugios, la autora enfoca sus pautas de disefio en las necesidades
de las victimas y el disefio de la arquitectura sensorial que contribuya a la
recuperacion y reinsercion de la mujer a la sociedad, dirigido a un enfoque
emocional. Asimismo, dentro de su problematica resalta la falta de lineamientos
de disefio arquitectonico en el informe de “Instrumentos para los hogares de
refugio temporal”, ya que solo brinda lineamientos sobre el proceso de ingreso,
el equipo de trabajo, las medidas de seguridad y consideraciones minimas
respecto a la ubicacion y ambientes.
Por otro lado, la autora expone que la vivencia en los hogares refugio se percibe
como una carcel y no como un hogar, lo cual no ayuda a la salud mental de
estas mujeres; esto se debe a que en la actualidad los hogares refugios
temporales son viviendas que han sido donadas y adaptadas para que se
realice este uso, sin ningun criterio de sensibilidad arquitecténica. Teniendo
como consecuencia, que la salud mental de las usuarias afectadas, se vea
alterada por estos factores, ya que el equipamiento debe generar sensaciones

de tranquilidad y calma para el proceso de su recuperacion. (Palomino, 2018)
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Para dar una alternativa de solucion a la problematica planteada, la autora,

establece pautas de disefio (Limites, distribucidén y configuracién especial; luz,

materiales y color y naturaleza y sonido), los cuales se basan en la arquitectura

sensorial, con el fin de ayudar a la recuperacién de las mujeres victimas de

violencia. Las pautas de disefio se clasifican de la siguiente manera:

Limites, distribucién y configuracién espacial: la ubicacién del hogar
refugio debe estar en una zona residencial tranquila, proxima a areas
verdes y no debe estar emplazado en una zona con alto flujo peatonal
y vehicular para evitar ruidos fuertes y que se conozca su ubicacion,
ademas no debe estar frente a vias de gran relevancia. Asimismo, debe
haber una delimitacidn clara entre los espacios publicos y privados para
evitar que personas externas del hogar no ingresen a este y resguardar
la seguridad de las usuarias. La ubicacién de ambientes para el
personal debe estar proximo al exterior, se debe tener en cuenta
controles de acceso en todas las zonas y en los espacios recreativos;
ademas tener en cuenta uso de arboles (cinturén verde) o elementos

naturales para controlar las visuales de las habitaciones.
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Figura 7. Delimitacion de espacios publicos y privados.
Fuente: Elaboracion propia

Luz, materiales y color: el control de la luz es esencial para generar
diferentes percepciones de un espacio, los ambientes deben brindar
tranquilidad, confort y confianza para reducir los niveles de ansiedad y
estrés de las usuarias. En los ambientes se debe considerar una

diferenciacién de iluminacién entre la zona de talleres (iluminacion leve)
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y consultorios (iluminacién intensa). En cuanto a los colores se debe
usar como maximo tres colores incluyendo el blanco y evitar el uso de

varios colores en un mismo ambiente.

A |

ZONA DE TERAPIA TALLERES

VENTANA ¢ y AU
ALTA — ZOLOR PAREDES

TALLERES

Figura 8. Graficos del nivel de intensidad de luz y uso de colores
Fuente: Elaboracion propia

Por otro lado, los materiales para los hogares refugio deben ser madera,
ladrillo expuesto, corcho, entre otros; ya que estos materiales remontan
a la naturaleza.

Naturaleza y sonido: se debe proponer areas verdes y espacios
recreativos con diversidad de vegetacién y arboles frondosos para
generar zonas de integracion y compartir experiencias. Por ello, los tipos
de arboles a emplear deben ser frondosos para generar sombra y
permanencia en el lugar; asimismo se debe tener en cuenta el uso de

fuentes de agua para generar sensaciones de tranquilidad.
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FUEMTE DE AGUA

Figura 9. Esquema del uso de naturaleza y agua
Fuente: (Palomino, 2018)

Estos tres criterios deben tener una relacion constante entre si, para
generar un disefio 6ptimo de los hogares refugios, ya que los criterios

planteados deben generar diferentes sensaciones de acuerdo a la
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funcién que cumple cada uno y que dichos espacios se integren y
ayuden a la recuperacion de las victimas. Ademas, que las pautas disefo
propuesta forman parte de una teoria para aplicar en tipologias de
hogares refugio y cada una de estas responde a la arquitectura sensorial
con el fin de generar sensaciones positivas.
2.1.3. Aplicacion del disefio biofilico en espacios interiores y exteriores
con fines terapéuticos
Se afirma la importancia de un disefio biofilico en la creacion de ambientes
relacionados con temas de recuperacion de las personas. En el caso de la
mujer victima de violencia crean estimulos que son asimilados por los sentidos
para posteriormente transformarlo en sensaciones de tal forma que perciben el
espacio como algo confortable y armonioso. Los autores Cabrera & Espinoza
nos dicen que:
“El usuario puede captar e interpretar de acuerdo a los estimulos que
el espacio le comunique a través de los sentidos: colores, texturas,
sonido, aromas, etc. Todos estos estimulos entran en juego en la
configuracion del espacio para poder obtener una percepcion
confortable en el usuario”. (Cabrera & Espinoza, 2019)
Para los autores, un diseno biofilico no solo se trata de colocar vegetacion o
algun otro componente relacionado a la naturaleza en el espacio, sino lo que
este debe proporcionar al usuario, es decir que su disefio debe tener una
conexién e integracion en donde los elementos de la naturaleza actuen como
un todo y no como partes separadas de este. Este disefio utiliza diferentes
herramientas y estrategias para lograr la conexion mencionada, por ejemplo:
elementos naturales o analogias representativas de la naturaleza dentro del
espacio. Por lo que plantean variables con las herramientas adecuadas que
debe tener un espacio interior o exterior, los cuales son:
- Expresividad: Materialidad suave, textura para la relajacion y una
cromatica de colores
- Tecnologia: Materiales naturales y no naturales

- Funcion: Distribucién, relacion y circulacion de los espacios
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Asi mismo, para brindar un apoyo integral emocional a las victimas se establece

una categorizacion espacial segun su naturaleza, a los cuales se les aplica las

variables del disefio biofilico:

Espacios privados: Son los espacios de apoyo y de terapia, se debe
tener en cuenta la variable de expresividad, con las texturas y colores
suaves; la tecnologia, con una iluminaciéon natural y no natural; la
funcién con un lenguaje formal que de una sensacion de delicadeza.
Espacios intermedios: Son los espacios conectores donde se debe
potenciar los sentidos del tacto, vista y olfato mediante las variables de
expresividad y funcion.

Espacios publicos: Son los espacios exteriores ya sea recreativos o
productivos, en este espacio se aplica variables de expresividad como
la textura y sonidos naturales; tecnolégicos como elementos artificiales

y naturales.

El disefo biofilico nos proporciona los patrones que sirven como estrategias

para el disefio y creacién de un espacio interior y exterior confortable. Los

autores establecen patrones que se repiten con frecuencia en otros trabajos

realzados con respecto al tema, estos han sido analizados y desarrollados a

partir de trabajos de investigacion interdisciplinario y se sustentan en el trabajo

y evidencia empirica de varios autores. Estos son:

Conexién visual con la naturaleza: se establece una propuesta de
vegetacion en relacion con una proporcion aurea de tal forma que las
plantas estén dispuestas en una secuencia y posicion exacta
Conexién no visual con la naturaleza: crear una conexion acustica
que sea atractiva para el usuario, por ejemplo: la caida de una cascada.
Luz dinamica y difusa: se establece con la luz natural, que se da a
través de los grandes ventanales permitiendo al usuario una variacion
de tonalidad de la iluminacion natural a lo largo del dia. La luz artificial
que permita recrear un escenario natural con las condiciones luminicas
apropiadas.

Complejidad y orden: se establece un tipo de vegetacion que sea

representativa y siga una secuencia
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- Panorama: crear puntos estratégicos donde se pueda apreciar el
panorama interno y externo, ya sea a través de descansos ubicados
cerca a los grandes ventanales o en las terrazas para asi admirar el
paisaje del lugar.

Finalmente se considera necesario crear un nexo entre la mujer victima de
violencia y el espacio, por lo que se debe crear espacios confortables y
beneficios para la salud fisica y mental. Por ello, los autores recomiendan que
al plantear los ambientes se debe tener en cuenta que estos tengan una
correcta iluminacion, analizar la funcidn que va a cumplir para poder vincular
los patrones biofilicos y escoger la vegetacion adecuada.

2.2. Marco conceptual
2.2.1. Centro Emergencia Mujer (CEM).
El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables define a los CEM como un
organismo especializado, interdisciplinarios y de acceso gratuito, encargados
de brindar la atencion y el acceso a la justicia a las personas victimas de
violencia familiar y sexual garantizando su proteccion y recuperacion.
El Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual del MIMP establece
tres funciones que son esenciales para las estrategias de intervencion de un
CEM que son: atender, prevenir y elaborar informacion, los cuales brindan
servicios de admision, psicoldgicos, juridicos, sociales, de prevencion y
promocién social. (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2014).
De esta manera, busca promover el desarrollo de sus capacidades para
manejar dificultades y resolver problemas; y el fortalecimiento de su red familiar
y social.
2.2.2. Hogar Refugio Temporal (HRT).
La entidad de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Igualdad de
Género y el Empoderamiento de la Mujer considera que: “un hogar refugio es
un medio de escape a las mujeres que buscan proteccion frente a la violencia”.
Asi mismo, se resalta que estos lugares temporales son una necesidad
fundamental para garantizar independencia y proteccidn a las mujeres victimas
de violencia brindando servicios de emergencia inmediatos, sociales, juridicos

y asistencia econémica. (ONU Mujeres, 2019)
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Para el MIMP, un hogar refugio es un lugar de acogida temporal para las
mujeres victimas de violencia en situacion de riesgo de feminicidio o que peligre
su integridad y/o salud fisica 0 mental, asi también para sus hijos que forman
parte de este entorno de violencia. Asi mismo, establecen que los HRT deben
brindar proteccion, albergue, alimentacién y atencion multidisciplinaria
especializada, de acuerdo a las necesidades de las usuarias, facilitando su
recuperacion integral y su reinsercion a la sociedad.(Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, 2016a)

2.2.3. Capacitacién técnico- productiva

Considerando un ambito general, la palabra capacitacion significa el proceso
educativo de corto plazo, el cual se aplica de manera metddica y organizada a
las personas que buscan adquirir conocimientos que les permitan desarrollar
sus habilidades y competencias en funcion de objetivos definidos. (Ministerio
de Educacion, 2015).

Por otro lado, se recomienda que una mujer que ha sido victima de violencia
reciba una capacitacion técnico-productiva con la finalidad de adquirir y
desarrollar competencias laborales y empresariales para que se reinserten en
un mundo laboral donde puedan sustentarse por si mismas. Los talleres que se
les brinda estan en relacion con la demanda del sector productivo del lugar.
(Chiavenato, 2011).

2.2.4. Mujer victima de violencia

Segun la Guia metodoldgica para la asistencia a mujeres victimas de violencia,
sefala que las mujeres victimas de cualquier tipo de violencia se encuentran
en un estado de vulnerabilidad y riesgo, tanto como fisico y personal; ya que al
pasar por una situacion de violencia afecta su integridad, les genera
inseguridad ante cualquier tipo de situacion ya que corren con el riesgo de que
vuelvan a pasar por algo similar; incluso hasta puede poner en riesgo su vida
tanto de ellas como sus hijos. A raiz de las situaciones de violencia intrafamiliar,
la salud mental de estas mujeres se ve afectada ya que pueden presentar
depresion, estrés post traumatico, ansiedad e incluso puede afectar a su salud
fisica como enfermedades de transmision sexual, enfermedades cronicas y

discapacidades. (Laura & Lopez, 2009)
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2.2.5. Violencia de género

Segun lo manifiesta el Marco Conceptual para las politicas publicas y la accion
del estado violencia basada en género del MIMP, sefala que la violencia de
género es aquella cuyas acciones o conductas se da contra personas en razon
a su género, donde contempla una violencia que radica en relaciones de poder
entre mujeres y hombres. También, alude a la violencia de género hacia las
mujeres donde cualquier acto que dafie a la mujer basado en una situacion de
desigualdad, tenga como consecuencia violencia fisica, psicolégica, sexual,
feminicidio, violencia y derechos reproductivos, violencia en situaciones de
conflicto armado, violencia en el trabajo, violencia econdmica, acoso sexual y
trata de personas. (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerbales &
Ministerio de Educacion, 2017)

Otra definicién, nos brinda Eva Espinar y Miguel Angel Mateo en su articulo
Violencia de Género: reflexiones conceptuales, derivaciones practicas; nos da
a entender que la violencia de género se refiere a tres formas de violencia
(directa, estructural y cultural) que guardan una interrelacion, donde una forma
de violencia desemboca en otra y asi sucesivamente, cabe recalcar que los
autores contemplan una definicion que no solo alude a las manifestaciones
directas de violencia sino también el trasfondo del por qué se dan. (Ruiz &
Pérez, 2007)

2.2.6. Violencia intrafamiliar.

Segun se define en la Ley de Proteccion frente a la Violencia Familiar vigente
(Ley 26260); la violencia intrafamiliar se refiere a acciones que generen dano
fisico o psicoldgico, maltrato sin lesién, amenazas incluso si son reiteradas, asi
como violencia sexual; que se provoque entre: conyuges, ex conyuges,
convivientes, ex convivientes, ascendientes, descendientes, parientes
colaterales hasta cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad;
quienes habitan en el mismo hogar, siempre que no medien relaciones
contractuales o laborales; quienes hayan concebido hijos en comun,
independientemente que convivan o no al momento de producirse la violencia.
(Establecen Politica Del Estado y de La Sociedad Frente a La Violencia Familiar
Ley N° 26260, 1993)
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Asimismo, segun el autor Juan Flores en su articulo, Aportes tedricos a la
violencia intrafamiliar; manifiesta que la violencia intrafamiliar alude a una forma
de violencia que tiene incidencia en la sociedad, que compromete a miembros
de una misma familia, que afecta a la salud fisica y mental de la persona
violentada, asi mismo es un factor de riesgo en el entorno familiar. (José &
Flores, 2020)
2.2.7. Arquitectura terapéutica.
Segun Camones (2016), define la arquitectura terapéutica como, “La forma
como los ambientes afectan positivamente en la recuperacion de pacientes,
activando el potencial espiritual de la persona a través de medios fisicos, como
un buen disefo, para crear multiples vias para su expresion. Si le reconocemos
a la arquitectura valores de lenguaje, es por lo que debemos reconocerle su
caracter persuasivo y psicologico, que no solo denuncian la funcion, sino
también estimulan y en cierta forma inducen.”
La arquitectura terapéutica es una parte de la arquitectura que se relaciona con
el estado emocional de las personas, tomando mayor importancia cuando las
personas presentan problemas respecto a su estado fisico y mental, ya que es
ahi cuando presentan las menores habilidades para afrontar su vida.
2.2.8. Arquitectura biofilica.
Segun Albert Cervera, el término biofilia se refiere a la conexién intrinseca de
los seres vivos y la naturaleza. Este tiene un impacto beneficioso para el ser
humano al estimular los sentidos para percibir de manera armoniosa el entorno
que los rodea.(Cervera, 2020). Por lo tanto, si se habla de arquitectura biofilica
Econova, instituto de Arquitectura e Ingenieria nos dice que va mas alla de
colocar plantas en el diseno de ambientes, sino se trata de cambiar la
concepcion del disefio y contemplar un espacio que ayude al usuario a mejorar
su salud y lograr su recuperacion. Esto se da mediante las texturas, luz natural,
la presencia del agua, entre otros elementos.(Econova, 2020)

2.3. Marco Referencial
2.3.1. Marco Historico.
¢ Internacional

El origen de los hogares refugios, albergues, casas de acogida, refugio son
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nombres que se asignan a esta tipologia que al final cumplen la misma
funcién de brindar resguardo y proteccién a las mujeres el mundo, asimismo
surgen de una necesidad de brindar seguridad a las mujeres y nifios(as) en
situacion de riesgo, siendo las mujeres las impulsoras para que se realice
las acciones necesarias en beneficios de las mujeres victimas de violencia;
estas acciones se han realizado a través de instituciones religiosas o apoyo
comunitario. (Historia y Origen de Los Refugios Para Mujeres, n.d.)

1960 — 1970: el primer hogar refugio documentado se cre6 en Hounslow,
Gran Bretafa en 1971, este brindaba refugio a mujeres sobrevivientes de
violencia doméstica, durante este periodo se crearon otros hogares refugios
en varios paises y la primera linea telefénica de emergencia para violaciones
se cre6 en Washington, D.C., Estados Unidos. Cabe recalcar, que durante
este periodo de tiempo se desarrollé6 un movimiento de mujeres en Gran
Bretafa y Estados Unidos, que impulsaba la lucha contra la violencia y la
desigualdad de género; por ende, surgieron en estos paises los primeros
servicios de ayuda a la mujer.

1970 — 1980: en este periodo de tiempo la expansion de los servicios
dirigidos hacia la proteccion de la mujer se expandié en Europa Occidental,
Ameérica del Norte y Australia, especialmente en el Reino Unido y Estados
Unidos. En 1974, se cred la Federacién Nacional de Ayuda a las Mujeres
con el fin de crear refugios y servicios en beneficio de las mujeres victimas
de violencia y que buscaban ayuda en estas situaciones. En 1975, el
gobierno australiano brind6 apoyo al Elsie Refuge de Sydney, asimismo se
realizd una exhaustiva recaudacion de fondos para recursos de algunos
refugios. En 1976, directorios de grupos buscaban concientizar a la
poblacién sobre la problematica en torno a la violencia hacia la mujer con
material impreso, que luego se difundia a los refugios como herramientas de
trabajo.

1980 — 2000: la cantidad de refugios para mujeres y sus menores hijos que
sufren maltrato, esta incrementando en todas las regiones y se esta tomando

mayor atencion e importancia a la desigualdad de género en todo el mundo,
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impulsando que se tome en cuenta en las agendas politicas generando
movimientos sociales a su favor.

2000 - a la fecha: actualmente la cobertura de refugios y servicios de ayuda
a las mujeres y nifios(as) en el mundo no es completa, ya que la violencia
en contra la mujer sigue en aumento pese a los esfuerzos que se realizan
para combatirla, por ello han surgido alianzas y redes nuevas a nivel
nacional, regional y mundial. En 2008, se dio la primera Conferencia Mundial
de Refugios de Mujeres en Alberta, Canada, que luego se dio la creacion de
una Red Mundial de Refugios de Mujeres, con representantes de todas las
regiones, fortaleciendo la comunicacion e intercambio de conocimiento e
ideas entre quienes integran esta red.

Nacional

Los hogares refugios en nuestro pais nacen de la necesidad de construir una
sociedad consolidada donde se respete los derechos humanos y como
consecuencia de las altas incidencias de violencia familiar y de género. Es
por ello, que en el afio de 1982 se crea el primer refugio en el Peru “Voz de
la Mujer” para la atencion a mujeres y nifios(as) victimas de violencia fisica
y sexual.

A partir de esta creacion, se empieza a proponer y disefiar nuevas
instituciones destinadas a brindar alojamiento temporal a victimas de
violencia familiar, siendo asi que en el afio 1985 se funda la primera Casa
Municipal de la Mujer para brindar servicios sociales, atencion psicoldgica,
defensa legal y talleres productivos.

Posteriormente, se crean mas casas refugios, en el afio 1999 “Mujer tierra
viva; en el 2000 “Mujeres para el desarrollo y la vida”; la casa refugio “Lima”
en el 2001; las cuales eran promovidas por instituciones particulares y con
poco apoyo estatal. (RECARE, 2007)

2.3.2. Antecedentes

Para el desarrollo del tema de investigacién se ha tomado en cuenta el uso de

antecedentes a nivel internacional, regional y nacional referente a la tematica

del proyecto arquitectonico, por tal motivo a continuacion se describen los

antecedentes encontrados.
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En antecedentes internacionales, tenemos el trabajo de tesis “Casa de
proteccion: Equipamiento para la asistencia, formacién, capacitaciéon y
resguardo en El Recreo, Bosa” elaborado en el afio 2017, donde el proyecto de
la tesis se ubica en el barrio de Ciudadela El Recreo, Bosa, Bogota; el cual tiene
como objetivo general desarrollar espacios urbano-arquitectonicos que
promuevan la igualdad de oportunidades para la poblacion objetivo en los
servicios de educacion, emprendimiento y proteccion. La metodologia aplicada
se ha realizado en base a varias etapas, donde en primera instancia se estudio
la magnitud de la intervencion a nivel territorial, donde luego se abordoé las
problematicas urbanas del sector a intervenir, ademas se realiz6 visitas de
campo con el fin de identificar las caracteristicas urbanas y arquitecténicas; y
por ultimo se recolectd indicadores respecto a la problematica, revision de
documentos y caracterizacion de la idea concepto del proyecto. Como
resultados, el proyecto responde a las dinamicas urbanos y sociales, a partir de
ello, se identifico las variables urbanisticas y arquitectdnicas para el programa
arquitectonico, tomando en cuenta zonas para espacio publico y privado; donde
se busca que el equipamiento tenga una relacién con su contexto y las
relaciones funcionales y espaciales respondan a la tipologia. El trabajo de
investigacion concluyé que la relevancia del proyecto nace a través de la
caracterizacion de los aspectos urbanos y sociales para generar una tipologia
que responda a las demandas urbanas y arquitecténicas frente a la
problematica del proyecto, generando un sentido de comunidad. (Ocampo
Ayala, 2017)

En antecedentes regionales, tenemos el trabajo de tesis “Infraestructura de
Refugio, Atencidon y Capacitacion Integral para el tratamiento de mujeres
victimas de violencia en el distrito de Chiclayo” elaborado en el aino 2021, donde
el proyecto de la tesis se ubica en el distrito de Chiclayo; el cual tiene como
objetivo general plantear un equipamiento que brinde los servicios de refugio,
atencion y capacitacion integral contribuyendo a la recuperacién y autonomia
de mujeres victimas de violencia en el distrito. La metodologia aplicada se
enmarca en el tipo y nivel descriptiva — explicativa, cuyo disefio es no

experimental de tipo transversal correlacional /causal, asimismo se realiz6é una

30



muestra a 250 mujeres aplicando las técnicas (encuesta) e instrumentos
(cuestionario) de investigacion realizado en el software SPSS. Como
resultados, se ha obtenido el analisis realizado por los instrumentos de
investigacion, donde se ha identificado los equipamientos existentes que
brinden servicios relacionados a la problematica de la mujer victima de violencia
teniendo en cuenta sus caracteristicas arquitectonicas y urbanas; en segunda
instancia se analizé el tipo de usuario y sus necesidades funcionales y
espaciales y, por ultimo, se analizé estudios de caso con tendencia a generar
una nueva tipologia. El trabajo de investigacion concluyd que es necesario
analizar los equipamientos relacionados a la problematica y realizar estudios
de caso que contengan nuevos aportes a la tipologia; ademas de analizar las
necesidades del usuario y proyectarlo a nivel espacial, formal y tecnolégico.
(Carrién Limo, 2021)

En la investigacién “Centro Integral para Mujeres Vulnerables en la ciudad de
Huanuco” elaborado en el aino 2018, tiene como objetivo general elaborar un
proyecto arquitectonico integrando tres ambitos importantes: educacion, salud
y vivienda, los cuales se relacionan con principios de la arquitectura como la
sensibilidad, simplicidad y la luz. La metodologia aplicada es cualitativa, se
determina a través del diagndstico y un analisis de las necesidades de las
victimas para realizar la conceptualizacion del proyecto para luego
predimensionar el objeto arquitectonico mediante normas y reglas establecidas,
tomando en cuenta aspectos sociales, econémicos ambientales y principios
arquitectonicos. Como resultado se obtuvo que un hogar refugio responde a la
inquietud de contribuir a mejorar de manera integral el estado de la victima con
servicios que transmitan seguridad y desarrollo a largo plazo brindandoles un
espacio optimo y de calidad. Se concluye que en la ciudad de Huanuco existe
un limitado acceso a servicios basicos de atencion debido a las desigualdades
sociales, culturales y econdmicas. Asi mismo, si bien existe organismos de
apoyo a la mujer que brindan la atencion inmediata, no se cuenta con la
infraestructura adecuada. Ademas, los ambientes basicos que debe tener el
proyecto son de admisidn, orientacion psicologica, social y legal. Los espacios

que se plantean se desarrollan de forma horizontal donde se visualice una
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direccién, movimiento y desarrollo. También se plantea que el interior de los
espacios tiene que capturar la luz solar y la materialidad influira en el grado de
actividad mental para generar sensaciones en el usuario.

En antecedentes locales tenemos el trabajo de tesis “Hogar Refugio Temporal
Para Mujeres Victimas de Violencia basado en Parametros de Arquitectura
Sensorial-Piura” elaborado en el afio 2021, ubicado en Comarca de Castilla,
Piura. Tiene como objetivo general disefiar un Hogar Refugio Temporal que
responda a las necesidades de las usuarias. Este disefo usa criterios que se
basan en teorias relacionados con la arquitectura sensorial. La metodologia
aplicada se desarrolla a través de un enfoque cualitativo que se basa en
entrevistas a especialistas del tema y analisis bibliografico. La poblacién a servir
comprende a las mujeres que se encuentran en un nivel de riesgo severo segun
los datos brindados por el MIMP. Como resultado se obtuvo que, para realizar
este tipo de propuestas, se necesita que el enfoque especializado sea en la
atencion integral de la victima durante el tiempo que esta se encuentre en el
albergue de manea que, se logre su recuperacion y empoderamiento. Asi
mismo se concluye que para desarrollar un tratamiento adecuado, el proyecto
debe contar con ambientes como talleres, aulas de aprendizaje, biblioteca,
jardines terapéuticos, entre otros. Estos ambientes deben tener la espacialidad
y dimension adecuadas para favorecer la percepcion de los sentidos de manera
que ayuden a la relajacién y recuperacion del usuario. Asi mismo se
recomienda usar parametros sensoriales definidos para la arquitectura como
los colores, la luz natural, la composicion y percepcion de la forma, las texturas
y la naturaleza. También se recomienda plantear ambientes complementarios
de los ya establecidos en los lineamientos del MIMP, ya que estos son basicos

y retrasa el proceso de recuperacion de la mujer.
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CAPITULO

Metodologia
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3. CAPITULO lll: METODOLOGIA
El presente trabajo por enfoque, se considera una investigacion mixta, puesto que
se realiza un estudio tanto cualitativo y cuantitativo basado en la observacion,
revision de bibliografia, datos estadisticos, etc. Segun el analisis y alcance de los
resultados es de caracter descriptivo, ya que su propésito es tener una descripcion
profunda de la problematica para alcanzar el objetivo de disefar un centro integral
para mujeres victimas de violencia en la provincia de Truijillo.
3.1. Recoleccién de informacién
La investigacion se centra en la problematica de violencia contra la mujer en la
Provincia de Trujillo, por lo que, para la recoleccidén de datos se hara uso de
técnicas e instrumentos obteniendo informacion del Programa Nacional para la
Prevencion y Erradicacion de la Violencia contra las Mujeres e Integrantes del
Grupo Familiar. Ademas, también se hara uso de técnicas e instrumentos que
nos permita obtener datos cualitativos y cuantitativos necesarios para un
desarrollo 6ptimo del proyecto.
3.1.1. Técnicas
a. Revisién bibliografica
La recolecciéon de informacion bibliografica es a través de libros,
articulos, trabajos de investigacion, documentos nacionales con datos
estadisticos, entre otros, de acorde al tema de investigacion. Esta
informacion obtenida nos permite un mejor entendimiento de la
problematica actual de la violencia contra la mujer en un escenario de
nivel macro y micro. La investigacion bibliografica se enfoca en el
estudio de teorias, causas y consecuencias de la violencia
intrafamiliar, normativas para el funcionamiento de la tipologia
planteada, de manera que nos permita una aproximaciéon al
planteamiento de la solucidn arquitecténica.
b. Observacién (visita de campo)
Se realiza apuntes de datos fisicos y tomas fotograficas de los Centro
Emergencia Mujer existentes en la provincia de Truijillo para el analisis
de su infraestructura y funcionamiento, asi también el tipo de atencion

y servicios que se brindan. Para el emplazamiento del proyecto se

34



realiza un reconocimiento visual y escrito del terreno, identificando si
cumplen con los lineamientos requeridos para la creacion de la
tipologia del proyecto propuesto, ademas de reconocer el contexto del
emplazamiento del proyecto.
3.1.2. Instrumentos
a. Fichas de datos
El uso de las fichas es para el registro de la informacién de los
documentos bibliograficos seleccionados para la investigacion. Nos
permite una organizacion ordenada de datos como el tema de interés,
el nombre de los autores, la fuente, etc.
b. Ficha de campo
Se uso para recoger datos importantes de la visita a campo de manera
que nos permita un mejor entendimiento de la problematica y el
funcionamiento de las instituciones. También se us6 para anotar los
datos relevantes que se reconocieron en la visita de campo al terreno
a intervenir.
c. Planos tematicos
El uso de esta herramienta es para realizar un mejor entendimiento
de la informaciéon de manera grafica. Los planos se utilizaran en el
trabajo de campo para ubicar los equipamientos de la tipologia
planteada y los posibles terrenos, de manera que permita establecer
las areas y si cumple con lo establecido normativamente. Asimismo,
se emplearan para la representacion de las caracteristicas urbanas
del contexto y del terreno.
d. Graficos estadisticos
Se elaboraran organizadores graficos, cuadros, esquemas y mapas
para un mejor interpretacion y visualizacion de los datos cuantitativos
y cualitativos.
3.2. Procesamiento de informacion
En esta etapa, la informacion obtenida mediante las técnicas e instrumentos de
investigacion pasa a una fase de procesamiento; donde se evalla, clasifica y

valida para expresarlos graficamente (graficos de barras, tablas, fichas,
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esquemas, planos cartograficos, entre otros), de manera que nos permita tener
resultados necesarios para la programacioén arquitecténica teniendo en cuenta
aspectos como areas, actividades y necesidades del usuario. Para la
organizacion de la informacion se empleara los siguientes programas:
- Para la cartografia, AUTOCAD — 2021.
- Para el proyecto arquitectonico, REVIT — 2021 y PHOTOSHOP.
- Para edicion del documento, WORD.
- Para edicion de las tablas y graficos, EXCEL.
3.2.1. Analisis e interpretacion de datos.
La informacion obtenida ya sea por fuente propia u obtenida por referentes
externos, se cuantifica y tabula de acuerdo a su categoria. Esto se ejecuta a
través de dos etapas:
a. Clasificacion de datos
En esta etapa se codifica y tabula la informaciéon de acuerdo
clasificacion, con el fin de que estos datos nos permitan la elaboracion
de los graficos estadisticos. Se tiene que tomar en cuenta las fuentes
para verificar su veracidad y ser tomado en cuenta para la tabulacién
y resumen de la informacion.
b. Elaboracion de graficos estadisticos
Una vez clasificada la informacion, se elaboran cuadros, tablas y
graficos que nos permitan una interpretacién clara y obtener los
resultados. Para esta etapa se hace uso del programa de Excel, el
cual nos permite ademas de procesar la informacién, elaborar los
graficos estadisticos.
3.2.2. Sintesis de datos
Con los datos cuantitativos y cualitativos obtenidos mediante las técnicas e
instrumentos de investigacién, se resume los datos a través de graficos,
permitiendo analizar los datos segun el contexto de la informacién para cada

aspecto de la investigacion.
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3.3. Esquema Metodolégico

El esquema metodoldgico nos permite sintetizar los pasos a seguir para lograr el

producto final.

DEFINICION DEL
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NECESIDADES /| DEMANDAS

:

CONTEXTO

usu

ARIO

-Identificaciéon de la problemdtica
-Viabilidad

Libros, articulos, revistas, tesis

JUSTIFICACION
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INFORMACION

REVISION BIBLIOGRAFICA |«

REQUERIMIENTOS
INVESTIGACION

L e

Entfrevista estructurada de
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Figura 10. Esquema metodolégico
Fuente: Elaboracién propia
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3.4. Cronograma

Tabla 3.Cronograma

ETAPA 1: RECOLECCION DE LA INFORMACION
2022 2023
wlwlElyl |o
DESARROLLO DE ACTIVIDADES olalololo|B|&lz|2(E|2|2|o|= |0
MHAEEEREEEHEEMEE
§<§ﬂﬂ95§§25@§<2
o0

Exploracién y andlisis de material bibliografico
relacionado con la tipologia elegida

Registro de los datos obtenidos enla
exploracidon bibliogrdfica y tfrabajo de campo
ETAPA 2: PROCESAMIENTO, INTERPRETACION Y RESULTADO DE DATOS

Clasificacién y tabulacién de datos obtenidos

Caracterizacion del usuario
Ubicacidn, localizacion e identificacion de las

caracteristicas fisico contextuales
Determinacién de la ofertay demanda

Identificacidn del problema y determinar los
objetivos
Determinacion de la zonificacién, ambientes,

dimensiones y aspectos funcionales del
proyecto

Elaboracién de la programacién arquitecténica

ETAPA 3: DESARROLLO DEL PROYECTO ARQUITECTONICO Y MEMORIA DESCRIPTIVA

Diseno formal, funcional, espacial y tecnoldgico

Elaboracion de planos de planta, cortes,
elevaciones y detalles

Elaboracion de planos de estructuras,
instalaciones sanitarias, instalaciones
isqji sequridad

eléctricas, paisajismo

Redaccién de la memoria desciptiva

Fuente: Elaboracion propia
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4. CAPITULO IV: JUSTIFICACION

4.1. Diagnéstico Situacional
4.1.1. Problematica.
En los recientes afnos, la violencia contra la mujer, se ha intensificado
desmedidamente siendo las afectadas las mujeres y nifias, sobre todo la
violencia en el hogar, puesto que se ha vuelto un problema generalizado y se
viene dando desde tempranas edades sin importar el contexto en el que se dé.
Sin embargo, a pesar de la existencia de leyes y medidas politicas que
sancionan esta problematica, aun es un desafio en la sociedad afrontar estas
situaciones de violencia.
Los nuevos datos realizados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
menciona que cerca de 736 000 millones de mujeres han sufrido agresiones
por violencia fisica o sexual infligidas por sus parejas o por otras personas;
donde una de cada tres (30%) mujeres han sufrido algun tipo de violencia,
afectando su salud fisica y mental y una violacion a sus derechos humanos.
(Organizacién Mundial de la Salud, 2021)
Problematica nacional
Para abordar la problematica de la violencia contra la mujer se debe ver el
problema de macro a micro; por ello, primero ubicaremos el problema a nivel
nacional, de manera que, se pueda evidenciar que la regidén de La Libertad se
encuentra dentro de las regiones con mayor incidencia del problema, con el fin
de fundamentar la realizacion del proyecto dentro del contexto seleccionado.
De acuerdo, a los datos obtenidos del Cubo Estadisticos del MIMP, los casos
atendidos en los Centro Emergencia Mujer a nivel nacional desde el afio 2016
al 2021, evidencian una considerable acumulacion de casos, siendo las
regiones Lima, Cusco, Junin, Arequipa y La Libertad con mayor cantidad de
casos en esos anos; esto nos muestra la gravedad del problema en las
ciudades principales de nuestro pais.
Por otro lado, los casos atendidos solo en el 2021 por los CEM; los casos
oscilan de 1000 a 40 000 casos durante el afo, presentandose mayor
incidencia en Lima Metropolitana, Arequipa, Cusco, Junin y La Libertad. Donde

la region de La Libertad presenta 7543 casos en el afio 2021, teniendo un
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acumulado de casos de 33 024 caso desde el 2016 al 2021, evidenciando el

aumento considerable de casos de violencia contra la mujer.
Tabla 4. Casos atendidos por los CEM nacional 2016 - 2021

CASOS ATENDIDOS POR LOS CEM NACIONAL ANOS 2016 - 2021

DEPARTAMENTO [ ACUMULARD 20106 - 2021(%) TOTAL
Amazonas 6810 1720 8530
Ancash 27711 8310 35254
Apurimac 12222 4924 17146
Arequipa 53425 15159 68984
Ayacucho 18083 5981 24064
Cajamarca 15917 3587 19504
Callao 14646 3597 18243
Cusco 44248 11408 55656
Huancavelica 8004 2066 10070
Hudnuco 15223 5792 21015
Ica 19360 5981 25341
Junin 30255 7723 37978
La Libertad 25481 7543 33024
Lambayeque 12059 4222 16281
Lima Metropolitana 152384 36969 189353
Lima Provincias 28283 7494 35777
Loreto 12531 2531 15062
Madre de Dios 4223 1225 5448
Moquegua 4304 1536 5840
Pasco 6067 1543 7610
Piura 21748 7425 29173
Puno 21209 5069 26278
San Martin 19125 7032 26157
Tacna 10104 2597 12701
Tumbes 7967 2165 10132
Ucayali 4515 2356 6871

Fuente: Elaboracion propia con datos del Cubo de datos del MIMP (MIMP, 2022)
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Asimismo, segun los datos del Cubo Estadistico del MIMP del 2021, las
regiones con mayores casos atendidos en el CEM se encuentran en la zona
sur norte del pais, donde Lima es la region con mas casos en torno a la violencia
contra la mujer, cabe recalcar que la region de La Libertad se encuentra dentro
de los primeros seis departamentos con mas casos de violencia atendidos por
los CEM. En el siguiente mapa se puede observar los intervalos de cantidad de

casos distribuidos por todo el pais, asi como su cantidad.

2185 2531

7425 1720

4222
3 587

7 543

8310

5792

2356

1543

7723

Py 1225
3597 /

2066 11 408

3823
5981 4924

5069

15159

1534
Leyenda Intervalo
0 a é 000 casos
4001 a 12 000 casos
12001 a 18 000 casos

Figura 11. Departamentos con mas casos atendidos por los CEM 2021
Fuente: Elaboracion propia con datos del Cubo de datos estadisticos MIMP (MIMP, 2022)

2597

A nivel nacional de acuerdo a los datos del Portal Estadistico de AURORA del
2021, la regiébn de La Libertad se encuentra dentro del ranking de
departamentos con mas casos atendidos segun valoracién de riesgo, como se
muestra en la siguiente figura la regién presenta mas casos por valoracion

moderado y severo, esto nos demuestra el riesgo en el que se encuentran las

42



mujeres al pasar por una situacion de violencia y el estado en el que se

encuentran al acudir a un CEM.

Lima 7186 24995 12282 |
Arequipa 4307 8572 | 2280 |

Cusco 4355 5777

Ancash 1488 3969 | 2853 |

Junin 3383 £ I 1019

La Libertad 1522 3816 | 2305 |

Leve Moderado [l Severo

Figura 12. Ranking de departamentos con mas casos atendidos por valoracion de riesgo
Fuente: Elaboracion propia con datos del Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora (Tipos
de poblacion) (AURORA, 2021)

Durante el 2021, segun el boletin estadistico del portal AURORA, se estima que
se atendieron 6559 casos por tipo de violencia solo a mujeres en la region de
La Libertad, teniendo mayor cantidad de casos de violencia fisica perpetuada
por sus parejas. En general, se presenta mas casos de violencia psicoldgica y

fisica, mientras que casos por violencia econémica se dan en menor medida.

Tabla 5. Ranking de casos atendidos en CEM a mujeres afectadas por hechos de violencia
segun departamento, tipo de violencia y grupo de edad

TIPO DE VIOLENCIA

Violencia

e Violencia
econdémica o

Violencia fisica Violencia sexual

N.° DEPARTAMENTO SetiEE] psicolégica

18-59| >60 | 0-17 [ 18-59 | >60 | 0-17 | 18-59 | >60 | 0-17 [18-59| >60
anos | ainos [ anos | anos | ahos | anos | anos | anos | anos | ainos | anos

37 | 20 | 344411494 | 1752|3297 | 9616 | 760 | 4272 | 2259 | 32 | 37020

2 |Arequi,ocl | 10 | 27 | R |1702| 3979 | 617 | 761 | 3195 | 236 | 1067| 713 | 1 | 12329
3 |CUSCO | 1 | 14 | 4 |1048| 3313 | 368 | 445 | 3476 | 151 | 627 | 278 | 1 | 9746
4 |ancash | 34| 9 | o |48 | 2382|316 504 | 2128|111 | 581 |20 | 7 | 6980
5 |piura | 2| 8 | 1 | 333|298 | 234 | 306 | 2311 | 66 | 525 | 213 | 4 | e701
6 |Jun|'n | 2 | 14 | 1 | 508 | 2196 | 222 | 441 | 2139 | 114 | 685 | 251 | 8 | 6601
7 |lativertaa | 2 | 9 | 2 | 572 | 1897 | 162 | 592 | 2007 | 90 | 891 | 330 | 5 | ess9
8 |SQnMgrﬁn | 3 | 16 | 2 | 511 | 2175 | 168 | 379 | 1916 | ) | 717 | 206 | 4 | 6139
9 ||CO | 3 | 13 | 3 | 261 | 1966 | 181 | 373 | 1630| 52 | 589 | 203 | 4 | 5278
10 |Hudnuco 3| 7 | 2 | 3351506 | 148|315 1805 | 76 | 711 | 262 | 14 | 5184
TOTAL 107 | 154 | 46 | 938233606 | 4168] 7413 [ 30223 | 1698 [ 10665 | 4975 | 100 | 102537

Fuente: Elaboracién propia con datos del Boletin estadistico 2021 - Portal estadistico AURORA
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De los casos atendidos a nivel nacional por los CEM, durante el ano 2021, la
mayoria son por violencia psicolégica el 45.99% donde el principal agresor es
la pareja; cabe destacar que se presenta gran cantidad de casos por violencia
fisica con 38.36% donde de igual forma el principal agresor es la pareja. Estos
datos nos evidencian el riesgo que constituye a la integridad de las mujeres y

la necesidad de salir de sus hogares.

Econémica Psicolégica Fisica Sexual
Tipo de
violencia

Principal agresor Principal agresor Principal agresor Principal agresor

Figura 13. Casos atendidos en los CEM a mujeres por tipo de violencia
Fuente: Elaboracion propia con datos del Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora (Tipos
de poblacion) (AURORA, 2021)

De acuerdo a los datos que maneja el portal estadistico AURORA, durante los
afnos 2016 al 2021, los casos de tentativas de feminicidio tienen cifras
considerables entre cada afio, registrando su punto mas alto en el 2019 con
404 casos; cabe recalcar que estas tentativas ponen en gran riesgo a las
mujeres, ya que pueden reincidir en estas situaciones terminando en
feminicidio.

500

404
400 . 330

304 293
300 258 247 o
200
100

0
2016 2017 2018 2019 2020 2021

Figura 14. N.° de casos de tentativas de feminicidio atendidos por los CEM 2021
Fuente: Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora (Formas de violencia 2021) (AURORA,
2022)

Asimismo, a nivel nacional, durante el afio 2021, las regiones con mas casos

de tentativas de feminicidio se dieron en las regiones de Lima metropolitana,
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La Libertad, Cusco y Lima provincia, que en conjunto conforman el 48%, casi
la mitad de caso en total. Asimismo, el 80% casos de tentativas de feminicidio
son por perpetuados por sus parejas y ex parejas.

Lima Metropolitana
85 (29.0 %) casos

La Libertad
22 (7.5 %) casos

Cusco
19 (6.5 %) casos

Lima provincia
3 15 (5.1 %) casos

4 Junin, Huanuco, Ancash e lca
13 (4.4 %) caosos cada uno

3 11 Arequipa y Cajamarca
é
11 (3.8 %) casos cada uno

Tumbes y Huancavelica
9 (3.1 %) casos cada uno

Callao y Ayacucho
8 (2.7 %) casos cada uno

Puno
3 7 (2.4 %) casos

San Martin
& (2.0 %) casos

Lambayeque vy Mogquegua
Casos 7 5 (1.7 %) casos cada uno

11 Piura y Apurimac
£4 5 5 (1.7 %) casos cada uno

Loreto, Tacna y Madre de Dios
a 3 3 (1.0 %) casos cada uno

Amazonas vy Ucaydali
2 (0.7 %) casos cada uno

Figura 15. Ranking de los departamentos con mayores casos de tentativas de feminicidio Enero
— diciembre 2021

Fuente: Elaboracién propia con datos del Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora
(Formas de violencia 2021) (AURORA, 2022)

Por otro lado, actualmente la cantidad de Hogares Refugios temporales a nivel
nacional, nos muestra que gran parte del pais y la poblacion no cuentan con
esta infraestructura. Por ende, la situacion en nuestro pais se agrava, si se hace
una comparacion a nivel provincial.

De las 195 provincias, solo 25 provincias cuentan con un hogar refugio; por lo

consiguiente, las 55 provincias con una poblacién mayor a 100,000 habitantes,
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36 provincias no cuentan con un hogar refugio, lo cual nos indica la limitada

cobertura de estas infraestructuras en nuestro territorio.

Tabla 6. Provincias con HRT en funcionamiento

Poblacion de la provincia (habitantes) N.° provincias Provincias con HRT Cantidad de HRT

Mds de 100,000 55 19 27
Entre 50,000 y 100,000 56 5 5
Menos de 50,000 88 2 2

Fuente: Elaboracion propia con datos del (Proyecto de Ley Que Fortalece Hogares de Refugio
Temporal y Centros de Emergencia Mujer, 2020)

Dicho lo anterior, se ha considerado el “Proyecto de Ley que fortalece Hogares
de Refugio Temporal y Centro de Emergencia mujer”, donde estipula criterios
de territorio y poblacion para la creacion de hogares refugios; el primero
consiste en implementar un hogar refugio por provincia; y el segundo consiste
en crear un hogar refugio por cada 200,000 habitantes por distritos. (Proyecto
de Ley Que Fortalece Hogares de Refugio Temporal y Centros de Emergencia
Mujer, 2020)

Respecto, a los casos derivados a hogares refugios, durante el periodo enero
— junio del 2020, se derivaron 208 casos a hogares refugios; donde la region
de La Libertad se encuentra en el ranking de casos derivados, cabe recalcar
que para que dichos casos sean derivados es porque son casos de valoracion
severo y que requieren de un hogar temporal para resguardar su seguridad.

Tabla 7. Ranking de casos derivados por los CEM a HRT a nivel nacional, periodo enero -

Junio 2020
O ADA O
O O D O arciones e - asa de

Lima 13636 75
Arequipa 3649 68
Cusco 2614 35
La Libertad 2457 22
Ancash 2176 8
TOTAL 24532 208

Fuente: Elaboracién propia con datos del (Proyecto de Ley Que Fortalece Hogares de
Refugio Temporal y Centros de Emergencia Mujer, 2020)
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Como instancia final, a lo largo de la problematica, se evidencia las cifras
alarmantes respecto a la violencia contra la mujer en la regién La Libertad y la
relevancia del proyecto dentro de este ambito de intervencion.
Problematica local
La problematica de violencia intrafamiliar se presencia en la regién de La
Libertad con un numero de casos significativos que con el pasar de los afos va
en aumento. Es por ello, que, para evidenciar esto, se hace una recopilacion
de los casos atendidos en los Centros Emergencias Mujer a nivel provincial
desde los anos 2016 al 2021, datos que fueron obtenidos a través del Portal
Estadistico del MIMP-Resumenes Regionales.
Se identifica que la region La Libertad tiene un total de 33 024 casos de
violencia en los afios mencionados, siendo Trujillo la provincia con las cifras
mas elevadas con 16153 casos, mientras que en el resto de provincias los
casos oscilan entre 400 a 4000.

Tabla 8. Casos atendidos por los CEM en la region La Libertad 2016-2021

PROVINCIA ACUMULADO 2016 - 2020 [2021(*) TOTAL
Chepén 1478 289 1767
Pacasmayo 2551 977 3528
Ascope 2212 402 2614
Trujillo 12515 3638 16153
Vird 1886 750 2636
Gran Chimu 401 80 481
Otuzco 868 95 963
Julcdn 361 84 445
Santiago de Chuco 523 119 642
Sdnchez Carrién 1768 653 2421
Bolivar 286 266 552
Pataz 632 190 822

| 7543

Fuente: Elaboracion propia con datos del Portal estadistico del MIMP (MIMP, 2022)

En el afno 2021, la regién de La Libertad presentd un total de 7543 casos
atendidos en los Centros Emergencias Mujer, los cuales se representan en la
Figura 11, donde se observa el nombre de la provincia y las cifras

correspondientes.
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Los casos de violencia que oscilan entre 0 a 500 son en las provincias de
Chepén (1), Ascope (3), Gran Chimu (6), Otuzco (7), Julcan (8), Santiago de
Chuco (9), Bolivar (11) y Pataz (12); entre 501 a 1000 casos, en las provincias
de Pacasmayo (2), Viru (5) y Sanchez Carrion (10); y finalmente los casos que
oscilan entre 1501 a mas se da en la provincia de Truijillo (4), convirtiéndose en
la provincia mas critica de violencia intrafamiliar, teniendo un total de 3638

Casos.

Leyenda

Figura 16. Numero de casos atendidos por los CEM en las provincias de la region La Libertad,
Enero — diciembre 2021
Fuente: Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora (Resumenes Regionales 2021)

Asi mismo, el nivel de riesgo predominante de estos casos es el moderado con
un 48%, esto significa que las agresiones efectuadas a las victimas pueden
llegar a lesiones mas severas como la propia muerte; el severo con un 31%,
donde la victima puede terminar en la muerte; y el leve con un 21%, en este
nivel, las agresiones no exponen la vida de la victima a un peligro inminente. El
tipo de violencia que es mas incidente es la fisica y la psicolégica con un 41%;
la sexual con 17% y la econémica con 1 %. Ademas, el 82% del total de victimas
afirman que no es la primera vez que pasan por este tipo de situacién, mientras
que solo el 18% afirma que si, donde el agresor en la mayoria de casos es la

pareja ocupando un 49%, en segundo lugar, la propia familia con un 41 % vy,
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por ultimo, personas que no tienen vinculo alguno con la afectada ocupando un
10% del total.

Este dato evidencia que actualmente las medidas que se estan tomando para
reducir esta problematica no son eficientes, de manera que se vuelve una

situacion reincidente y perjudicial para la persona afectada.

NIVEL DE RIESGO TIPO DE VIOLENCIA
Econémica= Psicolégica-s
1622 ) L
3815 -
Fisica=
2305 Sexval=
A\
Leve Moderado [l Severo
(
¢ES LA PRIMERA VELZ QUE ES AGREDIDA(O)? VINCULO DE LA VICTIMA CON EL AGRESOR

@ Sin vinculo= Pareja- Familia=

Figura 17. Nivel de riesgo, tipo de violencia, reincidencia y tipo de agresor de casos atendidos
por los CEM en la region La Libertad 2021
Fuente: Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora

La provincia de Trujillo es la mas critica como se menciond anteriormente, el
numero de casos desde el afio 2016 al 2021 ha ido creciendo significativamente
como se observa en la Figura 12, siendo el afio 2019 donde se alcanzo el punto
maximo con 3978 casos, en el aio 2020 se ve un descenso, sin embargo, para

el ano 2021 las cifras siguen ascendiendo.
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4000 . 3638
2983 .
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Figura 18. Casos atendidos por los CEM en la provincia de Trujillo desde el 2016- 2021
Fuente: Portal Estadistico — Programa Nacional Aurora (Resumenes Regionales 2021)

Segun boletines estadisticos del Programa Nacional Aurora, en el afio 2021 se

presenté un total de 3638 casos de violencia identificados solo en 6 distritos:
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Huanchaco (centro poblado EI Milagro), EI Porvenir, La Esperanza, Laredo,

Florencia de Mora y Trujillo. La Figura 19 muestra los distritos con las cifras de

violencia intrafamiliar que oscilan entre 300 a 900, siendo El Porvenir y Truijillo

los distritos mas criticos con 868 y 848 casos respectivamente.

EL MILAGRO=> 413 casos

LAREDO=> 337 casos

EL PORVENIR— 868 cAsps

FLORENCIA DE MORA= 544 caAsos

TRUJILLOo=> 848 casos

Figura 19. Numero de casos de violencia en los distritos de la provincia de Trujillo 2021
Fuente: Boletin Estadistico por departamento — Programa Nacional Aurora

La siguiente tabla muestra los casos atendidos en CEM existentes y en las

comisarias de cada distrito. Los datos estan agrupados por sexo, edad que

abarca desde los 0 a mas de 60 afos y los tipos de violencia que son:

econdmica, psicologica, fisica y sexual
Tabla 9. Casos atendidos por los CEM en la provincia de Trujillo, 2021

CASOS ATENDIDOS POR LOS CEM EN LA PROVINCIA DE TRUJILLO 2021

. 0-17 |18-59| >60 |Econd-| Psicolo- -
Mujer | Hombre | ~ . - = - - Fisica | Sexual
anos | anos | afos | mica gica

Trujillo 848 714 134 342 | 440 66 2 389 303 154
El Porvenir 868 756 112 327 | 506 35 0 462 295 11
La Esperanza 628 530 98 253 | 327 48 1 271 241 115
Comisaria Laredo 337 292 45 104 | 214 19 2 141 133 61
Comisaria El Milagro 413 343 70 187 | 208 18 0 184 156 73
Florencia de Mora 243 189 54 131 96 16 0 121 96 26
Pl 301 | 25 33 82 | 199 | 20 0 104 164 33
de Mora

3638 | 3092 546 1426 1990 222 1672 1388

Fuente: Elaboracion propia con datos de Boletines estadisticos del MIMP
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Se evidencia que el género mas afectado es la mujer representando el 85%,
esto se debe a que no tienen un refugio a donde ir o sufren dependencia hacia
su agresor, por lo que optan seguir manteniéndose en el mismo lugar de
agresion. El grupo de edad predominante, es de 18 a 59 afos con un 55%; los
nifos y adolescentes entre 0-17 afios representan un 39%; y los adultos
mayores un 6%. El tipo de violencia con mas incidencia es la psicoldgica con
1672 casos que representa el 46% del total, la fisica con 1388 representando
el 38%, la sexual con 573 siendo un 16% y finalmente en un minimo porcentaje

de 0.2% de violencia econdmica con solo 5 casos.

Econdmica Psicolégica

0 a 17 aiios

18 a 59 aiios Fisica Sexual

60 a més

Figura 20. Porcentaje de violencia segun género, edad y tipo en la Provincia de Trujillo
Fuente: Boletin Estadistico por departamento — Programa Nacional Aurora

Por otro lado, en el 2021 hubo 22 casos de tentativas de feminicidio en La
Libertad, de los cuales la provincia de Truijillo abarca 11 casos, los cuales fueron

atendidos por los Centros Emergencia Mujer que se muestra en la siguiente

tabla:
Tabla 10. Casos de tentativa de feminicidio en la regién La Libertad, 2021
PROVINCIA CEM CASOS SUBTOTAL

Trujillo Comisaria El Milagro 3

Trujillo | El Porvenir | 3 "
Trujillo | La Esperanza | 3

Trujillo Trujillo 2

Ascope Chocope 1 1
Chepén | Chepén | 2 | 2
Pacasmayo | Comisaria Pacasmayo | 2 4
Pacasmayo | Pacasmayo | 2

Pataz | Pataz | 1 | 1
Sdnchez Carrién | Comisaria Huamachuco | 1 | 1
Vird | Comisaria Chao | 1 5
Virg | Vird | 1

Fuente: Elaboracion propia con datos del Portal estadistico del MIMP
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En conclusion, los datos estadisticos presentados afirman que la violencia
contra la mujer en la provincia de Trujillo es una problematica donde el numero
de casos asciende en cada afo, sin embargo, con las medidas y la
implementacion de mas instituciones como son los Centros Emergencias Mujer
para que puedan cubrir toda la demanda que actualmente existe.
Ademas, se debe considerar que, cuando la victima, que en muchos casos no
esta sola, sino con sus hijos, se encuentre en un riesgo severo debe ser aislada
de ese circulo de violencia en el que esta habitando, por lo que necesitan acudir
a un lugar donde se les brinde seguridad, proteccion y refugio por un tiempo
determinado, por ello es necesario que la provincia de Trujillo cuente con una
tipologia que sea adecuada tanto en infraestructura como en los procesos de
recuperacion que se brinden. Si bien esta implementacion de servicios no logre
erradicar el problema, pero se puede lograr el descenso de estas cifras que
actualmente son alarmantes para el pais.
4.1.2. Analisis de mercado: oferta y demanda.
La oferta se determind dentro de los equipamientos de la Provincia de Trujillo,
considerando a los 6rganos descentralizados como los CEM y los HRT, ya que
ambos servicios son fundamentales para la proteccion hacia las mujeres que
han pasado una situacion de violencia.
En la demanda, se considera la poblacién a servir para un CEM, HRT en una
proyeccion a diez anos.

4.1.2.1. Oferta.
En la actualidad, dentro del programa AURORA tiene como finalidad disefiar y
ejecutar acciones para las personas involucradas en hechos de violencia; por
ello, los servicios que brinda este programa se han distribuido en todo el
departamento de La Libertad.
Actualmente, existen 16 centros que ofrecen servicios del MIMP en la provincia
de Trujillo, asimismo esta concentra mas de la mitad (55%) de los servicios que
brinda el MIMP.
De todos los tipos de servicios, Trujillo cuenta con todos menos los Hogares de

Refugio Temporal, lo cual nos indica el déficit de este equipamiento en nuestra
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provincia; sin embargo, hay un hogar refugio en Huamachuco, pero este no es

gestionado por el MIMP.

MAPA DE LOS SERVICIOS MIMP

EN EL DEPARTAMENTO DE LA
LIBERTAD - MAR 2022

T LAMBAYEQUE / (o)

A

CAJAMARCA

Océana Pacifico N T il GRAN CHIMII.I.
Limite provincial . - e @
() Limite separtamantal ASCOPE s \1
_——— oTuzZCo

@

Presencia servicios
MIMP a nivel provincial

| 1 centro
| 2 o 3 centros

- 14 centros

Servicios MIMP

@ Centro Emergencia Mujer
Regular (CEM Regular)
Cantro Emargancia Mujar
Comisaria [CEM Comisaria) VIRU
Centro de Acogida Residencial para 2
Niflas, Niftos y Adolescentes (CARNNA} (a‘

@ Senvicio Educadores de Calle (SEC) 2

() unidad de Adopelones (LA) 1

T Unidad ce Proteccion Especial (UPE) 1

LA LIBERTAD

JULCAN SANTIAGO DE CHUGO

@ i

}MAzoNAé @ﬁ .

BOLIVAR
() SAN MARTIN

Figura 21. Mapa de los servicios MIMP en La Libertad 2022
Fuente: Resumen Ejecutivo de La Libertad 2022 (Oficina General de Monitoreo, 2022)

Actualmente, existen 46 Hogares de Refugio Temporal a nivel nacional, de

diferentes gestiones y estan distribuidas de la siguiente manera:

13%

31%
15%

17%
24%

MNP [14]
Gobiernos locales [11)
Sociedad civil (8)

Sociedad de Beneficiencia (7]

Iglesia (&)

26%
Mo Funcionain

Figura 22. Distribucién y funcionamiento de los Hogares de Refugio Temporal segun su gestion

2020

Fuente: Elaboracion propia con datos del (Proyecto de Ley Que Fortalece Hogares de Refugio

Temporal y Centros de Emergencia Mujer, 2020)

A nivel nacional, la oferta de Hogar Refugio Temporal consta de 46 centros de

este tipo, brindando un servicio de proteccion social regulado por el MIMP.
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Ahora bien, como se muestra en el mapa, de los 46 HRT en el Peru, 12 no
estan en funcionamiento, por falta de capacidad de los hogares y la falta de
financiamiento a estos servicios, agravando la situacion de las mujeres victimas
de violencia. Por otro lado, la regidén de La Libertad cuenta con 2 HRT, ambos
se encuentran en funcionamiento hasta la fecha. Pese a que en la region de La
Libertad tiene 12 provincias, la oferta de HRT es bastante limitada ya cuenta

solo con dos hogares refugio.

Nimero de HRT en funcionamiento

1 1 NUmere de HRT sin funcionamiento
1 i
2@
_Fiura | - NO
“ % N° DEPARTAMENTO HRT  FUNCIONAN FUNCIONAN
17 2 1 Amazonas 1 - 1
[Lomboyoque J{_Calomarca | 2| Ancash ! ‘
\ 1 3 Apurimac 1 - 1
2 4 Arequipa & 1 ]
5 Ayacucho 2 1 1
& Cajamarca 2 - 2
1 2 7 Callao o] - 0
incosn T iivdnuco SN 8 Cusco 3 ! -
.m ]_ | Ucayal | $  Huancavelica 1 - 1
[ 10 Huanuceo 2 2
2 S 11 lca o] o]
3.4 | Jurin | 1 12 Junin 2 2
4 |_Madre de Dios | i
| _tima | S 13 Lalbertad 2 . 2
: 1 1 - . | 14  Lambayeque 2 1 1
| Huancaveico [N | Cusco | 15 Lima 7 3 4
1 : 16 Loreto 1 - 1
1 Ny 1 17 Madre de Dios 1 1
| Ayacucho | Mo L Funo ] 18 Mogquegua 1 - 1
- 1% Pasco 1 - 1
15 ) 20 Piura 3 2 1
1 : 21 Puno 1 1 4]
-’ 22 San Martin 1 - 1
[ Moquegua [N 23 Tacna 3 2 1
! 21 24 Tumbes 1 - 1
23 Ucayali 1 - 1
= TOTAL 4s 12 34

Figura 23. Mapa de cantidad de HRT y su funcionamiento a nivel nacional 2020
Fuente: Elaboracion propia con datos del (Proyecto de Ley Que Fortalece Hogares de Refugio
Temporal y Centros de Emergencia Mujer, 2020)

Actualmente, la oferta actual de HRT en la regién de La Libertad es escaza, ya
que solo se cuenta con 2 centros; los cuales ninguno se encuentra en la
provincia de Truijillo, evidenciando la limitada cobertura del equipamiento. En la
siguiente tabla, se muestra el reporte de HRT en la regién, donde nos muestra
que los 2 centros que tenemos se encuentran en la sierra libertefia, asimismo
hasta la fecha de abril del 2020 no se ha albergado a ninguna usuaria pese a

tener capacidad de albergar usuarias, asimismo ambos hogares no son
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gestionados por el MIMP, estos se encuentran a cargo de los gobiernos

regionales y asociaciones privadas.
Tabla 11. Capacidad de los Hogares Refugio Temporal 2019

REPORTE DE LOS HOGARES DE REFUGIO TEMPORAL

PERSONAS
HOGAR CONVENIOS TOTAL
a’:ﬁ‘;fgﬁ DEPARTAMENTO| REFUGIO | SUSCRITOS Y/O ‘:h”éfﬁ‘:f:l_s CAPACIDAD DE ogt?x\?)is ‘iﬁ’:&s
TEMPORAL | ADMINISTRACION | 5 5L AT /L | ALBERGAMIENTO

Municipalidad de

Renace lafy omachuco - 0 30 0 30

Norte La Libertad

Esperanza Sdnchez Carrién
Cecilia Ferrer Asociacion sin
Norte La Libertad fines de lucro Ayne 0 4 0 4

Lorente .
Pery

TOTAL 0 34 0 34

Fuente: Elaboracion propia con datos del (Proyecto de Ley Que Fortalece Hogares de Refugio
Temporal y Centros de Emergencia Mujer, 2020)

Pese a que la provincia de Trujillo presenta la mayor cantidad de casos de
violencia contra la mujer en la regién de La Libertad, aun no se cuenta con un
Hogar Refugio Temporal, lo cual indica falta de este equipamiento poniendo en
riesgo a las mujeres que necesiten de este servicio, generando que estas

tengan que regresar a sus hogares con sus agresores.

Figura 24. Hogar Refugio Temporal en Huamachuco
Fuente: Antena Norte Huamachuco

Sobre esto ultimo, en la provincia de Sanchez Carrién se encuentra un HRT en
la ciudad de Huamachuco, donde la Municipalidad de Huamachuco se encarga
de su gestion; sin embargo, esta escasa oferta de HRT en la region, no
satisfacen las necesidades de la poblacion objetivo; ademas que constituye un

riesgo no contar con este servicio en Trujillo, ya que compromete la integridad
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de las mujeres afectadas y sobre todo en una ciudad donde se requiere tanto
este servicio.

El perfil de las usuarias que acuden a este equipamiento se caracteriza por ser
mujeres victimas de violencia con hijos y sin hijos, su grado de instruccién, en
su mayoria, es de primaria o secundaria incompleta y la ocupacion es el trabajo

doméstico no remunerado

Tabla 12. Perfil de las usuarias que acuden a los HRT

Region La Libertad

N.° HRT 2

Poblacién atendida Muijeres victimas de violencia con sus hijos/as
Grado de instruccién Primaria-Secundaria incompleta
Ocupacién de usuarias Trabajo doméstico no remunerado
Procedencia de las usuarias Urbana

Fuente: Elaboracion propia
Respecto a la oferta de Centro Emergencia Mujer, en la actualidad, se cuenta con
7 CEM construidos en la provincia de Truijillo, distribuidos en los distritos de La

Esperanza, Truijillo, El Porvenir, Florencia de Mora, Huanchaco y Laredo.
Tabla 13. Servicio/cobertura de CEM en la provincia de Trujillo 2021

La Esperanza

Trujillo |
Regulares .
El Porvenir |

Trujillo Florencia de Mora

Huanchaco
Comisaria Trujillo |

Laredo

N|—— —m|—= ===

TOTAL

Fuente: Elaboracion propia con datos del Resumen Ejecutivo de La Libertad 2022 (Oficina
General de Monitoreo, 2022)

La distribucion de los CEM, responde a los distritos con mas casos de violencia
contra la mujer. Estos centros, se clasifican en regulares y comisaria; el primero
se refiere cuando este tiene su propio establecimiento; mientras que en el

segundo este se encuentra en una zona dentro de una comisaria. Ahora bien,
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como se muestra en la tabla anterior, se tiene 4 CEM de tipo regulares y 3 de

tipo comisaria; siendo la cobertura casi en su totalidad en la provincia de Truijillo.

El Milagro Trujillo

HUANCHACO
TIPOS DE CEM 43%

Comisaria

LA ESRERANZA

3@ ‘
PORVENIR
FLORENCIA DE MORA

4 Laredo
6

PESQUEDA

L/

Chan Chan

Figura 25. Ubicacién de los Centro Emergencia Mujer en el continuo urbano de Trujillo
Fuente: Elaboracion propia

A continuacion, se muestra una figura con la ubicacién de todos los CEM en la
provincia de Trujillo, la ubicacion de cada uno permite que los distritos que
presentan mas casos de violencia contra la mujer tengan acceso a este centro.
4.1.2.2. Demanda.

La demanda del proyecto esta determinada por la poblacién victima de
violencia intrafamiliar cuyos casos han sido atendidos por los Centros
Emergencias Mujer en la provincia de Trujillo 2021, por lo que se elaboré el
siguiente analisis para cada tipologia planteada con una proyeccién a 5 afos.
e Centro Emergencia Mujer

Para este analisis solo se considera las cifras de los casos de violencia de la
poblacion femenina, exceptuando al sexo masculino. Se toma como referencia

los datos estadisticos presentados en los ultimos cinco afos desde el 2016
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hasta el 2021 para calcular |la tasa de crecimiento promedio, dato que nos

servira para proyectar nuestra poblacion a atender en 5 anos.

Tabla 14. Tasa de crecimiento de los casos de violencia atendidos por los CEM

Ano | N°de casos | Tasa de crecimiento (r)
2016 892 0.01%
2017 | 1377 | 0.54%
2018 | 2000 | 0.45%
2019 | 3303 | 0.65%
2020 | 2477 | -0.25%
2021 | 3092 | 0.25%
Tasa de crecimiento promedio: 0.28%

Fuente: Elaboracion propia con datos del Portal estadistico del MIMP
Para la proyeccion, se toma como referencia para la poblacion inicial a los
casos atendidos por en el afio 2021 que es de 3092 y utilizando la siguiente
formula: Pf = Po(1 + r)t, se obtuvo que 10624 mujeres sera atendidas por
casos de violencia en el afo 2026.
Asi mismo, se calcula un promedio de casos por aio, mes y por dia, tal y como

se muestra en la siguiente tabla:

Tabla 15. Proyeccion de la poblacién a atender por el CEM de la provincia de Trujillo

Ano 2021 Proy.2022 | Proy.2023 | Proy.2024 | Proy.2025 | Proy.2026
Dias de atencidn LV LV L-V L-V L-V L-V
Casos atendidos anual 3092 3958 5066 6484 8299 10624
FIEMEETD ele eekes 258 330 422 540 691 885
atendidos por mes
Promedio de casos
atendidos por dia ? 1 14 18 23 30

Fuente: Elaboracion propia

La demanda proyectada al 2026 es de 30 casos atendidos por dia por lo que
se plantea que el CEM brinde un servicio de atencion presencial de lunes a

viernes.
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e Hogar Refugio Temporal

La poblacion demandante se determina de acuerdo a la valoracion de riesgo
de la integridad de la mujer victima de violencia, por lo que, los Unicos casos
que pueden hacer uso de esta tipologia son los casos de violencia severa
debido a que, en este nivel de riesgo la victima puede terminar en la muerte.
Desde el afno 2017 al 2020 un promedio del 25% de los casos totales atendidos
por los CEM en la region La Libertad son de riesgo severo, de los cuales un

porcentaje son insertados en Hogares Refugios o Casas de Acogida.

Tabla 16. Casos de nivel de riesgo severo atendidos por los CEM e inserciones en HRT/
Casa de acogida- Region La Libertad 2017-2020

A Casos g‘rendidps por los CEM de | Inserciones en I—!RT/ Porcentaje
nivel de riesgo severo Casas de acogida

2017 1133 34 3%

2018 | 1059 | 72 | 7%

2019 | 2075 | 114 | 5%

2020 | 1676 | 47 | 3%

Porcentaje promedio de insercién: 5%

Fuente: Elaboracion propia con datos de Boletines estadisticos del MIMP
El porcentaje promedio de insercion es del 5%, dato que servira para
determinar la poblacién a atender en la provincia de Trujillo. Para calcular las
cifras de los casos de riesgo severo se saca el porcentaje promedio de 25% a
los casos atendidos anualmente del CEM (Tabla 15). Con las cifras de los casos

de riesgo severo se procede a calcular la insercidén de estos a los HRT.

Tabla 17. Proyeccion de la poblacién a atender por el CEM de la provincia de Trujillo

ANO 2021 | Proy.2022 | Proy.2023 | Proy.2024 | Proy.2025 | Proy.2026
Casos de riesgo severo
atendidos anual (25%) 773 990 1267 1621 2075 2656
Casos derivados a HRT anual 39 49 63 81 104 133
(5%)
Promedio de casos derivados 6 8 . 14 17 22
a HRT por semestre
Promedio de casos derivados 3 4 5 7 9 1
a HRT por mes

Fuente: Elaboracion propia

59



Los casos de insercién determinan la cantidad de habitaciones del HRT, el cual
sera de 22, se considera los casos atendidos semestralmente ya que es el
tiempo maximo para dar refugio a las victimas hasta que culminen con su
atencion integral. Cabe resaltar que por la normativa de accesibilidad universal
debe existir habitaciones accesibles a razén de 1 por las primeras 25.

Por otro lado, de acuerdo al “Diagnéstico de Hogares Refugio Temporal, 2014”
el 76% recurren con sus hijos. El numero de hijos mas comun es de dos a tres
con un 70% y la edad aceptable segun los “Lineamientos para los Hogares de
Refugio Temporal del MIMP”, es de 0 a 11 afos, siendo asi que el 63% lo

ocupan los nifios/as de 0-5 afios y el 34% de 6-11 anos.

0-5 afios 6-11 afios 12-17 afios
Sole un hijo/a

De dos a fres hijos/as

De 4 a mds hijos/as

Figura 26. Porcentaje del tipo de poblacién atendida, numero y edad de hijos/as en los Hogares
Refugios Temporales
Fuente: Diagnostico de HRT 2014

Partiendo de estos porcentajes se calcula que, de los 22 casos por semestre,
se tiene que 5 mujeres estan solas y 17 mujeres con sus hijos/as. De estas 17
mujeres, 2 cuentan con 1 hijo; 12 con 2 hijos/as; y 3 con 4 a mas hijos/as,
teniendo asi 2, 24 y 12 nifios respectivamente que hace un total de 38 nifios de

los cuales 25 tienen entre 0 a 5 afios y 13 entre 6 a 11 afios.

Tabla 18. Proyeccion de la poblacién a atender por el CEM de la provincia de Trujillo

POBLACION A ATENDER DESCRIPCION CANTIDAD | SUBTOTAL
Muijer sola Sin hijos 5 5
Solo con 1 hijo/a 2
Mujer con hijos De 2 a 3 hijos/as | 12 17
De 4 a mds hijos/as 3
Cantidad de ninos bebas on~os 25 38
De 6 a 11 anos 13
Persona discapacitada Segun normativa 1 1

Fuente: Elaboracion propia

Se obtiene que la tipologia del HRT que se plantea en la provincia de Truijillo

atendera a un total de 61 personas.
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e Talleres técnicos productivos

Para la formacion del empoderamiento de las mujeres victimas de violencia se
brinda una educacién técnico productiva. Estos, estan destinados para las
mujeres albergadas como parte del programa de recuperacion que se brinda
en el Hogar Refugio Temporal. Sin embargo, el proyecto pretende incluir
también a las usuarias externas conformada por las mujeres que acuden a los
Centro Emergencia y quieran recibir algun tipo de capacitacion.

Para la determinacion de esta demanda se considera a la poblacion que ingresa
de forma diaria al CEM vy la poblacion semestral del Hogar HRT haciendo un

total de 52 mujeres.

., Poblacion .,
_Poblacion semestral del Poblacién fotal
diarial del CEM HRT a atender
30 29 h2

Figura 27. Poblacion a atender en los talleres técnicos-productivos
Fuente: Elaboracion propia

Segun el Diagndéstico de HRT 2014, a nivel nacional, el 85% de HRT realiza
capacitaciéon productiva con talleres de: bisuteria, reposteria, costura y
cosmetologia, aunque generalmente son de forma improvisada.

De esta manera se determinan los tipos de talleres que brindara el proyecto.

Tabla 19. Poblacion total demandante de los talleres técnicos productivos

OGO PosACEN
Taller de productos Taller de industria alimentaria 4 6
alimentarios Taller de panaderia y reposteria 4 6
Taller de bisuteria 4 6
Taller de manufactura Taller de costura 5 6
Taller de cosmetologia 5 6

Fuente: Elaboracion propia

La duracion de cada taller tiene una duracion de 360 horas (6 meses), dictados

presencialmente 3 veces a la semana con una duracién de 5 horas por clase.
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4.2. Definicién del problema y sus causas.

EFECTOS

CAUSAS

En base al analisis del diagndéstico situacional; se determina el problema

central, sus causas y efectos como: “Limitada infraestructura de protecciéon y

atencion a las mujeres victimas de violencia en la provincia de Trujillo”.

Riesgo de la integridad fisica y
mental de las mujeres victimas de
violencia

A

Falta de implementacion de
infraestructuras de esta tipologia

A

Deficiente servicio a las mujeres que
se encuentren en situacion de
riesgo de violencia

A

Improvisacion de autoridades en la
creacion de CEM y HRT

Inadecuado desarrollo en la
creacion de infraestructura del
servicio de HRT y CEM

A
Deficiente propuesta de

lineamientos arquitectonicos
por parte del MIMP

A

Aumento de mujeres en
siftuacion de vulnerabilidad

A

Desinformacién de las
muijeres victimas de violencia
sobre programas de ayuda

A

DASINERAESTRUCTUR

ROIECEIONNSATENC

[ONFASTASSMUIERE

*ROVINCIANDE

RUSIILG!

SWICTIMASIDENIOLENCIASE

\ 4

Escasa participacion presupuestal
de las entidades en los servicios de
proteccién social a la mujer

\ 4

Desinterés de las entidades
involucradas

Falta de cobertura de la poblacion
que demanda el servicio

A 4

Déficit de infraestructuras de HRT en
la provincia de Trujillo

\ 4

Inexistencia de normativa para
la creaciéon de CEM y HRT

v
Escasos estudios sobre la

creacion de infraestructuras de
ayuda a la mujer

v

Falta de conocimiento de los
servicios que brindan en un
CEM y HRT

v
Escasa difusion de programas

de protfeccioén social a la
mujer

Figura 28. Arbol de problemas
Fuente: Elaboracion propia

4.3. Justificacion.

Como respuesta a la problematica, se propone un Centro Integral para mujeres
victimas de violencia, que se enfocara en brindar atencion (basica y
especializada), refugio temporal y educacion técnico productiva a la poblacion
objetivo; puesto que estos tres aspectos son herramientas clave para la
recuperacion de las usuarias victimas de violencia para que luego sean
reinsertadas a la sociedad.

Por esta razdn es importante proponer una edificacion que brinde diversidad de
usos en un solo lugar que fomenten los servicios de proteccidon y recuperacion,
complementado con servicios de educacién y espacios de socializacion, ya que
estas mujeres que se encuentran en situaciones de vulnerabilidad, presentan

limitaciones educativas, por ello con el proyecto se pretende disminuir esta
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problematica, lograr una autonomia de las usuarias, mejor calidad de vida y

convivencia sana entre las usuarias.

Un Ceniro Integral para Mujeres Victimas de Violencia Infrafamiliar en la Provincia de Trujillo, que brinde

atencién, estadia, privacidad, seguridad y educacion a las mujeres que han sufido violencia severa, po
un pefiodo determinado de fier : R : - :

PROTECCION Y ESTADIA (HRT)

Fomac:ou.(mucnctourscu CO PR

| RECUPERACION

Espacics SEgUFDE ¥
temporole: que bAnden
proteccién y albergue y
atencién integral para su
recuperacién.

ATENCION

S2 gensre un espacio
donde brinde servicios
plblicos  especializados
de atencién bdasica y
especiolizada gratuita.

EMPODERAMIENTO

Las usuarias salgan al mercodo
laboral manejondo habiidodes
y sean compefitivas, asimiEmo
lograr su outonomia en o
sociedad.

Figura 29. Justificacion del proyecto
Fuente: Elaboracién propia

4.4. Planteamiento del problema.

Problema general

e ;Cuales son las condiciones necesarias para el disefio de un Centro Integral
para mujeres victimas de violencia que brinde servicios de atencién y
proteccion en la provincia de Trujillo 20227

Problemas especificos

e ;Qué premisas arquitecténicas se tomaran en cuenta para el disefio
arquitectonico del equipamiento?

e ;Qué criterios de disefio de la arquitectura terapéutica se plantearia respecto
al disefio de los espacios?

e ;De qué forma el disefo biofilico lograra una conexién usuario - naturaleza en
los espacios interiores y exteriores?

4.5. Objetivos.

Objetivo General.

e Proyectar una infraestructura arquitecténica de un Centro Integral, orientada a
brindar servicios a las mujeres victimas de violencia; mediante tipologias de

proteccion social, albergue y educacion, en la provincia de Truijillo 2022.
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Objetivos Especificos.

4.6.

Disenar espacios mediante premisas arquitectonicas de seguridad, convivencia
e intimidad que propicien un entorno seguro.
Disenar espacios con criterios de diseio que respondan a la arquitectura
sensorial con el fin de generar confort y seguridad.
Proyectar espacios interiores y exteriores que logren una conexion usuario —
naturaleza a través del disefio biofilico.
Caracteristicas fisicas del terreno y contexto
El proyecto se encuentra en el distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, para
ello, se definieron criterios normativos, fisicos y urbanos para una ubicacion
estratégica de facil accesibilidad, con el fin que puede abastecer a la poblacion
objetivo y a su vez sea accesible en el territorio del continuo urbano, sobre todo
desde los distritos donde incide mas esta problematica.
4.6.1. Localizacion.
e Area de estudio

El area de estudio se enmarca en la provincia de Truijillo, donde su territorio

esta distribuido en 11 distritos.

)

PROVINCIA
TRUJILLO

TERRITOR

NORTE: PROVINCIA DEASCOPE
SUR: PROVINCIA DE VIRU

ESTE: PROVINCIA DE OTUZCO
OESTE: OCEANO PACIFICO

Figura 30. Ubicacion provincial de Trujillo
Fuente: Elaboracion propia
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Area de Influencia

El area de estudio abarca el territorio de Trujillo Metropolitano, el cual se

conforma en dos ambitos denominados:

- Continuo Urbano, que comprende los distritos de Trujillo, La Esperanza,

Florencia de Mora, El Porvenir y Victor Larco Herrera.

- Area Integrada, que comprende los desarrollos de Laredo, Salaverry,
Moche y Huanchaco.

Por ello, se tomara en cuenta la proximidad al continuo urbano de Trujillo

como area de influencia del proyecto; el area metropolitana de Truijillo esta

conformado en su mayoria por areas urbanas consolidadas, ademas que

concentra las actividades econdmicas y equipamientos de la regién de La

Libertad.

LA ESPERANZA

EL PORVENIR

FLORENCIA DE MORA

HUANCHACO

TRUJILLO

VICTOR, LARCO

CONTINUO
URBANO

Figura 31. Area de influencia, continuo urbano de Trujillo
Fuente: Elaboracion propia

Criterios de seleccién

La eleccién del terreno para el proyecto, se determin6 segun los criterios
que establece el MIMP. Los criterios que se tomaron en cuenta son:

- El equipamiento no debe estar ubicado en avenidas y en zonas de
alto flujo peatonal, ni préximo a mercados, discotecas, ferias y otros. Su

ubicacion debe ser en calles de poca afluencia de publico.
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- La zonificacion del predio debe ser compatible con los servicios del
proyecto.

- Su ubicacién debe estar libre de peligros y riesgos naturales.

- Deben contar con los servicios basicos de agua, alcantarillado y luz

- El programa debe estar proyectado a dos niveles, evitar barreras
arquitectonicas y brindar espacios de recreacion.

Ubicacién

El proyecto se encuentra ubicado en el distrito de Huanchaco, provincia de

Trujillo, departamento de La Libertad.
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Figura 32. Ubicacion del proyecto
Fuente: Elaboracion propia
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4.6.2 Caracteristicas fisicas.

e Clima

Segun Weather Spark, el clima de Trujillo, presenta veranos cortos,

calurosos, bochornosos y nublados; mientras que los inviernos son largos,

frescos y mayormente despejados y esta seco durante todo el afio.

e Temperatura

Durante el transcurso del afo, la temperatura varia de 16 °C a 25 °C.

267 247
25° 25%
23°

Méximas = 21 21

19% 19°
W Minimas 18° 18 17°

240

22°
21° 21°

187
15% 15%

Ene. Feb. Mar.  Abr. Mayo Jun. Jul.

Figura 33. Temperatura anual
Fuente: NOAA

e Asoleamiento

AgQo.
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15% 15°

Sep. Oct.  Nov. Dic.

La incidencia solar se da en la direccién este — oeste, y da directamente en

las fachadas, a la 13:00 pm cae directo sobre toda la edificacion.
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GEOGRAFICA
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FECHA Y HORA

Fecha: 22/03/23
Hora: 10:30 a.m.

INFORMACION
SOLAR

Azimut: 74.37°
Altitud: 60.43°

Figura 34. Asoleamiento del terreno
Fuente: 2D Sunpath

67



¢ Vientos

La direccion de los vientos es de SUR a SUR-OESTE, con una velocidad

de 11 a 17 Km por hora; impactando en la fachada sur del terreno.

DIRECCION
YIENTOS

Sur - Qeste
VELOCIDAD
VIENTOS

Minimo: 11 km/h
Mdximo: 17 km/h

Figura 35. Vientos del terreno
Fuente: Meteoblue

Topografia

Elterreno tiene una inclinacion de este-oeste, con una pendiente del 4.80%.
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Figura 36. Topografia del terreno
Fuente: Elaboracion propia
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Se realizd el levantamiento del perfil de elevacion para determinar los

desniveles.
PERFIL
]
[ — — A - A,
. IPERFIL

Figura 37. Perfiles de elevacion
Fuente: Elaboracion propia

4.6.3 Caracteristicas urbanas.

e Contexto inmediato

Las dinamicas urbanas caracterizan al sector de emplazamiento con un

flujo importante por la accesibilidad vial, ademas de equipamientos de

diferentes tipologias, elementos arqueoldgicos y su proximidad a estos.

COMTEXTO :i 1\
TINMEDIAYO | -

iR
e

LEYENDA
 — EDUCACION | 1 Hospital | La Esperanza 2 Estadio Municipal
E SALUD 3 Colegio José Olaya 4 Huaca “El Dragén”
E RECREACION 5 Complejo Recr. “Arco lris” 6 Av. José Gabriel Condorcanqui
E COMERCIO 7 Huaca “Takaynamo” 8 Habilitaciones urbanas
OTROS USOS 9 Iglesia cristiana Bethel 10 Complejo Modelo
7Z.A. CHAN CHAN 11 MAKRO 6 Terreno

Tabla 20. Contexto inmediato del terreno

Fuente: Elaboracion propia
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Asimismo, la vocacién del sector es residencial y de comercio vecinal, con
la presencia de equipamientos de educacion, salud, recreacion y otros
usos. Como contexto proximo tiene al Complejo Arqueoldgico de Chan
Chan y se encuentra dentro de la Zona de Amortiguamiento de Chan Chan.
Normativa

Actualmente el terreno se encuentra desocupado, tiene dos accesos, uno
principal por la calle Micaela Bastidas y uno secundario por la calle S/N.

El terreno presenta las siguientes caracteristicas normativas:

Tabla 21. Parametros urbanos del terreno

- — | [ Registro
W&An,ms / fotografico /i

MiCag, i

S,

9
F;

g

&

DATOS TECNICOS
DEL TERRENO

PARAMETROS URBANOS

™

Pigy

CARACTERISTICAS DEL TERRENO

Zonificacion ou Uso QOU: ofros usos

Area 1.45 HA Coef. de edificacion 1.5 (a+r)2

Perimetro 489.72 ML Area libre -

Direccién Ca. Micaela Bastidas Urb. Retiro Avenida: 3m / Calle:

Las Flores de San Isidro 2m

Norte: Ca. Micaela Bastidas
Sur: Calle S/N

Estacionamientos Segun normativa de
tipologia

Frentes

Fuente: Elaboracion propia
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El terreno pertenece a la zonificacibn de OU (Zonificacion de Usos
Especiales). Son areas urbanas destinadas fundamentalmente a la
habilitacion y funcionamiento de instalaciones de usos especiales no
clasificados anteriormente.

Vialidad

La vialidad es un punto relevante para la ubicacién del proyecto, ya que
esta enfocado a una escala provincial, por lo cual debe ser accesible por
los distritos con mayor incidencia de mujeres victimas de violencia vy
ademas debe tener una conexién interdistrital. Teniendo en cuenta lo
anterior, el Sistema Vial Primario del Plan De Desarrollo Metropolitano
Trujillo 2020 - 2040, clasifica las vias en: expresas, arteriales y colectoras.
Donde la accesibilidad en el area de intervencion se da por las vias
arteriales a través de la Av. Nicolas de Piérola, Av. Condorcanqui y la Av.

Metropolitana Il, dichas avenidas se conectan directamente con la Av.

Mansiche articulando el distrito de Trujillo, La Esperanza y Huanchaco.

Figura 38. Sistema Vial Primario
Fuente: Elaboracion propia en base al PDM Trujillo 2020 - 2040

Por otro lado, La Av. Los Laureles se conecta con la Ca. Micaela Bastidas,
siendo la calle principal del terreno, ambas vias son arteriales y permiten la
conexion de los distritos de El Porvenir, Florencia de Mora hacia el
proyecto. Cabe resaltar que la proximidad de la Av. Condorcanqui y la Av.
Nicolas de Piérola siendo vias arteriales logran una conexién metropolitana

y flujo transporte publico lo cual facilita la accesibilidad al terreno.
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Movilidad urbana

El terreno del proyecto se localiza estratégicamente cerca a avenidas
principales como la Av. Condorcanqui, Av. Tupac Amaru y la Av. Nicolas
de Piérola, en dichas avenidas se concentran las principales rutas de
transporte publico, que vincula directamente con los distritos del continuo
urbano de Trujillo. Los principales modos de desplazamiento es el
transporte publico y vehiculo privado. Por otro lado, el sector donde se
emplaza el terreno del proyecto carece de vias peatonales y para ciclistas,

esto evidencia que el desplazamiento vehicular esta por encima de todo.

URBANA

AV,
CONDORCANQUI

&

AV. TUPAC
AMARU

AV,
NICCOLAS DE PIEROLA

Figura 39. Movilidad Urbana
Fuente: Elaboracion propia en base al PDM Trujillo 2020 - 2040

En cuanto al transporte publico que transita préoximo al terreno existen 75
rutas de transporte publico (micro, combi, colectivo), donde el 52%
corresponde a rutas de micros, la mayor parte de estas rutas pertenecen a
las Empresas de Transporte California y Esperanza Express; las cuales
permiten accesibilidad hacia el terreno.

Usos de suelo

Los usos de suelo del contexto inmediato del terreno, refiere a una
diversidad de usos, donde vemos la notoria presencia de usos como los de
vivienda, comercio, agricola y suelos dedicados a equipamientos. Su
contexto inmediato presenta una vocacién residencial, ademas se puede
observar el uso comercial concentrado en las avenidas principales donde

se genera un eje comercial. Por otro lado, hay presencia de equipamientos
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sectoriales, correspondientes a educacién y otros usos (cultural), ademas
contiene areas agricolas y otros usos que pertenecen a la Zona de
Amortiguamiento de Chan Chan.
TN USOS DE
o “ SUELO
‘ ' LEYEMNDA

LA ESPERANIA

4
e

TRUJILO ‘\“
.. [ 15 nce
Figura 40. Usos de suelo

Fuente: Elaboracion propia en base al PDM Trujillo 2020 - 2040

'.".D'_

Peligros naturales
Segun el glosario del Centro Nacional de Estimacion, Prevencion vy
Reduccion del Riesgo de Desastres (CENEPRED), define el Peligro como
la probabilidad de que un fendmeno fisico, potencialmente dafino, de
origen natural o inducido por la accién humana.

'

A ESPERANEZA

f
v R

LiMTES
DIETRITALES

HUANCHACO ! TRUILLO

f~ FELIGRO ALTO

FELIGRO MEDIO

Figura 41. Sintesis de peligros naturales
Fuente: Elaboracion propia

En la siguiente imagen se presenta una sintesis de peligros naturales de

origen natural, con el fin de evaluar si el terreno del proyecto se encuentra
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en una zona de peligro alto. Dentro del contexto inmediato del terreno del
proyecto, se encuentra zonas de peligro alto que se encuentran a distancias
de 100 a 400 m de distancia hacia el terreno, sin embargo, el terreno se
emplaza en una zona de peligro medio lo cual no constituye a peligros de
gran magnitud.

Suministro eléctrico

Dentro del contexto del terreno, este cuenta con una red de media tension
cercano, ademas, tiene como proveedor a Hidrandina SAC las 24 horas al
dia.

En la calle Micaela Bastidas, se encuentra una red de media tensién, los
cuales cuentan con sus respectivas estructuras que permiten soportar los
conductores eléctricos y abastecer dichas redes, asimismo estas redes

tienen dos puntos de abastecimiento.

Medidor de energia
CA. MICAELA BASTIDAS

mssssm RED DE MEDIA TENSION HIDRANDINA

Abastece desde las estructuras de
media tensién a ung subestacion
Qéreaq.

. ESTRUCTURA DE MEDIA TENSION SUBESTACION DE
DISTRIBUCION

Soporta los conductores elécticos

Figura 42. Suministro eléctrico del terreno
Fuente: Elaboracion propia en base a OSINERGMIN

Las subestaciones de distribuciéon de las redes de media tensién se
encuentra relativamente proximas hacia el terreno, donde se proyectara el

tendido eléctrico por medio de una secuencia de redes que lleven la
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corriente eléctrica por la calle Micaela Bastidas hasta el medidor de energia

del terreno y proveer de electricidad a la edificacion.

Suministro de agua potable y alcantarillado

El contexto inmediato del terreno cuenta con servicio de agua potable donde

la conexion se realizara en la calle Micaela Bastidas. Ademas, el sistema de

alcantarillado de la edificacidon se conectara a las redes de alcantarillado

existentes en la calle Micaela Bastidas por medio de la caja de registro.

|

Medidor de agua
CA. MICAELA BASTIDAS

s RED DE AGUA POTABLE
Abastece desde las redes
de obastecimiento  de
agua potable hosta e
punto de coptacion.

Caja de registre
CA. MICAELA BASTIDAS

s RED DE ALCANTARILLADO
Recolecta los residuos por

medio de las fubenas y redes.
evocuando aguas residuales.

Figura 43. Suministro de agua potable y alcantarillado
Fuente: SEDALIB
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Normativa
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5. CAPITULO V: NORMATIVA

El proyecto alberga hospedaje, servicios comunales, educacion y oficinas, por lo

tanto, se rige a las siguientes normas de edificacion obtenidas del Reglamento

Nacional de Edificaciones y la Guia Basica de Disefio de Espacios Educativos.

Asimismo, en la actualidad no existe una normativa para el disefio de locales de

refugio temporal, aun esta en proceso de gestacion una normativa especifica para

estos locales a cargo del MIMP, por lo que se emplearan los instrumentos técnicos

a fines de acuerdo a los ambientes propuestos en el programa arquitecténico.

5.1. Parametros arquitecténicos.

Se revisaron las siguientes normas y reglamentos:

- Norma A.010 Condiciones Generales de Diseino — RNE

Tabla 22. Especificaciones de la Norma A.010
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CONSIDERACIONES

Capitulo Il. NORMATIVA EDIFICATORIA
- Arficulo 4.- Parémetros urbanisticos y edificatorios

4.1 Los pardmetros urbanisticos y edificatorios aplicables a los predios urbanos corresponden a
la zonificacién aprobada segun el Plan de Desarrollo Urbano de la jurisdiccion correspondiente

Capitulo IV. RELACION ENTRE AMBIENTES Y CIRCULACION HORIZONTAL

- Articulo 18: Todo techo horizontal debe tener una altura minima de 2.40 m para oficinas y
hospedaje, 2.50 m para educacién y servicios comunales, 2.70 m

- Articulo 21: Un ancho minimo de 1.00 m incluyendo pasamanos y la pendiente mdxima es
de 12%.

Capitulo V. CIRCULACION VERTICAL

- Articulo 24.- Escaleras integradas: Pueden ser utilizadas como parte de la ruta de
evacuacion, siempre que cumplan con la distancia mdxima. Las escaleras integradas que
son aquellas que no estdn aisladas de las circulaciones horizontales y satisfacen las
necesidades de trdnsito de las personas entre pisos recorrido establecida

El tipo de escalera que se provea depende del uso y de
la altura de la edificaciéon, de acuerdo con los siguientes
datos:

» Educacién: Hasta 04 niveles (Escalera integrada) y mds
de 04 niveles (Escalera de evacuacion)

¢ Servicios comunales: Hasta 03 niveles (Escalera
integrada) y mds de 03 niveles (Escalera de evacuacion)
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- Articulo 25.- Escaleras protegidas: Las escaleras protegidas son a prueba de fuego y humos
constituyendo un lugar seguro. La ruta de evacuacién tiene como lugar de llegada la
puerta de ingreso a estas escaleras

Las escaleras protegidas deben cumplir los siguientes requisitos:

a) Tener una ubicacion y un diseno para que la evacuacion sea de manera rdpida y segura.
b) Ser continuas del primer al Ultimo piso o azotea.

c) Entregar directamente a la via publica o a un espacio compartimentado cortafuego que

conduzca hacia la via PUblica.

Capitulo V. CIRCULACION VERTICAL
- Articulo 26.- Tipologias de escaleras protegidas

Las escaleras protegidas pueden ser de cinco fipos: O
a) Con vestibulo previo ventilado (B1)
b) Presurizada (B2)
c) Abierta (B3)
d) Cerrada (B4)
e) Mixtas (B5)

- Articulo 30.- Escaleras Cerradas (B4)

Son aceptadas Unicamente en edificaciones no mayores de 15.00 m de altura. Todos sus lados
tienen un cerramiento con una resistencia no menor a 60 minutos, incluyendo la puerta
I MURO CORTAFUEGO

1 L
ST D AESATENCA

> /
1 S z

- Articulo 33.- Ubicacién de las escaleras: La distancia méxima de recorrido del evacuante,
entre el punto mds alejado de la edificaciéon hasta el ingreso a un lugar seguro o al exterior,
es de 45.00 m sin rociadores y 60.00 m con rociadores

Capitulo IX. SERVICIOS SANITARIOS
- Articulo 49.- Requisitos minimos

La distancia méxima de recorrido de un usuario para acceder a un servicio sanitario de uso
comun debe ser de 50.00 m

Capitulo X. ESTACIONAMIENTOS

- Articulo 51.- Dotacién
Toda edificacién debe proyectarse con una dotacion minima de estacionamientos dentro del
lote en que se edifica, de acuerdo a su uso y segun lo establecido en el Plan de Desarrollo

Urbano

Fuente: (RNE, 2021)
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- Norma A.030 Hospedaje — RNE

Tabla 23. Especificaciones de la Norma A.030
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CONSIDERACIONES

Capitulo I. ASPECTOS GENERALES
- Articulo 2.- Glosario de términos

Albergue: Clase de establecimiento de hospedaje que brinda el servicio de alojamiento, cuya
infraestructura, equipamiento y servicios, promueve la interaccién de los huéspedes en
ambientes de uso comun.

- Articulo 5.- Cdlculo del nimero de ocupantes

El nUmero de ocupantes de la edificacion para efectos del disefio de las salidas de emergencia,
pasajes de circulacién, enfre otros, se calcula de la siguiente manera: 4.00 m2 para Albergue.

Capitulo 11l

- Articulo 20.-

El ancho minimo de los pasajes de circulacion que conducen a los dormitorios debe tener un
ancho minimo de 1.20 m.

REQUISITOS TECNICOS MINIMOS OBLIGATORIOS PARA UN
ESTABLECIMIENTO DE HOSPEDAJE CLASIFICADO COMO ALBERGUE

Un (01) solo ingreso para la circulacion de los huéspedes Obligatorio

y personal de servicio

Recepcidn Obligatorio
Ambiente de estar Obligatorio
Habitaciéon Obligatorio
Servicios higiénicos para uso de los huéspedes Diferenciados por sexo. Con un

lavatorio, un inodoro y una ducha por

cada cuatro personas

Comedor Obligatorio
Cocina Obligatorio
Servicios higiénicos para uso publico Obligatorio
Ascensores - Ascensor de uso publico Obligatorio de cuatro (04) a mds pisos
Servicios bdsicos de emergencia Obligatorio

Ambientes separados para almacenamiento de agua
potable

Servicio de teléfono para uso publico Obligatorio

Fuente: (Ministerio de Vivienda, 2019a)
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- Norma A.040 Educacion — RNE

Tabla 24. Especificaciones de la Norma A.040

Norma A.040 Educacion - RNE

CONSIDERACIONES

Capitulo Il. CONDICIONES GENERALES DE HABITABILIDAD Y FUNCIONALIDAD
- Articulo 6.- Disefno arquitecténico

- Alas actividades pedagdgicas y a sus requerimientos funcionales y de

mobiliario.

- A los servicios complementarios a las actividades pedagdgicas y a sus
requerimientos funcionales.

- A las caracteristicas geogrdficas del lugar, tales como latitud, altitud, clima y paisaje.
- A las caracteristicas del terreno, tales como su forma, tamano y topografia.

- A las caracteristicas del entorno del terreno, tales como las edificaciones

existentes y las previsiones de desarrollo futuro de la zona.

- Articulo 8.- Confort en los ambientes

El Confort acuUstico para los ambientes requeridos se sujeta a la Norma Técnica A.010
“Condiciones Generales de Diseno” del RNE. La ventilacion natural de los ambientes debe
permitir el adecuado y constante nivel de renovacion del aire segin lo previsto en la normativa
vigente. La ventilacién debe ser permanente y cruzada.

Capitulo 1ll. CARACTERISTICAS DE LOS COMPONENTES
- Articulo 17.- Caracteristicas de las escaleras

Las escaleras integradas deben contemplar un espacio previo que separe a la escalera de la
circulacion horizontal, con una profundidad igual al ancho minimo del framo y no menor a 1.20

Capitulo IV. DOTACION DE SERVICIOS
- Articulo 20.- Servicios higiénicos

Dotacién de Aparatos Sanitarios Educacion Bdsica Regular (EBR)

NIVEL Inicial Primaria / Secundaria
APARATOS Nifnos Ninas Hombres Mujeres
Inodoro 1¢c/25 1c/25 1¢/60 1¢/30
Lavatorios 1¢/25 1c/25 1¢/30 1¢/30
Urinario 1¢/25 - 1c/60

Fuente: (Ministerio de Vivienda, 2020)

- Norma A.080 Oficinas — RNE

Tabla 25. Especificaciones de la Norma A.080
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CONSIDERACIONES

Capitulo Il. CONDICIONES DE HABITABILIDAD Y FUNCIONALIDAD

- Articulo 5.- - Las edificaciones para oficinas podrdn contar optativa o simultdneamente con
ventilacién natural o artificial. En caso de optar por ventilacién natural, el drea minima de
la parte de los vanos que abren para permitir la ventilacion, deberd ser superior al 10% del
drea del ambiente que ventilan.

- Articulo 7.- La altura libre minima de piso terminado a cielo raso en las edificaciones de
oficinas serd de 2.40 m.
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Capitulo Ill. CARACTERISTICAS DE LOS COMPONENTES
- Articulo 10.-

a) La altura minima serd de 2.10 m.
b) Los anchos minimos de los vanos en que se instalardn puertas serdn:

Ingreso principal 1.00 m.
Dependencias interiores 0.90m
Servicios higiénicos 0.80 m.

Capitulo IV. DOTACION DE SERVICIOS

- Articulo 14.- La distancia entre los servicios higiénicos y el espacio
mads alejado donde pueda trabajar una persona, no puede ser mayor de 40 m

- Articulo 15.- Las edificaciones para oficinas, estardn provistas de servicios sanitarios para
empleados, segun lo que se establece a continuacion:

Numero de ocupantes Hombres Mujeres Mixto
De 1 a 6 empleados L, Tu, 11
De 7 a 20 empleados LT [T [ [ ]

De 21 a 60 empleados 2L, 2020 221

De 61 a 150 empleados 3L, 30,31 3L3

Por cada 60 empleados adicionales 1L, 1u, 11 1L11
L: Lavatorio U: Urinario I: Inodoro

Articulo 18.- Los servicios higiénicos para personas con discapacidad serdn obligatorios a partir

de la exigencia de contar con tres artefactos por servicio

Fuente: (El Peruano, 2006a)

- Norma A.090 Servicios Comunales — RNE

Tabla 26. Especificaciones de la Norma A.090

Comunales — RNE
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Norma A.090 Serv

CONSIDERACIONES

Capitulo Il. CONDICIONES DE HABITABILIDAD Y FUNCIONALIDAD

- Articulo 7.- - Las edificaciones de fres pisos o mds y con plantas superiores a los 500.00 m2
deberdn contar con una escalera de emergencia adicional a la escalera de uso general
ubicada de manera que permita una salida de evacuacién alternativa

- Articulo 8.- Las edificaciones para servicios comunales deberdn contar con iluminacion
natural o artificial suficiente para garantizar la visibilidad de los bienes y la prestacion de los
servicios.

- Articulo 11.- El cdlculo de las salidas de emergencia, pasajes de circulacion de personas,
ascensores y ancho y nUmero de escaleras se hard segun la siguiente tabla de ocupacion:

Ambientes para 10.0 m2 por
oficinas .ersonz Recintos para culto Recintos para culto
administrativas P
Asilos y orfanatos 6.0 m2 por persona Salas de exposicion Salas de exposicién
Amgs:ifg: € 1.0 m2 por persona Bibliotecas. Area de libros Bibliotecas. Area de libros
Area de Bibliotecas. Salas de lectura Bibliotecas. Salas de lectura
0,25 m2 por
espectadores de persona
pie Estacionamientos de uso general Estacionamientos de uso general
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Capitulo IV. DOTACION DE SERVICIOS

Articulo 16.- - Los servicios higiénicos para personas con discapacidad serdn obligatorios a
partir de la exigencia de contar con fres artefactos por servicio, siendo uno de ellos

accesibles a personas con discapacidad.

Articulo 17.- El nUmero minimo de estacionamientos serd el siguiente:

Para personal

Para piblico

Uso general

1 est. Cada 6 pers.

1 est. Cada 10 pers.

Locales de asientos
fijos

1 est. Cada 15
asientos

Fuente: (El Peruano, 2006b)

- Norma A.120 Accesibilidad Universal — RNE

Tabla 27. Especificaciones de la Norma A.120
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CONSIDERACIONES

Capitulo Il. CONDICIONES GENERALES
- Arficulo 5.-

. Los pasadizos de longitudes mayores a 25.00 m. y de ancho menor a 1.50 m. deben contar
con espacios de 1.50 m. x 1.50 m. para el giro de una silla de ruedas, cada 25.00 m. de
longitud.

. Los niveles de las edificaciones donde se presten servicio de atencién al publico, deben ser
accesibles a las personas con discapacidad.

- Articulo 5.- Caracteristicas de disefio en rampas y escaleras

El ancho minimo de una rampa debe ser de 1.00 m., incluyendo pasamanos y/o barandas.

Diferencia de Niveles
Hasta 0.25 mts.

% de Pendiente

12% de pendiente
10% de pendiente
8% de pendiente
6% de pendiente
4% de pendiente

De 0.26 hasta 0.75 mts.
De 0.76 hasta 1.20 mfts.
De 1.21 hasta 1.80 mts.
De 1.81 hasta 2.00 mts.

(n) = Valor en el rango de pendiente méxima.

- =
Tn

‘W -;l-'.
Tu

- Articulo 9.- Plataformas elevadoras

Las plataformas elevadoras pueden salvar desniveles de hasta 1.50 m. y deben contar con
puertas o barreras, en el nivel superior e inferior, con una altura entre 0.85 m. y 0.90 m. La
plataforma debe medir 0.80 m. de ancho y 1.20 m. de profundidad, como minimo.

Frente al ingreso y salida, deben dejar libre el espacio suficiente para el giro de la silla de ruedas
de 1.50 m. x 1.50 m.

Fuente: (Ministerio de Vivienda, 2019b)
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- Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal — MIMP

Tabla 28. Especificaciones de Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal
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CONSIDERACIONES

Capitulo IV. DISPOSICIONES ESPECIFICAS

- 6.4. Lineamiento 4: Del equipo de trabajo:

El Equipo de Trabajo estd conformado por profesionales, personal de apoyo administrativo.
El personal bdsico del establecimiento estd conformado por la Directoria y un equipo
multidisciplinario: una psicdloga y una frabajadora social,

- 6.7 Lineamiento 7: De la infraestructura del Hogar

La infraestructura debe brindar proteccién y seguridad, y debe tomar en cuenta lo siguiente:

Los ambientes deben contar con iluminacién y ventilacién natural, deben garantizar la
privacidad de las personas albergadas, y no deben tener barreras arquitectdnicas, lo
cual facilita el libre desplazamiento y acceso para personas con discapacidad, ademds
de evitar accidentes. La cantidad de puertas de evacuacion, pasillos y escaleras estd
directamente relacionada con la necesidad de evacuar la carga fotal de ocupantes.
La entrada al Hogar debe tener bardas o muros de seguridad.

En caso que el local cuente con mds de un piso, se debe contar con un sistema seguro
para el fraslado entre y un piso y ofro (circulacion vertical).

Las escaleras no pueden ser de fipo caracol ni con peldanos de abanico, y el ancho
minimo es de 1.20m con pasamanos a ambos lados.

El comedor del local debe ser suficiente para atender como minimo al 50% de las
personas albergadas simultdneamente.

El dormitorio debe tener un méximo de 4 camas (a partir de 5 se considera pabelldn).
Cada habitacién deberd contar con un timbre o algin medio de aviso andlogo.

Fuente: (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, 2016)

- Guia de Atencién Integral de los Centros Emergencia Mujer — MIMP

Tabla 29. Especificaciones de la Guia de Atencion Integral de los CEM
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CONSIDERACIONES

Capitulo Ill. ETAPAS DE LA ATENCION

La atencidn en el Centro Emergencia Mujer se compone por cuatro niveles, siendo los
siguientes:

ADMISION Identificar la situacién de violencia, urgencia y registrar datos de

personas a atenderse

PRIMER NIVEL DE ATENCION . Realizarse la primera entrevista.
(Atencién Basica) . Brindar atencién de intervencion en crisis.

. Evaluar el riesgo y gravedad de la persona afectada.
. Derivacién para la atencién especializada

SEGUNDO NIVEL DE ATENCION . Intervencién interdisciplinaria a fravés de
(Atencién Especializada)

acompaniamiento psico juridico, patrocinio legal,
gestion social y fortalecimiento sociofamiliar

SEGUIMIENTO Y EVALUACION . Seguimiento del caso.

Fuente: (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerbales, 2016)
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5.2. Parametros de seguridad.

Tabla 30. Especificaciones de la norma A.130
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CONSIDERACIONES

Seguridad - RNE

Capitulo 1. SISTEMAS DE EVACUACION

¢ Articulo 13: En los pasajes de circulacién, escaleras, accesos de uso general y salidas de
evacuacion, no deberd existir ninguna obstruccion que dificulte el paso de personas.

¢ Articulo 14: Las dreas de refugio deben tener una resistencia al fuego de 1 hora para
edificaciones de hasta 3 niveles y de 2 horas para edificaciones mayores de 4 niveles.

e Articulo 16: Las rampas serdn consideradas como medios de evacuacion siempre y cuando la
pendiente no sea mayor al 12%. Senalizacion de seguridad

¢ Articulo 37: La cantidad de senales, los tamanos, deben tener una proporcion Iégica con el

tipo de riesgo que protegen y la arquitectura de la misma.

Fuente: (El Peruano, 2006c¢)

5.3. Parametros tecnoloégicos.

Tabla 31. Especificaciones de criterios tecnologicos
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CONSIDERACIONES

Norma A.040 Educacidn

Para la orientacion y el asolamiento, se tomard en cuenta el clima predominante, el viento
predominante y el recorrido del sol en las diferentes estaciones, de manera de lograr se
maximice el confort

Norma Técnica de Infraestructura para locales de Educacion
Superior

Es muy importante la orientacion del taller, de preferencia aprovechas la orientaciéon NORTE —
SUR, los alfeizares de las ventanas deben ser aproximadamente de 0.90 m a 1.20m

Norma Técnica de infraestructura para locales de Educacién
Superior

En las aulas la iluminacidn tiene que ser uniforme, sin deslumbramientos. Las Idmparas de
iluminacién deberdn estar instaladas a una altura minima de 2.70m. La iluminacién natural
deberd darse en la relacion a la disposicion de la edificacién con respecto al eje mds largo
alineado al Este y Oeste.

Norma A.030 Hospedaje

Lailuminacién de las habitaciones se efectUa directamente hacia dreas exteriores, patios, pozo
de luz, vias particulares o publicas.

Norma A.040 Educacién

La ventilacién en los recintos educativos tiene que ser permanente, alta y cruzada. El volumen
de aire requerido dentro del aula serd de 4.5 mt3 de aire por alumno.

Norma A.030 Hospedaje

Contar con ventilacion natural o artificial y condiciones de aislamiento térmico y acuUstico, que
proporcionen niveles de confort, temperatura, ventilacion, humedad, entre otfros

Fuente: Elaboracién propia en base al RNE

84



| CAPITULO

\"A

Programacion

85



6. CAPITULO VI: PROGRAMACION
6.1. Usuarios.
Los usuarios que hacen uso de esta tipologia planteada se clasifican en dos grupos:
la poblacidén beneficiaria y el equipo de trabajo. El primer grupo es el principal, lo
forman las mujeres victima de violencia junto a sus hijos/as y el segundo, los
profesionales en conjunto con el personal complementario, quienes realizan el

trabajo necesario para satisfacer las necesidades del usuario principal.

Mujeres victimas de violencia
Hijos/as de 0-11 afios

Director
Promotor

TIPO DE USUARIOS: POBLACION EQUIPOQ DE
BENEFICIARIA TRABAJO

Figura 44. Clasificacion de los usuarios del proyecto
Fuente: Elaboracion propia

Para determinar a los usuarios, se identifican sus necesidades e intereses. Esto
nos ayudara a determinar los requerimientos para el desarrollo del proyecto de
manera que, se garantice en su totalidad el bienestar y la proteccion. La informacion
sobre los usuarios esta determinada por la Guia de Atencion Integral de los Centros

Emergencia Mujer y los Instrumentos para los Hogares de Refugio Temporal.
Tabla 32. Perfil de la poblacién beneficiaria

TIPO USUARIO CARACTERISTICAS

Victimas de violencia en sus distinfas modalidades con nivel de riesgo leve,
moderado y severo

Baja autoestima con dependencia emocional y econdémica hacia su

Mujeres de 17 a 60 + agresor

anos
Grado de instruccion bajo y ocupacion de trabajo doméstico no

Usuario principal remunerado

Tienen de 2 a 3 hijos/as

Expuestos a la violencia familiar con un riesgo grave

Presentan problemas conductuales, emocionales, de aprendizaje, y de

Hijos/as de 0-11 anos salud

Posible futuro agresor

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 33. Perfil del equipo de trabajo

TIPO

USUARIO

CARACTERISTICAS

Personal
administrativo

Director

Asistente administrativo

Encargado de la administraciéon del equipamiento

Organiza y coordina el funcionamiento del
equipamiento en conjunto con el personal y las
enfidades involucradas

Planifica y programa los recursos y las actividades del
equipo de frabagjo

Apoya al director en la administracién

Administra el registro contable de las necesidades del
equipamiento

Vela por la atencién y cuidado de la poblacién
beneficiaria

Personal de
atencién
multidisciplinaria

Promotor Realiza el seguimiento de las denuncias en el CEM
Promueve campanas de prevencién de la violencia
hacia la mujer en la comunidad
Proporciona atencidn psicoldgica a las victimas

L Brinda pautas a seguir para afrontar la situacién de

Psicologo

Trabajador social

Abogado

Médico/enfermero

Educador/.
capacitador laboral

violencia

Incentiva a la formacién de grupos de apoyo

Brinda consultoria y orientacion sobre la violencia
Acompana en el proceso de la denuncia

Contacta alasredes de apoyo familiar de las victimas

Orienta en el proceso legal e interponer las denuncias
en las instancias correspondientes

Patrocina a la victima en todo el proceso legal
Solicita medidas de proteccidn para la victima
Brinda la atencién médica bdsica inmediata

Realiza los estudios médicos necesarios a las victimas
de violencia fisica

Encargado de la educaciéon de las mujeres y nifos
Planifica una intervencién en materia educativa

Capacita y ensena oficios a las mujeres

Personal
complementario

Persona de admision

Observatorio de
violencia

Personal de apoyo

Vigilancia

Atiende, toma datos y registra la victima para
derivarla a la oficina de atencién bdsica adecuada

Persona que realiza las estadisticas de los casos de
violencia atendidos por el CEM

Encargado del mantenimiento y del correcto

funcionamiento del equipamiento

Persona encargada de la seguridad y control del
ingreso y salida de los usuarios

Fuente: Elaboracion propia
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6.2. Determinacion de ambientes.

e Proceso de atencion del Centro Emergencia Mujer

El proceso de atencién en el CEM comprende las etapas de Admisién, Atencion
basica, Atencion especializada, Seguimiento y evaluacién, cada etapa comprende
acciones inmediatas que realiza el personal de cada etapa. En la siguiente figura

se precisa las acciones que se realizan secuencialmente en cada etapa:

1° ADMISION

.

Atencidn de la victima al CEM Recepc{lén Area de contral Regisiro de caso

ﬂ bd RNa fad

Waloracién inicial de confrontacion y i . . » . o H
plc]n de segun'dqd Primera enfrevista Atencién en crisis (mujer maltratada)  Denvacion del caso :

0.9
o ,' = ® ,.' [
: Crientacién e implementacion de
i Eleccion del plan de atencidn Derivacion del caso Evalban riesgo y gravedad las estrategios de intervencién

Fobly i

Brindan Informacien y onentacién =

Asistencia Social Fertalecimiento socio familiar especializada
........................................ ...
0 e . - :
4° SEGUIMIENTO Y EVALUACION
o® o o0

jo

Seguimiento (semanal, Llamadas (semanales, Evoluacion de las estrategias y Mujer atendida e
mensual, bimesfral] mensuales y bimestrales) del logro de los oljefivos integrada a su familia
..................... -» Lt T TE T IR R S >

Figura 45. Etapas de atencion del CEM
Fuente: Elaboracion propia
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Segun la Guia de Atencion Integral de los Centro Emergencia Mujer, las atenciones
que debe recibir la mujer victima de violencia después de la admision es la basica,
donde se acoge a la usuaria afectada para evaluar el riesgo y gravedad en el que
se encuentra para posteriormente ser derivada a la atencién especializada, en
donde se brinda una intervencion interdisciplinaria a través de acompafamiento
psicoldgico, juridico, patrocinio legal, gestion social y fortalecimiento sociofamiliar.

Para ello se determinan los siguientes ambientes minimos:

Tabla 34. Ambientes requeridos para Centros Emergencia Mujer

Control
En la admisibn se brinda la primera
B o ) Sala de espera
ADMISION atencion ala victima, donde se registra el »
. B (recepcion)
caso por el drea de control y recepcion.
Admisién

Primer nivel de atencidon, donde se ., .
Atencion social

acoge a la victima para realizar las

) respectivas evaluaciones, brindar | Atencién psicolégica
BASICA

informacion y orientacion especializaday
derivarlas a una atencién especializada | atencidn infantil

de acuerdo al riesgo del caso.

Intervencion interdisciplinaria  para el Atencion legal

ESPECIALIZADA | disefio e implementacién de las | Consultorio médico

estrategias de intervencion.
Centro de empleo

Fuente: Elaboracion propia
e Equipo de trabajo
El equipo de trabajo del centro integral, debe estar conformado por profesionales y
personal de apoyo, asimismo sus labores deben ser en beneficio de las usuarias,
por ello deben tener vocacién de servicio frente a esta problematica y tener
experiencia en la atencion de mujeres y nifios. Los integrantes de este equipo
deben estar capacitados y sensibilizados para brindar la atencién adecuada a las

usuarias desde los enfoques de género, derechos humanos e igualdad.
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A continuacion, en la siguiente figura se muestra la organizacién y el equipo de
trabajo que va a atender a las usuarias, asimismo las tipologias del centro integral

tienen un equipo de trabajo segun a lo que van a atender.

Figura 46. Esquema equipo de trabajo de Centro Integral
Fuente: Elaboracion propia

El equipo de trabajo se determind por las funciones en el area a desempefiar y que
tipo de profesional corresponde, cabe resaltar que al identificar a los profesionales
que van a formar parte del centro integral, nos permite cuantificar los ambientes
necesarios para cada zona y sub zona, segun las necesidades del equipo de
trabajo.

e Hogar Refugio Temporal

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables determina los ambientes y las
caracteristicas minimas a considerar para su correcto funcionamiento, sin embargo,

no son los suficientes para garantizar el confort del usuario. Segun los Instrumentos
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para los Hogares de Refugio Temporal los ambientes a considerar son los

siguientes:
‘o 5"""7'TND(I:\ﬁgl‘:\:LES UNIFAMILIAR | | ) ESPACIO | | PREPARACION )
= i | AFORO MIN v i v |
1. MENAJEDE  GaRANTIZAR | AMPLIO . ALIMENTOS |
i CAMA PRIVACIDAD | | @ v | i
iai> CUNAS UBICACION: | [~ DEI NTERCAMBIO | | L ;
{3 > ROPERO i | PERSENAS y P v :
{4 > ARMARIOS  AISLADODEL | | AlBRGADAs DE SOCIALIZACION: | CI?IEII)EKN:II(?ESES i

L>CAMAROTES  RUIDO |

DORMITORIOS h COMEDOR ,:TF( COCINA .g-

{ . V(72 AN \
i ¢ UBICACION - {1 & > AISLADO DEL uso | ESPACIO :
l ' B RUIDO o :
i ESPACIOS ESPACIOS | | & | v | v !
! EXTERNOS INTERNOS | | & | TAREAS | | DESARROLLO DE TALERES !
| seRsecURos  OFEEN sepbAcTcos | | D >ILUMINACION ESCOLARES | | W ) i
U esmmiwan - ¥ !l  JORNADAS DEFORMACION !
i 1 oee I . |
| EL APRENDIZAJE CONTENER | | < ESPACIO | | v |
i MATERIAL 1o 7 DE Pl e |
| TENER JUEGOS Lpico i SVENTILACION LECTURA ! ! CAPACITACION DE EMPLEO !

INFANTILES XXX BB TA'_'_ERES DE ..j
AREA INFANTIL m AREA DE ESTUDIOS g CAPACITACION ﬂf s

| G el i EQUIPADO Ll @r>  SEGUROS
i s TERAPE H v el a
{  INTERVENCIONES TERAPEUTICAS | INSUMOS || 3.5 MOBILARIOSUFICIENTE |
; EQUIPADO b MEDICOS P :
: \/ i v {1 §i GUARDAR ARCHIVOS i
: MOBILIARIO P MATERIAL DE - DOCUMENTOS :
i ; i ENFERMERIA P g > REGISTROS :
! i P i

EQUIFO DE COMPUTO !
o TGPICO DE @ " ORCINA ®
CONSULTORIOS  ¢2F0)  ENFERMERI ADMINISTRATIVA @i

N

i || PERSONA |
. ESPACIO | | ALBERGADA VisA -
| v Y v oo
! DE ACOGIDA E E lAVAhiﬂANOS LAVAA!\ANOS E
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) b DUCHA i

W

recercion (W) BARO

Figura 47. Ambientes minimos determinados por el Instrumento para los Hogares de Refugio
Temporal
Fuente: Elaboracion propia

Para determinar la cantidad de dormitorios se considera como base a las 22
mujeres de la poblacion a servir por semestre en el afno 2031. Cabe resaltar que
por normativa de accesibilidad universal se considera 1 dormitorio mas para la

persona discapacitada, de manera que la distribucién sera de:

22 DORMITORIOS PARA LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA

1 DORMITORIO DE DISCAPACITADO

91



Segun el célculo de la demanda, el tipo de poblacién atendida y la cantidad de hijos
establece los tipos de dormitorios que necesitan las usuarias. De esta manera se
ha establecido las tipologias mostradas en la siguiente tabla, asi mismo la

distribucion de los usuarios:
Tabla 35. Tipologia y distribuciéon de los dormitorios del HRT

DISTRIBUCION DE LOS DORMITORIOS DEL HRT

Tipo N°‘de. Aforo por c.odo N° de niﬁo§ por Total, .de
dormitorios dormitorio cada dormitorio | usuarios
Discapacitados | 1 | 1 | 0 | 1
Individual | 5 | 1 | 0 | 5
Doble | 2 | 2 | 1 | 4
Triple | 12 | 3 | 2 | 36
Unidad Familiar | 3 | 5 | 4 | 15

Fuente: Elaboracion propia
El proyecto plantea aulas de aprendizaje para los hijos/as de las victimas que
residan temporalmente en el albergue. De acuerdo a la edad establecida de los

nifos/as se determina dos tipos de aulas:
0 a 2 anos AULA DE ESTIMULACION TEMPRANA
3a5afos/ 6 a1l afios AULA TEORICA

Segun lo establecido en la normativa del MINEDU, el numero de alumnos de un
aula oscila entre 20-25 como maximo, por lo que el proyecto con el fin de garantizar
una ensefanza adecuada considerara un aforo de maximo 13 alumnos por aula.

La distribucion de los nifios/as por edad es la siguiente:

0 a 2 anos 12 ninos
3 a 5 anos 13 nifios
6 a 11 anos 13 nifios

Tabla 36. Tipologia y distribucion de las aulas de aprendizaje de nifios/as

DISTRIBUCION DE LAS AULAS DE APRENDIZAJE

Tivo N° de de |N°de alumnos | Total QIe

aulas por aula usuarios
Aula de estimulacién temprana 0-2 anos | 1 | 12 | 12
Aula para ninos/as de 3-5 anos | 1 | 13 | 13
Aula para ninos/as de 6- 11 anos 1 13 13
TOTAL - 38

Fuente: Elaboracion propia

92



Anteriormente, se realiz6 el esquema del equipo de trabajo donde se especifica el
personal para el Hogar Refugio Temporal, por ello, para determinar la cantidad de
ambientes para la atencidon especializada (consultorios de psicologia, legal,
atencion social, medicina general) se tomo en cuenta las actividades que realizarian
diariamente las mujeres dentro de su estadia, de manera que se cuantifique los

consultorios necesarios para cada area.

HORAS

7:00 AM

8:00 AM — 13 PM

13:00 — 14:00 PM

14:00 - 15:00 PM

ACTIVIDADES MUJERES

ASEOQ Y ORDEN DE
DORMITORIO

DESAYUNO, DESARROLLO
DE TALLERES Y DESCANSO

ALMUERZO

DESCANSO

ACTIVIDADES NINOS

ASEC

ACTIVIDADES EDUCATIVAS
Y RECREATIVAS

ALMUERZO

DESCANSO

ATENCION PSICOLOGICA

[OBLIGATORIA), SOCIAL ATENCION PSICOLOGICAY

15:00 — 18:00 PM LFCALY MEDICA MEDICA (OPCIONALES)
[OPCIONALES)
18:00 — 20:00 PM RECREACION Y CENA RECREACION Y CENA

Figura 48. Horario de usuarias y sus menores hijos
Fuente: Elaboracion propia

En la anterior figura, la atencion para los consultorios de atencion psicoldgica,
social, legal y médica se realizaran desde las 15:00 hasta las 18:00 pm. Donde
cada sesion para cualquier atencidn tendra duracion de una hora, a partir de ese
dato se realiza el calculo para la cantidad de consultorios psicolégicos, cabe
recalcar que los consultorios para la atencion social, legal y médica, tendran una
cantidad de dos consultorios por cada atenciéon, debido a que estos tipos de

atencion son opcionales y no se acude diariamente.

_.-". 24 mujeres 30 nifios(as)
22 LUNES - JUEVES Aprox. 38 LUNES - VIERNES
4x 3 x2 ® 5x 3 X
DIAS  TURNOS V DIAS  TURNOS
N.° N.° H
CONSULTORIOS 4 CONSULTORIOS §
MUJERES NINO(A) H

*Nota: Gran parte

de los nifios fienen

una edad de 0-3
ATENCION PSICOLOGICA

TOTAL
e CQNSULTORIOS,

Figura 49. Calculo de consultorios psicolégicos
Fuente: Elaboracion propia
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A partir de los datos anteriores, se tendra dos consultorios para las usuarias y dos
consultorios para los nifios(as), asimismo la duracién de cada sesion sera de una
hora y una vez por semana.

Segun la Ley N° 28236 Crea Hogares de Refugio Temporal, la norma establece la
obligatoriedad de brindar servicios multidisciplinarios y brindar atencién integral, el
Art. 4 establece que “Los gobiernos locales se encargan de coordinar con los
Colegios Profesionales a fin de que abogados, médicos, psicologos, asistentes
sociales brinden servicios gratuitos permanentes a los beneficiarios de los Hogares
Refugio Temporal” esto permite una gestion adecuada sobre los profesionales que
brindaran sus servicios para cada atencion del proyecto.

Finalmente se establecen las zonas y las caracteristicas de los ambientes

requeridos:
Tabla 37. Ambientes requeridos para el Hogar Refugio Temporal
. Primer espacio donde se realiza el acogimiento L
Social Recepcidon
de la persona afectada
Administrafiva Destinados para el personal administrativo Oﬂcmq .
administrativa
Atencion Espacios donde se desarrollen las intervenciones .
. o Consultorios
especializada terapéuticas
. Espacios intimos donde se realiza la actividad de Y
Hospedaje - Dormitorios
dormir
Espacios externos e internos que deben contener | Area de juego
material lUdico y diddactico para ninos
Infanfil
Utilizado para tareas escolares de los ninos que
: : Aulas
debe estar fuera de ruido externo e interno
Espacio donde se realiza la produccidén de .
h Cocina
. alimentos
Servicios
complementarios
P ! Debe recibir al 50% del total de personas
Comedor
albergadas

Fuente: Elaboracion propia
e Talleres técnicos productivos
Segun el marco normativo, existe una cooperacion entre el MIMP y el MINEDU que

permite una gestion adecuada de los talleres técnicos productivos que se brindan a

94



las mujeres victimas de violencia. Esto se establece en el Convenio N° 470-2017-
MINEDU: Convenio Marco de Cooperacion Interinstitucional entre el Ministerio de la
Mujery Poblaciones Vulnerables y el Ministerio de Educacién donde se tiene como
objetivo articular esfuerzos y coordinar estrategias y/o acciones para el disefio de
programas, proyectos y actividades destinadas a crear una formacién laboral que
permita que las mujeres sean independientes econdmicamente por si mismas.
Asimismo, los compromisos de estos organismos es fortalecer las capacidades y
competencias de las usuarias, de manera que, los talleres que se proponen se
determinaron de acuerdo a la encuesta establecida en el Diagnoéstico de HRT 2014.
Son cinco talleres que se dictaran en la tipologia planteada en horarios de mafana

y tarde. La capacidad de cada taller es un aproximado en base a la demanda total.

Tabla 38. Distribucion de los talleres técnicos productivos

DISTRIBUCION DE LAS AULAS DE TALLERES

Taller Tipos N° de aulas N e
alumnos
Taller de industria alimentaria 1 10
Taller de productos
alimentarios Taller de panaderia y ] 10
reposteria
Taller de bisuteria 1 10
Taller de manufactura Taller de costura 1 1
Taller de cosmetologia 1 11
TOTAL 5 Ly

Fuente: Elaboracion propia
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6.3. Programacion arquitecténica

(CENTRO EMERGENCIA MVJER)

ZONA DE ADMISION

ZONA ATENCION BASICA

ZONA ATENCION ESPECIALIZADA
ZONA TALLERES TECNICO PRODUCTIVO
ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
ZONA SERVICIOS GENERALES

(HOGAR REFUGIO TEMPORAL)

8%

ZONA ADMINISTRATIVA

ZONA ATENCION ESPECIALIZADA
ZONA ATENCION INTEGRAL

ZONA HOSPEDAJE

ZONA INFANTIL

ZONA EDUCATIVA

ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
ZONA SERVICIOS GENERALES

2 67°ZONA DE RECREACION

AREA DE TERRENO: 14515.37 M2

O CEM: 1268.09 M2

° HRT: 4116.78 M2

AREA LIBRE GENERAL: 10378.53 M?

Figura 50. Esquema de programacion arquitecténico

o Espacios de socializacién
o Jardines terapéuticos
o Area dejuegos infantiles

Fuente: Elaboracion propia

66%

CEM = HRT = AREA LIBRE
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Tabla 39. Programa arquitectonico

CUADRO DE AREAS

AREA | AREA OCUPADA (m2)
SUB-ZONA AMBIENTES CANTIDAD AC:"(‘)’:&':?SS 1 AFORO 'Nbdgé PE | ‘por SUBTC;TAL
uNiDAD | AREA | AREA NO (m2)
TECHADA | TECHADA
Atencion al publico y 1
CONIROL ! brindar informacién ! TRABAJ/PERS 11.45 11.45 - 11.45
ADMISION + ARCHIVO 1 Registrar casos 7x24 h 2 | 1swasrers. | 2110 21,10 - 21,10
HALL 1 Ingreso al edificio 30 1 SILLA/PERS. | 46,30 46,30 - 46,30
ADMISION
SUB TOTAL AREA TECHADA 78,85
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 27,60
SUB TOTAL 106,45
ATENCION SOCIAL 2 Orientarenlafomade |, | g apers. | 2270 | 4540 - 45,40
decisiones
ATENCION PSICOLOGICA 2 Brindar ayuda 4 |1swasrers. | 2460 | 4920 - 49,20
psicolégica
Evaluar estado
ATENCION INFANTIL 1 emocional y fisico de 3 | 1swLa/pers. | 24,40 24,40 - 24,40
€ | Arencionsasica os nifos/as
E SUB TOTAL AREA TECHADA 119,00
N CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 41,65
R SUB TOTAL 160,65
(- ) ATENCION LEGAL 1 Brindar asesoria legal 4 [1swLaspers. | 2272 22,72 - 2272
ATENCION PSICOLOGICA 2 Brindar ferapia 2 | 1SILLA/PERS. | 22,72 45,44 - 45,44
E psicolégica
M ATENCION MEDICA 1 Evaluar estado fisico 4 6 M2/PERS | 36,20 36,20 - 36,20
E ATENCION Orientar para busca
R | erecmizon CENTRO DE EMPLEO 1 o oo 4 | 1siLa/pers. | 25,60 25,60 - 25,60
G SUB TOTAL AREA TECHADA 129,96
E CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 45,49
c SUB TOTAL 175,45
1 HALL 1 Espacio de 10 | 1SILLA/PERS. | 58,15 58,15 - 58,15
A recibimiento
TALLER DE INDUSTRIA ALIMENTARIA 1 Preparacion de 15 4-6.3 56,80 56,8 - 56,8
alimentos M2/PERS
TALLER DE BISUTERIA 1 Elaboracién de joyeria | 15 5.8-6.3 56,80 56,8 - 56,8
M M2/PERS
v TALLER DE COSTURA 1 Costura de ropa 15 5863 56,80 56,8 - 56,8
M2/PERS
J TALLER DE COSMETOLOGIA 1 Estética y belleza 15 56,80 568 - 568
E [ maueres recnicos 3-4 M2/PERS
PRODUCTIVOS
n JARDIN INTERIOR 1 Recreacion pasiva - - 98,00 98,00
ALMACEN 3 Almacenamiento de 2 40 M2/PERS | 8,80 26,4 - 26,4
material
SUB TOTAL AREA TECHADA 311,75
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 109,11
SUB TOTAL 420,86
SALA DE REUNIONES 1 Reunir al equipo de 21 | 1.4m2/PERS | 30,00 30,00 - 30,00
frabajo
LUDOTECA 1 Recreacion paralos |15 |y i azpers. | 3610 | 36,10 - 36,10
ninos/as
OBSERVATORIO DE VIOLENCIA 1 Regisfro y seguimiento | 4y |y apegs. | 5770 | 57.70 - 57,70
de casos de violencia
SERVICIOS Garantizar la atencién
COMPLEMENTARIOS OFICINA DE PROMOTORES 1 Pl 3 | 1siLaspers. | 2560 25,60 - 25,60
SUB TOTAL AREA TECHADA 149,40
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 52,29
SUB TOTAL 201,69
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Control de la
seguridad, ingreso y 3

VIGILANCIA 1 ] 1 SILLA/PERS | 10,5 10,50 - 10,50
egreso de los usuarios
7x24h
S.H MUJER - USUARIO 3 3 [RVAN 3,60 10,80 - 10,80
S.H HOMBRE - USUARIO 3 3 [AVAN 3,60 10,80 - 10,80
S.H DISC. USUARIO 3 3 (VAN 5,00 15,00 - 15,00
S.H HOMBRE PERSONAL + LOCKERS 2 Aseo 2 111 7.20 14,40 - 14,40
S.H MUJER PERSONAL + LOCKERS 2 2 [RVAN 7.20 14,40 - 14,40
H. HOMRE PERSONAL 1 1 Tl 2,7 2,7 - 2,7
SERVICIOS SH.HO SO / 0 0 0
GENERALES
S.H. MUJER PERSONAL 1 1 (VAN 2,70 2,70 - 2,70
ALMACEN DE MOBILIARIO 1 Almacenamiento de 1 40 M2/PERS | 16,10 16,10 - 16,10
mobiliario de talleres
Almacenamiento de
CUARTO DE LIMPIEZA 1 equipos de limpieza 1 40 M2/PERS 17.00 17.00 - 17,00
del edificio
Almacenamiento de
ALMACEN GENERAL 1 indumentaria del 1 40 M2/PERS 23,00 23,00 - 23,00
edi_ﬂc‘\o
SUB TOTAL AREA TECHADA 137,40
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 48,09
SUB TOTAL 185,49
ESCALERA INTEGRADA (2 PISOS) 1 14,5 14,50
PLATAFORMA DE DISCAPACITADOS 1 3,00 3,00
AREA TECHADA 1268,09
AREA NO TECHADA 98,00
HALL 1 Espacio de 49 | 1.4M2/PERS | 69.30 69,30 - 69.30
recibimiento
DIRECCION 1 Regisfro delingresode |5 | 1o ma/pers | 1580 | 1580 - 15.80
usuarias
Brindar y orientar a las
CONSULTORIO PSICOLOGICO 1 usuarias el procesode |5 [ 6 \ospeps 1580 | 1580 - 15,80
recuperacion del
H centro integral.
(-] OFICINA DE CONTABILIDAD 1 Registro contable del 2 10 M2/PERS | 14,10 14,10 - 14,10
equipamiento
OFICINA DE ADMINISTRACION 1 Adminisfracion del 2 10 M2/PERS | 14,10 14,10 - 14,10
A equipamiento
Garantizar la atencién
R ADMINISTRACION OFICINA DE PROMOTORES 1 o o Lsuarios 2 10 M2/PERS | 14,10 14,10 - 14,10
n JARDIN INTERIOR 1 Recreacion pasiva - - 16,00 - 16,00 -
E S.H HOMBRE PERSONAL + LOCKERS 1 1 111 9.50 9,50 - 9.50
F Aseo
v S.H MUJER PERSONAL + LOCKERS 1 1 L1 10,10 10,10 - 10,10
G SUB TOTAL AREA TECHADA 162,80
1 CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 56,98
SUB TOTAL 219,78
' Control del ingreso y
CONTROL 1 egreso al drea de 1 1 TRABJ/PERS 8,10 8,10 - 8,10
E atenciéon
M HALL 1 Espacio de 33 | 1.4M2/PERS | 46,40 46,40 - 46,40
recibimiento
CONSULTORIO PSICOLOGICO USUARIAS 2 Dar ferapia alas 2 | 1siapers | 2280 | 4560 - 45,60
o mujeres albergadas
R CONSULTORIO PSICOLOGICO INFANTIL 2 Darterapia alos 2 | 1siwapers | 2280 | 450 45.60
ATENCION nifios/as albergados
A ESPECIALIZADA
I_ CONSULTORIO LEGAL 2 Brindar asesoria legal 2 1 SILLA/PERS 22,80 45,60 - 45,60
Evaluar estado fisico
CONSULTORIO DE MEDICINA GENERAL 2 de usuarias y sus 2 1 SILLA/PERS | 19,00 38,00 - 38,00
menores hijos
CONSULTORIO ASISTENCIA SOCIAL 2 Orientarenlafomade | 5 | g apers [ 19,00 | 3800 - 38,00
decisiones
JARDIN INTERIOR 4 Recreacion pasiva - - 23,80 - 23,80 -
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SUB TOTAL AREA TECHADA 267,30
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 93,56
SUB TOTAL 360,86
HALL 1 Espacio de 43 | 1,4M2/PERS | 61,50 | 61,50 - 61,50
recibimiento
Control del ingreso y
CONTROL 1 egreso al drea de 1 1 TRABJ/PERS 14,20 14,20 - 14,20
atencién
Compartir y socializar
TERAPIA GRUPAL 3 experiencias entre las 10 1 SILLA/PERS 38,20 114,60 - 114,60
albergadas
JARDIN INTERIOR 1 Recreacion pasiva - - 12,10 - 12,10 -
ATENCION S.H MUJER 1 2 [AVAN 5,70 570 - 570
INTEGRAL
S.H. HOMBRE 1 Aseo 2 111 5,70 570 - 5,70
S.H. DISCAPACITADOS 1 2 Tl 5,00 5,00 - 5,00
SUB TOTAL AREA TECHADA 206,70
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 72,35
SUB TOTAL 279,05
1
HABITACION SIMPLE + S.H. 5 Descanso 5 PERS/CAMA 23,40 117,00 - 117,00
1
HABITACION DOBLE + S.H. 2 Descanso 2 PERS/CAMA 31,80 63,60 - 63,60
1
HABITACION TRIPLE + S.H. 12 Descanso 36 PERS/CAMA 38,80 465,60 - 465,60
1
HABITACION UNIDAD FAMILIAR + S.H. 3 Descanso 9 PERS/CAMA 47,30 141,90 - 141,90
1
HABITACION DISCAPACITADOS + S.H. 1 Descanso 1 PERS/CAMA 38,50 38,50 - 38,50
SALA DETV 2 Descanso y recreacion 1 1,4 M2/PERS 6,00 12,00 - 12,00
JARDIN INTERIOR 2 - - 28,50 - 57,00 -
HOSPEDAJE
TERRAZA 1 1 - - 117.2 117,20 - 117,20
TERRAZA 2 3 Recreacioén pasiva - - 42,00 - 126,00 -
TERRAZA 3 1 - - 54,50 167,11 - 167,11
TERRAZA 4 1 - - 33,20 - 33,20
SUB TOTAL AREA TECHADA 1122,91
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 393,02
SUB TOTAL 1515,93
ESTIMULACION TEMPRANA (0-2 aios) 1 Actividades y 12 | 3M2/PERS 65 65,00 - 65,00
aprendizaje
AULA TEORICA DE NINOS (3-5 afios) 1 Ensefianza 13 2.4 M2/PERS 31,80 31,80 - 31,80
AULA TEORICA DE NINOS (6-11 afos) 1 Ensefianza 13 2 M2/PERS 31,80 31,80 - 31,80
LUDOTECA 1 Recreacion paralos 15 | 1PERS/SILLA | 4612 | 46,12 - 46,12
niflos/as
LACTARIO 1 Espacio de lactancia 1 1 PERS/SILLA 31.80 31,80 - 31.80
TOPICO 1 Atenciénmédicaen | 5 | pepsysiia | 1500 | 15,00 - 15,00
emergencias
AREA INFANTIL S.H. HOMBRE PERSONAL 1 1 1L 11/1u 4,80 4,80 4,80
S.H. MUJER PERSONAL 1 1 AVANI 3.50 3,50 3,50
Aseo
BATERIA SS.HH. NINOS 1 2 21721 8,60 8,60 - 8,60
BATERIA SS.HH. NINAS 1 2 2L/21 8,60 8,60 - 8,60
SUB TOTAL AREA TECHADA 247,02
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 86,46
SUB TOTAL 333,48
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HALL Espacio de 20 | 1.4M2/PERS | 27.55 27,55 - 27,55
recibimiento
Ensefianza de
AULA DE ALFABETIZACION educacion bésica a 9 2M2/PERS | 343 343 - 343
las mujeres
AULA DE IDIOMAS Ensefianza de idiomas 9 1.2 M2/PERS 27.8 27.8 - 27.8
AULA DE COMPUTO Ensefanza de 8 1,2 M2/PERS | 37,19 37,19 - 37,19
computacion
BIBLIOTECA Lectura y zona de 23 | 25M2/PERS | 56,90 56,9 - 56,9
estudio
TALLER DE INDUSTRIA ALIMENTARIA Preparacion de 10 463 57,05 57,05 - 57,05
alimentos M2/PERS
TALLER DE PANADERIA Y REPOSTERIA Preparacion de 10 463 50,30 50,3 - 50,3
postres M2/PERS
TALLER DE COSMETOLOGIA Estética y belleza 11| 3-4M2/PERS | 50,30 50,3 - 50,3
TALLER DE COSTURA Costura de ropa il 5863 42,50 425 - 425
P M2/PERS . : .
TALLER DE BISUTERIA Elaboracion joyeria 10 5863 42,50 425 - 425
Joy M2/PERS . ’ ’
Montacargas para
EDUCATIVA SERVICIOS GENERALES distribucion de insumos | 1 40 M2/PERS | 24,70 49,4 - 49,4
de talleres
$.H. MUJER USUARIO 1 111 590 59 - 59
S.H. MUJER USUARIO 1 111 590 59 - 59
$.H. DE DISCAPACITADOS Aseo 1 111 5,80 58 - 58
S.H. MUJER PERSONAL + LOCKERS 1 111 7.30 7.3 - 7.3
$.H. HOMBRE PERSONAL + LOCKERS 1 111 9.00 9 - 9
JARDIN INTERIOR - - 32,50 - 325 -
Recreacion pasiva
TERRAZA - - - -
SUB TOTAL AREA TECHADA 509,69
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 178,39
SUB TOTAL 688,08
COMEDOR Preparacion de 56 | 1.5m2/PERS | 13400 | 13400 - 134,00
alimentos
COCINA + DESPENSA Comer 6 | SORAREA 1 o500 | 2590 - 25,90
MESAS
. 1215
SALA DE USOS MULTIPLES Exposiciones y charlas 84 M2/PERS 75,00 75,00 - 75,00
ORATORIO Orar - - 3710 | 37,10 - 37,10
SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS
LAVANDERIA tavado y planchado - - 389 77.8 - 77.8
de ropa
SUB TOTAL AREA TECHADA 349,80
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 122,43
SUB TOTAL 472,23
ESPACIO DE SOCIALIZACION
Recreacioén pasiva
ESPACIO RECIBIMIENTO INGRESO
972433
RECREACION AREA DE JUEGOS INFANTILES Recreacién activa
JARDIN TERAPEUTICO Recreacioén pasiva
AREA NO TECHADA 9724,33
ESCALERA PROTEGIDA 1 (2 PISOS) 12,80 12,80
ESCALERA PROTEGIDA 2 (2 PISOS) 17,60 17.60
PLATAFORMA DE DISCAPACITADOS 3,00 6,00
ALMACEN GENERAL Guardar cosas de 1 40 M2/PERS | 43,80 43,80 - 43,80
servicio
SERVICIOS Almacenamiento de
GENERALES ALMACEN DE RESIDUOS SOLIDOS o 1 40 M2/PERS | 24,70 24,70 - 24,70
CUARTO DE LIMPIEZA GUO"S’;’WCC?;“S de 1 40 m2/PERs | 2318 | 2318 - 23,18
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ALMACEN DE TALLERES DE HOGAR Almacén de insumos
REFUGIO 1 de talleres 1 40 M2/PERS 21,70 21,70 - 21,70
Control de la
CASETA DE SERVICIO + S.H 1 seguridad, ingreso y 1 40 M2/PERS | 12,50 12,50 - 12,50
egreso de personal de
servicio
Control de la
CASETA DE INGRESO +S.H 2 seguridad, ingreso y 1 40 M2/PERS | 12,50 | 2500 - 25,00
egreso del personal y
usuarias del CEM y HRT
Control de ingreso y
CONTROL 1 egreso de personal de 1 40 M2/PERS 5,40 5,40 - 5,40
servicio
SUB TOTAL AREA TECHADA 156,28
CIRCULACION Y MUROS (35.00%) 54,70
SUB TOTAL 210,98
ESTACIONAMIENTO USUARIOS 5 5 1 PERS/AUTO 62,50
ESTACIONAMIENTO PERSONAL DE
SERVICIO 9 9 1 PERS/AUTO 150,40
Parqueo de vehiculos
ESTACIONAMIENTO PARA
DISCAPACITADOS 1 1 1 PERS/AUTO 18,50
AREA DE DESCARGA 1 1 1 PERS/AUTO 24,20
AREA NO TECHADA 255,60
AREA TECHADA 4116,78
AREA NO TECHADA 10280,53

NO
AREA TOTAL

Tabla 40. Resumen de programa arquitectonico

AREA AREA NO
EQUIPAMIENTO ZONAS IECHADA | TECHADA | SUBTOTAL
ZONA DE ADMISION 106,45 -
ZONA ATENCION BASICA | 160,65 -
ZONA ATENCION
ESPECIALIZADA 757 ~
CENTRO EMERGENCIA
MUJER 1268,09
ZONA SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS 20027 )
ZONA SERVICIOS
GENERALES iz )
CIRCULACION VERTICAL 17.50 -
CENTRO INTEGRAL PARA
ZONA DE
MUJERES VICTIMAS DE ADMINISTRACION 219,78 16,00
VIOLENCIA EN LA PROVINCIA ZONA ATENCION s o
DE TRUJILLO ESPECIALIZADA ' ’
ZONA ATENCION
INTEGRAL 279,05 12,10
ZONA DE HOSPEDAJE 1515,93 216,20
TEMPORAL 416,78
ZONA EDUCATIVA 688,08 32,5
ZONA SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS SR )
ZONA DE RECREACION - 9724,33
ZONA SERVICIOS
CmTL 210,98 255,60
CIRCULACION VERTICAL 36,40 -
TOTAL 5348,46 10378,53 5384,86

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 51. Area construida general por usos del proyecto

8%
CEM
m HRT
AREA LIBRE
66%
Fuente: Elaboracion propia
Figura 52. Area construida por usos de Centro Emergencia Mujer
1%
8% .
15% A, : TONA DE ADMISION
]3% h ZONA ATENCION BASICA

= ZOMNA ATENCION ESPECIALIZADA

= JONA TALLERES TECNICO

PRODUCTIVG

IONA SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

IONA SERVICIOS GENERALES

= CIRCULACION VERTIC AL

Fuente: Elaboracion propia

Figura 53. Area construida por usos de Hogar Refugio Temporal

u 7ONA ADMINISTRATIVA
1% = JONA ATENCION ESPECIALIZADA
TONA ATENCION INTEGRAL

IONA DE HOSPEDAJE

17%, = ZONA INFANTIL
ZONA EDUCATIVA
ZONA SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

37% ZONA SERVICIOS GENERALES

CIRCULACION VERTIC AL

Fuente: Elaboracion propia
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6.4. Analisis de interrelaciones funcionales.

Los organigramas y flujogramas planteados representan la composicion
organizacional de las zonas y ambientes del proyecto. A través de espacios
publicos se genera el ingreso a los bloques principales. El acceso al bloque del
Centro Emergencia Mujer se da por un espacio publico el cual conecta la zona de
atencion y de talleres. Por otro lado, la idea que se plantea en el bloque del Hogar
Refugio Temporal es generar que la usuaria desde su ingreso transite por un
espacio de socializacion lineal que conecta las diferentes zonas del bloque, de esta
forma se pretende crear una sensacion de libertad en la mujer, asi mismo generar
la conexion interior y exterior de los ambientes.

6.4.1. Organigrama.

e Organigrama general

INGRESO INGRESO
. CEM' . HRT '
NTROL
CONTROL CONTROL e =
CONTROL
~ENTRO IMCRESD DE
’ } ’ SERVICIC
ESPACIO EMERGENC 3 IONA
PUBLICO g SERVICIOS
- 5 GENERALES
=
]
INGRESO DE
SERVICIO S
[=]
=]
|}
%
&Y o
o’ g
AREA DE REFUGIQO
JUEGOS o -
INFANTILES IEMPORE JARDIN

TERAPEUTICO

JARDIN
TERAPEUTICO

Figura 54. Organigrama general
Fuente: Elaboracion propia
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¢ Organigrama Centro Emergencia Mujer

ATENCION
LEGAL
ATENCION
ZONA DE PSICOLOGICA SRR
SERVICIOS MEDICA
COMPLEMEN- ZONA DE
ZONA DE TARIOS ATENCION
ADMISION BASICA
CIRCULACION CENTRO DE
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Figura 55. Organigrama Centro Emergencia Mujer
Fuente: Elaboracion propia
e Organigrama Hogar Refugio Temporal
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Figura 56. Organigrama Hogar Refugio Temporal
Fuente: Elaboracion propia
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6.4.2. Flujograma general.
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Figura 57. Flujograma general
Fuente: Elaboracion propia
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07. CAPITULO VII: MEMORIA DE ARQUITECTURA
7.1. Conceptualizacion e idea rectora
Las mujeres victimas de violencia a menudo cuentan con limitados espacios de
atencion y proteccion donde se pueda atender sus casos, pasando situaciones
de riesgo. Aun es un desafio en la sociedad afrontar estas situaciones de
violencia puesto que se ha vuelto un problema generalizado e incluso ignorado.
Ante esta realidad, surge la siguiente interrogante ;Cual es el escenario ideal
para la recuperacion de estas mujeres? La respuesta se fundamenta en el
marco tedrico, donde se plantea que el escenario ideal para estas mujeres se
requiere las necesidades de las usuarias y las caracteristicas tipoldgicas del
proyecto; en primera instancia, se demanda reincorporar a las usuarias a su
contexto habitual y a los espacios que habitan dia a dia, puesto que dejaran su
hogar temporalmente para incorporarse en un nuevo lugar y estilo de vida
opuesto a lo que vivian, a eso le adicionamos el estado emocional en el que se
encuentra ellas y sus menores hijos; en segunda instancia, el proyecto debe
brindar no solo servicios sino una solucién arquitecténica que sea el escenario

ideal para su recuperacion. (Duran, 2011)

PROCESO 1: ~i!
Ftapa d SiOT

PROCES®Q 2: "L CLPERS
Ctapa de fransicidr

y

PROCESO 3: 71 FRAMIEN

Figura 58. Esquema de conceptualizacion
Fuente: Elaboracion propia

Por ello, el concepto parte de brindar un escenario ideal para la reconstruccion
de las vidas de las usuarias, esto se plasma en una secuencia de procesos

(atencidn, recuperacién, empoderamiento); donde la arquitectura busca tener
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una funcidn protectora hacia las usuarias donde se privilegie la relacién usuario

- naturaleza, donde las usuarias recuperaran su autonomia, seguridad y

adoptaran nuevos habitos. Estos procesos que conforman el concepto son los

siguientes:

Proceso 1: Atencion

En este proceso se da la etapa de admision. Donde la usuaria llega por
primera vez al centro integral, aqui se da la primera atencion y primer
contacto con la usuaria. Como el proyecto brindara los servicios de CEM y
HRT, en primera instancia se dara la respectiva atencién y evaluacion del
caso; en segunda instancia la derivacién al HRT se dara de manera externa
donde la atencidn se asocia con los espacios de atencién basica y
especializada. Aqui se da la primera aproximacion hacia un nuevo lugar
llevando a cabo una separacion de su antigua vida para dar paso a una
nueva vida.

Proceso 2: Recuperacion

En este proceso se da la etapa de transicion. Donde se brinda seguridad y
proteccion a las usuarias que presentan estragos de violencia, en este
proceso hay un cambio de vida dejando sus antiguos habitos para adoptar
nuevos. Asimismo, las usuarias presentan un cambio de estilo de vida, pues
llegan a un lugar que las acoge y resguarda, ademas este proceso se
asocia con los espacios que brindan hospedaje, consultorios (psicolégico,
legal, social), terapias grupales, oratorio, sum y jardines terapéuticos.
Proceso 3: Empoderamiento

En este proceso se da la etapa de autosuficiencia. En este proceso se
permite el desarrollo de las habilidades interpersonales de las usuarias que
acuden al CEM y a las que son parte de HRT. Se pretende que lleguen a
ser autosuficientes, pues al brindarles la educacién con enfoque laboral, va
a permitir que sean autonomas y puedan valerse por si mismas. Este

proceso se asocia con los espacios de talleres técnicos productivos.

La idea rectora del proyecto se basa en crear espacios que plasmen el

escenario ideal para la reconstruccion de vida de las usuarias, donde la

arquitectura influya en el estado de animo y percepcion de estas, donde tengan
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una experiencia mas acogedora en contacto con su entorno fisico y natural. De

acuerdo a las bases tedricas, se han planteado criterios de disefio con el fin de

desarrollar las estrategias proyectuales en base a las teorias
TIPOLOGIA

CENTRO
EMERGENCIA MVIJER

TEORIAS

MODELOS

-Ambientes destinados al -Filtros de control y acceso
ARQUITECTONICOS DE control -Espacios de socializacion
HOGAR A TRAVES DE -Diversidad de usos -Ambientes individuales o
LAS EXPERIENCIAS EN -Espacios flexibles colectivos
CENTROS DE -Incorporacién de -Disefo biofilico
ACOGIDA naturaleza -Relacién exterior e interior

LA ARQUITECTURA -Separacion de zonas por

COMO HERRAMIENTA
DE RECUPERACION EN
HOGARES REFUGIO

distanciamiento.
-Sectorizacién vertical de

las zonas de atencidn.

-Confort y seguridad
< -Conexién visual no
APLICACION DEL -Ventanales que de paso el ! Iy
DISENO BIOFILICO EN oo luz natural. visual con la naturaleza
5 -Representaciéon y
ESPACIOS INTERIORES -Conexion  visual de los .
secuencia de
Y EXTERIORES CON espacios de terapia conla »
vegetacion,
FINES TERAPEUTICOS eiuelies

-Materiales naturales

Figura 59. Estrategias proyectuales a partir de bases teoricas
Fuente: Elaboracion propia

El centro integral, cuenta con 2 equipamientos que cumplen roles
independientes; asimismo, solo guardan relaciones de caracter formal y social,
a pesar de que son bloques independientes. Otro punto importante, es la
topografia del terreno que permite emplazar los equipamientos en plataformas

de diferentes niveles, desde lo publico (cota alta) a lo privado (cota baja).
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7.2. Estrategias proyectuales

o MIMETIZACION
DEL CONTEXTO

Por la naturaleza del proyecto, implica un aislamiento
del exterior, sin ninguna relacién con el contexto. Por
eso se debe adoptar las caracteristicas del contexto al
interior donde se dara la convivencia.

0 SECTORIZACION DE ZONAS
POR NIVELES

Se plantea la ubicacién de las zonas de atencién
especializada e integral y las zonas comunes en el
primer nivel, mientras que en el nivel superior se ubica
las zonas de hospedaje que son espacios privados.

0 ZONIFICACION
GRADVUAL

La ubicacion de los bloques parte segun su funcién, por
ello en la cota mas alta del terreno se ubica el CEM
(zona publica), mientras que el HRT (zona privada) se
ubica en la cota mas baja, con el fin de resguardar la
seguridad de las usuarias y aprovechar las visuales.

04 i tonmas

La organizacion formal del proyecto, se plantea en un
modelo disperso donde predomina la horizontalidad,
esto permite ubicar los bloques independientemente
haciendo uso del interior al exterior. Ademas, permite el
recorrido y desplazamiento de los espacios.

05 BIOFILIA

Creacion de cinturones verdes, jardines terapéuticos,
caminos exteriores, jardines interiores y terrazas.
Ademas, una vegetacion dentro del equipamiento va a
fomentar un lugar mas libre y natural.

0 6 ESPACIALIDAD

Los espacios deben tener una relacion visual con el
exterior sin algun uso en especifico, donde puedan
apropiarse del propio espacio. Los ambientes deben
proyectarse para varios usos, deben ser flexibles y
accesibles para todos.

Figura 60. Esquema de estrateqias proyectuales
Fuente: Elaboracion propia
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7.3. Planteamiento general y emplazamiento del proyecto
El proyecto propone ser un centro integral compuesto por dos equipamientos
donde se brinden los servicios de atencion, proteccion social, albergue y
educacion. Debido a la naturaleza del proyecto, este se plantea como un
espacio que adapte el entorno exterior al interior de manera que, logre la
conexion de USUARIO-NATURALEZA, por lo cual se crean espacios publicos,
de socializacién y terapéuticos que permitan integrar los bloques mediante un
eje integrador, el cual genera un recorrido para el usuario. También se busca
que el centro integral no sea atractivo para el contexto exterior, por lo cual se
plantea una fachada sobria y que solo tenga dos niveles. Asi mismo se plantea

los accesos solo por la via principal debido a la ubicacion de la zona publica.

PLANTEAMIENT GENERAL
PLANTA

T 7 if 7 7 1 7 7

I SCEICS

4 LR L 1 ! § R S

e
B
I_'
b
l_'
il
e

155
EEmENEER

)

S

4 INGRESO CEM (USUARIAS — PERSONAL DE TRABAJO) ‘I INGRESO SECUNDARIO (PERSONAL DE SERVICIO)

< INGRESO HRT (USUARIAS — PERSONAL DE TRABAJO) = » EJEINTEGRADOR

Figura 61.Planteamiento general en planta
Fuente: Elaboracion propia
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Estrategias de EMPLAZAMIENTO

TOPOGRAFIA

El proyecto se ubica en una topografia con desnivel, por lo que se plantean plataformas de
diferentes niveles buscando emplazar los equipamientos de acuerdo a su caracter publico o
privado. Siendo el equipamiento publico (CEM) ubicado en la cota mas alta (0.00 m; -1.00 m)
mientras que el equipamiento de caracter privado (HRT) en la cota mas baja (-2.00; -3.00 m).

L VRV

EJE INTEGRADOR

Se genera un eje perpendicular a la via de acceso
principal, donde se emplaza el bloque que servira como
eje integrador para los espacios de socializacion vy
bloques planteados paralelamente originando asi un
recorrido para el usuario.

UBICACION DE VOLUMETRIA

La volumetria se emplaza de manera eicACION roR 1o ucACONPOR
longitudinal y transversal en el terreno, de

tal forma que se busca la zonificacion B d —] e
gradual de los bloques ya sea por el tipo de I ] ‘
zona (publico y/o privado) o las actividades
de la rutina diaria del usuario segun el

horario del dia. Asi mismo, permite generar
los espacios verdes.

Bloque privado

Tarde: Terapias, relajacion

Noche: Dormir

La posicion de los bloques busca crear visuales al
exterior de manera que se logre la integracion de la
naturaleza con el equipamiento generando espacios
de socializacion y los jardines terapéuticos.

Figura 62. Estrategias de emplazamiento

Fuente: Elaboracion propia

El proyecto se emplaza sobre un terreno ubicado en el distrito de Huanchaco y
cumple con los criterios que establece el MIMP para la proyeccion de este
equipamiento. Tiene dos vias de acceso, siendo la calle Micaela Bastidas la

principal ya que se conecta con las vias arteriales, las cuales permiten la
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conexién de los distritos de la provincia de Trujillo. EI emplazamiento del
proyecto se da al interior debido al caracter privado que este debe tener. Se
pretende generar una secuencia espacial entre el equipamiento y los espacios
exteriores, es por ello que, se crea el eje integrador para que a partir de este se
logre la integracion de los demas bloques y los espacios de socializacion que

se plantean.

- BLOQUE CENTRO EMERGENCIA MUJER

I 5L0GUE HOGAR REFUGIO TEMPORAL
Figura 63. Emplazamiento del proyecto en el terreno

Fuente: Elaboracion propia
Con la ubicacién estratégica del proyecto y los desniveles que presenta el
terreno se crea un recorrido fluido para el usuario, pues las plataformas que se
plantean logran en la mujer el efecto sorpresa de las actividades que se realizan
en cada una de ellas invitandolas a ser participe. Ademas, la ubicacion y
posicion de los bloques planteados de manera longitudinal y transversal,
enmarcan los espacios de socializacion y generan las visuales necesarias para

conseguir la conexién de usuario-naturaleza.
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7.4. Criterios formales
Los criterios formales estan determinados por las estrategias proyectuales y de
emplazamiento, generando una volumetria que se adapta a la topografia del

terreno, siendo este un factor importante para la disposicion de los volumenes

ubicados en niveles diferentes.

VOLUMEN GENERAL

La composicion volumétrica consta
de volumenes ortogonales que se
organizan por un eje principal
perpendicular a la via principal,
tomando en cuenta la proporcion y
escala.

PLATAFORMAS

Por la topografia del terreno, se
crean plataformas de manera que
desintegra la volumetria
compacta a una volumetria con
una organizacion formal dispersa,
permitiendo asi tener una
zonificacién por sectores y la
creacion espacios abiertos de
recreacion y terapia.

ORGANIZACION Y
ELEMENTOS DE
COMPOSICION

Su organizacion interna permite
realizar el disefio volumétrico
mediante sustracciones. Para
conectar los bloques se propone
el uso de puentes. Ademas, se
hace uso de elementos virtuales
para generar una composicion
visualmente  compacta de
manera que unan a los
volumenes.

Figura 64. Esquema de criterios formales
Fuente: Elaboracion propia
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PLANTEAMIENTO YOLUMETRICO

ACCESO A SERVICIOS
GENERALES

i
NGO

NG

ACCESO A CEM

ACCESO SERVICIO

CENTRO EMERGENCIA MUJER HOGAR REFUGIO TEMPORAL
Bloque 1: Bloque 3: Administracion Bloque 8:
1° NIVEL: Atencién bdsico- Bloque 4: Talleres 1°NIVEL: Aprendizaje infantil
2° NIVEL: Atencion especializada Bloque 5: Comedor 2° NIVEL: Hospedaje
Bloque 2: Talleres Bloque é: Bloque 9:
1° NIVEL: Atencién especializada 1°NIVEL: Atencién integral
2° NIVEL: Hospedaje 2° NIVEL: Terraza
Bloque 7: Bloque 10: Hospedaje

1°NIVEL: SUM y oratorio
2° NIVEL: Terraza

Figura 65. Composicién volumétrica

Fuente: Elaboracion propia

La disposicion de la volumetria se orienta de tal forma que el usuario tenga
visuales agradables al exterior. La dispersion de los bloques genera el
planteamiento de las zonas del proyecto, ademas los volumenes se emplazan
de una forma gradual de tal forma que se pueda diferenciar lo publico y privado.
Asi mismo para dar un impacto visual de una composicién volumétrica
compacta se hace uso de elementos virtuales, los cuales seran las cubiertas
de cafia brava que siguen un lenguaje formal. Por consiguiente, la distribucién
general del proyecto queda definida por la disposicion de los volumenes
complementando con los espacios publicos, de socializacion y terapéuticos, lo

que permitird un mayor dinamismo al planteamiento.
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7.5. Criterios funcionales

7.5.1. Distribucion general por niveles

PLANTEAMIENTO DE ZONAS
PLANTEAMIENTO GENERAL | PRIMER NIVEL

CA. MICAELA BASTIDAS ACCESOS

< INGRESO PRINCIPAL CEM (USUARIAS — PERSONAL DE TRABAJO)

4 I INGRESO PRINCIPAL HRT (USUARIAS — PERSONAL DE TRABAJO)

A

INGRESO SECUNDARIO (PERSONAL DE SERVICIO)

FLUJOS

< > USUARIAS CENTRO EMERGENCIA MUJER (CEM)

L T

<- L] -> USUARIAS HOGAR REFUGIO TEMPORAL (CEM)

-+ PERSONAL DE SERVICIO

e ...J....L.!q‘.l.

1

- —
—

e

LONAS

@
i

ZONA ATENCION BASICA CENTRO

ZONA TALLERES TECNICOS PRODUCTIVOS EMERGENCIA MUJER

ZONA SERVICIOS GENERALES

e Tda s dntinunmannbs

J |

B ZONA ADMINISTRACION

i}

ZONA ATENCION INTEGRAL

ZONA ATENCION ESPECIALIZADA

o PR i ave Lo L) ZONA DE HOSPEDAJE
.- BR® @%%ﬁ@ i i HOGAR REFUGIO

TEMPORAL

ZONA INFANTIL

ZONA EDUCATIVA

ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

Figura 66. Planteamiento general - Primer nivel FONA SERVICIS GENERALES —

Fuente: Elaboracion propia CIRCULACION VERTICAL
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PLANTEAMIENTO DE ZONAS
PLANTEAMIENTO GENERAL | SEGUNDO NIVEL

CENTRO EMERGENCIA MUJER

[ ] ZONA ATENCION ESPECIALIZADA

HOGAR REFUGIO TEMPORAL

ZONA EDUCATIVA
ZONA HOSPEDAJE

ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

ZONA DE RECREACION

1§ NIRRT

CIRCULACION VERTICAL

Figura 67. Planteamiento general - Segundo nivel
Fuente: Elaboracion propia
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7.5.2. Bloque Centro Emergencia Mujer

En este bloque se proyectan los usos correspondientes al Centro Emergencia
Mujer (CEM), estos vienen a ser zonas de admision, atencion basica, atencion,
especializada, talleres técnicos productivos y servicios complementarios. Este
bloque es la parte publica del proyecto que contribuira a una atencién integral
para las usuarias, ademas brindara servicios sociales y educativos. El CEM se
conforma por dos bloques, en el primero se encuentra las zonas de atencion,
este se ubica en la plataforma +0.00; mientras que el segundo se ubica en la
plataforma -1.00, donde se encuentra la zona de talleres. Asimismo, la
ubicacion del CEM se encuentra ligado a la calle principal donde estan los
accesos mediante un control, funcionando de manera independiente y no hay
vinculo con los bloques del hogar refugio. Ademas, la intencidn de su ubicacion

es colocar la zona mas publica en la cota alta del terreno.

UBICACION
ZONIFICACION Y DISTRIBUCION — PR |
PRIMER NIVEL | CEM ACCESOS 1] /
/ /
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|

4' INGRESO SECUNDARIO (PERSONAL DE SERVICIO)

CA. MICAELA BASTIDAS

23 s,
| ¢ 235 . —o
+0.00 | R o [ — - :
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1 f [ [ [ f ! 5
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. 19 fa — = e . 1 2
‘, L 1 7
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| 20 N 18- e 18 cliingo, 18 e 512 m || e
= (75 e———1o 15 14 —+ S 1 R
] ] L} ) ) i
. X s L g Y e 0B sosiwmeor 10 9 e
21 22 22 22 1 8 8
0 y . 10.00
o— == = = = = = = s =h —0 o— | =
) | | | | | | I | S . I 4
& & & b & & & ) @ @ cl -1 Oo
ZONA ATENCION BASICA L .
1 Admisién + archivo 9  S.H. Mujer - Usuarios 17 Taller de costura
ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 2 Sala de reuniones 10 S.H. Hombre — Usuarios 18 Almacén
3 Hall 11 S.H. Discapacitados 19 Almacén de mobiliario
Vi A
ZONA TALLERES TECNICOS PRODUCTIVOS 4 Control 12 SH. Mujer - Personal de frabajo 20 Cuarto de limpieza
ZONA SERVICIOS GENERALES 5 Ludoteca 13 S.H. Hombre - Personal de trabajo 21 Almacén general
6 Atencion infantil 14 Taller de industria alimentaria 22 Jardin interior
ZONA DE ADMISION 7 Atencién social 15 Taller de cosmetologia 23 Area de recreacion pasiva
8 Atencion psicoldgica 16 Taller de bisuteria

CIRCULACION VERTICAL

Figura 68. Plano del primer nivel — CEM
Fuente: Elaboracion propia
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El acceso principal para las usuarias y personal de trabajo se da mediante un
control de acceso, donde llega a un amplio espacio abierto que genera un
recorrido previo antes de ingresar al edificio, este espacio presenta elementos
como espejos de agua, vegetacion y texturas dando un ambiente tranquilo y
sereno, donde la demarcacién de los caminos dirige a las usuarias hacia los
bloques del CEM. La topografia del terreno presenta desniveles que va en
descenso hacia el fondo del terreno, por ello se ha trabajo con plataformas,
incluyendo rampas del 8% en cada cambio de desnivel, ademas esto permite
que los usuarios con discapacidad no se vean limitados con el uso del espacio.
El primer bloque del CEM se encuentra en la plataforma +0.00, este bloque
presenta dos niveles; en el primer nivel se encuentra la zona de atencién
basica, este tipo de atencion se ubicd en este nivel ya que es la primera
atencién que debe recibir la mujer victima de violencia y donde se realizara una

evaluacion de su caso segun el riesgo que presente.

AL ERRN
PRERYREY

—
—
—
-
-
-
-
-

Figura 69. Vista 3D — Hall del Centro Emergencia Mujer
Fuente: Elaboracion propia

La configuracion del primer nivel sigue una organizacion en “L”, donde el
ingreso a este bloque se recibe por un hall a doble altura, este espacio se
conecta directamente con el ambiente de admision, los consultorios de
asistencia social, infantil y psicolégica, donde se realizara el primer diagnéstico

de las wusuarias. Asimismo, se ha ubicado ambientes de servicios
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complementarios como la sala de reuniones, que es un espacio para reuniones
del personal de trabajo y la ludoteca, donde es un espacio para los menores
hijos de las usuarias mientras ellas estén siendo atendidas.

El segundo bloque del CEM se ubica en la plataforma -1.00, este bloque
presenta solo un nivel, aqui se ubicé la zona de talleres técnicos productivos,
esta zona se realizé de manera independiente, ya que es un servicio adicional
que se esta brindando cuando las usuarias tengan su plan de trabajo y puedan
reforzar sus capacidades laborales.

La configuracion sigue una organizacion lineal, donde el ingreso se recibe por
un hall conectandose con el pasadizo que lleva a los talleres, aqui se
implementd un espejo de agua que acompana el recorrido hacia cada taller,
asimismo cada aula comparte un almacén donde guarda sus materiales para

cada clase.

Figura 70. Vista 3D — Taller de Bisuteria
Fuente: Elaboracion propia

Los talleres tienen salida a un jardin interior entre cada aula como recreacion
pasiva. Asimismo, en este bloque se ubicd los servicios generales del CEM,
teniendo ambientes de almacén general, insumos para los talleres y cuarto de
limpieza. Los servicios higiénicos se han diferenciado para cada usuario y el

personal de trabajo.
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En el segundo nivel, encontramos la zona de atencidn especializada, este tipo
de atencién se ubicd en este nivel, ya que los servicios que se brindan se dan
dias posteriores a la primera atencion, ademas aqui se lleva a cabo una

intervencion interdisciplinaria segun el plan de trabajo para cada usuaria.

ZONIFICACION Y DISTRIBUCION
SEGUNDO NIVEL | CEM

mimom Dgé o M

3 » -

ZONA ATENCION ESPECIALIZADA

ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

ZONA DE SERVICIOS GENERALES

CIRCULACION VERTICAL

Oficina de promotores

1
2 Centro de empleo
3 Consultorio médico
4 Atencién psicolégica
5 Atencién legal
6 Observatorio de violencia
7 Cuarto de vigilancia
8 S.H. Mujer — Usuarios
9 S.H. Hombre — Usuarios
10 S.H. Discapacitados

n S.H. Mujer - Personal de trabajo
12 S.H. Hombre - Personal de trabajo

Figura 71. Plano del sequndo nivel — CEM
Fuente: Elaboracion propia

La configuracion del segundo nivel sigue una organizacion en “L”, donde el
ingreso a esta zona se da mediante la circulacién vertical (escalera integrada y
plataforma de discapacitados), llegando directamente al pasillo que distribuye
a los ambientes de centro de empleo, consultorio médico, atencion psicolégica
y legal, donde se realizara la intervencion a los dias posteriores a la primera
atencion. Asimismo, se ha ubicado ambientes de servicios complementarios
como el observatorio de violencia, que es un espacio donde se recopila
informacion de otros centros para tabular esos datos y plantear soluciones
respecto a la problematica y la oficina de promotores, es un espacio donde los
promotores del centro son responsables de ofrecer informacién y difundir los

servicios del CEM. Los servicios higiénicos en cada nivel del CEM se han
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diferenciado para cada usuario y el personal de trabajo, ya que se recomienda

por temas de seguridad no vincular los ambientes de las usuarias con el

personal.

Figura 72. Vista 3D — Atencién legal
Fuente: Elaboracion propia

7.5.3. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona educativa

El Hogar Refugio Temporal se conforma por bloques donde albergan cada zona
de la programacién arquitectonica y funcionan de manera independiente y su
unica relacion es formal y funcional. Asimismo, el tener los bloques de manera
dispersa genera una transicion entre el espacio exterior al interior, generando
circulaciones mas libres y fluidas sin sensaciones de encierro. En este bloque
se proyectan los ambientes de la zona de educacion y se conforma por dos
niveles. Ademas, la intencién de su emplazamiento en la plataforma +0.00, es
con el fin de ubicar las zonas donde se realizaran las primeras actividades del
dia en la cota mas alta, mientras que las siguientes zonas se ubican en las
plataformas que van en descenso hacia el fondo del terreno; de manera que
influye un mayor desplazamiento de las usuarias hacia las diferentes zonas del
proyecto y genera un recorrido de inicio que empieza con la parte educativa y
un final donde termina en los espacios de terapia.

El acceso principal da a la fachada este del bloque, donde se llega a través del

camino principal que dirige a las usuarias a las diferentes zonas del proyecto,

122



+0.00
-1.00

asimismo por el cambio de desnivel la llegada se da mediante una rampa,
donde un espacio exterior las recibe y las dirige hacia el edificio. ElI acceso
secundario, se encuentra en la parte lateral derecha del bloque; este acceso es
para el personal del servicio con el fin de abastecer de material e insumos a
cada taller y aula, asimismo este acceso se encuentra conectado con el acceso
de servicios generales permitiendo que no haya cruce del personal de servicio
con las usuarias del HRT.
DISTRIBUCION — ZONA EDUCATIVA
@ PRIMER NIVEL | HRT ACCESOS

4 INGRESO PRINCIPAL (USUARIAS — PERSONAL DE TRABAJO)

UBICACION

4' INGRESO SECUNDARIO (PERSONAL DE SERVICIO)

Aula de alfabetizacion Espejo de agua

Aula de idiomas S.H. Mujer — Usuarios

Aula de cémputo 10 S.H. Hombre - Usuarios

Taller de industria alimentaria S.H. Discapacitados

Biblioteca S.H. Mujer — Personal frabajo
Hall 13 S.H. Hombre - Personal trabajo
Servicios generales 14 Espacio de socializacion

CIRCULACION VERTICAL
USUARIAS +3.00

CIRCULACION VERTICAL
PERSONAL DE SERVICIO e +0.00

No oA WN =

-1.00

Figura 73. Plano del primer nivel — Zona educativa
Fuente: Elaboracion propia

La configuracion del primer nivel sigue una organizacion lineal, donde el ingreso
a este bloque se recibe por un hall y un espejo de agua central, permitiendo el
ingreso de luz cenital al interior, otorgando un contacto directo con el exterior.
Este espacio distribuye hacia las aulas de alfabetizacion, idiomas y cémputo,
estos ambientes se ubicaron en el primer nivel ya que son aulas basicas que

brindan educacién complementaria, ya que gran parte de las usuarias no han
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tenido una educacion basica. Asimismo, se ha incluido un espacio de
socializacion en esta plataforma influyendo la permanencia y recreacion de las
usuarias. En este nivel se encuentra el taller de industria alimentaria y la
biblioteca, que es un espacio de estudio que pueden disponer para estudiar y
tareas encomendadas. Los servicios generales, se encuentran en la parte
lateral derecha del bloque, de manera que no interrumpe la circulacion de las
usuarias y va a permitir que el abastecimiento de insumos para cada taller sin
cruce de usuarios y personal de servicio. Asimismo, la orientacion de las aulas
se rige segun la normativa de Guia de Espacios Educativos — Minedu, en el
cual menciona que los vanos principales deben estar orientados norte — sur
(cruce de ventilacion).

En el segundo nivel, encontramos las aulas de los talleres técnicos productivos,
en este nivel solo se albergan espacios para talleres a diferencia del primer
nivel que tiene espacios para aulas basicas diferenciando los niveles por el tipo
de educacion que se brindara.

UBICACION

DISTRIBUCION — ZONA EDUCATIVA
SEGUNDO NIVEL | HRT
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Taller de panaderia y reposteria Terraza
Taller de cosmetologia S.H. Mujer — Usuarios

CIRCULACION VERTICAL 6
7
Taller de costura 8 $.H. Hombre - Usuarios
9
1
1

USUARIAS

CIRCULACION VERTICAL

Taller de bisuteria S.H. Discapacitados
PERSONAL DE SERVICIO

Servicios generales 0 S.H. Mujer — Personal trabajo
1 S.H. Hombre - Personal trabajo

nAwWN =

Figura 74. Plano del sequndo nivel — Zona educativa
Fuente: Elaboracion propia
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La configuracién del segundo nivel sigue una organizacion lineal. donde el
ingreso a este nivel se da mediante la circulacion vertical (escalera protegida y
plataforma de discapacitados), llegando directamente a la terraza generando
una extension de lo interior a lo exterior, dando apertura al bloque y diluyendo
el espacio, a su vez distribuye a los ambientes de los talleres de panaderia y
reposteria, bisuteria, costura y cosmetologia, donde se impartira capacitacion

técnica con enfoque laboral.

Figura 75. Vista 3D — Taller de panaderia y reposteria
Fuente: Elaboracion propia

Los ambientes de los talleres se orientan en la fachada mas larga con el fin de
tener una apertura mas amplia de los vanos y captar mayor iluminacién, a su
vez se cumple con la normativa de la orientacion de vanos (norte — sur) en
espacios educativos.

7.5.4. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona administrativa

En este bloque se proyectan los ambientes de la zona administrativa y se
conforma por un nivel. La intencién de su emplazamiento en la plataforma -
1.00, es su cercania y relacion directa al camino principal que forma un eje de
circulacion y recibo para el desplazamiento hacia otros bloques, asimismo se
encuentra antes de los bloques de hospedaje, facilitando el ingreso y recibo de

las usuarias al hogar refugio. Esta zona es el primer espacio a donde se dirige
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a las usuarias al llegar al centro, ya que el personal administrativo se encarga
de dar la bienvenida y explicarles la intervencién que se realizara durante su
estadia. El bloque solo tiene un acceso, que da al camino principal, donde se
puede controlar los accesos del personal de trabajo y de servicio.

o) ® ‘ ® ® @ DISTRIBUCION — ZONA ADMINISTRATIVA
& ; : ; '=ﬂ ,,,,, ® PRIMER NIVEL | HRT

CONSULTORIO BlacccioN UBICACION
PS\CV(?YLC?(B%\CO S NPI-100m.
PR .

2 1

S
Oy '} ] B ©
OFICINA DE o s
CONTABILIDAD
@ NP i
3
LA +0.00
OFICINA DE é
————— oo — )41
IONA
4 ADMINISTRATIYA -1.00
OFICINA DE 1 Direccién
PROMOTORES 2 Consultorio psicolégico
¢ f > ES;?ﬂED,fﬁﬂGUA AT 3 Oficina de contabilidad
5 4 Oficina de administracién
Bpseene E . ® 5 Oficina de promotores
i ! ! ) Hall
® ® ® 7 S.H. Mujer - Personal de trabajo
8 S.H. Hombre - Personal de trabaio

Figura 76. Plano del primer nivel — Zona administrativa
Fuente: Elaboracion propia

La configuracion espacial sigue una organizacién en “L”, donde el ingreso a
este bloque se recibe por un amplio hall y un espejo de agua que forma parte
del espacio, otorgando un contacto con el exterior. Este gran espacio distribuye

de manera directa hacia las oficinas administrativas.

Figura 77. Vista 3D — Hall de zona administrativa
Fuente: Elaboracion propia
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7.5.5. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona servicios complementarios

Los ambientes de la zona de servicios complementarios se encuentran
dispersos, debido a que sirven y complementan a diferentes zonas del
proyecto. Por ello la intencidn de su emplazamiento en las plataformas -1.00 y
-2.00, es con el fin de tener estos ambientes en un punto medio del proyecto,
facilitando a las usuarias hacer uso de estos ambientes cuando concluyan sus
actividades en los talleres o en los espacios de terapia. Asimismo, la llegada a
estos bloques se da través del camino principal que dirige a las diferentes zonas

del proyecto.

DISTRIBUCION - ZONA SERV. COMPLEMENTARIOS
PRIMER NIVEL | HRT
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Figura 78. Plano primer nivel - Zona de servicios complementarios
Fuente: Elaboracion propia

El bloque donde se encuentra el comedor se emplaza en la plataforma -1.00,
este presenta dos accesos, donde el acceso principal se da por el espacio de
recreacién pasiva, generando un recorrido previo antes de llegar al bloque,
obligando a las usuarias recorrer el espacio exterior hacia el interior, otorgando
distraccion y reflexion mientras se dirigen a realizar otras actividades. El acceso
secundario se da por la despensa hacia la cocina, este acceso se relaciona
directamente con el acceso de servicios generales permitiendo que el personal
de servicio no circule por los ambientes de las usuarias. Los ambientes del

bloque se conforman por el comedor (area de mesas), la cocina y despensa,
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estos ambientes se distribuyen segun el proceso de preparacion y entrega de

alimentos.

Figura 79. Vista 3D — Comedor
Fuente: Elaboracién propia

El siguiente bloque se emplaza en la plataforma -2.00, este alberga los
ambientes de salas de usos multiples y el oratorio, solo cuentan con un acceso
principal para las usuarias; su recorrido se acompana con un espejo de agua
como espacio previo. Estos ambientes son usados para espacios de
exposiciones o conferencias (SUM) y espacios para culto (oratorio).

Figura 80. Vista 3D — Oratorio
Fuente: Elaboracion propia
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-1.00

-2.00

-3.00

7.5.6. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona infantil

Dentro del proyecto se ha considerado espacios para los hijos de las usuarias,
ya sean individuales o grupales, ayudando que convivan en un entorno libre y
tranquilo. En este bloque se proyectan los ambientes de la zona infantil y se
conforma en un solo nivel. La intencién de su emplazamiento en la plataforma
-2.00, es generar una cercania y un punto medio entre las zonas que hacen
uso las usuarias, debido a que facilita que ellas estén cerca de sus hijos y
puedan estar al pendiente de ellos. El bloque se ha disefiado con una
configuracion lineal, generando una circulacion paralela a los médulos de los
ambientes, a la vez se forma un espacio intermedio entre lo interior y exterior.

DISTRIBUCION — ZONA INFANTIL UBICACION
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Figura 81. Plano del primer nivel — Zona infantil
Fuente: Elaboracion propia

El bloque presenta ambientes educativos y complementarios que sirven de

manera especifica a los menores hijos (6-11 anos) de las usuarias, por ello se
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ha considerado ambientes para que estos continuen con sus estudios de
educacion basica regular durante su estadia. La tipologia de estos ambientes
esta ligada en el rango de edades de los nifios, ya que no es recomendable
ubicarlos en un mismo espacio cuando sus necesidades educativas son
diferentes. Por ello, se ha implementado ambientes como el aula de
estimulacién temprana, que es un espacio donde se implementa técnicas
educativas para impulsar el desarrollo cognitivo, social y emocional de infantes
(0-2 afos); asimismo se ha incluido dos aulas tedricas para nifios de 3-5y 6-11

afos, estos espacios brindaran educacion basica con el fin de que puedan

llevar una educacion regular sin perder el afio escolar.

Figura 82. Vista 3D — Estimulacion temprana
Fuente: Elaboracion propia

Los ambientes complementarios no son de uso educativo, son espacios de
servicio para las madres y nifios. Estos ambientes son la ludoteca, es un
espacio donde se realiza actividades de juego y estimulacién para los nifos; el
lactario, es un espacio privado para las mujeres en periodo de lactancia y el
topico, brinda atencion primaria de salud y esta en disposicion para los nifios
en caso de emergencias. Dentro del bloque se ha ubicado una escalera
protegida, que sirve como medio de evacuacion para pisos superiores donde

se encuentran las zonas de hospedaje.
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Asi como es importante destinar espacios de educacion para los nifios, también
es importante brindar espacios exteriores de recreacion activa y pasiva que
sean de uso exclusivo para los nifios. Por ello, se ha incluido un area de juegos
de nifios, como parte de su recreacion y estimular la socializacién entre ellos;
asimismo este espacio es para que los nifos lo sientan suyo y reconozcan ese
espacio como su hogar.

Esta area se ha emplazado en la plataforma -1.00, a un nivel superior del bloque
de la zona infantil (plataforma -2.00), para llegar a este espacio se da mediante
una rampa que se encuentra adosada al bloque infantil, otorgando una llegada

directa al espacio y rompe con la horizontalidad del bloque infantil.

Figura 83. Vista 3D — Area de juegos de nifios
Fuente: Elaboracion propia

7.5.7. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona atencién especializada

Los ambientes que se proyectan en la zona especializada son los consultorios
de ayuda legal, psicolégica, médica y social que se les brindara a la mujer en
su estadia y se conforman en un solo nivel. Su emplazamiento esta en la
plataforma -2.00 m debido a que es el punto intermedio donde las usuarias
realizan sus actividades del horario de la tarde y ademas porque los ambientes
propuestos tienen una visual agradable hacia el jardin terapéutico que se
encuentra en el nivel -3.00 m. El acceso a este bloque se da a través del camino
principal que, por el cambio de desnivel, se puede llegar mediante dos rampas,

una que conecta a la plataforma superior y otra la inferior, siendo recibido por
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-1.00
-2.00

-2.00

-3.00

un espacio previo antes de ingresar. Asi mismo, la configuracién espacial sigue
una organizacion lineal a partir del cual se ubican los ambientes teniendo como
espacio intermedio a jardines interiores, los cuales rompen la frialdad de tener

un pasadizo cerrado, generando asi una sensacion de tranquilidad en la mujer.
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Figura 84. Plano del primer nivel — Zona Atencién Especializada
Fuente: Elaboracion propia

Al ingresar al bloque, el usuario es recibido por un hall donde se encuentra el
control que se encarga de verificar la asistencia de las mujeres a sus consultas,
este espacio se conecta con el pasadizo que lleva a los consultorios legales,
donde se brindara asesoria juridica para llevar el proceso de denuncia contra
el agresor; los consultorios psicolégicos que son para la mujer y los consultorios
psicologicos infantiles destinados para los hijos de estas, en ambos se les
brindara la ayuda necesaria para superar la violencia doméstica; los
consultorios médicos, en el cual semanalmente se les hara un chequeo
preventivo de su salud fisica y finalmente los consultorios de asistencia social
en donde se recibira ayuda para el desarrollo de relaciones saludables con la
sociedad y también el recibir la orientacion necesaria para la adaptacion en el

refugio. Cabe resaltar, que el funcionamiento de este bloque tiene un horario
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establecido, el cual es el turno tarde después que las mujeres y los nifios hayan

realizado sus actividades de educacion.

Figura 85. Vista 3D — Consultorio de psicologia
Fuente: Elaboracion propia

Asi mismo, como se menciond anteriormente, se integraron jardines interiores
los cuales sirven como espacio de meditacion o estancia teniendo una visual
agradable a un espejo de agua ubicado en el mismo nivel y al jardin terapéutico

que se ubica en una pIataforma inferior al del bloque.

el R

| ’ ”\/

Figura 86. Vista 3D — Visual de la Zona Atencioén Especializada al jardin terapéutico
Fuente: Elaboracion propia
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7.5.8. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona atencion integral

En este bloque se proyectan los ambientes de terapia grupal, y también se da
el ingreso principal hacia las habitaciones a través de un espacio de transicion.
Su emplazamiento es en la plataforma -3.00 m debido a la relacion que debe
tener con el bloque de habitaciones y el jardin terapéutico. El acceso a la Zona
de Atencidén Integral se da por el camino principal que conecta a los bloques

ubicados en las diferentes plataformas.
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Figura 87. Plano del primer nivel — Zona Atencion Integral
Fuente: Elaboracion propia

La configuracion espacial que sigue es una organizacion lineal, pues al ingresar
se encuentra un control que se conecta a un espacio de transicion y
paralelamente a un pasadizo donde se ubica el hall de espera para acceder a
los ambientes de terapia grupal, los cuales estan distribuido de manera
secuencial. Ademas, por la ubicacion del espacio de transicién se coloca la
plataforma de discapacitados de manera que la persona con discapacidad
pueda acceder faciimente al segundo nivel. Asi mismo se ubica un jardin

interior que permite el ingreso de luz cenital al interior generando un contacto
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directo con el exterior y que en su recorrido termina con una entrada hacia el

jardin terapéutico, logrando asi una conexién directa entre el espacio interior y

exterior que se plantea en el proyecto.

Figura 88. Vista 3D — Terapia grupal
Fuente: Elaboracion propia

7.5.9. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona hospedaje
La zona de hospedaje es la parte privada del proyecto al cual solo las mujeres
tienen acceso. Como se menciond anteriormente, el ingreso se da mediante el

espacio de transicidn que conecta a la zona de atencién integral.

Figura 89. Vista 3D — Espacio de transicion, conecta la zona de atencion integral y la zona de
hospedaje
Fuente: Elaboracién propia

135



Los ambientes que se proyectan buscan que la estadia de la usuaria sea mas
confortable teniendo las comodidades necesarias de un hogar. Debido a la
tipologia de habitaciones, su distribucion se encuentra sectorizada, en el primer

nivel se encuentra el bloque con habitaciones triples
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Figura 90. Esquema de sectorizacién de la zona de hospedaje

Fuente: Elaboracion propia
El segundo nivel del bloque de las habitaciones triples se conecta mediante un

puente con el bloque de las habitaciones simples y dobles, este se conecta a
su vez con el segundo nivel del bloque de las habitaciones de unidad familiar.

Asi mismo los espacios de recreacion como lo son las terrazas y sala TV se

ubican en una parte intermedia del segundo nivel.
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Figura 91. Plano del primer nivel — Zona de hospedaje: habitaciones triples

Fuente: Elaboracion propia
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El emplazamiento de esta zona se da en la plataforma -3.00 m, se ubica en la
cota mas baja debido a que en esta zona se dara la ultima actividad del dia. La
configuracion espacial que se da en el primer nivel sigue una organizacion lineal
donde al ingresar la usuaria se encuentra con un pasadizo que reparte a las
habitaciones finalizando con un ambiente de servicio de lavanderia. Para
generar un recorrido agradable, se integran jardines interiores que sirven como
espacios de relajacion y estancia para la usuaria y que ademas tiene una
relacion visual hacia el jardin terapéutico. Asi mismo, segun criterios de
inclusién se considera una habitacion de discapacitados disefiados con las
dimensiones necesarias. El segundo nivel de este sector tiene la misma
configuracion espacial que el primer nivel, se integra un pequefo espacio de
estancia entre las habitaciones. El acceso se da por la escalera ubicada al inicio
del bloque del primer, asi mismo ademas este se conecta mediante un puente

con el sector de las habitaciones simples y dobles.

DISTRIBUCION — ZONA DE HOSPEDAJE: HAB. TRIPLES
SEGUNDO NIVEL | HRT UBICACION

| N ——
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CIRCULACION VERTICAL 4 INGRESO DE USUARIAS | I I|
|
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1 Habitacion triple+ Walk-in closet+ SS.HH ,'
2 Espacio de estancia 3
3 Puente

+0.00

Figura 92. Plano del segundo nivel — Zona de hospedaje: habitaciones triples
Fuente: Elaboracion propia

Cabe resaltar que para el disefio de todas las tipologias de las habitaciones se
considera hacer uso de ventanas con alfeizer a diferencia de los ventanales

que caracteriza el proyecto. La intencion es limitar las visuales del exterior al
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interior de estos ambientes, de manera que se resguarda la privacidad y

seguridad, garantizando a la mujer un espacio completamente intimo.

Figura 93. Vista 3D — Habitacion triple
Fuente: Elaboracion propia

El sector de las habitaciones dobles y simples se encuentran en el segundo

nivel de la zona infantil. El acceso se da por una rampa que inicia en el sector

de las habitaciones triples que se encuentra a un nivel de +0.00 y el otro sector

a un nivel de piso terminado de +1.00 m.
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Figura 94. Plano del segundo nivel — Zona de hospedaje: habitaciones simples y dobles
Fuente: Elaboracion propia
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La configuracion espacial sigue una organizacioén lineal, donde al finalizar el
recorrido del pasadizo se ubica la lavanderia general para todas las

habitaciones del segundo nivel. Por otro lado, el disefio de la rampa que se

plantea es del 8% de pendiente, segun la normativa.

Figura 95. Vista 3D — Rampa que conecta el sector de habitaciones triples con el sector de
habitaciones simples y dobles
Fuente: Elaboracion propia

A su vez, este bloque también se conecta con el sector de las habitaciones de
unidad familiar mediante puentes teniendo como espacio intermedio las
terrazas principales. El sector de las habitaciones de unidad familiar se ubican

en el segundo nivel de la zona de atencion especializada.
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Figura 96. Plano del segundo nivel — Zona de hospedaje: habitaciones unidad familiar
Fuente: Elaboracion propia
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El sector se ubica en un nivel de +1.00 de piso terminado, presenta una

organizacion lineal donde un pasadizo distribuye las habitaciones y las terrazas.

El disefio de estas terrazas son exclusivos para este sector, esto se da por la

cantidad de usuarios, siendo un total de 4 a 5 personas por habitacién.

Figura 97. Vista 3D — Habitacion unidad familiar

Fuente: Elaboracion propia

Finalmente, en el espacio intermedio del segundo nivel de la zona del

hospedaje se encuentran los espacios que son comunes y que tienen funcion

recreativa, se plantean dos terrazas principales y un ambiente de sala TV.
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Se proyecta una terraza para las habitaciones que se encuentran en el nivel
+1.00 y otra terraza para el nivel +0.00 donde también se encuentra la sala TV.
Al ser un espacio comun y de recreacion, todas las usuarias deben tener
acceso a él desde cualquier lugar que estén, por lo que se generan diferentes
accesos desde el primer nivel; la terraza 1 por una escalera ubicada en el

exterior del SUM; la terraza 2 y sala TV por dos escaleras, una de ellas ubicada

en el sector de habitaciones triples y la otra en el exterior de la zona integral.

Figura 99. Vista 3D — Entrada a terraza desde el sector de habitaciones triples
Fuente: Elaboracion propia

También se proyectan dos espacios para la sala TV con una terraza en comun

que tiene visual al jardin terapéutico.

Figura 100. Vista 3D — Sala TV
Fuente: Elaboracion propia
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+0.00
-1.00

7.5.10. Bloque Hogar Refugio Temporal: Zona servicios generales

En este bloque se proyectan los almacenes del equipamiento y las casetas de
vigilancia que controlan el ingreso al interior. Por ello, su emplazamiento se da
en el nivel 0.00 m ubicando la volumetria en la parte inicial del terreno. El

acceso de servicio es por la via principal Micaela Bastidas.

v DISTRIBUCION — ZONA SERVICIOS GENERALES
PRIMER NIVEL | HRT

UBICACION

Lo

ACCESOS

4 INGRESO DE SERVICIO

ZONA SERVICIOS +0.00

GENERALES

-1.00

Almacén general

Almacén de residuos sélidos
Cuarto de limpieza
Almacén talleres

Area de descarga

L

Figura 101. Plano del primer nivel — Zona de Servicios Generales
Fuente: Elaboracion propia

La ubicacion planteada para esta zona se da con la intencién de generar un
acceso directo del area de descarga hacia las plataformas inferiores y que la

circulacion del personal de servicio no se cruce con el del usuario.

Figura 102. Vista 3D — Entrada de servicios generales
Fuente: Elaboracion propia
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7.5.11. Espacios de socializacion

Los espacios de socializacion del proyecto tienen una funcion de recreacién
pasiva siendo un lugar para crear relaciones interpersonales entre las mujeres.
Se plantean dos espacios de socializacibn en zonas donde se dan las
actividades en grupo y de compartir. Estos se emplazan en la plataforma 0.00
para la zona de talleres del hogar refugio y en la plataforma -1.00 en la zona
del comedor. El acceso se da por el camino principal y se relacionan entre si
por el cambio de nivel a través de una rampa.

DISTRIBUCION — ZONA SERVICIOS GENERALES

@ PRIMER NIVEL | HRT

+0.00

.>-‘ DR~ -1.00

ACCESOS

1 Espacio de socializacién- Zona de talleres
4 INGRESO (USUARIAS)

2 Espacio de socializacién- Zona del comedor

Figura 103. Planteamiento general — Espacios de socializacion
Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo a las teorias planteadas, vienen a ser considerados como espacios
intermedios y tienen un disefo relacionado a la biofilia pues, ademas de
generar un espacio de estancia y convivencia, la disposicion de los elementos
naturales que se colocan como la vegetacion y el agua y el uso de las diferentes

texturas potencia los sentidos de tacto, vista y olfato en las usuarias. El espacio
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de socializacién que se encuentra en la zona de los talleres es un espacio de

estancia donde la mujer puede salir a recrearse al momento del break o al

término de sus actividades.

Figura 104. Vista 3D — Espacio de socializaciéon- Zona de talleres
Fuente: Elaboracion propia

El espacio de socializacion ubicado en la zona del comedor también es un
espacio de estancia y relajacién, en el cual la mujer puede hacer uso en los

turnos de las comidas, es decir manana, tarde o noche.
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Figura 105. Vista 3D — Espacio socializacion- Zona de comedor
Fuente: Elaboracion propia

145



7.6. Criterios o estrategias tecnoldgicas.

7.6.1. lluminacién

La iluminacion es uno de los elementos mas importantes del proyecto, ya que
es un recurso que otorga una mayor calidad a los espacios disefiados, donde
la luz juega de forma estética y sensorialmente creando sombras y reflejos
debido al diferente uso de los de materiales, provocando asi, sensaciones
diferentes en el usuario. Uno de las estrategias biofilicas para el disefio y
creacion del espacio es hacer uso de la luz difusa y la luz dinamica, las cuales

seran trabajadas a partir de la iluminacion natural, cenital y artificial.
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La luz dinamica se establece a partir de
un sistema de iluminacion inteligente,
la cual se adapta a las condiciones del
entorno y la cantidad de luz natural
disponible en el exterior.

La luz difusa es un recurso
luminico que actua por rebote
y que es trabajada para no
actuar directamente

Figura 106. Luz difusa y luz dinamica en cortes transversales
Fuente: Elaboracion propia

Para la iluminacién natural de los espacios interiores se hace uso de los
grandes ventanales que permiten un ingreso controlado de la luz solar
generando un lugar visual mejor, una sensacion de mas amplitud del espacio y
térmicamente mas acogedor, ademas de una variacion de la luz natural a lo
largo del dia. También, se hace uso de celosias de ladrillo en los espacios de

recibimiento como los halls, estos son muros huecos que permiten que la luz
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exterior ingreso y a la vez el egreso de la luz artificial generando un juego de

llenos y vacios con luz y sombra.

Figura 107. Vista 3D — lluminacion natural a través de ventanales y celosia de ladrillo
Fuente: Elaboracion propia

Una iluminacién cenital genera también una luz difusa, esto se logra teniendo
en cuenta el recorrido del sol y con el disefio de perforaciones hechas en el
techo, de manera que capta la luz natural directamente desde el cielo haciendo
que este rebote en muros y entre indirectamente en el espacio. Ademas, con

esto también se logra una conexion indirecta de los exterior e interior.

Figura 108. Vista 3D — lluminacién cenital en zona de talleres de HRT
Fuente: Elaboracién propia
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La iluminacioén artificial genera una luz dindmica en la cual se plantea el uso de
un sistema compuesto por una serie de luces LED, que pueden cambiar de
color, intensidad y direccion, estos se pueden programar para que cambien en
funcién la actividad del usuario, del tiempo o la iluminacion natural util. Se da
tanto en espacios interiores como exteriores con el objetivo de mejorar el dia a
dia de las mujeres, por ejemplo, en los ambientes de las habitaciones genera
una sensacion de bienestar y privacidad; en las oficinas aumenta el rendimiento
y evita la fatiga del personal administrativo; en las aulas de educacién tiene un
efecto directo en la concentracién de los estudiantes. Asi mismo, en los
espacios privados se hara uso de una luz calida con un color de iluminacion
amarillenta o naranja, pues crea la sensacion de un espacio mas calido e
intimo. En el resto de ambientes se hara uso de una luz fria con un color blanco

o azulino de manera que da la sensacion de sencillez y amplitud, ayudando

también a tener una calidad visual buena.

Figura 109. lluminacién dinamica a través de luces LED calidos y frios
Fuente: lluminet

También influye la distribucion del mobiliario ya que la combinacion de este
permite crear un mejor escenario luminico para el ambiente. Este tipo de
iluminaciéon con luz dinamica tiene ventajas tanto a nivel funcionan como
estético. Es eficiente ya que produce un ahorro energético, ademas se adapta
a las diferentes necesidades del ambiente y personas permitiendo crear

espacios acogedores y atractivos.
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7.6.2. Ventilacion

La direccién de los vientos es de sur a sur-oeste por lo que la ubicacién de los
bloques del equipamiento se ha dispuesto de tal forma que se tengan un buen
flujo del aire en el interior, ademas la colocacion de la vegetacion y los espacios
verdes en el intermedio de los bloques permite la renovacion del aire de manera
continua en los ambientes interiores y evita los vientos excesivos, la

acumulacion del polvo, controlar la contaminacién auditiva, entre otros.

Figura 110. Planteamiento general de direccion de los vientos en relacion al terreno

Fuente: Elaboracion propia

Los bloques de la zona de educacion, hospedaje, atencion integral y
especializada del HRT estan orientados de manera que los vanos se ubican en
los frentes norte y sur permitiendo una ventilacion cruzada, mientras que en los
bloques del CEM y donde se ubican las oficinas al ser espacios con menos
estancia, la ubicacién de los vanos es en los frentes este y oeste. Asi mismo,
para lograr un confort térmico agradable, se realiza el planteamiento de las
celosias de ladrillo y las cubiertas de cafa brava que ademas de realizar un
juego de sombras en los espacios interiores y exteriores, consigue una

ventilacidn cruzada y a través de los huecos que permiten el paso del aire del
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exterior. Ademas de la vegetacién, los elementos naturales como los espejos
de agua son una buena opcién pues refrescan los espacios y aportan al disefio
una sensacion de naturaleza y frescura, en el proyecto se encuentran ubicados

tanto al exterior como interior.

Figura 111. Ventilacion natural en la zona de hospedaje
Fuente: Elaboracion propia

Por otro lado, las cubiertas de cafia brava en los techos hacen que el aire que
entra al interior escape desde abajo hasta arriba, de esta forma se da la
renovacion del aire de manera que el aire que queda adentro del espacio se

vuelve mas fresco.

: TALLERDE &
(—_ —ylf] COSMEI10L0(|5IA{ 1

__PASILIO

MET +H1.00 M

Figura 112. Ventilacion cruzada en la zona de talleres educativos del HRT
Fuente: Elaboracion propia
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7.6.3. Accesibilidad

El proyecto se encuentra en un terreno con una topografia notable, por lo cual
es necesario desarrollar el uso de plataformas de diferentes niveles. El trayecto
desde el ingreso al equipamiento, asi como el acceso a los bloques de las
diferentes zonas requiere del paso a través de diferentes desniveles por lo que
se plantea un recorrido peatonal accesible para todos los usuarios, incluyendo
a personas con discapacidad y adultos mayores, esto a través de rampas
peatonales que cumplen el disefio segun el RNE con un 8% de pendiente por

tratarse de desniveles de 1 m.

¢ PLATAFORMA 1

+0.00 m

PLATAFORMA 2

PLATAFORMA 2
-2.00m

PLATAFORMA 4
-3.00 m

RAMPAS ESCALERAS

Rampa 1: Conecta plataforma 1 con plataforma 2 Escalera é: Dirige a terrazas

Rampa 2: Conecta plataforma 1 con plataforma 2 Escalera 7: Dirige a zona de hospedaje
Rampa 3: Conecta plataforma 2 con plataforma 3 Escalera 8: Dirige a sala TV

Rampa 4: Conecta plataforma 2 con plataforma 3
Rampa 5: Conecta plataforma 3 con plataforma 4

Figura 113. Plataformas, rampas y escaleras en planteamiento general
Fuente: Elaboracién propia

El tener plataformas que van en descenso genera en el usuario una sensacion
de sorpresa y curiosidad, ademas de una visual agradable a la plataforma
inferior desde la plataforma superior en el que se encuentra la persona. Las
rampas son ubicadas estratégicamente de tal forma que conlleven a las
diferentes zonas. La rampa 1 conlleva a la zona de talleres del CEM; la rampa

2 a la zona del comedor y administracién del HRT; la rampa 3 al SUM, oratorio,
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zona de atencion especializada y aulas de educacion, la rampa 4 al area de

juegos infantiles; y la rampa 5 a la zona de atencion integral y hospedaje.

=

| ll“‘..‘llm.

Figura 114. Vista 3D- Rampa 1 vista desde la plataforma 1- Entrada a CEM
Fuente: Elaboracion propia

Figura 115. Vista 3D- Rampa 3 vista desde la plataforma 2 — Recorrido por el camino principal
del HRT
Fuente: Elaboracion propia

Asi mismo, se plantean escaleras exteriores ubicadas estratégicamente con la
intencidn que las usuarias no tengan que realizar un largo recorrido para ir al
primer nivel como el segundo, de manera que desde el nivel de piso en el que

se encuentren tengan un rapido acceso a las zonas donde quieran ir. La
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escalera 6 ubicada en el exterior del SUM, conlleva al segundo nivel donde se
encuentran los espacios comunes como las terrazas, a partir de ahi también
pueden dirigirse a sus habitaciones; la escalera 7 esta ubicada en el exterior
del sector de las habitaciones triples que, como se menciond anteriormente
conlleva al segundo nivel de las otras tipologias de habitaciones; la escalera 8

ubicada en el exterior de la zona integral tiene un acceso directo a otro espacio

comun que es la sala TV.

Figura 116. Vista 3D- Escalera 6 ubicada al exterior del SUM que conlleva a las terrazas
Fuente: Elaboracién propia

Figura 117. Vista 3D- Escalera 8 ubicada al exterior de la zona integral que conlleva a la sala
%
Fuente: Elaboracion propia
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7.6.4. Cubiertas y celosia de cana brava

En el proyecto se consideré el uso de cafa brava, colocadas en los espacios
de circulacion del segundo nivel y los jardines interiores que se encuentran en
las partes intermedias de los bloques. Estos elementos ayudan formalmente y
visualmente a observar el proyecto como una unidad, asimismo por su propia
materialidad brinda calidez y sombra al conjunto. Se tomé como criterio, el uso
de materiales locales y naturales, por ello el uso de cafia junto al disefio de los
espacios exteriores, forman parte del edificio, brindando una atmdsfera
vivificante. Uno de los beneficios de la cafia como técnica constructiva en las
cubiertas, es su facilidad de trabajar con el material y moldearlo, ademas de la
resistencia estructural que brinda mayor rigidez y estabilidad, debido a su bajo
peso. El uso de cafa representa una alternativa viable, ecoldgica y de bajo
costo, disminuyendo el uso de materiales como el acero y concreto. Dentro de
sus beneficios en la sostenibilidad, contribuye a la disminucion de emisiones de
CO2, es un aislante térmico ventajoso en las zonas costeras y capta los rayos
solares evitando la propagacion del calor, brindando mayor confort a los
espacios.

En el proyecto se consideré colocar la cafia como cubierta y continuarla hasta
el primer nivel como celosia, usando paneles de madera maciza para mayor

soporte a la estructura y sobrecimientos para el soporte de la celosia.

ISOMETRIA
CANA BRAVA

Figura 118. Detalle de celosia y cubierta de cafia
Fuente: Elaboracion propia
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La construccién de paneles se puede realizar de varias maneras, ya sea con
cana o madera, en este caso se decididé usar paneles de madera maciza, dando
mayor resistencia y soporte a la estructura. Se ha considerado medidas de 5 a
6 m de ancho y largo, los listones de division vertical estan espaciados 50 cm

entre ejes. Para sus uniones se ha utilizado clavos de 3.5 pulgadas.

DETALLE
PANEL DE MADERA

Figura 119. Detalle de panel de madera maciza
Fuente: Elaboracion propia

Por motivos de proteger las estructuras de cafia de la humedad, es importante
que la humedad no ingrese al interior de la cafa. Por ello, la cafia se apoya en
un sobrecimiento y cimiento de concreto impermeabilizado en la superficie de

contacto con la cafa, estos tienen un anclaje de acero.

ISOMETRIA
APOYO DE COLUMNAS

AN
NN\

CORTE
DETALLE 1 SOBRECIMIENTO

Figura 120. Detalle de apoyo de columnas de caria
Fuente: Elaboracion propia
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Otro elemento que se utiliz6 como apoyo, son las columnas en “V”, estas sirven
como soporte en las cubiertas del segundo nivel de los bloques, donde la cafa

brava se ha anclado a 30 grados de los paneles de madera.

PLANTA
ISOMETRIA
COLUMAN EN “V”
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'ETALLE COLUMNA EN "V"

Figura 121. Detalle de columna en “V”
Fuente: Elaboracién propia

El tratamiento de las cubiertas y celosias de cafa se ha realizado en gran parte
de los bloques de las zonas del proyecto, brindando un ambiente mas en
contacto con la naturaleza, ademas brinda un juego de luz y sombra en los

espacios exteriores.

B et

Figura 122. Vista 3D — Cubierta y celosia de cafia brava
Fuente: Elaboracion propia
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7.6.5. Jardines interiores

Se buscé introducir parte del paisaje al interior de los espacios, a través de los
espacios de circulacion, con el fin de romper con el tipico pasillo cerrado,
ademas brinda una apertura al espacio sin salir de él.

Estos espacios ayudan a una mejor ventilacion y confort térmico del espacio

interior.

e

Figura 123. Vista 3D — Espejo de agua en zona de atencion integral
Fuente: Elaboracién propia

Figura 124. Vista 3D — Jardin interior zona hospedaje
Fuente: Elaboracion propia
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Estos espacios, captan la luz cenital y la reflejan hacia el interior del ambiente,
ademas representan un pequefo paisaje intermedio en los bloques,

estimulando un recorrido mas agradable y tranquilo.

Figura 125. Vista 3D — Jardin interior en zona de atencion especializada
Fuente: Elaboracion propia

7.6.6. Planta de tratamiento de aguas residuales

Debido a la gran extension de areas verdes, como en los jardines terapéuticos,
los espacios de socializacion y el cinturén verde. Se ha implementado una
pequefia planta de tratamiento domeéstica para aguas residuales, esta
recolectara el agua proveniente de lavaplatos y lavamanos para luego utilizar
esta agua para usos en los que no es imprescindible el agua potable. El agua es
posteriormente almacenada para su uso en el riego de jardines y areas verdes.

El procedimiento del tratamiento de estas aguas es el siguiente:

e *wm O

Figura 126. Esquema de procedimiento de tratamiento de aguas residuales
Fuente: Elaboracion propia en base a FilterOsmonics
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La planta de tratamiento se compone por la trampa de grasas, el biofiltro y el
tanque de almacenamiento de aguas tratadas. Sus dimensiones son
proporcionales al consumo de agua que se realizara en el proyecto; asimismo

se ha ubicado en la plataforma -3.00 en una extension de area verde.

PLANTA UBICACION @

TRAMPA DE

CRAtAS BIGFLTRO | (s

TANQUE DE ALMAC.

VAPATTESODE L,

l/

PLANTA e R

Figura 127. Plano de planta de tratamiento de aguas residuales
Fuente: Elaboracion propia

7.6.7. Materialidad

Muros y revestimientos

Al momento de escoger los materiales se tomé en cuenta los materiales locales
y el mimetismo con el entorno histérico de Trujillo. Asimismo, considerando la
ubicacién del proyecto en una zona calida y desértica, lo ideal es usar
tonalidades claras para contrarrestar la radiacion solar durante el dia.

La materialidad local esta presente en los acabados de los muros exteriores,
haciendo uso de revestimiento natural de arcilla. Este es un material natural
que regula la humedad, ayuda al aislamiento térmico y mejora las condiciones
de iluminacion, la luz incide en el revestimiento creando matices de la luz
natural. Ademas, este revestimiento no requiere mantenimiento y el ciclo de
vida es Optimo en su proceso de fabricacion y uso. En cuanto al proceso de
elaboracion del revestimiento de arcilla, consta de tres capas: capa base (le da
cuerpo al revestimiento y protege el soporte), capa acabado o enlucido (capa

de terminacién) y capa pintura (ultima capa de pintura natural).
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Los muros del proyecto tienen un revestimiento de arcilla y se hace uso de
colores para demarcar la composicién del proyecto; por ello el protagonismo
del color amarillo de los volumenes centrales, conduce a la idea de optimismo,
nuevas oportunidades y luminosidad en los espacios. Mientras que los
volumenes que se encuentran a los extremos son de color crema, que transmite
calma. Asimismo, el uso de estos colores es con la finalidad de crear un entorno
mas calido y que va en contraste con los materiales del paisaje que lo rodea.

Asimismo, para el revestimiento de las jardineras y sardineles de los espacios

exteriores, se utilizé revestimiento de piedra local.

REVESTIMIENTO DE 3 i
ARCILLA, COLOR £ : REVESTIMIENTO DE :
AMARILLO 3 F ARCILLA, COLOR *

E CREMA :

CALADO DE MURO REVESTIMIENTO DE

10X10 CM . .. - PIEDRA LOCAL

Figura 128. Vista 3D — Tratamiento de fachada
Fuente: Elaboracion propia

En ciertas zonas de los bloques, se ha utilizado celosia de ladrillo en la fachada

y espacios de hall, para dar un juego de luz y sombra, asimismo en las
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plataformas donde hay cambio de nivel se usé barandillas de cafia brava como

limites espaciales.

Figura 129. Vista 3D — Materialidad
Fuente: Elaboracién propia

Pisos

Los acabados de pisos se consideraron segun el uso en los espacios exteriores
e interiores. En los pasadizos de todos los bloques se propone cemento pulido,
mientras que en el interior se propone porcelanato antideslizante de 50x50 cm.
En el exterior, se ha considerado varios tipos de acabados para demarcar
recorridos y ejes, ademas de agregar texturas como parte del disefio

paisajistico de los jardines y espacios de socializacién.
Tabla 41. Acabados de pisos
EXTERIOR

INTERIOR

e Tloeelie Bl Loseta de concreto Pavimento de Piedra gris Bola de . Por.celcmfo
de concreto natural . antideslizante 50 x 50
60x60 cm concreto Rio
10x20cm cm

ENEN

Fuente: Elaboracion propia

Ventanas
Se hizo uso de ventanas oscilobatientes en todo el proyecto, estas son de vidrio
templado de 6 mm de profundidad y el marco es de aluminio gris, para generar

un contraste con la materialidad del edificio.
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8. CAPITULO VIiil: MEMORIA DE PAISAJISMO
8.1. Generalidades
La memoria descriptiva de paisajismo desarrolla el planteamiento general de
arborizacién en los espacios verdes y los jardines terapéuticos del proyecto. Con la
proyeccion del tipo de vegetacion se busca crear espacios al aire libre que genere
una sensacion de tranquilidad y reposo para las mujeres albergadas y sus hijos, de
manera que, a través de su disefo biofilico influya en que tengan una recuperacion
optima tanto fisica, mental y socialmente.
El proyecto se concibe como un mundo interior en el cual se adopten las
caracteristicas exteriores del contexto, por lo que se plantean extensas areas
verdes donde las usuarias tengan interaccion y conexion visual con la naturaleza a
través de un recorrido fluido de las usuarias que parte desde la zona publica del
Centro Emergencia Mujer hasta la zona intima del Hogar Refugio Temporal.
Desde que ingresan al espacio publico ubicado en la parte del Centro Emergencia
Mujer, la usuaria tiene contacto con la naturaleza por medio de los espejos de agua,
los cuales mediante el sonido del agua transmiten paz y calma. Por otro lado, en el
recorrido por el camino principal del Hogar Refugio Temporal, se van encontrando
con una serie de espacios como los de socializacién que se plantean en la parte de
la zona de talleres y el comedor donde a través del desarrollo de diferentes
actividades y los elementos naturales ayudan a incentivar la actividad fisica, social
y mental; el area de juegos infantiles en la zona de educacién que, con la
implementacion de espacios recreativos ayudan a los nifios a crear vinculos
afectivos que generan seguridad y resiliencia emocional; y los espacios destinados
a la recuperacion psicologica como el jardin terapéutico que a través del
planteamiento de diferentes plantas aromaticas, medicinales y ornamentales
generan un espacio reflexivo, sanacién y calma.
La eleccion de las especies vegetales se da con el criterio de que respondan a la
vocacion de cada zona del proyecto teniendo en cuenta que ayude en la

recuperacion y bienestar de la mujer.
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8.1. Planteamiento general

8.1.1. Arborizacion

Las areas destinadas a la plantacion de los arboles seran conservadas como
terreno natural, de manera que facilita y ahorra el costo de su mantenimiento.
De acuerdo a los criterios de disefio biofilico planteados en las teorias, se
establece una propuesta de vegetacion que sea caracteristica del lugar y
dispuestas de manera secuencial de manera que se vea un orden. Los tipos
son ornamental o frutal, los cuales se plantan dejando una distancia de 5 m
como minimo para su optimo crecimiento. También, se toma en cuenta la gama
de colores de las hojas y de los frutos para que visualmente funcione como un

estimulo gratificante en la mujer.

Cerezo de
flor

Grama

Mimosa

Figura 130. Planteamiento general de arborizacion
Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 42. Plantas para arborizacion

LISTA DE PLANTAS PARA ARBORIZACION

Nombre Nombre Requerimiento Epoca de Epoca de . A"l,"a el u e
Imagen = 2 q Clima max. de copa
cientifico comun de suelo siembra cosecha
(m) (m)
En
Cpn los Se adapta a i
s cuidados - o SO
Cynodon Cualquier tipo . . climas cdlidos y
Grama Primavera necesarios, 4-15cm - Al
Dactylon de suelo . templados y a 4
germina a los la falta de adua pr
3-4 dias 9 Ve
15
Hasta 3
veces al Se adapta a E
_— Fértil, de buen Todo el ano en los . ap [o)
Inga Feuillei Pacay : ~ climas humedosy| 8-15m 6-8m
drenaje ano meses de C
templados
agosto u
octubre
Fértil, de buen Se adapta a VI
Citrus X Sinensis | Naranjo drenaje, suelo Primavera Despu~es de /cllmos 3-5m 3m de
arenoso o 3 anos hiumedos y |
arcilloso templados
Prunus S
Serrulata Cerezo Cuolqwerlhpo Primavera Mor;o °© Clima N
de suelo, fértily = comienzo 6-9m 4-6 m
de flor k u otono templado
de buen drenagje de mayo Pc
Acacia . . Clima
Mimosa Suelo arenoso Verano Invierno 10-12m 6-8m
Dealbata templado
Mediante .AI gno Climas .
. . - . siguiente Ri
Spiraea Espirea Cualquier tipo esquejes, templados con
e de haber ) : 2m - S
Salicifolia sauce de suelo excepto en sido resistencia a
invierno heladas
plantadas

Fuente: Elaboracion propia
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8.1.2. Cinturdén verde

Los cinturones verdes que se plantean en el limite del terreno del proyecto
sirven como una esponja organica para la contaminacion, ademas ayuda a las
usuarias a sentirse mas conectadas con la naturaleza y ayuda a que
visualmente no se vea el muro perimétrico. Se plantea tres tipos de vegetacion
mencionados anteriormente, los cuales son de diferentes tamafos de altura y
copa, estos arboles ademas de tener una funcion decorativa o frutal, también

tienen una funcién medicinal.

Arbusto

mediana —

Figura 131. Cinturén verde en el limite del terreno
Fuente: Elaboracion propia

8.1.3. Jardin terapéutico

El jardin terapéutico es un espacio que se relaciona con la zona de atencién
integral donde se recibe la ayuda mediante terapias grupales y la zona de
hospedaje, por ello se ubica en la cota mas baja. Se busca que sea un espacio
de reflexién donde se pueda estimular los cinco sentidos a través del sonido
del agua, los colores, aromas y musicoterapia, de manera que tenga un impacto
positivo en la recuperacion de la mujer tanto fisico, psicoloégico y socialmente,

ya sea reduciendo el estrés, aliviar la depresion, recuperar la confianza y
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autonomia pues al ser un espacio netamente para las usuarias, genera una
sensacion de pertenencia, convivencia y apoyo muto entre ellas. Con el fin de
crear una secuencia y orden, se plantean hacer uso de plantas ornamentales-
medicinales en un sector del jardin terapéutico y de plantas-aromaticas
medicinales en otro sector.

Jardin terapéutico con plantas ornamentales-medicinales

Este es considerado el primer espacio terapéutico con el que las usuarias
tienen el primer contacto visual en su primera llegada, por ello se busca
estimular visualmente y llamar la atencidn para que haga participe de este. Aqui

se establece un recorrido y la implementacion de espejos de agua.

Sdabila @
{Ig.r \!
U

Geranio

Tagetes

Figura 132. Planteamiento de jardin terapéutico con plantas ornamentales-medicinales
Fuente: Elaboracion propia

Figura 133. Vista 3D- Jardin terapéutico con plantas ornamentales-medicinales
Fuente: Elaboracion propia

167



Tabla 43. Plantas ornamentales-medicinales de jardin terapéutico

LISTA DE PLANTAS ORNAMENTALES-MEDICINALES

Altura

Nombre Nombre Requerimiento de Epoca de Epoca de . P
Imagen - 2 3 Clima max.
cientifico comun suelo siembra cosecha (cm)
8 o . Se adapta a Se gdopto a Requu-?re
Q Helianthus . Con . diferentes Necesitar
ko Girasol cualquier tipo de Primavera Verano . 2-3m )
¥ Annuus condiciones germinac
N suelo o
. ¥ climdticas moderad
Plantar los
. Temperatura
esquejes . .
entre ideal entre los Requiere
- o 0 1
Geranium Geranio Suelo‘con buen Febrero- Moyo 18°y 20 C.’ Y| 30-70 cm En prim
drenaje y abono Marzo o Setiembre pueden resistir, veces
Agosto- como mdximo, invierno
0
Octubre hasta los 30° C
Se adaptan bien a | A finales de Primavera y Se.cudopto a .
: cualquier tipo de invierno y estan frio'y calor. Req”'efe
‘| Chrysanthemun . L Para un buen 50-150 ser cuid
< Margarita sustrato, de principios presentes
Leaucanthemum . desarrollo cm cada 2o
: preferencia el de durante todo entre 15 °
suelo arenoso primavera el verano o Y
25°C
i
8 |Cichorium intybus L guiertio Entre marzo L climas 60-130 Mantenel
'3 Achicoria suelo, , ricas en - Abril a julio
h y junio templados y cm
umus y algo .
. humedos
calcdreas
Se adaptaa .
_— se oc'jop.’ro d . Durante todo diferentes Riego de
Cempasuchilarg | Tagetes cualquier tipo de Abril | dici 30-50 cm | hora de I
: suelo el verano condiciones
climdticas
Climas
- . cdlidos y Requit
Aloe vera Sabila suelo con‘buen Qfono °© Despue_s de secos con 50-70 cm ventilac
drenagje primavera dos anos .
temperaturas lige
de 18-40 °C.

Fuente: Elaboracion propia
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Jardin terapéutico con plantas aromaticas-medicinales
En este espacio se busca que las plantas a través del olor generen sensaciones
de relajamiento y sanacioén, de manera que la usuaria se sienta en completa

calma y tranquilidad con la ayuda de la musicoterapia y asi ellas puedan

encontrar su propio equilibrio de sanacion.

SN e @

acuatico

' ' o Lovongo. o Menta y Toronjil
Figura 134. Planteamiento de jardin terapéutico con plantas aromaticas-medicinales

Fuente: Elaboracion propia

Figura 135. Vista 3D- Camino flotante sobre agua
Fuente: Elaboracion propia
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Este espacio del jardin terapéutico se conecta con el sector de plantas

ornamentales por medio de un camino flotante sobre agua, de manera que se

integran en uno solo.

Figura 136. Vista 3D- Jardin terapéutico con plantas aromaticas-medicinales
Fuente: Elaboracion propia

e

kS, =

Figura 137. Vista 3D- Jardin terapéutico frente a zona de hospedaje
Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 44. Plantas aromaticas-medicinales de jardin terapéutico
LISTA DE PLANTAS AROMATICAS-MEDICINALES

Altura

Nombre Nombre Requerimiento Epoca de Epoca de . P
- 2 3 Clima max.
cientifico comun de suelo siembra cosecha (cm)

Suelos ligeros, N
areno-arcillosos, Climas cdlidos y hu
silico-calcdreos, A partir de los | moderadamente

Lavandula Todo el P ) S 70-80

- Lavanda conun - 60 dias secos, inviernos
Angustifolia - ano - cm
contenido de la siembra. | suaves y veranos por se
mediano de soleados abor
humus, y secos exf
. Para . .
Suelos bien s Alos 70 dias | Climas templados
inferior

drenados, de de la a templados- .
L durante . o llumir

Matricaria . neutros a siembra. cadlidos 20-50
- Manzanilla . todo el regar

Recutita ligeramente ~ Cortar los (temperatura cm
. ano. En .
dcidos, y a pleno - tallos desde media anual de
exterior, en o
sol - la base entre 15y 23°C)
primavera
A los 60 dias
Se adaptan a ,
o después Es
cualquier tipo de
: dela constc
o suelo ricos en Todo el . . 50-80 -
Mentha piperita Menta - = siembra. Se Clima templado riego
materia ano cm A
P pueden aun
organica y de hacer cortes
buena fertilidad :
sucesivos
Se puede
cult!vorlen Necesita de El rieg
cualquier tipo de
. calory sol, con por se
Melissa " suelo, que sean . 15-70
SN Toronijil - ; Primavera Verano una temperatura abunc
Officinalis fértiles, bien Y cm .
proxima a 15-20 fier
drenados, o .
C. hUumec
profundos y
permeables.
AQUA neutra Desde que Temperaturas en Es ac
Eichhornia Lirio 9 Todo el °e 9 torno a los 20 abono
e ligeramente - comienza la 50 cm
azurea acudtico . ano . grados bulbo
alcalina primavera .
centigrados

Fuente: Elaboracion propia
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8.1.4. Terrazas

Las terrazas se plantean en el segundo nivel en puntos estratégicos de manera
que se pueda apreciar el panorama interno y externo del lugar. Se disefian dos
terrazas como espacios comunes y terrazas exclusivas para las habitaciones

de unidad familiar. La vegetacién planteada seran algunas plantas

ornamentales y aromaticas ya mencionadas anteriormente.

Figura 138. Vista 3D — Terraza, espacio comun
Fuente: Elaboracion propia

Figura 139. Vista 3D — Terraza de habitacién de unidad familiar
Fuente: Elaboracion propia
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8.1.5. Cubiertas

Dentro del planteamiento general de paisajismo, se cuenta con grandes
extensiones de jardines y espacios de socializacién, por ello se ha optado por
colocar cubiertas de cafa brava en los espacios exteriores que tienen gran
extension, con el propdsito de brindar sombra en las zonas de estancia.
Asimismo, los espacios donde se colocaran estas cubiertas seran en el area de
juegos de nifios y los jardines terapéuticos, generando un espacio de sombra 'y
ventilado.

Se ha seguido el mismo proceso de construccion de las cubiertas del proyecto,
donde se hace uso de un panel de madera maciza como soporte, donde los
listones tienen una seccion de 5 x 5 cm espaciados 50 cm entre ejes; asimismo
para evitar que la humedad se filtre en la cafia, se ha optado que los soportes

verticales se apoyen en un sobrecimiento.

ISOMETRIA T
CUBIERTA EXTERIOR

DETALLE
SOPORTE VERTICAL

Figura 140. Detalle constructivo de cubiertas de caria
Fuente: Elaboracion propia
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En las siguientes vistas, se muestra el uso de cubiertas en los jardines

especialmente en las zonas de estancia.

Figura 141. Vista exterior de jardin terapéutico
Fuente: Elaboracion propia

Figura 142. Vista de cubiertas en jardin
Fuente: Elaboracion propia
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9. CAPITULO IX: MEMORIA DE ESTRUCTURAS

9.1. Generalidades
La siguiente memoria descriptiva abarca aspectos importantes en el disefio
estructura del proyecto “Centro Integral para mujeres victimas de violencia en
la provincia de Trujillo”. Los aspectos a tratar es el sistema estructural y pre
dimensionamiento, segun los usos del proyecto.
El proyecto se emplaza en un terreno con 4.80% de pendiente, con 3 metros
de desniveles; planteando los bloques del proyecto en distintas plataformas,
por ello se empled plataformas de concreto y muros de contencién.
Los bloques se han disefiado con un sistema estructural aporticado, este
sistema es aquel cuyos elementos estructurales consisten en vigas y columnas
conectados a través de nudos formando porticos en las dos direcciones
principales (X, y). Este sistema se compone por losas, columnas, zapatas,
muros no portantes y cimientos. Se ha seguido los lineamientos en las
normativas nacionales, con las normas E.020. Cargas, E.030. Diseno
Sismorresistente y E.060. Concreto Armado.

9.2. Descripcion del diseio estructural
Por la magnitud del proyecto y los usos que alberga, el disefio estructural se ha

desarrollado en bloques estructurales independientes ante sismos.

Tabla 45. Descripcion de usos de los bloques del proyecto

BLOQUE Usos .~ EQUIPAMIENTO
BLOGLE A M ESPECIALIZADA CENTRO EMERGENCIA
BLOQUE B TALLERES MUJER
BLOQUE C EDUCACION
BLOQUE D ADMINISTRACION
BLOQUE E COMEDOR
BLOQUE F INFANTIL, HOSPEDAJE
BLOQUE G SUM, ORATORIO HO%’A\‘ARP(R)EJXLGO
BLOQUE H ATENCIagSEPSEgilJ/ELIZADA,

BLOQUE | HOSPEDAJE
BLOQUE J ATENCION INTEGRAL
BLOQUE K SERVICIOS GENERALES

Fuente: Elaboracion propia
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El planteamiento general del disefio estructural se compone por 11 bloques,

que funcionan independientemente y se ubican en distintos niveles del terreno.

BLOQUE “B"”

Figura 143. Plot plan de ubicacion de bloques estructurales del proyecto
Fuente: Elaboracién propia

9.3. Predimensionamiento del bloque “l - J”
Se realizara el analisis de predimensionamiento de los bloques “I” y “J”, debido
a su magnitud y su ubicacién en la cota mas baja del terreno. Asimismo, en

estos bloques se dan los usos de hospedaje y atencion integral.

ESCALERA T T T T

] -
—3.77—1—3.80—

o—18 - - - - - L - L J’ i

o
]

®7J - - - - [ - - - - -

—5.00- 00- 00- 00 00 00~ 00—

Pl Tl T | S ——
BLOQUEI L—492—l—5,17—£—49)—é
BLOQUE J

Figura 144. Trama estructural de los bloques “I - J”
Fuente: Elaboracion propia
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Por ello, se trabajoé con una trama ortogonal, creando médulos de 5 x 5.30 m,
de esta manera se establecen ambientes proporcionales. Por su magnitud, esta
zona se conforma por dos bloques, separados por una junta de dilatacion.
Asimismo, posee dos nucleos verticales independientes adosados a los
laterales de estos bloques; sin embargo, estos son elementos estructurales que
no se han considerado en el analisis de predimensionamiento, solo se tomara
en cuenta las columnas, losas, vigas, cimentacion y juntas de dilatacion.

9.3.1. Predimensionamiento de juntas de dilatacion

Las juntas de dilatacién evitan el choque entre edificios ante un movimiento

sismico. Para el calculo se considera la altura de los bloques.

0 BLOQUE | 0 BLOQUE J

H altura mayor de edificacion: 620 cm H altura mayor de edificacion: 700 cm

S=3 +0.004 (H - 500) S=3+0.004 (H - 500)
S= 3 +0.004 (620 - 500) S= 3 +0.004 (700 — 500)
$=3.48 $=3.8cm

$=3.5cm

9.3.2. Predimensionamiento de losa aligerada
Las losas de ambos bloques seran aligeradas planteando el amarre en una

direccidon. Para la definicién de su espesor se realizdé de acuerdo al calculo,

trabajando con la luz mayor y la respectiva normativa establecida en el RNE.
?BLOQUEJ

BLOQUE |

e T | DETALLE LOSA

H=20 cm

Figura 145. Losa aligerada de los bloques “I - J”
Fuente: Elaboracion propia
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Para el calculo se utilizé las siguientes formulas:

Tabla 46. Predimensionamiento de losa aligerada

Losa aligerada unidireccional (L=5.00 m)

UN TRAMO DOS TRAMOS

ALIGERADA L/22 nm
h=5.00/25
MACIZA L/25 $=0.20cm

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo al calculo y la normativa del RNE, la altura de la losa aligerada de
los bloques es de 0.20 cm

9.3.3. Predimensionamiento de columnas

Para el calculo de predimensionamiento de las columnas, se tomaron en cuenta
las siguientes formulas:

COLUMNAS Ag= P COLUMNAS Ag= P
CENTRALES 0.45x f'c LATERALES 0.35xf'c

* P= Area tributaria x 1500 kg/m2 x N.° niveles
*f'c= 210 kg/cm?

En el presente analisis, se identifico las areas tributarias para poder realizar el

calculo de predimensionamiento de columnas.

COLUMNAS CENTRALES COLUMNAS LATERALES
Ag= P Ag= P
0.45xf'c 0.45xf'c

Ag= 23.35 m2x 1500 kg/m?2 x 2 Ag= 14.50 m2x 1500 kg/m?2 x 2

0.45 x 210 kg/cm? 0.35x 210 kg/cm?
Ag=741.27 cm2=0.07 m2 Ag= 591.84 cm?2=0.06 m?
Ag= a2, entonces a= VAg Ag= a?, entonces a= VAg
a=+0.07 = 0.2545 = 0.25 m a=v0.06 =0.24=0.25m

e

Pasillo disefio tipico

BLOQUE I

Figura 146. Predimensionamiento de columnas del bloque “I”
Fuente: Elaboracion propia
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A continuacion, se realiza el calculo de columnas del bloque “J”;

. COLUMNAS CENTRALES COLUMNAS LATERALES
Ag= P Ag= P
- 0.45 x f'c 0.45 x f'c

W Ag=23.16 m2x 1500 kg/m? x 2 Ag= 13.85 m2x 1500 kg/m? x 2

0.45 x 210 kg/cm? 0.35x 210 kg/cm?

Ag=735.23 cm?2=0.07 m? Ag= 565.30 cm?2=0.06 m?

. Ag=a? entonces a= VAg Ag= a2, enfonces a= VAg
a=+0.07 =0.2545=0.25m a=+0.06=0.24=0.25m

BLOQUE J

Figura 147. Predimensionamiento de columnas del bloque “J”
Fuente: Elaboracion propia

Para unificar las dimensiones de las columnas centrales en ambos bloques se
considerara columnas centrales de 0.25 m, ya que segun los calculos la
dimensién es muy proxima a las columnas laterales. Ademas, se facilita trabajar

con solo un tipo de columna.

Tabla 47. Medidas de columnas

CUADRO DE COLUMNAS ‘ COLUMNA 1|1

NOMBRES C1 (25x25) 0.95
DIMENSIONES 0.25x0.25 m R
DISTRIBUCIONES 201/2'+2@5/8" 7
REA DE ACERO 0.25 |
AREA 6.49 cm?
R —) .
©3/8"1@5.0,3@10.0, ﬂ] /2

CONFINAMIENTO

5@ 15cm, resto @ 25cm

Fuente: Elaboracion propia

BLOQUE |

BLOQUE J
Figura 148. Columnas de los bloques “I - J”

Fuente: Elaboracion propia
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BLOQUE I

9.3.4. Predimensionamiento de vigas

Para el calculo de predimensionamiento de las vigas, se tomaron en cuenta las

siguientes férmulas:

VP - (0.25 m x 0.50 m) VS - (0.25 m x 0.40 m)

Tabla 48. Vigas de conexion

VP - (0.25 m x 0.50 m)

VYIGA Peralte H=L/ 14 * L= luz entre ejes
PRINCIPAL - SECUNDARIA Base B=H /2
BLOQUE J
‘ i i !
| —— — E———
oo
BLOQUE |
{ | ! ! 7 ) = 1 <0 1 1
§: e e ——— e e == —_— = | ; |
i i i i i i i i ] B * o
= = a L] a ; ! 3 i
Figura 149. Vigas de los bloques “I - J”
Fuente: Elaboracion propia
VIGA PRINCIPAL VIGA SECUNDARIA VIGA PRINCIPAL VIGA SECUNDARIA
H=L/14 H=L/14 H=L/14 H=L/14
H=6/ 14 H=5/ 14 H=5.80/ 14 H=15/ 14
-
H=0.43 H=0.38 M) H=0.42 H=0.38
2
o
B=H/?2 B=H/2 = B=H/2 B=H/2
B=0.50/2 B=0.40/2 B=0.50/2 B=0.40/2
B=0.25 B=0.20 B=0.25 B=0.20

VS - (0.25 m x 0.40 m)

DISENO DE VIGAS

0.25

CARACTERISTICAS

tlea

0.40
1 ! 2@ 3/8
281/
NOMBRE VC 2 (25x50) VC 1 (25x40)
DIMENSIONES 0.25x0.50 m 0.25x0.40 m
DISTRIBUCION 401/2'+203/8" 401/2"+223/8"
AREA DE ACERO 6.492 cm? 6.492 cm?

CONFINAMIENTO

5@ 15, resto @ 25 cm

@3/8"1@5.0,3@10.0,

©3/8"1@5.0,3@10.0,
5@ 15, resto @ 25 cm

Fuente: Elaboracion propia
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9.3.5. Predimensionamiento de cimentacion

La cimentacién del proyecto se desarrolla en zapatas corridas, unidas por vigas

de cimentacion. Asimismo, se traté de unificar y trabajar solo con tres disefios

de zapatas.

BLOQUE J
{ )
i
BLOQUE I i i
=%
i i
. =1 4
i ]
Figura 150. Vigas de los bloques “I - J”
Fuente: Elaboracion propia
DISENO DE ZAPATAS
ZAPATA 1 ZAPATA 2 ZAPATA 3
50— +——1.00—+
T /e 01/2"®20cm T 21/2”@20cm
o
6
28 3 R
L g |
Tabla 49. Disefio de zapatas y cantidad
ZAPATA ANCHO LARGO ALTURA | PROFUNDIDAD CANTIDAD
71 1.50 1.50 0.50 2.00 29
72 1.60 1.60 0.50 2.00 20
73 1.00 1.70 0.50 2.00 5
Fuente: Elaboracion propia
1
Sobrecimiento Sobrecimiento i 4;%
SECCION SECCION ..o [
ropic compactado en ,/ = E|
1-1 2-2 ||
Coionts ] —Gms— | ¢ | ]
Corrido
SoladoC1:12_—" _SoladoCo1:12_— ;

Figura 151. Detalle de cimientos

e=010m

Arena Compactadg

Fuente: Elaboracion propia

e=0.10m

Arena Compactada
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PLANTEAMIENTO GENERAL | ESTRUCTURAS

El diseno estructural corresponde a un sistema estructural
aporticado, este sistema permite ejecutar todas las
modificaciones que se quieran al interior, asimismo los muros
al no soportar cargas fienen la posibilidad de moverse.
Permitiendo implementar divisiones flexibles en el edificio.

La  trama  estructural  oforga
ordenamiento y  optimizacién,
generando mayor firmeza entre sus
elementos estructurales

Figura 152. Planteamiento general de estructuras
Fuente: Elaboracion propia
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10. CAPITULO X: MEMORIA DE INSTALACIONES SANITARIAS
10.1. Generalidades
Esta memoria descriptiva comprende el calculo y disefio de las instalaciones
sanitarias para el proyecto “Centro Integral para mujeres victimas de violencia en
la provincia de Trujillo” de manera que se establezca un correcto abastecimiento de
agua potable y una adecuada evacuacién y recoleccion de desagle hacia la red
publica, tomando en cuenta la norma IS- 010 establecida en el Reglamento
Nacional de Edificaciones (RNE) - Instalaciones Sanitarias para Edificaciones.
10.2. Descripcion del disefio de instalaciones sanitarias
10.2.1. Sistema de agua potable
El suministro de agua potable en el edificio se realiza a través de la conexion a
la red publica existente suministrada por la empresa SEDALIB. El punto de
agua se ubica en la calle principal Micaela Bastidas. El sistema de
abastecimiento sera de presion constante y velocidad variable. Esta
conformado por una cisterna de concreto armado situada en la zona de servicio

con una capacidad util de 68.38 m3 para cubrir la demanda diaria requerida.

CA. MICAELA BASTIDAS

LEYENDA
TANQUE CISTERNA

mm TUBERIA DE AGUA FRIA

Figura 1563. Planteamiento general de sistema de agua potable
Fuente: Elaboracion propia
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10.2.2. Calculo de instalaciones sanitarias
10.2.2.1. Dotacidn diaria
Para determinar la cantidad de agua que se necesita por dia, se calcula
la dotacion diaria minimas de agua potable establecida en el Reglamento
Nacional de Edificaciones, teniendo los datos de aforo y area a utilizar.
Asi mismo la dotacion se calculd por zonas.

Centro Emergencia Mujer

Tabla 50. Dotacién diaria de la zona de atencién basica y atencidn especializada

DOTACION DIARIA AREA  TOTAL PARCIAL
AMBIENTE

NORMATIVA M2 \ L/M2
Admision 6 L/d por m2 21,05 126,30
Sala de reuniones 6 L/d porm2 30,20 181,20
Hall 6 L/d porm2 46,40 278,40
Control 6 L/d por m2 11,45 68,70
Ludoteca 6 L/d por m2 36,20 217,20
Atencion infantfil 6 L/d por m2 24,40 146,40
Consultorio medico 500 L/d por consultorio | 1 consultorio 500,00
Atencién psicolégica (4) 6 L/d porm2 103,92 623,52
Atencioén social (2) 6 L/d por m2 22,70 272,40
Atencion legal 6 L/d por m2 22,70 136,20
Centro de empleo 6 L/d por m2 25,60 153,60
Oficina de promotores 6 L/d porm2 25,60 153,60
Observatorio de violencia 6 L/d por m2 57,70 346,20
Vigilancia 6 L/d por m2 10,50 63,00
TOTAL \ 3266,72

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 51. Dotacion diaria de la zona de talleres

DOTACION
AMBIENTE DIARIA°  AFORO AREA TOTAL PARCIAL

NORMATIVA LITROS

6 L/d por
Hall m2 1 228,5 1371,00
Taller de Panaderia y Reposteria 50 L/P 20 1000,00
Taller de Bisuteria 50 L/P 20 1000,00
Taller de Costura 50 L/P 20 1000,00
Taller de Cosmetologia 50 L/P 20 1000,00

TOTAL 5371,00

Fuente: Elaboracion propia
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Hogar Refugio Temporal

Tabla 52. Dotacion diaria de la zona administrativa

DOTACION DIARIA AREA ‘TOTAL PARCIAL
AMBIENTE AFORO

NORMATIVA M2 ‘ LITROS
Direccion 6L/d porm2 - 15,80 94,80
Consultorio psicologica 6 L/d por m2 - 15,80 94,80
Oficina del promotor 6 L/d por m2 - 14,10 84,60
Oficina de contabilidad 6 L/d porm2 - 14,10 84,60
Oficina de administracion 6 L/d por m2 - 14,10 84,60
Oficina de Promotores 6 L/d porm2 - 14,10 84,60
SS.HH. Usuario 50 L/P 5 - 250,00
TOTAL . 778,00

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 53. Dotacion diaria de zona de atencion especializada y atencion integral

DOTACION DIARIA AREA TOTAL PARCIAL
AMBIENTE AFORO

NORMATIVA M2 LITROS
Consultorio legal (2) 6 L/d por m2 - 46,04 276,24
Consultorio de psicologia (4) 6 L/d por m2 - 88,00 528,00
Consultorio de medicina general (2) 500 L/d por - 2,00 1000,00

consultorio
Consultorio de asistencia social (2) 6 L/d por m2 - 42,00 252,00

Taller de convivencia (3) 6 L/d por m2 - 104,00 624,00

TOTAL 2680,24

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 54. Dotacién diaria de zona de hospedaje

TOTAL
DOTACION DIARIA AREA
AMBIENTE AFORO PARCIAL
NORMATIVA M2 LITROS
Habitacion 25 L por m2 de drea neta - | 29.00| 72500
discapacitada
Habitacién tfriple (12) 25 L por m2 de drea neta - 348,00| 8700,00
Habitacion simple (5) 25 L por m2 de drea neta - 62,05 | 1551,25
Habitacién doble (2) 25 L por m2 de drea neta - 50,06 | 1251,50
Habitaciones unidad 25 por m2 de drea neta - | 98,70 246750
familiar (3)

TOTAL 14695,25

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla 55. Dotacion diaria de zona infantil

TOTAL
AT DOTACION DIARIA AR AREA PARCIAL
NORMATIVA M2 \ LITROS
Estimulacién temprana (0-2 aios) 200 L por persona 12 2400,00
Aula tedrica (3-5 anos) 200 L por persona 13 2600,00
Aula tedrica (6-11 anos) 200 L por persona 13 2600,00
Ludoteca 6 L/d por m2 - 13,50 | 81,00

TOTAL | 7681,00

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 56. Dotacion diaria de zona educativa

TOTAL
AMBIENTE DOTACION DIARIA AFORO AREA |\t CIAL
NORMATIVA M2 ‘ LITROS
Taller de Panaderia y Reposteria 50 L/P 10 500,00
Taller de Bisuteria 50 L/P 10 500,00
Taller de Costura 50 L/P 10 500,00
Taller de Cosmetologia 50 L/P 10 500,00
Taller de industria alimentaria 50 L/P 10 13,50 | 81,00
Aula de alfabetizacion 50 L/P - 96,00 | 2304,00
Aula de idiomas 50 L/P - 48,00 | 576,00
Aula de computo 50 L/P - 24,00 | 288,00
Biblioteca 50 L/P - 48,00 | 576,00
Hall 6L/d porm2 - 48,00 | 576,00
SS.HH Usuario 25L/m2 - 85,00 |10625,00
SS.HH. Personal de trabajo 25L/m2 - 46,20 | 2310,00

TOTAL 119336,00

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 57. Zona de servicios complementarios

TOTAL
DOTACION DIARIA AREA ‘
AMBIENTE PARCIAL
NORMATIVA M2 \ LITROS
Cocina+Comedor 50 L/M2 - 162,24 973,44
Lavanderia 40 L /kg de ropa 61 personas 4880,00

(2 kg por persona= 122 kg)

 5853,44

Fuente: Elaboracion propia
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Areas verdes

Tabla 58. Dotacion diaria de areas verdes

TOTAL
AMBIENTE DOTACIONDIARIA  AREA ol

NORMATIVA M2 \ L/M2

Espacio de recibimiento (Ingreso) 2 L/IM2 347,53 695,06

Area de juegos infantiles 2 L/IM2 232,80 465,60

Espacios de socializacién 2 L/M2 361,63 723,26
Area verde 2 L/M2 1731,29 | 3462,58
Jardin terapéutico 2 L/M2 582,47 1164,94
TOTAL  4511.44

Fuente: Elaboracion propia

Se tiene una dotacion total de agua diaria de 66173.09 litros por dia. Es
importante tomar en cuenta también la dotacion del agua contra incendios,
se plantea que se junte dos cisternas en una debido a que el agua contra
incendios regularmente no se usa. Segun el reglamento se debe

considerar 25 m3.

Tabla 59. Dotacién diaria de agua total en litros y m3

VOLUMEN TOTAL (LITROS)
Agua fria Agua confra incendios Total
66173.09 25000 91173.09

VOLUMEN TOTAL (M3)

Fuente: Elaboracion propia

10.2.2.2. Diseno de cisterna

Con la obtencion de la demanda diaria de agua potable que requiere el
equipamiento, se calcula el volumen y dimensionamiento del sistema de
almacenamiento que es el tanque cisterna.

Calculo de volumen de cisterna

El calculo del volumen de la cisterna se halla multiplicando % por la

dotacion total de agua a utilizar.

VOLUMEN DE CISTERNA = % x DOTACION
VOLUMEN DE CISTERNA =% x91.17 M3
VOLUMEN DE CISTERNA = 68.38 M3
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Dimensionamiento de la cisterna

Para el dimensionamiento de la cisterna, se considera una altura estandar
de 3:00 m, la cual sirve para su correcto funcionamiento y de acuerdo al
area que se obtiene empleando las férmulas correspondientes, se
establece las medidas donde H: es la altura de la cisterna, B: es
profundidad de la cisterna y L: es el largo de la cisterna. Se obtiene una

capacidad total de 70.11 m3.

Tabla 60. Dimension de la cisterna

DIMENSION DE CISTERNA V=L x B x H

Altura (H) 3.00m

A= V/H 68.38/ 3
Dimensién B x L 22.80
Donde B: 4.10
Donde L: 5.70

DIMENSION DE CISTERNA= 5.70 x 4.10 x3

Fuente: Elaboracion propia

La cisterna estara ubicada en la zona de servicios generales del Centro
Emergencia, en la plataforma -1.00 m, siendo este el sector mas proximo
al punto de suministro de agua que se encuentra en la calle Micaela

Bastidas.

TAPA DE
INSPECCION
s

—

CAMARA DE AIRE

CISTERNA
68.38 m3

Ve (5.50 x 5.40 x 3.00)

PLANTA CORTE

Figura 154. Dimensiones de la cisterna
Fuente: Elaboracion propia
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10.2.3. Sistema de desagiie

La evacuaciéon de residuos se da por gravedad debido a los desniveles del
terreno. Se plantea proyectar dos redes colectoras de desague. La primera red
colectora se unira a la caja principal que se ubica en la calle posterior (calle 6),
mientras que, la segunda red colectora se une a la planta de tratamiento de
aguas residuales para el riego de las areas verdes. Asi mismo, la red de
desfogue bajara del segundo nivel al primer nivel mediante montantes hacia las
distintas cajas de registro que se conectan a través de la tuberia de desague a
la red publica.

LEYENDA

== RED DE DESAGUE- VA AL COLECTOR DE LA CALLE 6

== RED DE DESAGUE VA A LA PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES
|:| CAJA DE REGISTRO

- CAJA DED REGISTRO DESEMBOCA A LA RED PUBLICA

|:| PLANTA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES

Figura 155. Planteamiento general de sistema de desaglie
Fuente: Elaboracion propia
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Se realiza también el célculo de las unidades de descarga del proyecto
tomando en cuenta la norma técnica I.S. 0.10 “Instalaciones Sanitarias para
Edificaciones” del Reglamento Nacional de Edificaciones, de manera que

permita determinar la dimensién de las tuberias y montantes a usar.

Tabla 61. Unidades de descarga en el proyecto

APARATOS SANITARIOS CANTIDAD UNIDADES DE DESCARGA SUBTOTAL
POR APARATO
Inodoros 35 4 140
Lavatorios 35 2 70
Lavaderos 11 2 22
Ducha 6 2 12
TOTAL UDD 244
DO
Inodoros 27 4 108
Lavatorios 27 2 54
Lavaderos 7 2 14
Ducha 17 2 34
TOTAL UDD 210
OTA DADES DE D ARGA 454

Fuente: Elaboracion propia

El total de unidades de descarga es de 454, estas se distribuyen entre las zonas
de los diferentes bloques del centro integral con el 1.5% de pendiente. Las
montantes que se usaran en el proyecto son de 4” de diametro, las cuales
permiten el desfogue del segundo nivel al primero, llegando asi a las redes

principales, las cuales tendran un diametro de 4”.
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PLANTEAMIENTO SECTOR | SANITARIAS

BLOQUE HOSPEDAJE - ATENCION INTEGRAL

AGUA FRIA
I o . -
=T T
| | -
ety ey v N
el el R e
o .&L'I " X [l - = 5 1 é
Figura 156. Planteamiento de agua fria en sector
Fuente: Elaboracion propia

DESAGUE

1Ll =
r--lt..-_ I

Figura 157. Planteamiento de desaglie en sector
Fuente: Elaboracion propia
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10.2.4. Sistema de evacuacion de aguas pluviales

Para lograr una correcta evacuacion pluvial en caso de lluvias, se plantea
pendientes de 2% en los techos, de manera que estas aguas son evacuadas
por tuberias de 3” hacia las areas verdes del exterior. Asi mismo, se hace uso
de canaletas PVC de 4" en los volumenes que se emplazan de manera
horizontal, lo cual permite evacuar las aguas pluviales a las tuberias. También
se realiza una impermeabilizacion a la losa para cubrir filtraciones, porosidad y

aislar la humedad.

™ - - L

¥ - X B ., A\
il = v v T “ . “ 5
e e ‘ N / . N
/‘( # ¥ I N ;o -h.‘f‘_;--h_-}‘.-..-.h.&&\-
(SRR iy SR A, S S | v b . —=
J\% -c‘ku -'=(-’\K P e\ ! “1 5 o
p N b W o i >
=l Emey ., e * Wi e ¥, ,
N \ N . . .
A . N _ﬁ._
i P
. ””
?fl.z-" —_—
s
e Sy
[ 1 o
\ i
- = ¥ 7B
# ) -
AR i~ A e ;R %
“ “q"‘\_ o a O e R e = P e = TR
-
o e -
e
|k
.
‘;\-\‘_‘ —
\ -
\
\ -~
= =
; =
g
’ ’,o’
T TR
T
kS e

LEYENDA

@  UBICACION DE TUBERIA DE AGUAS PLUVIALES

CANALETA

Figura 158. Planteamiento de sistema de evacuacion de aguas pluviales
Fuente: Elaboracion propia
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10.2.5. Sistema de riego de areas verdes

Para el riego de las areas verdes se hace uso de una planta de tratamiento de

aguas residuales, las cuales provienen de la zona de talleres y la zona del

comedor del Hogar Refugio Temporal. Las tuberias para las areas verdes

forman angulos de 90° grados. El sistema que se emplean es por aspersion, el

cual distribuye el agua de forma uniforme en toda la extensién del terreno y el

sistema por goteo para arbustos pequefios y flores.

LEYENDA
: SISTEMA DE TRATAMIENTO DE AGUAS RESIDUALES

= TUBERIA DE DESAGUE
s TUBERIA PARA ASPERSORES
“™ TUBERIA PARA GOTEO

N

{ -} RIEGO POR ASPERSORES

N
(2] RIEGO POR GOTEO

PROYECCION DE RIEGO CON ASPERSORES Y ROCIADORES

Figura 159. Planteamiento de sistema de riego de areas verdes
Fuente: Elaboracion propia
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11. CAPITULO XI: MEMORIA DE INSTALACIONES ELECTRICAS

11.1. Generalidades
La presente memoria descriptiva contiene el desarrollo de las instalaciones
eléctricas para el proyecto: “Centro Integral para mujeres victimas de violencia
en la provincia de Trujillo”. El proyecto comprende las redes primarias, tableros
y sub tableros de las instalaciones eléctricas.
El servicio de energia eléctrica es provisto por la empresa privada Hidrandina
S.A. desde sus redes hacia el medidor del proyecto.

11.2. Descripcidn del disefio de instalaciones eléctricas
El abastastecimiento de energia eléctrica se realizara mediante una red publica
trifasica, cuyo punto se tomo desde la Calle Micaela Bastidas, debido a que el
medidor de energia se ubicara en esa calle, llegando asi abastecer al tablero
general (TG), la cual se distribuyen a los tableros de distribucion (TD) que se

encuentra en cada bloque del proyecto.

CA. MICAELA BASTIDAS

LEYENDA

VEDIDOR DE ENERGIA B /5LERO CENERAL

/7~ ™\ CIRCUITO DE ALIMENTACION piso-pared B /GLERC DEDSTRIBUCION

Figura 160. Planteamiento general de instalaciones eléctricas
Fuente: Elaboracion propia
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11.2.1. Calculo de maxima demanda

El célculo de maxima demanda se realizé segun las instalaciones de
alumbrado, tomacorrientes y otros equipos de los tableros de distribucion y el
tablero general, llegando a tener los siguientes resultados:

e Tipo de acometida: trifasica (380/220 V)
e Maxima demanda: 158 325.10 W > 158.33 KW

Tabla 62. Maxima demanda del proyecto

POTENCIA /

o
s AREA CARGA FACTOR

MAXIMA DEMANDA

ITEM TABLERO AMBIENTE ARTEFACTOS ] DEMANDA PARCIAL

Cargas basicas ) 661.74| - 50 70 23160,90
de ambientes

TD - 01 28160,90

Pl.o’roform.cz de 1 ; 4000 - 125 5000,00
discapacitados

D - 02 |COrgas basicas . 387,18| - | 50 70 13551,30 | 13551,30
de ambientes

Cargas bdsicas

) - 688,08 - 50 70 24082,80
de ambientes
TD - 03 |Plataforma de ] - l4000| - | 125 | 500000 | 3508280
discapacitados '
Montacargas 1 - 7500 - 80 6000,00
Cargas basicas - 15990 - | 50 | 70 | 559650
de ambientes
TD-04 Coci 8396,50
ocina 1 - |3500| - 80 2800,00
eléctrica
= g"rgosbpost'cos ; 33348 - | 50 | 70 | 11671.80
D -05 |de ambientes 13591,80
Lavadora 1 - 2400 - 80 1920,00

D - 04 | COrgas basicas ; 33188 - | 50 | 70 | 1161580 | 1161580
de ambientes

D - o7 |CArgas basicas ] 36086 - | 50 | 70 | 1263010 | 12630,10
de ambientes

Cargas bdsicas

. - 279,05 - 50 70 9766,75
de ambientes
D - 08 —— g 14766,75
atatorma e 1 - |4000| - 125 | 5000,00
discapacitados
gorgosk,)postlcos - 531,69| - | 50 70 | 18609,15
1D -09 |de ambientes 20529,15
Lavadora 1 - 2400 - 80 1920,00

TOTAL DEMANDA ELECTRICA 158325,10

Fuente: Elaboracion propia
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En el cuadro anterior se realizé el calculo de maxima demanda teniendo en

cuenta la potencia (w) y las cargas unitarias (w/m?) de cada tablero en el

prOyeCtO.
In=158325.10/ (1.73 x 380 x 0.90) = 267.59 A
JUSTIFICACION n /(1.73x380x090)
f=Inx 1.50 = 401.39 A
In<ld<If

267.59 A <334.49 A <401.39 A

11.2.2. Tipos de luminarias usadas

En el proyecto se ha dado uso de la lluminacién dinamica, este sistema es una
iluminacién inteligente que se adapta automaticamente a las diferentes
condiciones del entorno, esta iluminacion se dara a través de luces LED calidos
y frios. Asimismo, este sistema busca replicar los niveles de luz natural durante
el dia y la noche para adaptarse al dia a dia de las usuarias y estimular su
bienestar. En los espacios privados de las usuarias se hara uso de luz calida
generando sensaciones de calma y relajacién; mientras que en los espacios de
educacion, oficinas y consultorios se hara uso de luz fria, provocando un estado

de atencién y concentracion.

LUMINARIA REDONDA DE TECHO
LUZ CALIDA I I

(Espacios privados) I_/M 8
2180
Fm— ]
P ILUMINACION DIRECTA /
() INDIRECTA
S

LUMINARIA REDONDA COLGANTE
LUZ FRIA

(Espacios de educacion, oficinas y
consulforios)

65

500 mm
—_—

i[f:

ILUMINACION DIRECTA /
INDIRECTA

Figura 161. Luminarias LED en el proyecto
Fuente: Phillips
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PUNTOS DE LUZ

CA. MICAELA BASTIDAS

PLANTEAMIENTO GENERAL | ELECTRICAS

= LS PN |\.4F-.\H _
S S e
b R
o -
¢ i e R =

LEYENDA |

. .,,/T/. /ﬁiﬁj

vt B ..

Figura 162. Puntos de luz sector
Fuente: Elaboracion propia
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TOMACORRIENTES

CA. MICAELA BASTIDAS

LEYENDA

Figura 163. Tomacorrientes sector
Fuente: Elaboracion propia
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12. CAPITULO XIl: MEMORIA DE SEGURIDAD

12.1. Generalidades
La siguiente memoria descriptiva contempla el plan de seguridad y rutas de
evacuacion frente a un sismo o cualquier emergencia, teniendo en cuenta los
usos del proyecto: “Centro Integral para mujeres victimas de violencia en la
provincia de Trujillo”.

12.2. Descripcion del planteamiento
El proyecto cuenta con grandes extensiones de espacios exteriores, por ello se
consideraron estos espacios como zonas seguras de evacuacion para luego
dirigirlos a la calle. En cuanto a la circulacion vertical se ha implementado
escaleras protegidas, integradas y rampas desembocando a las zonas seguras
del proyecto. Los anchos de los pasadizos tienen una medida de 2.00 a 3.00
m, lo cual facilita a la movilizacion de las usuarias ante una emergencia.
Asimismo, para el planteamiento de seguridad se ha considerado las siguientes
normativas del RNE: A.120 y la A.130.

12.3. Senalizacion
Las sefaléticas usadas en el proyecto se desarrollaron de acuerdo a la norma
del RNE A.130 y la norma técnica peruana NTP 399.010-1; en esta ultima nos
indica las sefales de seguridad a usar, asimismo como los colores, disefio y

dimensiones. Las sefaléticas a usar en el proyecto son las siguientes:

LEYENDA

SIMBOLO DESCRIPCION SIMBOLO DESCRIPCION
SALDAEN PUERTAS E BOTIQUIN

€« o<z ESTACION MANUAL DE
SALDA HACIA LA DERECHA / EQUERDA B cocenc 1A 1AVEADOR SONORD

EETET] | sAUDA HACIA EQUERDA COLGANTE
PUERTA CONTRAFUEGO
ETTEY  sAUDA HACIA DERECHA COLGANTE

! ! BAJAR ESC ALERA EVACUACION CAC CENTRAL DE ALARMA CONTRA INCENDIO

! ! SUBIR ESC ALERA EVACUACION E GABINETE CONTRA INCENDIO

E EXTINIOR POLVO QUIMICO SECO ® DETECTOR DE HUMO

@ | PROHBIDO USAR EN CASO SSMO Y/O P ROCIADOR
B=  incenpios ot
% LUZ DE EMERGENCIA SR | RESSTENTE AL FUEGO 2HORAS

Figura 164. Senaléticas del proyecto
Fuente: NTP 399.010-1
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12.4. Evacuacion

PLANTEAMIENTO GENERAL | SEGURIDAD

Figura 165. Planteamiento general de seguridad

Fuente: Elaboracion propia

Calculos de aforo

RECORRIDO DE EVACUACIKIN HASTA
LLEGAR A TOMA SEGURA |<45m. ok}
@ 2OMA SEGURA (REUNON EN SISMO)

el D f

La cantidad de ocupantes es determinada por las usuarias y el personal de

trabajo del centro, para el célculo se considero lo establecido en la norma A.130

Tabla 63. Aforo por zonas y nivel del proyecto

PISO IONA BLOQUE TOTAL
1 NIVEL ATENCION INTEGRAL 39
2 NIVEL ATENCION ESPECIALIZADA CENTRO EMERGENCIA MUJER 51
1 NIVEL ZONA TALLERES 65
1 NIVEL 22
ZONA EDUCATIVA
2 NIVEL 22
INIVEL ZONA ADMINISTRATIVA 6
1 NIVEL ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS 61
1 NIVEL ZONA ATENCION INTEGRAL HOGAR REFUGIO TEMPORAL 25
1 NIVEL ZONA ATENCION ESPECIALIZADA 20
1 NIVEL 16
ZONA HOSPEDAJE
2 NIVEL 42
1 NIVEL ZONA INFANTIL 55
TOTAL 424

Fuente: Elaboracion propia
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13. CAPITULO XIll: CONCLUSIONES

- Se proyectd una infraestructura arquitecténica que reune dos equipamientos, uno
de caracter publico como es el Centro de Emergencia Mujer y otro de caracter
privado que es el Hogar Refugio Temporal, los cuales buscan atender de forma
integral y especializada brindando servicios de proteccion social, albergue y
educacién a una de las mas grandes problematicas de la provincia de Trujillo que

es la violencia fisica, sexual, psicolégica y econdmica hacia la mujer.

-Las zonas que se plantean tanto en el Centro Emergencia Mujer y Hogar Refugio
Temporal no solo cumplen con los lineamientos establecidos por el MIMP, sino que
a través de las teorias establecidas se propone que estos lineamientos basicos
vaya acompafado de la arquitectura como herramienta importante para lograr
proyectar distintos ambientes de acuerdo a las actividades de las mujeres de

manera que se sientan en un espacio de libertad y no de encierro.

-Los espacios disefados responden a una arquitectura sensorial que, con la
implementacion de elementos naturales y no naturales y el aprovechamiento de la
topografia del terreno, se generan sensaciones de tranquilidad y calma en las
mujeres propiciando lazos de convivencia, seguridad, proteccion, autonomia vy el

desarrollo de sus capacidades técnicas.

-La creaciéon de este Complejo Integral logra la conexion de USUARIO-
NATURALEZA mediante criterios biofilicos que se aplican en el disefio de espacios
interiores, los cuales se conectan con la naturaleza del exterior a través del
panorama, implementacion de espejos de agua, jardines y terrazas; mientras que
en el disefo de los espacios exteriores se logra teniendo en cuenta los tipos de
vegetacion, gama de colores y recorridos con vistas agradables de manera que, en
conjunto logran activar los cinco sentidos para crear estimulos que ayudan a la

recuperacion y sanacion de la mujer.
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15. CAPITULO XV: ANEXOS

Anexo 1. Estudios de caso

Tabla 64. Andlisis de caso - Refugio para Mujeres Victimas de la Violencia

-Diseno: ORIGEN 19°41'53"" N
-Ano: 2017
-Lugar: Uruapan, México

La arquitectura se ‘“diluya”,
evitando ser la protagonista al
privilegiar la relacién usuario —
naturaleza. El diseno tuvo como
directriz el orden, forma y diseno.

-Niveles: 1
-Area: 1226.64 m2

IMPACTO DEL
PROYECTO

CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

La tipologia del proyecto es de asistencia
social dirigido a mujeres que han pasado
una situacién de violencia, asimismo el
edificio estd resuelto en un nivel cerrado
del exterior, aludiendo a su concepto de
tener una funcidén protectora de las
usuarias. La flexibiidad del edificio
permite que en un futuro se pueda dar AYj
ofro uso, desde el punto de vista

arquitectdnico predomina los principios

de luz, sensaciones, forma y espacio.

ANALISIS CONTEXTUAL

Se ubica en el lado oriente de la ciudad
de Uruapan en el estado de Michoacdn,
el proyecto es una respuesta a una
realidad social. El edificio se encuentra a
los alrededores de Uruapan, asimismo se
encuentra rodeado de equipamientos

de otros usos y salud.

ANALISIS TECNOLOGICO
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El disefio del proyecto ha sido elaborado para aprovechar al méximo la luz natural a través
de los ejes que componen su forma, lo cual le da ventaja para la iluminacién natural a través
de los patios, generando iluminacién cenital a través de estos hacia sus ambientes interiores,
de igual manera la direccién de vientos (norte-sur) permite ventilacion natural por medio de

los patios y la forma en diagonales del edificio.

ANALISIS FUNCIONAL

El ingreso principal estd orientado al norte. Cuenta con dos ingresos; uno vehicular y para
visitas. La funcionalidad del proyecto se basa en un sistema de tres crujias ortogonales
dispuestas en paralelo y divididas entre ellas por jardines longitudinales de 4.5 m. Se identificd
tfres zonas diferenciadas por la funcidn y los usuarios; estas zonas se encuentran dispuestas
de forma lineal separadas por los patios, los cuales permiten el resguardo entre cada zona

y sub zona.

PN oy \ 11|

/L/ \J\ SEMIPUBLICA

! \ J ol \igeer e VA

JARDINES JARDINES

P/ O\ A A
/ \\ - // : \\ { // \f COMUN

JARDINES JARDINES

! ‘ \\\\i/!/f l ‘i\\:l:/f/f | \

. IONA
— —— PRIVADA
ESTACIONAMIENTO
CA
. LONA DERECEPCION ZONA DE ATENCION ZONA DE HOSPEDAJE > ngreso
Area de espera. ingreso Consultorios Dormitorios y servicios principd
higignicos
_ LONADESERVICIO ZONA DE ESPACIOS COMUNES > Ingreso
Cocinay lavandera Madulos de usos multiples vehicuar

ANALISIS FORMAL
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La volumetria del edificio tiene apariencia hermética, por lo cerrada al exterior generando
una sensacién de fortaleza desde afuera; mientras que en el interior se da una arquitectura
fluida. El edificio combina crujias rectas horizontales que intersecan circulaciones en

diagonal, generando formas de prismas que contrasta con el perimetro cuadrangular del

ferreno.

- Crujiarecta horizontal Circulaciones en diagonal I:I Formas de prismas

ANALISIS CONSTRUCTIVO

Sistema estructural de concreto. La
estructura se plantea mediante un
sistema combinado de crujias
horizontales y lineas diagonales
continuas. En cuestion de materialidad es
de concreto con tabique expuesto vy
ladrilo  haciendo contraste con los
elementos translUcidos, permitiendo una

conexiéon visual desde lo exterior al interior

Fuente: Elaboracion propia en base a ArchDaily (Archdaily, 2018)
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Tabla 65. Analisis de caso - Centro de atencion integral para las mujeres victimas de violencia de
género "Casa Malva"

-Diseno: Gobierno del principado '
de Asturias
-Ano: 2007

Ser una referencia nacional en la
lucha contra la violencia de
género y un espacio integral de
aplicacion de las politicas de
igualdad.

-Lugar: Gijén, Espana

-Niveles: 5y 6

-Area: 5503 m2
CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

IMPACTO DEL
PROYECTO

El proyecto constituye un conjunto de
espacios de acogida que brinda las
atenciones necesarias a las victimas de
violencia 'y a sus hijos mediante
programas especificos de intervencioén,
teniendo como objetivo el proveer de un
tiempo necesario de habituacién a las

usuarias que tengan dificultad de

organizarse de forma auténoma.

ANALISIS CONTEXTUAL

Se ubica en Gijén, Asturias, Espaia. Su
emplazamiento se da en un entorno
urbano rodeado de una gran extensidon
de dreas verdes y en su contexto se
puede encontrar diversos equipamientos
pUblicos como: servicios de empleo,
zonas educativas y una residencia de

ancianos.

ANALISIS TECNOLOGICO

El proyecto estd orientado de manera que se logre un éptimo asoleamiento, principalmente
en la zona de las viviendas unifamiliares. Los vientos que predominan son de sureste a

noroeste, lo cual genera una ventilacion cruzada en los diversos ambientes.
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El centro integral usé paneles solares para la captacién de energia solar en la construccion,

estos permanecen correctamente orientadas para un mejor rendimiento.

ANALISIS FUNCIONAL

El proyecto consta de tres zonas principales: la zona de espacios comunes, donde se
realizan actividades grupales; la zona de hospedaje, en estos ambientes se brinda la
atenciéon de emergencia, la estadia prolongada y las condiciones necesarias para la
rehabilitacién de las mujeres y sus hijos; la zona de viviendas que consta de 12 espacios
equipados para el hdbitat temporal de una familia.

Ademds, presenta cuatro ingresos: el principal, el cual da acceso al primer edificio; el
secundario en la zona de hospedaije; el ingreso vehicular y un ingreso independiente al

segundo edificio de viviendas.
ZONA DE ESPACIOS COMUNES

Oficinas administrativas, ludoteca, sala de usos miltiples

IONA DE HOSPEDAJE ‘
Consulterios, dormiterics, cocino, comedoer,
lavanderia
IONA DE VIVIENDAS
Viviendasunifamiliares

ngreso principal

Ingreso secundario

Ingresao vehicular

\VAA A4

Ingreso a viviepda

ANALISIS FORMAL

El proyecto se consta de dos edificaciones. El primero en forma de T es el Centro de Atencién
Integral y el segundo edificio octogonal es la residencia de mujeres, alrededor el drea verde

encierra la composicién.
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la lucha por la igualdad de la mujer.

Centro de Atencién Integral

1/

En esta composicion predomina la volumetria horizontal, los cuales se integran por un patio

central. El edificio destaca por los colores morados en distintas tonalidades, representando

Residencia

- Patio integrador

ANALISIS CONSTRUCTIVO

Presenta un sistema  constructivo
convencional. La fachada es sobria
donde se deja ver el ladrillo y los paneles
de fibrocemento en diferentes tonos de
morado que rompen con la monotonia
del material. En los vanos, se aprecia la
carpinteria de madera en las ventanas y

la carpinteria metdlica en las puertas.

Fibrocemento Ladrillo

Fuente: Elaboracién propia en base a Dossier-Casa Malva
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Tabla 66. Analisis de caso - Casa Refugio de la Mujer, Nuevo Chimbote

" -Disefio: Municipalidad Provincial
del Santa
-Ano: 2009
-Lugar: Urb. Casuarinas Il Efapa,
Av. Sagrada Familia
-Niveles: 2 + azotea
-Area: 1539.00 m?2

CARACTERISTICAS DEL PROYECTO

DATOS TECNICOS

DEL

(©)
[
(@)
<
o
2

(@)
(=
O
[21]
>
o
oz
[-

Parte de brindar un lugar de
albergue vy recuperacion a
mujeres victimas de violencia
infrafamiliar de acuerdo a las
necesidades de las usuarias,
brindando un servicio social.

El proyecto conforma espacios donde se
brindan consejeria familiar, asistencia
psicoldgicay legaly albergue provisional,
no solo para mujeres victimas de
violencia sino también para nifos y
adolescentes victimas de abuso y de
violencia. Ademds, se promueve el
programa de Mujer Emprendedora
dirigidos a mujeres que se dedican a la

confeccidén artesanal.

ANALISIS CONTEXTUAL

El sector donde se encuentra ubicado
el proyecto  estd consolidado
urbanisticamente. Tiene como via de
rdpido acceso a dos avenidas
importantes: Av. Los Alamos y la Av. A.
la Av.

(conocida como Sagrada

Familia). Ademds, en su contexto

inmediato se identifica equipamientos
educacion,

importantes de salud,

deportivos, entfre otros.

ANALISIS TECNOLOGICO
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El edificio tiene un asoleamiento de este a oeste iluminando los ambientes que se
encuentran hacia el patio interno, la fachada norte principal no recibe directamente luz. La
ventilacién del edificio viene del sur este pasando por el patio interior, permitiendo que los

ambientes préoximos a este tengan ventilacién natural.
- > -

——

at

—-——
WANCIRALZAD PAOVMCIAL DEL SANTR

ANALISIS FUNCIONAL

En el primer nivel del proyecto se identifica cuatro zonas principales con paquetes
funcionales que giran en forno a la necesidad de los usuarios. En la zona de recepcion se
encuentra las dreas de ingreso; en la zona de atencién, los consultorios psicolégicos y
juridicos; en la zona de espacios comunes, el comedor, los talleres donde se realizan las
actividades grupales y una capilla; y en la zona de servicio, ambientes como la cocina y
lavanderia. Asi mismo, en la Av. Sagrada Familia se ubican dos ingresos, uno principal y otro

secundario, mientras que el ingreso a la zona de servicio se da por un pasaje.
4

PRIMER NIVEL

~ ZONA DERECEPCION IONA DE ESPACIOS COMUNES ’ Ingreso principal
Area de espera, Ingreso Talleres, comedor, sala de estar
> Ingresosecundario
1ONA DE ATENCION - IONA DE SERVICIOS
Consultorios. tépico Cocina, lavanderia, almacén
|> ngreso de serviclo
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En el segundo nivel se encuentra la zona de hospedaje con dormitorios multiples junto con
la zona de espacios comunes en donde se ubica una sala de charlas y biblioteca y

finalmente la zona de servicio con los SS. HH, duchas y vestidores para las usuarias.

SEGUNDO NIVEL

-J i u psanpidl | s I:wu:vu:' -

J' =, = H = '\‘ IJ.'-\[I l-j_- I [=

il

IONA DEHOSPEDAJE

ZONA DE ESPACIOS COMUNES [ ZONA DE SERVICIOS
Dormitorios, sala de estar

Biblioteca, sala de charlas $5.HH, duchas, vestidores

ANALISIS FORMAL

La volumetria del edificio se configura mediante un eje central, donde se van adosando los
demds volUmenes. El volumen principal funciona como organizador del resto de volUmenes,

asimismo la composicién formal se constituye por formas regulares (paralelepipedos) y

formas curvas; ademds la volumetria es semi compacta ya que tiene un volumen disperso.

- Volumen central Volimenes secundarios Volumen disperso
ANALISIS CONSTRUCTIVO
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Sistema  estructural  de  albanileria
confinada. La estructura se plantea
levantar primero los muros y luego las
columnas para luego confinar junto a la
losa todo el edificio. Los bloques del
edificio estdn separados por una junta

sismica, de manera que durante un sismo

el movimiento que surja en cada bloque

sea independiente.

Fuente: Elaboracion propia

Aportes de analisis de casos

= . El emplazamiento de los casos referentes se da en un contexto urbano con cercania a equipamientos publicos
E como de salud y educacion.
E . La ubicacién se da de manera éptima, pues se encuentran en vias que conectan con avenidas importantes
8 que son de facil acceso para el usuario.
o . Los ambientes principales de cada proyecto como los dormitorios y consultorios se ubican de manera
g estratégica de manera que puedan recibir una iluminacién natural.
9 . La integracién de los patios interiores permite el paso de la luz solar y una ventilacién cruzada a cada ambiente
g . Solo en el caso de la Casa Malva, se hace uso de la energia solar mediante paneles solares para generar
= electricidad.

. En todos los casos analizados se presenta una zonificacion por el uso y el usuario, los proyectos contfemplan la

siguiente zonificacion: zona publica (atencién integral), zona semipublica, zona privada (zona de hospedaje) y

zonas comunes (jardines, plazas, entre otros).

. La relacion exterior — interior es importante dentro de los casos y lo aplican en jardines terapéuticos, dreas verdes,
patios.
. En los casos referentes integran la funcion de los ambientes con dreas verdes para lograr una conexién visual

desde lo exterior al interior.
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. Los espacios comunes (dreas verdes, jardines, patios) sirven como articuladores entre cada zona, con el fin de
diferenciar el uso de cada ambiente ya sea pUblico o privado.
. Las zonas que se plantean en cada proyecto son diferenciadas por bloques para evitar cruce de usuarios y

separar las actividades del personal administrativo con las actividades de las usuarias-

. Todos los casos analizados predominan la horizontalidad, por lo que influencia a las usuarias desplazarse con
facilidad de un lugar a ofro.

. Los proyectos manejan formas simples y ortogonales para facilitar la funcién de los ambientes y que las usuarias
puedan identificarlos faciimente

. La volumetria responde a aspectos tecnoldgicos (ventilacion y asoleamiento) en beneficio de los ambientes del
proyecto.

. En todos los casos la mdxima altura es de 3 niveles, ya que la volumetria debe pasar desapercibida para el
resguardo de las usuarias.

. La volumetria que manejan en los casos es hermética, cerrada del exterior con una funcién protectora, mientras

que alinterior se da las actividades.

. En los casos referentes manejan un sistema constructivo de acuerdo al contexto que se encuentran, sin
embargo, algo que tiene en comun es que maneja la estructura mediante crujias y bloques estructurales, los
cuales estdn separados por una junta de dilatacion.

. En la materialidad de sus fachadas e interiores, trabajan con el material propio sin frabajar, manejan colores

CONSTRUCTIVO

sobrios (blanco, cremal) y el disefio paisajistico de sus dreas verdes.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo 2. Vistas 3D — exteriores
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Anexo 2. Vistas 3D — interiores
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TALLERES HRT
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