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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe
entre la Estimulacion Temprana y el Desarrollo Psicomotor, siendo un trabajo de corte
no experimental descriptiva correlacional. Se estimo la muestra, mediante un muestreo
no probabilistico por conveniencia. Siendo de esta forma, la muestra va a estar
constituida por una poblacion de 158 nifios de la edad de 4 afios, con matricula vigente
en 6 instituciones educativas estatales del nivel inicial del Distrito de Trujillo en el afio
2022. Se utilizé como instrumento la Lista de Cotejo para la variable 1 de Estimulacion
Temprana y La Ficha de Observacion para la variable 2 del Desarrollo Psicomotor,
dichos instrumentos se utilizaron de manera simultanea durante el pre y post test. Los
resultados evidenciaron que existe diferencia durante la realizacion del pre test y post
test. Por lo tanto, se concluye que la aplicacion de la Lista de Cotejo y la Ficha de
Observacion en la evaluacion tiene una influencia positiva en la Estimulacién Temprana

y el Desarrollo Psicomotor.

Palabras clave: Estimulacion temprana, desarrollo psicomotor, nivel inicial.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between Early
Stimulation and Psychomotor Development, being a non-experimental descriptive
correlational work. The sample was estimated by means of a non-probabilistic
convenience sampling. Being this way, the sample will be constituted by a population of
158 children of the age of 4, with current enrollment in 6 state educational institutions of
the initial level of the District of Trujillo in the year 2022. The List was used as an
instrument. Comparison for variable 1 of Early Stimulation and the Observation Sheet
for variable 2 of Psychomotor Development, these instruments were used
simultaneously during the pre and posttest. The results showed that there is a
difference during the pre-test and post-test. Therefore, it is concluded that the
application of the Checklist and the Observation Sheet in the evaluation has a positive

influence on Early Stimulation and Psychomotor Development.

Key word: Early stimulation, psychomotor development, initial level.

Vil



PRESENTACION

Miembros del jurado calificador:

De acuerdo a lo pactado en el reglamento de Grados y Titulos de la Universidad
Privada Antenor Orrego, Facultad de Educacion y Humanidades, Programa de estudio
de Educacién Inicial, pongo mi estudio a vuestra opinidén y criterio profesional la
investigacion titulada; “Estimulacion temprana y Desarrollo psicomotor en nifios de
instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito Trujillo”, con el objetivo de

obtener el titulo profesional de Licenciada en Educacion Inicial.

Tengo la total confianza y seguridad que se le brindara un valor justo, abierta a
sus observaciones, le agradezco de antemano sus recomendaciones a mi

investigacion.

Br. Rossmery Aznaran Quiroz

Trujillo, 00-00-2023

viii



INDICE DE CONTENIDOS

RESUMEN ...ttt e sttt e e e e e e s et e e e e e e e e s s e sabbeeeeeeeaeeeeannnnnneees vi
AB STRACT ittt e ettt e ettt e e e e e e e s bbb r e et e e e e e e e e e a bt e e e e e e e e e s e rrrareaaens Vii
PRESENTACION ...ttt ettt e et st s e et ne e viii
INDICE DE CONTENIDOS .....oouiiiiiiiatiieieie ettt seeseseeseseesessseesessesensanenas Xi
INDICE DE TABLAS. ...ttt sttt ettt b e e e e e be e e e neseeteneenenas Xi
I INTRODUCCION ....oouiiitiiititi ettt ettt se s et seeeeneseesenens 13
1.1. Problema de INVestigacCiOn ..........ccooiriiiiiii e 17
1.2, ODBJELIVOS ... e 18
IO TR LU= 4 o= T o 1 o 18
[I. MARCO DE REFERENCIA ..o e e e e eaas 22
2 N o (=T o] =T [T oL =P 22
V20 Y - U oo TR I =To | o o 26
2.2.1. Bases tedricas de la estimulacion temprana........ccccccceeeeveeeeeeeeeiiiinnnnnn. 26
2.2.2. Bases teodricas del desarrollo motor.......ccccccvvvvviiiiiiiiiieeeee 31
2.3. MarcO CONCEPLUAL.......ooeiiiiiii e 40
2.4. Sistema de HIPOLESIS ...ooiuiiiiiiiiiie et 40
2.5. Variables @ INAICAUOIES: . ..ot i e e e e s 42
1. METODOLOGIA EMPLEADA ... 45
3.1. Tipoynivel de investigacion .........cccoovieeiiiiiiiiiiiii e 45
3.2. Poblaciony muestrade eStudio ......ccoeeeeeiiiiiiiiiiiii e 45
3.2. 1. PODBIACION v 45

1 J R |V 11 =2 =Y o PSPPI 46
3.3. Disefio de iNVESTIGACION ...cccoeeieeie e 46
3.4. Teécnicas e instrumentos de investigacion ..........cccoeeeeeeeieeeeee 47
I I I =Tod o T o= L PP 47
342, INSTTUMENTOS .eeeieie ettt e e e e e e e e et e e e era e eeeees 47
3.5. Procedimiento de andlisis de datOoS ........ccceeeeeiieii e, 50
3.6. Procesamiento de analisis de datos .........cceeeeieiiii 51
IV. PRESENTACION DE RESULTADOS ....ccoiiiiieieeieeieeeeeeee e, 53
4.1. Andlisis e interpretacion de resultados ......ccoooveeeiiiiiiiiiiiiie e 53
V. DISCUSION DE LOS RESULTADOS ......ooviiiiiiecieeiecte ettt 62



CAPTTUL O Voo ettt 66

CONCLUSIONES ...t e e e e e e e e 67
RECOMENDACIONES ... e 68
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......c.oiietiteceeeee ettt 70
ANEXOS . 75

Xii



INDICE DE TABLAS

B 121 o] = TR PRTPRT 45

Tamafo poblacional de los nifios y niflas de 4 afios de las I.LE. del nivel inicial del
Distrito de Truijillo

A A 2 46

Tamafio muestral de los nifios y niflas de 4 afios de las Instituciones educativas del
nivel inicial del distrito de Trujillo

121 o] = TRC F T TP TP RPN 53

Nivel de estimulacion temprana en nifios de 4 afos de instituciones educativas
estatales de nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022

Nivel de estimulacidon temprana por dimension en nifios de 4 afios de instituciones
educativas estatales de nivel inicial del distrito de Truijillo, afilo 2022

-1 o1 1= S TP 55

Nivel de desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de instituciones educativas estatales
de nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

TAD A B e 56

Nivel de desarrollo psicomotor por dimension en nifios de 4 afios de instituciones
educativas estatales de nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022

1= 1 o1 - N AT PR 57

Correlacién de la estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios
de instituciones educativas estatales de nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

Correlacion del area cognitiva de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en niflos de 4 afos de instituciones educativas estatales de nivel
inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

L1 o1 1= e TR 59

Correlacion del area lenguaje de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en nifilos de 4 afos de instituciones educativas estatales de nivel
inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

1= 1 o1 1= N K O F T RPN 60

Correlacion del area socio afectiva de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en niflos de 4 afos de instituciones educativas estatales de nivel
inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

Xi



CAPITULO |



l. INTRODUCCION

En la sociedad, es vital el papel de la educacion, ya que permite que sus
ciudadanos se desarrollen y participen de sus fines y propositos, para lo cual es
importante que los individuos se formen teniendo en cuenta su desarrollo integral, que
trasciende el campo: movimientos espirituales, intelectuales, socioculturales vy
emocionales, porque los hechos educativos estan intimamente relacionados con su
entorno, por lo que el desarrollo evolutivo y el aprendizaje buscan establecer una
concordancia adecuada con los nifios en determinados contextos socioculturales. Por
ello, la educacién no puede ignorar los valiosos aportes de la investigacion basada en
el desarrollo evolutivo, la neuropsicologia y el aprendizaje infantil. Trabajos de
investigacion relacionan las etapas con la necesidad de estimulacién temprana y la
secuencia de actividad psicomotriz en los nifios para un desarrollo pleno, arménico y
completo. Basado en el desarrollo integrado de los factores enddgenos y exdgenos del
crecimiento y maduracion infantil, sus actividades incluyen las intelectuales, fisicas,
sensorio-motoras, socio-emocionales, de salud y nutricién, las cuales interactlan y se

relacionan entre si como unidades inseparables.

La estimulacion temprana es una herramienta sistematica y sucesion de medios,
técnicas y actividades basados en la ciencia. Es dependiente plenamente de los papas
lograr que se den cuenta de las cosas que les molestan, sin embargo, los nifios poseen
un cerebro el cual les posibilita desarrollar capacidades, conforme va creciendo el nifio,
estas se vuelven mas complicadas en lograr avanzar e interactuar con las personas y
ambitos que les realizan cada vez mas, menos dependiente. Las areas mas esenciales
del desarrollo humano son: motricidad gruesa y fina, es decir, dominio de los musculos
y el control de su coordinacion, integracion intelectual o cognicion; la autosuficiencia
convierte en un ente independiente en las tareas cotidianas, areas socio-emocionales y

comunicacion, para lograr adaptarse el individuo a su entorno.

La estimulacién temprana emplea lo que es la capacidad de aprendizaje y
adaptacion del cerebro para proporcionar estimulaciéon (visual, auditiva y tactil) a través

de ejercicios repetitivos de estilo de juego, buscando aumentar y mejorar las funciones
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fisicas, sensoriales y sociales del cerebro. Este es un trascurso dinamico y constructivo
el cual demanda dedicacién diaria basada en el progreso del bebé. Cada etapa
evolutiva requiere de estimulos diferentes que estan directamente relacionados con el

infante acerca de su desarrollo individual.

Es valioso respetar al individuo acerca de su desarrollo sin provocar una presion
0 comparacion al nifio. La estimulacion tiene su propdsito de no apresurar el desarrollo
y obligar a un nifio a alcanzar metas que él o ella no estan aun preparados para ello,
sino lograr que reconozcan e inspire la capacidad de cada infante, mostrarle desafios y
actividades apropiadas para perfeccionar el respeto, ego, iniciativa y aprendizaje. Ha
avanzado mucho la investigacion médica y actualmente conocemos mas sobre el
desarrollo del cerebro del bebé y su valor. La estimulacién que admite un nifio en su
nifiez forma el soporte de su desarrollo posterior. ¢Qué pasa si el bebé no recibe
estimulaciéon temprana? Sus circuitos neuronales tienen poca actividad y tendra
problemas para adquirir habilidades motrices, asi mismo no tendrd un desarrollo

general adecuado.

Segun una encuesta anterior, que se realizé en la provincia de Santiago de
Cuba, las causas prenatales explicaron que, un 68,29% de las causas de la anomalia
psiquica distingue en el estudio de 2003, siendo las mas comunes: infeccion materna,
retraso del crecimiento intrauterino, parto prematuro, desnutricion. y/o anemia,
consumo materno de alcohol, amenaza de aborto, parto prematuro y traumatismo
craneo-encefélico, estas causas no siempre provocan retraso mental y por tanto su
presencia no constituye un determinante de las desviaciones del desarrollo antes
mencionadas y puede ser considerada como causa de Factores de riesgo del retraso

mental (Huepp Ramos, 2021).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), Un total de 249 millones de infantes menores de 5
afios en paises de bajos y moderados ingresos, corren el riesgo de deterioro del
desarrollo. Esto se debe a la excesiva pobreza y el atraso en su crecimiento; asimismo,

el 43% de nifios puede no ser capaz de obtener un potencial cognitivo. En este sentido,

14



cualquier pais no puede exponerse a perder la mitad del potencial cerebral de sus
pobladores mas jovenes, especialmente los paises que tienen ingresos bajos y medios.
De esta forma, se demostré que en los primeros tres afios de vida el cerebro infantil se
desarrolla méas rapido, el cual viene hacer un momento crucial para la adaptacion y
respuesta a las intervenciones. Si al infante le falta o no le proporcionan lo que es
nutricion, proteccion y estimulacion en sus primeros afos, esto puede tener efectos a

largo plazo en las familias.

De esta forma, se demostr6 que el cerebro infantii se desarrolla mas
rapidamente en los primeros tres afios de vida, que viene hacer un momento crucial
para la adaptacion y respuesta a las intervenciones. Ademas de la estimulaciéon
temprana; un factor esencial en la vida diaria del infante es el desarrollo psicomotor,
gue se conceptualiza de la siguiente manera: EI movimiento es la base para la
evolucion del cuerpo, mente e inteligencia: sin movimiento, es imposible organizar
actividades en el primer lugar, Por consiguiente, al comienzo, tenemos la posibilidad de
pensar en €l como el organizador de todos los procesos mentales. A partir de esta
vision, la psicomotricidad puede definirse como el desarrollo fisico, de la mente e
intelectual que se engendra en el hombre por medio del ejercicio. Otra forma de
describir la psicomotricidad es de parte de quienes la comprenden como la conexion
revocable existente entre el desplazamiento y el entendimiento. Segun Piaget, la
motricidad y las ocupaciones mentales establecen un todo servible con base en el
razonamiento. Para Lapierre y Aucouturier, la psicomotricidad es el sustento de toda
educaciéon, y determina la psicomotricidad como un transcurso apoyado en el
movimiento donde la actividad fisica se experimenta de forma espontanea, lo que lleva
al descubrimiento de conceptos fundamentales inicialmente en forma de contrastes, el
cual encamina a la organizacion del yo y el mundo. Finalmente, Picq y Vayer
argumentan que la psicomotricidad es un comportamiento psicolégico que dispone
herramientas de la educacion fisica para regular o mejorar el comportamiento

socialmente inclusivo en nifios, escuelas y estudiantes.

En la primera infancia, los nifios captan mas movimientos motores que en

periodos posteriores, y el desarrollo fisico tiene un efecto muy expresivo en el
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desarrollo motor del infante. Por ejemplo; la capacidad de un nifio para desarrollar
habilidades de equilibrio depende del tamafio de su cabeza. El tamafio de la mano
afecta su suficiencia para hacer contacto con varios objetos, y el desarrollo de
musculos afecta el empuje inicial del movimiento. El infante muestra sus caracteristicas
motrices, velocidad, fuerza y resistencia, precision, orientacion, adquisicion gradual de
los conceptos de tiempo y espacio, a lo largo de esta etapa; Son muchas

caracteristicas que ayudan a comprender a tu entorno y a uno mismo.

El desarrollo motor es parte de un proceso general de la evolucién humana y por
lo tanto (Wickstrom, 1990) lo define como "el reflejo de los cambios inducidos por el
tiempo en el comportamiento motor que manifiesta como interactia el cuerpo humano
con el medio ambiente”. Es un proceso relacionado con el desarrollo. Necesario para la
capacidad de movimiento y posterior adquisicion de la motricidad”. Este desarrollo
motor tiene profundas implicaciones en el desarrollo y progreso general del nifio,
singularmente en la primera infancia, pues como se ha sefialado (Schilling, 1976, citado

por Ruiz, 2007) “El movimiento es una forma de basico y bésico.

El desarrollo motor en relacién con la actividad fisica del cerebro de un nifio
juega un papel muy importante. Los musculos del cuerpo y el cerebro son esenciales
para el desarrollo, formacion y comunicaciéon de estas habilidades con todos los demas
aspectos del desarrollo de un nifio: lenguaje, socio-emocional y comportamiento. Las
habilidades motoras ayudan a su hijo a explorar nuevas experiencias. Piénselo de esta
manera: cuando un bebé extiende la mano, el gesto de extender la mano capta su
atencion y los acerca fisica y emocionalmente. Podrias responder sonriendo o
hablando con él. A medida que los preescolares aprenden a bailar y patear una pelota,
pueden moverse con otros nifios y entrar en un nuevo mundo de juegos, habilidades y

socializacion.

Durante su desarrollo psicoldgico, desarrollan fuertes conexiones neuronales y
demuestran flexibilidad y habilidades que solo se desarrollan una vez en la vida
humana. Entonces, ¢qué dificultades enfrentan los nifios cuando se descuida su

desarrollo motor?. La adquisicion retrasada de habilidades o conocimientos, el
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estancamiento o incluso la regresion de las habilidades existentes, la calidad de
respuesta inadecuada y las anomalias fisicas son todos los posibles indicadores
Granda (2019). Un posible retraso psicomotor significa que los hitos del desarrollo o los
hitos que un nifio deberia alcanzar a una edad particular estan ausentes u ocurren de
manera inusual. Nos referimos al retraso psicomotor en nifios pequefios, porque para
ninos mayores se utilizan los nombres de discapacidad intelectual o retraso mental.

Esto interfiere con el nivel de funcionamiento motor, cognitivo y social del nifio.

Basado en estadisticas de estudios previos, se realiz6 un estudio de andlisis
descriptivo observacional en estudiantes de 3 a 6 afos, involucrando un total de 217
nifos (promedio = 4,15 afos; 52,8% nifas). El perfil de desarrollo psicomotor se
examina mediante la Escala de Observacion del Desarrollo Abreviada (EOD-B). Se
obtuvo que el desarrollo psicomotor promedio fue del 81,6% del desarrollo esperado
para la edad cronolégica, y la prevalencia de retraso psicomotor fue del 4%. Los rasgos
psicomotores que fueron mas dificiles de desarrollar en la muestra fueron afectivos
(15,6%), habilidades motoras manuales (10,6%) habilidades motricidad somatica
(7,3%). En comparacion con los nifios, las nifias tenian una menor incidencia de retraso
psicomotor, un desarrollo psicomotor significativamente mayor (p<0,05; p<0,01) y un
desarrollo significativamente mayor de habilidades motoras manuales y pensamiento
conceptual (p<0,01). 0.05). Se concluye que la investigacion aporta nuevas evidencias
sobre las caracteristicas psicomotrices de los nifios preescolares espafioles y sugiere

diferentes medidas educativas y terapéuticas.

Ante la evidencia estadistica referencial el tema resulta de vital importancia dado
gue el desarrollo psicomotor es vital para la adaptacion del nifio en su vida escolar, ya
gue, lo prepara para las habilidades cognoscitivas para el aprendizaje y la
lectoescritura. Por lo que la estimulacion en esta etapa del desarrollo del nifio permite
fortalecer sus habilidades para el aprestamiento motor. Por tanto, la presente
investigacion busca determinar la relacion entre la estimulacion temprana y desarrollo

psicomotor en nifios preescolares.

1.1. Problema de Investigaciéon
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¢, Cual es la relacion entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en

los nifos de 4 anos de instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito de
Trujillo, afio 20227

1.2.

Objetivos

Objetivo General

Determinar la relacién entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor

en los ninos de 4 anos de instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito
de Truijillo, afo 2022.

Objetivos Especificos

1.3.

Identificar el nivel de estimulacion temprana en los nifos de 4 afios de
instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.
Identificar el nivel de psicomotricidad en los nifios de 4 afos de instituciones
educativas estatales del nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.

Establecer la relacion entre la dimensién cognitiva de la estimulacion temprana y
las dimensiones del desarrollo psicomotor del desarrollo psicomotriz en los nifios
de 4 afos de las instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito de
Trujillo, afio 2022.

Establecer la relacién entre la dimensioén Lenguaje de la estimulacion temprana y
las dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de las
instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.
Establecer la relacion entre la dimension socio afectivo de la estimulacion
temprana y las dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de
las instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito de Truijillo, afio
2022.

Justificacion

Hoy en dia se sabe que la estimulacién temprana es clave en el desarrollo del

infante, ayuda a los chicos a mejorar su avance emocional y robustecer sus

capacidades fisicas, mentales y sociales.
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Tal es asi, que esto ayuda a la deteccion oportuna sobre el retraso psicomotor
en los nifios y en la mejora de sus capacidades y competencias afectadas por las

diversas situaciones cotidianas que se presentan en el dia a dia.

Brindar a los niflos un ambito especifico y suficiente para la estimulacion
temprana, esto vendria hacer un apoyo para nuestros nifios que se encuentran en
estas situaciones. Por lo mismo, el estudio permitirA mostrar la relaciéon entre ambas

variables ya mencionadas; anteriormente ademas de conocer su nivel de desarrollo.

A nivel tedrico, esta investigacion proporcionara la profundizacion de temas
defendidos para abordar fundamentos y ejercitar en la practica, temas que hoy son
importantes para el buen desarrollo como lo es la estimulacion temprana y la

psicomotricidad de nuestros nifios.

A nivel préactico este estudio es muy importante, ya que pretende determinar en
una etapa inicial los niveles y la relacion que hay entre ambas variables. En mi
presente proyecto, tiene una poblacidon de nifios de la edad de cuatro afios de
diferentes instituciones estatales localizadas dentro del distrito de Trujillo. Esto
beneficiara principalmente a los nifios, ya que, estaran trabajando directamente a
través del ejercicio motor, cognitivo y socio-emocional. Asi mismo a los padres de
familia, ya que, sus hijos podran desarrollarse plenamente y experimentar importantes

avances en su aprendizaje.

El impacto educativo del presente trabajo nos permite no solo ampliar el
conocimiento sobre la estimulacion temprana en el desarrollo de la psicomotricidad en
los nifios, sino que contribuye con la toma de medidas para poder establecer planes de
accion gue faciliten el tema de la incorporacion de este tipo de actividades dentro de la
parte curricular, con mas extension, brindandole asi un espacio de minimo 2 horas al
dia, 1 hora para la psicomotricidad gruesa netamente y otra hora para la motricidad
fina. Siendo de gran utilidad, ya que, ayudara a los nifilos a que posean mayor
autonomia individual, contribuya al desarrollo del lenguaje, la comunicacion y

fortalezcan las habilidades para relacionarse con el entorno fisico y social.

Por otro lado, el nifio podra desarrollar sus habilidades que serviran como ejes
centrales para solidificar las futuras bases para su desempefié como la lectoescritura y
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las demas habilidades que concierne dentro de las habilidades motoras finas. En lo
concerniente a la psicomotricidad gruesa los niflos desarrollaran habilidades
cognoscitivas, el equilibrio, la estabilidad, entre otras. Permitiendo todo ello la

adaptacién escolar de manera satisfactoria.
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CAPITULO II



. MARCO DE REFERENCIA
2.1. Antecedentes
Antecedentes Internacionales

Roman y Calle (2017). Ecuador, Describe al desarrollo motor de los infantes
mediante un analisis que realizé en centros infantiles, a través de un instrumento que
respondiera a la prueba Denver I, estandarizado internacionalmente, y tuvo un enfoque
cuantitativo, describiendo tipos y transversales, en la cual, como muestra es de 42
alumnos en promedio de 18 a 36 meses, quienes probaron lo anterior, se excluyeron
los nifios con patologia, también a través de los resultados se observo que el 5% de 20
nifas, tiene deficiencia en el dominio social-personal, en el dominio de la motricidad
fina adaptativa, se encontré que es deficiente mas del 10% de los nifios, el 9% de las
nifias, por otro lado, en el dominio lenguaje se encontrd deficiencia superior el 35% de
los nifios y el 18% de las nifias, y finalmente dentro del area motor grueso estuvo
presente un 15% de los nifios y el 5% de los nifios, concluye que existe un alto indice
de déficits en el desarrollo psicomotor infantil, siendo el dominio mas sobresaliente el
lenguaje, por lo cual la estimulacion es recomendada en etapas tempranas, pues
ademas de patrones de crianza que mejoran rendimiento y desarrollo del lenguaje en

diferentes dominios.

Toasa y Barrazueta (2018). En Ambato-Ecuador se efectu6 el analisis para
determinar los valores de estimulo temprano de las muestras analizadas, en el andlisis
se obtuvo la muestra de una poblacion de infantes de la edad de cero hasta los cinco,
nuevamente se dividié en 30 conjuntos de experiencia y 19 de control. Utiliz6 para el
conjunto de la prueba 30 nifios y para el conjunto de control, la misma cantidad, empled
la prueba de Nelson Ortiz como herramienta, por lo que se concluyo que al darle al
grupo de experiencia una sesiéon de estimulacion temprana, esto fue Gtil para los bebés
gue perfeccionado su nivel se logré un resultado positivo en el desarrollo psicomotor, al

mismo tiempo, el otro lo fij6 en la misma medida que lo logro la evaluacion a la primera.

Davila y Jurado (2017) Estimulacion temprana del desarrollo psicomotor grueso
en tesis de pregrado. Proporcionar propuestas de talleres de estimulo. El objetivo fue
dictaminar el efecto de la estimulacién temprana en el desarrollo de la motricidad
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gruesa en una poblacion constituida por infantes de cero hasta los 6 afios de edad, por
medio de una averiguacién de campo, observacion, averiguacion bibliogréafica y estudio
estadistico, para disefiar un taller para la sociedad CNH. Los tipos de indagacién son
detallados, exploracién, bibliogréfica, experimental y cientifica. Sus herramientas son
las observaciones, entrevistas y encuestas. Los nifios tienen problemas para
desarrollar la motricidad gruesa porgue no tienen coordinacion fisica. El consenso entre
docentes y padres es que deben ser capacitados, de tal manera que se logre el
desarrollo psicomotor grueso a través de la estimulacién. Se aprecia que la plana
docente estd capacitada acordé a sus especialidades, mas no hacen uso de
estrategias y materiales pertinentes para el desarrollo psicomotor grueso. Los
resultados obtenidos muestran que es elemental ejercer una guia de tacticas
metodoldgicas donde posibilite un adecuado desenvolvimiento de desarrollo psicomotor

grueso en los nifios de la edad de 2-3 por medio de la estimulacion.

Mejia (2019), en su tesis titulada “Desarrollo Psicomotricidad y EQ en Nifos de
3-4 afios del centro Educacion Inicial el primero de junio - Ecuador, 2018, tuvo como
objetivo principal Determinar la incidencia de la psicomotricidad en el desarrollo de
inteligencia emocional. La poblacién consta de 120 estudiantes. Una muestra de 25
estudiantes. Se utilizé el disefio de investigacion descriptivo correlacional con
muestreo no probabilistico y se empleé como técnica, la observacion, y con base en
el instrumento, el test denominado "CIEMPRE", el Cuestionario de Inteligencia
Emocional para Nifios en Edad Preescolar. Los resultados estadisticos muestran que
el 68% de los nifios tienen un buen nivel psicométrico, el 28% estan en un nivel
regular y el 4% estan en un nivel deficiente. Por tanto, se puede concluir que la
psicomotricidad incide significativamente en el desarrollo de inteligencia emocional en

los infantes de 3-4 afos.

Antecedentes Nacionales

Ausejo y Pava (2017). En Iquitos presentan su analisis para dictaminar la
relacion entre el desarrollo infantil y el desarrollo psicomotor en nifios de la edad de 1

afio de los asentamientos humanos de Iquitos el 1.° de enero, ya que tienen un
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enfoque cuantitativo, ensefiando un disefio no empirico, de tipo descriptivo y
correlacionado. En el instante del estudio indicado, como muestra se obtuvo un total de
140 nifios a los cuales se han realizado evaluaciones del desarrollo psicomotor y
ademas se dio encuestas a las madres de familia, el 43,6% de los nifios mostrd
desarrollo infantil, el 27,4% mostré falta de titulos y el 29,10% mostr6 desarrollo
efectivo. Sin embargo, el 50,4 % presentaba cualquier tipo de trastorno del desarrollo
psicomotor, el 17,1 % presentaba peligro de trastorno del desarrollo y el 32,5 % estaba
presente generalmente. Validacion que, por tratarse de una interaccion en medio de
las cambiantes de estudio, demostrado una significancia por abajo de 0.001, se
concluye que el desarrollo de la nifiez es fundamental para el proceso de desarrollo
psicomotor, debido a que dejard diversas potencialidades para el desarrollo motor,

cognoscitivo, coordinativo, social y zonas linguisticas.

Rojas (2017). En Huanuco, expuso su Indagacion para decidir los beneficios de
la estimulacion temprana en el campo domiciliario en el desarrollo psicomotriz de los
infantes menores de 3 afios, del Centro de Salud Acomayo, Huanuco; 2017; el
estudio que se llevd a cabo es observacional, transversal, Analitico y estudio
prospectivo; la poblacién que se obtuvo ha sido un total de 435 nifios menores de 3
afios escogidos de una muestra probabilistica de 204 nifios; los resultados presentan
que la curva de desarrollo psicomotriz del 99,5% (203): ademas se concluy6 que la
estimulacién afecta su estado nutricional en nifios menores de 3 afios; no obstante ,

no afecta el desarrollo psicomotriz.

Becerra (2017), En Lambayeque, se realiz6 una indagacion: “Desarrollo
psicomotor de los nifios de 4 afios" en la I.E. de Chiclayo, ésta investigacion tuvo como
objetivo obtener el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios y nifias de cuatro afios
de la Institucion Educativa de Chiclayo. Los alumnos de la universidad Privada Juan
Mejia Baca, realizdé un estudio de nivel descriptivo con una poblacién y muestra de 44
nifos(as). Como instrumento utilizaron TEPSI. Se concluyé que un namero importante
de nifios y niflas se mantuvo con deficiencia para realizar actividades psicomotrices en

la coordinaciéon y motricidad, ya que el 52,3% se encontraba en nivel de riesgo en la
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coordinacion, seguido del 4,5% en nivel de retraso, en cuanto a la motricidad, el 43,2%

de los nifios estaban en el nivel de riesgo, seguido por el 6,8% en el nivel retraso.

En la ciudad de Lima, Cotrina (2018), investigo: “Desarrollo Psicomotor en nifios
de 4 anos, de la Institucion Educativa Inicial N.° 130, Ventanilla” de la Universidad
Cesar Vallejo, con el objetivo de describir el nivel de desarrollo psicomotor. El estudio
gue se llevdé a cabo fue de nivel descriptivo, con una poblacion y muestra de 76
alumnos, que fueron evaluados mediante el TEPSI. Llegé a la conclusion que la
mayoria estan estimulados adecuadamente y una minoria necesitan una estimulacién
adecuada mediante talleres, ya que 52,6% se encuentra en el nivel normal, el 34,2% en

el nivel de riesgo y el 13,2% en el nivel de retraso en cuanto su desarrollo psicomotor.

En la ciudad de Huancayo, Orihuela y Huaman (2019), realizaron una
investigacion titulada “Desarrollo psicomotor en nifios de 3 a 5 afios en la institucion
educativa privada Ernest Hemingway-Huancayo 2019”, con una poblacion y muestra de
15 nifios, con el objetivo de determinar el desarrollo psicomotor en nifios de 3 a 5 afios.
El estudio fue de nivel descriptivo, y utilizaron como instrumento el TEPSI. Llegaron a la
conclusion que, de los 15(100%) nifios evaluados, 12(80%) de los nifios evaluados de
3 a 5 afios presentan un resultado normal, un resultado de riesgo 3(20%) y 0(0%) sin

retraso.

Antecedentes Locales

Rios (2019) en su tesis denominada “Estrategias ludicas para el desarrollo
psicomotor en nifios de tres afios de la institucién educativa inicial Pisco-lca”, tesis para
obtener el Grado Académico de Doctora en Educacion de la Universidad Cesar Vallejo.
Este analisis es de tipo aplicativo y uso el disefio pre empirico, con una muestra
conformada por 25 chicos de 3 afos, quienes fueron valorados por medio de la
adaptacion utilizando como instrumento la lista de cotejo y cémo técnica la
observacion, que permitid conocer el grado del desarrollo psicomotriz en el pre examen
y post examen de la aplicacion del programa. Esta investigacion llego a las siguientes
conclusiones: El producto obtenido por la aplicaciéon de la lista de cotejo en los nifios de
tres afios se evidencia qué, durante el desarrollo psicomotor del pre - test, el 68% de
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estudiantes muestra un alto grado de deficiencia. Desde el desarrollo de las actividades
ludicas se obtuvo resultados favorables obteniendo asi solo un 4% de estudiantes en
un nivel deficiente del desarrollo psicomotor durante el post examen. Se logro resolver
la existencia de diferencia muy significativa (p<.01) en los resultados obtenidos durante

el pres-test y post - test en los infantes evaluados.
2.2. Marco Teorico

2.2.1. Bases tedricas de la estimulacién temprana
2.2.1.1. Definicion

Vidal, (2021) define a la Estimulacion como la actividad que ofrece a todas las
personas para promover un buen desarrollo de sus capacidades motrices, auditivas,
olfativas, gustativas y propioceptivas, las cuales son reforzadas por recompensas o

estimulos que estimulan el interés por lo presentado.

Sanchez (2017) asegura que, lo cual se entiende por estimulacion temprana a
los cuidados que se tienen que brindar al infante para que tengan un conveniente

desarrollo con buenas condiciones tanto del cuerpo, como cognitivo y social’

Chalcualan (2017) toma en consideracion las actividades que pueden desarrollar
los nifios hasta la edad de los siete afios, siendo ésta la etapa dénde el infante se
encuentra con mayor plasticidad cerebral. Asi mismo el autor en mencion nos dice que
no solo se puede aplicar a infantes sanos sino también a aquellos nifios que presenten
algun tipo de trastorno corporal o de aprendizaje, para asi lograr estimular sus

capacidades motoras y cognitivas.

Ramos (2021) plante6 que la estimulacion temprana es un proceso pedagogico
producido sobre la base de las propiedades de acuerdo con la edad de los nifios que,
se inspira a prevenir los trastornos fisicos y cognitivos, para conseguir que el infante
obtenga el 6ptimo desarrollo integral frente a los multiples componentes que tengan la

posibilidad de interrumpir su habitual evolucion.

Ramos y Méndez (2020), consideraron que la estimulacion temprana es una
fase que va en aumento continuamente y que se da desde las actividades mas simples

hasta las mas complejas involucrados en este proceso el adulto cuidador y el nifio.
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2.2.1.2.

Dimensiones de la estimulacion temprana

Jiménez (2018) propone las siguientes dimensiones:

Dimension 1: Area cognitiva:

Piaget (1986) propone las siguientes etapas:

En la primera etapa que es la sensorio motriz, corresponde a la edad de
cero a dos afos, aqui el infante percibe el mundo que lo rodea a través de
la interaccion con los juguetes y el uso de los sentidos.

En la segunda etapa que es la Preoperacional, corresponde a la edad de
dos a siete afios, aqui el nifio desarrolla la funcidon simbdlica, el lenguaje
oral y escrito.

En la tercera etapa que es la Preoperacional, corresponde a la edad de
siete a once afos, en esta etapa los nifios realizan operaciones mentales
simple.

En Ultima etapa que es la cuarta de Operaciones concretas, corresponde
a la edad de once afos en adelante, en esta etapa desarrollan

operaciones formales y capacidades como la abstraccion y generalizacion

De éstas cuatro etapas se pondra énfasis en las dos primeras ya que dichas

edades corresponden al presente proyecto de investigacion.

Dimension 2: Area de lenguaje:

Lectura de cuentos

Este aspecto es importante ya que aqui el infante estimula su desarrollo

cognitivo a través de la lectura compartida, al leerle una historia o cuento al comentar

con él lo que se va leyendo vamos a ayudar al infante a comprender lo que escucha de

la lectura y también a impulsar que el nifio cree nuevas historias.

Con esto el niflo va a mejorar en el desarrollo de las capacidades auditivas, de

comprension y abstraccion. Al leerle estos cuentos o historias al infante, siendo
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recomendable hacerlo antes de dormir favorece en la reduccién de estrés,

mejoramiento del vocabulario, desarrollo de la memoria y habilidades Iégicas.

Estimulacién musical

Por otra parte, la estimulacion Musical cumple un papel relevante, ya que
beneficia en la Estimulacién, todos los sentidos y mejora las capacidades emocionales

y cognitivas.

Ensenanza de nombres

En esta area, el nifio logra comunicarse a través de los sonidos que escucha
replicandolos, puede responder su nhombre cuando lo llamen. Y a esta edad produce
grandes mejoras en su vocabulario: es por ello que se necesita del didlogo con ellos en
los paseos, cuando ven nuevas cosas que llamen su interés, en las actividades diarias
como el almuerzo, cena y otras actividades, es recomendable llamarlos por su nombre

para que de esa manera el nifio se acostumbre y logre la identificacién de su nombre.

Dimension 3:Area socia-afectiva:

Imagen corporal

Se da a través de una evolucion, que se adquiere desde el alumbramiento del
bebé, esto va a llevar al infante a comprender su propio cuerpo y el entorno en el que
existe. Por otro lado, existen muchos estudios que estimulan el desarrollo de las
neuronas luego de conocer el cuerpo del bebé, y también hay expertos que creen que
esta sucesion se da por la cuando el infante interactiia con su ambiente, el mundo que
lo rodea, los objetos que percibe y el conocimiento de su propio cuerpo, asi como sus

limitaciones y posibilidades.

Desarrollo emocional

En el transcurso de los primeros afios de vida el infante tiene una dependencia a
la mama. Pero, una vez que pueda ponerse en pie, camine y logre hacer cosas por si
solo. Es momento que la mama asuma la idea de la independizacion del infante hasta

cierto punto. Ya que lo que el nifio esta construyendo es su identidad, confianza,
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autoestima y seguridad por medio del entorno en el que vive y la interaccion con sus

pares y personas significativas.

Desenvolvimiento social

Es la habilidad que tiene el niflo para reconocer, manejar sus emociones y
expresar. Desarrollan las capacidades de creacion y vinculos de relaciones

significativas tanto con sus pares coémo con los miembros de su familia.

2.2.1.3. Fundamentos de la Estimulacion Temprana
Quispe (2019) toma en consideracion los siguientes aspectos:

- El Desarrollo Integral: Va en base al incremento de la creatividad y la
inteligencia.

- El Clima de Afecto: Se basa a los vinculos afectivos y el buen trato.

- La Base en el descubrir, explorar, jugar y el arte: Se basa en los juegos, el
arte y la exploracion.

- Las experiencias significativas: Refiere a las vivencias cotidianas que se dan
en el dia a dia de los nifios y que mediante el juego desarrollan capacidades.

- ElI Fundamento Psicopedagdgico:
Se toma en consideracién los principios de la estimulacién temprana los cuales
haremos mencion a continuacion: Vitalidad, actividad, libertad movimiento e
individualidad. Dichos principios son impulsados por pedagogos, tales como:
Pestalozzi, Froebel y Montessori. Estos actores propusieron un aprendizaje
enfocado en el infante como estrategia metodoldgica, donde el nifio logre

aprende por intermedio de las interacciones y el juego.
2.2.1.4. Tipos de Estimulacion Temprana

Vidal (2021) menciona los siguientes tipos de estimulacion temprana:
Estimulacion visual

Se le debe brindar al bebé un objeto al inicio de color fuerte para lograr captar la
atencion de su mirada y pueda seguir al objeto de un lado hacia el otro, obteniendo asi

la fijacion de la mirada, esto va a ayudar a estimular al infante con la coordinacion
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ocular y va ir a aprendiendo a concentrarse observando un objeto a corta y larga

distancia.
Estimulacién auditiva

Se debe colocar al bebé en un espacio grande del ambiente de la casa para que
logre percibir y oir diferentes sonidos tanto graves como agudos y no solo los sonidos

del ambiente del cuarto.
Estimulacion del lenguaje

Tiene como primordial objetivo que los chicos logren encontrar la forma de
expresarse y al final dialogar. Por consiguiente, es fundamental estimularlo a partir del
origen. Ejemplificando, diciéndole en diferentes formas de voz. Otra forma ademas es
gue la madre o padre le cuenten, lentamente, lo que realizan. Esto ayudara a que el

infante incluya mas amplitud en sus términos de vocablo (a nivel mental).
Estimulacion cognitiva

Tiene como finalidad la evolucién neuronal del infante. La estimulacién cognitiva
se basa en crear un pensamiento critico y légico en el infante (resolucién de

problemas).
Estimulacién social

Esta relacionado a la ensefianza de los vinculos afectivos, el objetivo es que el
infante se desenvuelva en su entorno de una manera positiva y aprender a convivir

tranquilamente con las personas de su medio natural.
Estimulacion emocional

Esta relacionada con la estimulacion social y pone inca pie en la adaptacion del

infante con su entorno y a lo que pueda sentir por éste.
2.2.1.5. Ambitos de desarrollo de la estimulacion temprana
Quispe (2019) hace mencion las siguientes fases:

Primera fase: Hasta los 12 meses
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En esta primera fase se comenzara con movimientos motores grueso. Por lo
tanto, el apoyo a las ocupaciones que mantienen el control sobre la cabeza del bebé es
fundamental. Una forma es recostar al bebé mirando hacia abajo y mostrarle objetos o
juguetes que llamen su atencion y la fijacion de su mirada para que pueda levantar su
cabeza. En cuanto a su desarrollo social, es posible que coloquemos al bebé en una
posicion comoda frente a un espejo. Esta practica le permite al cuerpo conocerse a si

mismo, y comienza a conocerse a si mismo.

Segunda fase: De 1 a 2 afios

Durante este tiempo se puede trabajar en la estabilidad del nifio o la nifia. Uno
de los mejores ejercicios es sujetar a su bebé por debajo de su brazo y realizar
movimientos de un lado a otro y de adelante hacia atras de manera suave. Esto

ayudara a que enderece solo sin necesidad de que otra persona le ayude.
Tercera fase: De 2 a 3 afos

Del segundo afio de vida vacia adelante, es posible que realicen actividades
para promover el desarrollo de los campos cognitivo y linguistico. Hay varios concursos
divertidos para leer cuentos e imagenes infantiles en voz alta para que los lea. Luego
tenemos la posibilidad de formularle preguntas faciles acerca de algun cuento o historia

y dejar que nos comenté sobre su comprension del texto.
Cuarta fase: De 3 a 4 afios

De los tres afios en adelante, en esta etapa el objetivo principal es despertar la
creatividad e independencia del infante a través por ejemplo de un dibujo, comentando
lo que ha dibujado, cédmo lo hizo, que colores uso, qué significado tiene para él o ella,
podemos realizar estas preguntas y también realizar un dibujo compartido es decir

dibujar con el nifio o nifia y compartir la misma experiencia.
Quinta fase: De 4 a 6 afios

En esta etapa el nifio o nifia realiza actividades como el baile o la danza para

estimular su equilibrio y coordinacion.
2.2.2. Bases tedricas del desarrollo motor
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2.2.2.1. Definiciéon

Sardo (2018) Cuando se habla de desarrollo motor, claramente estamos
hablando de habilidades, porque cuando una persona se desarrolla las adquiere en una
secuencia determinada, estos procesos se expresan en transiciones, el movimiento
esta determinado por las caracteristicas que biologicamente tiene el nifio, y ademas, la
El entorno tiene mucho que ver con esto, entonces, ¢,coOmo se realizan exactamente los

movimientos aqui, como caminar por la casa, juguetes, juegos de entretenimiento.?

El desarrollo psicomotor cumple un rol muy fundamental puesto que actla en los
procesos madurativos infantiles asi mismo repercute para que se puedan lograr
obtener las habilidades primordiales que ayudan en el aprendizaje (Espinoza et al.,
2017).

La forma de comunicacién que utilizan los nifios para expresarse de manera no
verbal es a través del llanto, de su cuerpo, movimiento, etc.; estas acciones son medios
por los cuales liberan las tensiones que tienen y conocen el medio que los rodea. La
educacion corporal se ejecuta en las escuelas ya que es el punto de inicio para que los
infantes desarrollen sus capacidades, no obstante, se debe tener en consideracion que
dicho desarrollo se encuentra sujeto a varios factores: culturales, familiares, escolares y
sociales (Roberto, 2018).

Ante lo dicho anteriormente, el desarrollo motor de los infantes esta
condicionado por la madurez fisica general, el desarrollo del esqueleto y sistema
neuromuscular. Los logros que los nifios obtienen a nivel motor son cruciales ya que se
van obteniendo habilidades motoras de manera sucesiva lo cual acogen un mayor
control del cuerpo y del medio que lo rodea. Dichos logros tienen un gran impacto
cuando los nifios socializan con los demas, debido a que las expresiones de carifio y
juego van incrementandose cuando ellos se desplazan por el espacio por si solos y
buscan a sus cuidadores para recibir abrazos, saludos y entretenimiento (Maganto, C y
Cruz, S. s.f.)

El desarrollo motor se reparte en dos categorias: motricidad fina (prension); el
cual se relaciona a las habilidades motoras donde intervienen los muasculos mas

pequeios del cuerpo, los cuales se emplean para manipular, alcanzar, sujetar, realizar
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movimientos de pinzas, girar, aplaudir, garabatear, dichas habilidades requieren una
mayor coordinacion de los musculos pequefios y de la mano y el ojo (6culo manual) y
la motricidad gruesa (locomocién y desarrollo postural) referida al dominio de las
acciones que se realizan con los musculos generales del cuerpo como: gatear,

elevarse y caminar. (Maganto, C y Cruz, S. s.f.)

“La psicomotricidad estudia la relacion que hay entre la accidon de moverse y
como funciona la mente, también investiga la importancia que tiene el movimiento en
cuanto a la formacion y aprendizaje que define la personalidad, asi mismo trata las

alteraciones del proceso para fijar reglas educativas y reeducativas” (Durivage, 1990).

2.2.2.2. Dimensiones del desarrollo psicomotor
Durivage (2015) menciona que las Dimensiones del desarrollo psicomotor son:
percepcién sensoriomotora, motricidad, planificacion corporal, lateralidad, ritmo

espacial y temporal.

e La Percepcion sensorio motriz. Se refiere a aquellos movimientos inducidos por

estimulos del sistema nervioso que permiten a nuestro cuerpo distinguir objetos
mediante el tacto, el oido o la vista.

e Motricidad. Se refiere a la parte motriz, al crecimiento y evolucion de la
motricidad; el cual se encarga de controlar sus movimientos.

e El Esquema corporal. Se refiere a una imagen mental que es un componente de

nuestro propio cuerpo que hay que entender y conocer para poder moverse.

e Lateralidad. Aplica a la capacidad de un individuo para elegir entre izquierda o
derecha, y en esta capacidad se desarrolla como resultado factores neuronales
que afectan la eleccion.

e EIl Espacio. Se refiere a la idea de que el individuo puede relacionarse entre si

en el espacio utilizando la lateralidad y un entendimiento de esquema del cuerpo

e El Tiempo - ritmo. Se refiere a un tiempo relacionado con el desplazamiento, que
podria ser un desplazamiento lento o veloz. Este criterio de Tiempo muestra una
sucesion temporal en relacion a los hechos que se van dando y que los nifios

relacionan con el ritmo.
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2.2.2.3. Teorias del desarrollo psicomotor

Bernard Aucouturier

(Lépez 2018) Nos menciona La Préactica Psicomotriz Educativa Aucouturier, que se
realiza en un dispositivo espacio-temporal, la sala de psicomotricidad. Un dispositivo
con dos espacios y tres tiempos donde los nifios juegan, se viven a si mismos, se
descubren y valoran, se aceptan y transforman en un ambiente creado para ellos. En
un espacio de seguridad afectiva donde son escuchados, aceptados, no exigidos,
respetados y reconocidos. Donde hay limites, normas y un marco que les sostiene y

seguriza. Los nifios son libres para actuar y libres para pensar.

» Dispositivo espacial: La sala queda estructurada por medio de dos espacios: el
primero, que ocupa gran parte de la sala, de expresividad motriz, donde los nifios y
nifas viven su cuerpo y juegan con el material especifico; y otro, mas reducido,

reservado para la fase de la historia y la fase de representacion.

» Dispositivo temporal: Se puede hablar de tres momentos importantes, consecutivos
y complementarios para el desarrollo de los nifios y facilitarles el paso por los
distintos niveles de simbolizacion. El primer tiempo, mas largo de vivencia del
cuerpo a través del juego libre; el segundo, mas reducido dedicado a contar un
cuento que les guie en su proceso de aseguracion a través del lenguaje y un
tercero destinado a la representacion donde los nifios mueven el pensamiento, se

expresan.

» El Material: EI material necesario y recomendado para el desarrollo de esta Practica
es. espalderas, un gran espejo, cajas para contener el material, plinto, mesa,
blogues de goma espuma forrados de telas de colores y tamafios y formas
diferentes, colchonetas, telas de colores, material de dibujo: folios, pinturas y

rotuladores de colores y piezas de construccion de madera de color madera.
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Teoria de Piaget

Gill (2004) en su libro titulado desarrollo psicomotor en la etapa infantil menciona

que:

Piaget orientd y guio a la humanidad con conocimientos basados en el desarrollo
psicologico de los nifios, porque creia que las habilidades motoras de los nifios son
muy importantes porque ayudan al proceso de formacion de la personalidad de los
nifios. Le interesa como los nifios acceden al conocimiento y su conexién con las
habilidades motoras, asi como la importancia del movimiento para el desarrollo

cognitivo. Por tanto, dividi6 la actividad cognitiva en las siguientes etapas:

* Sensoriomotor: Esta etapa comprende a los infantes de 0 a 2 afios, las
caracteristicas sobresalientes son la expresion del lenguaje, las habilidades
cognitivas y sensoriomotoras asi como la capacidad de moverse y manipular.

* Preoperatorio: se manifiesta en nifios de 2 a 7 afios, caracterizado por un juego
basado en la imitacién, los simbolos y el lenguaje, a través del cual el nifio
participa de la realidad.

+ Operaciones concretas: en las que los nifios de 7 a 11 afios recolectan
pensamientos a través de movimientos con coordinacion corporal, que también
involucra estimulacién sensorial.

Teoria de Arnold Gesell

Espino (2013) Este autor generalmente se centra en estudiar las relaciones o
conexiones durante el desarrollo tanto fisico como mental. Su investigacion se basa
basicamente en el comportamiento y en lo presentado anteriormente. Se menciona
ademas que desde el momento en que una persona nace, comienza el proceso de
desarrollo para luego pasar por una etapa de la edad adulta tras otra, las etapas se

describen a continuacion:
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Comportamiento motor: Hablamos de la parte neurolégica del nifio y sus
habilidades motoras, que marcan naturalmente el inicio de la pubertad, ya que
incluyen movimientos corporales, posturas, expresiones de mostrar la cabeza,
gatear y acercarse a cualquier objeto. etcétera.

Comportamiento adaptativo. Incluyendo situaciones y objetos, desarrolla
habilidades de adaptacion motora en la resolucion de problemas practicos, asi
como la coordinacion de movimientos visuales y tactiles para manipular objetos.
Comportamiento verbal: se refiere a como nos comunicamos a través de gestos,
palabras y sonidos y cdmo los entendemos.

Comportamiento social: cuando interactian con otros, incluidas las costumbres

sociales y la cultura.

Teoria de Henri Wallon

Poleo (2015) Este autor se centra en la psicologia, la genética psicoldgica y el

desarrollo humano, y demuestra investigaciones sobre el desarrollo infantil. Debido a

gue aseverd que el desarrollo infantil es evolutivo y continuo, reflejado en conductas

qgue en ocasiones alcanzan cierto nivel de complejidad, creia que los nifios pasan por

diferentes etapas del proceso de desarrollo, en el sentido de que representan

diferentes tipos de etapas, tales como:

Fase motora impulsiva: Aplicable a nifilos de 0 a 6 meses, en la que los nifios
expresan sus necesidades y requieren atencion a sus necesidades fisiologicas.
Etapa Emocional: Nifios entre 6 y 12 meses de edad, en esta etapa los nifios
necesitan a su madre sin importar si tienen tensién muscular o no. Es una
transicion del nivel fisiologico al psicologico.

Etapa sensoriomotora: ocurre del 1 al 3 afios, porque aqui los nifios adquieren
habilidades como la curiosidad, hablar, comenzar a caminar e interactuar con el
mundo exterior.

Etapa de Personalismo: Para los nifios de 3 a 5 afios es cuando los nifios
comienzan a identificar su propio Ego, esto se expresa a traves de estrategias
llamadas oposicionismo, estrategias de edad de gracia, carisma y finalmente

imitacion. En la primera estrategia, el nifio tiene una actitud negativa, mientras
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gue en la segunda estrategia, el nifio intenta llamar la atencion de los adultos
con sus habilidades. En cuanto a la tercera estrategia, el nifio suele identificar a

sus héroes favoritos o a las personas de las que siente celos.

2.2.2.4. El desarrollo motor y su importancia en el aprendizaje de los nifios

Para Kinder Cedros (2019) El desarrollo motor juega un papel importante en el
aprendizaje de un nifio, especialmente durante la primera infancia o preescolar, cuando
los estudiantes suelen comenzar a experimentar y experimentar situaciones, creando
movimientos, explorar y ver las cosas desde su propia perspectiva o a su manera. El
siguiente pasaje muestra las habilidades que los nifios adquieren a través del

desarrollo motor:

* Perciben facilmente el tiempo, la cantidad y, sobre todo, las situaciones
(espacio).

+ Pueden tener actitudes e ideas independientes y desarrollar confianza en si
mismos.

» Los nifios aprenden a reconocer el orden de las cosas y controlar su ritmo.

* Mejorar la adaptabilidad del cuerpo.

» Desarrollan pensamientos de seguridad y autodeterminacion.

2.2.2.5. Clasificaciéon de las habilidades motrices basicas

Ruiz (1987). Sostiene, que las habilidades motrices basicas se dividen en:

motrices, no motrices y de proyeccion/recepcion.

Locomotrices: Una habilidad motriz es cualquier sucesion de un punto a otro en
un entorno empleando el movimiento para todo o parte del cuerpo como Unico medio.
En las locomotoras podemos distinguir: caminar, correr, saltar, brincar, deslizarse,

rebotar, esquivar, caer, trepar, ascender, descender, rodar, pararse.

e Caminar. El infante en su infancia, una vez que es capaz de levantarse y

ponerse de pie, el primer programa de movimiento que surge es andar. Esta es
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una de las maneras mas naturales y fundamentales del comportamiento del
movimiento.

e Correr. Ganar gradualmente el control del movimiento permite que el plan de
movimiento para correr aparecidé mientras se camina. El estilo de carrera de los
nifios de cuatro y cinco afios a menudo se caracteriza por balanceo lateral,
desorientacion de los pies, marcha ligera e irregular, muy frecuente y de
amplitud limitada. También se debe tener en cuenta que los nifios tienden a
correr tan rapido como pueden todo el tiempo, debido a la falta de control
consciente de la motivaciébn competitiva. El juego involucra una secuencia de
procesos de desarrollo atencional que se correlacionan con la funcién de iniciar
dependiendo de las condiciones conseguidas, el tipo de estimulo y la interaccion
espacio-temporal.

e Saltar. Este régimen de ejercicios estd implicito en el desarrollo de la
coordinacién dindmica y el dominio motor, ya que es mas dificil que caminar y
correr. La dificultad de este programa se basa en la edad del nifio, el nivel de
desarrollo de la percepcion y la coordinacion. Se recomiendan actividades
divertidas, como saltar sobre una colchoneta u otra superficie blanda, ya que
ayudan al nifio a quitarse el miedo a golpear el suelo. La combinacion de carrera
y salto, que suele ser dificil entre los 4 y 5 afios, mejora considerablemente a
partir de los 6 o 7 afos, permitiéndole trabajar y desarrollar un repertorio de
saltos cada vez mas amplio.

e Trepar. Cuando trepamos, realizamos el mismo movimiento que cuando

gateamos, excepto que nos movemos a lo largo de una superficie vertical.

No locomotrices: su cualidad principal es el control del cuerpo en el espacio,
pero sin movimiento: columpiarse, inclinarse, doblarse, torcerse, girar, empujar,

levantarse, estirarse, halar, colgarse, equilibrarse.
Manipulacion y contacto: recoger, lanzar, golpear, atrapar, rodar, regatear, etc.

e Coger, lanzar y golpear. Durante la primera infancia del infante, los movimientos

de atrapar y lanzar responden a movimientos reflejos. A medida que crece, este

tipo se vuelve consciente y voluntario. Atrapar, lanzar y golpear son programas
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deportivos que surgen y se desarrollan simultdneamente con el proceso general
de coordinacién. Una vez que el nifio es capaz de atrapar, lanzar y golpear la
pelota asimétricamente con diferentes partes del cuerpo, se pueden introducir
actividades divertidas, incluida la ejecucion de estos planos en diferentes
condiciones de tiempo y espacio.

e Rodar y gatear. Arrastrandose y desplazandose por el suelo como un reptil, esta

es la etapa en la que comienza el desarrollo de la fuerza y la coordinacion del

gateo. Esto es muy importante porque el primer método es el primer paso para ti.

Por ello, es necesario saber identificar diferentes habilidades motrices basicas

para orientar a los nifios segun sus necesidades, intereses segun su edad.
2.2.2.6. Habilidades motoras en el aprendizaje de los nifios

Segun Camargos (2018) Las habilidades motoras se analizan continuamente,
teniendo en cuenta los componentes cognitivos y motores. Por ejemplo, hay tipos de
actividades que involucran la mayor parte de la mente cuando se realizan o dan
resultados, mientras que otro tipo de actividades priorizan el desarrollo de la parte
fisica. Los bebés deben ser estimulados para desarrollar psicologia, promover la
capacitacion, proporcionar a los nifios diferentes actividades motoras, su cerebro
funcionara y almacenara en el pensamiento para que puedan mejorarlos mas tarde.
Oye, esto es mas dificil. Por ejemplo, en los nifios en el nivel inicial de 4 afios, si habla
sobre herramientas y juegos ampliamente utilizados en el campo de la educacion fisica,
porque la mayoria de las veces requiere esfuerzos fisicos, agregando un nivel de
ingenio, hay diferentes requisitos, Estable y rapido, los eventos saben que todos los
estudiantes son juegos conocidos, debido a sus caracteristicas, la fuerza con la vision
aumenta el nivel de los estudiantes. Las habilidades motoras incluyen muchas
actividades diferentes, porque esta es su principal caracteristica para que los nifios
puedan desarrollar una buena psicomotricidad, especialmente la parte fisica, ya que
utilizadas y practicadas a diario repercutirdn muy positivamente en el aprendizaje de los

nifos, como se muestra a continuacion. Estas son actividades fisicas:

- En el caso de la resistencia, hablamos de fatiga cuando se produce durante un

periodo de tiempo. Para entenderlo un poco mejor, la resistencia es una
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actividad en la que una persona soporta fatiga. Ademas, la actividad fisica no
so6lo es tolerada sino que también provoca estrés psicologico.

- Cuando se habla de fuerza se tiene en cuenta los musculos, es decir, al realizar
actividades como saltar, levantar objetos, en definitiva, son diferentes
actividades que se realizan en un corto periodo de tiempo.

- No a todos los nifios les resulta facil la flexibilidad, pero se trata de explicarles la
importancia e introducirles en cada una de estas actividades. Pues la flexibilidad
se refiere a movimientos que previenen accidentes de cierta manera, cuando
esta actividad se realiza de cierta manera la técnica mejora.

- Cuando hablamos de ingenio nos referimos a que la actividad realizada debe ser
rapida y tener cambios veloces, muchos autores sostienen que aqui, ademas de
pensar en bromas o juegos, a modo de broma, la gente también utiliza ejercicios

grupales.

2.3. Marco conceptual
Estimulacion temprana

Vidal (2021) define a la Estimulacion cémo la actividad que ofrece a todas las
personas para promover un buen desarrollo de sus capacidades motrices, auditivas,
olfativas, gustativas y propioceptivas, las cuéles son reforzadas por recompensas o

estimulos que estimulan el interés por lo presentado.
Desarrollo psicomotor

El desarrollo psicomotor cumple un rol fundamental puesto que actia en los
procesos madurativos infantiles, asi mismo repercute para que se puedan lograr
obtener las habilidades primordiales que ayudan en el aprendizaje (Espinoza et al,
2017).

2.4. Sistema de Hipotesis

Hipotesis general
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Hi: Existe relacion significativa entre la estimulacion temprana y el desarrollo
psicomotor en niflos de instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito
Trujillo, 2022.

Hipdtesis especificas

* H1: Existe relacion significativa entre la dimensién cognitiva de la estimulacion
temprana y las dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de
las instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito Trujillo, afio
2022.

+ H2: Existe relacion significativa entre la dimensiéon lenguaje de la estimulacion
temprana y las dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de
las instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito Trujillo, afo
2022.

« H3: Existe relacion significativa entre la dimension socio afectiva de la
estimulacién temprana y las dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios
de 4 afios de las instituciones educativas estatales del nivel inicial del distrito
Trujillo, afio 2022.
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2.5. Variables e indicadores:
Estimulacié | (Vidal, L. 2021). Define Cognitiva Sensibilidad y Movimientos Ordinal
n Temprana | ala Estimulacién como La estimulacion Razonamiento mental (Guia de
la actividad que ofrece a temprana es evaluada Ideas a través de una experiencia Observacion).
todas las personas para | geqgan sus dimensiones: Capacidad de generalizacion 'y
promover un buen - Area cognitiva abstraccion
desarrollo de sus - Area de lenguaje Lenguaje Estimulaciéon Musical

capacidades motrices,
auditivas, olfativas,
gustativas y
propioceptivas, las
cuales son reforzadas
por recompensas o
estimulos que estimulan
el interés por lo

presentado.

- Area socio afectiva

Enseflanza de Nombres

Atencion

Socio afectiva

Desarrollo Emocional

Desenvolvimiento Social

Desarrollo Cognitivo

Desarrollo

Psicomotor

(Espinoza et al, 2017) El
desarrollo  psicomotor
cumple un rol
fundamental puesto que
actla en los procesos
madurativos  infantiles,

asi mismo repercute

El desarrollo psicomotor
es evaluado segun las
dimensiones ya
mencionadas:
-Percepcion Sensorio
motriz

-Motricidad

Percepcion Percepcion visual
sensorio Percepcion tactil

motriz Percepcion auditiva
Motricidad Movimientos locomotores

Control postural

Disociacion

Coordinacién dinamica
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para que se puedan
lograr obtener las
habilidades primordiales
gque ayudan en el

aprendizaje.

-Esquema corporal
-Lateralidad
-Espacio

-Tiempo-ritmo.

Coordinacién viso motriz

Motricidad fina

Esquema

corporal

Imitacion diferida

Exploracién

Nociones Corporales

Utilizacién

Creacion

Lateralidad

Diferencia global

Orientacién del propio cuerpo

Espacio

Adaptacion espacial

Nociones espaciales

Orientacién espacial

Estructuracién espacial

Espacio gréfico

Tiempo

Ritmo

Regularizacion del movimiento

Movimiento

Adaptacion a un ritmo

Repeticion de un ritmo

Nociones temporales

Orientacion temporal
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CAPITULO I



Il METODOLOGIA EMPLEADA
3.1. Tipo y nivel de investigacion

De acuerdo a la orientacion o finalidad: Aplicada

De acuerdo a la técnica de contrastacion: Descriptiva

3.2. Poblacion y muestra de estudio
3.2.1. Poblacion

La poblacion esta conformada por 200 nifios y nifias de 4 afios de edad con
matricula vigente, de seis instituciones educativas estatales del nivel inicial del Distrito

de Trujillo en el afio 2022.
Tabla 1

Tamafio poblacional de los nifios y niflas de 4 afios de las I.E. del nivel inicial del

Distrito de Truijillo.

Instituciéon Género

Varones % Mujeres % Total %

I.E. N°80006 19 9.5 14 7 33 16.5
I.E. N°1637 10 5 15 7.5 25 12.5
I.E. N°252 15 7.5 12 6 27 13.5

I.E. N°81015 9 4.5 15 7.5 24 12
[.E. N°1618 9 4.5 9 4.5 18 9
I.E. N°253 35 17.5 38 19 73 36.5

Total 97 48.5 103 515 200 100

Fuente: Datos proporcionados por las instituciones

Criterio de inclusioén

¢ Nifios y nifias, cuyos padres aceptaron que fueran evaluados voluntariamente.

e Nifos y nifias de 4 afios de edad.

Criterio de exclusién
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e Nifios y nifias que no estuvieron presentes al momento de la evaluacion.
¢ Fichas de observacién que no fueron entregados oportunamente, dentro de las

fechas previstas para la evaluacion y posterior procesamiento de datos.

3.2.2. Muestreo

Se estim0 la muestra, mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia.
Siendo de esta forma, la muestra esta constituida por 152 nifios y nifias de 4 afios de
edad, los cuales pertenecen a diferentes |.E. estatales del nivel inicial del Distrito de

Trujillo en el afio 2022.
Tabla 2

Tamafio muestral de los nifios y niflas de 4 afios de las Instituciones educativas del

nivel inicial del distrito de Trujillo.

Institucion Género
Varones % Mujeres % Total %
I.E. N° 80006 17 11.2 10 6.6 27 17.8
I.LE. N° 1637 9 5.9 6 39 15 9.9
I.LE. N°252 11 7.2 10 6.6 21 13.8
[.E. N°81015 7 4.6 11 7.2 18 11.8
I.E. N°1618 7 4.6 6 3.9 13 8.6
I.LE. 253 26 17.2 32 21.1 58 38.1
Total 77 50.7 75 49.3 152 100

Fuente: Datos proporcionados por las instituciones

3.3. Disefio de investigacion

Este estudio utilizd un disefio de correlacion porque tuvo como objetivo
determinar el grado de correlacion estadistica entre las dos variables estudiadas

(Sanchez, Reyes y Mejia, 2018).
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Dénde:
m: Nifios y nifias de 4 afios
O;:  Estimulacién Temprana
O,:  Desarrollo Psicomotor

r: Relacién de ambas variables

3.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

3.4.1. Técnicas

Observacion

Técnica que se emplea para la recoleccion de datos, informacion de una materia
0 proceso de evaluacion. Segun Postic y de Ketele en 1992, las observaciones se
realizan mediante un examen cuidadoso de los evaluadores, es decir los profesores (a)
sobre otros sujetos, definidos como objetos y hechos, para comprenderlos mediante la
obtencién de una serie de datos, a los que no pueden llegar otros medios. La
observacion en tanto ofrece la informacién pertinente y permanente acerca de lo que
sucede en el entorno.

3.4.2. Instrumentos
Instrumento 01: Lista de cotejo de Estimulacion Temprana

La lista de cotejo fue disefiada en el 2011, adaptada por Palomino Molina Jenny
en el afio 2017, Procedente de Peru. El instrumento tiene como objetivo, evaluar el
nivel de estimulacion temprana de los alumnos de inicial, de 4 afios, aplicandose de
forma grupal y/o individual, con un tiempo de 30 minutos aproximadamente. La lista de
cotejo esta conformada por 23 items distribuidos en tres dimensiones: Lenguaje (items
1, 2, 3, 4, 5, 6) Cognitivo (items 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15) y socio afectivo (items
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16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23), las cudles seran evaluadas mediante una escala de
Likert: Si (1 punto) y No (0 puntos).
Justificacion Estadistica
Validez

Para la autenticidad del instrumento de observacion, se toma en consideracion el
juicio de expertos, es decir pasara a ser analizada y aceptada por 3 personas

relacionadas a las presentes variables de investigacion.

Para la explicacion numérica se utilizo la siguiente férmula:

C=—x100
Ta+Td

Donde:
C = Concordancia entre jueces
Ta = N° total de acuerdos (1)

Td = N° total de desacuerdos (0)

Confiablidad

Para mostrar la confiabilidad del instrumento se utilizé el tradicional método de
Alfa de Cronbach, que determina la consistencia interna, analizando la correlacion
promedio de cada uno de los items junto con el resto que conforman el instrumento.

Para determinar el coeficiente de confiabilidad se llevara a cabo una prueba
piloto, seguida de un analisis mediante el alfa de Cronbach con la ayuda del software
estadistico SPSS version 21. El rango que determina la confiabilidad se obtiene por los

valores siguientes (Hogan, 2004).

Instrumento 2: Ficha de Observacion de Desarrollo Psicomotor
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Descripcion

La ficha de observacién de psicomotricidad fue disefiada por Verdnica Herlinda
Isidro Lorenzo en el afio 2018, procedente de Huancavelica, Perd. El instrumento tiene
como fin, mirar sus problemas y progresos de los alumnos en la zona de
psicomotricidad, de 4 afos, aplicandose en forma individual, con un tiempo aproximado
de 20 minutos. La ficha de observacion esta conformada por 28 items, distribuidos en
seis dimensiones: perspectiva sensorio motriz (items: 1, 2, 3); motricidad (items: 4, 5, 6,
7, 8, 9) esquema corporal (items: 10, 11, 12, 13, 14) Lateralidad (items: 15, 16) espacio
(items: 17, 18, 19, 20, 21) tiempo — ritmo (items: 22, 23, 24, 25, 26, 27), los cuales son

evaluados mediante una escala de tipo Likert: Si (1 punto) y No (0 puntos)

Justificacion Estadistica
Validez

Para tener en cuenta la validez de las fichas de observacién usadas, seguimos
implementando un procedimiento de consistencia interna que evalla la validez de la
herramienta ponderando las opiniones de los 3 jueces profesionales que evallan la

validez en funcionalidad de la pertinencia, la relevancia y la suficiencia.

Los jurados expertos, tienen tres opciones basadas para que califiquen el

instrumento: Aplicable, Aplicable con correcciones, No Aplicable.
Confiabilidad

La fiabilidad de una herramienta es la capacidad del instrumento para generar
resultados consistentes una vez que se vuelve a utilizar en una poblacion semejante o
en una situacién semejante (Bernal, 2010). Se usé el coeficiente KR20 para evaluar el
nivel de confianza gracias a la naturaleza dicotomica de las cambiantes de analisis
(Hernandez et al., 2014).

Para calcular el costo de KR20, se establece implementando la siguiente

formula:
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a=(kk-1)(1->Si2S2sum)

Doénde:

a=Coeficiente KR20

k=Numero de items de la prueba
Si =Varianza de los items

S 2 sum=Varianza de las pruebas totales.

Los valores alcanzados tienen que compararse en la siguiente tabla, cuyo rango
riguroso el nivel de fiabilidad. La aplicabilidad del instrumento es dependiente de la
fiabilidad.

3.5. Procedimiento de analisis de datos

Primero, se obtuvo la autorizacibn de las directoras de las siguientes
instituciones educativas: [.E. N°80006 “Nuevo Peru”, I.LE. N°252 “Nifo Jesus”, I|.E.
N°1637 “Jesus Yireh”, .E.81015 “Carlos Emilio Uceda Meza”, I.E. N°1618 “Estrellitas
de Jesus” y |.LE. N°253 Isabel Honorio Lazarte “. Dichas instituciones estan ubicadas
dentro del distrito de Trujillo; donde me presenté por medio de una carta otorgada por
la directora del programa de estudio de la carrera profesional de educacion inicial de la
Universidad Privada Antenor Orrego, y, para cuando obtuve el permiso realicé la visita
correspondiente a los nifios de las aulas de 4 afos, se coordiné con el patrocinador de
la institucion y el docente del aula la fecha y hora para la implementacién de la
herramienta. Se llevo a cabo el primer instrumento (Lista de cotejo) para la primera
variable y seguido, el segundo instrumento (Ficha de Observacion) para la segunda
variable. Donde ambos instrumentos se utilizaron simultaneamente. Una vez finalizada

la evaluacion, se revisé las concordancias de ambos instrumentos con el objetivo de
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identificar aquellos que estén completos y enumerarlos, separandose los que estén

incompletos o mal llenados.
3.6. Procesamiento de analisis de datos

Los puntajes obtenidos como resultado de una evaluacion de muestra
representativa ingresaron en una hoja de calculo en el programa Microsoft Office Excel
y luego se proceso utilizando el Programa Estadistico para Ciencias Sociales (SPSS)
version 26.0. En los métodos estadisticos descriptivos se elaboraron tablas de
distribucién de frecuencias relativas simples, que permitieron la organizacion de los
resultados a nivel de las variables del estudio. Por otro lado, como parte del enfoque
estadistico inferencial, en primer lugar, se aplico la prueba de normalidad de
Kolmogorov-Smirnov (K-S) segun los puntajes de estimulacion temprana y desarrollo
psicomotor obtenidos por los sujetos, lo que permitieron tomar la decisién de utilizar la
prueba paramétrica de Pearson. prueba de correlacion para evaluar la relacién entre

estas variables.
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CAPITULO IV



V. PRESENTACION DE RESULTADOS
4.1. Anélisis e interpretaciéon de resultados

Tabla 3
Nivel de estimulaciéon temprana en nifilos de 4 afios de instituciones educativas

estatales de nivel inicial del distrito de Trujillo, aflo 2022

Estimulacion temprana N %
Bajo 1 7
Medio 39 25.7
Alto 112 73.6
Total 152 100

Se aprecia que el nivel de estimulacion temprana de los nifios de 4 afios de las
distintas instituciones educativas, es alto en el 73.6% de los nifios, seguido del 25.7%

en el nivel medio y un 0.7% en el nivel bajo.
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Tabla 4
Nivel de estimulacion temprana por dimension en nifios de 4 afios de instituciones

educativas estatales de nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

Estimulacion temprana N %

Area de Lenguaje

Bajo 3 2
Medio 40 26.3
Alto 109 71.7
Area Cognitiva
Bajo 1 7
Medio 1 7
Alto 150 98.6
Area Socio afectivo
Bajo 1 7
Medio 38 25
Alto 113 74.3
Total 152 100

En cuanto a las dimensiones de la estimulacion temprana en nifios de 4 afios de
diversas instituciones educativas, se aprecia en el caso de las areas lenguaje, cognitiva
y socio afectivo, la mayoria de los nifios se ubic6 en el nivel alto con porcentajes entre
el 71.7% y el 98.6%.
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Tabla 5

Nivel de desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de instituciones educativas estatales

de nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

Desarrollo psicomotor N %
Bajo 4 2.6
Medio 14 9.2
Alto 134 88.2
Total 152 100

Se aprecia que el nivel de desarrollo psicomotor de los nifios de 4 afos de las
distintas instituciones educativas, es alto en el 88.2% de los nifios, seguido del 9.2% en

el nivel medio y un 2.6% en el nivel bajo.
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Tabla 6
Nivel de desarrollo psicomotor por dimension en nifios de 4 afios de instituciones

educativas estatales de nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

Desarrollo psicomotor N %
Percepcion sensorio motriz
Bajo 4 2.6
Medio 5 3.3
Alto 143 94.1
Motricidad
Bajo 9 5.9
Medio 9 5.9
Alto 134 88.2
Esquema corporal
Bajo 23 15.1
Medio 12 7.9
Alto 117 77
Lateralidad
Bajo 23 15.1
Medio 59 38.8
Alto 70 46.1
Espacio
Bajo 12 7.9
Medio 26 17.1
Alto 114 75
Tiempo — ritmo
Bajo 4 2.6
Medio 9 5.9
Alto 139 91.4
Total 124 100

En cuanto a las dimensiones del desarrollo psicomotor en nifios de 4 afos de
diversas instituciones educativas, se aprecia en el caso de las percepciones sensorio
motriz, motricidad, esquema corporal, lateralidad, espacio y tiempo - ritmo, la mayoria

de los nifios se ubico en el nivel alto con porcentajes entre el 46.1% y 94.1%.
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4.2. Pruebade hipotesis

Tabla 7
Correlacién de la estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios

de instituciones educativas estatales de nivel inicial del distrito de Truijillo, afio 2022

Desarrollo psicomotor (rho) Sig. (p)

Estimulacion temprana .646** .000

Nota: ** p<.01; *<.05

Los resultados del andlisis correlacional mediante la prueba de Spearman, arroja
la existencia de una correlacién altamente significativa (rho=.646; p<.01) directa y con
tamafo de efecto fuerte entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor. Por
lo que se rechaza la hipotesis nula y se acepta la hipétesis de investigacion: “Existe
relacion entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de 4
afos de instituciones educativas estatales de nivel inicial del distrito de Truijillo, afo
2022".
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Tabla 8
Correlacion del area cognitiva de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de instituciones educativas estatales de nivel

inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.

Desarrollo psicomotor Area cognitiva (rho) Sig. (p)
Percepcién sensorio motriz 213** .009
Motricidad .590** .000
Esquema corporal .264** .001
Lateralidad A456** .000
Espacio 279 .001
Tiempo — ritmo 404+ .000

Nota: ** p<.01; *<.05

Los resultados del andlisis correlacional mediante la prueba de Spearman, arroja
la existencia de una correlacion altamente significativa (p<.01) directa y con tamafio de
efecto medio entre el area cognitiva y las percepciones sensorio motriz (rho=.213),
motricidad (rho=.590), esquema corporal (rho=.264), lateralidad (rho=.456), espacio
(rho=.279) y tiempo — ritmo (rho=.404).
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Tabla 9

Correlacion del area lenguaje de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de instituciones educativas estatales de nivel

inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.

Desarrollo psicomotor Area lenguaje (rho) Sig. (p)
Percepcion sensorio motriz .263** .001
Motricidad .633** .000
Esquema corporal .352** .000
Lateralidad .530** .000
Espacio .399** .000
Tiempo — ritmo 460** .000

Nota: ** p<.01; *<.05

Los resultados del andlisis correlacional mediante la prueba de Spearman, arroja
la existencia de una correlacion altamente significativa (p<.01) directa y con tamafio de
efecto medio entre el area lenguaje y las percepciones sensorio motriz (rho=.263),
motricidad (rho=.633), esquema corporal (rho=.352), lateralidad (rho=.530), espacio
(rh0=.399) y tiempo — ritmo (rho=.460).
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Tabla 10
Correlacion del area socio afectiva de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en nifios de 4 afios de instituciones educativas estatales de nivel

inicial del distrito de Truijillo, afio 2022.

Desarrollo psicomotor Area socio afectiva (rho) Sig. (p)
Percepcion sensorio motriz 278** .001
Motricidad .626** .000
Esgquema corporal .330** .000
Lateralidad .609** .000
Espacio .362** .000
Tiempo - ritmo 551** .000

Nota: ** p<.01; *<.05

Los resultados del andlisis correlacional mediante la prueba de Spearman, arroja
la existencia de una correlacion altamente significativa (p<.01) directa y con tamafio de
efecto fuerte entre el area socio afectiva y la percepcion sensorio motriz (rho=.278),
motricidad (rho=.626), esquema corporal (rho=.330), lateralidad (rho=.609), espacio
(rho=.362) y tiempo — ritmo (rho=.551).
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CAPITULO V



V. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

En educacion inicial resulta beneficioso que los nifios muestren un desarrollo
motor apropiado a su edad y madurez de aprendizaje, lo cual implica que esto se ve
favorecido por la estimulacion temprana como la actividad que ofrece a todas las
personas para promover un buen desarrollo de sus capacidades motrices, tanto
auditivas, olfativas, gustativas y propioceptivas, las cuales son reforzadas por
recompensas o estimulos que estimulan el interés por lo presentado (Vidal, 2021). Es
por ello que los nifilos deben tener una estimulacion temprana desde que estan en el
vientre de la mama y luego durante los primeros afios de vida fundamental, para que
fortalezcan no sélo los huesos y los musculos sino que también adquieran habilidades
y destrezas que se vean reflejadas al realizar actividades motoras gruesas con un nivel

de complejidad acordé a su edad y proceso madurativo.

En relacion con la hipétesis general del estudio que dice que, Existe relacion
entre la estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de
instituciones educativas estatales de nivel inicial del distrito de Trujillo, aflo 2022, se
encuentra que existe una correlacion altamente significativa y con tamafio de efecto
fuerte lo que quiere decir que, entre mas significativo sea, significa que hay mas
probabilidad que se presente una relacion con la poblacién, sin embargo el tamafio de
efecto fuerte es una forma de cuantificar ese tamafio de la relacion, es decir el tamafio
del efecto nos indica que tan fuerte es el efecto que se ha desarrollado. La significancia
es para dar a conocer si existe 0 no existe una relacioén o la probabilidad que exista una
relacion en la poblacién y el tamafio del efecto nos indica que tan alto es esta

probabilidad de relacion.

Por lo tanto, la estimulacion temprana cumple un rol fundamental en el desarrollo
psicomotor de los nifios, porque forma gran parte del desarrollo integral de los infantes
y a través de ello, desarrollan habilidades y destrezas motoras tanto finas como

gruesas.

Estos resultados coinciden con lo hallado por Roman y Calle (2017), donde
encontrd que existe correlacion altamente significativa entre las variables Estimulacion

Temprana y Desarrollo Psicomotor.
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Durivage (1987) menciona que: “La maduracién varia, por un lado, con la
evolucion de las estructuras neurofisiolégicas y por otro con los estimulos afectivos y
relacionales, que se presenten del mundo exterior, es decir con diversas actividades de
estimulacion temprana.” Es decir que, las estructuras neurofisiologicas hace referencia
al sistema nervioso periférico que incluye los nervios y los 6rganos sensoriales del

cuerpo.

En cuanto a la hipétesis especifica 1 que dice que, existe relacidon significativa
entre la dimensién cognitiva de la estimulacion temprana y las dimensiones del
desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de las instituciones educativas estatales
del nivel inicial del distrito Trujillo, afio 2022, se encuentra que existe una correlacion
altamente significativa, directa y con tamafio de efecto medio entre el area cognitiva y
las percepciones sensorio motriz (rho=.213), motricidad (rho=.590), esquema corporal
(rho=.264), lateralidad (rho=.456), espacio (rho=.279) y tiempo — ritmo (rho=.404). Por
tanto, el area cognitiva es un factor importante dentro de las dimensiones del desarrollo
psicomotor ya que, en esta area los nifios y nifias desarrollan la capacidad de razonar y
pensar. Estos resultados coinciden con lo hallado por Ausejo, I. y Pava, P. (2017).
Donde concluye que en el estudio de su investigacion el desarrollo de la nifiez es
fundamental para el proceso de desarrollo psicomotriz, debido a que dejara diversas
potencialidades para el desarrollo motor, cognoscitivo, coordinativo, social y zonas
lingUisticas. (Vidal, 2021) sefiala que la estimulacion cognitiva tiene como finalidad la
evolucion neuronal del infante. La estimulacion cognitiva se basa en crear un

pensamiento critico y l6gico en el infante (resolucion de problemas).

Del mismo modo, en cuanto a la hipotesis especifica 2 que dice que, existe
relacion significativa entre la dimension lenguaje de la estimulacion temprana y las
dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afos de las instituciones
educativas estatales del nivel inicial del distrito Trujillo, afio 2022, en los resultados
obtenidos se encuentra que existe correlacion altamente significativa directa y con
tamafio de efecto medio entre el area lenguaje y las percepciones sensorio motriz
(rho=.263), motricidad (rho=.633), esquema corporal (rho=.352), lateralidad (rho=.530),
espacio (rho=.399) y tiempo - ritmo (rho=.460). Lo cual se evidencia que existe una

influencia de la dimension lenguaje en las dimensiones del desarrollo psicomotor, ya
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que en esta area los nifios desarrollan habilidades del habla, aumenta la capacidad
intelectual y analisis, contribuyendo asi en el desarrollo cognitivo y a una adecuada

expresion de ideas y emociones.

Estos resultados coinciden con lo hallado por Roman y Calle (2017). Donde
concluye que en su investigacion existe un alto indice de déficits en el desarrollo
psicomotor infantil, siendo el dominio mas sobresaliente el lenguaje, por lo cual la
estimulaciébn es recomendada en etapas tempranas, pues ademas de patrones de
crianza que mejoran rendimiento y desarrollo del lenguaje en diferentes dominios.
Tedricamente Vidal, (2021) sefala que la estimulacion del lenguaje tiene como
primordial objetivo que los chicos logren encontrar la forma de expresarse y al final

dialogar. Por consiguiente, es fundamental estimularlo a partir del origen.

Asimismo, en cuanto a la hipotesis especifica 3 que dice que, existe relacion
significativa entre la dimension socio afectiva de la estimulacion temprana y las
dimensiones del desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de las instituciones
educativas estatales del nivel inicial del distrito Trujillo, aflo 2022, los resultados
obtenidos determinan que existe una correlacion altamente significativa directa y con
tamafo de efecto fuerte entre el area socio afectiva y la percepcién sensorio motriz con
(rho=.278), motricidad (rho=.626), esquema corporal (rho=.330), lateralidad (rho=.609),
espacio (rho=.362) y tiempo — ritmo (rho=.551. Lo cual se evidencia que existe una
influencia de la dimension socio afectiva en las dimensiones del desarrollo psicomotor;
ya gue en esta area se busca facilitar a los nifios y nifias habilidades sociales, estimular
su expresion emocional, canalizar la impulsividad y el exceso de energia del nifio, para

gue se logre en ellos un desarrollo integral tanto fisica como intelectual.

Estos resultados coinciden con lo hallado por Mejia (2019) donde concluye que
la psicomotricidad incide significativamente en el desarrollo de inteligencia emocional
en los nifios de 3-4 afios. Tedricamente, Vidal (2021) determina que la dimension socio
afectiva esta relacionado con los vinculos afectivos, en donde el infante se desenvuelve

en su entorno de una manera positiva y aprende a convivir con las personas.

Finalmente, se encontr6é que el nivel de estimulacién temprana de los nifios de 4

afnos, el 73.6% de estudiantes es alto, un 25.7% se encontraban en el nivel medio y un
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de 0.7% en el nivel bajo. Del mismo modo, el nivel de desarrollo psicomotor que se
encontrod, el 88.2% de estudiantes es alto, mientras que un 9.2% estaban en el nivel
medio y 2.6% en el nivel bajo. Los resultados obtenidos muestran a nivel descriptivo
como se encuentra su desarrollo motor de los nifios, después de 2 afios de llevar
clases virtuales, dejando de lado lo que es la psicomotricidad y lo que al realizar dichas
actividades implica, llevando clases a través de una pantalla que no es igual a una
clase presencial. Como define el autor Baceta (2018) que la estimulacion temprana es
un meétodo eficiente en los primeros afios de vida, el cual mide la totalidad del nifio y
pretende adaptarse a su entorno, ya que eso le va a permitir potenciar adecuadamente
el desarrollo psicomotor. Ante lo expuesto se concluye que, se acepta la hipotesis
general ya que se encuentra relacion entre la variable A (Estimulacion temprana) y la
variable B (Desarrollo psicomotor) en los nifios de 4 afos de las instituciones estatales
del distrito de Truijillo, Afio 2022.
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CAPITULO VI



CONCLUSIONES

o Existe un nivel alto en la Estimulacion Temprana de un 73.6%; asi mismo
muestra un nivel medio de 25.7%. En cuanto a las dimensiones: Lenguaje,
Cognitiva y Socio Afectiva, presentan un nivel alto que oscila entre el 71.7% al
98.6%.

o Existe un nivel alto en el Desarrollo Psicomotor de un 88.2%; asi mismo muestra
un nivel medio de 9.2%. En cuanto a las dimensiones: Percepcion Sensorio
Motriz, Motricidad, Esquema Corporal, Lateralidad, Espacio y Tiempo-Ritmo,
presentan un nivel alto que oscila entre el 46.1% al 94.1%.

o Existe una correlacion altamente significativa (rho=.646; p<.01) directa y con
tamafo de efecto fuerte entre la Estimulacibn Temprana y el Desarrollo
Psicomotor.

o Existe una correlaciéon altamente significativa (p<.01) directa y con tamafios de
efecto medio entre el area cognitiva y las dimensiones del Desarrollo
Psicomotor: Percepciones Sensorio Motriz (rho=.213), Motricidad (rho=.590),
Esquema Corporal (rho=.264), Lateralidad (rho=.456), Espacio (rho=.279) y
Tiempo- Ritmo (rho=.404).

o Existe una correlacién altamente significativa (p<.01) directa y con tamafio de
efecto medio entre el area de Lenguaje y las dimensiones del Desarrollo
Psicomotor: Percepciones Sensorio Motriz (rho=.263), Motricidad (rho=.633),
Esquema Corporal (rho=.352), Lateralidad (rho=.530), Espacio (rho=.399) y
Tiempo- Ritmo (rho=.460).

o Existe una correlacién altamente significativa (p<.01) directa y con tamafio de
efecto fuerte entre el area socio afectiva y las dimensiones del Desarrollo
Psicomotor: Percepciones Sensorio Motriz (rho=.278), Motricidad (rho=.626),
Esquema Corporal (rho=.330), Lateralidad (rho=.609), Espacio (rho=.362) y
Tiempo- Ritmo (rho=.551).
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RECOMENDACIONES

o Se sabe que la Estimulacion temprana ayuda al nifio a perfeccionar y a potenciar
los aprendizajes futuros, por lo que, se sugiere que los alumnos desde sus
primeros afios de vida exploren y actien bajo estimulos que sean acordé a su
interés y necesidad.

o Segun la dimension del area cognitiva los nifios que han obtenido puntaje bajo
en la estimulacién temprana; se recomienda que se trabaje actividades a través
del juego, ofreciéndoles variacion de materiales, para que relacionen por su color
o forma, comprendan las nociones, clasifiguen y agrupen, esto va a lograr
estimular el area cognitiva de los nifios. Asi mismo en el area de lenguaje
trabajar, dramatizaciones, cuentos, juegos, canciones, lo cual va a desarrollar en
el nifio su capacidad de reconocer los personajes, crear sus propios cuentos e
involucrarse en ellos, desarrollar su comprension y estimular los musculos del
habla. A la vez en el area socioafectiva se recomienda trabajar lo que es su
estado de animo del nifio, a controlar sus emociones, a trabajar en grupo, a
enfrentar situaciones inesperadas y fortalecer su autoestima.

o Se sabe que el Desarrollo psicomotor es el proceso donde el nifio adquiere
habilidades, por lo que, se sugiere que los alumnos trabajen actividades
psicomotoras las cuales va ayuda a controlar sus movimientos corporales.

o Segun la dimension percepcidon sensorio motriz los niflos que han obtenido
puntaje bajo en el desarrollo psicomotor; se recomienda que se trabaje
actividades donde estimulen la parte sensoriomotora del nifio, identifiquen,
exploren, sientan, diferentes texturas a través de sus sentidos. Al mismo tiempo,
en la motricidad trabajar actividades para lograr un buen equilibrio, para
desarrollar su motricidad fina (enhebrando cuencas en un pasador, hacer
garabatos, abrochar botones, etc.), también su motricidad gruesa trabajar lo que
es (saltas, patear una pelota, lanzar, subir, etc.) Ademas, en la dimension
esquema corporal trabajar actividades a través del juego, para identificar y
nombrar cada parte del cuerpo, también que ellos tomen conciencia de cada

movimiento que realizan. Por otro lado, en la dimension lateralidad trabajar
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actividades donde ellos dominen y reconozcan tanto la derecha como la
izquierda, y sean conscientes los nifios a que direccion van cuando realizan
movimientos. Del mismo modo, en la dimension espacio, se debe tener en
cuenta el lugar donde se va a trabajar que sea seguro y amplio, el cual va a
permitir desarrollar distintas habilidades. Para terminar, en la dimension Tiempo-
Ritmo se trabaje actividades ya sea cantando o jugando, el cual va permitir que
sus movimientos corporales sean mas controlados.

Se recomienda a las docentes propiciarles a los nifios diversas actividades que
ayuden a su estimulacion, ya sea motivandolos con canciones infantiles, juegos
lidicos, conversaciones, compartiendo y trabajando en grupo. Esto permitird
desarrollar la psicomotricidad y hacer un seguimiento a cada alumno, para ver
qué tanto a mejorado su desarrollo psicomotor de los nifios.

Se recomienda a las I.LE. hacer uso de tallares sobre estimulacion temprana
para que los nifios logren alcanzar un nivel de estimulacién 6ptimo y logren
desarrollar con ello, capacidades y destrezas acordé al nivel madurativo de los
nifios. Asi mismo, el uso de talleres psicomotores para poder potenciar un
optimo desarrollo psicomotor grueso en los nifios a través de actividades que le
permitan trabajar todas las partes de su cuerpo.

Se recomienda a los padres de familia trabajar actividades sensoriales y motores
tantos finos como gruesos. Acondicionando un espacio especifico dentro de
casa, para que el nifio tenga la libertad de de explorar, manipular y experimentar
con diversos materiales que se le proporcione, segun la necesidad y el interés

de | infante.
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ANEXOS

ANEXO 1

LISTA DE COTEJO DE ESTIMULACION TEMPRANA

Indicaciones:

La lista de cotejo comprende 23 items, marca con una (X) la alternativa que Ud.

crea conveniente. No hay respuestas buenas ni malas, por lo que te solicitamos

responder con la sinceridad posible.

Dimensio
nes

items

ESTIMULACION TEMPRANA

Nunc

a

Casi A Casi
nunca | vece | siemp
S re

Siem
pre

Area
de

Lenguaje

1.Repite y reproduce
trabalenguas y rimas.

2.Pregunta el significado de
palabras que no conoce.

3.Conoce los anténimos de
algunas palabras.

4.Nombra los personajes del
cuento leido en clase.

5.Improvisa cantos sobre lo que
escucha o ve.

6.Construye oraciones simples y
complejas para opinar sobre un

tema de su interés.

Area

Cognitiva

7.Es capaz de relacionar objetos
de diferentes formas por su
color.

8.Relaciona numero cantidad.

9.Comprende nociones adelante
-atrds y arriba- abajo.

10.Modela figuras haciendo uso
de plastilinas y arcillas.

11.Copia el trazo de un circulo y
un cuadrado.
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12.ldentifica en qué direccién se
encuentra la derecha y la
izquierda.

13.Tiene la nocién temporal ayer
y hoy.

14.Desarrolla la nocién de
nameros, contando los objetos
gue estan a su alrededor.

15.Contabiliza y clasifica las
figuras por su forma vy color.

Area
Socioemo
cional

16.Es participativo cuando
trabaja en grupo.

17.Enfrenta situaciones
inesperadas.

18.Colabora con sus
compafieros y les presta ayuda
cuando lo necesita.

19.Respeta las acciones de sus
comparieros.

20.Respeta las normas
establecidas en el juego de

grupo.

21.Interactta con seguridad
frente a sus comparieros.

22.Tiene cuidado de su cuerpo.

23.Evita situaciones peligrosas
para prevenir los accidentes.
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ANEXO 2

FICHA DE OBSERVACION DEL DESARROLLO PSICOMOTOR

N° | items Sl NO
Dimension 1: Percepcidn sensorio motriz

1 | El estudiante sefiala al compafiero que tiene la
posicion diferente.

2 | El estudiante separa la textura suave en una
caja.

3 | El estudiante corre al escuchar el sonido de un
tambor.
Dimension 2: Motricidad

4 | El estudiante camina sobre una linea recta
manteniendo el equilibrio.

5 | El estudiante se para con los ojos cerrados en
dos pies.

6 | El estudiante camina cargando una caja de
pafiuelos en los brazos.

7 | El estudiante brinca con los dos pies encima de
una cuerda.

8 | El estudiante rebota la pelota mientras camina.

9 | El estudiante enhebra cuentas en un pasador.
Dimension 3: Esquema corporal

10 | El estudiante imita los movimientos que realiza

11 | El estudiante pasa a través del tunel de aros.

12 | El estudiante arma la silueta del cuerpo humano.

13 | El estudiante logra pasar los obstaculos

realizando diferentes movimientos.
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14 | El estudiante imita los movimientos que hace el
policia de transito.
Dimension 4: Lateralidad

15 | El estudiante salta con un pie a cada lado de la
linea trazada.

16 | El estudiante cruza el laberinto de obstaculos
escuchando las indicaciones (derecha-izquierda).
Dimension 5: Espacio

17 | El estudiante salta los aros sin tocarlos.

18 | El estudiante se coloca delante de los aros.

19 | El estudiante patea la pelota logrando pasar los
obstaculos de la trayectoria hacia la meta.

20 | El estudiante cuenta los pasos para llegar a su
comparfero.

21 | El estudiante camina a lo largo de las lineas
ondeadas.

Dimension 6: Tiempo-ritmo

22 | El estudiante brinca encima de los aros sin
chocarlos.

23 | El estudiante camina lento segun el ritmo del
tambor.

24 | El estudiante reproduce con palmadas el ritmo
que marcé la docente.

25 | El estudiante rebota la pelota rapidamente.

26 | El estudiante reproduce los tres movimientos en
el orden que ejecutd la docente.

27 | El estudiante corre por el circuito de obstaculos

en el tiempo que dura la melodia.
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TITULO DE
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS
ESTATALES DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022

LA

ANEXO 3

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

INVESTIGACION:

ESTIMULACION TEMPRANA Y

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion que existe entre la estimulacion

temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de instituciones

educativas estatales del nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre la estimulacién temprana y el

desarrollo psicomotor en nifilos de instituciones educativas estatales del nivel
inicial del distrito Trujillo, 2022.

JUEZ EXPERTO: José Luis Otiniano Otiniano

FIRMA: ..

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestro en Educacion

TIPO DE INSTRUMENTO: Lista de Cotejo

VARIABLE DIMENSIO INDICADORES REDACCION TIENE TIENE OBSERVACIO
CONCEPTU NES CLARAY COHERENC | COHEREN NES
ALV.D PRECISA IACON LAS | CIACON
DIMENSION LA
ES VARIABLE
Sl NO Sl NO Sl NO
Estimulaci | Area 1.Repite y reproduce X X X
£ trabalenguas y rimas.
on
De 2.Pregunta el X X X
Temprana Lenguaje significado de palabras
gue no conoce.
3.Conoce los X X X
anténimos de algunas
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palabras.

4. Nombra los
personajes del cuento
leido en clase.

5.Improvisa cantos
sobre lo que escucha o
ve.

6.Construye oraciones
simples y complejas
para opinar sobre un

tema de su interés.

Area

Cognitiva

7.Es capaz de
relacionar objetos de
diferentes formas por
su color.

8.Relaciona numero
cantidad.

9.Comprende nociones
adelante -atras y
arriba- abajo.

10.Modela figuras
haciendo uso de
plastilinas y arcillas.

11.Copia el trazo de un
circulo y un cuadrado.

12.ldentifica en qué
direccién se encuentra
la derechay la
izquierda.

13.Tiene la nocion
temporal de ayer y hoy.

14.Desarrolla la nocién
de nmeros, contando
los objetos que estan a
su alrededor.

15.Contabiliza'y
clasifica las figuras por
su forma y color.

Area
Socio

emociona
I

16.Es participativo
cuando trabaja en

grupo.

17.Enfrenta situaciones
inesperadas.

18.Colabora con sus
comparieros y les
presta ayuda cuando lo
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necesita.

19.Respeta las X X X
acciones de sus

comparfieros.

20.Respeta las normas X X X

establecidas en el
juego de grupo.

21.Interactlia con X X X
seguridad frente a sus

comparieros.

22.Tiene cuidado de su X X X
cuerpo.

23.Evita situaciones X X X

peligrosas para
prevenir los accidentes.

EL QUE SUSCRIBE:

Ms. José Luis Otiniano Otiniano

TITULO: Maestro en Educacion

GRADO ACADEMICO - MENCION: Didactica de la Educacion Superior
HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacién del Instrumento de Evaluacion, mediante la técnica a

juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud verbal del

interesado para los fines que estimen conveniente.

Trujillo, 08 de julio del 2022

Ms. Otiniano Otiniano José Luis
DNI N° 44928993
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TITULO DE

A046_008212

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO
ANEXO 4

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

LA INVESTIGACION:

ESTIMULACION TEMPRANA Y

DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS
ESTATALES DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion que existe entre la estimulacion temprana y el

desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afos de instituciones educativas estatales del nivel inicial

del distrito de Trujillo, afio 2022.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre la estimulacién temprana y el

desarrollo psicomotor en nifilos de instituciones educativas estatales del nivel
inicial del distrito Truijillo, 2022.

JUEZ EXPERTO: José Luis Otiniano Otiniano

FIRMA: ..

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestro en Educacion

TIPO DE INSTRUMENTO: Lista de Cotejo

Redaccion Tiene Tiene
clara coherencia coherencia OBSERVACI
recisZ:t con las con la ONES
VARIABLE DIMENSIO INDICADORES P dimensiones variable
NES
Si No Si No Si No
El estudiante sefala al
compafiero que tiene la X X X
posicion diferente.
Desarrollo | Percepcién | El estudiante separa la
psicomotor sensorio textura suave en una X X X
motriz caja.
El estudiante corre al X X X
escuchar el sonido de
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un tambor.

Motricidad

El estudiante camina
sobre una linea recta
manteniendo el
equilibrio.

El estudiante camina
sobre una linea recta
manteniendo el
equilibrio.

El estudiante camina
cargando una caja de
pafiuelos en los brazos.

El estudiante brinca con
los dos pies encima de
una cuerda.

El estudiante rebota la
pelota mientras camina.

El estudiante enhebra
cuentas en un pasador.

Esquema
corporal

El estudiante imita los
movimientos que realiza.

El estudiante pasa a
través del tunel de aros.

El estudiante arma la
silueta del cuerpo
humano.

El estudiante logra pasar
los obstaculos realizando
diferentes movimientos.

El estudiante imita los
movimientos que hace el
policia de transito.

Lateralidad

El estudiante salta con un
pie a cada lado de la linea
trazada.

El estudiante cruza el
laberinto de obstaculos
escuchando las
indicaciones (derecha-
izquierda).

Espacio

El estudiante salta los aros
sin tocarlos.

El estudiante se coloca
delante de los aros.

El estudiante patea |Ia
pelota logrando pasar los
obstaculos de la
trayectoria hacia la meta.

El estudiante cuenta los
pasos para llegar a su
compafiero.

El estudiante camina a lo
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largo de las lineas

ondeadas.

El  estudiante brinca

encima de los aros sin X X X
chocarlos.

El estudiante camina lento

segin el ritmo del X X X
tambor.

El estudiante reproduce

con palmadas el ritmo X X X

que marcé la docente.

Tiempo- ;
Ritmo El estutl:lla}nte rebota la X X X
pelota rapidamente.

El estudiante reproduce
los tres movimientos en el

. . X X X
orden que ejecutd la
docente.
El estudiante corre por el
circuito de obstaculos en
X X X

el tiempo que dura la
melodia.

EL QUE SUSCRIBE:

Ms. José Luis Otiniano Otiniano

TITULO: Maestro en Educacion

GRADO ACADEMICO — MENCION: Didactica de la Educacion Superior
HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacién, mediante la
técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud

verbal del interesado para los fines que estimen conveniente.

Trujillo, 08 de julio del 2022

A

Ms. Otiniano Otiniano José Luis

DNI N° 44928993
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A046_008212

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO

ANEXO 5

FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTIMULACION TEMPRANA Y
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS
ESTATALES DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022

—
AW L,
AN C

) by (
( Hﬂéﬂﬁp,

OBJETIVO GENERAL: Deter.minar la relacidon que existe entre la estimulacién temprana y el
desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afos de instituciones educativas estatales del nivel inicial
del distrito de Trujillo, afio 2022.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre la estimulacién temprana y el
desarrollo psicomotor en nifilos de instituciones educativas estatales del nivel

inicial del distrito Truijillo, 2022.

JUEZ EXPERTO: Maria Julia Sanchez Sanchez

FIRMA: ... e e e

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Psicologia de la Educacion

TIPO DE INSTRUMENTO: Lista de Cotejo

VARIAB | DIMENSI INDICADORES REDACCIO TIENE TIENE OBSERVA
LE ONES N CLARAY | COHEREN | COHEREN CIONES
CONCE PRECISA CIA CON CIA CON
PTUAL LAS LA
VvV.D DIMENSIO | VARIABLE
NES
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Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Estimul
acion
Tempra
na

Area
De

Lenguaj
e

1.Repite y reproduce
trabalenguas y rimas.

2.Pregunta el significado
de palabras que no
conoce.

3.Conoce los anténimos
de algunas palabras.

4.Nombra los personajes
del cuento leido en clase.

5.Improvisa cantos sobre
lo que escucha o ve.

6.Construye oraciones
simples y complejas para
opinar sobre un

tema de su interés.

Area

Cognitiv
a

7.Es capaz de relacionar
objetos de diferentes
formas por su color.

8.Relaciona numero
cantidad.

9.Comprende nociones
adelante -atras y arriba-
abajo.

10.Modela figuras
haciendo uso de
plastilinas y arcillas.

11.Copia el trazo de un
circulo y un cuadrado.

12.ldentifica en qué
direccién se encuentra la
derechay la izquierda.

13.Tiene la nocion
temporal de ayer y hoy.

14 .Desarrolla la nocion
de numeros, contando los
objetos que estan a su
alrededor.

15.Contabiliza y clasifica
las figuras por su forma 'y
color.

Area

16.Es participativo
cuando trabaja en grupo.
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Socio 17.Enfrenta situaciones X X X
inesperadas.

€MOCION =78 Colabora con sus X X X
al comparfieros y les presta
ayuda cuando lo
necesita.

19.Respeta las acciones X X X
de sus compafieros.

20.Respeta las normas X X X
establecidas en el juego
de grupo.

21.InteractGa con X X X
seguridad frente a sus
comparieros.

22.Tiene cuidado de su X X X
cuerpo.

23.Evita situaciones X X X
peligrosas para prevenir
los accidentes.

EL QUE SUSCRIBE:

Mg. Maria Julia SGnchez Sanchez

TITULO: Licenciada en Educacion Inicial

GRADO ACADEMICO - MEN™""" ~ ,» r '3 Educacion

HACE CONSTAR: H@E‘TZ{\LQ/

Que, habiendo verificado la validéciéh dél Ihstr'l-J”r'nento de Evaluacion, mediante la

técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud

verbal del interesado para los fines que estimen conveniente.

Trujillo, 15 de julio del 2022
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Mg. Maria Julia Sanchez Sanchez

DNI N° 40684752

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO

ANEXO 6

g\j' r/’A (. r ~
C {Q{E(KH—J s
FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION:

ESTIMULACION TEMPRANA Y

DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS

ESTATALES DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion que existe entre la estimulacion temprana y el

desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afos de instituciones educativas estatales del nivel inicial

del distrito de Trujillo, afio 2022.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre la estimulacién temprana y el

desarrollo psicomotor en nifios de instituciones educativas estatales del nivel

inicial del distrito Trujillo, 2022.

JUEZ EXPERTO: Maria Julia Sanchez Sanchez
FIRMA: L n e
GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Magister

TIPO DE INSTRUMENTO: Ficha de observacion

VARIABLE

DIMENSIO
NES

INDICADORES

Redaccion
claray

Tiene
coherencia

Tiene
coherencia

OBSERVA
CIONES
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precisa con las con la
dimensiones variable
. No . .
Si Si No Si No
El estudiante sefiala al
compafiero que tiene X X X
la posicién diferente.
L El estudiante separa la
Percepcion
. textura suave en una X X X
sSensorio .
motriz caja.
El estudiante corre al
escuchar el sonido de X X X
un tambor.
El estudiante camina
sobre una linea recta
. X X X
manteniendo el
equilibrio.
El estudiante camina
sobre una linea recta
. X X X
manteniendo el
equilibrio.
El estudiante camina
Motricidad | cargando una caja de X X X
pafiuelos en los
brazos.
El estudiante brinca con
los dos pies encima de X X X
una cuerda.
Desarrollo El estudiante rebota la X X .
psicomotor pelota mientras camina.
El estudiante enhebra
X X X
cuentas en un pasador.
El estudiante imita los
movimientos que X X X
realiza.
El estudiante pasa a
, . X X X
través del tunel de aros.
El estudiante arma la
silueta del cuerpo X X X
Esquema
humano.
corporal -
El estudiante logra pasar
los obstaculos
. . X X X
realizando diferentes
movimientos.
El estudiante imita los
movimientos que hace X X X
el policia de transito.
El estudiante salta con
un pie a cada lado de la X X X
. linea trazada.
Lateralidad -
El estudiante cruza el
laberinto de obstaculos X X X
escuchando las
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indicaciones (derecha-
izquierda).

El estudiante salta los
aros sin tocarlos.

El estudiante se coloca
delante de los aros.

El estudiante patea la
pelota logrando pasar
los obstaculos de la X X
Espacio trayectoria hacia la
meta.

El estudiante cuenta los
pasos para llegar a su X X
compafiero.

El estudiante camina a
lo largo de las lineas X X
ondeadas.

El estudiante brinca
encima de los aros sin
chocarlos.

El estudiante camina
lento segun el ritmo del X X
tambor.

El estudiante reproduce
con palmadas el ritmo X X
Tiempo- que marcé la docente.

Ritmo El estudiante rebota la
pelota rapidamente.

El estudiante reproduce
los tres movimientos en
el orden que ejecuté la
docente.

El estudiante corre por
el circuito de obstaculos
en el tiempo que dura la
melodia.

EL QUE SUSCRIBE:
Mg. Maria Julia Sanchez Sanchez
TITULO: Licenciada en Educacion Inicial

GRADO ACADEMICO — MENCION: Psicologia de la Educacion
HACE CONSTAR:




Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la
técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud

verbal del interesado para los fines que estimen conveniente.

/Mot

Trujillo, 22 de julio del 2022

Mg. Maria Julia Sanchez Sanchez

DNI N° 40684752

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO

ANEXO 7
FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTIMULACION TEMPRANA Y
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS
ESTATALES DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion que existe entre la estimulacion
temprana y el desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afios de instituciones

educativas estatales del nivel inicial del distrito de Trujillo, afio 2022.

HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre la estimulacion temprana y el
desarrollo psicomotor en nifilos de instituciones educativas estatales del nivel
inicial del distrito Trujillo, 2022.
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JUEZ EXPERTO: Blanca Nelly Gutiérrez Pérez

FIRMA: ...,

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Doctora en Ciencias de la Educacion

TIPO DE INSTRUMENTO: Lista de Cotejo

VARIAB | DIMENSI INDICADORES REDACCIO TIENE TIENE OBSERVA
LE ONES N CLARAY | COHEREN | COHEREN CIONES
CONCE PRECISA CIA CON CIA CON
PTUAL LAS LA
V.D DIMENSIO | VARIABLE
NES
Sl NO SI NO SI NO
Estimul | Area 1.Repite y reproduce X X X
acion 5 trabalenguas y rimas.
T e 2.Pregunta el significado X X X
empra .| de palabras que no
na Lengua conoce.
e
3.Conoce los ant6nimos X X X
de algunas palabras.
4.Nombra los personajes X X X
del cuento leido en clase.
5.Improvisa cantos sobre X X X
lo que escucha o ve.
6.Construye oraciones X X X
simples y complejas para
opinar sobre un
tema de su interés.
Area 7.Es capaz de relacionar X X X
objetos de diferentes
Cognitiv formas por su color.
a 8.Relaciona nlimero X X X
cantidad.
9.Comprende nociones X X X
adelante -atras y arriba-
abajo.
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10.Modela figuras
haciendo uso de
plastilinas y arcillas.

11.Copia el trazo de un
circulo y un cuadrado.

12.ldentifica en qué
direccién se encuentra la
derechay la izquierda.

13.Tiene la nocién
temporal de ayer y hoy.

14.Desarrolla la nocién
de nimeros, contando los
objetos que estan a su
alrededor.

15.Contabiliza y clasifica
las figuras por su forma 'y
color.

Area
Socio

emocion
al

16.Es participativo
cuando trabaja en grupo.

17.Enfrenta situaciones
inesperadas.

18.Colabora con sus
comparieros y les presta
ayuda cuando lo
necesita.

19.Respeta las acciones
de sus comparieros.

20.Respeta las normas
establecidas en el juego
de grupo.

21.Interactlia con
seguridad frente a sus
comparieros.

22.Tiene cuidado de su
cuerpo.

23.Evita situaciones
peligrosas para prevenir
los accidentes.

EL QUE SUSCRIBE:

Dra. Blanca Nelly Gutiérrez Pérez

TITULO: Doctora en Ciencias de la comunicacion
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GRADO ACADEMICO — MENCION: Doctora en Ciencias de la Comunicacion
HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacion, mediante la
técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud

verbal del interesado para los fines que estimen conveniente.

Trujillo, 15 de julio del 2022

Dra. Blanca Nelly Gutiérrez Pérez
DNI N° 18197726

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO

O

ANEXO 8
FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS

TITULO DE LA INVESTIGACION: ESTIMULACION TEMPRANA Y
DESARROLLO PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS
ESTATALES DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022

OBJETIVO GENERAL: Determinar la relacion que existe entre la estimulacion temprana y el
desarrollo psicomotor en los nifios de 4 afos de instituciones educativas estatales del nivel inicial

del distrito de Trujillo, afio 2022.
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HIPOTESIS: Existe relacion significativa entre la estimulacién temprana y el

desarrollo psicomotor en niflos de instituciones educativas estatales del nivel

inicial del distrito Trujillo, 2022.

JUEZ EXPERTO: Dra. Blanca Nelly Gutiérrez Pérez
FIRMA: ... e e

GRADO ACADEMICO DEL EXPERTO: Maestra en educacién

TIPO DE INSTRUMENTO: Ficha de observacion

Tiene Tiene
Redaccion coherencia coherencia
VARIABL | DIMENSI claray precisa con las ;
E ONES INDICADORES dimensiones con la variable
sio | N | si | N | si| No

OBSERVA
CIONES

El estudiante sefiala al
compafiero que tiene la X X X
posicion diferente.

Percepcién | El estudiante separa la

. . X X X
sensorio | textura suave en una caja.
motriz El estudiante corre al
escuchar el sonido de un X X X
tambor.
El estudiante camina sobre
una linea recta X X X

manteniendo el equilibrio.

El estudiante camina sobre
una linea recta X X X

Desarrollo manteniendo el equilibrio.

El  estudiante  camina
o cargando una caja de X X X
Motricidad | paguelos en los brazos.

psicomotor

El estudiante brinca con

los dos pies encima de X X X
una cuerda.
£ -
| estud.lante rebo.ta la X X X
pelota mientras camina.
El estudiante enhebra
X X X
cuentas en un pasador.
El estudiante imita los
. . X X X
Esquema | movimientos que realiza.
corporal El estudiante pasa a
P P X X X

través del tunel de aros.
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El estudiante arma la
silueta del cuerpo
humano.

El estudiante logra pasar
los obstaculos realizando
diferentes movimientos.

El estudiante imita los
movimientos que hace el
policia de transito.

Lateralidad

El estudiante salta con un
pie a cada lado de la linea
trazada.

El estudiante cruza el
laberinto de obstaculos
escuchando las
indicaciones (derecha-
izquierda).

Espacio

El estudiante salta los aros
sin tocarlos.

El estudiante se coloca
delante de los aros.

El estudiante patea |la
pelota logrando pasar los
obstaculos de la
trayectoria hacia la meta.

El estudiante cuenta los
pasos para llegar a su
compafiero.

El estudiante camina a lo
largo de las lineas
ondeadas.

Tiempo-
Ritmo

El estudiante brinca
encima de los aros sin
chocarlos.

El estudiante camina
lento segun el ritmo del
tambor.

El estudiante reproduce
con palmadas el ritmo
que marcé la docente.

El estudiante rebota la
pelota rapidamente.

El estudiante reproduce
los tres movimientos en el
orden que ejecutd la
docente.

El estudiante corre por el
circuito de obstaculos en
el tiempo que dura la
melodia.
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EL QUE SUSCRIBE:

Dra. Blanca Nelly Gutiérrez Pérez

TITULO: Maestra en educacion

GRADO ACADEMICO — MENCION: Doctorado en Ciencia de la Educacion

HACE CONSTAR:

Que, habiendo verificado la validacion del Instrumento de Evaluacién, mediante la
técnica a juicio de expertos y siendo viable su aplicacion, firmo la presente a solicitud

verbal del interesado para los fines que estimen conveniente.

Trujillo, 15 de julio del 2022

Dra. Blanca Nelly Gutiérrez Pérez

DNI N.° 18197726

N° DE REGISTRO DEL GRADO ACADEMICO / TITULO
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ANEXO 14
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ANEXO 15

ray
i '\| u PAO | Facultad de Educacion y Humanidades

x_/f Decanato

Trujille, 16 de agosto de 2022

RESOLUCION N*103-2022-FAEDHU-UPAD

Wisto, el OFICIO N° 0170-2022-E0UC-UPAD de la Direccidn del Programa de Estudie de Educacidn Inkclal,
en el que se solicita, la aprobacion de proyectos de tesks desarrollado en la asignatura de Tesks |y,
COMSIDERAMNDO:

Que, mediante el Oficio N2 0170-2022, la Directora del Programa de Estudio de Educackdn Inicial, solicita
aprobackin y posterior inscripcktn del proyecto de tesls de las estudiantes del semestre académico 2022-
10, para obtener el titulo profesional de Licenclada en Educacidn Inicial;

Que, los referidos proyectos han sido elaborados dentro de la asignatura de Tesis |, del noveno ciclo del
Programa de Estudio de Educacidn Inicial, en el semestre académico 2022-10, a cargo del docente Ms. losé
Luls Otinkano Otinlano, quien ha emitido el informe gue obra en el expediente, conforme lo establece el
Reglamento General de Grados y Titulos de nuestra Universidad,

Que, del Informe del docente de |a asignatura se deduce que el proyecto referido redne las condiclones y
caracteristicas técnicas de un trabajo de investigaciin de la especlalidad.

Que, habléndose cumplido con bos requisitos académicos y administrativos establecidos en el Reglamento
General de Grados y Titwlos de la Universidad, y en el Registro de Grados y Titulos de la Facultad, se procede
aprobar los proyectos de tesls y registrarios en el Libro de Proyectos de Tesis de la Facultad de Educackan
¥ Humanidades, para lo cual se debe expedir la resolucidn correspond|ente.

Estando a las razones expuestas y en uso de las atribuckones estatutarias conferidas a este Despacho para
dirigir la gestidn académica y administrativa de la Facultad;

SE RESUELVE:

Primeros: APROBAR, los proyectos de tesls desarrollados en la asignatura de tesls |, semestre académico
2022-10, de las sigulentes estudiantes:

1D DE APELLIDOS ¥ NOMBRES

ESTUDIANTES (AUTORES) TITULO DEL PROYECTO DE TESIS

DA MELILAR REVES, REIEA GLANELLA Programa de expresién corporal “Me divierto

CORDOWA WARGAS, LUISA | eréando con mi cuerpd” para dedarrollar la
ROSALMIRA creatividad en nifios de inical, Trujille 2022.

00002673

OD0H0Z240 AREDD HIDALGD, KARITZA ABIGAIL | Programa de jusgos motrices “Me muoeva y
aprendo”  para  favorecer el desarrollo
plicomator &n nifios de inicial de Truwjillo, 2022,

000X01377 QUISPE CESIAS, GISSEL TATIAMNA

CAPRISTAN  FAIARDD, WIVIAN | Programa de matricidad "Con mis movimisntos

ODI198060
OLENKA, aprende” para desarrollar la autonomia en
OOOHIALAT CUEVA  LUMAN, MARICARMEN | nifios de educacidn inicial, distrito El Porvenir —
YULISSA 2022,
4041 GUEVARS PLASEMNCIA, KATHERIME | Programa de juepos lidicos “Me divierto y
JUDITH aprendo” para désarrollar [a piicomotricidad en

0001815996 VEGA SANCHEZ, BARIA FERMANDS | nifios de educacian inicial de Trujille, 2022.

Taller de crianza positiva para mejorar las

LOPEZ HUAREZ, MAIDE ESTEFANI
actitudes matermas en madres de nifios de
000175284 educacidn inicial, La Esperanza — 2022
000199576 LOZAND PEREZ, ANDREA SOFIA Expresidn musical y aprendizaje significativa en

VEGA PIMILLOS, JENNIFER | nifios de instituciones educativas edatales del

O P— nive inicial de Trujilla, 2022
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/ﬂ UPAO | Facultad de

ANEXO 16

Educacion y Hurnanidades
Decanato

Programa de eitrategiss didacticas “Proyectod
Kids™ para mejorar la creatividad en nifios de
una institucion edwcativa inicial de Trujille,
2022,

Taller de pintura “Multicolores™ para méjorar La
motricidad fina en nifios de una institucdn
educativa inicial estatal de Trujilla, 2022,

Sindrome de Burmnout y prictica pedagdgica en
docentes de instituciones educativas del nivel
inicial del distrita El Porvenir, 2022

Taller de cuentos motores para mejorar 1
expresitn corporal en nifios de un jardin estatal,
El Porvenir - 2022

Taller de musicograma “Manitos a ritmo”™ para
mejorar la grafomotricidad en nifios de una
institucidn educativa inicial, E| Porvenic 2022,

00187133 MERCADO ROBAN, RAYZA,
CELESTE

OO0HINEST RAKOS ATOCHME, HESED RAARIA
BELEM

00005357 MURDZ DAVALOS,  CRISTINA
LUSBETH

OO0204TIE PAREDES  ZAWALETA, ROSITA
ESTHER

O00X04EEE SANCHEZ MEMDEZ, RUEY VANESSA

[— RODRIGUEZ  HORMA,  SILVANA
ELIZABETH

000X0G164 RCHAS AGLILAR, MARLA CRISTIMA

00173364 AZMARAN  QUIROZ,  YESEMIA
ROSSMERY

DO0A7006a TORRES  WILLEGAS,  TATIANA
GERALDIME

Estimulacidn ternprana y desarrollo piicomotor
en nifios de instituciones aducativas estatales
del nived inicial de Trujilla, 2022,

Segundo: AUTORIZAR, la inscripcidn en el Libro de Proyectos de Tesls de la Facultad de Educacidn y
Humanidades, de doce proyectos de Investigacidn asigndndoles la enumerachdn del 28 al 39-
2022, y declardndolos expeditos para el desarmollo de la Investigachin dentro de |a asignatura de
Tesls I, del Programa de Estudio de Educacdn Inicial, conforme lo establece el Reglamento

General de Grados y Tiulos de nuestra Universidad.

Tercero:

culmina el 16 de agosto de 2023,

Cuarto:

DEIAR ESTABLECIDO, que el registro del proyecto de tesis tiene vigencia de un (01) afio, durante
el cual su autor thene derecho exclusivo sobre el tema eleghdo, el cual se inicla en |a fecha y

DESIGNAR, como Asesor de Tesis al docente de |a asignatura de Tesks I, cuando las interesadas

se matriculen en el décimo cicle del Programa de Estudio de Educacidn Inlcial.
REGISTRESE COMUNIQUESE ¥ ARCHIVESE

Dra. Bertha Rosa Malabrigo de Vértlz

Decana

L4

Prograsa & Estudin oa
Edfi cacidhin
imirsadoals

Ay

w

UMIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGD

WAL O L

Dra. Karina Lizet Salinas Carranza
Secretarla Académica

S Avedrica Sur 3145 Monseerane Thujille - Fend
Tel: [+51]]044] H04844 srvma 123
Fn; 3625040
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ANEXO 17

FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacion para la
participacion en la investigacion cientifica que se aplicaré a los nifios y niflas de 4 afos de

LT LT3 LT

instituciones estatales “Nifio Jesus”, “Jesus de Yireh”, “estrellitas de Jesus”, “Carlos Emilio

” o« ” 13

Uceda Meza”, “Isabel Honorio Lazarte”, “Nuevo Perud”.
Se me ha explicado que:

e El objetivo del estudio es determinar la relacion entre la estimulacion temprana y el desarrollo
psicomotor en los nifios de 4 afios de instituciones educativas estatales del nivel inicial del
distrito de Trujillo, afio 2022. El procedimiento consiste en observar a los nifios en las
actividades que realice la docente e ir respondiendo a dos cuestionarios denominados lista de
cotejo y ficha de observacion. El tiempo de duracién de la participacion de mi menor hijo(a)
depende de las actividades que trabajard su profesora de aula. Puedo recibir respuesta a
cualquier pregunta o aclaracion. Soy libre de rehusarme a que mi menor hijo(a) participe en
cualquier momento y dejar de participar en la investigacion, sin que ello lo(a) perjudique. No
se identificara la identidad de mi menor hijo(a) y se reservara la informacién que proporcione.
Solo sera revelada la informacién que proporcione cuando haya riesgo o peligro para su
persona o para los demas o en caso de mandato judicial. Puedo contactarme con las autoras de
la investigacion Aznaran Quiroz Yessenia Rosmery y Torres Villegas Tatiana Geraldine

mediante correo electrénico para presentar mis preguntas y recibir respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO que mi menor hijo(a)/tutoriado(a) participe de

la investigacion.

Trujillo, 22 de octubre de 2022.

Yessenia Rosmery Aznaran Quiroz
DNI N°: 77146066
En caso de alguna duda o inquietud sobre la participacion en el estudio puedo escribir a los

correos electronicos Yaznarangl@upao.edu.pe



mailto:Yaznaranq1@upao.edu.pe

CONSTANCIA DE ASESOR

Sefora Decana de la Facultad de Humanidades:

Yo, Dra. Lina Iris Palacios Serna con DNI N° 18095633, como asesora del trabajo
de la Tesis titulada: ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS ESTATALES DEL
NIVEL INICIAL DEL DISTRITO TRUJILLO, ANO 2022, desarrollada por Yesenia
Rossmery Aznaran Quiroz y Tatiana Geraldine Torres Villegas, estudiantes del
Programa de Estudio de Educacion Inicial; considero que dicho trabajo reune las
condiciones tanto técnicas como cientificos, las cuales estan alineadas a las
normas establecidas en el reglamento de Grados y Titulo de la Universidad
Privada Antenor Orrego y en la normativa para la presentacion de trabajos de
graduacion de la Facultad de Educacion y Humanidades. Por tanto, autorizo la
presentacion de este ante el organismo pertinente para que sea sometido a
evaluacion por los jurados designados por la mencionada facultad.

Trujillo, diciembre de 2022.

e
~wuladan o, <3
P i o
s e T elaeets Son
[
FOST DOCTOR Ex prES:

Dra. Lina Iris Palacios Serna

DNI:
18095633

Asesora
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