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RESUMEN

Este proyecto se enfoca en el disefio de un Centro de Rehabilitacién e Integracion
para Personas Invidentes en Trujillo. Su objetivo es proporcionar atencion integral
en areas meédicas, educativas y sociales para fomentar la inclusion y el bienestar
de las personas con discapacidad visual. El centro busca integrar a las personas
invidentes en la sociedad, reduciendo las brechas entre este grupo y la comunidad.
Para lograrlo, se crea un disefio que incluye espacios de sociabilizacién y se utilizan
materiales que estimulan la orientacion tactil, sonora y olfativa. Este proyecto piloto
sienta las bases para futuros centros de rehabilitacion en la region y posiblemente
a nivel nacional, trabajando hacia una sociedad mas inclusiva y accesible. La
investigacion se enfoca en 150 personas inscritas en la Asociacion Luis Braille, que
representan una pequefia fraccidén de las 21,367 personas ciegas estimadas en la
localidad de Trujillo. Se espera que los resultados de este estudio puedan aplicarse
de manera méas amplia para beneficiar a toda la comunidad invidente de Trujillo. La
relevancia de este proyecto radica en la atencién de espacios disefiados para
satisfacer las necesidades de las personas con discapacidad visual en Trujillo y a
nivel nacional. Su propdsito es sensibilizar a la sociedad sobre las necesidades de
este grupo y promover un cambio positivo. Este esfuerzo se basa en la colaboracion
y apoyo de la comunidad para lograr una plena integracion de las personas con

discapacidad visual en la sociedad.

Palabras Claves: Rehabilitacion, Integracion Social, Discapacidad Visual, Disefio

Inclusivo, Multisensorial.
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ABSTRACT

This project focuses on the design of a Rehabilitation and Integration Center for
Blind People in Trujillo. Its aim is to provide comprehensive care in medical,
educational, and social areas to promote the inclusion and well-being of people with
visual disabilities. The center seeks to integrate blind individuals into society,
bridging the gap between this group and the community. To achieve this, a design
is created that includes socialization spaces and uses materials that stimulate
tactile, auditory, and olfactory orientation. This pilot project lays the groundwork for
future rehabilitation centers in the region and possibly nationally, working towards a
more inclusive and accessible society. The research focuses on 150 people enrolled
in the Luis Braille Association, representing a small fraction of the estimated 21,367
blind people in Truijillo. It is expected that the results of this study can be applied
more broadly to benefit the entire blind community of Trujillo. The relevance of this
project lies in addressing spaces designed to meet the needs of people with visual
disabilities in Trujillo and nationally. Its purpose is to raise awareness in society
about the needs of this group and promote positive change. This effort is based on
collaboration and community support to achieve full integration of people with visual

disabilities into society.

Keywords: Rehabilitation, Social Integration, Visual Impairment, Inclusive Design,

Multisensory.
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1 CAPITULO I: ASPECTOS GENERALIDADES
11 Titulo:
“CENTRO DE REHABILITACION E INTEGRACION PARA INVIDENTES EN
EL DISTRITO DE TRUJILLO”
1.2 Obijeto (tipologia funcional)
Arquitectura Hibrida: Salud-Comercio-Educacién
1.3 Autores
Bach. Arq. CARRION SARRIN, Rubén Joans
Bach. Arq. MARTELL CARDENAS, Maria Griselda
1.4  Docente asesor
Dr. Arq. PADILLA ZUNIGA, Angel
15  Localidad:
DEPARTAMENTO: La Libertad
PROVINCIA: Trujillo
DISTRITO: Trujillo
1.6 Entidades o personas con las que se coordina el proyecto

e Promotores

CONADIS (Consejo Nacional para la Integracion de la persona con
discapacidad). Es un organismo publico gubernamental, el cual impulsara y
liderara una iniciativa del proyecto que propone, organiza y busca llevar a cabo
la creacién de nuevas infraestructuras con el objetivo de facilitar la integracion
de las personas con discapacidad en la sociedad, en aspectos sociales,
econdémicos y lo culturales.

e Financiamiento

TELEFONICA MOVISTAR: Es una institucion sin fines de lucro, el cual
financiara el proyecto ya que forma parte de la alianza para Obras por impuesto

cuyo objetivo es contribuir con el estado en la diminucion de infraestructura en



el pais. Ademas, CONADIS otorgd el reconocimiento de “Inclusién y
discapacidad 2021” a fundacién telefénica movistar por su apoyo a la promocion
de una sociedad inclusiva.

e Gestion

CERCIL (Centro de rehabilitacion de ciegos de Lima). Su funcion principal como
gestor es la ejecucion y coordinacion de actividades, gestién de recursos y
monitoreo del progreso. Ademas, dada su experiencia directa en el trabajo con esta

poblacion, CERCIL esta capacitado para manejar las actividades necesarias para la

ejecucion exitosa del proyecto.

e Beneficencia de Trujillo

Tiene un rol importante ya que este se encargara de ceder el terreno para la ejecucion
del proyecto.

e Ministerio de salud

Institucion comprometida con la salvaguarda de la dignidad personal y la
promocion activa de la salud, cuya misién incluye la asignacién de personal
altamente capacitado y la provision de recursos especializados para asegurar
una atencioén integral a las personas que enfrentan desafios relacionados con

la discapacidad visual.

e Ministerio de educacién

Institucién encargada de salvaguardar el derecho fundamental a la educacion,
velando por la igualdad de oportunidades para todos los individuos, mientras
brinda asistencia especifica y recursos especializados para satisfacer las
necesidades de las personas con discapacidad visual.
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2.1

2.1.1

CAPITULO II: MARCO TEORICO
Bases Tedricas
Espacios Publicos Inclusivos

Al mencionar espacio publico inclusivo, se define como un espacio, lugar o
terreno donde las personas podran socializar, convivir y realizar actividades
con la capacidad de incluir a cualquier persona ya sea por su nivel
socioecondémico, grupos de edad, religion, etc. Ademas, este tipo de espacio
fomenta la diferencia y hasta puede llegar a ser un punto de encuentro en la
ciudad.

Estos espacios publicos sirven para integrar a los ciudadanos utilizando los
elementos de convivencia, compartir e identificacion ciudadana. Por ello, es
importante aclarar el concepto de espacio publico, para que permita
comprender las relaciones que se establecen entre los usuarios y su entorno.
(Carmona, 2015)

El espacio publico es el espacio residual creado entre las calles y los edificios
de la ciudad. Sin embargo, enfatizan que se trata de 'espacios publicos
potenciales' cuyo verdadero significado solo puede concretarse agregando
elementos humanos, sociales y simbdlicos que le puedan aportar sus
usuarios. (Borja y Muxi, 2003)

Cabe mencionar que el entretenimiento es entendido como un proceso de
desarrollo personal y participacion en el desarrollo comunitario y social, y el
espacio publico se convierta en un medio para estimular el proceso de
integracion y vinculacion social. Promover la participacion social, cultural, el
uso y ocupacion de los espacios publicos recreativos a través de las
conexiones de alta calidad generadas por los usuarios en estos espacios.
(Carmona, 2015)

De la misma manera Mandanipour (1996), considera que: “el espacio publico
es como el contenedor de la vida publica y la interaccion social, que
promueve el sentido de comunidad y colectividad; al que ademas reconoce
como un bien de la ciudad que permite la integracion comunitaria de sus

habitantes”.



2.1.2

2.1.3

La arquitectura y los sentidos

Este tipo de arquitectura demuestra la relevancia de usar el entorno fisico,
espacios con distinta escala y materiales para que las personas puedan
experimentar las diferentes sensaciones que existe al relacionarse con la
obra material dejando paso a la imaginacion de los sentidos.
Para empezar Pallasmaa (2014) propone que la arquitectura es uno de los
recursos que conectan a las personas con el espacio utilizando los sentidos,
no creando objetos solo por atraccion visual, por lo que es necesario salvar
la experiencia humana de la arquitectura.
La arquitectura no tan solo puede ser experimentada por la vista ya que éste
tiende a ser el sentido mas privilegiado, pero dejando de lado a los demas
sentidos es por esto que:
Podemos distinguir varias arquitecturas segun la modalidad
sensorial que tiendan a enfatizar. Junto a la arquitectura
dominante del ojo, hay una arquitectura haptica del masculo y
de la piel. Hay arquitectura que también reconoce los campos
del oido, el olfato y el gusto. (Pallasmaa, 2014)
Segun Pallasmaa (2014) afirma lo siguiente: “Cada experiencia
conmovedora de la arquitectura es multisensorial: las cualidades de
espacio, de la materia y de la escala se miden a partes iguales por el ojo, el
oido, la nariz, la piel, la lengua, el esqueleto y el musculo”. (pag.52)
Asimismo, al faltar un sentido, otros sentidos tratan de ocupar su lugar,
haciendo que el cuerpo desarrolle un nuevo tipo de conocimiento y
reforzando el sentido inalterado. Las personas con buena vista pueden
obtener informacién simplemente abriendo los ojos, mientras que las
personas ciegas utilizan las manos como el tacto para explorar, lo que les
limita a espacios reducidos y al conocimiento de objetos intocables, tanto por

la distancia como por el tamafio.

Materiales como disefio sensitivo

Se realiza estos tipos de disefios sensitivos por medio de materiales

texturizados o utilizar la naturaleza como material para la orientacion y el



desplazamiento de las personas con deficiencia visual y asi poder percibir

la arquitectura.

Por otra parte, Muncharaz (2007) menciona los siguientes criterios para el

disefio de accesibilidad para personas con deficiencia visual:

Tacto:

El estimulo tactil se puede emplear como guia durante la movilidad de
una persona invidente.

Se sugiere emplear variadas texturas en los suelos para sefalizar las
rutas correctas y alertar sobre cambios en el nivel del piso: Los
pavimentos tactiles con lineas o surcos orientan en una direccion,
mientras que aquellos con circulos o relieves indican posibles peligros o
alteraciones en la superficie.

Implementar sefalizaciones con placas y carteles en sistema Braille

Oido:

El sonido ayuda a que las personas invidentes puedan orientarse.

Los sonidos generados por el agua pueden ser utilizados en entornos en
movimiento, como senderos de agua, fuentes y cascadas.

El movimiento de las hojas de plantas y arboles también puede generar
sonidos.

Ademas, se pueden considerar otros elementos como esculturas,
macetas.

Los sonidos producidos por animales, ya sea en cautiverio o en libertad,
pueden facilitar la identificacion de una ubicacion o region. Sin embargo,
si el sonido no proviene del lugar esperado, se perdera el efecto

deseado.

Olfato:

La estimulacién olfativa es producida casi exclusivamente por las plantas

aromaticas.
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e Posicionando las plantas de manera estratégica, es posible disefiar una

ruta o resaltar puntos clave.

Vision:

e Prevenir las luces con demasiada intensidad y evitar las superficies con
reflexion excesiva.

e Los objetos que emiten luz no deben bloguear el camino y deben estar
colocados a una altura superior al rango visual de la persona.

e Es aconsejable prescindir de luminarias suspendidas para garantizar un
entorno sin obstaculos y una experiencia visual 6ptima.

e Para destacar un espacio o elementos especificos, se debe emplear una

iluminacién directa y uniforme.

Marco Conceptual
Integracién Social

La integracion viene siendo lo opuesto a la discriminacion o ciertos actos en
donde algunas personas sufren el desprecio y aislamiento social. Es
importante tener en cuenta que para que exista una integracion verdadera
los individuos deben dejar a un lado todos los prejuicios, miedos, temores o
dudas sobre la otra persona (Chavez, 2015).

Rehabilitacion

De acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud [OMS] (2021) define
que “La rehabilitacién es un conjunto de intervenciones encaminadas a
optimizar el funcionamiento y reducir la discapacidad en personas con

afecciones de salud en la interaccidon con su entorno”

Orientacion y Movilidad

La persona con discapacidad visual emplea diversas técnicas para
orientarse y desplazarse en el espacio, fundamentadas principalmente en el
tacto y el oido. Estas estrategias se pueden categorizar en dos grupos:
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aquellas que dependen de las habilidades propias de la persona y las que
hacen uso de recursos externos. (Mata, 1992).

Percepcion

El obedecer a los estimulos cerebrales logrados a través de los 5 sentidos,
vista, olfato, tacto, auditivo y gusto los cuales da una realidad fisica del
entorno. Sin embargo, nuestros sentidos nos proporcionan datos crudos del
mundo externo, a menos que esta informacion sensorial sea procesada en

el cerebro para su interpretacion (Goldstein, 2012).

Multisensorial

Esto implica la estimulacion total de las facultades del cuerpo humano y las
experiencias que puede adquirir a través de si mismo, creando una memaoria
sensorial y un ambiente agradable dependiendo del espacio en el que se
sitia (Bohoérquez y Pefia, 2019)



2.3 Marco Referencial

2.3.1 Centro de Rehabilitacion Visuales de Adultos en la Ciudad de Arequipa.

Centro de Rehabilitacion para Ciegos y Deficientes Visuales Adultos en la Ciudad de Arequipa, Bravo
Ballon, Blanca Graciela Guzman Renddn, Ximena Andrea, Universidad Catélica de Santa Maria,
Arequipa- Peru, 2017

Titulo

Resumen

Problema

Marco
Tebrico

Objetivos

Metodologia

Conclusiones

CENTRO DE REHABILITACION PARA CIEGOS Y DEFICIENTES VISUALES ADULTOS
EN LA CIUDAD DE AREQUIPA.

La investigacién se centra en la elaboraciéon de un proyecto arquitecténico localizado en el
distrito de Yanahuara, en la ciudad de Arequipa, destinado a ser un centro de rehabilitacién
para adultos con ceguera y deficiencia visual. Esto surge debido a la notable falta de centros
especializados para atender a una poblacién con alta prevalencia de estas condiciones.

En este contexto, la investigacién propone la creacién de espacios de sanacién que fomenten
el crecimiento personal y la reintegracion. Este enfoque se basa en el analisis de normativas
internacionales, dado que no existe una normativa nacional aplicable. El disefio de los
espacios arquitectonicos se orienta a facilitar la interaccion del usuario con su entorno,
satisfaciendo sus necesidades y promoviendo el desarrollo de la percepcion espacial.
Creemos que el disefio arquitectonico del Centro de Rehabilitacién de Adultos Ciegos en la
Ciudad de Arequipa es inapropiado por las siguientes razones.

e Individuos con Discapacidad.

e Cegueray Limitaciones Visuales.

e Diversas Formas de Percepcion Alterada.

REHABILITACION DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

o Diferentes Enfoques de Rehabilitacion.

e Integracion de la Rehabilitacion en la Comunidad.

e El Papel del Entorno en el Proceso de Rehabilitacion.
OG. El enfoque principal es alcanzar un disefio arquitectonico apropiado para el Centro de
Rehabilitacién de Adultos Ciegos en la Ciudad de Arequipa.
OE:

e Adecuada interpretacion del usuario.

e Adecuado Analisis de Sitio.

e Adecuada interpretacion de las necesidades del centro.

e Adecuada percepcién espacial.

e Adecuada distribucion de areas.

e Areas adecuadas para las necesidades del centro.
Esta investigacion de tipo Hipotética-Deductiva tiene como objetivo establecer la veracidad o
falsedad de hipotesis mediante la comprobacion de consecuencias observacionales. El
método implica observar un fenémeno, proponer una hipétesis para explicarlo, deducir
consecuencias 0 proposiciones mas especificas, y luego verificar estas afirmaciones
comparandolas con la experiencia. Este enfoque se basa en la I6gica deductiva para evaluar
la validez de las hip6tesis formuladas.
Se cumplieron con los objetivos, al disefiarse el centro de rehabilitacion integral, ya que, en su
disefio arquitecténico, considera jardines con plantas aromaticas e iluminacién cenital en sus
circulaciones, para una adecuada orientacion del usuario por medio de las sensaciones que
esta beneficia

Tabla 1. Caso Referencial 1

Fuente: Elaboracion Propia
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2.3.2 Centro de Integracion y Desarrollo para Invidentes

Centro de Integracion y Desarrollo para Invidentes, Chavez Diez, Jimena, Universidad Peruana De Ciencias Aplicadas,

Lima, junio 2018.
Titulo

Resumen

Problema

Marco Teoérico

Objetivos

Metodologia

Conclusiones

CENTRO DE INTEGRACION Y DESARROLLO PARA INVIDENTES

De esta manera, se examinan aspectos tanto arquitectonicos como técnicos, que sirven como fundamento
para la investigacion, el disefio y la concepcién de un Centro de Integracion y Desarrollo para Personas con
Discapacidad Visual en el distrito de Comas. La propuesta tiene como objetivo analizar los ambientes,
espacios, actividades y requisitos necesarios para el desarrollo integral de las personas con discapacidad
visual. Ademas, el Centro de Integracion y Desarrollo para Personas con Discapacidad Visual busca
establecer espacios de integraciéon que fomenten conexiones con la sociedad a través de actividades de
interés mutuo.

La esencia de esta propuesta se centra en abordar el problema principal de las barreras arquitecténicas
que afectan a las personas con discapacidad visual en la actualidad. .

. Estado de la Gestion

e  Percepcién del Ciego

e Inteligencia Espacial

e  Conocimiento Espacial

e  Arquitectura de los Sentidos

e  Orientacion y Movilidad

e  Educacion e integracion

e Discapacidad

OG.

Implica la creacién de un "Centro de Integracién y Desarrollo para Personas con Discapacidad Visual, donde
se busca la integraciéon de individuos ciegos, utilizando la arquitectura como medio para su desarrollo
personal.

OE.

. Busca analizar los entornos, espacios, actividades y requisitos esenciales para el desarrollo e
integracion de personas con discapacidad visual en la sociedad.

e El "Centro de Integracion y Desarrollo para Personas con Discapacidad Visual" tiene como
objetivo reducir y eliminar la brecha existente entre las personas ciegas y su entorno, asi como
con la sociedad en general. Se busca crear espacios de integracion que fomenten conexiones a
través de actividades de interés mutuo.

e  Sirve como punto inicial para proyectos que consideren la accesibilidad no solo para personas con
discapacidad visual, sino para todos los miembros de la sociedad. Al incorporar el concepto de
accesibilidad en la arquitectura, se generan oportunidades para las personas con discapacidades,
permitiéndoles trabajar, estudiar, aprender, recibir tratamiento equitativo y asegurar el
cumplimiento de los derechos basicos de todos los ciudadanos.

Esta tesis no presenta Metodologia.

En caso de que el Centro de Integracion y Desarrollo para Personas con Discapacidad Visual alcance sus
metas, lograra establecer espacios de integracién que promuevan la conexién con la sociedad mediante
actividades de interés compartido. Ademas, empleara el uso cuidadoso de colores y texturas para facilitar

la orientacién y garantizar una clara demarcacion de las areas de transito para los usuarios.

Tabla 2. Caso Referencial 2

Fuente: Elaboracion Propia
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2.3.3 Centro de Integracion y Desarrollo para Invidentes-Ecuador

Arquitectura Sensorial, Aplicada en el Instituto Especial Fiscal para Ciegos Byron Eguiguren de la
Ciudad de Loja, Edison Geovanny Jiménez Armijos, Universidad Internacional del Ecuador, Loja, junio

2018.
Titulo
Resumen

Problema

Marco Teorico
Objetivos

Metodologia

Conclusiones

CENTRO DE INTEGRACION Y DESARROLLO PARA INVIDENTES
Aunque la discapacidad visual siempre ha sido una problematica presente en la sociedad,
en los Ultimos afios ha recibido mayor atencién. Aunque ain no se han eliminado por
completo las barreras y limitaciones que enfrentan las personas invidentes, en el ambito
urbano se han implementado estrategias de accesibilidad y movilidad para mejorar sus
condiciones de vida. Frente a estos desafios, se ha desarrollado este trabajo con el objetivo
de presentar una propuesta arquitecténica basada en las necesidades de una persona
invidente, considerando parametros como su comportamiento social, fisico y psicolégico.
La carencia de espacios y estrategias arquitectonicas para personas con discapacidades
sensoriales ha sido una limitacion tanto en la vida social como académica cotidiana. En la
provincia de Loja, el nimero de escuelas especializadas para atender a personas con
estas limitaciones es insuficiente, ya que la oferta de servicios no cubre las demandas de
necesidades existentes.
No presenta Marco Teorico.
OG.
Crear un centro de formacion destinado a nifios con discapacidad visual, aplicando teorias y
principios de arquitectura sensorial.
OE:
e Identificar y comparar teorias relacionadas con las sensaciones arquitectonicas
para su aplicacion en el disefio.
e Analizar la situacion actual de la escuela Byron Eguiguren en la ciudad de Loja.
e Investigar el comportamiento social, fisico y psicolégico de las personas con
discapacidad visual, con el fin de aplicar estos hallazgos en los principios de disefio.
e Desarrollar el disefio arquitectonico de espacios basado en teorias y conceptos de
la arquitectura sensorial.
e Método sintético: Esta metodologia facilitara el andlisis de las evidencias existentes en
Ecuador, en particular en la provincia de Loja. A través de este método, se podra sintetizar
la informacion recopilada de antecedentes para lograr un entendimiento solido y un
desarrollo eficiente del proyecto.
e Método experimental: Este enfoque contribuirda a comprender el comportamiento de las
personas con discapacidad sensorial tanto en el interior como en el exterior de los espacios
arquitecténicos. Se llevara a cabo mediante la recopilacion de datos necesarios y
experimentacion con diversos materiales, espacios y lugares. En este contexto, se realizaran
actividades sensoriales basadas en un estudio empirico respaldado por un marco teérico
metodoldgico desarrollado por Klatzky et al (1985)1. Este marco permitira analizar el
comportamiento de los nifios invidentes frente a estimulos de diferentes caracteristicas.
La aplicacion de la arquitectura sensorial en el Instituto Especial Fiscal para Ciegos Byron
Eguiguren ha generado resultados significativos en la investigacion. Estos resultados han
contribuido al establecimiento de estrategias y conceptos novedosos, destacando la correcta
utilizacién de las percepciones generadas por los sentidos. Los criterios arquitecténicos
sensoriales se resumen en la incorporacion de elementos importantes y necesarios, tales
como volumen, luz, color y textura, integrando estos componentes de manera cohesionada
dentro de un mismo espacio.

Tabla 3. Caso Referencial 3

Fuente: Elaboracion Propia
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3.1

CAPITULO I1l: METODOLOGIA

El presente trabajo tiene como finalidad disefiar un Centro de Rehabilitacion e

Integracion para Invidentes en el Distrito de Trujillo- Region la Libertad.

En esta investigacion se emple6é un enfoque cualitativo con el propdsito de
indagar y comprender de manera exhaustiva los fendbmenos y las vivencias
vinculadas a las personas con discapacidad visual. Este enfoque permitié
capturar la riqueza y complejidad de los datos cualitativos, al tiempo que brindo

una compresion desde la perspectiva de las personas invidentes.

Recoleccién de Informacion

Etapa 1.

En esta etapa inicial llevaremos a cabo la recopilacién de datos mediante la
técnica de observacion participativa en espacios publicos de la zona de estudio.
Este proceso nos permitira identificar y distinguir los espacios inclusivos y no

inclusivos lo cual sera fundamental para el desarrollo de nuestro proyecto.
Etapa 2:

En esta segunda etapa de la investigacion, se llevara a cabo la recopilacion de
datos a través de entrevistas, con el propdsito de obtener informacion relevante
gue nos permita disefiar espacios de acuerdo a la necesidad de los usuarios.
Mediante estas entrevistas se buscard comprender en profundidad las
preferencias, requerimientos y expectativas de los usuarios, con el fin de

generar disefios inclusivos y adaptados a sus necesidades especificas.
Etapa 3:

En la tercera etapa de la investigacion, recopilaramos datos sobre las
condiciones meteoroldgicas y el entorno a través de investigacion y observacion
participativa. El objetivo es identificar posibles contaminantes que puedan

afectar los sentidos de los usuarios. Esta recopilacion de informacion nos brindar

14



un entendimiento mas preciso de las condiciones ambientales y lo factores que

podrian influir en la experiencia sensorial del usuario.

Procesamiento de Informacioén

Etapa 1:

Para el procesamiento de la informacion se utilizara el mapeo de diferentes
espacios publicos de la zona a través de Google Maps Styling Wizard, Power
Point, AutoCAD

Etapa 2:
En esta segunda parte se procesara por medio de tablas, Gréfico de barras,
Graficos circulares, para esto se empleara en el siguiente software Microsoft

Excel, Power Point y Word.
Etapa 2:

Este proceso sera por medio de mapeo utilizando Google Maps Styling
Wizard, Google Earth, Power Point, AutoCAD

15



3.2.1 Matriz de Consistencia Instrumental

Categoria

Arquitectura

inclusiva

Sub categorias

Movilidad y
accesibilidad

Seguridad

Reconocimiento

Indicadores
Texturizacién
en superficies
Organizacion
lluminacién
Proporcion
Escala
Especies

vegetales

Acustica 'y

sonido

o~ D

10.
11.

items
¢, Qué caracteristicas considera que deberia tener el entorno del centro de rehabilitacion?
Precise algunas.
¢,Coémo deberian ser las texturas en los muros y en los pisos, tanto interiores y exteriores?
¢,De qué manera le gustaria que estén disefiados los espacios?
¢En su hogar, describa de qué manera suele movilizarse entre las distintas habitaciones?
¢, Usted puede diferenciar algun tipo de luz por momentos? Si responde si ¢ Qué
caracteristicas tiene dicha luz?
¢, Usted suele ubicarse mejor en un lugar cuando es un espacio cerrado o abierto, interior o
exterior?
¢ Usted prefiere los espacios pequefios o grandes? ¢ Por qué?
¢El que haya plantas o vegetacion a su alrededor, le permite ubicarse mejor en el espacio?

¢Le gustaria que se cuente con plantas aromaticas o de mayor textura?

¢, Qué tipos de sonidos le ayudan a identificar mejor el lugar en el que se encuentra?

¢, Qué otros elementos le son necesarios en un lugar para sentirse cémodo? Describalos.

Tabla 4. Matriz de Consistencia

Fuente: Elaboracion Propia
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Entrevista

Instruccion:

Apreciado entrevistado, la presente entrevista tiene como propdésito conocer sus
opiniones acerca de los requerimientos arquitectonicos que necesita el invidente, y
asi poder elaborar una propuesta de disefio de un centro de rehabilitacion e
integracion para invidentes. En tal sentido su participacion es totalmente voluntaria
en ningln momento seran divulgadas sus respuestas y mucho menos su identidad.
Asimismo, hay que expresar que a partir de las respuestas que usted brinde, se
podran implementar los disefios arquitectdénicos para que satisfaga a cada una de
sus necesidades pueda desarrollarse plenamente en el centro.

PREGUNTAS:

1. ¢ Qué caracteristicas considera que deberia tener el entorno del centro de
rehabilitacion? Precise algunas.

[ ] Accesibilidad al trasporte publico

[__1 Zona segura

[ ] Actividades recreativas y de 6seo
2. ¢ Como deberian ser las texturas en los muros y en los pisos, tanto interiores y
exteriores?

[ ] Texturas rugosas

[ ] Texturas tactiles

[ ] Superficie uniforme
3. ¢, De qué manera le gustaria que estén disefiados los espacios?

[ ] Espacios con una buena iluminacion

[__1 Acondicionamiento o respecto a la ventilacion

[ 1 Espacios texturizados

[_1 Sefializaciones en braille

[ Pisos con textura antideslizante

[_1 Trayectorias de limitadores de espacio

[__] Rampas de circulacion

[ 1 Ascensores

17



4. ¢ En su hogar, describa de qué manera suele movilizarse entre las distintas
habitaciones?

[__] Memorizacién de la ubicacién de los objetos.

[ Uso de baston

[ 1Usode guias
5. ¢ Usted puede diferenciar algun tipo de luz por momentos?

[ ]Si

[ ]No
6. ¢ Usted suele ubicarse mejor en un lugar cuando es un espacio cerrado o
abierto?

[ cCerrado

[_]Abierto
7. ¢ Usted prefiere los espacios pequefios o grandes?

[ ]Pequefios

[ IGrandes

8. ¢ El que haya plantas o vegetacion a su alrededor, le permite ubicarse mejor en

el espacio?
[ ]sl
[ 1 No
9. ¢ Le gustaria que se cuente con plantas aromaticas o de mayor textura?
[ 1 Plantas aromaticas
] Mayor textura

10. ¢ Qué tipos de sonidos le ayudan a identificar mejor el lugar en el que se
encuentra?

[ ] Sonido del tréfico.

[__] Sonido del viento.

[ ] Sonido del agua.

[ ] Sonido de animales.

[ ] Sonido de personas.

18



11. ¢ Qué tipo de programa seria de su interés? Puede marcar mas de una.
[ ] Programas recreativos
[__] Programas educativos
[ 1 Programas culturales
[ ] Programas de rehabilitacion
[ ] Programas ocupacionales
12. De existir un centro de desarrollo integral para invidentes ¢ qué tipo de
actividades de gustaria aprender o mejorar?
Sistema braille
Utilizacion de elementos de ayuda
Artes manuales
Tecnologias de informacién y comunicacion
Terapia fisica

Talleres de estimulacion sensorial

Jouooot

Telemarketing

1. ;Qué caracteristicas considera que deberia tener el entorno del centro de

rehabilitacién? Precise algunas.

Actividades
recreatias y de
ocio
40%

Accesibilidad al
transporte
) publico
Yy 60%

-

Zona segura \__/

0%

Accesibilidad al transporte publico B Zona segura B Actividades recreatias y de ocio

Figura 1. Caracteristicas del entorno

Fuente: Elaboracion Propia
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2. ¢, Como deberian ser las texturas en los muros y en los pisos, tanto
interiores y exteriores?

Superficie
uniforme
10%

Texturas
rugosas
40%

Texturas
tactiles
50%

M Texturas rugosas M Texturas tactiles  ® Superficie uniforme

Figura 2. Materiales en interiores y exteriores

Fuente: Elaboracion Propia

3. ¢De qué manera le gustaria que estén disefiados los espacios?

0,
45% 0%
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35%
30%
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Figura 3. Disefio de Espacios: Preferencias de Ambiente

Fuente: Elaboracion Propia
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1. ¢En su hogar, describa de qué manera suele movilizarse entre las

distintas habitaciones?

Uso de guias;
20%

Uso de baston;
0%

Memorizacion

de la ubicacion

de los objetos;
80%

B Memorizacion de la ubicacidn de los objetos B Uso de baston B Uso de guias

Figura4. Desplazamiento en el Hogar: Movilidad entre Espacios

Fuente: Elaboracion Propia

5. ¢Usted puede diferenciar algun tipo de luz por momentos?

No; 40%
Si; 60%

ESi ENo

Figura 5. Percepcion de la Luz en Momentos

Fuente: Elaboracion Propia
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6. ¢ Usted suele ubicarse mejor en un lugar cuando es un espacio cerrado o
abierto?

Abierto; 20%

Cerrado; 80%

B Cerrado m Abierto

Figura 6. Ubicacion: Espacios Cerrados vs. Abiertos

Fuente: Elaboracion Propia

7. ¢Usted prefiere los espacios pequefios o grandes?

Pequefios; 10%

Grandes; 90%

B Pequefios M Grandes

Figura 7. Preferencia de Espacios: Tamario para Personas Invidentes

Fuente: Elaboracion Propia

22



8. ¢El que haya plantas o vegetacion a su alrededor, le permite ubicarse

mejor en el espacio?

No; 20%

Si; 80%

mSi mNo

Figura 8. Orientacion con el uso de vegetacion

Fuente: Elaboracion Propia

9. ¢Le gustaria que se cuente con plantas aromaticas o de mayor

textura?

Mayor textura;
10%

Plantas
aromaticas;
90%

M Plantas aromaticas B Mayor textura

Figura 9. Preferencias de plantas: Aromaticas vs. Textura

Fuente: Elaboracion Propia
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10. ¢Qué tipos de sonidos le ayudan a identificar mejor el lugar en el que

se encuentra?

Sonido de animales
Sonido del agua — 20%

Sonido del trafico 20%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Figura 10. Sonidos para Orientacion Espacial

Fuente: Elaboracion Propia

11. ;Qué tipo de programa seria de su interés? Puede marcar mas de

una.

Programas de rehabilitacion

Programas culturales - 10%
Programas educativos - 10%

Programas recreativos = 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figura 11. Programas Accesibles para Personas Invidentes

Fuente: Elaboracion Propia
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12. De existir un centro de desarrollo integral para invidentes ¢qué tipo

de actividades de gustaria aprender o mejorar?

Telemarketing 10%
Talleres de estimulacién sensorial | 0%
Terapia fisica _ 80%
Tecnologias de informacién y comunicacidn - 10%
Artes manuales = 0%
Utilizacion de elementos de ayuda =~ 0%

Sistema braile 0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Figura 12. Oportunidades de desarrollo integral para invidentes

Fuente: Elaboracion Propia
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3.3 Esquema metodoldgico

RECOLECCION DE
DATOS L
DIAGNOSTICO
—————————
SITUACTONAL
F Y
» PROCESAMIENTO DE
DATOS
____________________ .
I
|
_ ! |
I
PROBLEMATICA v g REFERENCIAS : FLUJOGERAMA |
Actualmente en la ciudad de Trujilo no g I X
existe ningin eguipamiento que sea E A J : 1
i para los invident . - !
donde puedan acogerlos y daries la ——»  METODOLOGIA —— & NORMAS _ Argouﬁnrﬁ'ﬁ;:;?ga V ORGANIGRAMA I“
rehabilitacion que se merecen por eso : Q : |
S& propone un centro de rehabilitacién 8 A 4 | !
€ nfegracion g CASOS ANALOGOS —— \ MATRIZ DE I
- | INTERRELACIONES :
]
OBIETIVO GENERAL ‘
Disefiar un Centro de rehabilitacion &
CENTRO DE inheg_r:ciﬁndpalm imriden_i:sden T:Iujillur l . ESTRATECGIAS DE
= — considerando las necesidades educativas, bt 5
REHABILITACION E &dicas y sociales para la poblacion con v DISERO
INTEGRACION PARA discapacidad visual. BASES TEORICAS -
Lo ULEL T L OBIJETIVOS ESPECIFICOS I i
TRUJILLO . —
Proponer un disefio donde se integre el = P
centro de rehabilitacion con el contexto a
—» parfir de espacios de sociabilizacio g L PROPUESTA
entrelazando las brechas que existen entre ARQUITECTONICA

las persenas ciegas y su entomo [ La arquitectura y los sentidos

D lar espacios funcicnales y

espaciales gue generen al invidente

distintas percepciones y asi agudicen sus e
sentidos, generando un disefio seguro &
integrador.

Materiales como disefio
sensitivo

Plantear el uso de materiales gue faciliten
la orientacion del usuario a través del facto, -——-
del sonido, offato y sensaciones térmicas

———— b ]

Figura 13. Esquema Metodolégico

Fuente: Elaboracion Propia

T
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3.4

Cronograma

ANO

2023

2024

MES

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIO

AGOSTO SETIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

ENERO

FEBRERO

ABRIL

SEMANA

1 2 3 4

1] 2] 3] 4

1 2 3] 4

1] 2] 3] 4

1] 2 3] 4] 1] 2] 3] 4

1] 2] 3] 4

1] 2] 3] 4

1 2| 3] 4

1] 2] 3] 4

1 2] 3] 4

1] 2] 3] 4

ACTIVIDADES

ELECCION DEL TEMA

MARCO TEORICO

METODOLOGIA

INVESTIGACION PROGRAMATICA

ENTREGA DE PLAN DETESIS

IDEAS Y CONCEPTOS

ESTRATEGIAS PROYECTUALES

ZONIFICACION

PLANTEAMIENTO ARQUITECTONICO

DESARROLLO ARQUITECTONICO

PLANTAS

CORTESY ELEVACIONES

3D

DETALLES

DESARROLLO ESTRUCTURAL

ISNTALACIONES ELECTRICAS

ISNTALACIONES SANITARIAS

MEMORIA DESCRIPTIVA

SUSTENTACION

Tabla 5. Cronograma de actividades

Fuente: Elaboracion Propia
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4 CAPITULO IV: INVESTIGACION PROGRAMATICA
4.1  Diagnostico situacional
4.1.1 Probleméatica

Nuestro proyecto es una iniciativa para promover la integracion de la comunidad de
personas invidentes en la sociedad. Buscamos crear un espacio donde puedan
interactuar tanto con personas invidentes como con personas videntes, fomentando
la inclusion y superando los estereotipos asociados a la discapacidad visual.
Nuestro objetivo es brindar un entorno donde las personas invidentes puedan
alcanzar su pleno potencial, sentirse comodas y realizadas. Aungue
comprendemos que no podremos abordar todas las necesidades existentes de
manera completa, este proyecto piloto sentard las bases para futuros centros de
rehabilitacion en la region de La Libertad y posiblemente a nivel nacional,

trabajando hacia una sociedad mas inclusiva y accesible para todos.

60.00% 56.7%

>0.00% 43.30%
40.00%

30.00%

20.00%

10.00%

0.00%
Mujeres Hombres

Discapacidad
Figura 14. Discapacidad de a nivel a Nacional segun el Genero
Fuente: Censos INEI 2017
El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica reveld que, en nuestro pais, el
10.3% de la poblacién (3 millones 209 mil 261 personas) presenta algun tipo de
discapacidad. Dentro de este grupo, el 56.7% son mujeres, equivalente a 1

millén 820 mil 304 personas, mientras que el 43.3% son hombres (1 millon 388
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mil 957 personas). En otras palabras, la proporcion de mujeres con alguna

discapacidad es mayor que la de los hombres.

Discapacidad m Ver
B Motora
48.30%
| Oir
B Entender
15.10%
7.60%
. 4.20% 3.30% 3.10%
H ==
Ver Motora Qir Entender Relacionarse

Comunicarse
Figura 15. Tipos de Discapacidad
Fuente: Censos INEI 2017
El analisis revelo que la discapacidad visual afecta a 1 millon 550 mil 196 personas,
lo que representa el 48.3% del total. A continuacion, la discapacidad motora, que
incluye dificultades para moverse, caminar o utilizar brazos y piernas, afecta al
15.1%. Las discapacidades para oir, entender o aprender, relacionarse con los
demas, y hablar o comunicarse afectan al 7.6%, 4.2%, 3.3%, y 3.1%,

respectivamente.

Discapacidad
0,
100.00% 34.63%

80.00%
60.00%
40.00%
20.00% 15.37%

. (]

0.00%
Zona Urbana Zona Rural

Figura 16. Discapacidad segin su Zona geografica

Fuente: Censos INEI 2017
El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica informé que 801 mil individuos
tienen una dificultad visual permanente, incluso con el uso de lentes. Dentro de este

grupo, el 52.6% reside en areas urbanas y el 44.8% en areas rurales.
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Las dificultades relacionadas con esta discapacidad abarcan la dificultad para ver
con poca luz, reconocer colores o leer periédicos, discernir el tamafio y la forma de

objetos distantes, y la incapacidad para leer carteles o sefiales, entre otras.

La mayoria de estas limitaciones estan relacionadas principalmente con la edad
avanzada (51.3%), seguidas de enfermedades cronicas (12.1%), enfermedades
comunes (8.8%), factores genéticos o congénitos (6.9%), accidentes fuera del
hogar (2.2%), accidentes en el hogar (1.9%), accidentes laborales (1.8%), y
accidentes de transito (1.2%). (CENSO INEI, 2017).

4.1.1.1 Problemética de Distrito de Truijillo

En Truijillo, al igual que en todo el pais, hay una falta de lugares que promuevan la
integracion de personas con discapacidad visual y otras discapacidades. Esta
situaciébn ha generado una necesidad de contar con un lugar especialmente
disefiado para atender y brindar rehabilitacion a las personas invidentes. Es por ello
gue proponemos la creacion de un "Centro de Rehabilitacion e Integracion para

Personas Invidentes".

El propdsito principal de este proyecto de investigacion es lograr la integracion total
o parcial de la poblacién con deficiencias visuales. El centro se enfocara en la
realizacion de diversas actividades educativas, sociales y culturales, con el fin de
fomentar el intercambio y la inclusion de personas de todas las edades.
Actualmente, la falta de atencion institucional a esta comunidad ha generado un
abandono evidente en nuestras ciudades.

A través del "Centro de Rehabilitacion e Integracion para Personas Invidentes", se
proporcionara a las personas invidentes un espacio seguro y adecuado donde
recibiran la rehabilitacion y apoyo que merecen. Ademas, se buscara promover su

inclusion social y potenciar su desarrollo personal y emocional.

Este proyecto tiene como objetivo no solo cubrir una necesidad urgente en la ciudad
de Trujillo, sino también crear conciencia sobre las necesidades de las personas
invidentes y generar un cambio positivo en la sociedad. Nuestra meta es construir

un entorno mas inclusivo y comprometido con el bienestar de todos sus ciudadanos.
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Como investigadores, estamos comprometidos con el éxito de este proyecto y
esperamos que sirva como un modelo para otras ciudades del pais. Estamos
convencidos de que, mediante la colaboracién y el apoyo de la comunidad,
podremos lograr una verdadera integracion de las personas invidentes en nuestra
sociedad.

4.1.2 Analisis de Oferta y Demanda

Se analizara la oferta y demanda de los centros de rehabilitacion para personas
con discapacidad visual en el Peru, el cual se identifican y comparan los servicios
ofrecidos por los dos Unicos centros de este tipo en el Pais y se examina la
poblacién con discapacidades visuales en el Perd, dando un enfoque particular en
la Libertad y Trujillo.

Oferta

En el Perl solo existen dos centros principales de rehabilitacion para personas con

discapacidades visuales, que se encuentran en Lima CERCIL y Arequipa CERCIA.

Loreto

Piura

{, Madre de Dios

CERCIL

Cusco i

Figura 17. Centro de rehabilitacion para ciegos en el Per(

Fuente: Elaboracion Propia

Se ha realizado un analisis comparativo de los servicios ofrecidos por estos centros

el cual revela una variedad de programas y recursos. En CERCIL ofrece todos estos
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servicios, proporcionando un apoyo integral para las personas con discapacidades
visuales, por otro lado, CERCIA ofrece la mayoria de estos servicios, pero no

proporciona servicios de psicologia.

[SERVICIOS | CERCILLIMA | CERCIA-AREQUIPA

Orientacion y Movilidad X X
Lectura Braille X
Actividades de la vida diaria X

Servicios psicologia

® X X X

Talleres X

Tabla6. Comparaciones de Servicios
Fuente: Elaboracion propia

En CERCIA, hay un total de 46 alumnos, que representan el 74%, los docentes 8
que representan el 13% Yy las 8 secciones que representan el 13% restante. Esto
indica que la mayoria de los recursos del centro estan dedicados a los alumnos,
con una proporcién menor asignada a los docentes y las secciones.

Por otro lado, en CERCIL, hay un total de 112 alumnos, que representan el 79% de
la poblacion del centro, los 11 docentes representan el 8% y las 17 secciones
representan el 13%, aunque la proporcion de secciones es la misma que en
CERCIA hay una mayor proporcién de alumnos y una menor proporcion de
docentes en CERCIL.

Estas diferencias subrayan la necesidad de una distribucién mas equitativa de los
recursos entre estos centros, para garantizar que todos los alumnos reciban la

atencién y el apoyo que necesitan.

CERCIA CERCIL

= Alumnos = ALUMNOS
Docentes DOCENTE

m Secciones m SECCIONES

Figura 18. Comparacion de Capacidades

Fuente: Elaboracion propia
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DEMANDA

En nuestro analisis de demanda de servicios de centro de rehabilitacion para
personas con discapacidad visuales en el Per(, hemos examinado los datos de la
poblacion con censada realizada en el afio 2017.

Segun estos datos, la poblacion total con discapacidad en Pert es de 3millones
209 mil 261 personas, lo que representa el 100% de la poblacion con discapacidad
en el pais, de esta poblacién 1 millon 550 mil 196 personas o 48.3%, tienen una
discapacidad visual. (INEI, 2017).

POBLACIDhIIE Ecp’:ﬁ!;sz%ﬁ?mmn EN & ﬁ% 535 ,9 @

POBLACION CON DISCAPACIDAD EN EL POBLACION CON DISCAPACIDAD VISUAL
PERU EN EL PERU

3209 261 1550 196

100% 438.3%

Tabla7.  Discapacidad en el Pert (2017)

Fuente: Perfil Sociodemogréfico de la Poblacién con Discapacidad, 2017 INEI

En La Libertad, 80,610 personas sufren de discapacidad visual, lo que equivale al

5.2% de la poblacion con esta condicién en el pais. (INEI, 2017).

POBLACION CON DISCAPACIDAD s@s
VISUAL EN LA LIBERTAD 2017

POBLACION CON DISCAPACIDAD VISUAL | POBLACION CON DISCAPACIDAD VISUAL
EN EL PERU EN LA LIBERTAD

1550 196 80610

100% 5.20%

Tabla8.  Discapacidad en La Libertad 2017

Fuente: Perfil Sociodemogréfico de la Poblacién con Discapacidad, 2017 INEI

En el distrito de Trujillo hay 21mil 367 personas con discapacidad visual, lo que
representa el 26.5%de la poblacion con discapacidad visual en La Libertad. (INEI,
2017).

POBLACION CON DISCAPACIDAD
VISUAL EN TRUJILLO-DISTRITO 2017

POBLACION CON DISCAPACIDAD VISUAL | POBLACION CON DISCAPACIDAD VISUAL
EN LA LIBERTAD EN TRUWJILLO-DISTRITO

80610 21367

100% 26.50%

Tabla9.  Discapacidad en Trujillo-Distrito 2017

Fuente: Perfil Sociodemogréfico de la Poblacién con Discapacidad, 2017 INEI
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Ademas, en nuestro analisis hemos considerado la Asociacion Regional de Ciegos
de la Libertad “Luis Braille” ubicada en Trujillo, una de las principales
organizaciones que atiende a personas con discapacidades visuales en la region
de La Liberta. Actualmente, hay 150 personas con discapacidades visuales
inscritas en la Asociacion Luis Braille.

Sin embargo, a pesar de la alta demanda de servicios, la Asociacion Luis Braille
enfrente desafios significativos incluyendo la falta de espacios adecuados y la falta
de atencion institucional. Estos desafios limitan la capacidad de la asociacion para

proporcionar servicios de rehabilitacion a todas las personas que los necesitan.

Wso g0 untamnnmmmus DELA LIBERTAD [
“Luis rmlle

Figura 19. Asociacion Regional de Ciegos de La Libertad “Luis braille”

Fuente: Pagina de Facebook de la Asociacion Regional de Ciegos de La Libertad Luis Braille

Estos datos indican una alta demanda de servicios de rehabilitacion para personas
con discapacidades visuales en Peru, y en particular en la region de La Libertad y
el distrito de Truijillo.

Estos hallazgos subrayan la necesidad de una mayor inversién y atencion a los
servicios para personas con discapacidades visuales en el Peru, para garantizar

gue esta poblacion reciba la atencion y el apoyo que necesitan.
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4.1.3 Objetivos

4.1.3.1 Objetivo general

Disefiar un Centro de rehabilitacion e integracion para invidentes en
Trujillo, brindando atencion integral en areas educativas, médicas y

sociales y asi promover su inclusiéon y bienestar.

4.1.3.2 Objetivos Especificos

= Desarrollar un disefio integrador que vincule el centro de rehabilitacién con
su entorno, promoviendo espacios de sociabilizacion para reducir las

brechas existentes entre las personas ciegas y el resto de la comunidad.

= Disefar espacios funcionales y espaciales que potencien las capacidades
perceptivas de las personas invidentes, permitiéndoles enriquecer sus
experiencias sensoriales y favoreciendo su seguridad y accesibilidad.

= Optimizar la seleccibn de materiales que promuevan la orientacion del
usuario mediante la estimulacion tactil, sonora y olfativa, con el propésito de
mejorar la experiencia de las personas invidentes y favorecer su autonomia

en el entorno disefiado.

4.1.4 Alcancey Limitaciones
4.1.4.1 Alcance:

El proyecto tiene como alcance principal brindar atencién integral a personas
invidentes en diferentes areas. En el area de rehabilitacion, se espera atender a un
maximo de 74 personas invidentes por turno, mientras que en educacion se planea
ofrecer servicios a un total de 241 personas. Adicionalmente, se contara con una
biblioteca accesible para beneficio de 58 personas invidentes. En total, se proyecta
tener la capacidad de atender a 375 personas invidentes en diferentes espacios

simultaneamente.
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4.1.4.2 Limites:

4.2

Numero de pisos: El proyecto cuenta con dos pisos para una mejor
accesibilidad a personas invidentes en comparacion con un edificio de varios
pisos. Esta limitacidn se basa en la necesidad de facilitar la movilidad y

orientacién de los usuarios, brindando un ambiente mas seguro y accesible.

Capacidad maxima: El proyecto tiene una capacidad maxima de atencion de
750 personas invidentes, que sera dividida en dos turnos (mafiana y tarde). Al
sobrepasar este limite, se propondra la apertura de otros centros para
garantizar la calidad de la atencion y asegurar la comodidad y el bienestar de

todos los beneficiarios.

Espacio fisico limitado: La disponibilidad de terreno limitado dificulta la
ampliacion horizontal del proyecto. Esto puede limitar la posibilidad de instalar
nuevas actividades o programas, asi como de expandir las instalaciones para

atender a mas personas.

Programacion arquitectonica

4.2.1 Usuario

Discapacidad: visual: 1550 196
personas (48.3%)

Personas discapacitadas a
nivel Nacional:

3209 261

Discapacidad: Motora 484 598
personas (15.1%)

Figura 20. Discapacidad a nivel Nacional

Fuente: Censos INEI 2017
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Las personas con discapacidad visual en el Peru representan el (48.3%) de la
poblacion total, por encima de las personas con discapacidad para mover brazos

y piernas (15.1%)

Personas con discapacidades visual en la Personas con discapacidades visual En
Libertad:80 610 personas (5.2%) > Truijillo provincia: 21 367 personas (26. 50%)
Figura 21. Discapacidades a nivel de la Libertad, Trujillo

Fuente: INEI 2017

Se tomaré como referencia a las 150 personas de edad adulta que estan inscritas
en la Asociacién Luis Braille, ubicada en el distrito de Trujillo. Si bien este niumero
representa una pequefia fraccion de las 21,367 personas invidentes estimadas en
todo el distrito, se ha decidido enfocar el proyecto en este grupo especifico debido

a la estrecha relacién y colaboracion establecida con la asociacion.

La Asociacion Luis Braille desempefia un papel fundamental en la comunidad
invidente de Trujillo, siendo el principal lugar al que las personas con problemas
visuales acuden en busca de apoyo, orientacion y servicios especializados. Su
experiencia y conocimiento en el campo de la rehabilitacién y la integracién de
personas invidentes son invaluables para el desarrollo de este proyecto.

A través del estudio de estas 150 personas inscritas en la asociacion, se busca
obtener un panorama mas completo de las necesidades, los desafios y las
aspiraciones de la comunidad invidente en el distrito de Trujillo. Esta informacion
sera fundamental para disefiar y ejecutar intervenciones y programas de apoyo que
sean efectivos, relevantes y adaptados a las circunstancias y demandas de este

grupo especifico.

Si bien se reconoce que la muestra seleccionada no abarca a la totalidad de las

personas invidentes en el distrito, se espera que los resultados y las conclusiones

38



obtenidas a partir de este estudio puedan ser extraidas y aplicadas de manera mas

amplia en beneficio de toda la comunidad invidente de Truijillo.

En resumen, la decision de centrarse en las 150 personas inscritas en la Asociacion
Luis Braille se basa en la estrecha colaboracion con la asociacion, la experiencia
acumulada y la necesidad de obtener informacion relevante y especifica para
abordar las necesidades de la comunidad invidente en el distrito de Trujillo de

manera efectiva y significativa.

“Luis Braille” J

MUNICIFALIDAD
PROVINCIAL

O TRUIILLO Avenida Espana 988

Figura 22. Asociacion de invidentes Luis Braille

Fuente: Asociacion Regional de Ciegos La Libertad Luis Braille
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TIPO DE USUARIO
Personas Invidentes

Personal Médico

Personal Docente

Personal Administrativo

Personal de Servicio

CARACTERISTICAS

Usuario que utilizara la mayoria de los
ambientes para poder rehabilitarse

Usuario que se encargara de la
rehabilitacion de la persona invidente

Este usuario se encargara de la
ensefianza a la persona a rehabilitar

Usuario encargado de administrar el
equipamiento

Usuario que se encargara de apoyo a
la administracién publica

Tabla 10.

Fuente: Elaboracion propia

ACTIVIDADES

Este tipo de usuarios es el beneficiario
directo, el cual hara uso de la mayoria
de las instalaciones del equipamiento.

Participara en la ayuda fisica y
psicoldgica de la persona invidente

Serd el guia de la persona invidente
para hacer de ella una persona
auténoma

Ordenar, organizar y disponer
distintos asuntos que se encuentran
bajo su responsabilidad

Encargado de la limpieza y
mantenimiento de aulas, servicios
higiénicos, etc. del equipamiento

Programa Sujeto
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422

Determinacion de ambientes (actividades, zonas, ambientes)

Tabla 11.

Fuente: Elaboracion Propia

Programacion Arquitectonica
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4.2.3 Analisis de organigramas y flujogramas

4.2.3.1 Organigrama

REHABILITACION

ACCESO
PRINCIPA

N
SERVIACH ==~ A0
Nghias s SECUNDARIO

Figura 23. Organigrama

Fuente: Elaboracion propia
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4.2.3.2 Flujograma

Esquema de relacién Directa-Indirecta

= 3
]

ACCESO PRINCIPAL »

«+— Relacion Directa

4 ---» Relacién Indirecta '

ACCESO MEDICO

)

ACCESO DOCENTE

Figura 24. Esquema de relacion Directa-Indirecta

Fuente: Elaboracion propia

Esquema de circulacién

ACCESO SERVICIO

ACCESO PRINCIPAL

e _
Personal Administrativo

Personal Médico

ACCESO DOCENTE

Personal Docente

Personal de Servicio

‘ ACCESO MEICO ‘

Figura 25. Esquema de Circulacion

Fuente: Elaboracion propia
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Esquema de Flujo

ACCESO SERVICIO

ACCESO PRINCIPAL

— Alto ACCESO SECUNDARIO
— Medio
————— Bajo !

ACCESO SECUNDARIO

Figura 26. Esquema de Flujo

Fuente: Elaboracion propia

4.2.3.3 Matriz de Interrelaciones

1. INGRESO GENERAL
1.1. RECEPCION
12 SALA DE ESPERA
2. ADMINISTRACION
29, SALA DE ESPERA
22. DIRECCION
23, SERVICIOS HIGIENICOS
24.LOGISTICA
2.5 RECURSOS HUMANOS
26. ASISTENCIA SOCIAL
2.7. CONTBILIDAD
2.8. SALA DE REUNIONES
3. REMABILITACION
3.1. RECEPCION | CONTROL
32 CONSULTORIO DE PSICOLOGIA
33 TOPICO
33, SALA DE FISIOTERAPIA
34. SALA SENSORIAL
35 SALA DE ORIENTACION
36. SERVICIOS HIGIENICOS
37. AREA DE DESCANSO
4 EDUCACION
4.1, ADMINISTRACION
42 TALLERES
4.3, AULAS DE BRAILLE
44 SALA DE REUNIONES
45 SERVICIOS HIGIENICOS
5 SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

5.1. COMEDOR

52 SUM

i = @ Relacién Directa
e Relacién Indi

55 BIBLOTECA [] Relacion Indirecta

6. SERVICIO GENERAL O Relacién Nula

7. ESTACIONAMIENTO

Figura 27. Matriz de interrelaciones

Fuente: Elaboracién Propia
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4.2.4 Parametros arquitectonicos, tecnoldgicos de seguridad, otros segun tipologia
funcional.

Pertenece a la zonificacion Usos especiales (OU) son areas urbanas destinadas
fundamentalmente a la habilitacion y funcionamiento de instalaciones de usos
especiales no clasificados anteriormente. Se rigen por los parametros
correspondientes a la zonificacion residencial o comercial predominante en su

entorno

E1
ol

Figura 28. Plano de Zonificacion de Usos de Suelo de Trujillo

Fuente: Plan de Desarrollo Metropolitano (PDM)

Al Verificar la zona de investigacién donde se emplazaré el proyecto existe una
mayor concentracion residencia de densidad media es por esto que se admitira

los pardmetros urbanisticos de la zonificacion antes mencionada.
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Residencial Densidad Media (RDM)

Es la zona que contiene el uso identificado con la Vivienda Unifamiliar,

Multifamiliar o Conjunto Residencial.

Area De Estructuracion: Il

Uso: Rehabilitacién, comercio, educacion =Arquitectura Hibrida
Area Normativa de Lote: 600 m2

Coeficiente de Edificacion: Libre

Frente Minimo: 73.28 ml

Area Libre (%): 40 %

Altura Maxima De Edificacion: 3 PISOS

RETIRO: 2.00 ml (Calle)

4.2.4.1 Radio de influencia del equipamiento

Como bien sabemos, corresponde al Estado a través del gobierno nacional,

gobiernos regionales y locales proveer la oferta de equipamiento urbano en cada

uno de los centros poblados de nuestro pais para atender las demandas de la

poblacion. La dotacion de equipamiento en las ciudades se establece

normativamente mediante la aplicacién de parametros, indicadores y lineamientos

técnicos establecidos para determinar la localizacién, ubicacion, cobertura de

servicio, radio de influencia, capacidad de atencion, entre otras consideraciones

técnicas. (Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo,2011)
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uso

SIMBOLOGIA

TIPOLOGIA

ACTIVIDADES

RADIO DE |
INFLUENCIA]
m.

NORMA
m2/hab.

LOTE
MiNIMO
m2

POBLACION
BASE
habitantes

Educacion
EE

EE1

Barrial

ESCOLAR (NIVEL BASICO) Y
PREESCOLAR

400

0.80

800

1000

EE2

Zonal

COLEGIOS SECUNDARIOS

UNIDADES EDUCATIVAS
(NIVELES BASICO ¥
BACHILLERATO)

INSTITUTOS DE EDUCACION
ESPECIAL

CENTROS E INSTITUTOS
TECNOLOGICOS SUPERIORES

CENTROS DE INVESTIGACION ¥
EXPERIMENTACION-FORMA
PARTE DE UNA INSTITUCION
PUBLICA O PRIVADA

CENTROS ARTESANALES Y
OCUPACIONALES

r
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
-
1
1

INSTITUTOS DE IDIOMAS

CURSOS Y CAPACITACION

ACADEMIA DE ARTES
MARCIALES

AGENCIA DE MODELOS

CENTROS DE ENSENANZA
PARA COMDUCTORES
PROFESIONALES

CENTRO DE NIVELACION
ACADEMICA

2000

Salud
ES

ES1

Barrial

SUBCENTROS DE SALUD

o ettt sty ettt etttk bt s

oo
3

300

2.000

ES2

Zonal

CENTROS DE SALUD

HOSPITAL DEL DiA

IEENTROS DE REHABILITACION

Feemm e e e e e e e

g
o
=]
=1

0.125

2.500

20.000

ES3

Cantonal

CLIMICAS, DISPENSARIOS ¥
CENTROS DE ATENCION
ODONTOLOGICA CON
SERVICIO DE ALOJAMIENTO

0.20

10.000

50.000

CONSULTORIOS MEDICOS DE 6
A 20 UNIDADES DE CONSULTA

fee— o

Fuente: Sistema Nacional de Estandares de Urbanismo

Tabla 12.

Equipamientos de servicios locales
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El radio de influencia que se esta tomando para el Centro de Rehabilitacion e
Integracion para invidentes, es 2000m rodeando el area del terreno para observar
el contexto proximo ya que esto se saca de acuerdo al uso de equipamiento y las

actividades que se realizaran.

. b

Influencia

@ | -
Figura 29. Radio de

Fuente: Elaboracion Propia
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Localizacién

Caracteristicas fisicas del contexto y del terreno

Del Lugar
Ubicacion La Libertad-Trujillo-Trujillo
Clima Templado, Desértico, Oceanico
Temperatura Min 14.1 °C -Max 25.8 °C
Acceso Transporte privado y publico
Vialidad Calle
Cobertura
Nivel de servicio Provincial
Rango de poblacion (radio de influencia) 2000 m
Capacidad de atencion 150
Caracteristica del terreno
Niveles de contruccidn 3
Coeficiente de edificacion Libre
Porcentaje de area libre 40%
Area de terreno 8704.25 m2
Frente de terreno 73.28 ml
Namero de frentes 2
Tipo de terreno doble frente
Pendiente de terreno (%) 3.53%
Servicios basicos
Agua potable si cuenta
Desagle si cuenta
Energia elétrica si cuenta
Alumbrado publico si cuenta
Telefonia si cuenta
Internet si cuenta
Pavimentacion si cuenta
Recoleccion de basura si cuenta
Tabla 13. Caracteristicas fisicas

Fuente: Elaboracion Propia

El proyecto este emplazado entre una avenida y dos calles importantes. Se busca
gue el invidente logre movilizarse y realizar actividades de forma natural. Al ser de
facil acceso el invidente crea rapidamente una imagen mental de su entorno, para
ello se ha considerado las siguientes caracteristicas.
= Cercania con alguna parada de metro, autobus o cualquier tipo de trasporte
publico.
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= Espacios urbanizados de mediana densidad poblacional y alta variedad de
usos.

= Cercania con instituciones educativas, deportivas y culturales.

= Cercania con espacios publicos.

= Debe existir vegetacion alta y/o media que fomente la conexion del usuario
ciego con la naturaleza y el paisaje.

= Terreno con poca pendiente procuren evitar las barreras de accesibilidad
producto de una topografia accidentada.

4.3.1.1 Topografia

El terreno cuenta con una topografia poco accidentada, su forma es irregular.

Figura 30. Plano Topogréafico

Fuente: Elaboracion propia

CUADRO DE COORDENADAS UTM WGS 84
VERTICE| LADO| ESTE NORTE DISTANCIA | ANGULO
A |A-B | 718566.430 | 9101918.953 | 58,96 96°25'06"
B B-C | 718600.093 | 9101967.364 131,36 89°46'01"
C C-D | 718707.633 | 9101891.934 73,28 90°44'22"
D D-A | 718666.323 | 9101831.406 | 132.84 83°04'32"
SUMATORIA 396,44

Tabla 14. Cuadro de Coordenadas

Fuente: Elaboracion propia
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4.3.1.2 Vialidad

El terreno esta situado entre dos vias locales, la calle Titu Cusi Huallpa y la

calle 12, las cuales se conectan con una via colectora, la calle Fernando de

Montesinos. A su vez, esta via colectora se une con una via arterial, la Av.

América Sur.
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Figura 31. Mapa Vial

Fuente: Elaboracion propia



4.3.1.3 Acceso al terreno.

Al terreno se puede acceder mediante Micros, Combis y Buses Interprovinciales
que transcurren toda la Avenida América Sur. Mediante el cual solo tiene un ingreso
en la interseccion con la Av. Fernando de Montesinos.
Medios de transporte publico:

» E.T. Lalibertad

= E.T. Huanchaco

= E.T. Nuevo California (A, B1, Bc)

= E.T. Sefior de Los Milagros

4.3.1.4 Clima.

Temperatura:

La temporada templada empieza desde enero hasta abril, con temperaturas
maéaxima promedio diarias superiores a 25 °C. El mes mas caluroso del afio en
Trujillo es febrero, con temperaturas maxima promedio de 26 °C y minimas de 21°C
La temporada fresca dura desde julio hasta noviembre, con una temperatura
méaxima promedio diario menos a 22 °C. El mes méas Frio del afio en Trujillo es
septiembre, con una temperatura minima promedio de 17 °C y una maxima de 21
°C

calente fresco

Figura 32. Temperatura maxima y minima promedio en Trujillo

Fuente: Weather Spark
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4.3.1.5 Precipitacion:

En Truijillo, la frecuencia de los dias de lluvia (precipitacion de liquidos por encima
de 1mm) no cambia significativamente de una temporada a otra. El rango de
frecuencia es 0% a 7% y el valor medio es de 3%

Los dias de lluvia se distinguen por solo lluvia, solo nieve o una combinacién de
ambos. Segun esta clasificacion, el tipo de precipitacion mas comun del afio es solo

lluvia, con una probabilidad maxima desde marzo del 7%.

100 %
90 %
80 %
70 %
80 %
50 %
40 %
30 %

o
20% 19 mar S 7loc
10% 7% Ak 17 jul %

. 4% 4%
,m%\%—c:c IS
0% T

ene feb mar. abr may.  jun jul ago. sept oct nov. dic

Figura 33. Probabilidad diaria de precipitacion

Fuente: Weather Spark
4.3.1.6 Lluvia:

Para mostrar el cambio de un mes, y no solo el total mensual, mostramos la
precipitacion acumulada durante un periodo de 31 dias en una escala movil
centrada en cada dia del afio.

Trujillo tiene una pequefa variacion estacional en las precipitaciones mensuales.
En Trujillo llueve todo el afio. EI mes mas lluvioso en Trujillo es abril, con un
promedio de 8 mm. El mes con menor precipitacion en Trujillo es agosto, con un

promedio de 0 mm.

53



ene. feb. mar abr may jun jul. ago sept oct nov.  dic
Figura 34. Precipitacion de lluvia mensual promedio

Fuente: Weather Spark
4.3.1.7 Asolamiento:

En la siguiente carta solar se demuestra que el recorrido del sol empieza en el
lateral derecho del terreno calle 12 y llega a tener mayor incidencia en la parte

posterior en la calle Titu Cusi Huallpa, también en la parte del terreno que colinda
con viviendas.

Figura 35. Carta Solar

Fuente: SunEarthTool
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4.3.1.8 Ventilacion:

Segun las estadisticas los vientos predominantes provienen del sur a norte con una
velocidad de 15 a 20 km/h, el siguiente con menos frecuencia es de sur-suroeste al
norte-noreste llegando a 10 a 15 km/h

®otw5km/h ®5t010km/h @ 10to15km/h @ 15to 20 km/h

Figura 36. Rosa de Vientos

Fuente: meteoblue
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4.3.2 Caracteristicas normativas

DESCRIPCION

EVACUACION

ACCESOS Y PASAJES DE CIRCULACION

ASCENSORES
RAMPAS
SERVICIOS SANITARIOS

CALCULO DE OCUPANTES

ESTACIONAMIENTOS
VENTILACION DE
ESTACIONAMIENTOS

VENTILACION E ILUMINACION
APERTURA DE PUERTAS

AREA DE OCUPACION

ALTURA MiNIMA

DIMENSION DE VANOS

FUENTE

RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE DISENO.
ART. 25

RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE  DISENO.

ART. 26

RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE DISENO.
ART. 31

RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE  DISENO.

ART. 32
RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE DISENO.
ART. 39
RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE DISENO.
ART. 59

RNE A.090 ART.11

RNE A.010 CONDICIONES GENERALES DE DISENO.
ART. 69

RNE A.040 EDUCACION ART.6

RNE A.040 EDUCACION ART.11

RNE A.080 OFICINAS ART.6

RNE A.080 OFICINAS ART.7

RNE A.080 OFICINAS ART.10
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Ancho pasajes de circulacién

RNE A.080 OFICINAS-ART.12

Escaleras de evacuacion

RNE A0.80 OFICINAS-ART.13

Aparatos sanitarios

RNE A.080 OFICINAS-ART.15

Ambiente para basura

RNE A.080 OFICINAS-ART.23

Ancho de escaleras

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.7

lluminacion natural o artificial

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.8

Area de ventilacion

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.9

Calculo salida de emergencia

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.11

Distancia entre los servicios Higiénicos

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.14

Dotacion de SSHH en servicios
comunales

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.15

° ez

Servicios higiénicos para personas con
discapacidad

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.16

Cantidad de estacionamientos

RNE A.090 SERVICIOS COMUNALES-ART.17

Crear ambientes y rutas accesibles

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.4

Circulaciones en edificaciones

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.5

Caracteristicas de diseiio en rampas y
escaleras

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.6

Parapetos y barandas

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.7

Ascensores

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.8

Pendientes de rampas

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.9

Mobiliario en zonas de atencidon

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.11

Dotacion y acceso

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.13

Lavatorios RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.14
Inodoros RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.15
Urinarios RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.16

Ubicacion y circulacion

RNE A.120 ACCESIBILIDAD-ART.22

Puertas de evacuacion

RNE A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD-ART.6

Salidas de evacuacion

RNE A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD-ART.15

Ancho de pasajes de circulacion

RNE A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD-ART.22

Dispositivos de seguridad

RNE A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD-ART.38

Luces de emergencia

RNE A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD-ART.40

Requisitos de seguridad para oficinas

RNE A.130 REQUISITOS DE SEGURIDAD-ART.99

Tabla 15. Condiciones generales de disefio

Fuente: Elaboracion propia
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5 MEMORIA DESCRIPTIVA DE ARQUITECTURA

5.1 Tipologia funcional y criterios de disefio

El proyecto se centra en una Arquitectura Hibrida: Salud - Comercio - Educacion,
con el objetivo de abordar la integracion de personas con discapacidad visual en la
sociedad. No solo se enfoca en la educacion, sino también en proporcionar un
espacio de encuentro entre personas invidentes y aquellas sin discapacidad visual.
La arquitectura desempefia un papel crucial al hacer que el espacio sea accesible
y comprensible para las personas ciegas. El Centro de Rehabilitacion e Integraciéon
para Invidentes tiene como meta proporcionar herramientas esenciales para el
desarrollo educativo y laboral de sus usuarios

5.1.1 Conceptualizacién del proyecto

El primer concepto se deriva del objetivo especifico, estableciendo asi un
fundamento tedrico que, en Ultima instancia, conduce a la formulacién de

un concepto.

OBJETIVO ESPECIFICO 1:

Desarrollar un disefio integrador que vincule el centro de rehabilitacion
con su entorno, promoviendo espacios de sociabilizacion para reducir las

brechas existentes entre las personas ciegas y el resto de la comunidad.

BASE TEORICA: - IDEA CONCEPTUAL:
Espacio publico Inclusivo Disefiar espacios publicos
integradores
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OBJETIVO ESPECIFICO 2:

Disefar espacios funcionales y espaciales que potencien las
capacidades perceptivas de las personas invidentes, permitiéndoles
enriquecer sus experiencias sensoriales y favoreciendo su seguridad y

accesibilidad.

BASE TEORICA: IDEA CONCEPTUAL:

Arquitectura de los sentidos Disefiar espacios dinamicos

v

Luz v sombra

OBJETIVO ESPECIFICO 3:

Optimizar la seleccion de materiales que promuevan la orientacion del
usuario mediante la estimulacién tactil, sonora y olfativa, con el propdsito
de mejorar la experiencia de las personas invidentes y favorecer su

autonomia en el entorno disefado

IDEA CONCEPTUAL:

BASE TEORICA: Utilizar diferentes materiales

Materiales como disefios gue beneficie en la orientacion

y circulacion del usuario

5.1.1.1 Idea rectora

El proyecto se determina a través de diferentes conceptos llegando asi a una
idea concepto, “Disefiar un Centro de rehabilitacién e integracion para
invidentes en Trujillo considerando las necesidades educativas, médicas y

sociales para la poblacién con discapacidad visual.”
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5.2

521

OBJETIVO PRINCIPAL

Disefiar un Centro de rehabilitacidn e integracion para
invidentes en Trujillo, brindando atencién integral en
areas educativas, médicas y sociales y asi promover

su inclusion y bienestar.

IDEA RECTORA

INTEGRACION DE LA EDIFICACION CON EL
ENTORNO URBANO PARA MEJORAR LA
CONEXION A TRAVES DE AREAS DE
REHABILITACION DESTINADAS A PERSONAS
CON DISCAPACIDAD VISUAL EN EL DISTRITO
DE TRUJILLO

Descripcion formal del proyecto

Analisis del lugar

El edificio debe estar estratégicamente ubicado en una zona urbanizada
y de uso mixto, que facilite la movilidad y la integracién de personas con
discapacidad visual en la ciudad. Ademas, debe contar con una buena
accesibilidad en transporte publico y ofrecer los equipamientos
necesarios para garantizar que las personas invidentes puedan

desplazarse de forma independiente y segura.

Asimismo, se debe tener en cuenta la cercania a servicios, como centros
de atencion médica, espacios recreativos y comerciales, que contribuyan
a mejorar la calidad de vida de los usuarios. De igual manera, se deben
considerar las caracteristicas del entorno urbano circundante, como la

infraestructura peatonal, la sefalizacion tactil y sonora, y la iluminacién
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adecuada, que permitan a las personas invidentes orientarse de manera
efectiva y sentirse seguras en su entorno.
En resumen, la ubicacion estratégica del edificio del centro de
rehabilitacion e integracion para personas invidentes debe promover la
accesibilidad, la inclusion y la autonomia, brindando un entorno propicio
para su plena participacion en la sociedad.
El proyecto este emplazado entre una avenida y dos calles importantes.
Se busca que el invidente logre movilizarse y realizar actividades de
forma natural. Al ser de facil acceso el invidente crea rapidamente una
imagen mental de su entorno, para ello se ha considerado las siguientes
caracteristicas.

5.2.2 Accesibilidad:

El centro de rehabilitacién e integracion para personas invidentes debe estar
ubicado estratégicamente para promover la independencia de los usuarios. Es
fundamental considerar su cercania a paradas de transporte publico, como
estaciones de autobus, para facilitar su desplazamiento y acceso al centro. De esta
manera, se busca garantizar que las personas invidentes puedan movilizarse de

manera autonoma y participar activamente en la vida cotidiana de la ciudad.

Av. América Sur

B Cca. Fernando Montesinos,
Ca. Tuti Cusi Huallpa
calle-12

BN verreno

Figura 37. Accesibilidad

Fuente: Elaboracion propia
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VEHICULO PUBLICO VEHICULO PRIVADOC
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Figura 38. Trénsito Vehicular

Fuente: Elaboracion propia

L S0 100 -

CIRCULACION DIRECTA CIRCULACION INDIRECTA
[ e — o — == =p

Figura 39. Transito Peatonal

Fuente: Elaboracion propia
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5.2.3 Ubicacién:

Se busca que este proyecto esté una zona de alta demanda y
necesidad de servicios para personas invidentes en Trujillo. El
objetivo es seleccionar un emplazamiento en una zona urbanizada y
de facil acceso, que cuente con una infraestructura adecuada y
servicios de transporte publico cercanos. Asimismo, se busca que el
entorno promueva la inclusion y la participacion activa de las personas
con discapacidad visual, brindando espacios de integracion y
oportunidades para la movilidad autbnoma. De esta manera, se
pretende crear un ambiente accesible y seguro que facilite la
interaccion y la plena integracion de la comunidad invidente en la

ciudad.

LA LIBERTAD

PROV.TRUJILLO

DIST.TRUJILLO

S0 500 1 2km

Figura 40. Ubicacion

Fuente: Elaboracion propia
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5.2.4 Habilitacién urbana

El terreno debe ubicarse en una zona urbanizada que cuente con los
servicios basicos necesarios, como distribuciéon de agua, desagie,
iluminacién en las calles y acceso a pistas. Esta infraestructura es
fundamental para garantizar condiciones adecuadas de habitabilidad
y seguridad en el entorno del proyecto. Al seleccionar un terreno en
una zona urbanizada, se asegura la disponibilidad de los servicios
esenciales para el funcionamiento y la comodidad de las personas

involucradas en el proyecto.
5.2.5 Contaminacion ambiental/sonora

El entorno del lugar debe ser libre de contaminacion sonora, ya que
los invidentes dependen en gran medida de su sentido del oido para
orientarse. Es importante asegurar un ambiente tranquilo y silencioso
que les permita percibir con claridad los sonidos que los rodean y
facilitar su movilidad. En caso de no contar con un entorno libre de
ruidos, se pueden considerar alternativas como la implementacion de
areas verdes o espacios con vegetacion que actien como barreras

acusticas y contribuyan a reducir la contaminacién sonora.

LEYENDA

BN SONORA
Complejo Deportivo
Vias con gran flujo
vehicular

BN SUELO
Reciclaje

B ATMOSFERICA
Venta de abono
Acumulacion de
Basura

Figura 41. Contaminacion

Fuente: Elaboracion propia
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5.2.6 Conformidad con parametros

Es esencial que las regulaciones municipales y el disefio urbano de
la ciudad posibiliten la edificacion de una infraestructura de la
envergadura de este proyecto. Resulta crucial que los criterios
urbanisticos estén en consonancia con la funcion y atributos
particulares que se buscan implementar en el lugar. Esto asegurara
gue se cumplan todas las regulaciones y requerimientos legales,
garantizando la viabilidad y legalidad del proyecto. Ademas, permitira
una adecuada integracion del centro de rehabilitacién e integracion
para invidentes dentro del contexto urbano de manera armoniosa y

funcional.

LEYENDA
1 PISO
2 PISOS
3 PISOS

B 47sQs

Figura 42. Altura de edificacion

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 43. Perfil urbano

Fuente: Elaboracion propia

CORTEA-A" CORTE B-B"

LI =0~ A t =&

Ca. Fernando Montesinos Calle-12

CORTE C-C'

Ca. Titu Cusi Huallpa

Figura 44. Secciones Viales

Fuente: Elaboracion propia

5.2.7 Cercania:

Se busca que en las cercanias del centro existan otros equipamientos
que complementen su funcién. Esto significa que se busca una
ubicacion estratégica donde se puedan encontrar servicios y recursos
adicionales que sean beneficiosos para los usuarios del centro. Estos
equipamientos pueden incluir instituciones médicas, educativas,
recreativas, culturales o cualquier otro tipo de instalaciones que
brinden apoyo y complementen los servicios ofrecidos en el centro de
rehabilitacion e integracidén para invidentes. Esto contribuird a crear
un entorno completo y enriquecedor para los usuarios, promoviendo

su bienestar y mejorando su calidad de vida.
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Figura 45. Equipamientos

Fuente: Elaboracion propia

5.2.8 Disponibilidad de terreno:

La disponibilidad de un terreno adecuado y compatible con los
requisitos espaciales, urbanisticos y legales es crucial para la
viabilidad del proyecto del centro de rehabilitacion e integracion. La
ubicacion estratégica, accesibilidad y dimensiones del terreno deben
ser consideradas, asi como su compatibilidad con las normativas
vigentes.

CORTE A-A’

r

131.92m [
CORTE B-B' 300%

67.00m 1.54 %

CUADRO DE COORDENADAS UTM WGS 84 |

VERTICE| LADQ| ESTE NORTE DISTANCIA  ANGULO
A |A-B | 718566430 | 9101918953 5896 | 96°2506"

B |B-C | 718600093 | 9101967.364 131,36 | 89°4601"
C |C-D | 718707.633 | 0101891934 7328 | 90°4422"
D |D-A | 718666323 | 9101831.408 13284 | 8390432
SUMATORIA 396,44
AREA: 8 704.25 m2 FORMA: IRREGULAR
PERIMETRO: 396.44 ml PENDIENTE: 3%

Figura 46. Topografia

Fuente: Elaboracion propia
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5.2.9 Estrategias proyectuales

e Estrategia proyectual 1:

Disefiar un centro de rehabilitacion que promueva la integracion de las
personas ciegas con su entorno, a través de espacios de sociabilizacion que
permitan superar las barreras existentes y fomenten la interaccion entre

personas con discapacidad visual y la comunidad en general.

Equipamiento

Equipamiento

Cubierta

Espacio Publico

Equipamiento

]

Visuales

Espacio Publico

Figura 47. Espacios publicos integradores

Fuente: Elaboracion propia
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e Estrategia proyectual 2:

Crear espacios que sean tanto funcionales como espaciales, con el
objetivo de estimular y enriquecer las percepciones de las personas

invidentes, agudizando sus sentidos y promoviendo un disefio seguro e

inclusivo
Experiencia
Espacial o
Experiencia ) Experiencia
Espacial 1 Percepcion Espacial 3

Escala Espacial

Luz cenital

Luz y sombra

Figura 48. Espacios dindmicos Luz y Sombra

Fuente: Elaboracion propia
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e Estrategia proyectual 3:

Plantear el uso de materiales que favorezcan la orientacion del usuario

mediante estimulos tactiles, sonoros y olfativos, en busca de mejorar la

experiencia de las personas invidentes y promover su autonomia en el

entorno disefado.

- T TR A AN .,_’—,__’W
SR R L L
LU Y | AU T e

P 1L RLISASLYS il

| |
I HY G

\ 11 [ d

Texturizado

= Caida de Agua

Orientacion- Circulacion

Olores
<
{//
hY
3

LY

. AR T 4

C5 o L E8TE SN 4 4
Clrcula_cncrh;q_a;lq'ltalu,on.

Plantas Aromaticas

Figura 49. Materialidad

Fuente: Elaboracién propia
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5.2.10 Composicion volumétrica:

La composicion del proyecto de invidente se da mediante el uso de
volumenes puros, que se organizan a través de un eje principal que inicia en
una plaza o parque publica exterior, que tiene una continuidad con una plaza
de caracter sensitiva semi publico dentro del proyecto generando un
recorrido limpio para el invidente, tomando en cuenta la proporcion y el
equilibrio entre ellos. La disposicion de la volumetria se genera segun la
organizacion y la zonificacion, como resultado obtenemos espacios abiertos
que sirven como jardines sensoriales y plazas de interaccién social.

La disposicion de los volimenes se realiza estratégicamente con la intencion
de crear una volumetria escalonada que se ajuste a la diagonal dado que
presenta una inclinacion en un extremo, adaptandose a la forma del terreno,

aprovechando las caracteristicas del sitio de manera beneficiosa.

Figura 50. Contexto
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Figura 51.

Figura 52.

Organizacion

Sustraccién
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Se trata de crear un espacio simple y claro para que el invidente pueda crear
rapidamente una imagen mental del espacio, para ayudar a esto se disefiaron
recorridos lineales simples y también el uso de materiales que contribuyen a la

informacién que captara

5.3  Descripcion funcional del proyecto
5.3.1 Aspectos funcionales

5.3.2 Zonificacion
e®

ZONIFICACION

(1) rREHABILITACION
@) ebucacion

@ ADMINISTRATIVA

@ SERV COMPLEMENTARIOS

(5) SERV. GENERALES

Figura 55. Zonificacién del proyecto —

Fuente: Elaboracion propia

En lo que respecta a la organizacion de las zonas, se pueden identificar cinco areas
fundamentales. La primera corresponde a la zona de rehabilitacion, equipada con
diversas instalaciones disefiadas para satisfacer las necesidades especificas del
usuario y ofrecer un entorno completo y adecuado para su proceso de

rehabilitacion. La segunda area es la de educacion, adaptada especialmente para
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atender a personas con discapacidad visual, mediante la implementacién de
recursos y meétodos pedagogicos especificos. La tercera area se dedica a funciones
administrativas, donde se llevan a cabo tareas necesarias para el funcionamiento
efectivo del centro. En la cuarta area, destinada a servicios complementarios, se
ofrecen recursos y apoyos adicionales para mejorar la experiencia y atencion de
los usuarios. Mientras que la quinta area engloba servicios generales para cubrir

necesidades diversas del centro.

BLOQUE SERV. COMPL

BLOQUE SERV. GENERAL

BLOQUE ADMIN

Figura 56. Zonificacion del proyecto - 3D

Fuente: Elaboracion propia
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5.3.3 Accesos, circulacion y flujos

En el centro de invidentes se considerara una circulacion diferenciada para cada
usuario, teniendo en cuenta sus actividades y funciones especificas. Esto permitira
gue los usuarios invidentes puedan desplazarse de manera adecuada dentro del
proyecto. Se estableceran rutas y espacios de circulacion adaptados, que faciliten
la movilidad y la orientacion de las personas con discapacidad visual, garantizando

su autonomia y seguridad en el entorno del centro.

ZONIFICACION

(1) REHABILITACION

(2) ebucacion

@ ADMINISTRATIVA

0 SERV COMPLEMENTARIOS

(5) SERV. GENERALES

CIRCULACION

=== PERSONAS INVIDENTES

ACCESOSOS

A\ INGRESO PRINCIPAL
L A INGRESOS SECUNDARIOS

P
|| CUADRANTES

PLANTA GENERAL

Figura 57. Accesos y circulacion

Fuente: Elaboracion propia
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5.3.4 Distribucion

5.3.4.1 Anélisis funcional — Rehabilitacién

Figura 58. Primer piso - Anélisis funcional — Rehabilitacion

Fuente: Elaboracion propia

Figura 59. Segundo piso - Analisis funcional — Rehabilitacion

Fuente: Elaboracion propia

e

>

PRIMER NIVEL

1. RECEPSION

2. ESTIMULACION SENSORIAL (3)

3. CONSULTORIO DE PSICOLOGIA (3)
4.TOPICO (1)

5. SALA DE FISIOTERAPIA (2)

6. CUARTO DE LIMPIEZA

7.SS.HH

8. INVERNADERO

won CIRCULACION VERTICAL
= CIRC. HORIZONTAL MIXTA

SEGUNDO NIVEL

1. SALA DE ORIENTACION (4)
2. SALA DE FISIOTERAPIA (1)
3.5SHH

4. CUARTO DE LIMPIEZA

S. SALA DE SIMULACION ( ACTV. DE LA
VIDA DIARIA

1. Dormitorio
2.8af0
3. Cocina

4. Comedor
S.Sala

s CIRCULACION VERTICAL
m— CIRC. HORIZONTAL MIXTA
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5.3.4.2 Anélisis funcional — Educacion

"Q‘_‘ ]

‘——_;—,E W.;"":
——

Figura 60.

2
S
210

T

Primer piso - Analisis funcional — Educacién

Fuente: Elaboracion propia

‘i?' - W YEY - Y - wmy - vy -
Py feits
==

%

Figura 61.

Fuente: Elaboracién propia

g

PRIMER NIVEL

1. AULAS BRAILE (4]
2 TALLER DE MASAIES (3)
3 TALLER DE MUSICA (1)
4. CUARTO DE LIMPIEZA

5. 55HH

o CIRCULACION VERTICAL
mmm— CIRC. HORIZONTAL MIXTA

} ‘SEGUNDO NIVEL
1 AULAS BRAILE (4)
O 2 TALLER DE BISUTERIA (3)
3. DIRECCION
4. SECRETARIA
5. RECEPCION
6. SALA DE ESPERA
7. SALA DE REUNIONES

8. CUARTO DE LIMPIEZA
9.55.HH

_— CIRCULACION VERTICAL
== CIRC. HORIZONTAL MIXTA

Segundo piso - Analisis funcional — Educacion
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53.4.3 Analisis Funcional — Servicios Complementarios

Piso — Servicios Complementarios

Fuente: Elaboracion propia
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Figura 63.

Segundo Piso — Servicios Complementarios

Fuente: Elaboracién propi

1. RECEPSION

ZOMNA ADMINISTRATIVA
1. SALA DE ESPERA

2. DIRECCION

3. RECURSOS HUMANOS
4. SALA DE REUNIONES
5. LOGISTICA

6. CONTABILIAD

7. ASISTENCIA SOCIAL
8. ALMACEN

9.55.HH

sum

1. SALA DE REUNIONES

2. COCINA

3.DEPGSITO
4. ALMACEN

5.55.HH

BIBLIOTECA
1. RECEPSION

2. AREA DE LECTURA BRAILLE
3. AREA DE LIBROS HABLADOS
4. ALMACEN

5.55.HH

- W CIRCULACION VERTICAL
. wmmmm CIRC. HORIZONTAL MIXTA

o

>

SEGUNDO NIVEL

BIBLIOTECA
1. CABINA DE LECTOESCRITURA (5)
2.55.HH

[ CIRCULACION VERTICAL
" C|RC. HORIZONTAL MIXTA

80



5.3.4.4 Analisis funcional — servicios complementarios y generales

—— : : — . PRIMER NIVEL

VIASOTERAPIA

L. AREA DE ESPERA

I=====s

B
1
0

1. CUARTO DE MASAJES {11)
3.calA
prsan e - rr— g —— 1. 55.HH
|
o B e S 1__1@- TN | g 3ISUNTERIA
¥ L. AREA DE TIENDA

i i 2 ALMACEN
== 3. CAIA
1. S5.HH

|
%
H
m 1>
|
i
3
lri

G
1
{3

JOMEDOR
L AREA DE MESAS
2. COCINA
3. ALMACEN
‘ - 1. CAIA
P i T . Nz 5. CUARTO DE LIMPIEZA
1 B 5 ® 2z 7 | 5. SS.HH

L

SERVICIOS GENERALES

1. SUBESTACION

2 CUARTOD DE MAQUINAS
3. ALMACEN

1. GRUPD ELECTROGENO
3. CUARTO DE BASURA

3. CUARTO DE LIMPIEZA

7. VESTIDORES

=== CIRC. HORIZONTAL MIXT

Figura 64. Analisis funcional — servicios complementarios y generales

Fuente: Elaboracion propia
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6 MEMORIA DESCRIPTIVA DE PAISAJISMO
6.1 Generalidades

Este informe de paisajismo propone la creacién de espacios verdes y areas
sensoriales en el Centro de Rehabilitacion e Integracion para personas invidentes.
El centro busca estimular los sentidos y fomentar la integracion a través de entornos
naturales. El disefio paisajistico se centra en proporcionar paz, tranquilidad y

estimulos sensoriales para enriquecer las experiencias de las personas invidentes.

Desde el momento en que las personas invidentes ingresan al Centro de
Rehabilitacion e Integracion, cuentan con una bienvenida Unica: un camino rodeado
de plantas arométicas, que actian como guias olfativas para las personas ciegas.
Este camino les proporciona un primer encuentro sensorial con la naturaleza y
marca el comienzo de su experiencia en el centro. Siguiendo la idea de concebir y
disefiar el Centro de Rehabilitacion e Integracion como un entorno interior destinado
a las personas con discapacidad visual, se han propuesto areas en las que puedan
participar en interacciones con la naturaleza y fortalecer el desarrollo de sus
sentidos. Estos jardines sensoriales tienen como objetivo ofrecer estimulos tactiles,
sonoros Yy olfativos que fomentan la exploracion, la relajacion y la estimulacion

sensorial de las personas invitadas.

Durante su travesia por el centro, desde las areas de acceso publico hasta las mas
reservadas, las personas con discapacidad visual disfrutaran de jardines
planificados para la reflexion, la tranquilidad y la estimulacion sensorial,
brindandoles, ademas, la agradable presencia de la naturaleza como compaifiia
amigable. Asimismo, se ha creado un parque sensorial que utiliza plantas, flores y
el sonido del agua con la intencién de ayudar a las personas ciegas a estimular sus
sentidos y enriquecer su experiencia en el centro.

También se ha considerado la integracion de la naturaleza en el &mbito educativo,
por lo que se propone la creacion de un invernadero. La idea detras del invernadero
es que se utilizara para cultivar ciertas plantas y flores aromaticas, y formara parte

integral de la rehabilitacién de las personas invidentes. Ademas, las personas
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invidentes también participaran en el cultivo de estas plantas como parte de su
proceso de rehabilitacion y para promover su autonomia a través de la conexion
con la naturaleza y la educacion sensorial.

6.2 Arborizacién

En el centro dedicado a la rehabilitacion e integracion de individuos con
discapacidad visual, hemos dado importancia a preservar espacios naturales en las
instalaciones, lo cual abarca la plantacion estratégica de arboles. Estos arboles no
solo proporcionardn sombra, sino que también enriqueceran la experiencia
sensorial de las personas con discapacidad visual que recorran el centro.

La seleccion de arboles ornamentales y aromaticos ha sido cuidadosamente
analizada. Algunos de estos arboles destacan por sus hermosas flores y colores
anicos, que aportaran un toque vibrante y lleno de vida al entorno. Estos arboles no
solo seran visualmente atractivos, sino que también afadirdn dimensiones
sensoriales a través de sus fragancias.

Nuestra intencidon es crear un entorno armonioso y acogedor que fomente la
conexion con la naturaleza y proporcione un ambiente estimulante y enriquecedor

para todos nuestros invidentes

| T
R T —

Figura 65. Planteamiento General de Arborizacion

Fuente: Elaboracion Propia
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ARBORIZACION

Imagen Nombre comuin Epoca de cosecha Clima D:'.?;npa {m;le Altura (m) Mantenimiento Uso
El principal uso es en
durante la calidos, tropicales Proporcionar riego jardineria y paisajismo,
MAKULIS ROSADA _terr_1p0rada d_e . ¥ subtropl_cales 6a12 15a20 regula_rmente, donde agrega belleza y
invierno y principios con estaciones especialmente durante color y su aroma en los
de primavera secas y himedas la temporada seca, entornos naturales y
urbanos.
primeros afnos, es
el Molle prefiere importante proporcionar .
] - principalmente por su
N En la temporada de climas calidos y riego regular para atractivo ormamental. Sus
MOLLE COSTENO | otofio a principios del | secos, y es 5a10 8ai5 ayudar a establecerlas | o .= apreciados por su
invierno resistente a la raices. Luego menos ]
. sabor y aroma particulares.
sequia riego, ya que puede
resistir la sequia
Riega de manera - o
) se utiliza en jardineria y
aligustre se da en regular hasta que la —_— S
climas desde planta esté bien paisajismo p_nnt:lpaln'_iente
ALIGUSTRE _ 1a3 1ad i por su atractivo estético y su
templados hasta establecida. Luego, - -
. . versatilidad. También se
subtropicales riega en funcion de las -
- utiliza como cercos vivos.
necesidades.
suelen florecer en es un arbol tropical En verano regar cada 1
épocas calidas y y, por lo tanto, o 2 dias si las Es apreciado por su
secas, tipicamente prefiere climas 9a14 temperaturas pasan espectacular floracion y su
FLAMBOYAN en primavera y calidos y soleados 9a12 los 30°C_El resto del afio | sombra proporcionada por
verano regar 1 ves por semana, | sSu copa extendida.
maximo 2
Se cultiva principalmente
. : Riega de manera regular por su valor ornamental en
Floreces en clertas Las jacarandas hasta que la planta este jardineria y paisajismo. Es
JACARANDA épocas del afio en prosperan en 5a12 5a15 asta g P ! eriay paisay ’
MORADO climas tropicales climas calidos y bien establecida. Luego apreciada por su .
btropi IJ| Y tropicales riega en funcidn a las espectacular floracion y se
subtropicales p necesidades. utiliza para embellecer
calles, parques y jardines.
Tabla 16. Arborizacion

Fuente: Elaboracion Propia
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6.3  Parque Multisensorial

Nuestra vision es crear un espacio donde personas con y sin discapacidad puedan
interactuar, reduciendo barreras y fomentar la inclusion. Es por esto que hemos
decidido redisefar el parque contiguo en un parque multisensorial. Este parque
llevara su nombre debido a su enfoque en la estimulacion de todos los sentidos.

El parque contard con una variada seleccion de plantas aromaticas, incluyendo
tanto flores como arboles. Estas plantas cumpliran una funcion especial como guias
para aquellos que recorran el parque, proporcionando fragancias y texturas Unicas
a medida que se adentraran en el entorno.

Al ingresar al parque, tanto nuestros visitantes como personas en general seran
recibidos por espejos de agua que reflejaran la belleza y la tranquilidad del entorno,
creando un ambiente acogedor y relajante.

El parqgue también albergara un pequefio anfiteatro donde todos podran disfrutar de
la muasica, a menudo interpretada por personas con discapacidad visual. Queremos
gue la musica sea un vinculo que conecte a todos nuestros visitantes en un
ambiente inclusivo.

Para aquellos que disfrutan de actividades al aire libre, hemos incorporado un area
de juegos de ajedrez, donde podran participar personas de todas las edades y
habilidades.

En el extremo opuesto del parque, se encuentra un jardin de estilo laberinto. Este
espacio esta diseflado para que los invitados exploren nuevos olores y texturas a
medida que se aventuren por el jardin. Queremos que el parque multisensorial sea
un lugar donde la diversidad de experiencias y la interaccién positiva florezcan.
Nuestra vision es que este parque sea un espacio verdaderamente inclusivo, donde
las diferencias se celebran y donde todos puedan disfrutar de la belleza y las

sensaciones unicas que ofrece.
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Parque Multisensorial

Figura 66. Pargue Multisensorial

Fuente: Elaboracion Propia
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6.4  Sistema de jardines Multisensoriales.

La idea de disefar jardines Multisensoriales en el Centro de Rehabilitacion e
Integracién para Personas con Discapacidad Visual es proporcionar un ambiente
enriquecedor donde las personas invidentes puedan fortalecer y aprovechar al
maximo sus sentidos restantes. Estos jardines no solo son espacios funcionales,
sino lugares de belleza y calma que desempefian un papel fundamental en la
orientacién y la experiencia general de nuestros usuarios. Tendremos tres tipos de

jardines: Jardin Multisensorial, jardin Olfativo, Jardin Sonoro.

En la parte céntrica del proyecto, se combinan los dos tipos de jardines, tanto el
jardin olfativo como el sonoro, formando un jardin Multisensorial

Estos jardines se entrelazan de manera armoniosa en todo el centro, sirviendo
como guias sensoriales el cual permite a que nuestros usuarios puedan
desplazarse con confianza. Estos espacios no solo cumplen una funcién, sino que
también son lugares acogedores donde las personas pueden descansar y
socializar. Se fomenta la interaccién entre los usuarios, brindando oportunidades
para establecer conexiones significativas y enriquecer sus experiencias en el
centro.

6.4.1 Jardin Sonoro

El Jardin Sonoro lleva su nombre porque esta disefiado especificamente para
aprovechar el sentido del oido, que es especialmente agudo en las personas
invidentes, para que puedan moverse con autonomia por el centro. Este jardin
presenta un hermoso bosque de arboles que, al ser tocados. por la brisa, emiten
suaves sonidos que sirven como guia para los invitados. Ademas, la presencia de
aves que llenan el aire con sus cantos agrega una dimensién auditiva Unica a la
experiencia.

El Jardin Sonoro también cuenta con fuentes de cascada que generan un hermoso

sonido al caer el agua. Estas caracteristicas acusticas no
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solo enriquecen la experiencia del jardin, sino que también ayudan a las personas
inteligentes a navegar de manera independiente por el centro.

En resumen, el Jardin Sonoro se ha disefiado de manera estratégica para
aprovechar el sentido auditivo y brindar a las personas invidentes la capacidad de
circular con confianza, fomentando su autonomia y enriqueciendo sus experiencias

en el centro.

Jardin Sonoro

© MRS AR BHLCH

IR e,

Figura 67. Jardin Sonoro

FUENTE: Elaboracion Propia
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Figura 68. Vista 3d de Jardin Sonoro

FUENTE: Elaboracion Propia

6.4.2 Jardin Olfativo

El Jardin Olfativo es un espacio disefiado con un propdsito dual. En primer lugar,
se enriquece con una amplia variedad de flores aromaticas y arboles que emanan
fragancias cautivadoras. Esto no solo afiade una dimension sensorial agradable,
sino que también se convierte en una guia natural para las personas invidentes.
Dado que los invidentes a menudo desarrollan un sentido del olfato mas agudo,
este jardin ofrece una experiencia Unica al permitir que los visitantes exploren una
paleta de aromas unicos y vibrantes. Caminar por este jardin se convierte en un
estimulo para su sentido del olfato, lo que les ayuda a reconocer su ubicacion y
circular de manera independiente. Ademas, fomentamos que esta experiencia
también contribuya a fortalecer y estimular alin mas su sentido del olfato, lo que les

brinda una mayor percepcion de su entorno.
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Jardin Olfativo
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Figura 69. Jardin Olfativo

Fuente: Elaboracion Propia

Figura 70. Vista 3d Jardin Olfativo

Fuente: Elaboracion Propia
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6.4.3 Jardin Multisensorial

El "Jardin Multisensorial" es el nucleo vital de nuestro proyecto, un espacio unico
gue combina la magia de dos mundos sensoriales: el olfativo y el sonoro. Este
jardin, situado en el punto central del recorrido, representa el epicentro de la
experiencia para nuestros visitantes, especialmente de aquellos con discapacidad
visual. Aqui, los caminos se entrelazan con una seleccién minuciosa de plantas
aromaticas y arboles cuyas fragancias llenan el aire, estimulando de manera grata
el sentido del olfato.

Pero este jardin no solo se limita al sentido del olfato. Su disefio incluye
caracteristicas acuaticas, como fuentes y cascadas, cuyos sonidos naturales guian
a los invidentes a lo largo del recorrido, potenciando su sentido auditivo. Ademas,
el Jardin Multisensorial es el punto de partida para la exploraciéon del proyecto en
su totalidad, ofreciendo una via eficaz para la circulacién y el disfrute.

Es un espacio de encuentro, relajacion y descubrimiento, donde las personas
pueden activar sus sentidos, establecer conexiones significativas y enriquecer sus

experiencias en el centro de rehabilitacion.
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Jardin Multisensorial

53 RERs .

[ 2 =

Figura 71. Jardin Multisensorial

Fuente: Elaboracion Propia
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Figra 7. Vista 3d de Jérdl' Mltisesrl

Fuente: Elaboracion Propia

Fgura 73. "Visto 3d de Jardin Multisensorial

Fuente: Elaboracion Propia
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Plantas Aromaticas y Ornamentales

NOMBRE COMUN

EPOCA DE SIMBRA

EPOCA DE FLORACION

CLIMA

MANTENIMIENTO

uso

GARDENIA

Se puede plantar en
primavera o principios de
otofio

florecen en primavera y principios
de verano

La gardenia crece mejor
en climas calidos a
templados

- El suelo debe mantenerse
uniformemente himedo.

- Debe ser plantada en un
lugar con luz indirecta brillante.

La gardenia es ampliamente
utilizada como planta
ornamental en jardineria y
paisajismo debido a sus
hermosas flores y fragancia

HORTENSIAS

El mejor momento para
plantar hortensias es a
principios de la primavera o
afines del otofio, cuando el
clima es mas suave

Suelen florecer a finales de la
primavera y durante todo el
verano

Las hortensias crecen
mejor en climas
templados o
subtropicales

- Las hortensias requieren un
riego constante, especialmente
durante los meses més secos.

Las hortensias son
ampliamente utilizadas en
paisajismo y jardineria como
arbustos ornamentales.

RETAMA

generalmente se planta en
la primavera o el otofio.

florecen en la primavera y el
verano

Prefiere climas
mediterraneos con
Veranos calurosos y
secos. Es resistente a la
sequia y es adecuado
para climas calidos.

- Es una planta resistente y de
bajo mantenimiento, adecuada
para jardines que no requieren
mucho cuidado.

Es cultivado principalmente
por sus atractivas flores
amarillas. A menudo se
utiliza en jardineria como
planta ornamental en
jardines secos

ROSAS

la mejor época para plantar
rosas es durante la
primavera u otofio

La mayoria de las variedades de
rosas florecen en primavera y
verano, aunque esto puede variar
segun la especie y las
condiciones locales

Las rosas son
resistentes en una
amplia gama de climas,
pero la mayoria prefiere
climas templados con
inviernos frios.

- Requieren cuidados como la
poda, riego y proteccién contra
plagas y enfermedades.

- También necesita una
exposicidn adecuada al sol.

Las rosas se utilizan
comunmente en jardineria,
arreglos florales, perfumeria
y productos cosméticos

GERANIO

se siembran
practicamente en
primavera

Su floracidn prolifica durante la
primavera, el verano ya menudo
hasta principios del otofio

Los geranios son
plantas resistentes que
prefieren climas
templados

- El suelo debe mantenerse
uniformemente himedo

Los geranios son populares
tanto en jardines como en
macetas. Se utilizan para
arfiadir color y belleza a los
paisajes de jardines,
balcones y patios

CEDRON

La siembra del cedron se
realiza en la primavera

El cedrén florece en la primavera
y el verano. Durante estos
meses, produce pequerfias flores
blancas o ligeramente amarillas,
que son muy aromaticas.

El cedron prefiere
climas calidos. Es
resistente a la sequia y
es ideal para regiones
con veranos calurosos y
secos

- Riégalo regularmente para
mantener el sustrato hiumedo
pero no encharcado. En
verano, puede requerir riegos
mas frecuentes.

El cedrdn es apreciado por
su uso en infusiones. Sus
hojas frescas o secas se
utilizan para preparar té de
cedrdn, que es conocido por
su sabor y aroma citrico

Tabla 17.

Fuente: Elaboracion Propia

Plantas Aromaticas y Ornamentales
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6.5 Invernadero

La incorporacion de un invernadero en el Centro de Rehabilitacion e Integracion
para Personas Invidentes tiene un propésito muy significativo. En este espacio, la
idea es fomentar la interaccion de los invidentes con la naturaleza, involucrandolos
en el proceso de siembra y cuidado de diversas plantas. aromaticas. Este
involucramiento es esencial para que los invitados se familiaricen con las plantas

que seran parte integral de su experiencia sensorial al circular por todo el centro.

El invernadero también desempefia un papel fundamental en la gestion de plantas
mas delicadas que requieren un cuidado minucioso. La creacion de un microclima
controlado en el invernadero permite el cultivo exitoso de una variedad de flores y
plantas. Esto garantiza que los usuarios se sumerjan en un entorno rico en aromas
y colores, contribuyendo asi a una experiencia mas gratificante en su recorrido por

el centro.

Invernadero

Figura 74. Invernadero

Fuente. Elaboracion Propia
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Figura 75. Vista 3d de Invernadero

Fuente. Elaboracion Propia
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7 MEMORIA DESCRIPTIVA DE ESTRUCTURAS
7.1 Descripcion

Esta memoria considera el desarrollo del disefio estructural de un Centro de
Rehabilitacion e Integracion para Invidentes el cual se ubica en la Calle Titu Cusi
Huallpa y la Calle 12, Urbanizacion COVIDUNT, provincia de Trujillo, departamento
la Libertad.

El presente proyecto consta de una estructura de 2 niveles, considerando una
losa aligerada de 25 cm de espesor con columnas y vigas, utilizando el sistema
aporticado, asi mismo la cimentacion se compone por zapatas aisladas y zapatas
combinadas.

Este proyecto requiere ciertos requisitos que seguir, asi como todas las estructuras
de concreto armado el cual se utilizara una resistencia f'c=210kg/cm? y también la

norma peruana RNE E.030 “disefio sismorresistente” y E.060 “Concreto Armado”

7.2 Calculo Estructural

Este proceso de calculo estructural es para poder predimensionar las estructuras
gue se colocaran, ademas se conocer la cantidad de acero que llevara, esto consta

de varios pasos, los cuales se detallan a continuacion.

7.2.1 Estructuracion

Se plantea una configuracién estructural para el Centro de Rehabilitacién e
Integracion para Invidentes que se compone por un sistema de pérticos conformado
por vigas y columnas de concreto armado sobre la cual se apoyard una losa
aligerada de concreto, por otro lado, la cimentacién se plante6 con zapatas aisladas

y zapatas combinadas el cual recibira todas las cargas puntuales de las columnas.

7.2.2 Predimensionamiento De Viga

Para el siguiente analisis se selecciond el lado izquierdo del sector “A”. Para el

Predimensionamiento de viga se utilizara la siguiente formula: p=L/12 y para poder
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determinar la luz libre se asume momentaneamente que todas las columnas sean

como minimo de 25 x 25 cm.

Lni Ln2
5,73 ! 4,98 I
-II 1 l :.I
| i !
i [ j
|
|
I
Int € | =
|
|
|
| ]
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i Pof
i@ m [
| i
|
|
| |
In2 2 | | g
~ | | P~
[ |
| |
| |
| |
| |
[ |
{0 u; ot}
' I
_ |
In3 = | : -
~ | | P~
1d u : ot
In4 8 | 8
L] ™
|
|
-]r——-—————-—-—-ll—-———-—---—-r L
|
|
|
|
|
|
g | 2
In5 =2 | -
|
|
|
|
|
|
1o ul O

5,73 . 4,98

Figura 76. Plano de Viga Sector A

Fuente: Elaboracion Propia

Luz Libre Peralte Ancho
5.48 [T
Ln1=5.73-0.25=5.48m —» h;= T = 0.45 m —>» 1 45/2= 22,5~ 25 |
4,73
Ln2=498-0.25=4.73m —» hy= 12 = 0.39 m~0.40 —» 40/2=20
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-1 0,25 =

- 045 -

Fuente: Elaboracion Propia

Luz Libre Peralte
6.75
In1=7.00 - 0.25=6.75 m —» hi= 12 = 0.56 m = 0.55
6.75
In2=7.00 - 0.25=6.75m —» hy= 12 = 0.56 m = 0.55
6.90
IN3=7.15-0.25=6.90 m —> hs3= =0.58 m =~ 0.60
12
3.45
In4=3.70 - 0.25=3.45 m —» ha= 12 =0.29m = 0.30
In5=7.10 - 0.25=6.85 m h5=6'85 = 0.57 m =~ 0.60
12
--0,30 =

- 0,60+

Fuente: Elaboracion Propia

VP-101(25x45)

Ancho

—» 55/2=27.5~ 30

—» 55/2=27.5~ 30

——————————————

—» 30/2=15= 25

—>» 60/2=30

VP-102(30x60)

Disefio de Acero en Vigas: para el disefio del acero en viga se utilizara las siguientes

formulas:
As min =

0.7\/fc
—; bw*d

Py=0.007 bxd
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VP-101 (25x45)

Datos:
f'c = 210kgf/cm?2
fy = 4 200kgf/cm2

bw =25 cm

VP-102 (30x60)

Datos:
f'c = 210kgf/cm?2
fy = 4 200kgf/cm2

bw =25 cm

ACERO NEGATIVO

0.7/ f’c

———— bw*d
fy

As min =

0.7v210 x 25 x 39
4200

As min =

As min = 2.35 cm2
e 235/1.27=185=2

201/27=2x1.27cm2 = 2.54 cm2

—-0,25—=—
1 |r? sew
LN
S |NA2 20%
IR

30 %,"+ 30 1,"+20 35"

Fuente: Elaboracion Propia

ACERO NEGATIVO

0.7\/fc

—— bw*d
fy

As min =

0.7v210 x 25 x 54
4200

As min = 3.26 cm2
e 3.26/198=1.65=2

As min =

205/8”=2x1.98cm?2 = 3.96 cm2

ACERO POSITIVO

P, =0.007 bxd

Py =0.007x 25x 39

Py =6.83 cm2
* 683/285=240~3
30 3/47 =3x2.85=8.55 cm2

ACERO POSITIVO

Py, =0.007 bxd
Py =0.007 x 25x 54

Py =945 cm2
e 945 /285=332~4
40 3/47 =4x2.85=11.4 cm?2
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~-0,30

T W 3@5/8"

o

s |N A 209"
NvZalY, LA

Y

4@3/4"-,_3‘@'5/8"_!_2@3/8"

Fuente: Elaboracion Propia

7.2.2.1 Disefo de Estribos en Vigas:

Zona de confinamiento
Segun la norma técnica de edificacion E.060 concreto armado especifica que:
A. En una longitud igual a dos veces el peralte del elemento, medida desde la
cara del elemento de apoyo hacia el centro de la luz, en ambos extremos del

elemento en flexion.

H__ )
\
Zona de Zona de

'_Conﬁnamientcj Zons Central L onfinamientd
-
R RN RN R & 5
|

l A
_+_ ~So =5 ~So0 ‘1

Espaciamiento de refuerzo transversal (So)

Segun la norma técnica de edificacion E.060 concreto armado especifica que:
a) d/4
b) Ocho veces el diametro de las barras longitudinales mas pequenas,

c) 24 veces el diametro de la barra del estribo cerrado de confinamiento,
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d) 30cm
En todo el elemento la separacidon de los estribos, no sera mayor que la requerida

por fuerza cortante.

VP-101 (25x45)
A. 2h=2x45=90cm

So
a) 39/4=9.75~ 10cm
b) 8x1.27 =10.16 = 10 cm
c) 24x0.95=22.80 ~ 20 cm
d) 30cm

Cantidad de estribos

S
e d/2=39/2=19.5 = 20cm

90
#—=9
10
Por lo tanto, en la zona de confinamiento que viene a ser los 90 cm se debe usar 9

estribos de 3/8” cada 10 cm y en la zona central 20 cm en cada extremo

‘I. ‘l _._'l__
le—ao, 0,80—= |{=—0,90— 0,00
090_'-| oL I- 3312 —I
8800 A 000080 A 82084 |
e T
4 1 gancho + lestr 3":1@.05,9@.10,rt0.@.20c/ext + 1 gancho + lestr 3":1@.05,9@.10,rto.@.20¢/ext——}——
| 0,45 5,28 | | 4,53 J,n,qs.L_

VP-102(30x60)
A. 2h=2x60=120cm
So
a) 54/4=135~15cm
b) 8x1.59=12.72 = 10 cm
C) 24x0.95=22.80 ~ 20 cm

d) 30cm

Cantidad de estribos

120_
10

# 12

S

105



o d/2=54/2= 27 =~ 25cm
Por lo tanto, en la zona de confinamiento que viene a ser los 120 cm, se debe usar

12 estribos de 3/8” cada 10 cm y en la zona central 25 cm en cada extremo

i i A
L ] \

.._:,204.1 1,20« .._-_,mﬁ-‘ 1,20

T e O e

a

2d|3,

AR AT
1 gancho + lestr 33":1@.05,12@.10,rto.@. 25c/ext 1 gancho + lestr3;":1@.05,12@.10,
+ + rto. @, 25¢/ext i
0,60 6,50 -t 3,45 et
0,25 £0,25

7.2.3 Predimensionamiento de Columna

Para el disefio de columnas en el sector “A”, primero se ha calculado el area
tributaria de cada columna y se seleccionara el &rea méas afectada, asi mismo se
optd un peso de servicio promedio de 1250 kg/m? segun la categoria de edificacion
en la Norma Técnica E.030 RNE.

CARGAS DE SERVICIO DE USO PRACTICO

CATEGORIA DE LA PESO DE SERVICIO
EDIFICACION PROMEDIO (P)

A 1500 Kgf/m2

B 1250 Kgf/m2

C 1000 Kgf/m2

Luego para calcular el area de la columna se tomara los siguientes criterios segun

el tipo de columna:

A.C.I
Columnas Céntricas Area bruta _Carga de servicio
045 f'c
Columnas Excéntricas y A Carga de servicio
Esquinadas Area bruta = 035 f'c
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Area Tributaria

[~ 2,83 = 5,48 = 2,mm -
n Columnas Esquinadas | Area Tributaria
FCE'I el Ce?,
| | Cel 10.42
o | : - Ce2 9.08
=l -
1 I
I I
| i Ced 9.21
44 : L
|
| |
| : Columnas Excéntrica | Area Tributaria
|
| | Cx1 19.50
] I
i I cx2 20.66
Cx2 G [»
Eh = q: cx3 18.01
| ! x4 20.69
: | Cx5 18.04
|
1 | Cx6 15.87
1
| | Cx7 13.83
1! 1 o8 15.98
| | Cx9 13.93
[ 1
! 1 Cx10 19.78
1 |
1 |
! Cus! ;
] p Coed xu -] Columnas Céntrica Area Tributaria
| | Cel 38.67
1
| : Cc2 38.74
| [ Ce3 29.70
1
| I Ccd 29.91
[
44 b
! I
! I
! I
1
! l
71 ' 3
- b3
hc:rs c% Cxﬁ'
| 1
| 1
' I
4 b
| |
| |
|
ijm cet o
| 1
bl 13
1 1
1 1
1
| |
| |
1 I 't
[ ]
F 1 !
ol ] vl
2y . : 2
I : !
] 1
| 1 C
- . i (R B =h
r 2, ~ LN T 2 1

Figura 77. Area Tributaria

Fuente: Elaboracion Propia
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Columna Esquinada - Cc3

Datos
e N° Pisos=2
e Area Tributaria= 10.57 m2
e Factor (n) =0.35
o fc=210kg/cm2

Area de Columna

1) Pser= P(uso)x At x N pisos
Pser= 1250 x 10.57 x 2
Pser= 26 425

Peso de servicio
nfc
26 425
0.35x 210

2) Area bruta =

Area bruta =

26425

Area bruta =—2=2
73.5

Area bruta = 360 cm?

Dimension de Columna Cuadrada

a) V360=18.97 ~ 25cm? x 25cm?

En las columnas de esquina absorben cargas de dos extremos por lo que se

requiere una columna de mayores dimensiones, en ese caso se plante6 una

columna de acuerdo al peralte de la viga, entonces la predimensién sera la

longitud del peralte de la viga segun el sentido en que estén dispuestos.

40,254 0,35~

~—20,45—+

0,60~

Fuente: Elaboracion Propia

=-0,30--0,15}=

C1
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Columna Excéntrica — Cx4

Datos
e N° Pisos=2
e Area Tributaria= 20.69 m2
e Factor (n) =0.35
o fc=210kg/cm2

Area de Columna
1) Pser= P(uso)x At x Npisos
Pser= 1250 x 20.69 x 2
Pser= 51 725

Peso de servicio

2) Area bruta = :
nf'c

51725

Area bruta =———=
0.35x 210

_51725

Area bruta ==—=2
73.5

Area bruta = 704 cm?

Dimension de Columna Cuadrada

b) V704=26.53 ~ 30cm? x 30cm?

En las columnas excéntricas absorben cargas de un extremo por lo que se requiere

una columna de mayor dimensién, en ese caso se planteé una columna de acuerdo

al peralte de la viga, entonces la predimension serd 5 cm mas la longitud del peralte

de la viga, segun el sentido en que esté dispuesto.
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e 0,50
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EJEY
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| 0,65

Columna Céntrica—Cc?2

Datos
e N°Pisos=2
e Area Tributaria= 38.74 m2
e Factor (n) =0.45
o fc=210kg/cm2

Area de Columna

1) Pser= P(uso)x At x Npisos
Pser= 1250 x 38.74 x 2
Pser= 96,850

Peso de servicio

2) Area bruta =

nf'c
96 850
0.45x 210

Area bruta =

96 850
94.5

Area bruta =

Area bruta = 1025 cm?

= 0,30 =

c2

C3
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Dimensiéon de Columna Cuadrada

c) V1025=32.01 =~ 35cm? x 35cm?

En este caso, la columna central deber& soportar la carga de un voladizo el cual
sirve como circulacion, entonces la predimension sera 5 cm mas la longitud del
peralte de la viga segun el sentido en que esté dispuesto, por lo tanto, tiene las

mismas dimensiones que la columna C2.

- 0,50 -

Cc2

- 0,25 =

Fuente: Elaboracion Propia

7.2.3.1 Disefio de Acero en Columnas

Segun la norma técnica de edificacion E.060 concreto armado especifica que:

d) La cuantia no debe ser inferior al 1% ni superior al 6%. Si la cantidad supera
el 4%, los planos deben incluir los detalles estructurales del refuerzo de
unién viga-columna.

Es por esto que plantea que la cuantia de refuerzo sea de 1.2% ya que es suficiente

densidad de acero.

Columna Esquinada C1
p=12%
A coi= (60x30)+(15x25)=1800+375=2175 cm?

p= Aif)l —> As=p Acol =0.012 x 2175 = 26.1 cm? ~ 26 cm?

Cantidad de Acero
26 _ »
# YT 90 3/4

26 _ ’
#—;= 130 5/8
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—+40,25—4=—0,35—

T L
2 I
S 3
ISi6efE
L} L) i
0,60 =
140 95"

Fuente: Elaboracion Propia

Columna Excéntricay Central C-02
p=12%
A co= 50x25= 1250 cm?

p=-= > As=pAcol = 0.012 x 1250 = 15 cm?

Cantidad de Acero
15 _ »
# Tas 5¢ 3/4

15 _ »
# Tos- 8¢ 5/8

0,50~
. o :
* 0,50 —+] #
60 3,"

Fuente: Elaboracion Propia
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Columna Excéntrica C-03
p=12%
A co= 65x30= 1950 cm?

p= Aif)z ——> As=pAcol =0.012 x 1950 = 23.4cm? ~23 cm?

Cantidad de Acero

23 _ ”
# Py 80 3/4
23 _ ”
# Ton- 120 5/8
~——0,65— =
5 73 iy
™M ™M
o L =)
1 1
= 0,65 -
8@ 3/4"

Fuente: Elaboracion Propia

7.2.3.2 Disefio de Estribos en Columnas

Zona de confinamiento
Segun la norma técnica de edificacion E.060 concreto armado indica lo siguiente:
Se escogera el resultado mas alto para Lo:
a) La mayor dimensién de la seccion transversal del elemento
b) Una sexta parte de la luz libre del elemento
c) 50cm
Espaciamiento de refuerzo
Se escogera el resultado menor para So:
a) Ocho veces el diametro de la barra longitudinal confinada de menor diametro
b) La mitad de la menor dimensién de la seccion transversal del elemento
c) 10cm
Y, para S que es la zona central sera el resultado menor entre diez veces el

didmetro de la barra longitudinal de la columna y 25 cm.
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Columna Esquinada C1

Zona de Confinamiento
Lo
a) 60
b) 2.40/6=0.40~ 40 cm
c) 50 cm
Espaciamiento de Refuerzos
So
a) 8x1.59=12.72
b) 45/2=22.55
c) 10 cm
Espaciamiento de Refuerzo (central)
S
a) 10x1.59=16 =~ 20cm
b) 25 cm

Cantidad de Estribos

a) #2=6
10

Por lo tanto, en la zona de confinamiento que viene a ser los 60 cm se debe usar 6

estribos de 3/8” cada 10 cm y en la zona central cada 20 cm desde los extremos.

LTI

1@.05
6@.10

Rto@.20

6@.10
1@.05
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—}-0,25—+—0,35—+}

f=—0,45——+}

| 0,60

140 %'

3A2%" 1@.05,6@.10,
rto@.20 c/ext.

=0,30—-10,15}=—

Fuente: Elaboracion Propia

Columna Excéntricay Céntrica C2

Zona de Confinamiento
Lo
a) 50
b) 2.55/6=0.43= 45 cm
c) 50 cm
Espaciamiento de Refuerzos
So
a) 8x1.91 =15.28
b) 25/2=12.5
c) 10 cm
Espaciamiento de Refuerzo (central)
S
a) 10x1.91=19.1 = 20cm
b) 25 cm
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Cantidad de Estribos

a) #2=5
10

Por lo tanto, en la zona de confinamiento que viene a ser los 50 cm se debe usar 5

estribos de 3/8” cada 10 cm y en la zona central cada 20 cm en desde los extremos.

R | -—0,50—
=F [l
l 0,50 l
Rto@.20
6@’ 3/4 "
5@.10
— 1@.05
I 1 1[[2%", 1@.05,5@.10,
rto@.20 c/ext.

Fuente: Elaboracion Propia

Columna Excéntrica C3

Zona de Confinamiento
Lo
a) 65
b) 2.55/6=0.43=~ 45 cm
c) 50cm
Espaciamiento de Refuerzos
So
a) 8x1.91 =15.28
b) 30/2=15
c) 10 cm
Espaciamiento de Refuerzo (central)
S
a) 10x1.91=19.1 = 20cm
b) 25 cm
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Cantidad de Estribos
b) #2=7
10

Por lo tanto, en la zona de confinamiento que viene a ser los 65 cm se debe usar 7

estribos de 3/8” cada 10 cm y en la zona central 20 cm en cada extremo.

7777777777777777777777777777777 I 0,65 |
10.05 T T
7@.10 0] ™
- o o
1 1
| 0,65 |
Rto@.20
8@ 3/4; "
7@.10
1@.05

2[A9%", 1@.05,7@.10,
rto@.20 c/ext.

Fuente: Elaboracion Propia

7.2.4 Predimensionamiento de Losa Aligerada

Espesor de Losa

Se tomara el valor de la luz més critica paralelo a la direccion de las viguetas de

la losa.
o= _022~025m
25

Distribucion de Acero
Para la estandarizacion de la seccion de refuerzo se siguieron los siguientes

criterios:
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/4

- =

In/6

In/6

In/s

Figura 78. Criterios para uniformizar el corte de refuerzo

e In1=5.38/5=1.08 =1.10m
e In2=5.38/4=1.35m

e In3=2.22/4=0.55m

e In4=0.22/5=0.45m

e In5=15.38/7=0.77 = 0.80m
e In6=5.38/6=0.90m

111

Ademas, se determina que luces mayores de 4 metros se considerara una

combinacién de acero de 1/2” y un acero3/8”.

5.68

VP.101 (25u45)

110 7 B 0,55
In In2 3

7,00
30:

VA-i0Z (3oxe0) |

WP-101 {25x45)

VP-101 (25x45)

WP-102 (30x60)

7,00

118



(2
248

%
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5,70

Figura 79. Distribucién de acero en losa aligerada
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7.2.5 Predimensionamiento de Cimentaciones

Zapatas

Para el Predimensionamiento de zapata se ha seguido los siguientes pasos:

Datos

Capacidad portante del terreno

Jadm =1.2 kgf/cm2 ~ 12 tonf/m?2

Densidad del suelo

Ys=1.80 tonf/m3

Densidad de concreto

Vz=24 tonf/m3

Densidad promedio de Relleno
Vs+7Vz

2
1.80 , 2.40
5= 2

heo

= 2.10 tonf /m3

Sobrecarga
5/ = 0.30 kgf/m?2

Ps

h relleno: 1 0o

~

hz: 0,60

Capacidad Efectiva

de=Yaam — Yz hz — hsvs — S/C

qe = 12 tonf/m3 - 2.40 tonf/m3 x 0.60m - 2.10 tonf/m3 x 1.00 m - 0.30 kgf/m?

qe - 8.16 tonf/m?

1,60 : df
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Zapata 1 (Z1)
Area de Zapata
E
de

26.43 tonf
" 8.16 tonf/m2

A=

V4

A, =3.24 m?

La columna al no ser cuadrada se realizara la siguiente formula para obtener el

Predimensionamiento correcto:

Dimension de Zapata Rectangular

Ly _ 60

Ly 45

L

2 = 133
Ly
L,=133L,
Ly (Ly)=A.

L, (1.33L,) =3.24m2
(L,)%(1.33) = 3.24

3.24
L, = ‘/E
L,=156~ 155
L, =1.60

L, =133 (L55)
L, = 2.06 ~ 2.05

Segun lo calculado anteriormente tenemos las dimensiones de la zapata 1

s 2,05 v
Z1
y” 2,05 7y

Fuente: Elaboracion Propia
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Zapata 2 (Z2)
Area de Zapata
E
de

51.73 tonf

A=

V4

" 8.16 tonf/m2
A, =634 m?

La columna al no ser cuadrada se realizara la siguiente formula para obtener el

Predimensionamiento correcto:

Area de Zapata Rectangular

Ly _ 50
Ly 25

L

2 =092

Ly
Ly=2L,
Ly (Ly)=Aq

L, (2L,) =6.34m2
(L)%(2) = 6.34

L,=1.78~1.80

L, =180
L, =2 (1.80)
L, =3.60

Segun lo calculado anteriormente tenemos las dimensiones de la zapata 2

3‘_

1,80

I

Fuente: Elaboracion Propia

y 3,60 4
22

Cc2
2 3,60

3\-
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Zapata 3 (Z3)
Area de Zapata
E
de

51.73 tonf
" 8.16 tonf/m2

A=

V4

A, =634 m?

La columna al no ser cuadrada se realizara la siguiente formula para obtener el

Predimensionamiento correcto:

Area de Zapata Rectangular

Ly _ 65
Ly 25

L

2 =126
Ly

Ly =2.6L,
Ly (Ly)=Aq

L, (2.6 L) = 6.34 m2
(L,)%(2.6) = 6.34

.34
L,= \/%
L,=156~ 155
L, =155
L, = 2.6 (1.55)
L, = 4.03~4.05

Segun lo calculado anteriormente tenemos las dimensiones de la zapata 3

4,05 7

- : uwy
Ln
- —

C3

4,05 ¥

Fuente: Elaboracion Propia
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7.2.5.1 Disefio de acero en zapatas

Zapata 1(Z1) lado Lx

Datos
b= base de zapata= 1.55m
h= peralte efectivo= 60-7-1.58-1.58/2=50.63m

Asmin=0.0018 bxh
Asmin= 0.0018 x 155 x 50.63= 14.13 cm?/m

?5/8” =As=1.98 cm? = sep:1.98/14.13=0.15m
03/4” =As=2.85 cm?=sep:2.85/14.13=0.20 m

Zapata 1(Z1) lado Ly

Datos

b= base de zapata= 2.05 m

h= peralte efectivo= 60-7-1.58-1.58/2=50.63m
Asmin=0.0018 bxh

Asmin= 0.0018 x 205 x 50.63= 18.68 cm?/m

?3/4” =As=2.85 cm? = sep:2.85/18.68=0.15m
?®1” =As=5.07 cm? = sep:5.07/18.68=0.25m

2,05
Z1 B

ClI
. 91@25m |

—J

2 %"@.20m

f—205—A

Fuente: Elaboracion Propia

#——155——p,
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Zapata 02(Z2) lado Lx

Datos

b= base de zapata= 1.80 m

h= peralte efectivo= 60-7-1.58-1.58/2=50.63m
Asmin=0.0018 bxh

Asmin= 0.0018 x 180 x 50.63= 16.40 cm?/m

03/4” =As=2.85 cm? = sep:2.85/16.40=0.17~ 0.15m
?®1” =As=5.07 cm? = sep:5.07/16.40=0.31m ~ 0.30m

Zapata 02(Z-02) lado Ly

Datos

b= base de zapata= 3.60 m

h= peralte efectivo= 60-7-1.58-1.58/2=50.63m
Asmin=0.0018 bxh

Asmin= 0.0018 x 360 x 50.63= 32.81 cm?/m

?®1” =As=5.07 cm?=sep:5.07/32.81=0.17~ 0.15m
®1 1/8” =As=6.41 cm? = sep:6.41/32.81=0.20m

s 3,60
LN

~ [Z2 —
| C2 5
2 o
-~
=2

L 1'"@.15m
3‘( —

ye 3,60

Fuente: Elaboracion Propia
Zapata 3(Z3) lado Lx

Datos

b= base de zapata= 1.55m
h= peralte efectivo= 60-7-1.58-1.58/2=50.63m
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Asmin=0.0018 bxh
Asmin= 0.0018 x 155 x 50.63= 14.13 cm?/m

03/4” =As=2.85 cm? = sep:2.85/14.13=0.20m
?®1” =As=5.07 cm? = sep:5.07/14.13=0.36m ~ 0.35m

Zapata 03(Z-03) lado Ly

Datos

b= base de zapata= 4.05 m

h= peralte efectivo= 60-7-1.58-1.58/2=50.63m
Asmin=0.0018 bxh

Asmin= 0.0018 x 405 x 50.63= 36.91 cm?/m

?®1” =As=5.07 cm? = sep:5.07/36.91=0.14m=~0.15m
®1 1/8” =As=6.41 cm? = sep:6.41/36.91=0.17m~0.15m

p 4,05 v d
A ox N
E
L c3 S )
] Rt @ i
; I
[}
N = ~
¥ 4,05 z

Fuente: Elaboracion Propia
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8

MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES SANITARIAS

AUTORES : Bach. Arg. Carrién Sarrin, Rubén Joans

: Bach. Arg. Martell Cardenas, Maria Griselda

PROYECTO : “Centro de Rehabilitacion e Integracion para Invidentes en

8.1

8.2

8.3

el distrito de Trujillo”.

UBICACION
Provincia : Trujillo
Distrito : Trujillo

Urbanizacion : Covidunt
Direccién : Calle Titu Cusi Huallpa y calle 12

Generalidades

Esta memoria descriptiva forma parte de los planos y se refiere a los planos de
instalaciones sanitarias de un proyecto de investigacion “Centro de Rehabilitacién
e Integracion para Invidentes en el distrito de Trujillo” ubicado en la calle Titu Cusi

Huallpa y calle 12 en la provincia de Trujillo departamento La Libertad.

Descripcion del Proyecto

El presente proyecto incluye el disefio de las instalaciones sanitarias para el
proyecto de investigacion, abarcando el sistema de agua fria, el sistema de
desague y ventilacion de un Centro de Rehabilitacion e Integracién para Invidentes
en el distrito de Trujillo de 2 pisos, el cual se ajusta al Cédigo Nacional de
Edificaciones.

Sistema de agua fria

Debido al crecimiento horizontal del edificio y para evitar mantenimiento y
distribucion de red, se propone adoptar un sistema indirecto (Tanque Cisterna -
electrobomba y tanque hidroneumético) el cual se colocara en el servicio general
como se muestra en plano. El sistema consta de un suministro de agua de la red
publica de agua potable, el cual serd controlado por un medidor de consumo
universal de didmetro equivalente a 1 pulgada, seguido de una tuberia de suministro

del mismo diametro para suministrar agua al tanque, dos bombas de 5 HP y
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suministro al tanque hidroneumético, los tanques podran abastecer todo el

proyecto.
8.3.1 Calculos

Dotacidon de agua fria: Requerimiento minimo diario de agua potable, en litros por dia

(segun la norma 1S.010.2. 2.a):

e Zona Administrativa : 688.14 Lts/d
e Zona de Rehabilitacion : 2432.64 Lts/d
e Zona de Educacion : 7150 Lts/d

e Zona de Servicios Complementarios : 11267.04 Lts/d

e Zona de Servicios Generales :61.845 Lts/d

e Dotaciéon Total; 21 599 Lt

Almacenamiento: Capacidad de los depdsitos de agua potable, en metros cubicos

(segun la norma 1S.010.2.4).

Volumen de Cisterna

V csterna = 3/4 x Dotacién
Vcsterna = 3/4x21599= 16199.25Lt0 16.19 m® = 16.20 m®
Se adoptd:  V cisterna = 16200 Lto0 16.20 m3

Dimension de Cisterna

V=L1/2 x L x 2L/3 B= L/2
16.20= L/2 x L x 2L/3 B= 3.65/2
16.20 = Lx L x L/3 B= 1.83 m
16.20 x 3= 13
48.6 = 3

V486 =L

L=3.65m

Fuente: Elaboracion Propia
Dimensién Requerida de Cisterna
H=2.43 +0.30 + 0.10 = 2.85m
L=3.65m =~ 3.65m
B=183m=1.85m

H= 2L/3
H= 2x3.65
3
H= 7.3
3
H= 2.43 m
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Rebose: Tuberia destinada a la evacuacion de agua de los tanques cisterna y

elevado en caso de fallos en las valvulas flotadoras, medida en pulgadas (conforme

alanorma S.010.2.4.m).

@ Rebose Cisterna = 2
277

@ Rebose Tanque Elevado

Diametro de las tuberias de distribucidn: Los célculos se realizaron utilizando el

método de los gastos probables (método Hunter) y se expresan en unidades hidraulicas

(U.H), cuyo equivalente se proporciona en litros por segundo (segun la norma

1S.010.2.3.a).

Teniendo presente; Aparatos de uso Publico y Privado (Anexos N° 1).

Inodoro con tanque
Lavatorio =
Ducha =

Lavadero de cocina =

Urinario con tanque

W W N P W

U.H.
U.H.
U.H.
U.H.
U.H.

Maxima Demanda Simultanea: Flujo maximo requerido, considerando la posibilidad

de que todos los dispositivos sanitarios de agua estén en funcionamiento

simultdneamente, medido en unidades hidraulicas (U.H) mediante el método de Gastos

Probables (Hunter).

Primer Piso.

U.H CANT. TOTAL
Inodoro con tanque 3 43 129
Lavatorio 1 58 58
Ducha 2 2 4
Urinario 3 11 33

Lavadero de cocina 3 3 9
Sub total de Primer Piso 233
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Segundo Piso

U.H. CANT. | TOTAL
Inodoro con tanque 3 30 9
Lavatorio 1 33 3
Urinario 3 11 33
Sub total de Primer Piso 45

Total = 233+45 = 278 U.H.
Del ANEXO N° 3, GASTOS PROBABLES PARA APLICACION DEL método de
HUNTER:

Q.M.D.S. = 3.07 L/s

Posteriormente, procedimos a establecer el didmetro de impulsion segun las
directrices del ANEXO N° 5 DIAMETRO DE TUBERIAS DE IMPULSION EN
FUNCION DEL GASTO (IS-RNE).
La linea de impulsion resultante se define como ¢ 1 1/2".

Diametro de la tuberia de Alimentacion:
Para el suministro de agua del edificio, se ha contemplado una conexién principal
con un didmetro de 1 pulgada, que se conectard a la red de agua potable ya
existente en la calle, como se detalla en el plano 1S-01.
El agua recogida de la red se almacenara en una cisterna con una capacidad de
16,20 metros cubicos. El cual se encuentra ubicado en una amplia zona de servicio.
Desde esta cisterna el agua se bombea a los tanques hidroneuméaticos mediante
equipos de bombeo y luego se distribuye por tuberias principales de 1 pulgada a
los distintos pisos del proyecto de investigacion, luego se reduciran las tuberias en
3/4 de pulgada ingresando al area sanitaria y la salida de agua se reducira 1/2
pulgada para proporcionar una presién minima para cada unidad.
El sistema de bombeo estara conformado por dos motores de 5 HP. Las tuberias
utilizadas en el sistema de agua fria son de PVC-CL 10, equipadas con conexiones
roscadas.
Se emplearan tuberias de CPVC con uniones tipo embone para el sistema de agua

caliente.
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8.4

Didmetro de la tuberia de Impulsidn: Se establece en funcion del caudal base (Qb),

medido en pulgadas, de acuerdo con la normativa 1S.010.2.5 del Anexo 05.

ANEXO N° 5

DIAMETROS DE LAS TUBERIAS DE IMPULSION EN FUNCION DEL GASTO DE BOMBEO

Gasto de bombeo Diflrlr:;trri(; ﬂee la
onlis impulsion (mm)
Hasta 0,50 20 (314"
Hasta 1,00 25 (1)
Hasta 1,60 32 (1%
| ests 300 |0 WA
Hasta 5,00 50 (2")
Hasta 8,00 65 (2%)
Hasta 15,00 75 (3
Hasta 25,00 100 (4")

Se obtiene; @ T. IMPULSION =1 1/2

@ T. SUCCION =11/2"

Sistema de Desaglie

El sistema de eliminaciébn de desaglies es por gravedad manteniendo,
manteniendo una pendiente establecida de las tuberias con descarga al
colector principal existente de @4”.

El sistema de drenaje ha sido diseflado con capacidad suficiente para
satisfacer la maxima demanda al mismo tiempo.

Todas las tuberias de desagie serdn de PVC tipo S.AL. ylas
tuberias de Ventilacion seran de PVC tipo SAL.

Los didmetros de las tuberias y cajas de registro existentes se indican en
los planos respectivos, la pendiente minima de las tuberias del desague
seran de1% para @4” y 1.5% para @3" y @2”.
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8.5

8.6

8.7

Sistema de Ventilacion

El disefio del sistema de ventilacion se ha optimizado para garantizar la maxima
eficiencia en todos los dispositivos que necesitan ventilacion. Esto se hace para
prevenir la ruptura de los sellos de agua, el aumento de la presién y la aparicion de
olores desagradables. Se utilizan tuberias de PVC-SAL de 2 pulgadas para el
sistema de ventilacién. En la parte superior, estas tuberias estan equipadas con
una cubierta protegida por una malla de metal o PVC para evitar la entrada de
particulas o insectos dafiinos.

Desaguie Pluvial

El drenaje de agua pluvial lo proporciona un sistema de tuberias independientes
gue drenara el agua de lluvia en areas expuestas, como en el caso de instalaciones
en azoteas, techos y areas expuestas de acuerdo con los codigos de construccion.
Cajas De Registro

En el proyecto de investigacion, se utilizara una caja de registro hecha de concreto.
Las medidas de esta caja seran de 10" x 20"y de 18" x 24". Esta caja se fabricara
en el lugar de la obra, incluird una canaleta en la base y estara cubierta con una

tapa de concreto.

Dimensiones Diametro Profundidad
Interiores(m) Maximo(mm) Maxima(m)
[0.25x 0.50 (10" x 207 100 (4" 0.60 |
0,30 x 0,60 (12" x 24") 150 (6") 0,80
[0.45x 0,60 (18" x24") 150 (67) 1,00 I
0,60 x 0,60 (24" x 24" 200 (8") 1,20

UNIDADES DE DESCARGA
Las unidades de descarga se han tenido en cuenta en pulgadas, de acuerdo con lo

que se especifica en el Anexo N°6 del IS-RNE

DIAMETRO UNIDADS |DIAMETRO
TIPOS DE

MINIMO DE LA DE ADOPTADO
APARATO

TRAMPA (mm) DESCARGA | (mm)
Inodoro con tanque 75 (3" 4 100 (4"
Lavatorio 32-40 (1 1/4" -1 1/2") 1-2 50 (2")
Ducha 50 (2") 2 50 (2")
Lavadero de cocina 50 (2") 50 (2")
Urinario con tanque 40 (1/2") 4 50 (2")
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9 MEMORIA DESCRIPTIVA DE I. ELECTRICAS

AUTORES : Bach. Arq. CARRION SARRIN, Rubén Joans
Bach. Arg. MARTELL CARDENAS, Maria Griselda

PROYECTO : “Centro de Rehabilitacidon e Integracion para Invidentes
en el distrito de Truijillo”

UBICACION
Provincia : Trujillo
Distrito : Trujillo

Urbanizacioén : Covidunt

Direccion : Calle Titu Cusi Huallpa y calle 12

9.1 Generalidades

Esta memoria descriptiva abarca el disefio de las instalaciones eléctricas
para un proyecto de investigacion titulado "Centro de Rehabilitacién e
Integracion para Invidentes". Este proyecto, ubicado en el distrito de Truijillo

y compuesto por dos pisos, se ajusta al Cédigo Nacional de Edificaciones.

9.2 Alcances.

El presente proyecto comprende las instalaciones eléctricas de:
- Cables Alimentadores
- Detalle de medidor
- Tableros de Distribucién Eléctrica
Circuitos de Tomacorrientes
- Circuitos de Alumbrado normal
- Circuitos de Luces de emergencia
- Sistema de Puesta a Tierra
Estos se describen en detalle en los planos y en las especificaciones técnicas

pertinentes.
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9.3

Suministro de Energia Eléctrica

El suministro eléctrico para el proyecto se ha planificado a través de la red
publica de electricidad, utilizando una conexion subterranea que proporciona

una tension trifasica de 380 V a 60 Hz.

9.4 Sistema de Puesta a Tierra

El proyecto incluye la prevision de un sistema de puesta a tierra en el medidor,
utilizando una varilla de cobre para la conexién directa, tal como se ilustra en
los planos. Este sistema tiene una resistencia eléctrica inferior a 10 ohmios,
lo que garantiza la proteccién de los equipos eléctricos que se instalaran, asi

como de las personas.

9.5 Descripcion de las Instalaciones

1.- Se han tenido en cuenta los siguientes aspectos.:
Cables Alimentadores:
La acometida eléctrica es subterranea parte del medidor hasta el tablero de
distribucion Principal (TDP) y del TDP a subtableros de distribuciéon (STD-1
y STD-2)
- Tablero de Distribucion Principal (TDP): Se encuentra en el Primer
Piso y cuenta con 16 circuitos activos:
C-1 Circuito de STD-01.
C-2 Circuito de STD-02.
C-3 Circuito de STD-03.
C-4 Circuito de STD-04.
C-5 Circuito de STD-05.
C-6 Circuito de STD-06.
C-7 Circuito de STD-07.
C-8 Circuito de STD-08.
C-9 Circuito de STD-09.
C-10 Circuito de STD-10.
C-11 Circuito de STD-11.
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C-12 Circuito de STD-12.
C-13 Circuito de STD-13.
C-14 Circuito de STD-14.
C-15 Circuito de STD-15.
C-16 Circuito de TF.

Sub Tablero de Distribuciéon (STD-01): Se encuentra en el primer piso y
cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.

C-5 Circuito de Reserva

- Sub Tablero de Distribucion (STD-02): Se encuentra en el primer piso
y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva

- Sub Tablero de Distribucién (STD-03): Se encuentra en el primer piso
y cuenta con 05 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Tomacorrientes.

C-6 Circuito de Reserva.

- Sub Tablero de Distribucion (STD-04): Se encuentra en el primer piso
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y cuenta con 02 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.

C-2 Circuito de Tomacorrientes.

C-3 Circuito de Reserva

Sub Tablero de Distribuciéon (STD-05): Se encuentra en el primer piso y
cuenta con 05 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Tomacorrientes.

C-6 Circuito de Reserva

- Sub Tablero de Distribucion (STD-06): Se encuentra en el primer piso
y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva

- Sub Tablero de Distribucién (STD-07): Se encuentra en el primer piso
y cuenta con 06 circuitos activos:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Alumbrado.
C-5 Circuito de Tomacorrientes.
C-6 Circuito de Tomacorrientes.
- Sub Tablero de Distribucién (STD-08): Se encuentra en el primer piso

y cuenta con 05 circuitos activos y 01 de reserva:

138



C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Tomacorrientes.

C-6 Circuito de Reserva.

- Sub Tablero de Distribucion (STD-09): Se encuentra en el primer
piso y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva
- Sub Tablero de Distribucion (STD-10): Se encuentra en el primer piso
y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva
Sub Tablero de Distribucion (STD-11): Se encuentra en el Segundo piso
y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva
Sub Tablero de Distribucion (STD-12): Se encuentra en el Segundo piso
y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.

139



C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva.
Sub Tablero de Distribucién (STD-13): Se encuentra en el Segundo piso
y cuenta con 6 circuitos activos:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Alumbrado.
C-5 Circuito de Tomacorrientes.
C-6 Circuito de Tomacorrientes.
- Sub Tablero de Distribucion (STD-14): Se encuentra en el Segundo
piso y cuenta con 05 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Alumbrado.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva
- Sub Tablero de Distribucién (STD-15): Se encuentra en el primer piso
y cuenta con 04 circuitos activos y 01 de reserva:
C-1 Circuito de Alumbrado.
C-2 Circuito de Alumbrado.
C-3 Circuito de Tomacorrientes.
C-4 Circuito de Tomacorrientes.
C-5 Circuito de Reserva.

9.6 Maxima Demanda y Alimentador Principal

El calculo de las maximas demandas de todo el proyecto se ha efectuado de

acuerdo al Codigo Nacional de Electricidad.
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CALCULO DE DEMANDA MAXIMA

ZONA uso M2 W F.D TOTAL
OFICINAS
ADMINITRATIVA 115 50 100% 5735
C. DE PSICOLOGIA 111 50 100% 5560
TOPICO 8 50 100% 414
SALA DE FISIOTERAPIA 117 50 100% 5847
ESTUMULACION
REHABILITACION
SENSORIAL 107 50 100% 5352
SALA DE ORIENTACION 112 50 100% 5604
SALA DE ACTIVIDAD
DIARIA 80 50 100% 4009
AULAS 328 50 100% 16399
EDUCACION TALLERES 192 50 100% 9595
RESTAURANTE 57 30 100% 1724
S.COMPLETARIO [SUM 204 10 100% 2037
S SERVICIOS  |BIBLIOTECA 255 50 100% 12737
COMPLETARIOS [MASOTERAPIA 71 50 100% 3572
BISUNTERIA 54 25 100% 1350
124 50 100% 6185
SERVICIOS
GENERALES CUARTO DE MAQUINAS- BOMBAS 10HP 745.7 100% 7457
Seccion Amperaje enterrado 20°C Amperaje aire 30°C Amperaje ducto a 20°C
[mm?] [A] [A] [A]
25 200 180 160
35 240 200 1085
280 240

| 50

230 |

Solucion
DM = 93575 W

< DISENAR LA CORRIENTE
I= 3

Vv3XVXCOSp

I 86118

= Bx380%09 157.96 ~ 158A

< DISENAR LA CORRIENTE

Id=1x1.25
Id= 158 x 1.25 =198 A

. N2XOH 0,6/1 kv (mm2) -3 x 225 A

_____________________

3 x225A

\ 3 x50mm2 +10 mm2 N + N2XOH 0,6/1 kv

IT= COMERCIALES C 6,10,146,20,25,32,40,50,463,80,100, 150,(225, 250, 400, 400, 625, 750, 800, 875, 1000A |

Tabla 18.

Fuente: Elaboracion Propia

Cuadro de maxima demanda
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9.7 Cddigo y Reglamentos

Todas las tareas se llevaran a cabo cumpliendo con las normas de las
secciones pertinentes de los siguientes codigos o reglamentos:
= Cdbdigo Nacional de Electricidad.
= Reglamento Nacional de Edificaciones
* Normas de DGE-MEM
= Normas IEC y otras aplicables al proyecto.
Resumen
a) Alimentador principal: 3x50 mm2 N2XOH, + 3x10 mm2 N2XOH (N), trifasico,
tubo de f°. g°. @ 50 mm
b) Alimentador STD-01 hasta STD-15: 2x2,5mm?2 nh-80 + 1x2,5 mm?2 nh-80(l.t),
pvc sap g 15mm

c) Interruptor termomagnético principal: 3x 225 A, capacidad de ruptura 10 ka.
d) Interruptor termomagnético STD-01 al STD-15: 3x25 A
9.8 Cddigo y Reglamentos

Todas las tareas se llevaran a cabo cumpliendo con las normas de las
secciones pertinentes de los siguientes cddigos o reglamentos:
= Cddigo Nacional de Electricidad.
= Reglamento Nacional de Edificaciones
= Normas de DGE-MEM
= Normas IEC y otras aplicables al proyecto.
Resumen
e) Alimentador principal: 3x50 mm2 N2XOH, + 3x10 mm2 N2XOH (N), trifasico,
tubo de f°. g°. @ 50 mm
f) Alimentador STD-01 hasta STD-15: 2x2,5mm2 nh-80 + 1x2,5 mm?2 nh-80(l.t),
pvc sap g 15mm
g) Interruptor termomagnético principal: 3x 225 A, capacidad de ruptura 10 ka.
h) Interruptor termomagnético STD-01 al STD-15: 3x25 A
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10 MEMORIA DE SEGURIDAD Y EVACUACION

10.1 Generalidades

La presente memoria tiene como objetivo presentar un sistema fundamentado en
las rutas de evacuacion para el desarrollo del proyecto " CENTRO DE
REHABILITACION E INTEGRACION PARA INVIDENTES EN EL DISTRITO DE
TRUJILLO ". La meta principal es garantizar que las rutas de evacuacion estén
libres de obstaculos que puedan obstaculizar el movimiento fluido de las personas
hacia las zonas seguras, en estricta conformidad con las regulaciones establecidas
por INDECOPI.

En el marco de este proyecto, se busca optimizar la seguridad y eficacia de las
rutas de evacuacion, considerando aspectos clave como la accesibilidad, visibilidad
y sefializacion adecuada. La prioridad es asegurar que los caminos de evacuacion
sean facilmente transitables, minimizando cualquier interferencia que pudiera surgir

durante situaciones de emergencia.

10.2 Rutas de Evacuacion

La evacuacion se llevara a cabo a través de rutas que incluiran pasillos, escaleras
y rampas, disefiadas para ofrecer un ancho minimo segun la norma que es 1.20 m.
Estas rutas estan estratégicamente planificadas para garantizar una evacuacion
fluida y segura. Es esencial sefialar que todas estas vias cuentan con salidas
directas hacia el exterior, priorizando la proteccién del publico en general y
considerando especialmente a las personas invidentes, para quienes se
implementardn medidas especificas de accesibilidad y sefalizacion tactil para

facilitar su orientaciéon en situaciones de evacuacion.

10.3 Sefializacion

Las sefales desempefian un papel crucial al facilitar la direccién a los usuarios,
brindando informacion clara sobre las rutas de evacuacion y las acciones
recomendadas en situaciones de emergencia. Estas sefales se instalaran

estratégicamente en areas con una visibilidad 6ptima para garantizar su eficacia
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para todos los usuarios, considerando diversos niveles de capacidad visual.
Ademas, se ubicaran en los componentes estructurales clave del proyecto para
maximizar su impacto.

En el marco de este proyecto, se ha implementado un sistema integral de
sefalizacion, destacando las siguientes categorias en cada bloque:

Sefalizacion de Rutas de Evacuacion: Se han instalado sefiales claras que
indican las rutas de evacuacion, proporcionando una guia efectiva para una

evacuacion segura durante situaciones de emergencia.

Sefalizacion de Acceso Denegado: Se han implementado sefiales que prohiben
el acceso a ciertas areas, asegurando la seguridad y proteccion de los usuarios al

evitar ingresos no autorizados.

Sefalizacion de Ubicacion de Equipos Contra Incendios: Se han colocado
sefales indicativas que resaltan la ubicacion precisa de los equipos contra
incendios, facilitando una respuesta inmediata y eficaz ante emergencias,

fortaleciendo asi la seguridad general del proyecto.

Luces de Emergencia: Ademas de la sefializacion estandar, se han instalado luces
de emergencia estratégicamente ubicadas para garantizar la visibilidad continua y

la orientacién efectiva, especialmente en condiciones de baja iluminacion.
Zona Segura: Se han designado areas especificas como zonas seguras y se ha

implementado sefializacion correspondiente para garantizar que los usuarios

identifiquen facilmente estos lugares de refugio seguro durante una evacuacion.
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Color empleados Significado y finalidad
en las seiiales de

Prohibicion, matenal de prevencion y de lucha contra incendios

Obligacion

Riesgo de peligro

Informacion de Emergencia

1. El azul se considera como color de seguridad inicamente cuando se utiliza en forma circular.

Tabla19. Colores de Seguridad- Significado.
Fuente: (INDECOPI, 2004)

L E Y E N D A
SIMBOLO DESCRIPCION SIMBOLO DESCRIPCION

LY {B[)))Y | SALIDA EN PUERTAS

e 9 SALIDA HACIA LA IZQUIERDA
SALIDA HACIA LA DERECHA

CAMILLA DE EMERGENCIA

BOTIQUIN

ESEIT | sALIDA HACIA LA IZQUIERDA COLGANTE

m SALIDA HACIA LA DERECHA COLGANTE AL E U ENEES O e

{8 SALIDA POR ESCALERA HACIA LA IZQUIERDA
SALIDA POR ESCALERA HACIA LA DERECHA

‘ DETECTORES DE TEMPERATURA
n EXTINTOR POLVO QUIMICO SECO

4 EXTINTOR DEL TIPO H20
n CENTRAL DE ALARMA CONTRA INCENDIO

AE%?O AFORO TOTAL DE PERSONAS

RECORRIDO DE EVACUACION HASTA
l LLEGAR A ZONA SEGURA(<45M)

ESTACION MANUAL DE EMERGENCIA

DETECTORES DE HUMO

POZO A TIERRA

LUZ DE EMERGENCIA

=

ATENCION RIESGO ELECTRICO

)
o

ZONA DE SEGURIDAD

RAMPA PARA DISCAPACITADOS

Tabla20. Cuadro de Sefalizacion

Fuente: Elaboracion Propi
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CONCLUSIONES

La implementacion de espacios de sociabilizacién y la eleccion de materiales
que estimulan la orientacion tactil, sonora y olfativa demuestran que la
arquitectura puede ser una herramienta eficaz para mejorar la calidad de

vida de las personas con discapacidad visual.

El disefio de estos espacios inclusivos no solo tiene un impacto positivo en
la comunidad independiente, sino que también ilustra el potencial de la
arquitectura como un medio para superar las barreras y reducir las brechas

en la sociedad.

Los espacios internos, como areas de lectura y encuentro, se han disefiado
de manera que ofrezcan tanto funcionalidad como comodidad para las
personas con discapacidad visual, lo que mejora su calidad de vida y

promueve la participacion activa en la sociedad.

La relevancia de este proyecto arquitectonico radica en su capacidad para
sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de la accesibilidad y la
inclusién en el disefio de espacios publicos, lo que fomenta un cambio

positivo en la percepcién de la arquitectura inclusiva.

A través de este enfoque arquitectonico inclusivo, se allana el camino hacia
una sociedad mas equitativa y accesible, donde la funcionalidad de los
espacios se combina con la sensibilidad hacia las necesidades de todas las

personas, contribuyendo asi a una integracién plena en la comunidad.
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RECOMENDACIONES

Basandose en los resultados exitosos del proyecto piloto, se recomienda
considerar su implementacion a gran escala en Trujillo y posiblemente a nivel
nacional. Esto permitird un mayor impacto en la comunidad de personas con

discapacidad visual y promovera la accesibilidad en toda la region.

Mantener una estrecha colaboracion con la Asociacion Luis Braille y otras
organizaciones de personas con discapacidad visual es esencial. Esto
garantizara que los espacios disefiados sigan satisfaciendo las necesidades

cambiantes de la comunidad y se adaptan a medida que evoluciona.

Dado el éxito del enfoque inclusivo en el disefio, se recomienda explorar la
posibilidad de extender este enfoque a otras comunidades con diferentes
tipos de discapacidad. Esto podria resultar en una mayor integracién de

personas con diversas necesidades en la sociedad.

Establecer un sistema de seguimiento y evaluacion a largo plazo para medir
el impacto de los espacios disefiados en la vida de las personas con
discapacidad visual. Esto proporcionara datos importantes para mejorar los

disefios y garantizar su eficacia.

Para asegurar un cambio sostenible y positivo en la percepcion de la
discapacidad visual, se recomienda Illevar a cabo campafias de
sensibilizacién en la sociedad. Esto ayudard a promover una actitud mas

inclusiva y solidaria en la comunidad en su conjunto.
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14 ANEXOS

14.1  Fichas antropométricas

UPAO-FAUA
ALMACEN GENERAL

ESC: 1/75

V) wee "
A ON
. FICHA

ANTROPOMETRICA
. PROYECTO
0, .00 5.10 #-1.00—4075 0.75 41,00 5,10 £-1.00—£075
1 1L 1 ‘1‘ * f T_ 1 1 _T T "CENTRO DE REHABILITACION
1_ E INTEGRACION PARA

IIIIIIIIII

USUARIO
TIPO:

P
T

I
|1 L]
=acz
== B
111

-

| %//////////////////////// |

ERSONAL DE SERVICIO

\T
s

Jl:fa,7s,lv—1.ou—.!‘n,7s,l-—1)n—;\Ls:JsJ-—Lzo—.Lo,rs,l'—u.mi
) 7

}0,75*1,00#0,751—1420—*n,75f1,m~,[——2400

o) ////////// //////////////// ILIARIO Y/O EQUIPO ZONA
(O) DES! LARGO | ANCHO ALTO CANTIDAD SERVICIOS GENERALES
R STANTE 1
/ / % ANTE 2 80
® —— AMBIENTE
NOMBRE: ALMACEN GENERAL
41‘“”4“- 510 ; ‘~°°ﬁl‘°v75% ’ R = = = ‘ AREA DE OCUPACION: 26.60 m2

% CIRCULACION: 38.33 m2 (59.03%)

TOTAL: 64.93m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZSG-AG-1

Figura 80. Ficha antropométrica de Almacén general

Fuente: Elaboracion propia
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UPAO-FAUA

ARCHIVO
ESC: 1/50

7777/} AREA DE CIRGULACION

[: AREA DE OCUPACION

FICHA

CORTE A-A' ANTROPOMETRICA

PROYECTO

3,00

’°‘5°1 40 1 b "CENTRO DE REHABILITACION

E INTEGRACION PARA

T _T“' INVIDENTES"
/ 3,20 51 &
T»O,szﬂn—woﬁ 138 —4 7 - USUARIO
, TIPO :
il g 8. & PERSONAL ADMINISTRATIVO
/ 7o 8 .'.,‘:I }l
1) -~ =3 db_t! 2
o = I 9<Ey b
_ 2 "}r |
O o g
e 1o %o (Ll 8 J ZONA
A - : - - A
> Y ' MINISTRACIO
8 ® | o | ® g ADMINISTRACION
N— —
Lo b v o s g AMBIENTE
300 ) MOBILIARIO Y/O EQUIPO e
CODIGO| DESCRIPCION LARGO ANCHO ALTO CANT. AREA DE OCUPACION: 512 m2
1 | ESTANTE DE METAL 1.00 050 1.80 7 SRR S 2 T

TOTAL: 7.50 m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZA-A-1

Figura 81. Ficha antropométrica de Archivos

Fuente: Elaboracion propia
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CONSULTORIO DE PSICOLOGIA
ESC: 1/50

W AREA DE GIRCULACION
I:] AREA DE OCUPACION

CORTE A-A'

UPAO-FAUA

FICHA
ANTROPOMETRICA

PROYECTO

"CENTRO DE REHABILITACION
E INTEGRACION PARA

> —v
=1 ]
= =
.'/-\
]
e e
i —I—]{
T !
g s
3 £z
3 o MOBILIARIO Y/O EQUIPO
@ @ CODIGO| DESCRIPCION LARGO ANCHO ALTO CANT.
j 1 ESTANTE 1.00 0.30 165 1
¥ L 2 |DIVAN 2.00 0.75 0.90 1
3 DIVISOR 1.80 1.80 1
< ESCRITORIO 1.75 0.75 0.90 1
5 SILLA 0.60 0.60 1.20 4

INVIDENTES"
USUARIO
TIPO:
PERSONAL MEDICO
ZONA
REHABILITACION
AMBIENTE
NOMBRE: CONSULTORIO DE
PSICOLOGIA

AREA DE OCUPACION: 7.92 m2
% CIRCULACION: 2.70 m2 (25.42%)
TOTAL: 10.62 m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZR-CP-1

Figura 82. Ficha antropométrica de Consultorio de psicologia

Fuente: Elaboracion propia

156



CUARTO DE BASURA
ESC: 1/50

% AREA DE CIRCULACION
E AREA DE OCUPACION

UPAO-FAUA

FICHA
ANTROPOMETRICA

PROYECTO

"CENTRO DE REHABILITACION

E INTEGRACION PARA
INVIDENTES"

USUARIO
TIPO:

PERSONAL DE SERVICIO

ZONA

SERV. GENERALES

AMBIENTE
NOMBRE: CUARTO DE BASURA

AREA DE OCUPACION: 8,38 m2
% CIRCULACION: 4.52 m2 (48.56%)
TOTAL: 12.91 m2
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MOBILIARIO Y/O EQUIPO
CODIGO| DESCRIPCION LARGO ANCHO ALTO CANT.
1 CONTENEDOR DE BASURA| 182 1.33 1.30 1
2 TACHO DC RECICLAJC 0.90 0.60 1.00 3

CODIGO DE AMBIENTE
ZSG-CB-1

Figura 83. Ficha antropométrica de Cuarto de basura

Fuente: Elaboracion propia
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SERVICIOS HIGIENICOS (DISCAPACITADOS)

ESC: 1/50

% AREA DE CIRCULACION
|:] AREA DE OCUPACION

’— 0,85—;"—0,90 —

CORTE A-A'

,f—msoﬂ

2,80

i

2,80

FICHA
ANTROPOMETRICA

PROYECTO

"CENTRO DE REHABILITACION

E INTEGRACION PARA
INVIDENTES"

USUARIO
TIPO :

PERSONAS INVIDENTES

ZONA

REHABILITACION

MOBILIARIO Y/O EQUIPO

aTo |

CONIGO| DESCRIPCION 1ARGO ANCHO CANT
1 |LAavaBO 044 0.40 085 1
2 INODORO 0.62

0.41

0.70

AMBIENTE

NOMBRE: SERVICIOS HIGIENICOS
(DISCAPACITADOS)

AREA DE OCUPACION: 3.68 m2
% CIRCULACION: 0 m2 (0%)

TOTAL: 3.68 m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZR-SH-3

Fuente: Elaboracion propia

Figura 84. Ficha antropométrica de SS. HH (Discapacitados)
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GRUPO ELECTROGENO
ESC: 1/50

W AREA DE CIRCULACION
AREA DE OCUPACION

14

091

062

jv"i

UPAO-FAUA

FICHA
ANTROPOMETRICA

PROYECTO

"CENTRO DE REHABILITACION
E INTEGRACION PARA

INVIDENTES"
USUARIO
TIPO:
PERSONAL ESPECIALIZADO
ZONA

SERV. GENERALES

CORTE A-A'
'|1. 439 .i.
e —
g ’ 2
~ &
MOBILIARIO Y/0 EQUIPO
CODIGO| DESCRIPCION | rso [ acio | mto | cant
1 IGmJPo ELECTROGEND | 374 | 100 I 200 I 1

AMBIENTE

NOMBRE: GRUPO ELECTROGENO
AREA DE OCUPACION: 7.60 m2
% CIRCULACION: 4.24 m2 (48.56%)

TOTAL: 11.84 m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZSG-GE-1

Figura 85. Ficha antropométrica de Grupo electrogeno

Fuente: Elaboracion propia

159




SERVICIO HIGIENICO DE SERVICIO
ESC: 1/50
% AREA DE CIRCULACION
[:] AREA DE OGUPACION
FICHA
, ANTROPOMETRICA
CORTE A-A
45 PROYECTO
/—0 15
2 il 213 "CENTRO DE REHABILITACION
% E INTEGRACION PARA
INVIDENTES"
- 2 2
I 1] : 5 z USUARIO
g e TIPO:
8 a8
e i T E T PERSONAL DE SERVICIO
[ Bl=a= J
o L3 o 1l
8 5 ZONA
SERV. GENERALES
L AMBIENTE
NOMBRE: SERVICIOS HIGIENICOS DE
SERVICIOS
MOBILARIO Y/0 EQUIPO AREA DE OCUPACION: 12.07 m2
ool oescreaon__| e, | oo | Ao | e % CIRCULACION: 8.40 m2 (41.04%)
1 [EAARA OO LAVASD 37 o8t 025 1
; ::)ra ;:; ::; 070 z TOTAL: 20.47 m2
A T T T CODIGO DE AMBIENTE
ZSG-SH-1

Figura 86. Ficha antropométrica de Servicio Higiénico de Servicio

Fuente: Elaboracion propia
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UPAO-FAUA

SERVICIOS HIGIENICOS (HOMBRES)
ESC: 1/50

% AREA DE CIRCULACION
| AREA DE OCUPACION

FICHA

, ANTROPOMETRICA
CORTE A-A CORTE B-B'

f f
b i S = = "CENTRO DE REHABILITACION

E INTEGRACION PARA
INVIDENTES"

PROYECTO

410

als
-

USUARIO

280
2.80
2,80
2,80

TIPO:

_ _@_t(,} rl—a“‘ o A PERSONAS INVIDENTES
i

ZONA

REHABILITACION

AMBIENTE

NOMBRE: SERVICIOS HIGIENICOS
(HOMBRES)

AREA DE OCUPACION: 6.34 m2

MOBILIARIO Y/O EQUIPO
CCDICO| DESCRIPCION LARGO ANCHO ALTO CANT.
1 |LAVABO 1.00 0.40 0.8 1

% CIRCULACION: 4.73 m2 (42.72%)

TOTAL: 11.07 m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZR-SH-2

2 IHORORO 062 041 070 3
3 URINARIO 0.27 0.34 0.0 3

Figura 87. Ficha antropométrica de Servicios Higiénicos (Hombre)

Fuente: Elaboracion propia
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SERVICIOS HIGIENICOS (MUJERES)
ESC: 1/50

W//A AREA DE CIRCULACION
:] AREA DE OCUPACION

FICHA
CORTE A-A ANTROPOMETRICA
e . PROYECTO
1 . 1
> i "CENTRO DE REHABILITACION
b E INTEGRACION PARA
S T INVIDENTES"
!
] l e g 8 USUARIO
- ~ o~ o~
b =T TIPO :
NG =
g e R == —— = ~
A — Ewil Ewi ,E_"‘,ﬁ T PERSONAS INVIDENTES
/ N =1 = =
/ @] L J b7
s |V r\ J I jr Sl
£ 7 = 4
/- 57 | €
. \..@_L,‘ 1 ZONA
: REHABILITACION
« bl / // 5 / Z. //
g VA1 MOBILIARIO Y/O EQUIPO AMBIENTE
/A -y &) NOMBRE: SERVICIOS HIGIENICOS
.L l 24 I&»‘ 2e? || CODIGO| DESCRIPCION LARGO ANCHO ALTO CANT. (MUJERES)
I L 1 LAVABO 1.70 0.40 0.85 1 AREA DE OCUPACION: 5.17 m2
L i
’ ) 2 |INODORO 0.62 0.41 0.70 3 % CIRCULACION: 4.88 m2 (48.56%)
> TOTAL: 10.06 m2

CODIGO DE AMBIENTE
ZR-SH-1

Figura 88. Ficha antropométrica de Servicios Higiénicos (Mujer)

Fuente: Elaboracion propia
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SUB ESTACION
ESC: 1/50

% AREA DE CIRCULACION
AREA DE OCUPACION

UPAO-FAUA

FICHA
. a5 i ANTROPOMETRICA
P —ae EoRlEas PROYECTO
™ 4‘52 b
1 1 .
(1 (L @ @ | "CENTRO DE REHABILITACION
E INTEGRACION PARA
INVIDENTES"
2 @ ElENEE USUARIO
o g @ —— — .
(: o &} === | -ll TIPO :
4
W i e & T .
y 1 " Liﬂ L PERSONAL DE SERVICIO
=== 0 fr=j= o ]
o 1= ! o
b e | SR =
C ZONA
4
SALIDA DE CONDUCTORES ENTRADA DE CONDUCTORES SERV. GENERALES
AMBIENTE
NOMBRE: SUB ESTACION
AREA DE OCUPACION: 14.78 m2
MOBILIARIO Y/0 EQUIPO % CIRCULACION: 9.55 m2 (39.25%)
©ovIGo| pEscRIPCICH LARGO | ANGHO Ao sl TOTAL: 24.33m2
1 CELDA DE LLEGADA 058 110 184 4
2 TRANSFORMADOR a62 041 0.70 1
Sl 027 034 20 2 CODIGO DE AMBIENTE

ZSG-SE-1

Figura 89. Ficha antropométrica de Sub estacion

Fuente: Elaboracion propia
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14.2  Analisis de Casos

CASO 1

Nombre del Proyecto Centro de Rehabilitacion de ciegos de Lima (Cercil)
Ubicacién Surco — Lima

Afo 1994

Area terreno 2615 m?2

Area techada 2002 m2

Area libre (%) 784 m2 (30%)

Sala de Espera, Recepcion, Sum, Cafeteria, Administracion, Sala de Orientacion,

Programa de uso Psicologia, Biblioteca, Aulas Talleres, Cocina

El concepto del centro es generar un espacio dentro de otro comunicados por un pasillo

Concepto del proyecto que rodea al interior

B proyecto de cercil estar ubicado en una zona urbanizada ,con mdltiplos usos que fomenten la
movilidad en la ciudad del usuario y asi consigue su integracion ciudadana. También tiene un un
lugar de facil acceso en trasporte publico y con los equipamientos necesarios que permitan al
usuario con deficiencias visuales ,el adecuado traslado a las instalaciones de manera independiente .

Aporte en Contexto

Al ubicar las aulas — talleres en el lado mas alejado de la entrada, se crean espacios
Aporte en funcion mas privados para su mejor desarrollo. -Separa las circulaciones e ingresos de
servicios permite que le invidente no tenga obstaculos en su recorrido

Al disefar el proyecto el arquitecto ha tenido bien en claro la definicién de sus usuarios, por lo que
se puede observar como este ha implementado una iluminacién diferenciada (iluminacién cenital)
Aporte formal - es pacial entre la iluminacién para el usuario como para las personas que no lo necesitan. Ademas, el
proyecto cuenta con diferentes alturas, las cuales las implementa para identificar la jerarquia de
determinados espacios.

Solucién estructural Sistema de portico, vigas y columnas.

Los muros interiores del centro son de ladrillo expuesto. El piso tiene dos tonos
Materialidad contrastes que guian el camino.En el recinto se han instalado canaletas para
facilitar su guia.

El equipamiento en sino fue disefiado para un centro de invidentes, éste con el paso
del tiempo lo habilitaron para que pueda acoger a personas con discapacidad visual,
donde llegaron a implementar las sensaciones por medio de la iluminacion cenital y los
cambios de nivel de los espacios generando diferentes percepciones.

Conclusién

Tabla 21. Caso analogo 1

Fuente: Elaboracion propia
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CASO 2

Nombre del Proyecto

Centro de invidentes y débiles visuales en la ciudad de México

Ubicacion Ciudad de México, D. F., México
Afo 2000

Area terreno 14 000 m2

Area techada 8 400 m2

Arealibre (%) 5 600m2 (40%)

Programa de uso

Talleres, Aulas, Cafeteria, Biblioteca, Auditorio, Piscina, Gimnasio, Vestidores, Cuarto de Maquinas, Administracidn,
Tiendas, Parqueo.

Concepto del proyecto

Se busca la exploracién de los sentidos y |a orientacion mediante el juego de volumenes y alturas.
Los cubrimientos toman distintos niveles los cuales crean sensaciones, luces y sombras que brindan experiencias
distintas.

Aporte en Contexto

La edificacion esta ubicada de tal forma en que se permite integrarse a la ciudad, relacionandose con diferentes tipologias de edificaciones, las cuales se
fortalecen todas entre si generando una mayor dinamica en la ciudad.En cuanto al terreno, se ubica en una esquina, anteriormente era utilizado como
basurero de materiales de construccion; cuando el proyecto se realizé, se opt6 por construir un muro ciego con vegetacion, en todo el perimetro del
terreno, de manera que este funciona como muro talud, para evitar derrumbes y también como barrera de sonido.

Aporte en funcion

El proyecto se distribuido por tres filtros, donde se pueden identificar facilmente, lo cual ayuda al invidente a crear una imagen mental
mas rapida. La Administracién y el &rea de servicios se encuentran al comienzo del recinto, las aulas quedan en un espacio mas privado
donde no son interrumpidas.

Aporte formal - espacial

Este Centro ha sido emplazado dentro de la topografia original del sitio, el arquitecto decidié crear un muro ciego que rodea el complejo
en sus cuatro lados, desempefidndose como barrera aclstica ya su vezcomo muro talud que contiene la tierra movilizada. El muro yla
barrera acustica permiten que los limites internos del centro sean mas regulares y coherentes con la simplicidad y distribucién de la
propuesta arquitecténica.En contraste con el exterior abstracto, la fachada interna del muro perimetral genera taludes que cambian su
forma, alturas y orientaciones, generando asi patios con distintas escalas y caracteristicas espaciales

Solucioén estructural

El sistema estructural que podemos encontrar en la mayoria de elementos del proyecto, es un sistema de portico, vigas y columnas.

Materialidad

Los cerramientos y acabados de cada uno de los edificios son de muros de tepetate (toba volcanica: polvos, cenizas o barros
eruptivos, que han sufrido un proceso de consolidacién, cementandose y sedimentandose) sobre un basamento de concreto, siendo los
accesos las Unicas aperturas, junto con una banda horizontal de cristal entre el muro yla losa

Otros relevantes

ILUMINACION CENITAL:Como el proyecto esta dirigido para un usuario con diferentes grados de discapacidad visual, el proyecto facilita la circulacion a
través de la iluminacion cenital.

Conclusion

En esta edificacion se logran activar los sentidos del sonido, olfato y el tacto por medio de plantas arométicas , un canal de agua
y la materialidad de las paredes , donde ayudan al usuario a orientarse o guiarse y asi poder recorrer el edificio sin problemas.

Tabla 22. Caso analogo 2

Fuente: Elaboracion propia
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SO 3

Nombre del Proyecto

ESCUELA HAZELWOOD EN GLASGOW, ESCOCIA

Ubicacién

Glasgow, Escocia.

2007

Area terreno

5 400 m2(100 %)

Areatechada

3780 m2

Arealibre (%)

1 620 m2 (30 %)

Programa de uso

Administracién, salones de clase, Talleres, Piscina, Vestidores.

Concepto del proyecto

El edificio se desarrolla bordeando la vegetaciéon existente. Se juega con la
extrusion de volimenes para crear espacios exteriores. Se busca el disefio
de un edifico multisensorial, para desarrollar los sentidos restantes.

Aporte en Contexto

El Debido a que el sitio se encuentra junto a un cruce de calles principales y con el fin
de alcanzar los requisitos acusticos de los espacios, se propone ventanas fijas,
Se logra que el edificio no rompa con su entorno manteniendo un solo nivel

Aporte en funcién

La funcionalidad del edifi cio se basa, Unicamente, en pasillos a lo

largo de las instalaciones, los cuales comunican a todos los ambientes

dentro del mismo, teniendo cada uno de ellos sus respectivas

entradas. Las aulas, estas estan orientadas hacia las areas verdes, con el objetivo de
captar la luz solar, durante el dia

Aporte formal - espacial

H edificio al igual que el proyecto de Linburn analizado anteriormente procura una
distribucién simple y limpia a fin de que los usuarios puedan orientarse y movilizarse
con facilidad, y puedan generar rapidamente una imagen mental de la escuela. La
forma curva reduce la visual de los principales espacios de circulacién lo cual ayuda a
eliminar sensaciéon de un gran pasillo, ayuda a la orientacion de los usuarios.

Solucién estructural

Madera laminada, en todo el proyecto, con ayuda de estructura metalica para colocar
los vidrios, la diferencia de esta es que logra soportar grandes luces sin un apoyo
intermedio, esta se ayuda de estructura metdlica para los marcos de ventanas.

Materialidad

En la circulacién principal estan las paredes estan cubiertas de corcho, con pisos de
porcelanato negro tipo pizarra. Los techos estan hechos exteriormente con planchas
de zinc y cielo raso en el interior en ciertos sectores y el exterior de la construccion es
revestida con paneles de madera junto a grandes aberturas acristaladas porcelanato
de concreto.

Otros relevantes

JERARQUIZACION DE LA CIRCULACION. - La columna vertebral del proyecto es la
circulaciéon que atraviesa de manera organica el centro de toda la edificacion,
promoviendo una mejor orientacién por parte de los usuarios.

Conclusion

La escuela Haxelwood esta disefiada de tal forma que se integra con su
contexto ya que se ubica en un gran parque publico ylas aulas tiene una
orientaciéon hacia espacios verdes. También cuenta con instalaciones
tactiles y utilizan materiales en las paredes el cual los ayuda a circular por la
escuela.

Tabla 23. Caso Anélogo 3

Fuente: Elaboracion propia
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