UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

PRINCIPALES FACTORES DE RIESGO Y
COMPLICACIONES OBSTETRICAS RELACIONADAS A LA
PRESENCIA DE MUERTE MATERNA EN EL PARTO Y
PUERPERIO EN PACIENTES ATENDIDAS EN EL HOSPITAL
LEONCIO PRADO. DISTRITO HUAMACHUCO - PROVINCIA

SANCHEZ CARRION. DURANTE LOS ANOS 2003 — 2013

TESIS PARA OPTAR EL TITULO PROFESIONAL DE OBSTETRIZ Y
OBSTETRA
AUTORES: Bach. Susan Marisol Gutiérrez Villena
Bach. José Luis Rodriguez Terrones
Trujillo — Perd

2014



DEDICATORIA

A mi hija, por ser el motor de mi vida y darle un sentido a todo el esfuerzo que

realizo.

A mis padres por su apoyo incondicional, el que me brindaron y siguen brindando

hasta el dia de hoy.

A todos mis docentes, los que me ensefiaron a amar mucho mds mi carrera.

Susan M. Gutiérrez Villena



A mis padres, por su apoyo constante y la confianza depositada en mi durante

toda la carrera.

A mis docentes, por sus ensefianzas y su entera disposicion en los momentos mds

importantes.

A mis amigos, familia y al GOJ Amistad por su respaldo incondicional, el apoyo
espiritual y su amistad sincera quienes con oracion y compresion supieron alentar

mi motivacion para culminar la carrera.

José Luis Rodriguez Terrones



AGRADECIMIENTOS

A Dios por darme siempre las fuerzas para seguir adelante, e ir cumpliendo cada una
de mis metas trazadas, a mi madre por el tiempo dedicado hacia a mi; a mis docentes

por ensefiarme a valorar cada experiencia vivida durante mi periodo de aprendizage.

Y por iltimo agradezco al Hospital Leoncio Prado, por facilitarnos la informacién

necesaria para la realizacion de esta tesis.

Susan M. Gutiérrez Villena



A Dios, por ser mi guia en todo momento, por ayudarme en la toma de decisiones y
por todas las bendiciones que ha derramado en mi hasta ahora y sobre todo durante
la elaboracion de este trabajo de investigacion; sobre mi; a mis padres, por el apoyo
incondicional, el cual fue necesario para cumplir con los objetivos de esta
investigacion, a mi asesora por su apoyo, confianza y ayuda en todo momento sobre
todo en los mds importante; a la escuela, por el apoyo en cada uno de los tramites

necesarios para la culminacion de esta tesis

José Luis Rodriguez Terrones



TABLA DE CONTENIDOS

Dedicatoria i
Agradecimientos iv
Tabla de contenidos Vi
Listado de cuadros viii
Resumen X
Abstract Xi
.- Introduccion 1
Problema de Investigacion 14
Obijetivos General y Especificos 14
Hipotesis 15
I1.- Materiales y Métodos 16
.- Resultados 24
IV.- Discusion 34

V.- Conclusiones 44

Vi



V1.- Recomendaciones

VII.- Bibliografia

VI1II.- Anexos

Vii

46

48

53



LISTAS DE TABLAS

TABLA I11.1 Relacion entre la Edad como factor de riesgo bioldgico y la
muerte materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas en el Hospital
Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez Carrion. Durante
los afos 2003-2013... ... 25
TABLA 111.2 Relacion entre la Paridad como factor de riesgo bioldgico y la
muerte materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas en el Hospital
Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez Carrion. Durante
l0s afos 2003-2013... ... e 26
TABLA 111.3 Relacion entre la Mala Historia Obstétrica como factor de riesgo
bioldgico y la muerte materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas
en el Hospital Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez
Carrion. Durante los afios 2003 —2013..........ccoeviiiiiinininnnnnn. 27

TABLA I11.4 Relacion entre el Espaciamiento Optimo como factor de riesgo
bioldgico y la muerte materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas
en el Hospital Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez
Carrion. Durante los afios 2003-2013...........cccvvvviviiininennnnns 28

TABLA 111.5 Relacidon entre la Anemia como factor de riesgo patoldgico y la
muerte materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas en el Hospital
Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez Carrion. Durante

los afios 2003-2013.... ..o 29

viii



TABLA 111.6 Relacion entre la Infeccion del Tracto Urinario como factor de
riesgo patoldgico y la muerte materna en el parto y puerperio en pacientes
atendidas en el Hospital Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia
Sanchez Carrion. Durante los afios 2003-2013...........ccvvviviiiininnnen. 30

TABLA 111.7 Relacion entre las Infecciones de Transmision Social como
factor de riesgo y la muerte materna en el parto y puerperio en pacientes
atendidas en el Hospital Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia
Sanchez Carrion. Durante los afios 2003-2013...........ceiiiiiiniiniinennn, 31
TABLA 111.8 Frecuencia de complicaciones obstétricas asociadas a muerte
materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas en el Hospital Leoncio
Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez Carrion. Durante los afios
2003-2003. .. i 32
TABLA 111.9 Relacion entre factores de riesgo biologicos y patoldgicos y la
muerte materna en el parto y puerperio en pacientes atendidas en el Hospital
Leoncio Prado. Distrito de Huamachuco-Provincia Sanchez Carrion. Durante

105 A0S 2003-2018. .. ettt 33



RESUMEN

Con el objetivo de determinar la relacion existente entre los principales factores de
riesgo y complicaciones obstétricas con la presencia de muerte materna en el parto y
puerperio en pacientes atendidas en el Hospital Leoncio Prado. Distrito de
Huamachuco — Provincia Sanchez Carrion., durante los afios 2003 — 2013, se realizo
un estudio descriptivo correlacional; con una muestra de 10 muertes maternas de
7020 partos. Para lo cual se utilizé un instrumento estructurado para el recojo de la
informacidn de las variables en estudio. El andlisis de datos se efectud con la prueba
de Chi cuadrado, concluyéndose que al evaluar los factores de riesgo bioldgicos y
patoldgicos, solo el espaciamiento 6ptimo tuvo relacion estadisticamente altamente
significativa con la muerte materna en el puerperio (p<0.01), respecto a las
complicaciones maternas asociadas a la muerte materna fueron: la pre eclampsia-
eclampsia, con mayor frecuencia (50%), la retencion de placenta (30%) y atonia

uterina (20%).

PALABRAS CLAVES: Factores de riesgo, Complicaciones Obstétricas, Muerte

materna.



ABSTRACT

In order to determinate the relationship existing between the main factors of risk and
complications obetrical in the presence with maternal death in birth and puerperium
in patients catered i Hospital Leoncio Prado. Distrito de Huaachuco — Provicincia
Sanchez Carrion, during the years 2003 - 2013, it was held and study descrictive
correlactional ; with a simple of 10 maternal death of 7020 births. For wich we use
and instrument structure for the pick of the information of the variables on study. The
analysis of data was undertaken with the test Chi square; concluding that in assessing
the biological risk factors and pathological, only the optimal spacing had relacion
statistically highly significant with maternal death on the puerperium (p<0.01);
respect to the maternal complications associated to maternal death were: eclampsia

pre-eclampsia , most often (50

KEY WORDS: Factors of risk, Obstetric complications, Maternal death.
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