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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como objetivo determinar los parasitos
gastrointestinales prevalentes en caninos con duefio en la provincia de Otuzco, y
también identificar los factores asociados. Para esto se evaluaron 91 canes, bajo
los siguientes criterios de inclusion: cualquier raza, sexo, edad, no desparasitados
previamente hasta hace un mes, y que los duefios accedan a firmar el
consentimiento informado. Estos fueron evaluados mediante la recoleccion de
muestras de heces; para luego poder evaluar dichas muestras de forma
microscopica. Los datos obtenidos se procesaron mediante analisis estadistico,
utilizando estadistica descriptiva y se aplico el modelo de regresion logistica para
determinar la relacion de los factores y la probabilidad de que los individuos se
parasiten a futuro. Ademas, se aplico la prueba estadistica de Wald Chi cuadrado
para determinar la significancia del modelo estadistico aplicado y considerando el
valor p< 0.05. Se hallé que el 21.98% (20/91) de los canes resultaron positivos a
alguna forma parasitaria siendo Coccidia la mas prevalente. Asimismo, mediante
regresion logistica, se pudo predecir la probabilidad que un canino de sexo macho,
con solo desparasitacion externa, tiene una probabilidad del 81.56% de presentar
parasitismo. Del mismo modo, la asociacion de factores de menor probabilidad para
la ocurrencia del parasitismo es el de un macho con desparasitacion interna, con
una probabilidad del 4.12%. Se concluye que, la desparasitacion externa y sexo
son factores de riesgo asociados, y la desparasitacion interna es un factor protector

para la prevalencia de parasitismo gastrointestinal.

Palabras Clave: parasitismo, Coccidia, desparasitacion, caninos.
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ABSTRACT

The aim of this research was to determine the prevalent gastrointestinal parasites
in canines with owners in the province of Otuzco, and also to identify the associated
factors. For this, 91 dogs were evaluated, under the following inclusion criteria: any
breed, sex, age, not previously dewormed until a month ago, and that the owners
agree to sign the informed consent. These were evaluated by collecting stool
samples; which were then evaluated microscopically. The data obtained was
processed by statistical analysis, using descriptive statistics; and the logistic
regression model was applied to determine the relationship of the factors and the
probability that individuals will be parasitized in the future. In addition, the Wald Chi
square statistical test was applied to determine the significance of the statistical
model applied and considering the value p < 0.05. It was found that 21.98% (20/91)
of the dogs were positive for some parasitic form, with Coccidia being the most
prevalent. Likewise, through logistic regression, it was possible to predict the
probability that a male canine, with only external deworming, has a probability of
81.56% of presenting parasitism. Similarly, the association of factors with the lowest
probability for the occurrence of parasitism is that of a male with internal deworming,
with a probability of 4.12%. It is concluded that external deworming and sex are
associated risk factors, and internal deworming is a protective factor for the
prevalence of gastrointestinal parasitism.

Palabras Clave: parasitism, helminths, deworming, canines.



l. INTRODUCCION

Los parasitos son organismos que viven de manera temporal o
permanente en un lugar, sus principales hospedadores son distintas especies como
caninos, felinos, porcinos, equinos, vacunos, ovinos entre otras especies (Devera
et al., 2014). Algunos se desarrollan en el tracto gastrointestinal, respiratorio,
vascular, entre otros. Pueden tener un gran tamafo y observarse a simple vista,
como también son pequefos y es necesario observarlos a través de un microscopio

o inclusive antes de esto puede ser necesario realizar alguna técnica.

Existen técnicas que permiten diagnosticar los diversos parasitos en
caninos, especificamente aquellos que se alojan a nivel gastrointestinal, entre ellas
se tiene a la técnica de sedimentacion y flotacion. Estas técnicas permiten la
obtencién de huevos, larvas o quistes y la eleccion por cualquiera de ellas debe ser

criteriosa para evitar la presentacion de falsos negativos (Serrano et al., 2010).

Se realizé un estudio por Mercado (2003) en Chile, donde se destaco
la alta prevalencia de parésitos como helmintos en un 24% y protozoos en un
64.8%, siendo una de las tasas mas elevadas en pardsitos intestinales. Los
protozoos mas encontrados son los que suelen generar cuadros diarreicos en los

pacientes, uno de los signos principales de los parasitos intestinales.

Estos parasitos tienen una importancia zoonoética, ya que pueden
contagiar a los seres humanos; esto obliga a llevar protocolos farmacoldgicos, que
forman barreras de proteccidn para que los caninos no se vuelvan a contagiar, y de
esta manera, el ser humano tampoco. Ademas, es importante el conocimiento de
los parasitos intestinales que presentan los perros domésticos (Cordero, 2015).
Asimismo, tienen una importancia en la salud publica, por lo que debemos de
informarnos de los parasitos que afectan a nuestras mascotas y también a los
humanos. Para ello, se debe de tener en cuenta el calendario de desparasitacion y
de esta manera se podra erradicar enfermedades zoonoticas (Pérez, 2009).



En las zonas rurales del Peru no se tiene un conocimiento adecuado
acerca de la crianza de los animales de compafiia, en donde el perro actia como
guardian y no como mascota, no teniendo cuidado en su salud, lo cual viene a ser
un factor de transmision en infecciones parasitarias. La poblacion de perros
callejeros se encuentra en incremento, aumentando el riesgo de una posible
zoonosis, es por ello que se debe de tomar medidas correspondientes como usar
un tratamiento antihelmintico y una buena capacitacién con opciones de mejorar el

control de la zoonosis de los parasitos gastrointestinales (Heukelbach et al., 2002).

Por todo lo expuesto, el trabajo de investigacion tuvo como finalidad
dar a conocer la prevalencia de los parasitos intestinales en perros con duefio y la
importancia que tiene en la salud publica, ya que es una enfermedad zoonética, la
cual afecta a todos los humanos, asimismo se quiere lograr concientizar sobre el

cuidado de mascotas y lo importante que es desparasitar a un animal.



Il REVISION BIBLIOGRAFICA

2.1 Generalidades parasitarias

A nivel mundial los parasitos se consideran un problema debido a que
pueden afectar a los humanos. Estos son organismos que necesitan de un factor
externo para que puedan sobrevivir, como los helmintos, uno de los principales
parasitos que alteran el tracto gastrointestinal y se catalogan como un riesgo para

la poblacion (Devera et al., 2014).

Segun Sanchez y Moreno (2012) la parasitologia veterinaria es
importante porque trata diferentes signos presentes en los canes por los parasitos.
Gracias a la medicina veterinaria, ha disminuido la mortalidad de mascotas
afectadas, a su vez es importante conocer las vias que toman estos parésitos y su
ciclo biologico. Uno de los principales parasitos son los helmintos, quienes son los
causantes de distintas enfermedades en caninos; estos parasitos afectan a todas

las edades.

En los constantes casos de la clinica veterinaria de animales de
compafiia, es muy frecuente hallar trastornos digestivos producidos por parasitos
intestinales, tales como helmintos y protozoos; quienes causan problemas
gastrointestinales como diarrea, dolor abdominal, inapetencia y vomito (Taranto,
2000). Bocanegra (2012) dio a conocer que los nematodos son los parasitos con
més prevalencia. Su ciclo se desarrolla en diferentes factores, algunas de las
hembras pueden dejar sus huevos en el intestino delgado. Algunos de los parasitos

pueden mostrarse en las heces, donde se puede apreciar los huevos.

Ramirez (2011), afirma que los hombres y las mascotas son los
principales hospedadores de los parasitos intestinales, lo cual es un riesgo, dado
gue las mascotas frecuentan parques, donde defecan y si los propietarios no

recogen las heces, esto hace que los parasitos predominen en el medio ambiente.



En Canada (Salb et al., 2007) se estudio a los perros como el intervalo
principal de parasitos gastrointestinales en ciudades que no contaban con
veterinarios, y se realiz6 una diversidad de capacitaciones de acuerdo a
enfermedades y medidas sanitarias que se deben de tomar en cuenta; aqui se

considerd la vacunacion y también el control respectivo de los parasitos.

Burgio (2011) realiz6 una encuesta en la cual se obtuvo resultados
teniendo en cuenta la raza, edad y sexo; ademas, la ultima fecha de
desparasitacion. Todos los resultados obtenidos ayudaron a conocer los géneros
de los parasitos; el parasito con mayor frecuencia fue coccidia con un 78% lo que
viene a ser un total de 35 animales infectados por este parasito, seguido por la
Giardia spp. con un 9%, Dypilidium spp. con 5%. Los otros dos parasitos también
con importancia fueron Ancylostoma spp. y Toxocara spp. 4% (Figura 1).

ancylostoma

spp
4%

dypilidium spp
5%

toxocara spp
4%

giardiaspp
9%

Figura 1. Géneros de parasitosis encontrados en los coprolégicos (Burgio, 2011).

Todos los resultados de este estudio son reportados como zoonGticos,
los cuales llegan a afectar a la salud publica, en donde el médico veterinario tiene
un papel importante ya que debe llevar un control adecuado de las
desparasitaciones de los perros y gatos. Este mismo autor indic6 que existe la
relaciéon entre sexo y parasitosis, siendo los perros machos son los que presenta
un menor cuidado frente a la desparasitacion.



En los siguientes resultados (Figura 2) se muestra el manejo y la
distribucion que se tuvo con los parasitos en donde se incluy6 la edad de los
animales, en donde los perros mas jévenes (menores a un afo) tienen un 49% de

parasitos y los mayores a un afio obtuvieron un 51%.

Figura 2. Presencia de parasitosis relacionada a la edad de los perros (Burgio,
2011).

Existen diversas técnicas de diagndstico que permiten determinar los
parasitos en caninos, especificamente de aquellos que se alojan a nivel
gastrointestinal. Entre ellas se tiene a la técnica de sedimentacion, flotacion, conteo

con camara de Mcmaster o técnica de Baermann (Serrano et al., 2010).

2.2 Epidemiologia parasitaria

Bocanegra (2012) asocia la parasitosis con distintos factores como la
deshidratacion. Ademas, afirma que los animales de compafiia pueden transmitir
enfermedades zoondticas a los seres humanos, como la presentacion de Giardia

spp. o Toxocara canis.

Un estudio realizado por Martinez-Barbosa et al. (2008) reportaron la
prevalencia de parasitosis en Estados Unidos con un total de 14.4%; mientras que
en el pais de Australia fue de un 8%, siendo los principales encontrados Toxocara

canis y Giardia spp. Otros parasitos que afectan a los caninos son los ectoparasitos,



principalmente las pulgas y las garrapatas, los cuales producen grandes lesiones
en los perros. En este estudio se afirma que los perros pueden tener hasta 9

especies de garrapatas, dentro de ellas podemos encontrar Ixodes y Amblyomma.

La gran mayoria de cachorros ingieren Toxocara en la leche cuando
la madre da de lactar. Este parasito atraviesa la pared intestinal en donde se
transporta por organos como el higado y pulmén. Este parasito es resistente y

ademas puede invadir la mucosidad del intestino delgado (Placensia, 2011).

En el centro de Lima se analizaron 97 muestras fecales en donde se
identificd huevos de parasitos en un 100%; mientras que, la presencia de Toxocara
canis en 87.96%; protozoarios en un 98.78% y cestodos en un 100%. En relacién
a su presentacién como monoparasitismo, fue hallado en un 18.56%, biparasitismo
en un 65.98% Yy triparasitismo en un 15.46% (Cuadro 1). Con estos resultados se
puede observar que estos perros no tienen un control de desparasitacion, debido a
gue tienen muchos propietarios desconocen del control de desparasitacion en
cachorros y del control sanitario. Algunos duefios automedican sobrepasando las
dosis y otros duefios confunden una enfermedad parasitaria con una gastroenteritis,

generando posibles infecciones resistentes en sus cachorros (Leguia, 2009).



Cuadro 1. Evaluacién de parasitosis en caninos del cercado de Lima (Peru).

Parasitos Muestras positivas Porcentaje
(+) (%)

Nematodos

Toxocara canis 95 87.96

Toxocara leonina 13 12.4

Total 108 100
Cestodos

Dipylidium caninum 4 100

Total 4 100

Protozoarios

Isospora canis 81 98.78

Cryptosporidium 1 1.22

Total 82 100
Monoparasitismo 18 18.56
Biparasitismo 64 65.98
Triparasitismo 15 15.46

Adaptado de Leguia (2011).

2.3 Signologia

De acuerdo a Bocanegra (2012) las diferentes infecciones que son
producidas por parasitos se caracterizan por sus signos particulares; y en algunos
casos pueden ser agudos y en otros cronicos, esto varia de acuerdo al parasito y
al hospedero principal. Estos organismos son un riesgo para la humanidad ya que

pueden contagiar a través del agua y el suelo contaminado con heces.

La gran mayoria de caninos que son infectados presentan signos

como anorexia, diarrea, y en algunos casos los perros presentan alteraciones en



su metabolismo y abdomen abultado, siendo comun la ascitis algunos de estos

perros se contaminan por el agua o alimentos (Giraldo et al., 2015).

German (2018) afirma que los perros pueden estar infectados con
parasitos sin mostrar signologia, algunos de estos parasitos se pueden apreciar en
las heces; ademas, los huevos de los parasitos no se pueden ver a simple vista, o

también pueden presentar signos inespecificos.

Por otro lado, Minaya (2016) realiz6 un estudio de comparacién en
diferentes parasitos intestinales, empezando con los nematodos que se presentan
en perros jovenes, siendo sus signos la diarrea y vomitos. Los cachorros pueden
ser infectados de manera directa por la madre: una via de contagio por el Utero o a

través de la leche materna.

Minaya (2016) afirma que otro tipo de parasito que se presenta son
los cestodos, este parasito presenta la misma signologia que los nematodos,
aunque una de sus caracteristicas representativas, es que se presentan en forma
de arroz en las heces o en la zona perianal. Estos parasitos no se transmiten de
perro a perro, sino que hay un factor que interviene como la carne sin cocinar, 0
pescado crudo. Asimismo, existen varios tipos de tenias como Echinococcus
granulosus o Echinococcus multilocularis que no generan signologia; las mascotas

se contagian de este parasito al ingerir un huésped, tal como los roedores.

Otro parasito importante que afecta al perro es la Giardia spp., son
protozoarios que infectan a la mucosa intestinal; este parasito en el organismo del
perro puede producir diarrea. Una solucion para reducir todos estos parasitos seria
desparasitar de forma orientada a través del uso de analisis coproldgicos y realizar
un tratamiento orientado en funcion de los parasitos que han sido identificados
(Sanchez y Moreno 2012).

Caro (2008) afirma que los cachorros deben estar siempre
desparasitados mensualmente; la primera desparasitacion se realiza a las 3
semanas Yy luego se debe de hacer reiteradamente, ya que los parasitos pueden

volver a infectar. Por otro lado, en perros adultos se debe tomar la misma medida



para poder detener los parasitos intestinales. Se recomienda desparasitar cada 3

meses para eliminar a los nematodos y cada 45 dias para los cestodos.

2.4 Diagnéstico de enfermedades parasitarias

Los parasitos internos mayormente se encuentran en perros de
corta edad. Estos parasitos invaden zonas del tubo digestivo como el intestino y
también se puede esparcir por diferentes zonas del cuerpo de los animales como
las vias urinarias, pulmones, o piel, e incluso el cerebro. Estos parasitos tienen un
gran efecto en la salud animal, ya que causan enfermedades graves y dejan
secuelas en ellos, algunas de estas presentaciones se pueden dar en las personas

al ser contagiadas (Minaya, 2016).

Algunos de los parésitos son mas sencillos de observar en las heces,
pero lo que no se puede percibir son los huevos ya que se necesita de un
microscopio para poder observarlos e incluso puede ser necesario realizar alguna
técnica de laboratorio o preparacion de la muestra para observarlos (Sanchez y
Moreno, 2012)

Fernandez et al. (2009) realizaron un analisis coproparasitologico, en
el cual se obtuvo una prevalencia del 61.5%, y solo el 23.1% de estos pacientes

presentaban signos gastrointestinales.

En una entrevista a médicos veterinarios se evidencié que la técnica
mas concurrida es la técnica de microscopia directa. Para el diagndstico encaninos,
la técnica mas usada fue la de flotacién y la de sedimentacion, debido a su facil
ejecucion y a su bajo costo. Estas técnicas dependen del peso de los estadios de
los parésitos para hallarlos. Cuando los estadios de los parasitos tienenuna mayor
cantidad, su deteccion es mas rapida utilizando un método directo, aunque esta

prueba tiene una sensibilidad baja (Plascencia, 2011).

Couto y Nelson (2010) realizaron un estudio para diagnosticar

cestodiosis, en donde se debe de tener claro los signos, en este caso el prurito
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anal. Estos cestodos son un riesgo para la salud humana ya que son zoonoticos;
otro parasito que es zoonotico es Echinococcus, en este parasito el principal
hospedador accidental es el humano, por otro lado, tenemos a la Taenia spp., este
parasito no es zoonotico. En este estudio de diagnéstico se tomaron medidas de
control como sacar andlisis de las heces de los perros, evitar que los perros

consuman carne cruda y por ultimo instalar medidas de bioseguridad.

Los caninos con parasitos suelen presentar diferentes patologias; de
las cuales signos clinicos son la diarrea, deshidratacion y en algunos casos se
presenta tos. Asimismo, pueden presentar modificacién en el pelaje, mostrando
alteraciones en el metabolismo, especialmente en el proteico de los animales
(Solarte, 2012).

2.5 Parasitosis zoono6tica

En las zonas rurales del Peru no se tiene un conocimiento adecuado
acerca de los animales de compafiia y su crianza adecuada, puesto que, por lo
general, el perro actia como guardian y no como mascota. Casi todos estos perros
tienen en su organismo protozoarios, nematodos y platelmintos (Cordero, 2015).

Fok-Szatmari et al. (2012) indicaron que las heces de los canes que
contaminan el medio ambiente podrian generar enfermedades zoondticas, una de
ellas es la toxocariosis humana, la cual penetra y se desplaza a través de la piel,

esta es denominada larva migrante cutanea.

Naupay et al. (2017) realiz6 una investigacion donde su objetivo
principal era determinar la prevalencia de enfermedades zoondéticas relacionadas a
pardsitos intestinales, y llevar un buen control sobre las distintas enfermedades que
se puedan registrar, para asi tomar las medidas de prevencién respectivas. Se inicid
tomando muestras de heces, las cuales fueron recolectadas de 47 perros dela
localidad de Retes y fueron enviadas al laboratorio de parasitologia, dando como

resultado un alto porcentaje de Dipylidium caninum (12.8%).
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En el Cuadro 3 nos muestra que se encontré una prevalencia de
Toxocara canis del 10.6% y 2.1% de Taenia spp. Los parasitos intestinales en
perros con duefio tienen una prevalencia total de un 34.1% en esta localidad de
Retes (Quiroz, 2009), asimismo se hizo una comparacion con otros estudios
realizados por Vilca (2013) el cual determiné en Puno un 78.6% de prevalencia de

parasitos.

En estos resultados se encontr6 mayor prevalencia de
monoparasitismo con un 76.7%, asi mismo Dipylidium caninum tiene una
prevalencia del 33.3% (Quiroz, 2009), como se muestra en el Cuadro 2. Los
resultados en este cuadro nos dan una frecuencia mas alta de la poblacion de
canes, siendo el total de 59.6% de parasitos y estos predominan en los canes que
conviven con personas mas vulnerables y humildes. Aqui el Dipylidium caninum
tiene un 33% de prevalencia, siendo este el parasito mas importante del estudio

realizado.

Cuadro 2. Frecuencia de asociaciones parasitarias en perros de la localidad de

Retes, Huaral, Lima (Peru).

Asociacion Neo %

Monoparasitismo

Dipylidium caninum 5 33.3
Toxocara canis 3 20.0
Ancylostoma spp 2 16.7
Taenia spp 1 6.7

Biparasitismo

T.canis+Cystoisospora spp 1 6.7
D.caninum+Cystoisospora 1 6.7
sSpp

Fuente: Quiroz (2009).
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En el estudio realizado se encontro riesgo zoonético, siendo de mayor
prevalencia especificamente en las zonas rurales, mientras que Dipylidium caninum

fue el parasito mas comun (Llanos et al., 2010).

En un estudio desarrollado por Mercado (2003) en Chile, destacé la
alta prevalencia de parasitos como helmintos, en un 24% y protozoos, en un 64.8%;
siendo una de las tasas mas elevadas de parasitos intestinales. Los cuadros
diarreicos son uno de los signos mas frecuentes en pacientes con presencia de

protozoos.

Meloni (2009), realiz6 un estudio en el que un tercio de mascotas
salieron con porcentajes altos en protozoos y Giardia spp., siendo los huéspedes
principales son los perros y gatos. Dentro de ello se menciond a los parésitos

zoonoticos mas importantes como Toxoplasma gondii y Toxocara canis.

Ramirez (2011) afirma que las heces de los felinos y caninos son
altamente contaminantes, es aqui donde los parasitos pueden durar varios
periodos; en este estudio se confirmoé que los perros sin duefios, que no asisten a
consulta médica y no llevan un buen control de las desparasitaciones, son mas

propensos a transmitir una zoonosis al ser humano.

Fernandez et al. (2009) realizaron una encuesta que se aplicé en
clinicas veterinarias, en donde una de las preguntas era sobre la prevalencia de
parasitosis en canes, en donde la mayoria de médicos veterinarios afirmaron que
la gran mayoria de canes presentan parasitos gastrointestinales. Ademas, de la
poblacién de antiparasitarios, los mas comunes fueron pirantel con un total de
33.5%, albendazol con un 25.4% (Figura 3). Por otra parte, el 21.3% que no
desparasitaba a su mascota es porque tienen desconocimiento de la necesidad de
hacerlo, mientras que de las personas que si tenian conocimiento al respecto, el

9.1% no no desparasitaban a sus mascotas.
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Figura 3. Factor extrinseco y el tipo de desparasitante

Un estudio realizado por Jofré (2009) afirma que los perros pueden
trasmitir mas de 40 zoonosis, entre ellos, los parasitos. En todo el mundo se ha
reportado 19 géneros de parasitos en las heces; en este estudio se encontro la
prevalencia de 47.7%, esto se debe al descuido de los humanos al no tomar la
importancia debida de sus mascotas.

2.6 Factores de riesgo

2.6.1 Factores ambientales

Un factor ambiental es como vive un animal, algunos animales llegan
a contaminarse cuando olfatean las heces de otro animal; la contaminacién de los
suelos es un grave problema, porque los duefios no toman conciencia de recoger
las heces de su mascota. En este estudio se detectd quistes de coccidia, huevos
de tenia, y giardia, siendo un grave problema para la salud publica. La tenencia
responsable es muy importante; en la provincia de Otuzco sacan a pasear a sus
mascotas sin correa en donde el animal olfatea heces de otros animales. En un
estudio realizado en México, de los parasitos hallados en las heces recolectadas
en los parques de la ciudad de Chiapas, el 19% fueron Toxocara canis (Martinez-
Barbosa, 2008). Lo cual indicaria el alto nivel de prevalencia de parasitos
gastrointestinales. Por otro lado, estas heces pertenecen a perros que salen a

pasear aun con duefio.
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Brefia-Vélez (2011) en Lima, realizé una investigacion en los distritos
de San Juan de Miraflores y Chorrillos, donde habitan personas de estrato medio y
bajo; es aqui donde existe un gran porcentaje de perros semi-vagabundos que
tienen duefio. La condicidbn en la cual viven estas personas, son ambientes
contaminados y estas personas desconocen sobre las enfermedades zoonoticas
gue pueden causar los canes u otro animal. También se realizé un estudio en el
distrito de Miraflores que tiene un mejor indice en su desarrollo y la prevalencia de
parasitos zoonaticos (es menor a la de otros distritos). Es por ello que se recomendd
a todas las personas de los distritos que se hizo el estudio ir a revisibn médica tanto
ellos como sus mascotas y tener en cuenta el control de las desparasitaciones y
enfermedades zoondticas producidas por los parasitos. A su vez, se recomendo la
limpieza y sanidad para que de esta manera los perros no se infecten, ademas se
debe de tener en cuenta el control de la prevencion de enteroparasitos realizando
examenes coproparasitologicos para que se tenga un diagndstico claro y se pueda

hacer un tratamiento eficaz.

La infeccion por los parasitos en los seres humanos esté relacionada
a la falta de higiene y usualmente se da en la poblacién infantil, también influye la
falta de conocimiento, pero el mayor riesgo lo presenta la poblacién rural sobre la
parasitosis zoonética, ya que influyen los factores de saneamiento ambiental, la
ausencia de servicios higiénicos y los factores socioeconémicos; ademas hay una
contaminacién muy elevada por las heces que contienen estadios parasitarios
(Brefia-Vélez, 2011).

2.6.2 Factores intrinsecos del animal

Un factor intrinseco es aquel que ve caracteristicas de un animal, asi
como raza, edad, sexo. Un estudio realizado por Valerio et al. (2010) indicaron que
en cachorros hay un riesgo elevado de presentar parasitos gastrointestinales

(10.5%) pero en perros adultos la probabilidad es aun mayor (20.34%).



[I. MATERIALES Y METODOS

3.1Lugar de estudio

La investigacion se realizo en la provincia de Otuzco, de la region La
Libertad; entre los meses de enero y marzo del 2023. La provincia de Otuzco esta
ubicada a 7°; 53’ y 54” de latitud Sur y a una altitud de 2.641 metros sobre el nivel
del mar (Municipalidad Provincial de Otuzco, 2017), donde se recolectaron las

muestras de heces de los pacientes.

El procesamiento de las muestras se realiz6 en el laboratorio de
Parasitologia Veterinaria del Programa de estudios de Medicina Veterinaria y

Zootecnia de la Universidad Privada Antenor Orrego.

3.2Poblacion y muestra

- La poblacion estuvo conformada por los perros (Canis familiaris) con
duefio de la provincia de Otuzco.
- La muestra de estudio se obtuvo mediante una distribucion binomial

basada en el método Score de Wilson.

2np + Za/NHap(T =p) F Z2a/z
2(n + Z2a/2)

(Pinf; Psup) =
Donde:

n = tamafio de muestra necesario

Za/2 = Valor de Z para nivel de confianza NC=1- «

p = proporcién esperada

Pinf = limite inferior del intervalo de confianza de la estimacién

Psup = limite superior del intervalo de confianza de loa estimacion

Se empleo un nivel de confianza del 95% y un error del 10%, obteniendo

como resultado un tamafo de muestra de 91 animales.
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3.3Criterios deinclusion:

- Canes de cualquier raza, sexo, edad.

- Canes que no hayan recibido desparasitacion en el mes previo al

estudio.

- Canes cuyos propietarios firmen el consentimiento informado (anexo 1).

3.4Criterios de exclusion:

- Canes gue se encuentren cursando algun proceso patoldgico viral o

bacteriano.

3.5Variable dependiente:

- Parésitos gastrointestinales en canes de Otuzco

3.6 Variable independiente

Factores de riesgo asociados a la prevalencia de parasitos

gastrointestinales:

Desparasitacion interna: Se tuvo en cuenta los siguientes criterios
vigente y nunca recibié una desparasitacion interna, para poder
tener un resultado mas certero por parte de los propietarios
Desparasitacion externa: Se considero el criterio vigente y nunca
recibié una desparasitacion externa

Raza: Se considero canes con raza definida y canes sin raza
definida

Sexo: macho y hembra.

Tenencia: Se considero la tenencia exclusiva dentro de casa, sale
a pasear y defecar bajo supervision; sale a pasear y defecar sin
supervision; vive siempre en la calle; convivencia con otros
animales si 0 no.

Alimentacion: mixta, alimento casero, alimento balanceado,
visceras crudas o cocidas y carnes crudas o cocidas. Otro.

Edad: Se considero canes menores a 1 afio, canes de 1 a 8 afios

y canes mayores a 8 afios
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3.7 Procedimiento

3.7.1 Recoleccion de muestras de heces

- Las muestras fecales fueron recolectadas por los propietarios del suelo, asi
mismo se considero los criterios de inclusion y exclusion.

- Lamuestra recolectada fue de 2 a 4 gramos de heces y colocada en frascos
de plastico, de boca ancha y tapa rosca. Posteriormente la muestra fue sometida
para su conservacion en formol al 10% hasta su posterior traslado y
procesamiento al laboratorio (Manual Veterinario de Toma y Envio de Muestras,
2017). La toma de muestra se realizO en cada domicilio de los animales

participantes del estudio.

3.7.2 Recoleccion de datos epidemioldgicos

La recoleccion de los datos epidemioldgicos, referentes a los
factores evaluados en la investigacion tales como edad, sexo, raza, frecuencia de
desparasitaciones, tipo de alimentacién, tipo de tenencia, se realizaron con la
aplicaciéon de una ficha de datos epidemiologicos (anexo 2) para lo cual se
entrevistd a cada propietario. La difusion de este estudio fue realizada mediante

internet, utilizando fichas informativas (anexo 3).

3.7.3 Método de Ritchie modificado o de sedimentacion por
centrifugacién y flotacion.

Este método se basa en identificar quistes y huevos por
sedimentacion, todo este proceso se da por centrifugacion, con ayuda de formol
y éter los cuales sirvieron para separar y visualizar elementos parasitarios (Anexo
4).

Para el procedimiento de las muestras:

- Primero se coloco en un tubo de ensayo, 1 a 2 gramos de la
muestra de heces, luego se agreg6 8 ml de solucidn fisiolégica, la cual ya estaba
homogenizada y centrifugada a 2000 r.p.m de 2 a 3 minutos.

- Se descarto el sobrenadante y se repitié varias veces, hasta

gue se observo el sobrenadante limpio.
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- Luego se agrego6 al sedimento 6 ml de formol al 10%, se
homogenizo y se dejo reposar 5 minutos para luego agregar 3 ml de éter. Se tapo
el tubo y se agité cuidadosamente y se centrifugd por 3 minutos de 2 000 a 3000
r.p.m.

- Se agrego una gota de Lugol en la lamina portaobjeto y con
ayuda de una pipeta se tomo6 una porcion del sedimento, para mezclar con la
solucion de Lugol, se cubrié son una laminilla portaobjeto y se observé en el

microscopio

3.8 Andlisis de datos

3.8.1 Analisis descriptivo
Para el andlisis de los datos de frecuencias de las variables se
usaron tablas de frecuencias del programa Excel version 2019, asimismo la

prevalencia general se determiné mediante la siguiente formula:

] namero existente de casos
Prevalencia = — x 100
Poblacion total

3.8.2 Andlisis estadistico
Para el andlisis estadistico se aplicd el modelo de regresion logistica
para determinar la relacion de los factores y la probabilidad de que los individuos
se parasiten. Ademas, se aplico la prueba estadistica de Wald Chi cuadrado para
determinar la significancia del modelo estadistico aplicado y considerando el valor
p< 0.05.



V. RESULTADOS

4.1 Determinacion de la prevalencia de paréasitos

En la figura 4 se muestra la prevalencia parasitaria general en canes
con duefio en Otuzco. Se obtuvo que el 21.98% (20/91) de los canes resultaron

positivos a alguna forma parasitaria.

B Positivos B Negativos

Figura 4. Prevalencia de parasitos gastrointestinales en canes con duefio en
Otuzco, La Libertad. 2023

En el cuadro 3 se detallan los parasitos hallados en los canes del
estudio, siendo Coccidias (quiste) la forma parasitaria mas frecuente con un 80%
(16/20). Por otra parte, se observé también poliparasitismo en dos de los canes

del estudio.
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Cuadro 3. Frecuencia por tipo de parasitos gastrointestinales en los canes con
dueiio en Otuzco, La Libertad. 2023

_ Forma
Parésitos o n %
parasitaria
Monoparasitismo
Coccidias Quiste 16 80.00
Giardia spp. Quiste 1 5.00
Taenia spp. Huevos 1 5.00
Poliparasitismo
Toxocara canis uiste
o Y Q _ 1 5.00
Coccidias Quiste
Coccidia, Giardia Quiste,huevo
_ _ 1 5.00
spp. y Trichuris spp.
Total 20 100.00

4.2 Determinacion de los Factores de riesgo asociados

En el cuadro 4 se muestra la frecuencia de los factores
epidemioldgicos evaluados en la investigacion, observandose que del 19.78% de
los canes que nunca ha recibido desparasitacion interna, el 7.69% (7/91) fueron
positivos a alguna forma parasitaria. En el caso de la desparasitacion externa, el
67.03% de los canes nunca recibié este control y fueron positivos a presencia
parasitaria el 12.09% (11/91).

En el caso del sexo de los canes participantes, se observa mayor
positividad en los canes machos con un 16.48% (15/91) frente al 5.50% (5/91) de
las hembras. Respecto a la edad, el mayor grupo de los animales evaluados
estuvo comprendido en el rango de 1-8 afios con un 75.82%, de los que el 14.28%

(13/91) fueron positivos a alguna forma parasitaria. Asimismo, los canes sin raza



21

definida fueron los mas numerosos en el estudio y de éstos el 14.29% (13/91)

fueron positivos a alguna forma parasitaria.

En lo que respecta a la tenencia, de los canes que pasean con
supervision el 19.78% (18/91) resultaron positivos a parasitosis; y en relacion a la
alimentacion, el 92.31% de los participantes reciben otras formas de alimento que
incluyen balanceado, y de estos el 21.98% (20/91) resultaron positivos a presencia

parasitaria.

Cuadro 4. Factores epidemiologicos de parasitos gastrointestinales en los canes

con duefio en Otuzco, La Libertad. 2023

Prevalencia de parasitismo

Factores
epidemiolégicos Condicién Negativa Positiva Total
n % n % n %

Desparasitacion interna Nunca recibié 11 12.09 7 769 18 19.78
Vigente 60 65.93 13 1429 73 80.22

Desparasitacion externa Nunca recibié 50 5495 11 12.09 61 67.03
Vigente 21 23.07 9 9.89 30 32.97

Sexo Hembra 40 43.96 5 550 42 46.15
Macho 31 34.06 15 16.48 49 53.84

Edad <lafio 14 15.38 7 769 21 23.07
1-8afios 56 61.53 13 1428 69 75.82

>8arfios 1 1.09 0 0 1 1.09

Raza RD 23 25.27 7 769 30 32.97
SRD 48 52.75 13 14.29 61 67.03

Tenencia PCS 64 70.33 18 19.78 82 90.11
PSS 7 7.69 2 2.20 9 9.89

Alimentacion Balanceado 7 7.69 0 0.00 7 7.69
Otros 64 70.33 20 2198 84 92.31

RD=raza definida SRD= sin raza definida PCS=paseo con supervision PSS=paseo sin
supervision.

En el cuadro 5 se describen los factores asociados, determinados
por medio de la prueba Wald chi cuadrado, aplicado al modelo de regresiéon
logistica en nuestro estudio. Se determin0 que soOlo los factores de
desparasitacion interna (p=0.0143), desparasitacion externa (p=0.0276) y sexo
(p=0.0125) estan asociados al parasitismo en los caninos del estudio. Los demas

factores no fueron significativos estadisticamente. Se observd, ademas, que el
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factor desparasitacion interna presenta un coeficiente negativo (-1.7034) y los

factores sexo (1.5112) y desparasitacion externa (1.4188) un coeficiente positivo.

Cuadro 5. Factores asociados a la prevalencia de parasitos gastrointestinales en

los canes con duefio en Otuzco, La Libertad. 2023

Factores Coeficiente S.E Valor p*
Intercepto -1.4435 0.6515 0.0267
Desparasitacion interna -1.7034 0.6956 0.0143
Desparasitacion externa 1.4188 0.6442 0.0276
Sexo 1.5112 0.6050 0.0125

S.E= error estandar  * Wald chi cuadrado  Intercepto: Coeficiente de regresion

En la figura 5, mediante el modelo de regresién logistica, se puede
predecir la probabilidad de la ocurrencia del evento de parasitismo positivo; es asi
gue, se determina que un can con duefio de la provincia de Otuzco, con solo
desparasitacion externa y de sexo macho, tiene una probabilidad del 81.56% de
presentar parasitismo interno, siendo la asociacion de factores de menor
probabilidad para la ocurrencia del parasitismo el de ser macho con

desparasitacion interna, con un 4.12% de probabilidad.
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Figura 5. Porcentaje de probabilidad de presentacibn de parasitismo

gastrointestinal en canes con duefio en Otuzco, La Libertad. 2023



V. DISCUSION

En este estudio se estableci6é que la prevalencia de parasitos
gastrointestinales en perros con duefio en Otuzco es del 21.98% (20/91). Estos
resultados contrastan considerablemente con los obtenidos por Huerto et al. (2015)
en Huanuco, quienes registraron una prevalencia de helmintos del 92.3%, siendo
Toxocara canis y Taenia spp. los mas comunes. Esta gran diferencia podria
explicarse debido a que de la muestra de estudio de este autor estuvo conformada
por cachorros en un 43.3% del total, asi mismo, el 56.7% de estos canes tenian
acceso a espacios publicos del lugar. No se considera las condiciones

socioculturales y econdmicas, ya que ambos entornos son similares.

Respecto a los tipos de parasitos hallados, se pudo determinar en
esta investigacion que el 80% del total de canes presentaron coccidias, siendo la
parasitosis mas frecuente; mientras que, solo 2 canes presentaron poliparasitismo,
uno de ellos presentd Toxocara canis. y coccidia, y en otro can se encontré coccidia,
Giardia spp. y Trichuris spp., equivalente al 5% respectivamente. Por otra parte, en
un estudio realizado en Lima se identificd que, el monoparasitismo mas frecuente
en perros es por Dipylidium caninum, seguido de Toxocara canis equivalente al
33% y 20%. Ademas, se pudo identificar biparasitismo por T. canis junto con
Cystoisospora spp.; y por D. caninum asociada a Cystoisospora spp., equivalente
al 6.7% respectivamente (Naupay et al.,, 2019). Estas constantes prevalencias
podrian estar asociadas al gran indice de excretas, que pueden encontrarse en la
via publica, tanto en zonas urbanas como en zonas rurales; pertenecientes ya sea
a canes callejeros o aquellos canes con duefio, las cuales contaminan los suelos y
se exponen al contagio del parasitismo, asi mismo estos parasitos tienen diferente
forma de trasmision hacia otros canes como la toxocara canis y ancylostoma spp,
estos gusanos pueden ser transmitidos de madre a cachorro a traves de la placenta
o la leche materna, estos canes también se pueden infectar al ingerir huevos de
gusanos presentes en el suelo contaminado. En cuanto a la taenia spp son
comunmente transmitidas a través de la ingestion de pulgas infectadas o animales

pequefios (como roedores) que albergan las larvas del parasito. Los protozoos
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Giardia y coocidia se da por Ingestion de agua contaminada y contacto con heces

infectadas. (Martinez-Barbosa et al., 2008).

En relacion a la desparasitacion interna como factor de riesgo, el
7.69% de canes que nunca recibieron un antiparasitario resultaron infectados,
mientras que, el 14.29% de aquellos que no tienen vigente su plan sanitario de
desparasitacion también presentaron parasitos. Se determindé que este factor si
tuvo influencia significativa, a diferencia de un estudio realizado en Huaral
(Naupay et al., 2017) donde se identificd que, de aquellos perros que recibieron
tratamiento antiparasitario, el 28.6% estaban infectados; mientras que de los
canes que no recibieron dicho tratamiento, el 34.6% estaban parasitados (Naupay
etal., 2019). Esto podria deberse a una infeccion de parte de los propietarios hacia
los canes o incluso de algun otro animal con el cual conviva el perro, como gato,
conejo, etc; otra causa es la falta de desinfeccion correcta del entorno del animal,
lo cual permite que los huevos de ciertos parasitos permanezcan mas tiempo en
el ambiente, ocasionando una reinfeccion (Daugschies et al., 2013).Ademas la
falta de centros veterinarios en el distrito hace que se realice una constante

atencion sanitaria a los canes de la provincia

En cuanto a la desparasitacién externa, el 12.09% de los canes que
nunca recibieron un tratamiento antiparasitario estaban parasitados; por otro lado,
el 9.89% de aquellos que no estaban al dia con el tratamiento antiparasitario se
encontraban infectados. Esto podria encontrarse relacionado con el hecho de que
los propietarios suelen realizar la desparasitacion interna en caninos con menos
frecuencia que la desparasitacién externa (Cuzcano et al., 2017); por ende, se
puede deducir el porcentaje de caninos que no presentaba desparasitacion
externa en este estudio, tampoco presentaban la interna, generando un mayor

riesgo de presentar parasitismo.

Se identificé que el 5.5% de los perros con parasitismo eran hembras
y 16.48% eran machos, este factor con influencia estadistica significativa. Esto
podria estar relacionado con el estado reproductivo de los perros ya que,
mayormente los machos suelen salir en busqueda de hembras, exponiéndolos al
riesgo de contagiarse y adquirir enfermedades; esto se da de manera mas

frecuente en aquellos que no son castrados (Vivas, 2023), y dicho factor no fue
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tomado en cuenta en la presente investigacion. Asimismo, en un estudio realizado
en Ica se determiné que, del total de canes infectados, 51% eran machos y 49%

hembras (Huaman, 2018), sin significancia estadistica.

En lo que compete a la edad, el 7.9% de los caninos que tuvieron
resultados positivos tenian hasta 1 afio, el 14.28% tenian entre 1 a 8 afios y de
los mayores a 8 afios ninguno presento parasitismo. Esto estaria relacionado con
las etapas del desarrollo del can; puesto que, los perros jévenes y adultos se
encuentran en una fase de mayor actividad fisica, razon por la cual tienen mas
acceso a la via publica, interaccion con otros canes y con el exterior donde por
diversos factores ambientales como temperatura y humedad, los huevos de
parasitos sobreviven ocasionando infeccion; a diferencia de los cachorros que por
su edad requieren mayores cuidados y no estan en contacto con el ambiente u
otros perros; por otro lado, los perros geriatricos son mas sedentarios por su
condicion fisica, esto los limita a salir e interactuar (Lee et al.,, 2022). Estos
resultados son similares a un estudio realizado en Arequipa, donde se pudo
determinar que, del total de canes infectados, 0.7% tenian hasta 6 meses, 5.4%
tenian de 6 a 12 meses de edad y 17.6% eran mayores a 1 afio (Zufiga, 2018);
puesto que, la prevalencia de parasitos es mayor en perros jovenes y adultos y no
del mismo modo en gerontes, sin embargo, no hubo influencia significativa en

ninguno de estos estudios.

Por otro lado, en relacion a la raza, del total de perros parasitados,
el 7.69% no tenian una raza definida; mientras que, el 14.29% eran de una raza
especifica. En Colombia se realizé un estudio en el cual, de 695 perros infectados,
el 75.2% eran mestizos y 73.1% eran de raza (Sarmiento-Rubiano et al., 2018);
del mismo modo existen diversos reportes que no indican diferencia significativa
entre la raza de los caninos (Al-Jassim et al. (2017); Fontanarrosa et al. (2006)).
Se debe tomar en cuenta que, en este estudio, la cantidad de perros de raza
especifica era reducida, por ende, la prevalencia podria verse aumentada debido

a la poblacion reducida.

Por ultimo, respecto a la tenencia, aquellos caninos que paseaban
bajo supervision, pero sin arnés, presentaron una mayor prevalencia de

parasitosis a comparacion de aquellos que no estaban supervisados. Esto podria



27

deberse a que los duefios que supervisan a sus perros, suelen evitar que entren
en contacto con residuos de excremento de otros caninos que se encuentran en
la calle, los cuales son altamente contaminantes (Martinez-Barbosa et al., 2008);
por ende, podrian confiarse y asi descuidarse de mantener al dia las
desparasitaciones de su mascota, generando una mayor probabilidad de

presentar parasitismo.

Mediante la prueba de chi cuadro se determinaron los factores de
desparasitacion interna (p=0.0143), desparasitacion externa (p=0.0276) y sexo
(p=0.0125) estan correlacionados con la presencia de parasitos en los perros del
estudio esto es debido a que la desparasitacion es considerada como parte de un
programa de salud, no solo beneficia al perro individualmente, sino que también
tiene repercusiones positivas en la salud de la poblacion en general. Asi mismo,
el factor desparasitacion interna con un coeficiente negativo, estaria
comportandose como un factor protector, mientras que los factores con coeficiente
positivo se consideran factores de riesgo. Coincidiendo con lo explicado

anteriormente.



VI. CONCLUSIONES

e La prevalencia de parasitismo gastrointestinal en canes fue de 21.98%,
siendo coccidia la sub clase parasitaria mas frecuentemente hallada.

e Se determina a la desparasitacion externa y sexo como factores de
riesgo asociados al parasitismo, y la desparasitacion interna como un

factor protector.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda se realicen mas trabajos de investigacion considerando
un mayor tamafio de muestra y que sea extendido a mas zonas rurales.
Comparar la sensibilidad de las pruebas coproparasitologicas en la
identificacion de las diferentes formas parasitarias.

Realizar evaluaciones coproparasitoldgicas en los canes como una

prueba de realizacién obligatoria en la atencion de la clinica diaria.
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VIII.  ANEXOS

Anexo 1. Ficha de consentimiento

Ficha de consentimiento

Fecha....cooiiiiiiiiiiiciiiee,

2o T identificado con
N.° de DNI.............. en calidad de propietario del paciente.................. raza
............. En forma voluntaria consiento que la estudiante de medicina
(VL= (=TT = g = P realice el procedimiento de

desparasitacion canina. como parte del desarrollo de la investigacién titulada
Factores de riesgo asociados a la prevalencia de paréasitos gastrointestinales

en canes con duefio en Otuzco, La Libertad. 2023

Manifiesto que se me ha explicado y he entendido lo importante que es
desparasitar a nuestras mascotas. La estudiante de veterinaria encargada
plantara todo su conocimiento y experiencia en lograr los mejores resultados
con el objetivo de erradicar parasitos gastrointestinales.

Estoy conforme con la informacion que he recibido por parte de la estudiante,
quien se ha expresado en un lenguaje claro y sencillo y me ha dado la
oportunidad de preguntar y resolver las dudas puntuales que pueda presentar
mi mascota. En las condiciones antes descritas consiento sea participe mi

mascota de esta desparasitacion canina.

Firma Propietario o Responsable

DNI

Firma del Estudiante de Medicina Veterinaria
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Anexo 2. Ficha de datos epidemioldgicos

Ficha de datos epidemioldgicos

Datos del animal

Frecuencia de desparasitaciones

INtErNas | e,

EXternas | | coooiii e

Tipo de alimentacidn

a) Alimento casero

b) Alimento balanceado

c) Alimento mixto

d) Visceras crudas o cocidas
e) Carnes crudas o cocidas
f) Otros

Tipo de tenencia

a) Exclusiva dentro de casa, sale a pasear y defecar bajo supervision ()
b) sale a pasear y defecar sin supervision ()

c) Vive siempre en la calle

d) Convivencia con otros animales: si( )no ( )

jcuales?.................

Convivencia con poblacién de riesgo

Nifios Ancianos Gestantes
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Anexo 3. Flyer de desparasitaciéon canina interna

DESPARASITACION CANINA
INTERNA GRATIS EN OTUZCO

Trabajo de investigacion

Requisitos
e Especie canina
e Buen estado de
salud

Cupos limitados

Inscripciones al
siguiente niumero

945412461
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Anexo 4. Fotos del procedimiento
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IMAGENES DE PARASITOS ENCONTRADOS EN LAS MUESTRAS DE
HECES
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