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RESUMEN

Objetivo: Determinar los factores asociados a percepcion favorable de estudiantes
de medicina humana sobre la responsabilidad social de la Escuela de Medicina de

la UPAO

Material y Métodos: Se realiz6 un estudio transversal en 345 estudiantes
matriculados para el semestre 2023-20, mediante una encuesta virtual basada en
IFMSA/The NET Social Accountability Assessment en espafol. Se calcularon
medidas centrales para los 12 items evaluados. Se analizaron factores como afo
académico, sexo, edad y pertenencia a organizaciones estudiantiles mediante
pruebas de chi-cuadrado y de Fisher, con significancia estadistica establecida en p <

0.05.

Resultados: El 59.1% de los estudiantes tuvo una percepcion favorable de la
responsabilidad social de la escuela. La edad mas joven(p=0.008), la pertenencia a
organizaciones estudiantiles (p<0.001) y cursar un afio académico clinico (p<0.001)

se asociaron significativamente con una percepcion mas favorable.

Conclusién: La edad, los afios académicos y la pertenencia a organizaciones
estudiantiles estan significativamente asociados con la percepcion favorable de

responsabilidad social, mientras que el sexo no mostré asociacion.

Palabras clave: Responsabilidad social, estudiantes de medicina, factores

asociados, educacion médica



ABSTRACT

Objective: To determine the factors associated with favorable perception of medical

students regarding the social accountability of the UPAO School of Medicine.

Materials and Methods: A cross-sectional study was conducted among 345
students enrolled for the semester 2023-20, using a virtual survey based on
IFMSA/The NET Social Accountability Assessment in Spanish. Central measures
were calculated for the 12 evaluated items. Factors such as academic year, sex,
age, and membership in student organizations were analyzed using chi-square and

Fisher tests, with statistical significance set at p < 0.05.

Results: 59.1% of students had a favorable perception of the school's social
accountability. Younger age (p=0.008), membership in student organizations
(p<0.001), and being in a clinical academic year (p<0.001) were significantly

associated with a more favorable perception.

Conclusion: Age, academic years, and membership in student organizations are
significantly associated with favorable perception of social accountability, while sex

showed no association.

Keywords: Social accountability, medical students, associated factors, medical

education.



1. Introduccion

La responsabilidad social se define como el compromiso de los miembros de una
sociedad, ya sean individuos u organizaciones, de promover el bienestar y los
intereses colectivos. (1) Esto se logra mediante la adopcién voluntaria de
preocupaciones sociales y cuestiones éticas. Los principios fundamentales de esta
responsabilidad incluye aspectos éticos vinculados a los derechos humanos y la
transparencia, respaldando valores como la justicia social, el desarrollo sostenible,

el respeto a la diversidad y la solidaridad.(2,3)

La formacion en responsabilidad social emerge como un componente esencial en la
educacién de los profesionales de la salud dada su estrecha relacién con los
Objetivos del Desarrollo Sostenible(ODS), la equidad y el bienestar de la
comunidad, pilares de toda universidad. (4,5) Este enfoque permite el desarrollo de
una fuerza laboral médica capacitada para afrontar los retos sanitarios tanto a nivel
local como global, fomentando la conciencia social y la colaboracion intersectorial
para alcanzar los indicadores del ODS 3: salud y bienestar. Como resultado, se
promueve una atencion sanitaria de calidad y se impulsa la investigacion,
innovacion y extension en areas prioritarias, permitiendo que el profesional de la
salud tenga un rol mas activo en el impacto de la reduccion de desigualdades (ODS

10), la igualdad de género (ODS 5) y la accién climatica (ODS 13). (6)

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, las escuelas de medicina tienen la
obligacion de enfocar sus actividades de educacién, investigacion y servicio para
abordar las prioridades de salud de la comunidad, region o nacion que estan
destinadas a atender. Estas necesidades deben ser identificadas en colaboracién

con el gobierno, el sistema de salud y la sociedad civil en general. (7)



La Federacion Mundial de Educacion Médica (WFME) reconoce la importancia de
formar profesionales con competencia clinica, pero ademas, capaces de
comprender y abordar las demandas de la sociedad. Esto implica la capacidad de
adaptarse a las necesidades de los pacientes y los sistemas de atencion médica,
contribuir al avance de la medicina y la sociedad a través de la investigacion, y
cumplir con estandares internacionales transparentes en los procesos de
acreditacion. (8,9) Los estandares establecidos por la WFME son utilizados a nivel
mundial para evaluar instituciones meédicas, estableciendo requisitos minimos y
fomentando el desarrollo de la calidad. La responsabilidad social esta integrada en
todos los aspectos de estos estandares, y la federacion busca fortalecer estos

elementos en la educacion médica. (9)

El Consenso global sobre la responsabilidad social de las facultades de medicina
destaca la importancia de que estas instituciones educativas replanteen su misién
en la sociedad para contribuir aun mas al desarrollo comunitario. Enfatiza la
anticipacién de las necesidades de salud, el reconocimiento de los determinantes
sociales de la salud y la orientacién de programas de ensefanza, investigacion y
servicio de acuerdo con estos factores, fortaleciendo asi la colaboraciéon con la
comunidad. Ademas, subraya la importancia de que las escuelas de medicina
formen profesionales de la salud en funcion de una estructura derivada de las

necesidades de la comunidad para asi reforzar el vinculo entre ambas. (10)

La Asociacion para Educacion Médica de Europa (AMEE) destaca la integracion de
la responsabilidad social en el curriculo médico y aboga por evaluar su impacto en
los estudiantes. En su Guia No. 109, denominada produciendo una escuela de
medicina responsable socialmente, proporciona orientacion detallada para que las

escuelas de medicina implementen y cumplan con principios socialmente



responsables en sus actividades educativas, de investigacion y de servicio. La
AMEE aboga por la responsabilidad social en la educacion médica, destacando la
importancia de responder a las necesidades de salud actuales y futuras, reorientar

las prioridades educativas y fortalecer la gobernanza y asociaciones. (11)

Como se puede observar, en el ambito de la educacién médica, la responsabilidad
social se manifiesta desde la admisién de estudiantes hasta el disefio de planes de
estudio.(12) Estrategias como la exposicion temprana a escenarios comunitarios, la
inclusion de objetivos de aprendizaje sobre determinantes de la salud, actividades
de servicio comunitario, investigacion sobre necesidades sociosanitarias y
rotaciones en comunidades marginadas buscan sensibilizar a los estudiantes y
fomentar el compromiso con los problemas de aquellos grupos menos favorecidos.

(13,14)

La percepcion y las actitudes de los estudiantes hacia la responsabilidad social
estan delimitadas por una serie de factores, incluyendo la edad, el sexo, los valores
impartidos durante su formacién, las creencias y actitudes de los profesores, las
experiencias personales en situaciones de desigualdad y vulnerabilidad, el nivel de
conciencia social, y los marcos cognitivos preexistentes entre los propios

estudiantes. (15,16)

Para explorar estas percepciones y actitudes, se han empleado metodologias tanto
cuantitativas, como la aplicacion de escalas validadas a nivel internacional, como
cualitativas, que incluyen el analisis de contenido de narrativas personales o grupos

focales. (17,18)

En una investigacion llevada a cabo por Sebbani y colaboradores (2021) en

Marruecos, se buscd evaluar las actitudes y conciencia de 271 estudiantes de



medicina en relaciéon con la responsabilidad social, asi como identificar factores
asociados. De estos estudiantes, solo el 33.5% habia oido hablar de la
responsabilidad social, asociandose principalmente con el "compromiso con la
comunidad" en un 75.1%, "ser un buen ciudadano" en un 66.1%, y "ser responsable
de sus acciones" en un 56.4%. Casi el 79% opinaba que los estudiantes no tenian
un papel significativo en la sociedad y deberian centrarse en sus estudios. Ser parte
de una asociacién resultd ser un factor determinante para mantener una actitud
positiva hacia la responsabilidad social (82.1% vs. 65.2%). La puntuacién promedio
segun la encuesta de responsabilidad social de la IFMSA/THEnet fue de 16.14 +
7.5, reflejando la creencia de los estudiantes de que la facultad implementa algunas

estrategias de responsabilidad social. (19)

Una investigacion de Coskun y colaboradores (2023) realizada en la Facultad de
Medicina de la Universidad de Gazi en Turquia, evalué las caracteristicas
psicométricas de la Herramienta de Evaluacion de Responsabilidad Social de
IFMSA/THERet. Participaron 1122 estudiantes de medicina de diversos anos,
respondiendo a la version en turco de la herramienta. El nivel de alfa de Cronbach
fue de 0.87 (IC 95%: 0.85-0.88) demostrando tener caracteristicas psicométricas
aceptables, con fiabilidad y validez adecuadas. La puntuacion general de la
responsabilidad de la escuela de medicina fue de 18.82 + 5.88. Ademas, la
puntuacion general de los estudiantes de quinto y sexto afio (n: 712, M: 18.30, SD:
5.77) fue significativamente inferior a la de los estudiantes de primero a cuarto ano
(n: 410, M:19.11, SD: 5.93). Esto sugiere que los estudiantes de los ultimos afios
tienen una percepcion mas baja de la responsabilidad social segun la herramienta

utilizada. (20)



Un estudio reciente de Masud y colaboradores (2022) en una universidad de
Arabia Saudita evalud la percepcion de responsabilidad social en 336 estudiantes
de medicina mediante la encuesta de IFMSA/THEnNet. El 52% de los participantes
(173 estudiantes) mostraron una buena percepcién de responsabilidad social
(puntuaciones de 18 a 36). La edad, el promedio de calificaciones y el afio de
estudio se asociaron significativamente con la percepcion de responsabilidad social.
Los estudiantes mas jovenes, el grupo de 19 a 21 anos (62%), tuvieron una mejor
percepcion. Los estudiantes de afos preclinicos, especialmente del cuarto afio
(66%), mostraron una responsabilidad social percibida significativamente mayor en
comparaciéon con los de afios clinicos (x2 = 40.4) (x2 = 49.8), respectivamente.
Ademas, estudiantes con un GPA entre 4.1 y 4.5 (54%) obtuvieron puntuaciones

entre 18 y 26 en comparacion con otros grupos (x2 = 22.1). (21)

La responsabilidad social representa un componente fundamental para lograr una
formacion médica de alta calidad. (22) Por lo tanto, la justificacion de este estudio se
basa en su propuesta por explorar los factores asociados a la percepcion actual de
los estudiantes de medicina de la UPAO, con el objetivo de obtener un diagndstico

preciso sobre la incorporacion de la responsabilidad social en su formacion.

A partir de los resultados obtenidos se podran identificar oportunidades de mejora
en las estrategias educativas de la escuela y en la planificacion de actividades con
la oficina de responsabilidad social universitaria de la UPAQO, asegurando asi la
continua formacion de médicos comprometidos socialmente y contribuyendo a

fortalecer este componente fundamental en el proceso educativo.



1.1.Enunciado del problema

¢Cuales son los factores asociados a una percepcion favorable de
estudiantes de medicina sobre la Responsabilidad Social de la Escuela de

Medicina de la UPAQO?

1.2.0Objetivos

Objetivo General: Determinar los factores asociados a percepcion favorable
de estudiantes de medicina humana sobre la responsabilidad social de la

Escuela de Medicina de la UPAO

Objetivos Especificos

Determinar si la edad es un factor asociado a percepcion favorable de

Responsabilidad Social de los estudiantes de medicina.

e Determinar si el sexo es un factor asociado a percepcion favorable de

Responsabilidad Social de los estudiantes de medicina.

e Determinar si el ano académico es un factor asociado a percepcion

favorable de Responsabilidad Social de los estudiantes de medicina.

e Determinar si la pertenencia a una organizacion estudiantil es un factor
asociado a percepcion favorable de Responsabilidad Social de los

estudiantes de medicina.

1.3. Hipotesis

Hipétesis nula (H0): La edad, el sexo, el afo académico y la pertenencia a

una organizacién estudiantil no son factores asociados a una percepcién



favorable de la responsabilidad social de la Escuela de Medicina de la

UPAO

Hipétesis alternativa (H1): La edad, el sexo, el afio académico y la
pertenencia a una organizacion estudiantil son factores asociados a una
percepcion favorable de la responsabilidad social de la Escuela de Medicina

de la UPAO.



2. Material y método

2.1.Diseno de estudio

El presente estudio tiene disefio observacional, analitico, de tipo transversal.

2.2.Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion de estudio: Estudiantes de la Escuela de Medicina de la UPAO.

Criterios de selecciéon

Criterios de inclusion

e Estudiantes de medicina humana en la UPAQO, con la ultima matricula

realizada en el semestre 2023-20.

e Estudiantes dispuestos a participar voluntariamente en la investigacion.

Criterios de exclusion

e Estudiantes de medicina humana en la UPAOQO, con la ultima matricula

realizada en un semestre previo al 2023-20.

e Estudiantes de medicina humana en la UPAO que se encontraban

cursando una movilidad académica durante el semestre 2023-20.

Unidad de analisis: Estudiantes de la Escuela de Medicina de la UPAO,

que cumplen con los criterios establecidos.

Unidad de muestreo: Encuesta virtual a los Estudiantes de la Escuela de

Medicina de la UPAO que cumplan los criterios de seleccion.



Tamaino muestral: Para la seleccion de la muestra se considero la siguiente

formula para estudios transversales con poblacion finita. (22)

Formula:
. .\".Zj.p.q‘
e (N-1D)+2Z".pq
Donde:
e n: Es el tamafo de la muestra
e N: Es el tamafo de la poblacion
e Z: Es el nivel de confianza (1.96), es decir, 95% confianza
e e: Es la precision o el error (5%)
e p: Probabilidad de éxito
e q: Probabilidad de fracaso
Nivel de confianza deseado (Z) = 95
Tamanio del universo (N) = 3400
Probabilidad de éxito (p) = 0.5
Error deseado (e) = +/- 5
Resultado
Muestra (n)= 345

Se recolectaran datos de una muestra aleatoria simple de 345

estudiantes de medicina.

2.3.Definicion operacional de variables

Percepcién de responsabilidad social: Valoracién de la percepcion de la

responsabilidad social de la Escuela de Medicina mediante el cuestionario



estructurado de 12 preguntas de IFMSA/TheNET. Cada pregunta tiene una
valoracion numérica de 0 a 3, donde 0 es "no", 1 es "regular", 2 es "bueno”,
y 3 es "excelente". Los resultados se dividen en 4 categorias:
Puntuacion:0-8: La escuela debe comenzar a desarrollar estrategias de
responsabilidad social, Puntuacion 9-17: La escuela tiene algunas
estrategias de responsabilidad social, Puntuacién 18-26: La escuela esta
yendo bien con su enfoque en responsabilidad social, Puntuacion 27-26: La
escuela tiene una base solida en responsabilidad social. Las primeras dos
categorias fueron consideradas como desfavorables y las dos ultimas como

favorables. (24)

Aino académico: Clasificacion jerarquica de los estudiantes segun su afo

de estudios en 3 bloques.

Pertenencia a una organizacion estudiantil: Clasificacion de los
estudiantes respecto a si son miembros de una organizacién estudiantil

universitaria.

Escala de
Variable Tipo o Registro
Medicion
Percepcion de Puntaje 0-36
Responsabilidad Cuantitativa Ordinal Desfavorable <18,
Social Favorable =18

Variables Intervinientes

Edad Cuantitativa Discreta AROSs (grupos)

Sexo Cualitativa Nominal Masculino/Femenino
Preclinico (1-3),

Ano Académico Cualitativa Ordinal Clinico-Quirurgico(4-6),

Internado

Formar parte de una

organizacion Cualitativa Nominal Si/No

estudiantil

10



2.4.Procedimientos y técnicas

El protocolo de investigacion fue sometido a revision y aprobacion por parte
del Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina de la
Universidad Privada Antenor Orrego. Una vez obtenida la aprobacion, se
estableciéo contacto con los delegados de cada ciclo académico para el

semestre 2023-20.

La encuesta virtual fue basada en la versién en espariol de la herramienta de
libre acceso "IFMSA Social Accountability Assessment" con un total de 12
preguntas especificas disefiadas para evaluar la percepcidn de los
participantes sobre la responsabilidad social de la Escuela de Medicina de la
UPAO. Esta fue distribuida a través de los delegados, quienes se encargaron
de difundirla en los respectivos grupos de comunicacién de cada ciclo

académico.

La recoleccion de datos se llevdo a cabo de manera ética y respetuosa,
asegurando la confidencialidad de la informacion proporcionada por los
participantes. Posteriormente, se realizé el analisis de los datos recopilados
para la construccion de la base de datos en excel y SPSS 26. Los resultados
se presentan de forma clara y precisa mediante tablas y graficos. Se llevé a
cabo una minuciosa discusion de los hallazgos, y finalmente, se redactaron

las conclusiones.

2.5.Plan de analisis de datos
Estadistica descriptiva:
Se calcularon medidas centrales, especificamente medias y desviaciones

estandar para los 12 items relacionados con la responsabilidad social y otras

11



variables numéricas. Los datos categodricos se presentan de manera clara y
concisa en forma de porcentajes, ofreciendo una representacion visual de la
distribucion de las respuestas. Ademas, se colocaron los porcentajes

correspondientes a cada una de las categorias de responsabilidad social.
Estadistica analitica:

Los datos fueron analizados utilizando SPSS 26. Primero, se calcul6 la
puntuacion total de los 12 items para cada encuestado, en base a este
resultado, se los clasific6 en cuatro grupos segun los siguientes intervalos:
0-8, 9-17, 18-26 y 27-36 y se les asignd la categoria de favorable y
desfavorable segun las definiciones operacionales. Para evaluar la asociacion
de estas categorias con el afilo académico, el sexo, la edad y la pertenencia a
una organizacion estudiantil se aplicaron pruebas de chi-cuadrado y prueba
de Fisher segun correspondian. La significancia estadistica se establecio en

valores de p < 0.05 para todas las pruebas aplicadas.
2.6. Aspectos éticos

Durante el periodo de investigacion, se guardd rigurosamente la privacidad y
confidencialidad de los datos recolectados, asegurando que la informacién
personal no sea divulgada ni utilizada con fines distintos a los de esta
investigacion, en plena conformidad con los principios establecidos en la
Declaracion del Arte de Helsinki. (25) Ademas, este estudio se llevo a cabo
cumpliendo el Articulo N°48 del Cédigo de Etica y Deontologia del Colegio
Médico del Peru, el cual enfatiza el deber del médico de respetar y velar por el

derecho a la confidencialidad de los datos médicos y personales. (26).

12



3. Resultados

El presente estudio recopil6 datos de 345 estudiantes de medicina matriculados en
la UPAO durante el semestre 2023-20, quienes completaron una encuesta de 12
items con el objetivo de evaluar su percepcidn sobre la responsabilidad social de la

Escuela de Medicina.

La edad de los participantes oscilé entre los 17 a 32 afos, con una media de edad
de 20.8 = 2.6 afos, ademas, el 58.6% de los participantes fueron menores de 22
afos. En cuanto al sexo, el 66.7% eran mujeres, duplicando la cantidad de
estudiantes hombres que participaron del estudio, cuyo valor fue de 33.3%. Con
respecto al ano académico, el 48,1% pertenecian a afios preclinicos (1 a 3), el
44,3% a los anos clinico-quirurgicos (4 a 6) y solo el 7.6% al afo de internado

meédico (Tabla N°1).

Considerando que cada uno de los 12 items de la encuesta de responsabilidad
social se evalu6 con una escala del 0 al 3, se calcul6 la puntuacion media junto a la
desviacion estandar de cada uno de ellos. El item con la puntuaciéon mas alta fue el
numero 12, que valora si la escuela tiene un impacto positivo en la comunidad con
una puntuacion de 1.71 + 0.84. Por otro lado, el item 11, que hace referencia a si la
escuela motiva la eleccién de especialidades generales, obtuvo la puntuacién mas
baja. Cabe destacar que el item 10, que pregunta si la escuela tiene investigacion
basada en la comunidad, present6 la mayor dispersion en el puntaje, contando con

una desviacién estandar de + 1.85 (Tabla N°2).

Las variables edad, afios académicos, y pertenencia a una organizacion estudiantil
se encontraron asociadas a la percepcion estudiantil de responsabilidad social. Los

estudiantes de menor edad tienden a tener una percepcién mas favorable de la

13



responsabilidad social (p=0.008), siendo aquellos con 17 a 21 los que tuvieron una
mayor cantidad de puntuacion favorable (120, 58.8%), seguidos de los estudiantes
de entre 22 a 26 anos (83, 40.7%). Pertenecer a una organizacion
estudiantil(p<0.001) demostré estar asociado a percepcion favorable (75, 36.8%).
Los estudiantes que cursan un afo académico clinico-quirurgico (109, 53.4%)
tienden a tener una percepcion mas favorable, seguido de aquellos en afos
preclinicos (82, 40.2%) (p<0.001). El sexo no demostro tener asociacion significativa

con la percepcidn de responsabilidad social (Tabla N°3).

Tabla N°1: Caracteristicas de los estudiantes de medicina de la UPAO encuestados.

Variable Frecuencia Porcentaje
Femenino 230 66,7 %
Sexo
Masculino 115 33,3 %
17-21 202 58,6 %
Edad 22-26 134 38,8 %
27-32 9 2,6 %
1A3 166 48,1 %
Anos Académicos 4A6 153 44.3 %
Internado 26 7,6 %
Pertenencia a una No 255 73,9 %
organizacion estudiantil Si 90 26.1 %
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Tabla N°2: Resumen descriptivo de los items que determinan la responsabilidad

social de la Escuela de Medicina de la UPAO. (n=345)

items No Aveces Bueno Excelente Puntua_mon
Media
¢, Tu escuela tiene una misién social 8 142 144
1 (o)
gzrguzcs:\c;:?de las comunidades a (8A%) (412%)  (41.7%) 31.0 (9%) 1.52%0.78
¢ Tu curriculum refleja las 9 119 182
. g o
gier'\c/‘,zrs)ldades de la poblacion que (26%) (34.5%) (52.8%) 35(10.1%) 1.70* 0.68
¢, Tu escuela tiene asociados de la 15 157 157
1 0,
?:Cmu:ig(ljd?ad que colaboren con la (43%) (45.5%)  (45.5%) 16 (4.6%) 1.50 £ 0.66
(Aprendes sobre otras culturas y o7 129 173
condiciones sociales en un contexto 16 (4.6% 1.5120.71
médico en tu curriculum? (7.8%)  (37.4%)  (50.1%) e o0
¢Los lugares en donde realizas tus 20 16 173
L . i o
Ip;rselgtlljcea\s/aslnaclggzri\r?comunldades a (5.8%) (33.6%) (50.1%) 35(10.1%) 1.68£0.90
¢ Tienes aprendizaje basado en la 30 121 o o +
comunidad de forma obligatoria? (8.7%) (35.1%) 176(51%) ~ 18(5.2%) 153£0.73
¢ Tu clase refleja las caracteristicas 158 137
sociodemograficas de tu poblacion 31 (9%) 45.8% 39 7% 19(5.5%) 1.42+0.73
de referencia? (45.:8%)  (39.7%)
. Tus  profesores reflejan las 30 150 147
caracteristicas  sociodemograficas o o 0 18 (5.2%) 1.44 £ 0.73
de tu poblacién de referencia? (8.7%)  (43:5%)  (42.6%)
. Tu experiencia de aprendizaje 33 137 153
¢ o . o
g]ocrlrl]JL)j/r?idads'?rVICIo activo a la (9.6%) (39.7%) (44.3%) 22 (6.4%) 1.48 £0.75
¢ Tu escuela tiene investigacion 34 145 150 0 +
basada en la comunidad? (9.9% (42%)  (43.5%) 15 (4.3%) 1521185
¢ Tu escuela te motiva a elegir 58 120 135
especialidades generales?(Ej: 0 o 0 32 (9.3%) 1.41+0.87
Medicina familiar, médico general) (16.8%) (34.8%)  (39.1%
¢, Tu escuela tiene un impacto 16 138 (40 121 o +
positivo en tu comunidad? 46%) %)  (35.1%) '0(203%) 1714084
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Tabla N°3: Factores asociados a percepcion favorable de estudiantes de medicina

humana sobre la responsabilidad social de la Escuela de Medicina de la UPAO

Percepcion favorable de la

Variables Categorias responsabilidad social Total Valor P
No Si
Femenino 99 131 230
70.2% 64.2% 66.,7%
Sexo ’ 0.148
Masculino 42 73 115
29.8% 35.8% 33,3%
Pertenencia a No 126 e 255
una 89.4% 63.2% 73,9%
organizacion Si 15 75 90 <0.001
estudiantil 10.6% 36.8% 26,1%
17-21 83 120 203
58.2% 58.8% 58.6%
22.26 50 83 133
Edad 36.2% 407%  38.8% 0.008
27-32 8 1 9
57% 0.5% 2.6%
Preclinicas 84 82 166
i 59.6% 40.2% 48,1%
AI‘IIOS. Clinicas 44 109 153 <0.001
académicos 31.2% 53.4% 44.,3%
Internado 13 13 26
9.2% 6.4% 7.6%
Total 141 204 345
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4. Discusion

La responsabilidad social en las escuelas de medicina es un area relevante para
mejorar la formacion de los estudiantes. La implementacion correcta de estrategias
educacionales que respondan a las necesidades comunitarias a lo largo de los
diferentes afios académicos es esencial para alcanzar estandares de calidad tanto

globales como nacionales (27).

La Universidad Privada Antenor Orrego ha realizado diversos esfuerzos para mejorar
la calidad educativa de sus estudiantes en el pregrado, especialmente en la escuela
de medicina. Esta institucidon ha desarrollado diversas actualizaciones y mejoras
significativas en la malla curricular, la plana docente, la innovacién tecnolégica y la
proyeccién comunitaria (28). Por lo tanto, esta investigacion busca destacar y poner
en evidencia los resultados objetivos de estos cambios, particularmente en relacion

con la responsabilidad social.

En este contexto, nuestro estudio revelé que los estudiantes de medicina de la
UPAO perciben de manera favorable la responsabilidad de su escuela. Los futuros
profesionales de la salud mostraron una percepcion positiva especialmente sobre el
impacto de la institucidn en la sociedad, la pertinencia de la malla curricular para
abordar las necesidades de salud de la comunidad y la instauracion de practicas en
lugares que incluyen a comunidades a las que ellos serviran en el futuro. Estas
fortalezas pueden atribuirse a la constante actualizacion curricular de la escuela, que
no solo incluyé cambios en el contenido de los cursos, sino también en los entornos

de aprendizaje.

Nuestra investigacion puso en evidencia una asociacion entre la edad y la

percepcion de la responsabilidad social, demostrando que cuanto mas jovenes son
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los estudiantes, mayor es el puntaje atribuido a la responsabilidad social de su
escuela. Los estudiantes entre 17 a 21 afios, representaron el 58.8% de aquellos
con percepciéon favorable, seguidos por los de entre 22 a 26 afios con el 40.7%. Este
hallazgo coincide con el estudio de Masud y colaboradores, quienes aplicaron la
misma encuesta a 336 estudiantes de medicina de Arabia Saudita, encontrando que
los puntajes mas altos se observaban en sus estudiantes mas jévenes de entre 19 a
21 afios (21). Esta relacion puede deberse a que los estudiantes de medicina mas
jovenes, suelen poseer un fuerte sentido de idealismo y un deseo de impactar
positivamente en la sociedad. Esta tendencia se aprecia especialmente en la
generacion Z, cuya capacidad para utilizar enérgicamente la tecnologia y las redes
sociales, les brinda una perspectiva que les permite impulsar iniciativas innovadoras
en sus facultades de medicina y abogar por cambios institucionales que prioricen la

equidad y el compromiso comunitario en salud (30).

Igualmente, nuestra investigacion identificé al afno académico como un factor
asociado. Los estudiantes de afios académicos con cursos clinico-quirurgicos (4to a
6to afo) fueron los que percibieron mas favorablemente la responsabilidad de la
escuela de medicina (53.4%), seguidos por los de afos académicos con cursos
preclinicos (1er a 3er afio) con un 40.2%. Este resultado contrasta con algunos
estudios anteriores, como el realizado por Coskun en 1122 estudiantes de medicina
de pregrado en Turquia, donde se observé que los estudiantes de afios mas
tempranos(lero a 4to ano, 36.5%) tendian a atribuir mayores puntajes de
responsabilidad social que el resto de estudiantes (5to y 6to ano, 63.5%). Aunque
esto podria parecer paraddjico en relacion con el hallazgo sobre la edad, es
importante sefalar que nuestro sistema educativo permite a los estudiantes aplicar a

la universidad desde el colegio, sin requerir una edad minima (30). Por lo tanto,
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nuestra muestra incluye estudiantes en afios clinicos con edades jévenes y que en
su mayoria han logrado aprobar cada afio satisfactoriamente. Otra posible
explicacion para la diferencia con el estudio de Coskun esta relacionada con los
aspectos que explora la encuesta (20). Muchos de los elementos examinados se
evidencian en los primeros afnos en su curricula médica, mientras que en la UPAO,
actividades como practicas o investigacion en la comunidad se desarrollan en los

anos clinicos (31).

Nuestros hallazgos también evidenciaron una asociaciéon entre ser o haber sido
miembro de una organizacion estudiantii y la percepcion favorable de la
responsabilidad social. El 63.2% de los estudiantes que pertenecian a una
organizacion tenian una percepcion favorable de la escuela, en contraste con el
36.8% que no lo eran. De manera similar, Sebanni y colaboradores en su estudio
con 271 estudiantes de medicina de pregrado en Marruecos, encontraron que ser
miembro de una asociacion fue un factor determinante de una percepcion positiva de
la responsabilidad social, con un 82.1% versus 65.2% (19). Esto podria explicarse
debido a la exposicion que estos estudiantes tienen de manera mas temprana a la
comunidad. Las asociaciones estudiantiles brindan un espacio extracurricular donde
los estudiantes pueden realizar proyectos y campafas, aprendiendo a aplicar su
aprendizaje de medicina en entornos fuera del aula y de practicas. Adicionalmente,
el apoyo que brinda la universidad a estas asociaciones oficialmente reconocidas

juega un papel importante al proporcionarles recursos y autonomia (29).

Por otro lado, nuestros resultados indicaron que no hubo diferencias significativas en
la percepcion de responsabilidad social entre estudiantes masculinos y femeninos.

Ambos grupos mostraron percepciones similares, lo cual sugiere que la
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responsabilidad social de la escuela de medicina es percibida de manera uniforme

entre estos.

Finalmente, nuestro estudio subraya la necesidad de implementar estrategias
colaborativas para desarrollar un perfil profesional competente y socialmente
responsable. La integracion multisectorial es crucial, involucrando a la UPAO,
estudiantes, personal docente, personal administrativo, red de salud regional y sobre
todo a la comunidad. Es imperativo disefar estrategias formativas que impacten
positivamente en la salud publica, con el objetivo de reducir brechas de acceso,

mejorar la equidad y elevar la calidad de atencion.

Adicionalmente, es importante reconocer las limitaciones de nuestra investigacion.
Los hallazgos estan limitados a la poblacién especifica de la UPAO y pueden no
generalizarse a otras instituciones educativas. Ademas, la participacion voluntaria de
los estudiantes podria introducir sesgos en la muestra, lo que afectaria la

representatividad de los resultados.
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5. Conclusiones

La edad se encontré asociada de manera significativa a la percepcion
favorable de responsabilidad social, siendo los estudiantes mas jovenes los
que mostraron una mayor percepcion positiva.

La pertenencia a una organizacion estudiantil demostro estar asociada a una
percepcion favorable de responsabilidad social entre los estudiantes de
medicina.

Los estudiantes en afios académicos con cursos clinico-quirurgicos tendieron
a tener una percepcion mas positiva de la responsabilidad social en
comparacion con los estudiantes en afios académicos con cursos preclinicos.
No se encontré una asociacion significativa entre el sexo y la percepcion de

responsabilidad social entre los estudiantes de medicina.
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Anexos

Anexo 1. Encuesta IFMSA/TheNET Responsabilidad Social

<
- ’E’ S g -
= |8 |2 |328
o @ 8 D5 o
z2 |& |8 |8 |&£=%
a. ¢ Tu escuela fiene una misién social |0 1 2 3 Al
clara acerca de las comunidades que
sirve?
b. ¢ Tu curriculum refleja las necesi- 0 1 2 3 A2, Bl
dades de la poblacién que sirve?
c. ¢,Tu escuela fiene asociados de la |0 1 2 3 A3, Ad
comunidad que forjen la facultad?
d. ¢ Aprendes sobre ofras culturasy |0 1 2 3 Bl
ofras condiciones sociales en un con-
texto médico en tu curriculum?
e. ¢ Los lugares en donde prdcticas 0 1 2 3 B3
incluyen la presencia de comunidades
que sirve?

f. ¢ Tienes aprendizaje basadoenla |0 1 2 3 B2, B3

comunidad de forma obliguforia?

g. ¢Tu clase refleja las caracteristicas | 0 1 2 3 B4
sociodemogrdficas de tu poblacién de
referencia?

h. ¢ Tus profesores reflejan las car- 0 1 2 3 B5
acteristicas sociodemogrdficas de tu
poblacién de referencia?

i. ¢, Tu experiencia de aprendizaje in- |0 1 2 3 Bé
cluye servicio activo a la comunidad?

i- ¢ Tu escuela tiene investigacién 0 1 2 3 B7
basada en la comunidad?

k. ¢Tu escuela te motiva a elegir espe- | 0 1 2 3 Cl
cialidades de medicina general?

. ¢ Tu escuela tiene un impacto positi- |0 1 2 3 C2,C3,C4
vo en tu comunidad?

Puntaje total:
(suma de lo anterior de 0 a 36)




Anexo 2.

U P AO FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
Programa de Estudio de Medicina Humana

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO

Trujillo, 24 de enero del 2024
Estimada Srta.
HUERTAS VILCA GRACE NICOLE
Estudiante del Programa de Estudio de Medicina Humana.

Presente. -

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi atento saludo, y al mismo tiempo
comunicarle que, habiendo recibido la Resolucién N° 0015-2024-FMEHU-UPAQ, que
aprueba el Proyecto de Tesis titulado: “FACTORES ASOCIADOS A LA PERCEPCION
FAVORABLE DE ESTUDIANTES DE MEDICINA SOBRE LA RESPONSABILIDAD
SOCIAL DE LA ESCUELA DE MEDICINA DE UPAQ”, que la Direccion del Programa
de Estudio de Medicina Humana, declara procedente el permiso para ejecutar su proyecto
a los estudiantes de la carrera profesional de medicina humana.

Sin otro particular, aprovecho la oportunidad, para reiterarle los sentimientos de

mi especial consideracion.

Programa de Egtudio de Medicina Humana

Ce.:
= Archivoss

Av. América Sur 3145 - Urb. Monserrate - Trujillo
Telefono: [+51] [044] B04444 - Edificio J 309.
Anexo 2388-2378-2377
esc_medicina@upao.edu.pe

Trujillo - Perd



Anexo 3.

l l PAO COMITE DE BIOETICA
EN INVESTIGACION

UNIVERSIDAD PRIVADA, ANTENOR ORREGO

RESOLUCION COMITE DE BIOETICA N°0908-2024-UPAO

Trujillo, 03 de Febrero del 2024

VISTO, el correo electrdnico de fecha 30 de enero del 2024 presentado por el (la) alumno (a),
quien solicita autorizacidn para realizacién de investigacion, y;

CONSIDERANDO:

Que, por correo electrénico, el (la) alumno (a), HUERTAS VILCA GRACE NICOLE, solicita se le de
conformidad a su proyecto de investigacion, de conformidad con el Reglamento del Comité de
Bioética en Investigacién de la UPAO.

Que en virtud de la Resolucién Rectoral N°3335-2016-R-UPAO de fecha 7 de julio de 2016, se
aprueba el Reglamento del Comité de Bioética que se encuentra en la pagina web de la
universidad, que tiene por objetivo su aplicacién obligatoria en las investigaciones que
comprometan a seres humanos y otros seres vivos dentro de estudios que son patrocinados
por la UPAQO y sean conducidos por algiin docente o investigador de las Facultades, Escuela de
Posgrado, Centros de Investigacion y Establecimiento de Salud administrados por la UPAQO.

Que, en el presente caso, después de la evaluacién del expediente presentado por el (la)
alumno (a), el Comité Considera que el proyecto no contraviene las disposiciones del
mencionado Reglamento de Bioética, por tal motivo es procedente su aprobacidn.

Estando a las razones expuestas y de conformidad con el Reglamento de Bioética de
investigacién;

SE RESUELVE:

PRIMERO: APROBAR el proyecto de investigacion: Titulado “FACTORES ASOCIADOS
A LA PERCEPCION FAVORABLE DE ESTUDIANTES DE MEDICINA SOBRE LA RESPONSABILIDAD
SOCIAL DE LA ESCUELA DE MEDICINA DE UPAQ”".

SEGUNDO: DAR cuenta al Vicerrectorado de Investigacion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

coMTE 0L

#0( TICA [N
AWESTICADICN

Dra. Lissett Jeanette Fernandez Rodriguez
Presidente del Comité de Bioética
UPAD

Av, América Sur 3145 - Urb. Monserrate - Trujillo
comite_bloetica@upao.edu.pe
Trujillo - Peru




