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RESUMEN
La presente investigacion fue realizada con la finalidad de determinar las evidencias
psicométricas del Cuestionario de agresion de Buss-Perry en estudiantes universitarios de
Trujillo, asi, se escogié como muestra a 555 estudiantes universitarios de dicha localidad,
mujeres y varones, matriculados en el semestre 2023-20. En el analisis de items mediante
correlacion item test, los reactivos alcanzaron valores entre .201 y .665, mientras que, en
el analisis item escala, el item 15 no superd el valor minimo de .20; por otro lado, en el
analisis factorial confirmatorio se obtuvieron indices de ajuste GFl= .955, AGFI= .947,
RFI=.930 y NFI=.936, mientras que las cargas factoriales de los items oscilaron entre
.200 y .697; en cuanto a la confiabilidad, se estimd por consistencia interna con el indice
alfa e indice omega, los cuales fueron de .919 y .923 respectivamente, para el cuestionario
total, por Gltimo, se elaboraron baremos y puntos de corte, tanto de manera global como
por dimensiones, concluyendo que el cuestionario cuenta con validez y confiabilidad para

medir la agresion en universitarios trujillanos.

Palabras clave: Evidencias psicométricas, agresion, universitarios.
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ABSTRACT
The present investigation was carried out with the purpose of determining the
psychometric evidence of the Buss-Perry Aggression Questionnaire in university students
from Trujillo, thus, 555 university students from said town, women and men, enrolled in
the 2023 semester were chosen as a sample. twenty. In the item analysis using item
correlation test, the items reached values between .201 and .665, while, in the scale item
analysis, item 15 did not exceed the minimum value of .20; On the other hand, in the
confirmatory factor analysis, adjustment indices GFl=.955, AGFI=.947, RFI=.930 and
NFI=.936 were obtained, while the factor loadings of the items ranged between .200 and
.697; Regarding reliability, it was estimated by internal consistency with the alpha index
and omega index, which were .919 and .923 respectively, for the total questionnaire,
finally, scales and cut-off points were developed, both globally. as by dimensions,
concluding that the questionnaire has validity and reliability to measure aggression in

Trujillo university students.

Keywords: Psychometrics evidence, aggression, university students.



INTRODUCCION

La agresividad es una conducta que tiene por finalidad provocar dafio a nivel
fisico, verbal o psicoldgico, poniendo en riesgo el bienestar de otras personas, ademas, se
considera que la agresion esta relacionada con la violencia, la misma que es uno de los
problemas mas importantes que enfrenta la sociedad moderna, y lamentablemente, es una
realidad constante en varios paises de Latinoamérica, siendo a menudo aceptada
socialmente debido a factores culturales. EI Perd no es exento a ello, pues uno de los
temas que preocupa hoy a las autoridades peruanas es el aumento significativo de la
agresion y violencia afio a afio, ya que los casos de esas problematicas se incrementan
constantemente, al igual que las victimas, siendo mas mujeres que hombres las que sufren
de violencia psicologica Yy fisica, ademas, las conductas agresivas y/o actitudes impulsivas
son dafiinas porque causan problemas a todos los involucrados.

Las conductas agresivas suelen aprenderse en los primeros circulos donde se
desarrolla la persona, como el hogar y la escuela, postulandose que aquellos individuos
que presencian la violencia en el hogar tienen una mayor probabilidad de convertirse en
agresores en el futuro, como es en la etapa universitaria.

Sin embargo, no se cuenta con instrumentos psicométricos adaptados a la realidad
trujillana que permitan la medicion de la agresividad en universitarios, por ello, se
requiere de una herramienta que posibilite la medicion de dicho constructo, siendo uno
de estos, el cuestionario de agresividad de Buss-Perry, el cual ha demostrado en otros
contextos y poblaciones, que es un instrumento idéneo para cuantificar la agresividad,
asi, determinar su fiabilidad y validez permitira conocer a tiempo las conductas agresivas
de los estudiantes universitarios, por lo tanto, el objetivo de esta investigacion es evaluar
las propiedades psicométricas del cuestionario de agresién de Buss-Perry en estudiantes

universitarios de Trujillo.
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1.1.

El problema

1.1.1. Delimitacion del problema

La violencia y sus efectos en diversos contextos, como nuestras
comunidades locales, se encuentran entre los problemas mas importantes
que enfrenta la sociedad moderna. Por lo tanto, el objetivo de esta
investigacion es evaluar las propiedades psicométricas del cuestionario de

agresion de Buss-Perry en estudiantes universitarios de Trujillo.

Segun una investigacion citada por Andreu (2010), realizada a cabo por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS) en 2008, aproximadamente
1.430.000 personas perdieron su vida debido a la violencia autoinfligida,
siendo la agresividad impulsiva una de las principales causas de estos actos

violentos.

La agresividad, segun Andreu (2010), es un proceso psicologico que se
manifiesta de manera indirecta o directa con finalidad de provocar dafio a
nivel fisico, verbal o psicoldgico, poniendo en riesgo el bienestar de otras

personas.

La OMS (2012) la considera como el uso intencionado del poder contra uno
mismo o hacia otras personas en grupos o comunidades, e incluyen lesiones
fisicas, dafio psicoldgico, trastornos del desarrollo, abandono y hasta se

puede llegar a la muerte.

12



Anivel mundial, la violencia sigue siendo una amenaza para las poblaciones
donde se encuentran mujeres, nifios y adultos mayores. Segun la OMS
(2014), la violencia es una de las principales causas de muerte prematura en
el mundo, y factores de riesgo como el consumo de sustancias prohibidas y

las précticas sexuales de alto riesgo contribuyen a esta problematica.

En Europa, la violencia no alcanza los niveles preocupantes observados en
América o Africa, el Instituto para la Economia y la Paz elabor6 el indice
Global de la paz (2019) el cual manifiesta que Europa se considera la regién
mas pacifica gracias a las mejoras en seguridad y proteccion. Por otro lado,
las naciones de Medio Oriente y Africa del Norte estan entre las menos

pacificas del planeta.

En América Latina, la violencia es una realidad constante en varios paises
y, lamentablemente, a menudo es aceptada socialmente debido a factores
culturales (Garcia & Devia, 2018). Un estudio realizado en Latinoamérica
y el Caribe revel6 que cerca de la mitad de la poblacion (50%) de mujeres
han sido perjudicadas por violencia en alguin momento de su vida (Guedes
etal., 2018). En estos casos, los nifios que presencian la violencia en el hogar

tienen una mayor probabilidad de convertirse en agresores en el futuro.

Uno de los temas que preocupa hoy a las autoridades peruanas es el aumento
significativo de la violencia cada afio. Asi lo prueban los datos recabados
por el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica en agosto (2019), que

arrojan nameros muy alarmantes de violencia y principalmente de victimas.
13



Los datos muestran que mas mujeres que hombres son victimas de violencia
psicoldgica y fisica registrada. Por otro lado, la violencia sexual muestra
que el 66.3% de infantes y personas jovenes entre 0 y 17 afios experimentan

violencia sexual (INEI, 2019).

Asimismo, el Informe Estadistico Anual del Ministerio de la Mujer y
Grupos Vulnerables (2019), revela que en diciembre del 2019 se han
procesado aproximadamente 181.885 casos de violencia, en los cuales se
consideraron tres grupos de edad: nifios y adolescentes, adultos y adultos
mayores. El tipo de abuso més frecuente de estos incidentes fue el abuso
psicoldgico, seguido del abuso fisico. Ademas, los estudios muestran que
alrededor de 1/3 de toda la violencia ocurre en las primeras etapas del

desarrollo (MIMP, 2019).

Dado que, la mayor parte de damnificadas a nivel nacional tienen entre 18
y 59 afios (MIMP, 2019), importa sefialar que la agresion, la impulsividad,
el autocontrol y el control de impulsos etc., deben ser investigadas para
considerar la atencion temprana. De hecho, segun Andreu et al. (2012), un
estudio de la impulsividad y su relacion con el tipo de agresion, aporta
informacion valiosa para identificar variables y futuras intervenciones,
especialmente en cuanto a las repercusiones en una determinada etapa de la
vida. Este estudio sugiere que la impulsividad conduce a una estabilidad
emocional reducida y, por lo tanto, a un mayor potencial para externalizar

comportamientos negativos como la agresion.

14



Como se mencioné anteriormente, se puede ver que la violencia en la
sociedad peruana no solo estd muy incrementada, sino que las conductas
agresivas y/o actitudes impulsivas son dafiinas porque causan problemas a
las victimas y a los demés. Las victimas de estos abusos a menudo no
reciben la ayuda que necesitan, y quienes intentan defender sus derechos a
veces enfrentan problemas legales. Como resultado, esto impide que las

personas vivan bien, generando inseguridad y desesperacion en el pais.

Es probable que la agresion esté relacionada con la violencia porque estas
variables a menudo estan correlacionadas, como lo demuestra una revision
sistematica de los constructos de impulsividad, que encontré 'una tendencia
a asociar este concepto con problemas de comportamiento, frente a

problemas cognitivos' (Buela et al., 2015, p. 1084).

Se eligi6 este grupo de edad debido a que un articulo que sintetiza
informacion sobre el tema, sefiala que la impulsividad varia a lo largo del
ciclo biolégico (Escorial & Navas, 2006) y estéa vinculada con la agresion y
la sexualidad. Por esta razédn, se decidio enfocar la investigacion en las
etapas tempranas del desarrollo, como la adolescencia, debido a que cuando
las personas experimentan cambios y emociones significativas pueden tener
repercusiones en la adultez. De esta forma, al identificar signos de agresion
y/o violencia en esta etapa, se pueden implementar programas de

intervencion oportunos para prevenir efectos negativos futuros.

15



1.1.2.

Los conceptos anteriores indican que la violencia en la sociedad actual esta
fuertemente vinculada con los jovenes. Muchos problemas de violencia son
causados principalmente por jévenes que viven en condiciones de
exclusion, sin acceso adecuado a servicios basicos como salud y educacion.
En otras palabras, el nivel de agresion en muchos jévenes esta asociado con
la pobreza, la falta de oportunidades y un entorno donde el crimen y la

violencia se normaliza.

Para abordar esta problematica, el cuestionario de agresividad de Buss-
Perry se presenta como un instrumento adecuado para cuantificar la
agresividad y evaluar la fiabilidad y validez de su estructura de cuatro
factores, tal como fue planteado por sus autores. Investigar esta variable es
crucial para identificar a tiempo los rasgos de impulsividad y
comportamientos agresivos, tanto en la vida cotidiana como en el &mbito
universitario. Esto permitird implementar medidas preventivas y ofrecer

apoyo psicoldgico a los estudiantes universitarios.

Formulacion del Problema

De esta manera, surge la pregunta de investigacion:

¢Cudles son las evidencias psicométricas del Cuestionario de agresion de

Buss-Perry en estudiantes universitarios de Trujillo?

16



1.2.

Objetivos:
1.2.1. Objetivo General
Determinar las evidencias psicométricas del Cuestionario de agresion de Buss-

Perry en estudiantes universitarios de Truijillo.

1.2.2. Objetivos Especificos
- Realizar el anélisis estadistico mediante la correlacion item — test del
Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes

universitarios de Trujillo.

- Realizar el analisis estadistico mediante la correlacion item — escala del
Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes

universitarios de Trujillo.

- Identificar las evidencias de validez de constructo mediante el andlisis factorial
confirmatorio del Cuestionario de agresién de Buss-Perry sobre agresividad en

estudiantes universitarios de Trujillo.

- Establecer los indices de confiabilidad por consistencia interna del Cuestionario
de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de

Trujillo.

- Elaborar normas -percentilares del Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre

agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

- Elaborar los puntos de corte del Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre

agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.
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1.3.

Justificacion del trabajo

Este estudio aporta significativamente en el campo de los métodos
psicométricos, ya que la herramienta de evaluacién que se propone se basada en
la realidad y el contexto del Cuestionario de Agresion Buss-Perry. La
investigacién demuestra una validez y confiabilidad importantes, ofreciendo
propiedades psicométricas sélidas para su uso en la evaluacion y deteccion de
conductas agresivas y violentas en estudiantes universitarios de una institucion en

Trujillo.

Ademas, esta investigacion es crucial porque contribuye al conocimiento
junto con diversas teorias psicoldgicas que explican la conducta agresiva en los
jovenes. También ofrece conocimientos cientificos valiosos para futuros métodos
de investigaciones y para la poblacion en general, con el fin de abordar y gestionar

situaciones de agresividad.

Este estudio, contiene una relevancia social, ya que se le brinda importancia
a un comportamiento reflejado en conductas agresivas. Los resultados obtenidos
mostraran indicadores de jovenes quienes presentan conductas agresivas, lo cual
permitira desarrollar estrategias de prevencion y promocion para disminuir dichas
conductas y consigo brindar un apoyo psicologico y emocional a los estudiantes
universitarios de Trujillo e infiriendo que esta problematica afecta a miles de

personas cada afio y que cada afio se trata de reducir los niveles.

Dada la fundamentacion respectiva de la presente investigacion realizada, se
sustenta su conveniencia en la obtencion de resultados que permitiran tener un

instrumento valido, confiable y con baremos locales, lo cual asegurara la correcta
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aplicacion del mismo y el uso adecuado de la técnica psicométrica en la poblacion

seleccionada.

Por otro lado, estos datos obtenidos podran ser de utilidad para otras labores
psicoldgicas en la zona y describir una realidad de urgencia y necesidad que
incentivara a diferentes profesionales del ambito de la salud para brindar su apoyo
de los modos pertinentes, asimismo la poblacién participante tendré la posibilidad
de recibir la intervencion adecuada a la realidad que se concluya; siendo asi, su
aplicabilidad beneficiara a los profesionales que hagan uso del instrumento por su

facilidad de aplicacion y la certeza en los resultados.

Esta tesis tiene un impacto social significativo al abordar el problema de la
agresividad y la violencia en estudiantes universitarios de Trujillo. Al medir las
propiedades psicométricas del instrumento propuesto para evaluar la agresividad
en esta poblacion, se abre la posibilidad de disefiar estrategias de intervencion mas
efectivas. El uso de este instrumento permitird desarrollar programas de
prevencion y tratamiento mas precisos, facilitando que los estudiantes controlen
mejor sus conductas impulsivas y agresivas. Esto, a su vez, contribuira a una mejor
adaptacion social de los estudiantes, beneficiando no solo a los individuos, sino
también a sus familias y amigos, con quienes tendran interacciones mas saludables
y armoniosas. En resumen, esta tesis no solo avanza en el conocimiento
académico, sino que tambien tiene el potencial de impactar positivamente en la
sociedad al proporcionar herramientas cruciales para abordar un problema social

importante.
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1.4.

Limitaciones

- Esta investigacion tiene como base tedrica a Buss y Perry ya que su
propuesta mide la agresion.

- Los resultados de este estudio s6lo pueden generalizarse a poblaciones con

caracteristicas similares a la muestra de estudio.
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CAPITULO II

METODOLOGIA
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1.1.  Poblacién
Esta conformada por 610 universitarios con edades percibidas de 16 a més

afios de ambos sexos de Trujillo, matriculados durante el semestre 2023-20.

Tabla N° 1: Distribucion de la poblacion de estudiantes universitarios segun ciclo

de estudio de una Universidad de Trujillo.

Ciclo de estudios N %
| T T |

| 55 9

I 60 10

Il 65 11

v 65 11

\Y 60 10

VI 60 10

Vil 60 10

Vil 60 10

IX 65 11

X 60 10

Total: 610 100%

Fuente: Registro de estudiantes matriculados durante el semestre 2023 -

20
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1.2. Muestra
La muestra es el conjunto de individuos seleccionados de una determinada

poblacion, que cumple con los requisitos para la investigacion. (Hernandez et al.

2010).

Para la investigacion la muestra esta constituida por 555 estudiantes universitarios,
el cual estuvo conformado por mujeres y varones de Trujillo, matriculados durante

el semestre 2023-20.

Tabla N° 2: Distribucion de la muestra de estudiantes universitarios de Trujillo.

Ciclo de estudios N° %
| I | 60 | | 11 |
Il 65 12
v 65 12
V 60 11
VI 60 11
VII 60 11
Vil 60 11
IX 65 12
X 60 11
Total: 555 100%

Fuente: Registro de estudiantes matriculados durante el semestre 2023 -
20.

Criterios de inclusion

- Estudiantes de 18 afios a mas.
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- Estudiantes que deseen participar.

- Estudiantes que respondan correctamente el cuestionario.

Criterios de exclusién

- Los estudiantes que no estén de acuerdo en participar
voluntariamente.

- Estudiantes menores de 17 afios.

- Estudiantes que completen el formulario mas de 1 vez.

- Estudiantes que no dominan el instrumento.

1.3. Muestreo

El tipo de muestreo que se utilizd para esta investigacion fue el
muestreo “no probabilistico intencional” ya que este permite la seleccion de
casos caracteristicos en una poblacion al restringir la muestra a solo esos
casos. Este es usado cuando la poblacidn es heterogénea y las muestras son

muy pequerfias (Otzen & Manterola, 2017).

Hernandez et al., (2014), refiere que el muestreo se utiliza como un
estudio de probabilidad deliberado, y dado que los estudiantes tienen
opciones, es importante seleccionarlas en funcion de su relevancia para el

aspecto de la investigacion y las limitaciones observadas durante el estudio.

Se decidio utilizar un muestreo no probabilistico intencional en esta

investigacion porque la validez de este metodo permite la seleccion de casos
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caracteristicos en una poblacion especifica, en este caso, los estudiantes
universitarios de Trujillo. Este tipo de muestreo es apropiado cuando se
desea estudiar una poblacion con caracteristicas heterogéneas y se busca
incluir individuos que cumplan con criterios especificos, como la edad y el

deseo de participar voluntariamente en la investigacion.

En el contexto de este estudio, donde se busca identificar y analizar la
agresividad en estudiantes universitarios, este enfoque de muestreo resulta
especialmente relevante. Al seleccionar casos caracteristicos en una
poblacion heterogénea, se puede obtener una muestra representativa y
relevante de la poblacion objetivo. De esta manera, se podra estudiar la
agresividad en los estudiantes universitarios de Trujillo de manera precisa y
comprensiva, considerando la diversidad de caracteristicas Yy

comportamientos que pueden influir en este fenGmeno.

1.4. Procedimiento para la recoleccion de datos.

Para este proceso, se coordind el permiso para acceder a la poblacion
con el director de la institucion educativa, una vez conseguido el permiso,
se regulariz6 con una solicitud para luego coordinar los horarios para la

aplicacion del instrumento.

Luego, se procedio a ingresar a las aulas elegidas y se repartié en primer
lugar el consentimiento informado para ser firmado por ello en sefial de
participacion voluntaria en la investigacion, posteriormente se aplico el
cuestionario respectivo, se brindd las instrucciones necesarias a los
estudiantes universitarios, para que puedan desarrollar la prueba, ademas se
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1.5.

les invitd a consultar en caso de existir alguna duda o pregunta en relacion

a la prueba.

Una vez culminada la evaluacion, se seleccion6 los protocolos
debidamente contestados para que se codifiquen en la base de datos en

Excel.

Instrumento

1.5.1. Ficha Técnica del Instrumento a validar

El nombre instrumental de la prueba es Buss and Perry Aggression
Questionnaire, que se produjo en los EE. UU. en 1992 y es una prueba
psicoldgica destinada a evaluar la agresion (Matalinares et al. adaptado de

las condiciones nacionales, 2012).

Consta de 29 items divididos en cuatro dimensiones: agresion verbal,
agresion fisica, ira y hostilidad (L6pez et al., 2009). Consta también de cinco
opciones en una escala de Likert. Su administracion es sencilla y se puede
hacer individualmente o en grupo en unos 20 minutos. Esta destinado a

adolescentes y adultos.

Una revisidn psicométrica en nuestro medio realizada por Matalinares
et al (2012) reportd una confiabilidad aceptable de 0.83 para la medida
general de agresion tras analizar coeficientes de consistencia interna, y a
nivel de dimensiones reportadas: agresion fisica 0.68, agresion verbal 0.68,
ira 0.55 y hostilidad 0.65. En cuanto a la validacién, se obtuvo mediante
analisis factorial exploratorio, que permitié validar la estructura de

componentes principales utilizada en el método de extraccion (agresiva) de
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elementos principales, que explico el 60% de la varianza acumulada total

compuesta por cuatro factores composicionales.

Sierra'y Gutiérrez (2007) validaron la version espafiola del cuestionario
en una muestra de 1090 estudiantes universitarios salvadorefios,
encontrando una estructura factorial similar a la original y unos indices de

confiabilidad satisfactorios (entre 0.72 y 0.85 para las cuatro subescalas).

Lopez et al., (2007) analizaron las propiedades psicométricas del
cuestionario y de dos versiones reducidas en una muestra de 1,000
adolescentes espafioles, obteniendo un ajuste aceptable al modelo de cuatro
factores y una consistencia interna adecuada (entre 0.70 y 0.84 para las

cuatro subescalas).

Sanchez et al., (2018) evaluaron la validez y la consistencia interna del
cuestionario en una muestra de 1,000 estudiantes universitarios peruanos,
encontrando que el instrumento no se ajustaba a la poblacion establecida,

pero presentaba una buena confiabilidad (0.85 para el total del cuestionario).

Estos estudios muestran que el cuestionario de Buss y Perry tiene una
validez y una confiabilidad aceptables en general, pero que puede variar
segun las caracteristicas de la muestra y el contexto en el que se aplique. Por
lo tanto, se recomienda realizar adaptaciones culturales y lingisticas del
instrumento cuando sea necesario, asi como verificar sus propiedades

psicométricas con cada poblacién especifica.
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1.5.2.

1.5.3.

Descripcion de la Prueba por areas

Inicialmente, los autores pretendieron proponer seis dimensiones para
la evaluacién de los elementos de la agresion: hostilidad, agresion, ira,
agresion fisica, agresion indirecta y voluntad, con un total de 40 items

(Andreu Rodriguez, José Pefia y Elena Grafa, 2002).

La version en esparfiol consta con una administracion sencilla, la cual se
puede hacer individualmente o en grupos en unos 20 minutos. Esta
destinado a adolescentes y adultos. Consta de 29 items divididos en cuatro
dimensiones: agresion fisica (items 1, 5, 9, 13, 17, 21, 24, 27 y 29), agresion
verbal (items 2, 6, 10, 14 y 18), ira (items 3, 7, 11, 15, 19, 22 y 25) y

hostilidad (items 4, 8, 12, 16, 20, 23, 26 y 28).

Consta de cinco opciones en una escala de Likert de la siguiente
manera: la primera es completamente falsa para mi; la segunda es falsa para
mi; el tercero es ni verdadero ni falso; el cuarto es muy fiel a mi; quinto es
para mi es absolutamente cierto (Buss & Perry, 1992; Matalinares, et al.

2012).

Propiedades Psicométricas

Una revision psicométrica en nuestro medio realizada por Matalinares
et al (2012) reportd una confiabilidad aceptable de 0.83 para la medida
general de agresion tras analizar coeficientes de consistencia interna, y a
nivel de dimensiones reportadas: agresion fisica 0.68, agresion verbal 0.68,
ira 0.55 y hostilidad 0.65. En cuanto a la validacion, se obtuvo mediante
andlisis factorial exploratorio, que permitié validar la estructura de

componentes principales utilizada en el método de extraccion (agresiva) de
28



elementos principales, que explico el 60% de la varianza acumulada total

compuesta por cuatro factores composicionales.

Sierra'y Gutiérrez (2007) validaron la version espafiola del cuestionario
en una muestra de 1090 estudiantes universitarios salvadorefios,
encontrando una estructura factorial similar a la original y unos indices de

confiabilidad satisfactorios (entre 0.72 y 0.85 para las cuatro subescalas).

Lopez et al., (2007) analizaron las propiedades psicométricas del
cuestionario y de dos versiones reducidas en una muestra de 1,000
adolescentes espafioles, obteniendo un ajuste aceptable al modelo de cuatro
factores y una consistencia interna adecuada (entre 0.70 y 0.84 para las

cuatro subescalas).

Sanchez et al., (2018) evaluaron la validez y la consistencia interna del
cuestionario en una muestra de 1,000 estudiantes universitarios peruanos,
encontrando que el instrumento no se ajustaba a la poblacion establecida,

pero presentaba una buena confiabilidad (0.85 para el total del cuestionario).

Estos estudios muestran que el cuestionario de Buss y Perry tiene una
validez y una confiabilidad aceptables en general, pero que puede variar
segun las caracteristicas de la muestra y el contexto en el que se aplique. Por
lo tanto, se recomienda realizar adaptaciones culturales y lingisticas del
instrumento cuando sea necesario, asi como verificar sus propiedades

psicométricas con cada poblacién especifica.
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CAPITULO III

MARCO TEORICO

30



3.1.  Antecedentes de la Investigacion

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

A nivel internacional

Mientras tanto, en un contexto internacional, Cruz et al., (2013) en su
investigacion sobre “Validacion del Cuestionario de Agresion con una
muestra de adolescentes puertorriquefios/as”, exploraron con el proposito de
desarrollar instrumentos psicoldgicos para medir la agresividad, utilizando
como muestra a estudiantes de Puerto Rico. El disefio del estudio fue “no
experimental-transversal” trabajandose con una muestra de 88 estudiantes,
con edades entre los 14 y 18 afios. Se utiliz6 el Cuestionario de Agresividad,
adaptado al espafiol por Andreu et al., (2002), tiene 29 items que evallan
sentimientos y conductas agresivas, utilizando una escala de Likert. Para
recopilar datos se empled el programa estadistico SPSS y realizando asi un
analisis factorial exploratorio con rotacion Cronbach, que revel6 cuatro
dimensiones propuestas por el autor del cuestionario. El coeficiente Alfa de
Cronbach obtenido fue de 0.87, lo que indica niveles adecuados de

consistencia interna en la medida de agresividad en los estudiantes.

A nivel nacional.

No se encontraron antecedentes nacionales para esta investigacion.

A nivel regional y local

Villanueva (2017) realizé una investigacion llamada “Propiedades
Psicométricas del Cuestionario de Agresion de Buss y Perry en Estudiantes
de Secundaria del Distrito de Florencia de Mora”, en la cual analiz6 la
confiabilidad y validez de una herramienta de medicion de la agresion en
escuelas del distrito de Florencia de Mora - Trujillo. La muestra fue de 379
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personas y se adquirié el instrumento de Buss y Perry para la recoleccién de
datos. Los resultados mostraron valores de confiabilidad que oscilaron entre
0.57 para la dimension de ira 'y 0.73 para la dimensién de hostilidad. En
términos de agresion fisica y hostilidad, se encontraron resultados

permisibles.

Salas (2013) hizo lo mismo con el instrumento de agresividad de Buss
y Perry en su investigaciéon llamada “Propiedades psicométricas del
Cuestionario de Agresion de Buss y Perry en estudiantes preuniversitarios”.
Con 334 estudiantes, con 175 mujeres y 159 varones, cuyas edades oscilaron
entre los 15 y 23 afios. Hubo un coeficiente Alfa de Cronbach de 0.87 en
general y de 0.816 para la dimension de agresividad fisica, lo cual indica un
nivel alto de consistencia interna en la medida de la agresion. Ademas, se
encontraron correlaciones item-test en el rango de 0.207 a 0.612, lo que
llevd a realizar ajustes en el instrumento, excluyendo dos items y dejando
un total de 27. En general, se encontraron resultados aceptables en cuanto a

la consistencia interna de la escala general y las escalas especificas.

Martinez (2014) evalud6 la “Adaptacioén psicométrica del Cuestionario
de Agresividad Premeditada e Impulsiva” en adolescentes de niveles
socioeconomicos medio y bajo de la Institucion Educativa "César Vallejo"
en Trujillo. Con 234 alumnos, con edades entre 12 y 17 afios. Se mostrd
como resultado una validez de contenido significativo, evaluada mediante
el criterio de jueces, con un valor de 0.8. Ademas, se produce la validez del
constructo a través de correlaciones altamente significativas entre las
pruebas y las escalas, superando el valor de 0.8. En cuanto a la confiabilidad,
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se adquiriran indices moderados para las escalas, con valores de 0.59 para
la escala de agresividad premeditada y 0.68 para la escala impulsiva. Sin
embargo, el indice de confiabilidad para la escala total fue considerado
aceptable, con un valor de 0.74. También con baremos de centil para cada

una de las escalas, incluyendo un baremo de sinceridad.

Llanos (2013) llevo a cabo una investigacion en el distrito de La
Esperanza - Trujillo, con el objetivo de establecer las propiedades
psicométricas del Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva
(CAPI-A) en estudiantes de nivel secundario. Con 492 estudiantes, de los
cuales 262 eran hombres y 233 mujeres, con edades entre 12 y 16 afos.
Como resultado, se eliminaron algunos elementos de las escalas de
agresividad premeditada e impulsiva, lo que mejoré la confiabilidad de las
escalas. Se obtuvieron valores de confiabilidad de 0.67 para la escalada de
agresividad premeditada y 0.76 para la escalada de agresividad impulsiva.

Ademas, se elaboraron baremos percentiles segun el género.

Finalmente, Mufioz (2013) llevé a cabo una investigacion en el distrito
de EI Porvenir - Trujillo, con el objetivo de establecer la adaptacion
psicométrica del Cuestionario de Agresividad Premeditada e Impulsiva en
adolescentes (CAPI-A). La muestra estuvo compuesta por 514 alumnos de
entre 12 y 17 afios, de ambos sexos. Se llevo a cabo la eliminacion de
algunos items de las escalas de agresividad premeditada e impulsiva,
mejorando la confiabilidad de las escalas. Los valores de confiabilidad

obtenidos fueron de 0.71 para la escala de agresividad premeditada y 0.812
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para la escala de agresividad impulsiva, lo que indica que el instrumento es

confiable en general.

3.2. Marco teorico

3.2.1.

Variable que mide el instrumento

La variable esta conceptualizada como la disposicion o actitud de una
persona que percibe y actla de forma violenta en diferentes conceptos y
ocasiones, ya sea hacia un grupo de varias personas o hacia solo una persona

(Buss y Perry, 1992)

La agresividad se entiende como una respuesta adaptativa a las tacticas
de defensa que utiliza la persona cuando se encuentra ante una amenaza
externa. Por lo tanto, se puede demostrar que la persona utiliza técnicas de
defensa personal y responde de manera diferente segun su situacion

(Blustein, 1996).

De acuerdo con Baron y Richardson (1998), la violencia en las personas
equivale a wuna reaccidén intuitiva. Las teorias psicoanaliticas y

evolucionistas, estas se dividen en dos grupos principales (p.133).

Asi mismo Freud (citado por Garcia S. y Ramos L., 1998) explica la
violencia, como una respuesta reactiva al sentimiento de frustracion. Los

impulsos amorosos Y libidinales tenderan a fusionarse con esta agresion.

Quién reconoce los principios de la agresién como Freud es Donald
Winnicott (1984), que manifiesta que son respuestas a la frustracion y una

de las fuentes de mayor energia que tienen las personas.
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Corsi (1994) menciona que la agresividad es una aptitud para resistir a
las influencias del entorno, esta tiene vertientes fisioldgicas por lo que
establece una compleja estructura psicologica debido a sus aspectos
fisiolégicos, conductuales y vivenciales. La primera de estas lineas
pertenece a los estados emocionales. La agresion se refiere al
comportamiento evidente. Por Gltimo, el tercer aspecto vivencial evalla la

situacion por la que el sujeto pasa o experimenta.

Buss habla sobre el comportamiento agresivo, en diversos estudios, se
busca averiguar sobre la cooperacion e intencion o practicas sociales cuando
se consigue indagar que el atentado en un efecto desfavorable es primordial,
por lo que no exige a entenderse como un factor insuperable (Bandura,

1975).

La agresion no es una idea que mencione alguna magnitud en particular;
en cambio, involucra varias conductas que se comprenden de forma similar.
Asimismo, Andreu, J., Pefia, E. & Ramirez, J. (2009), mencionan que toda
agresion comprende varias conductas fisicas, verbales o psicoldgicas, que

responden d amenazas o pI’OVOC&CiOHES.

Buss (1961) la distribuye en tres dimensiones, lo que llevo a la variable

especifica a ser tradicional. Estas se dividen en:

e Ladimension fisica verbal, se refiere a la asociacion utilizando la fuerza

o0 el habla para causar dafio a alguien (Berkowitz, 1996).
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e Activa - pasiva, esta proporciona una relacién donde el atacante causa
dafio involucrandose, bien sea en relacion de modo que el atacante

origine dafio rapidamente o apatica.

e Directa e indirecta, esta es notable en la investigacion de la agresividad.
La caracteristica mencionada se baso en varios hechos que tienen como
objetivo causar dafio a una persona (Baron y Richardson, 1994), lo que

implica contacto directo entre el atacante y la victima.

Buss (1961) propone un modelo tedrico de agresividad en donde

considera que esta se compone de cuatro elementos distintos.

e La agresion fisica se refiere a la accion de agredir fisicamente a otro
organismo utilizando partes del cuerpo (brazos, piernas, dientes) o armas
(cuchillos, armas). Ademas de causar dafio fisico, también puede causar
dafo psicoldgico. Se considera una respuesta adaptativa a una amenaza

(Matalinares et al., 2012, p. 148).

e La verbal es mediante insultos, amenazas y otros comportamientos
verbales dafiinos. Incluye el uso de sarcasmo, burlas, difusion de rumores
maliciosos, chismes usando sobrenombres para referirse a otras personas

(Barrio, et al., 2003; citado en Lépez, Sanchez, et al., 2009, p. 82).

e La ira, también conocida como célera, refiere al grupo de sentimientos
que surgen post experimentacion a una sensacion de haberse sentido
herido. Implica una serie de reacciones emocionales involuntarias debido

al enojo o enfado de intensidad variable. Es por eso que Buss (1961)
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identifica tres tipos principales de ira: dispersion, caracteristicas

energizantes y tension.

e La hostilidad, definida por Buss (1961), se refiere a una respuesta que
expresa verbalmente emociones negativas que implican una actitud
inadecuada hacia individuos o situaciones. La respuesta hostil de un
individuo puede incluir detalles y apreciaciones negativas hacia
provocaciones sin ninguna sefial externa de otros individuos. Esto se
manifiesta en expresiones verbalmente agresivas, asi como en insultos
que causan dafio emocional al afectado. También puede haber una
discrepancia tacita cuando la hostilidad se acumula a lo largo del tiempo
debido a experiencias negativas o0 ausencia de reacciones positivas en la

sociedad.

Estos cuatro elementos que propone, interactan de manera compleja y
pueden manifestarse de diversas formas segun factores individuales y
contextuales. La teoria de Buss (1961) sobre la agresividad proporciona un
marco conceptual solido para investigar como estos cuatro elementos se
manifiestan en diferentes situaciones y como interactdan para influir en el
comportamiento agresivo. Por ende, esta teoria es la que sustenta la presente

investigacion.

Sin embargo, Goldstein, Sprafkin, Gershaw y Klein (1989) discutieron
las teorias de aprendizaje estructurado, es decir, el entrenamiento y los
métodos de las habilidades sociales se ponen en practica con el fin de
asegurar su sostenibilidad. También define que las habilidades sociales, se

refieren a las diversas actitudes y habilidades que posibilitan las relaciones
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humanas. Al hablar de estas habilidades, Mora (1997) sefial6 que se debe
contar con los aspectos interactivos que esto implica, pues la interaccion
entre las personas pondra a prueba su capacidad para percibir, decodificar,
comprender y responder adecuadamente a las demandas del entorno o
ambiente. El proceso también enfatiza la importancia de evaluar la

competencia social dentro del concepto de habilidades sociales.

Segun Velasquez et al. (2009), una investigacion sobre la asertividad
que se remonta a la década de 1949 se centr6 en los resultados del
tratamiento destinados a aumentar y fortalecer la apertura a la expresion
emocional, eliminar las respuestas inhibitorias y mejorar la expresividad a
través del habla y la expresion facial. Muchas veces, cuando tratamos de
definir la agresion, acabamos asociandola a actos de violencia,
comportamiento antisocial, delincuencia, etc. para definiciones. Es posible
que actualmente no haya consenso sobre como definir este importante
constructo psicologico. Por ello, a continuacién, se presentan las
definiciones de agresion seglin diferentes perspectivas de las ciencias

sociales.

Modelo Cognitivo Social de Bandura: Segin la teoria el
comportamiento agresivo se aprende a partir de la propia experiencia y de

la observacion del comportamiento de los demas” (Bandura, 2001, p. 14, 4).

Otros autores han confirmado que las personas imitan la conducta
agresiva de los demas y que esta conducta actia como refuerzo y depende

en gran medida de las recompensas recibidas. Finalmente, podemos decir
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3.2.2.

que estas formas de aprendizaje se dan mayormente en la etapa infantil y

adolescente.

Modelo de frustracion: desarrollado por Dollard (et al. 1939) y sus
colegas describieron la frustracion como el sentimiento que
experimentamos cuando alguien o algo en una situacion nos impide obtener
lo que queremos. Estos autores argumentan que cuando no se logran las
metas y las recompensas, la frustracion es una respuesta instintiva y, por lo

tanto, se produce la agresion.

Miller (2014) confirm6: "Si las personas tienen un conjunto de
comportamientos que reemplazan el comportamiento agresivo, entonces no
necesitan responder a la frustracién del comportamiento agresivo". Aunque
estos conceptos estan respaldados por muchos hallazgos empiricos de este
siglo, este sigue siendo un tema controvertido porque aceptar la agresion
"como consecuencia del ataque” significa aceptar la agresion como un

sustituto de la ira.

Modelado de trayectoria evolutiva: segin McCarthy (2016), "las
mayores diferencias se encontraron en las variables cognitivas sociales para
la agresion reactiva y proactiva, ya que eran predictores distintos asociados

con los dos tipos de agresion™.

Propiedades psicométricas de una prueba

3.2.2.1. Validez
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3.2.2.2.

En la elaboracién y evaluacion de cuestionarios psicologicos, la
validez es uno de los factores mas criticos, si no el mas critico,

segun Lozano (2013).

En dltima instancia, uno debe asegurarse de que la prueba se esté
utilizando correctamente y de que se pueda localizar al psicélogo
que la utiliza. Segun la teoria pura de Kelsen (1982), la validez de
una norma significa que tiene una existencia definida, es decir, que
el significado subjetivo de la conducta se convierte en el

significado objetivo de la ley.

En cuanto quiénes que hablan de esta propiedad, Maris K&pcke
Tinture (2013) en el articulo "Validez" de la Enciclopedia de Teoria
Filosofica y Juridica menciona el criterio de validez y su conexion

con otros conceptos, como la eficiencia o el valor moral.

Asimismo, dicha se refiere a la calidad de algo que funciona. En
I6gica, la validez de un argumento es la propiedad que se muestra
cuando la conclusion est4 implicita en las premisas. Segun la Real
Academia de Espafia (2016), la validez se refiere a la cualidad de
ser eficaz, que se refiere a lo que es consistente, razonable o

aceptable.

Confiabilidad

La confiabilidad es la calidad de los resultados que se obtienen

de los test cuando se administra una prueba a una poblacion
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3.2.2.3.

particular en una ocasién particular y bajo un conjunto particular

de circunstancias (Thompson, 1994, como se citd en Lewis, 2003).

Ninguna herramienta psicométrica puede considerarse valiosa a
menos que sea una medida consistente o confiable. Entonces, para
probar una nueva compilacion, una de las primeras cosas que debe
determinar es si es lo suficientemente confiable como para medir
para lo que estd disefiada. Si los resultados de la prueba varian
segun el entorno o la situacion, sin cambios permanentes en la
persona debido al crecimiento, el aprendizaje, la enfermedad o las
lesiones, es posible que la prueba no sea lo suficientemente
confiable para describir y evaluar a las personas y su

comportamiento y prondstico (Aiken, L. 1980).

Normas

Las normas son criterios de referencia esenciales en la
evaluacion psicoldgica. Estas deben ser representativas de la
poblacion a la que se aplican, actualizadas, estandarizadas y
adaptadas a las caracteristicas especificas del grupo evaluado,
como la edad, el género y el nivel socioeconémico. Su correcta
aplicacion garantiza la validez y confiabilidad de los resultados

obtenidos en las pruebas psicoldgicas (Medrano y Pérez, 2019).

Se refiere también a la actuacion promedio o tipica en la

poblacion en relacion con las variables que se miden en una prueba.
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Es fundamental contar con normas para poder interpretar
adecuadamente las presiones obtenidas en el test. La evaluacion de
la puntuacion de un individuo requiere compararla con las

densidades obtenidas por otros individuos

Segun Andreu (2010), las normas son los datos de rendimiento
obtenidos por un grupo especifico de evaluadores en una prueba,
estos son puntos referentes que ayudan a evaluar e interpretar las

capacidades individuales.

Existen diferentes tipos de normas, como las percentilares, que
representan los puntajes brutos de una muestra de estandarizacion
de una convertida a percentiles. También estan las normas de edad,
determinadas especificamente para considerar la edad del sujeto
evaluado y la puntuacion alcanzada. Las normas de grado se
utilizan como referencia en relacion con el grado o nivel educativo
del sujeto evaluado y la puntuacion obtenida. Ademas, hay normas
nacionales que se derivan de una muestra de estandarizacion
importante de la poblacion a nivel nacional. Estas son tablas de
equivalencias entre las bases obtenidas en dos pruebas
estandarizadas a nivel nacional, disefiadas para medir la misma

variable.

También existen normas locales, que proporcionan informacién
normativa sobre una poblacion especifica de interés para el usuario
de las pruebas. Por Gltimo, las normas de subgrupo se aplican a un

grupo definido dentro de una muestra mas amplia.
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3.3.

MARCO CONCEPTUAL

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.

3.3.4.

Agresividad

Las variables que mide este instrumento, segun Buss (1961), permiten
entender la agresion como un comportamiento de estimulo negativo y
percibir como una variable de personalidad, lo que significa reacciones
persistentes, pueden expresarse directa o indirectamente. causando

dafios permanentes.

Validez

Segun Lozano (2013), la validez es quizas el mas importante proceso
en el desarrollo y evaluacion de cuestionarios psicologicos. En Gltima
instancia, uno debe asegurarse de que la prueba se esté utilizando

correctamente y de que se pueda localizar al psicologo que la utiliza.

Confiabilidad
La confiabilidad es la propiedad de los puntajes obtenidos cuando se
administra una prueba a una poblacion especifica en una ocasion

especifica y bajo condiciones especificas (Thompson, 1994).

Normas

Las normas son los datos de rendimiento obtenidos por un grupo
especifico de evaluadores en una prueba, estos son puntos referentes
gue ayudan a evaluar e interpretar las capacidades individuales

(Andreu, 2010).
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3.3.5. Percentiles
Los percentiles son una forma de interpretacion de los resultados de los
tests que facilitan la comparacion de un individuo con un grupo
normativo. Estos indicadores permiten establecer puntos de corte y
normas, esenciales para la toma de decisiones clinicas y educativas.
Asimismo, con una correcta interpretacion de los percentiles, se podra
identificar niveles de agresividad y otros constructos psicoldgicos,
promoviendo intervenciones mas precisas y efectivas (Medrano y

Pérez, 2019).
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CAPITULO IV

RESULTADOS
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41. Validez

Tabla 3

Andlisis estadistico mediante la correlacion item — test del Cuestionario de

agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

ritc ritc
IT1 463 IT16 .556
IT2 446 IT17 591
IT3 416 IT18 546
IT4 435 IT19 563
ITS 533 IT20 485
IT6 531 IT21 519
IT7 .589 IT22 590
IT8 522 IT23 457
IT9 486 IT24 214
IT10 .665 IT25 634
IT11 .653 IT26 528
IT12 593 IT27 496
IT13 538 IT28 466
IT14 .633 IT29 536
IT15 201

Nota: ritc: correlacion item test corregida

Se realizo el andlisis de los items mediante la correlacién item — test, encontrando

valores entre .201 y .665, siendo todos superiores al minimo recomendado de .20.
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Tabla 4

Andlisis estadistico mediante la correlacion item — escala del Cuestionario de

agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

Agresividad Agresividad Ira Hostilidad
fisica verbal
Tl 43 Tl .58 ITl 11 IT2 48
2 0 3 5 0 2 0
IT2 A7 Tl .56 ITl 42 IT2 .50
1 1 8 6 8 3 3
IT3 .38 IT1 54 IT1 49 IT2 22
3 2 8 7 0 4 5
IT4 40 IT1 A48 IT1 .55 IT2 54
2 3 6 8 5 5 6
IT5 53 IT1 .60 IT1 54 IT2 51
5 4 3 9 8 6 7
IT6 .53 IT2 45 IT2 39
3 0 3 7 3
IT7 57 IT2 51 IT2 47
0 1 1 8 8
IT8 39 IT2 AT
2 9 5
IT9 AT
0

Se llevd a cabo el andlisis item escala de los reactivos correspondientes a cada una

de las dimensiones que componen el instrumento, encontrando que los reactivos
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alcanzan valores mayores al minimo recomendado de .20, y que solamente el item
15 perteneciente al factor Ira, posee un valor inferior a ese valor minimo, sin
embargo, en el analisis item test si alcanzé un valor satisfactorio optando por

mantenerlo.

Tabla5
indices de ajuste obtenidos por analisis factorial confirmatorio del Cuestionario de

agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

GFlI AGFI RFI NFI

955 947 930 .936

Nota: GFI: indice de bondad de ajuste; AGFI: indice de bondad de ajuste

restringido; NFI: indice de ajuste normalizado; RFI: indice de ajuste relativo.

Se realizo el analisis factorial confirmatorio para corroborar el ajuste de la
estructura de cuatro dimensiones inherente al instrumento, reportando indices de
ajuste GFI, AGFI, RFI y NFI, con valores superiores al minimo recomendado de
.90, de esta manera, queda demostrado que el modelo posee un buen ajuste y es el

idoneo para cuantificar la agresion.
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Tabla 6
Cargas factoriales obtenidas por analisis factorial confirmatorio del Cuestionario

de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de

Trujillo.
Fisica Verbal Ira Hostilidad

ITl 499

IT2 473

IT3 449

IT4 464

ITS 579

IT6 577

IT7 .645

IT8 568

IT9 .530

IT10 692

IT1l 697

IT12 .618

IT13 558

IT14 657

IT21 .558
IT20 526
IT19 .602
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IT18 587

IT17 .633

IT16 598

IT15 .200*

IT26 577

IT25 .695

IT24 215*

IT23 487

IT22 .651

IT27 531

IT28 .506

IT29 592
Nota: *<.30

Mediante el andlisis factorial confirmatorio se obtuvieron las cargas o pesos

factoriales de los reactivos que pertenecen a cada dimension del instrumento, los

cuales superaron el valor minimo recomendado de .30 con excepcion de los items

15y 24, sin embargo, al obtenerse un adecuado ajuste con las cuatro dimensiones

y 29 items, se elige mantenerlos.
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Figura 1

Path diagram de la estructura factorial del Cuestionario de agresion de Buss-

Perry.
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En la figura N°1 se presenta el esquema de la estructura factorial del cuestionario de

agresion de buss-perry donde se evidencia cada uno de los factores con sus respectivos

items y las cargas factoriales de dichos items.
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4.2. Confiabilidad

Tabla 7

Confiabilidad por consistencia interna del Cuestionario de agresion de Buss-Perry

sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

Alfa de Cronbach ® de McDonald
Cuestionario total 919 923
Agresividad fisica .780 .783
Agresividad verbal 179 184
Ira 123 745
Hostilidad .749 .763

Se estimo la confiabilidad por consistencia interna, a través del coeficiente alfa y el
coeficiente omega, los cuales alcanzaron valores correspondientes a una
confiabilidad excelente en el cuestionario total, y en las dimensiones, los valores

corresponden a una confiabilidad respetable.
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4.3. Normasy puntos de corte

Tabla 8

Normas

percentilares del Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre

agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

oC Total Agresividad Agresividad Ira Hostilidad
fisica verbal
99 124 42 25 29 36
95 101 32 19 25 29
90 91 30 17 22 27
85 88 29 15 21 25
80 86 27 15 20 24
75 82 27 14 19 24
70 79 25 13 18 23
65 76 24 13 18 22
60 73 23 12 17 21
55 71 23 12 16 20
50 68 22 11 16 20
45 66 21 11 15 19
40 64 20 10 15 18
35 61 19 9 14 17
30 59 18 9 13 16
25 56 17 8 13 15
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20 52 16 7 12 14

15 49 15 7 11 13
10 44 14 6 10 11
5 39 12 5 8 8
1 29 9 5 7 8

Se elaboraron los baremos percentilares del instrumento, tanto para el cuestionario
total como por dimensiones, a partir de los puntajes recolectados en la muestra,
estableciendo ademas los percentiles 25 y 75 para delimitar los niveles bajo, medio

y alto.

Tabla 9
Puntos de corte del Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en

estudiantes universitarios de Trujillo.

Agresividad Agresividad

Total fisica verbal Ira Hostilidad
Alto 83 a mas 28 a méas 15 a mas 20 a méas 25 amas
Medio 57 -82 18 — 27 9-14 14 -19 16 -24
Bajo 29 — 56 9-17 5-8 7-13 8-15

A partir de los baremos presentados anteriormente, se presentan los puntos de corte
para los niveles alto, medio y bajo, mostrando los puntajes directos

correspondientes a cada uno de esos niveles.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS
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Se considera que la agresividad es una respuesta ante alguna situacion o estimulo valorado
como amenazante, por tanto, puede considerarse como una respuesta que ayuda a
protegerse y en consecuencia a adaptarse, sin embargo, en ocasiones dicha agresividad
desencadena en conductas violentas, tornandose asi en problematicas ya que buscan
causar perjuicio en otros. ademas, es una problematica sumamente arraigada en la
sociedad peruana, y presumiblemente en adultos jovenes, como son los estudiantes
universitarios, empero. A nivel nacional y en el contexto trujillano no se cuenta con un
instrumento psicométrico que permita cuantificar la agresividad en esta poblacion,
dificultando asi tener informacion de primera mano sobre el grado de esta conducta en
los universitarios, de esta manera, en la presente investigacion se propuso determinar las
evidencias psicométricas del cuestionario de agresion de Buss — Perry en estudiantes

universitarios de Trujillo.

Para ello, como primer objetivo se planted realizar el andlisis estadistico mediante la
correlacion item — test del Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en
estudiantes universitarios de Trujillo, encontrandose que la totalidad de items del

instrumento alcanzaron valores entre 201 y .665.

Medrano y Péerez (2019) indican que realizar el analisis estadistico de los items es un paso
clave al estudiar las cualidades métricas de un instrumento, ya que mediante dicho analisis
se corrobora la capacidad de los reactivos para poder diferenciar entre los evaluados que
presentan y no presentan la variable que se esta midiendo, es decir, distinguir entre
aquellos con presencia de un grado bajo y alto del constructo, recomendando que este
analisis sea realizado con la correlacion item — test e indicando que los valores que se

obtengan deben ser elevados.
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Asimismo, la correlacion item test consiste en evaluar el grado de relacion entre el puntaje
de item con la puntuacion total del instrumento, esperandose que un puntaje alto en el
item tenga fuerte relacion con un puntaje alto del total de la prueba, y puntuaciones bajas
en el reactivo se relacionen con menores puntuaciones en el test, considerandose que
correlaciones positivas indican que el item posee buena discriminacion, y que los valores
basta con ser mayores a .10 para considerarse adecuados (Mullo y Marcatoma, 2022). Sin
embargo, Meneses et al. (2013) mencionan que debe tomarse como valor minimo

esperable a .20.

Considerando entonces que en el presente estudio se hallé que todos los items que
componen el Cuestionario de agresion de Buss-Perry en estudiantes universitarios de
Trujillo alcanzaron indices superiores a .20, se puede manifestar que estos reactivos
estarian demostrando que tienen una buena capacidad de discriminar entre los
universitarios que posean una mayor y menor agresividad, siendo asi optimos para la

medicion de esa variable.

Resultados semejantes fueron reportados por Zimonyi et al. (2021) quienes realizaron un
estudio para adaptar el Cuestionario de agresion Buss — Perry en universitarios de
Hungria, para ello, realizaron el analisis de reactivos con la correlacién item test, cuyos
valores oscilaron entre .54 y .85, demostrando que todos los reactivos son adecuados para
discriminar entre aquellos sujetos con mayor y menor tendencia a ser agresivos.
Asimismo, estos resultados permiten corroborar lo evidenciado por Garcia et al. (2021)
en adultos argentinos universitarios, donde reporto correlaciones item test entre .36 y .55

para todos los items del instrumento, considerandolos éptimos.

El segundo objetivo que se propuso fue realizar el andlisis estadistico mediante la

correlacion item — escala del Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad
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en estudiantes universitarios de Trujillo, de los reactivos correspondientes a cada una de
las dimensiones de la prueba, hallando que los reactivos alcanzan valores mayores a .20,

y que Unicamente el item 15 del factor Ira, posee un valor inferior.

Mullo y Marcatoma (2022) mencionan que realizar el analisis estadistico con la
correlacion item — escala tiene la misma utilidad que la correlacién item — escala, es decir,
evaluar el poder discriminativo de los items, con la diferencia que ahora, se analiza la
relacion entre el puntaje del item y el puntaje de la dimension o factor al cual pertenece,
corroborando asi si dicho item discrimina entre los evaluados con mayor y menor

presencia del factor para el cual fue disefiado.

Asimismo, los valores que se esperan de esta correlacién son similares a los de la
correlacién item — test, es decir mayores a .20 (Meneses et al., 2013) indicandose que
aquellos items con valores inferiores no demostrarian su capacidad para cuantificar la
dimension y por tanto deben ser revisados y evaluar su permanencia en el instrumento

(Medrano y Perez, 2019).

Tomando en cuenta los resultados hallados de la correlacion item — escala del
Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios
de Trujillo, un item de la dimension ira no alcanzdé un valor superior al minimo
recomendado, infiriéndose que no estaria siendo Optimo para diferenciar entre los
evaluados con mayor y menor ira, sin embargo, en el analisis item test, ese item si alcanzd
un valor idoneo, por tanto, si mediria el constructo global, agresividad, de esta manera,

se considero que, a pesar del valor obtenido, el item debe conservarse.

Los resultados permiten corroborar los hallazgos reportados por Zimonyi et al. (2021) en

la adaptacion del cuestionario en universitarios hingaros, pues en sus resultados por
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correlacion item escala, en la dimension ira, los items alcanzaron valores entre .79 y .83,
en la dimensién agresividad fisica, los reactivos lograron valores entre .81 y .85, en
hostilidad, fueron entre .76 y .80, mientras que en agresividad verbal, los valores se
encontraron entre .54 y .65, siendo todos adecuados para discriminar en mayor y menor
medida cada una de las dimensiones. De igual forma, permiten corroborar a los resultados
mostrados por Garcia et al. (2021) quienes realizaron el analisis item escala, indicando
que los items de la dimension violencia fisica alcanzaron valores entre .49 y .72, los de

violencia verbal entre .45y .61 y los de hostilidad entre .46 y .61.

Como tercer objetivo especifico, se contempld identificar las evidencias de validez de
constructo mediante el analisis factorial confirmatorio del Cuestionario de agresion de
Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo, a través del cual
se identificd indices GFI de .955, AGFI de .947, RFI de .930 y NFI de .936, ademas, se
hall6 que los items presentaron saturaciones factoriales mayores a .30 con excepcion de

los items 15 y 24 que alcanzaron valores de .200 y .215.

Las evidencias de validez permiten determinar que la informacion recabada junto con los
aspectos tedricos son de utilidad para sustentar las inferencias que se realizan a partir de
los puntajes recogidos por una prueba disefiada para medir una variable especifica,
ademas uno de los tipos de validez es la de constructo, que permite corroborar el grado
de asociacidn que se espera tenga lo tedrico con lo recabado en la realidad, contrastandose

ademas la estructura dimensional de una variable (Moral, 2019)

Para obtener esta forma de validez, se cuenta con el analisis factorial confirmatorio, el
cual sera de utilidad para verificar la existencia de asociacion entre los indicadores y
dimensiones subyacentes en una prueba psicoldgica, de esta manera, se podra contrastar

la estructura interna y verificar si la prueba mide una variable al analizar si la informacion
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recolectada guardan relacién o se acoplan al modelo teérico bajo el cual se elabor6 un
instrumento, para ello, se cuenta con indices de ajuste, los cuales poseen valores minimos

y maximos para poder afirmar que un modelo tedrico es 6ptimo (Jordan, 2021).

Escobedo et al. (2016) y Byrne (2010) mencionan que los indices GFI y AGFI son de
utilidad para verificar si una estructura factorial debe reajustarse, considerandose como
valor minimo esperable al .90, por otro lado, consideran que el indice NFI debe alcanzar
un valor superior a .90, al igual que el indice RFI. Adicionalmente, con el analisis factorial
confirmatorio se obtienen cargas factoriales, las cuales indican el grado de asociacion de
cada item con el factor al que pertenecen, recomendandose que los valores minimos

esperables deben superar el .30 (Brown, 2015).

Tal y como se mencioné anteriormente, en los resultados de la presente investigacion se
encontr6 que dos items presentaron una carga factorial inferior al valor minimo
recomendado por el autor antes citado, sin embargo, dado que con esos items se consiguid
que los indices GFI, AGFI, RFI y NFI alcanzaron valores superiores al minimo
recomendado de .90, se elige mantenerlos pues con esos resultados se puede corroborar
la estructura factorial de cuatro dimensiones que presenta el instrumento, de manera que
se puede afirmar que el Cuestionario de agresion de Buss-Perry en estudiantes

universitarios de Trujillo cuenta con validez de constructo.

Esto se corrobora con la investigacion de Zimonyi et al. (2021) en universitarios de
Hungria, donde se evalud la validez del instrumento con anélisis factorial confirmatorio,
en el cual se obtuvo que los items presentaron saturaciones factoriales entre .16 y .83, de
notandose que al igual que la presente investigacion, existen algunos items con bajo
puntaje, sin embargo, tampoco son descartados, asimismo, los indices de ajuste

reportados en esa investigacion fueron CFI= .82, TLI= .80y RMSEA= .77, los
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cuales indicarian que el modelo tedrico debe ser reajustado en dicho contexto, lo cual no
sucede en el presente estudio donde si se comprobd su idoneidad para medir la
agresividad en universitarios. Igualmente se corroboran los resultados de Garcia et al.
(2021) quienes evaluaron la validez del mismo instrumento en adultos argentinos
universitarios, para ello, realizaron el analisis factorial confirmatorio, el cual reportd
pesos factoriales entre .38 y .72, sin embargo, sus indices de ajuste fueron menores, ya
que el CFI fue de .74, el GFI de .84 y el RMSEA de .10, por tanto, los investigadores
consideran que debe realizarse un ajuste a dicha estructura para el contexto donde
evaluaron. Ademas, se corrobora los hallazgos de Tomaz et al. (2020) donde se evaluo la
estructura factorial del instrumento en adultos jovenes brasilefios, reportando indices de
ajuste satisfactorios para la estructura de cuatro factores (CFI=.91; GFI=.95; AGFI=.92)
y cargas factoriales que oscilaron entre .45 y .76 comprobandose que el instrumento

cuenta con validez de constructo.

Respecto al cuarto objetivo especifico, establecer los indices de confiabilidad por
consistencia interna del Cuestionario de agresién de Buss-Perry sobre agresividad en
estudiantes universitarios de Trujillo, se utilizaron los indices alfa y omega para ello, los
cuales fueron de .919 y .923 respectivamente para el total del instrumento, y en las
dimensiones, en agresividad fisica, se hallé un a de .780 y un w de .783, en agresividad
verbal, se identificd un a de .779 y un w de .784, paraira, se encontréo un a de .723 y un

w de .745, finalmente, para hostilidad, se reporté un a de .749 y un w de .763.

El concepto tradicional de confiabilidad hace mencién a que una prueba psicoldgica sea
capaz de medir de forma precisa un constructo, es decir, que lo realice con los menores
errores posibles (American Psychological Association, 2018). Una de las formas maés

usuales de conseguir evidencias de que un instrumento es confiable en la medicidn es por
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consistencia interna, ya que este método logra obtener la confiabilidad al aplicar una sola
vez el instrumento, y consiste en analizar si los items de una prueba presentan
homogeneidad, dicho de otro modo, que midan un solo constructo, de esta manera, si
todos apuntan a ello, se demostrard su precision, asi, para obtener confiabilidad por
consistencia interna se han desarrollado algunos indices, entre los cuales se encuentra el
coeficiente alfa y el coeficiente omega, los cuales indicaran que una prueba es confiable

si sus valores son superiores a .70 (Medrano y Pérez, 2019; Ventura, 2018).

Considerando entonces que a nivel global con ambos indices la confiabilidad supero el
.90, se puede indicar que el Cuestionario de agresion de Buss-Perry en estudiantes
universitarios de Trujillo es altamente confiable, y dicha confiabilidad también se refleja
en sus dimensiones, pues todas ellas alcanzaron valores mayores al minimo recomendado
de .70, tanto con el coeficiente alfa como con el indice omega, demostrandose asi la

precision del instrumento para cuantificar la agresividad en esta poblacion.

Esto corrobora los resultados presentados por Zimonyi et al. (2021) en universitarios
hingaros, donde se estimd la confiabilidad por consistencia interna con el indice alfa, el
cual fue de .90 para el total del instrumento, y en las dimensiones los valores oscilaron
entre .64 y .85, demostrando que el instrumento posee confiabilidad en el contexto
hangaro. Igualmente corrobora los resultados de Garcia et al. (2021) quienes analizaron
la confiabilidad con el indice alfa, que tomo un valor de .88 para el total del instrumento,
y entre .79 y .84 para las dimensiones de la prueba, mostrando asi su precision para medir

la agresividad en universitarios argentinos.

Sobre el quinto objetivo especifico que fue elaborar normas percentilares del Cuestionario
de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo, las

cuales se realizaron tanto para el cuestionario total como por dimensiones, tomando en
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cuenta los puntajes recabados al aplicar el instrumento en la muestra, y que posibilitara
llevar a cabo interpretaciones de los puntajes que alcances los evaluados a través de esta

prueba.

Las normas percentilares son de utilidad para poder hacer inferencias de las puntuaciones
que logre una persona al ser evaluada con un instrumento, ya que las puntuaciones como
tal no poseen significado alguno, para ello, se compara su puntaje con los puntajes que
lograron otros evaluados, a los cuales se les considera como un grupo normativo, de esta
manera, se logra clasificar el desempefio de una persona en el constructo a medir (Mufiiz,

2018).

El altimo objetivo especifico propuesto fue elaborar los puntos de corte del Cuestionario
de agresiéon de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo,
establecidos a partir de las normas percentilares antes comentadas, tomandose en cuenta
los percentiles 25 y 75 para delimitar los niveles bajo, medio y alto, por lo tanto, un
universitario que alcance una puntuacion correspondiente a un nivel bajo, sera aquel cuya
respuesta ante amenazas no suele estar asociada a una reaccion que busca dafar al
estimulo amenazante y existe un control de impulsos, en cuanto al nivel medio, el
universitario ya responderia con agresion ante las amenazas, ocasionando dafio al objeto,
persona o estimulo, el cual suele ser leve, por otro lado, el nivel alto hace referencia a que
las respuestas ante los estimulos peligrosos son con frecuencia agresivas, ya que hay
pobre control de impulsos y los dafios ocasionados pueden ir desde dafios fisicos, insultos,

entre otros similares.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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6.1.

Conclusiones

1. Se determind las evidencias psicométricas del Cuestionario de agresion

de Buss-Perry en estudiantes universitarios de Truijillo.

Se realiz6 el andlisis estadistico mediante la correlacion item — test del
Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes
universitarios de Trujillo.

Se realiz6 el andlisis estadistico mediante la correlacion item — escala del
Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes
universitarios de Trujillo.

Se identificaron las evidencias de validez de constructo mediante el
analisis factorial confirmatorio del Cuestionario de agresién de Buss-
Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.

Se establecieron los indices de confiabilidad por consistencia interna del
Cuestionario de agresion de Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes
universitarios de Trujillo.

Se elaboraron normas-percentilares del Cuestionario de agresion de
Buss-Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.
Se elaboraron los puntos de corte del Cuestionario de agresion de Buss-

Perry sobre agresividad en estudiantes universitarios de Trujillo.
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6.2.

Recomendaciones

1. A partir de los resultados hallados, se recomienda el uso del Cuestionario

3.

de agresion de Buss-Perry en estudiantes universitarios de Trujillo, ya
gue cuenta con validez y confiabilidad, garantizando asi que es 6ptimo
para medir la variable.

Se sugiere a los futuros investigadores, analizar sus cualidades métricas
en otros contextos, pues se encontraron escasas investigaciones
psicométricas con el instrumento en poblaciones universitarias a nivel
nacional.

A futuros investigadores se les recomienda estimar la confiabilidad
mediante el test re-test, para asi obtener evidencias de que los resultados

son consistentes en el tiempo.
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7.2.

ANEXos

7.2.1. Anexo 1: Consentimiento

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacion para la participacion en la

investigacion cientifica que se aplicara a los estudiantes de | - X ciclo de la escuela de Psicologia.
Se me ha explicado que:

e El objetivo del estudio es determinar las evidencias psicométricas del Cuestionario de agresion de
Buss-Perry en estudiantes universitarios de Trujillo.

e El procedimiento consiste en responder a uno cuestionarios denominado Cuestionario de agresion de
Buss-Perry.

e Eltiempo de duracion de mi participacion es de 15 a 20 minutos.

e Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracion.

e Soy libre de rehusarme a participar en cualquier momento y dejar de participar en la investigacion, sin
que ello me perjudique.

e No seidentificara miidentidad y se reservara la informacion que yo proporcione. Solo sera revelada la
informacién que proporcione cuando haya riesgo o peligro parami persona o para los demas o en caso
de mandato judicial.

e Mi participacion se realizara a través de una plataforma virtual, es decir de manera no presencial.

e Puedo contactarme con las autoras de la investigacion Diaz Albujar, Daniela Carmen y Prieto Ldpez,

Isabel Sofia, mediante correo electrdnico para presentar mis preguntas y recibir respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO ser participante de la investigacion.

Trujillo, ...... d€ weevrvrrcrrnen, de 2023.

En casode alguna duda o inquietud sobre la participacidn en el estudio puedo escribir alos correos electrdnicos

ddiazaS@upao.edu.pe , iprietol 1@ upao.edu.pe
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7.2.2. Cuestionario

CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) DE BUSS Y PERRY

A continuacidn, encontrara una serie de preguntas relacionadas con la agresividad; se le pide
que encierre en un circulo una de las cinco opciones que aparecen en el extremo derecho de
cada pregunta. Sus respuestas seran totalmente ANONIMAS. Por favor seleccione la opcion
gue mejor explique su forma de comportarse. Sele pide sinceridad a la hora de responder, y

los nimeros que van del 1 al 5 en la escala significan lo siguiente:
1 = Completamente falso para mi.

2 = Bastante falso para mi.

3 = Ni verdadero ni falso para mi.

4 = Bastante verdadero para mi.

5 = Completamente verdadero para mi.

1 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona 1
2 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos.
3 | Me enfado rapidamente, pero se me pasa enseguida.

4 | A veces soy bastante envidioso.

5 | Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

6 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7 | Cuando estoy frustrado, muestro el enfado que tengo.

8 | En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

9 | Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

10 [ Cuando la gente me molesta, discuto con ella.

11 | Algunas veces me siento tan enfadado como si estuviera a punto de estallar.
12 | Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades.

13 | Me suelo implicar en peleas algo méas que lo normal.

14 [ Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con ella.
15 [ Soy una persona apacible.

16 [ Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas cosas.
17 | Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, 1o hago.

18 | Mis amigos dicen que discuto mucho.

19 | Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

20 | Sé que mis amigos me critican a mis espaldas.

21 | Hay gente que me incita a tal punto que llegamos a pegarnos.

22 | Algunas veces pierdo los estribos sin razon.

23 | Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24 | No encuentro ninguna buena razén para pegarle a una persona.

25 | Tengo dificultades para controlar mi genio.

26 | Algunas veces siento que la gente se esté riendo de mi a mis espaldas.

27 | He amenazado a gente que conozco.

28 | Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué querra.
29 | He llegado a estar tan furioso/a que rompia las cosas.
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