UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN MEDICINA HUMANA

PROYECTO DE INVESTIGACION PARA OPTAR EL TiTULO DE SEGUNDA
ESPECIALIDAD PROFESIONAL DE MEDICO ESPECIALISTAEN
RADIOLOGIA

Valor de la elastografia en el diagnéstico de mastitis granulomatosa en

pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray

Area de Investigacion:

Medicina Humana

Autora:

Alarcon Vasquez, Edith

Asesora:
Marroquin Medina, Maria de Lourdes
Cddigo Orcid: https://orcid.org/0009-0005-0437-7467

TRUJILLO - PERU
2024


https://orcid.org/0009-0005-0437-7467

Valor de la elastografia en el diagndstico de mastitis
granulomatosa en pacientes del Hospital Victor Lazarte
Echegaray

INFORME DE ORIGINALIDAD

17+ 19« 2« 13

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIOMNES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.upao.edu.pe ‘l O%

Fuente de Internet

hdl.handle.net

Fuente de Internet

7%

. ri.uaemex.mx
Fuente de Internet

(W3]

1w

Excluir citas Activo Excluir coincidencias

Excluir bibliografia Activo



Declaracion de originalidad

Yo, Maria de Lourdes Marroquin Medina, docente del Programa de Estudio Segunda
Especialidad de Medicina, de la Universidad Privada Antenor Orrego, asesor del
proyecto de investigacién titulado “Valor de la elastografia en el diagnéstico de
mastitis granulomatosa en pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray”, autora
Edith Alarcon Vasquez, dejo constancia de lo siguiente:

* El mencionado documento tiene un indice de puntuacion de similitud de
17%. Asi lo consigna el reporte de similitud emitido por el software Turnitin
el 27 de Junio del 2024.

* He revisado con detalle dicho reporte y el proyecto de investigacion, “Valor
de la elastografia en el diagnostico de mastitis granulomatosa en pacientes
del Hospital Victor Lazarte Echegaray”, y no se advierte indicios de plagios.

* Las citas a otros autores y sus respectivas referencias cumplen con las
normas establecidas por la Universidad.

Trujillo, 04 de Julio del 2024

23 SADNAG - KBV, L “ ’_\ M”L's‘.

T EssAD .
FIRMA DEL ASESOR FIRMA DEL AUTOR
MARROQUIN MEDINA, MARIA DE LOURDES ALARCON VASQUEZ, EDITH
DNI: 19222553 DNI: 48107332

ORCID: https://orcid.org/0009-0005-0437-7467



DATOS GENERALES

TiTULO Y NOMBRE DEL PROYECTO
Valor de la elastografia en el diagndstico de mastitis granulomatosa en

pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray.

LINEA DE INVESTIGACION

Cancer y enfermedades no transmisibles.

TIPO DE INVESTIGACION
3.1. De acuerdo a la orientacion o finalidad: Aplicada.

3.2. De acuerdo a la técnica de contrastacion: Observacional.

ESCUELA PROFESIONAL Y DEPARTAMENTO ACADEMICO

Unidad de Segunda Especialidad de la Facultad de Medicina Humana.

EQUIPO INVESTIGADOR
5.1. Autora: Edith Alarcon Vasquez.

5.2. Asesora: Dra. Maria De Lourdes Marroquin Medina.

INSTITUCION Y/O LUGAR DONDE SE EJECUTA EL PROYECTO

Hospital Victor Lazarte Echegaray.

DURACION
Fecha de Inicio: 01 de julio del 2023.
Fecha de Término: 30 de diciembre del 2023.



PLAN DE INVESTIGACION

. RESUMEN EJECUTIVO DEL PROYECTO DE TESIS

La mastitis granulomatosa suele ser un desafio diagnostico, ya que puede
simular muchas otras condiciones, incluida la malignidad. La posible
etiologia de la mastitis granulomatosa idiopatica incluye autoinmunidad,
hiperprolactinemia, anticonceptivos orales, embarazo y lactancia,
tabaquismo, deficiencia de alfa 1 antitripsina y traumatismos; en algunos
casos una reaccion autoinmune en cadena se ha implicado en la
etiopatogenia; radiologicamente simula tumores epiteliales malignos de la
mama, dado que los hallazgos clinicos también sugieren una sospecha
de carcinoma de mama, el dilema diagnostico y terapéutico hace que el
proceso sea dificil tanto para el paciente como para el médico. La
elastografia por ultrasonido proporciona una imagen de mas alta calidad
en comparacion con la ecografia o la mamografia durante el diagnéstico
de cancer de mama, que puede aumentar la especificidad y reducir los
falsos positivos, haciéndola util para evitar la biopsia de mama
innecesaria; la elastografia de tension permite la evaluacién de la
puntuacion de elastografia, como un parametro cualitativo de rigidez
relativa de la lesién, utilizando un mapa de colores, y la relacion de
deformacion como un indice semicuantitativo de la rigidez de la grasa
adyacente a la lesién. El estudio se llevara a cabo con la finalidad de
precisar si la elastografia tiene valor en el diagnostico de mastitis
granulomatosa en pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray; en un
disefio de pruebas diagndsticas, para determinar el mejor punto de corte
de la elastografia; se realizara el ajuste de los valores predictivos segun

la prevalencia.

Palabras clave: Elastografia y mastitis granulomatosa.

. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La mastitis granulomatosa (MG) es una enfermedad inflamatoria benigna
de la mama que afecta con mayor frecuencia a mujeres en edad fértil con

antecedentes de lactancia materna, el término fue utilizado por primera



vez en 1972, pero todavia carece de un estudio estandarizado para el
diagndstico, lo que condiciona inconvenientes en términos de reflejar la

verdadera distribucion demografica’.

Aunque la verdadera prevalencia no esta bien establecida, en un informe
en Norteamérica se describe que la prevalencia anual de MG, se estima
en 2.4/100 000 mujeres. Por otro lado, en un estudio reciente en Arabia
Saudita se observo una prevalencia de 2% para la MG dentro del total de
lesiones mamarias benignas, en las cuales dominaba la etnia saudi con
un 75%?2.

En una revision sistematica realizada en Espafia en el 2020 en donde se
incluyeron 70 articulos relacionados, Turquia fue un pais lider con mas
publicaciones con respecto a MG, tomando como referencia la etnicidad
en estos estudios, se pudo inferir que sélo unos pocos estudios/paises
reportaron esta entidad como tal: paises hispanos (65,9%) seguidos de

chinos (12%) y africanos (5,8%) fueron los pioneros entre los reportadoss.

En algunos estudios informados, se ha reportado una predileccion de la
MG en mujeres durante la gestacion o en el periodo de lactancia materna.
y en la mayoria de las pacientes, la MG aparece 2 meses a 20 afios
después del embarazo o la lactancia, sin embargo, en una revision
realizada en Turquia, solo el 15,3% de los casos se desarrollaron en
mujeres en estado de lactancia materna®.

No se han identificado estudios relacionados a las variables de interés en

nuestro pais.

En el Servicio de Radiologia del Hospital Victor Lazarte Echegaray de
Trujillo durante el periodo enero a diciembre del 2022, se han identificado
aproximadamente 28 casos de pacientes con lesiones mamarias
compatibles con mastitis granulomatosa; en este contexto no existe una
estrategia de tamizaje en nuestro entorno asistencial por ello resulta
relevante valorar la utilidad de la elastografia en el despistaje de esta
patologia para mejorar la rentabilidad del estudio anatomopatoldgico.



Problema:
¢ Tiene la elastografia valor en el diagndstico de mastitis granulomatosa
en pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray de Trujillo durante el

periodo julio a diciembre del 20237

. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA

Makal G, et al (Turquia, 2021); determinaron el papel de la elastografia en
la identificacion de la mastitis granulomatosa idiopatica, en 168 pacientes
de acuerdo con el Sistema de informacion y datos de imagenes mamarias
mediante el uso de ultrasonido convencional, la sensibilidad,

especificidad, fueron 97,5 %, 93 %, respectivamente (p < 0,01)°.

Toprak N, et al (India, 2022); investigaron las contribuciones de la
elastografia de impulso de fuerza de radiacion acustica (al diagndstico
diferencial entre MG y carcinoma ductal invasivo en la mama, se
incluyeron en el estudio 94 mujeres sin MG y 39 con MG). La VOC se
calculé para todas las lesiones mediante elastografia cuantitativa, a
continuacion, se evalud la correspondencia de cada lesién en las
imagenes elastograficas cualitativas con las imagenes en modo B: patron
1, sin hallazgos en las imagenes elastograficas; patréon 2, lesiones que
eran brillantes por dentro; patron 3, lesiones que contenian areas claras y
oscuras; y patron 4, lesiones que eran oscuras por dentro. El patron 4 se
subdividié en 4a (area oscura del mismo tamafo que la lesién) y 4b (area
oscura mas grande que el tamafo de la lesion). EI VOC medio basado en
elastografia fue de 3,78 + 1,26 m/s para MG y 5,34 + 1,43 m/s para
lesiones no MG (P < 0,05). La evaluacion de la elastografia ARFI arrojo
una sensibilidad del 89 % y una especificidad del 84 %?.

Yagci B, et al (Arabia, 2018); investigaron las caracteristicas de imagen
de la elastografia de deformacién de la mastitis granulomatosa idiopatica
(MG) y compararon los valores de relacién de deformacion de la MG con
los del cancer de mama. Veintitrés mujeres consecutivas con MG (edad
media, 37,916,6 [DE] afios; rango: 26-52 afos) y 45 mujeres sin MG (edad
media, 52,8+12,0 [DE], rango, 32-77 anos) que habian sido programadas



para una biopsia core guiada por ecografia fueron reclutadas para el
estudio. Todas tenian ultrasonografia con elastografia antes de la biopsia.
La media de la relacion de deformacion en la sonoelastografia fue de
1,5+0,8 (SD) (rango: 0,2-4,0) para MG y 5,3+5,2 (SD) (rango: 1,4-33) para
lesiones malignas. Los valores de la relacion de deformacion en las
lesiones MG fueron significativamente mas bajos que en las lesiones
malignas (P<0.05). La prueba ROC arroj6é un valor de AUC de 0,939 (IC
95 %, 0,882-0,995; P<0,0001), el valor de corte 6ptimo para el valor de la
relacion de deformacion fue de 2,5, lo que arrojé una sensibilidad del 87 %

y una especificidad del 96 % para el diagndstico de MG”.

Arslan S, et al (Turquia, 2019); evaluaron el rendimiento diagnostico de la
elastografia combinada con la ecografia en modo B para distinguir entre
la mastitis granulomatosa idiopatica y las lesiones mamarias maligna, se
evaluaron 77 lesiones mamarias malignas y 36 MG mediante ecografia
modo B vy elastografia; los hallazgos ultrasonograficos para todas las
lesiones mamarias se clasificaron segun el Sistema de datos e informes
de imagenes mamarias del American College of Radiology. Se
encontraron diferencias significativas en la relacion de deformacion y las
puntuaciones de elastografia entre la MG y las lesiones mamarias
malignas; cuando se evalud con una combinacion de ecografia en modo
B y elastografia, la sensibilidad, la especificidad, el valor predictivo
positivo, el valor predictivo negativo y la precision fueron del 96,1 %,
100 %, 100 %, 92,3 % y 97,3 %, respectivamente?.

. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

La MG es una entidad patolégica de definicidon reciente y de etiologia
incierta, que radiolégicamente simula tumores epiteliales malignos de la
mama, dado que los hallazgos clinicos también sugieren una sospecha
de etiologia neoplasica, por ello el dilema diagndstico y terapéutico, hace
que el proceso sea dificil tanto para la paciente como para el médico. Por
otro lado la elastografia es un método semicuantitativo para calcular
numéricamente, y evaluar cuantas veces mas rigido es una lesién cuando

se compara con la grasa subcutanea; la elastografia de impulso de fuerza,



es una técnica de imagen que puede proporcionar informacion sobre las
propiedades morfoldgicas y la dureza mecanica del tejido, por ello se ha
propuesto que esta técnica se puede utilizar para distinguir las lesiones
por MG de las lesiones de cancer de mama rigidas, es por ello que
considero pertinente desarrollar el presente estudio.

Los beneficiarios de esta investigacion seran los médicos que atienden a
los pacientes con mastitis granulomatosa, pues se podra validar una
nueva estrategia diagnodstica, y la importancia radica en que esta
valoracion puede aplicarse en un futuro cercano en nuestra institucion;
asimismo, se espera que la evidencia obtenida en nuestro analisis permita
sustentar la necesidad de protocolizar su aplicacidn en este contexto

patoldgico especifico.

. OBJETIVOS

Objetivos generales:
Determinar si la elastografia tiene valor predictivo en el diagnostico de
mastitis granulomatosa en pacientes del Hospital Victor Lazarte

Echegaray en Trujillo, durante el periodo 2018 a 2022

Objetivos especificos:

— Determinar la sensibilidad y especificidad de la elastografia en el
diagndstico de mastitis granulomatosa en pacientes del Hospital
Victor Lazarte Echegaray en Trujillo, durante el periodo julio a
diciembre del 2023.

— Determinar el valor predictivo positivo y negativo de la elastografia
en el diagnostico de mastitis granulomatosa en pacientes del
Hospital Victor Lazarte Echegaray en Trujillo, durante el periodo
julio a diciembre del 2023.

— Determinar el mejor punto de corte y el area bajo la curva de la
elastografia en el diagnéstico de mastitis granulomatosa en
pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray en Truijillo, durante

el periodo julio a diciembre del 2023.



6. MARCO TEORICO
La mastitis granulomatosa (MG) es una rara enfermedad benigna de la
mama, tiene principalmente dos subtipos: Idiopatica y Especifica; la
variante idiopatica es una enfermedad inflamatoria crénica con etiologia
desconocida, visto mas comunmente en mujeres en edad fértil, la variante
especifica es una rara complicaciéon secundaria a tuberculosis, sifilis,
granulomatosis de Wegener, sarcoidosis, infeccion por corinebacterias,
vasculitis, infecciones por hongos y parasitos, reaccion a cuerpo extrano,

etc®.

Los sintomas clinicos mas comunes incluyen eritema, edema, masa
mamaria palpable unilateral/bilateral, retraccion del pezdn, secrecién,
ulceracién y linfadenopatia axilar, sin embargo, los pacientes también
pueden tener presentaciones mas extranas, principalmente en sus formas
subclinicas, generalmente se presenta como una masa mamaria
unilateral, a veces con afectacion de la piel como fistulas y adenopatias
axilares; se puede ver en cualquier cuadrante de la mama, excepto en la
region subareolar®.

La clinica y el diagndstico por imagenes de esta afeccion benigna suele
ser un desafio, ya que puede simular muchas otras condiciones, incluida
la malignidad. La posible etiologia de la mastitis granulomatosa idiopatica
incluye autoinmunidad, hiperprolactinemia, anticonceptivos orales,
embarazo y lactancia, tabaquismo, deficiencia de alfa 1 antitripsina y
traumatismos; en algunos casos una reaccion autoinmune en cadena se
ha implicado en la etiopatogenia. Se ha especulado que los traumatismos
locales, los irritantes locales o los virus pueden desencadenar este
proceso inmunitario; la manifestacion patolégica de los granulomas no
caseosos, es la caracteristica de la enfermedad y considerado como un
criterio diagndstico tras la exclusién de otras posibles causas infecciosas

y no infecciosas™".

La MG radiolégicamente simula tumores epiteliales malignos de la mama,

dado que los hallazgos clinicos también sugieren una sospecha de

10



carcinoma de mama, el dilema diagnostico y terapéutico hace que el
proceso sea dificil tanto para el paciente como para el médico.

Todavia no existe un protocolo de diagndstico efectivo bien descrito o un
modelo de tratamiento para la MG, el tratamiento médico con corticoides
y metotrexato, incluso con colchicina, escision quirurgica amplia de la
lesidn con margenes claros y medidas mas drasticas como mastectomia
total, son opciones de tratamiento que se pueden considerar. Ataques
recurrentes, asociados a métodos de monoterapia, han llevado a los
investigadores a combinar métodos de tratamiento para mantener a los

pacientes en remision™s.

La ecografia convencional (US) juega un papel decisivo en las vias de
diagnostico de patologia mamaria, utilizando informes estandarizados de
imagenes mamarias. Por otra parte, las caracteristicas elasticas de los
tejidos pueden cambiar en ciertas circunstancias; generalmente, la mama
mas rigida e inmévil se asocia a lesiones que sugieren malignidad; sobre
la base de este principio, la elastografia ultrasénica tiene como objetivo
estimar la rigidez del tejido, se ha mostrado el beneficio en el diagndstico
de lesiones mamarias™.

La elastografia por ultrasonido proporciona una imagen de mas alta
calidad en comparacion con la ecografia o la mamografia durante el
diagndstico de cancer de mama, que puede aumentar la especificidad y
reducir los falsos positivos, haciéndola util para evitar la biopsia de mama
innecesaria. La elastografia de tensién permite la evaluacién de la
puntuacion de elastografia, como un parametro cualitativo de rigidez
relativa de la lesion, utilizando un mapa de colores, y la relacién de
deformacion como un indice semicuantitativo de la rigidez de la grasa

adyacente a la lesion™.

La elastografia es un método semicuantitativo para calcular
numeéricamente y evaluar cuantas veces mas rigido es una lesion cuando
se compara con la grasa subcutanea; la elastografia de impulso de fuerza
es una técnica de imagen que puede proporcionar informacién sobre las

propiedades morfoldgicas y la dureza mecanica del tejido™®.
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La mayor cantidad de tejido elastico periductal y fibras estromales en el
carcinoma de mama, y la ausencia de estas fibras en lesiones no
neoplasicas, se puede utilizar para distinguir las lesiones por MG de las
lesiones de cancer de mama rigidas. Las lesiones de cancer de mama
tienen una mayor relacion de tension y mayor elasticidad que las lesiones
mamarias benignas. Las lesiones que son anormalmente rigidas e

inmoviles son a menudo consideradas como neoplasicas'”.

7. HIPOTESIS
Hipotesis alterna (Ha):
La elastografia tiene exactitud diagnostico mayor a 80% para mastitis
granulomatosa en pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray en

Truijillo, durante el periodo julio a diciembre del 2023.

Hipétesis nula (Ho):
La elastografia no tiene exactitud diagndstico mayor a 80% para mastitis
granulomatosa en pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray en

Trujillo, durante el periodo julio a diciembre del 2023.

8. MATERIAL Y METODOLOGIA
a. Diseno de Estudio: Analitico, observacional, de pruebas

diagnoésticas.

MASTITIS GRANULOMATOSA
S NO
] Alterada A B
ELASTOGRAFIA

Normal C D
e Sensibilidad A/(A+C)
o Especificidad D/(B+D)
e Valor predictivo positivo A/(A+B)
e Valor predictivo negativo D/(C+D)
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Probabilidad postest positiva de una prueba:

Pv(Enf)x(S)

VP = () + Pv(Enf)x(1 = B)

Probabilidad postest negativa de una prueba:

[1 — Pv(Enf)]x(E)

VPN = [1 = Pv(Enf)]x(E) + (1 — S)xPv(Enf)

b. Poblaciéon, muestra y muestreo:

Poblacion diana o Universo: Pacientes atendidas en el Servicio de
Radiologia del Hospital Victor Lazarte Echegaray Julio a diciembre del
2023.

Poblaciones de Estudio: Pacientes atendidas en el Servicio de
Radiologia del Hospital Victor Lazarte Echegaray Julio a diciembre del
2023:

Criterios de Inclusion:

Pacientes con nédulos mamarios.
Pacientes con edades entre 30 a 60 afos.
Pacientes con historias clinicas completas.

Pacientes a quienes se les haya realizado elastografia.

Criterios de exclusion:

Pacientes con antecedente de NM de mama.
Pacientes con antecedente de mastectomia.
Pacientes con mastitis de etiologia infecciosa.
Pacientes con obesidad morbida.

Pacientes con anasarca.

Pacientes con quemadura reciente en regién toracica.

13



Muestra:
Unidad de Analisis: Cada paciente atendida en el Servicio de Radiologia

del Hospital Victor Lazarte Echegaray, durante el periodo 2018 a 2022.
Unidad de Muestreo: La historia clinica de cada paciente atendida en el
Servicio de Radiologia del Hospital Victor Lazarte Echegaray, durante el
periodo julio a diciembre del 2023.

Tipo de muestreo: Aleatorio simple.

Tamafo muestral: Formulals:

n=Za? pq
e2
Donde:
- Za: 1.65.
— p: Sensibilidad de la Elastografia (segun referencias): 0.89 (89%)°
- g=1-p

e: 0.05 (5%).

Obtenemos:

n=(1.65)2 (0.89) (0.11)
(0.05)2

n = 106 pacientes.

14



c. Definicion operacional de variables:

VARIABLES TIPO ESCALA INDICADORES INDICES
RESULATADO
Resultado
Mastitis o . anatomopatologico: .
Cualitativa | Nominal Si—No
granulomatosa granulomas no
Ccaseosos
Patron mas
EXPOSICION brillante/rojo (mas
suave).
Elastografia Cualitativa | Nominal Patron mas Si—No
oscuro/azul (mas
rigido).
INTERVINIENTES
Edad Cuantitativa | Discreta Fecha de ARos
nacimiento
Diabetes mellitus | Cualitativa | Nominal Glucemia: Si—No
ayunas>/= 126
al azar>/= 200
Obesidad Cualitativa | Nominal indice de masa Si—No
corporal > 30
Dislipidemias Cualitativa | Nominal Perfil lipidico Si—No
Multiparidad Cualitativa | Nominal Mas de 2 partos Si—No
previos
Anemia Cualitativa | Nominal | Hemoglobina<11g/dl | Si- No
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Definiciones conceptuales de variables:

Mastitis granulomatosa: Enfermedad inflamatoria benigna que afecta a

mujeres jovenes con antecedente de lactancia y se caracteriza por la

evidencia de granulomas no caseosos y abscesos en el informe

anatomopatoldgico®.

Elastografia: Se evaluara a través de la velocidad de onda de corte de

las lesiones mamarias, por medio de la aplicacion de pulsos y se calculara

la velocidad en metros por segundo, comenzando con la linea axial mas

a la izquierda dentro de las regiones de interés desde el patron mas

brillante/rojo (mas suave) hasta el patron mas oscuro/azul (mas rigido)’.

d. Procedimientos y Técnicas:

Solicitar autorizacién a la Direccidon del Hospital para la realizacion
de la Investigacion

Solicitar a la oficina de registro e Informatica autorizacién para
acceder a las HC de los pacientes y al departamento académico

de docencia e investigacion.

Realizar la captacion de las historias clinicas de los pacientes por
muestreo aleatorio simple, segun los resultados de los hallazgos
de la valoracion anatomopatolégica para confirmar o descartar la
presencia de mastitis granulomatosa.

El muestreo aleatorio se aplicara para seleccionar las historias
clinicas de pacientes que cumplan con los criterios de inclusion.
Recoger los datos pertinentes correspondientes a los hallazgos
registrados tras la realizaciéon de la elastografia en el informe
radiolégico correspondiente; asi mismo se recolectara informacion
correspondiente a las variables intervinientes en la hoja de

recoleccion de datos (Anexo 1).
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e. Plan de analisis de datos:

Procesamiento y analisis de la informacién
Los datos seran procesados empleando el programa SPSS V.26, previa

elaboracion de la base de datos en el programa Excel.

Estadistica Descriptiva

Se obtendra la sensibilidad, especificidad, valor predictivo positivo y
negativo de la prueba en estudio.

Se obtendran datos de distribucion de frecuencias para las variables
cualitativas y promedios para las variables cuantitativas, los datos se

presentaran en cuadros y tablas en cifras absolutas y porcentuales.

Estadistica Analitica
Se aplicara la prueba Chi Cuadrado (X?) para comparacion de

proporciones; considerando significancia si el azar es <5% (p < 0.05).

Estadigrafo de estudio

Para determinar la significancia de la Prueba Diagndstica se obtendra el
area bajo la curva ROC, esperando se confirme nuestra hipotesis.
Ademas, se obtendra el indice de Youden, para determinar el mejor punto
de corte de la elastografia; con sus respectivos intervalos de confianza al

95%, asi como del mejor punto de corte de esta técnica.

f. Aspectos éticos
Se tomara en cuenta el principio de confidencialidad consignado en la

declaracion de Helsinki Il '° y la ley general de salud®°.
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9. CRONOGRAMA DE TRABAJO

Tiempo
Personas
N Actividades Jul 2023 - Dic 2023
responsables
21 34|56
Investigador
1 | Planificacion X
Asesor
2 |Presentacion Investigador X
Investigador
3 | Recoleccién X
Asesor
Investigador
4 | Procesamiento X
Estadistico
5 |Elaboracion Investigador X
10. PRESUPUESTO DETALLADO
Precio
Naturaleza Precio
Descripcion Cantidad Total
del Gasto Unitario
(S/)
Bienes
1.4.4.002 Lapicero 04 1.00 4.00
Papel Bond
1.4.4.002 2 paquetes(500) 20.00 40.00
Hoja A4
Servicios
Asesoria
1.5.6.023 1 300 300.00
Estadistico
1.5.6.004 Fotocopia 150 0.20 30.00
1.5.3.003 Movilidad 300 1.00 300.00
1.5.6.030 Internet 50 1.00 50.00
1.5.6.014 Empastado 6 15.00 90.00
TOTAL 1039.00
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12. ANEXOS
Anexo N.° 01
Valor de la elastografia en el diagndstico de mastitis granulomatosa en
pacientes del Hospital Victor Lazarte Echegaray en Truijillo, durante el
periodo julio a diciembre del 2023.

Protocolo de Recolecciéon de Datos

Fecha: N.°

|. DATOS GENERALES:

1.1. NUmero de historia clinica: .....................

1.2. Edad: ......... afos

1.3. Obesidad: Si( ) No( )

1.4. Diabetes mellitus tipo 2: Si( ) No( )

1.5. Dislipidemias: Si( ) No( )

1.6. Multiparidad: Si( ) No( )

1.7. Anemia: Si( ) No( )
II. VARIABLE RESULTADO:

Mastitis granulomatosa: Si( ) No( )
Ill. VARIABLE EXPOSICION:

Elastografia: Si( ) No( )
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