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RESUMEN

El propésito principal de la presente investigacion fue analizar las evidencias
psicométricas de la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg en instituciones
educativas ubicadas en Otuzco-Trujillo durante el afio 2023. El enfoque de la
investigacion fue de tipo tecnolégico y se empled un disefio instrumental. La
muestra consisti6 en 300 estudiantes de secundaria pertenecientes a dos
instituciones educativas en Otuzco-Trujillo durante el afilo 2023. El instrumento
utilizado fue la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg, compuesta por 22 items
(siendo los items 21 y 22 divididos en tres partes). Los resultados obtenidos
mediante el andlisis estadistico revelaron que en la correlacion item-test de la
escala, los items 12, 16 y 20 no alcanzaron un valor correlacional superior a 0.20.
Enrelacion ala validez de constructo, el andlisis factorial confirmatorio de la Escala
de Estilos de Crianza de Steinberg indico que 12 items presentaron un Chi
cuadrado (x?) inferior a 0.05, con 2 grados de libertad (gl) completos. El RMSEA
disminuyo a 0.108, SRMR fue de 0.134, y los indices de ajuste CFly TLI superaron
el valor de 0.90. En cuanto a las evidencias de confiabilidad, se constaté que la
consistencia interna de la escala fue superior a 0.70. Se llevaron a cabo la
elaboracién de normas percentilares y baremos especificos para la Escala de
Estilos de Crianza de Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Truijillo en
el afo 2023. En conclusion, los resultados indican que el instrumento presenta
propiedades psicométricas adecuadas con sus 12 items correspondientes en su
composicion.

Palabra Clave: Instrumento, estilos, crianza, Steinberg, Trujillo



ABSTRACT

The main purpose of the present research was to analyze the psychometric
evidence of the Steinberg Parenting Styles Scale in educational institutions located
in Otuzco-Trujillo during the year 2023. The research approach was technological,
employing an instrumental design. The sample consisted of 300 high school
students from two educational institutions in Otuzco-Trujillo during the year 2023.
The instrument used was the Steinberg Parenting Styles Scale, comprising 22 items
(with items 21 and 22 divided into three parts). Results obtained through statistical
analysis revealed that, in the item-test correlation of the scale, items 12, 16, and 20
did not reach a correlation value greater than 0.20. Regarding construct validity, the
confirmatory factor analysis of the Steinberg Parenting Styles Scale indicated that
12 items had a Chi-square (x?) below 0.05, with 2 degrees of freedom (df) complete.
The RMSEA decreased to 0.108, SRMR was 0.134, and the CFI and TLI indices
exceeded the value of 0.90. Concerning reliability evidence, it was confirmed that
the internal consistency of the scale exceeded 0.70. Percentile norms and specific
benchmarks were developed for the Steinberg Parenting Styles Scale in
educational institutions in Otuzco-Truijillo in the year 2023. In conclusion, the results
indicate that the instrument exhibits adequate psychometric properties with its

corresponding 12 items in its composition.

Keywords: Instrument, styles, breeding, Steinberg, Truijillo
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l. INTRODUCCION

Los estilos de crianza tienen considerable importancia en las poblaciones rurales
debido a las peculiaridades y contextos especificos que caracterizan a estas
comunidades. En las zonas rurales, donde las redes familiares suelen ser mas
estrechas y la comunidad puede desempefiar un papel fundamental en la educacion
de los nifios, los estilos de crianza pueden influir profundamente en el desarrollo

socioemocional y académico de los nifios.

La investigacion se centra en la teoria de Steinberg y su instrumento original de estilos
de crianza, adaptado por Merino y Arndt (2004), quienes ofrecen propiedades
psicomeétricas centrados en poblaciones urbanas. Por lo cual se consider6 importante

la ejecucion de la adaptacion en un contexto inexplorado por la comunidad cientifica.

El estudio tiene por objetivo determinar las evidencias psicométricas de la escala de
estilos de crianza de Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023. El
fin de aportar una investigacion al beneficio de la poblacion de Otuzco, revela lo

importante de la ejecucion del estudio.

Por lo cual, se considerara la validez, confiabilidad y normas percentiles para el uso
en la poblacion escogida, es importante enfatizar la necesidad de la poblacion por
cambiar estilos de crianza primitivos para formar un futuro con personas importantes

en la sociedad.

14



Il. MARCO METODOLOGICO

2.1. El problema

2.1.1. Delimitacién del problema

Los estilos de crianza se comprenden como las estrategias y técnicas
gue emplean los padres o tutores para fomentar y promover el desarrollo de sus
hijos. Los afios formativos de la vida de un nifio tienen un profundo efecto; por
ello, es esencial tomar medidas para evitar posibles problemas de salud mental
en la edad adulta. Es importante reconocer que no existe un enfoque Unico para
la crianza y que cada nifio puede responder de forma diferente segun el estilo

de crianza que experimente (Vega, 2020).

Por lo tanto, la preocupacion generada por los conflictos sociales,
familiares y personales que los estudiantes de las instituciones educativas en
la localidad de Otuzco atraviesan, es percibido como una repercusion a la
sociedad a futuro. Los estilos de crianza que optan por elegir los padres de
familia se consideran fundamentales para la formacion de la personalidad en
los estudiantes y la forma de enfrentar los problemas durante la etapa de
adultez, es por ello, surge la necesidad de adaptar un instrumento para conocer
los estilos de crianza que utilizan los progenitores en la gestion del desarrollo

de sus hijos de dicha localidad.

En el contexto internacional, segun el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia [UNICEF] (2022) refiri6 que en Chile, solo el 53% de los
progenitores practica estilos de crianza adecuados para sus hijos y el 47%
alegan que la crianza impartida a través de violencia y disciplina es la mas
indicada para la correccién de un adolescente, ademas, un 22% de la poblacién
estima utilizar los gritos o levantar la voz para que exista obediencia y por ultimo

un 5% refiere haber utilizado un insulto para corregir y castigar a su hijo.

15



A su vez, Rodriguez y Amaya (2019) realizaron un estudio en Colombia
el cual comprendia tres municipios de los cuales el 24,2% abarcaba
caracteristicas rurales, la muestra del estudio se estructur6 por 1,425 adultos
quienes reflejaron que el 25% de féminas y el 8% de los varones adopta un
estilo de crianza autoritario y hostil. Segun explica Aguilar et al. (2020) refieren
que un estilo parental autoritario afecta negativamente en el surgimiento de
comportamientos como la irritabilidad, la baja autoestima, la falta de afecto, la
timidez, la vulnerabilidad e inhibicién. Por otra parte, un estilo parental permisivo
tiende a provocar rasgos como dominancia, desobediencia, lo que da lugar a

inmadurez emocional y falta de responsabilidad ante las obligaciones.

Siendo asi, a través de las referencias de inadecuados estilos de crianza
a nivel sudamericano, es importante conocer que, pueden diferir
significativamente entre familias y culturas, lo que funciona en una situacion
puede no funcionar en otra, por lo que es importante que los padres estén

abiertos a ajustar su estilo en funcion de las necesidades del nifio.

En el contexto nacional, segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
vulnerables [MIMP] (2023) refiere que el estilo de crianza predominante en las
familias peruanas es enfocado en la disciplina, olvidando la parte emocional de
sus hijos, ademas, se identificoé que existieron 2,475 casos referidos a la
violencia intrafamiliar, en donde el 30% fueron perpetrados por mujeres y el

70% por varones jefes del hogar.

Los progenitores que siguen esta orientacion tienden a recurrir a un
control autoritario o aplicar sanciones severas de forma caprichosa con el
objetivo de obtener obediencia. Sin embargo, en pocas ocasiones brindan
justificaciones o fomentan un dialogo bidireccional que permita un
entendimiento mutuo. En lugar de promover un ambiente de comunicacion
abierta, la relacion se basa en imposiciones y restricciones, limitando la
oportunidad para una interaccion constructiva 'y una comprension mas profunda

entre padres e hijos (Bi et al., 2018).

16



También, un estudio realizado por Misari (2022) el cual plante6 conocer
la influencia del machismo en los estilos de crianza en departamentos de la
sierra. El estudio se conformé por 236 padres de distintos departamentos de la
sierra a nivel nacional y los resultados demostraron que los estilos de crianza

se ven influenciados en un 49,2% por actitudes machistas hacia sus hijos.

En el contexto regional, Quiroz (2019) en su estudio sobre estilos de
crianza y su vinculo a la autoestima en adolescentes de Trujillo, identificé por
medio de una muestra de 52 estudiantes que el 29% de los encuestados
presentaban mayor preponderancia en el estilo de crianza negligente. Se
observa la problematica de un estilo de crianza negligente ante la falta de
preparacion de algunos padres a nivel regional, la falta de limites en el
comportamiento de sus hijos conlleva a poseer una baja competencia social,

agresividad o control de impulsos que se extiende hasta la vida adulta.

El primer centro de socializacion de los infantes proviene de la familia,
siendo los principales protagonistas del caracter socioafectivo en los hijos y de
diversas adquisiciones como las normas, valores y roles con la intervencion de

diversos factores externos (Bejarano et al., 2021).

Ante ello, la importancia de realizar una adaptacion del instrumento de
estilos de crianza en una poblacion ubicada en una zona rural radica en la
existencia de hogares disfuncionales, problemas de pandillaje, alcoholismo y
violencia intrafamiliar en la localidad. La investigacion aportara al campo de la
psicologia educativa y del desarrollo, proporcionando datos sobre la eficacia de
la escala de Steinberg en contextos rurales o semiurbanos de Peru donde
existen escasas investigaciones sobre la variable. Ademas, puede servir de

referencia para estudios similares en otras regiones del pais.

Por ultimo, teniendo en cuenta la insuficiente informacion sobre la
variable en el contexto de la poblacion, es fundamental realizar la adaptacion
en el ambito local de Otuzco, considerando necesario de implantar el interés en

las poblaciones mas vulnerables a distintos problemas sociales.

17



2.1.2. Formulacion del problema

¢, Cuales son las evidencias psicométricas de la escala de estilos de

crianza de Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023?

2.1.3. Justificacion

El presente estudio es conveniente porque no existen adaptaciones de
instrumentos psicolégicos sobre la variable y la poblacién escogida en dicha
localidad, a su vez, se realizan pocas investigaciones sobre la prevalencia de
la misma, debido a que, muchas de ellas se encuentran enfocadas en la zona
centro de la region. Por lo tanto, la adaptacion es necesaria ante la evidente

realidad problematica percibida que afecta a diversas familias de Otuzco.

En referencia a la relevancia social, la presente investigacion
psicométrica permitira validar y adaptar el instrumento a la idiosincrasia de la
poblacién seleccionada, esto garantiza que las intervenciones disefiadas y
basadas en estos datos sean efectivas y adecuadas, promoviendo el bienestar
y el desarrollo integral de los estudiantes. Ademas, abordar estas demandas
fortalece la equidad en la investigacion y en la aplicacion de programas
educativos y de apoyo familiar, asegurando que todas las comunidades reciban

servicios y recursos adaptados a sus contextos unicos.

En cuanto a la implicancia practica, posterior al proceso de validacion
para aplicarse en la poblacion, proporcionara un aporte significativo en la ayuda
de la creacion de espacios de concientizacién y desarrollo de programas de
concientizacién, programas de intervencion y apoyo social comunitario en la

correcta eleccion de estilos de crianza.

El estudio presenta justificacion tedrica porque se apoya en la teoria de
Steinberg (2001), ampliando el conocimiento sobre mas contextos
poblacionales de la variable y aportando mayor fundamento a la teoria, a través
de la precisibn de ajustes psicométricos del instrumento y renovando la

informacion en base a la localidad escogida.
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Respecto a la justificacion metodolégica se planteard un nuevo ajuste
psicométricos sobre el instrumento, integrando un aporte preciso, valido y
confiable sobre la variable en el contexto rural, sirviendo de gran ayuda para
futuros investigadores, ademas, se aprovechara la adaptacion de la escala
como antecedente en dicha zona y de esta forma se contara con el respaldo de
un instrumento de adecuadas propiedades psicométricas sobre los estilos de

crianza.

2.1.4. Limitaciones

e El presente estudio se limita Unicamente a la base teorica de los estilos
de crianza planteados por Steinberg (2001).
e Lainformacidn recogida Unicamente serd utilizada para poblaciones con

caracteristicas similares.

2.2. Objetivos

2.2.1. Objetivo General

Determinar las evidencias psicométricas de la escala de estilos de

crianza de Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Truijillo, 2023.

2.2.2. Objetivos Especificos

e Establecer el analisis estadistico mediante la correlacion item-test de
la escala de estilos de crianza de Steinberg en instituciones
educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

e Establecer la validez de constructo mediante analisis factorial
confirmatorio de la escala de estilos de crianza de Steinberg en

instituciones educativas de Otuzco-Truijillo, 2023.
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2.3

2.4

e Conocer las evidencias de confiabilidad por consistencia interna de
la escala de estilos de crianza de Steinberg en instituciones
educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

e Elaborar normas percentilares de la escala de estilos de crianza de
Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

e Determinar los puntos de corte de la escala de estilos de crianza de
Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

. VARIABLE E INDICADORES
2.3.1. Variable
Estilos de crianza
2.3.2. Indicadores
e Compromiso
e Autonomia Psicologica

e Control Conductual

DISENO DE EJECUCION

2.4.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion del presente estudio es tecnoldgica, el cual es el
tipo de investigacion que aplica ciertas técnicas para transformar la realidad de
una poblacion, apoyandose en un conocimiento cientifico o teérico de la
investigacion basica para responder problemas técnicos (Sanchez & Reyes,
2015).

2.4.2. Disefo de la investigacion

El disefio del presente trabajo fue instrumental, debido a que implica el
analisis y evidencias psicométricas de instrumentos de medida psicologica
como por ejemplo los cuestionarios 0 escalas, a quienes es recomendable

desarrollar en base al estdndar de validacion y confiabilidad (Ato et al., 2013).
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2.5. POBLACION Y MUESTRA

2.5.1. Poblacién

La poblacion del estudio estuvo constituida por 300 estudiantes de lero
a 5to de secundaria de dos instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.
La poblacion se refiere a casos especificos con determinadas caracteristicas,
delimitadas, accesibles a las cuales acude el investigador para conocer el
tamafo de la muestra (Arias-Gomez et al., 2016).

Tabla 1

Tamarno de poblacion

Institucion educativa f %
LLE. “A” 220 73.3
I.LE. “B” 80 26.7
Total 300 100.0

2.5.2. Muestra

La muestra estuvo compuesta igualmente por la totalidad de los
estudiantes mencionados de ambas instituciones educativas de Otuzco. La
muestra se basa en seleccionar un fragmento de la poblacion de estudio que
demuestre la medida necesaria de la variable, sin embargo, el volumen de la

muestra no garantiza una confiabilidad aceptable (Arias-Gomez et al., 2016).
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2.6.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

2.6.1. Técnica

La técnica empleada fue la encuesta, la cual sirve como herramienta
fundamental para la recogida de datos de la poblacién de una investigacion,
utilizando como ayuda el cuestionario el cual consta de preguntas que miden

con precision la variable a través de factores (Sanchez y Reyes, 2015).

2.6.2. Instrumento

Escala de Estilos de crianza de L. Steinberg

Ficha técnica

La escala del presente trabajo fue elaborada por Steinberg en 1991, no
obstante, para su traduccion Merino y Arndt (2004) ejecutaron una adaptacion
en Peru a partir de su procedencia norteamericana. En contexto al rango de
edad maximo de aplicacion se da entre los 11 a 19 afios respectivamente, el
tiempo estimado de administracion es de 25 minutos y el modo de aplicacion
puede ser colectivo o individual. La escala presenta tres dimensiones:

Compromiso, Autonomia psicolégica y Control conductual.

Descripcion de la prueba

La prueba consta de respuestas Likert, en donde la pregunta 1 hasta la
18 se responde como 1=Muy en desacuerdo hasta el 4= Muy de acuerdo, las
preguntas 19 y 20 con 1=Tan tarde como yo decida hasta el 7=No estoy
permitido, 21 con 1= No tratan hasta, 3= tratan bastante y por ultimo la pregunta
22 de 1= no saben hasta el 3=saben bastante, los cuales estan comprendidos

en tres factores (Merio y Arnd, 2004).
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Descripcion de la prueba por Areas

La escala se divide en tres dimensiones, en la dimensién compromiso,
la cual se refiere al compromiso de los padres en la crianza de sus hijos se
integran los items (1,3,5,7,9,11,13,15, 17), seguido, la dimension de Autonomia
psicoldgica, la cual es percibida por los hijos como la prueba de los padres para
realizar acciones solo, esta integrada por (2,4,6,8,10,12,14,16,18) y por ultimo
el control conductual la cual esta compuesta por los reactivos (19,20,21,22) y
se basa en tomar el control de las conductas para orientarlas a ser correctas
(Merino y Arndt, 2004).

Propiedades Psicométricas

La escala alcanz6 un Alfa de Cronbach en la prueba original fue de ,820
respecto a la escala total y las dimensiones obtuvieron valores mayores al 0.70.
Por otro lado, la validez fue por constructo mediante analisis factorial,
determinando tres factores que explican el 39,4 % de la totalidad de lavariable
(Merino y Arndt, 2004).

2.7. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Para iniciar la recoleccion de la informacion en el estudio sobre las
propiedades psicométricas de la escala de estilo de crianza de Steinberg en
instituciones educativas de Otuzco-Truijillo, se siguié un procedimiento ético
riguroso. En primer lugar, se contacto a las autoridades de ambas instituciones
educativas en la localidad de Otuzco, presentandoles un documento detallado
gue describia el proposito del estudio, los procedimientos a seguir, y los
beneficios esperados. Este documento solicitaba la autorizacion formal y el
apoyo de las instituciones para la aplicacion de los cuestionarios y las

facilidades necesarias para acceder a la muestra estudiantil.

23



Una vez obtenida la autorizacion institucional, se procedié a coordinar
con cada docente de secundaria para organizar las horas de aplicacion de los
cuestionarios, eligiendo las primeras horas de clases para minimizar la
interrupcion del horario escolar. Ademas, se envio a los padres de familia un
documento de consentimiento informado a través de la agenda escolar de sus
hijos. Este documento explicaba claramente el objetivo del estudio, los
procedimientos, los derechos de los participantes, y garantizaba la
confidencialidad de la informacion recolectada. Solo se procedié con la
recoleccion de datos después de recibir el consentimiento informado firmado
por los padres, asegurando asi la participacién voluntaria y ética de los
estudiantes en el estudio.

2.8. ANALISIS ESTADISTICO

Para determinar las evidencias psicométricas, se inicio con un analisis
estadistico mediante la correlacion item-test, evaluando como cada item se
relacionaba con el puntaje total para asegurar que cada pregunta contribuia
significativamente a la medicién del constructo general. Luego, se realizd un
analisis factorial confirmatorio para establecer la validez de constructo,
verificando si los datos se ajustaban a la estructura teérica esperada del modelo
de estilos de crianza de Steinberg. La confiabilidad de la escala se evalud
mediante el analisis de consistencia interna, utilizando el coeficiente Omega de
Mcdonald para asegurar que los items del instrumento eran coherentes entre
si. Ademas, se elaboraron normas percentilares para contextualizar los
resultados dentro de la poblacion estudiada, proporcionando una referencia
comparativa para interpretar los puntajes individuales. Finalmente, se
determinaron los puntos de corte para clasificar los diferentes estilos de crianza,
facilitando la interpretacion practica de los resultados y su aplicacion en

intervenciones educativas y psicolégicas.
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[l. MARCO REFERENCIAL CIENTIFICO

3.1. Antecedentes

Internacionales

Lépez et al. (2022) validaron y adaptaron un instrumento de escala de
crianza en madres de Espafa, el tipo de investigacion fue instrumental
tecnoldgico y la muestra empleada fueron 662 féminas en dicho pais. Los
resultados denotaron que el instrumento alcanzé un valor de .726 de
confiabilidad por consistencia interna, ademas el AFC se ajusté a un CFI=.92,
GFI=.95, RMSEA=.042 y AGFI=.93. Los autores concluyeron que el
instrumento se ajusta perfectamente a la adaptacion mediante un modelo de

una década atras.

Galvez et al. (2021) conocieron los ajustes psicométricos de una escala
de estilos de crianza de caracter materno y paterno en adolescentes de Chile.
La metodologia fue psicométrica y la poblacion integrada en el estudio fueron
2683 adolescentes de dicho pais. Los resultados demostraron que la
confiabilidad del instrumento fue de .948 para alfa 'y .931 en Omega, a su vez,
el mejor ajuste del AFC fue de CFI=.93 TLI=.93, RMSEA= 0.07, P=.001. Los
autores concluyeron que el instrumento se ajusta a la poblacion de

adolescentes del pais en mencion.

Fung & Fung (2020) validaron un instrumento de escala breve de crianza
en adolescentes de Hong Kong, la muestra utilizada fue de 3,777 en padres de
familia. Los resultados demostraron que la consistencia interna del instrumento
superd los 0.79 para alfa y 0.83 en Omega, también, el AFC exhibi6 ajustes de
TLI=.99, CFI=.99, RMSEA=.01 y SRMR=.17. Los autores conocieron que el

instrumento mantenia perfectos ajustes psicométricos en dicha poblacion.

25



Nacionales

Castillo et al. (2022) establecié un ajuste psicométrico de la escala de
estilos de crianza de Steinberg en adolescentes peruanos, el disefio de la
investigacion fue psicométrico y la muestra se conformé por 563 adolescentes.
Los resultados evidenciaron que la confiabilidad de Omega fue de .889 vy el
disefio de AFC demostrd que el CFI=.95, TLI=.94, RMSEA=.053, SRMR=.063.
se encontraban en excelentes ajustes para dicha poblacién. Los autores
sefalaron que el instrumento necesita adaptarse a distintos contextos culturales

alrededor del Peru.

Alarcon (2020) adapto un instrumento de la escala de estilos de crianza
(EEC-1) en adolescentes de Lima, la metodologia fue de tipo tecnoldgica con
disefio psicométrico y la muestra alcanzada fueron 320 estudiantes de dicha
localidad. Los resultados exhibieron que el alfa de C. oscil6 entre .79 y .82 en
el disefo bifactorial, los resultados de V de Aiken se encontraron en un valor de
.90, en cuanto al AFE los reactivos se ubicaron en cargas factoriales aceptables
<.30. El autor concluyé que el instrumento se ajusta a la idiosincrasia de la

poblacién.

Tufioque (2018) ajusté un instrumento de estilos de crianza de Steinberg
en adolescentes de la ciudad de Chimbote, la metodologia fue psicométrica y
la muestra manipulada fueron 365 adolescentes de dicha localidad. Los
resultados demuestran que la consistencia interna del instrumento oscilé entre
.641y .779 denotando una confiabilidad aceptable. Por otro lado, de acuerdo
con el AFC el CFI=.72, GFI=844, TLI=.69 y RMSEA=.91, siendo el ultimo
modelo con mejor ajuste que sus predecesores. El autor concluyé que los

resultados de su investigacion otorgaron un mejor ajuste del instrumento.

26



3.2. Marco Tebrico

Definicién de Estilos de crianza

Se define la crianza en la forma de los padres o familiares primarios para
guiar, nutrir y proteger a sus hijos en el camino a la adultez, ademas, se refiere
a la constante relacion afectiva a través de un vinculo de responsabilidad a largo
plazo, proporcionando educacién intelectual o moral, disciplina, atenciéon de

salud, alimentacién y vestimenta a sus hijos (Brooks, 2012).

Es aquel comportamiento que muestran los padres hacia sus hijos,
actitudes que han sido adquiridas segun lo que percibieron en su entorno
durante su formacion, y estas expresiones contribuirdn a crear un ambiente

adecuado en el entorno familiar (Darling & Steinberg,

Segun Evans y Myers (1996) refieren que cuidar, acompafiar y formar a
un nifio o nifia durante el proceso de las etapas de la vida estructuran el arte de
la practica de crianza, el cual necesita ser asertivo en autoridad o autoridad
benevolente para corregir y guiar a un nifio, el acompafamiento requiere de
inteligencia emocional por parte de los padres. De acuerdo con Morales y
Aguirre (2018) los estilos de crianza se refieren a la incidencia en el bienestar,
supervivencia y desarrollo de los hijos, manifestado por los padres y recurriendo
a las creencias, acciones, estilos, pautas y metas de los mismos para formar a

sus hijos.

Por lo tanto, la seleccidon de técnicas adecuadas de crianza tiene como
resultado la prevencion de dafos a otras personas, el crecimiento y el respeto
de las normas de la comunidad. En la actualidad, la agresividad se considera
una cuestion de salud publica, ya que puede sugerir posibles problemas de
cognicion en el futuro, asi como posibles comportamientos antisociales y

perjudiciales.

La practica de una crianza eficaz se encuentra en el equilibrio del amor
y afecto con los limites y permisos a los hijos, ademas, es necesaria la inclusion

de estrategias de prevencidén cimentadas en una base de caracter afectivo y
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evitando abusos para los nifios (Larzelere & Kuhn, 2016).Actualmente, estos
arquetipos de crianza son referencias fundamentales para relacionar el
comportamiento y los estilos de crianza, ya que pueden asumir efectos tanto
positivos como negativos en el caracter de un nifio, afectar sus resultados
optimos y, por otro lado, ayudar a prevenir problemas psicologicos y de

comportamiento negativos (Lari, 2022).

Segun Efobi y Nwokolo (2014) refieren que los estilos de crianza como
las técnicas y métodos que los padres usan para criar a sus hijos. Los padres
continban desempefiando un papel importante en la vida temprana de un nifio,

y el estilo de crianza que emplean puede hacer o deshacer el éxito de un nifio.

A partir de estos aportes, es conocida la influencia que poseen los padres
desde muy temprana edad en la vida de un nifio, el desarrollo emocional y
cognitivo depende de la formacion y los estilos de crianza empleados en el
nacleo familiar, los problemas pueden abordar situaciones a largo plazo en la
personalidad durante la etapa adulta y conlleva a repetir el mismo patrén de

crianza con los hijos de padres que fueron criados con estilos inadecuados.

Cualquier error durante esta etapa de desarrollo puede conducir a
problemas que pueden persistir hasta la edad adulta. Las investigaciones
muestran que muchos de los desafios que enfrenta la sociedad actual, como
los problemas de salud mental, la obesidad, las enfermedades cardiovasculares
y la delincuencia, son el resultado del desarrollo de los nifios (Child Welfare

Information Gateway, 2019).

Estas conductas, adquiridas a partir del entorno durante la formacion de
los padres, crean un clima adecuado en el entorno familiar. Segun diversos
estudios, la practica de una crianza eficaz combina amor, afecto, limites y
permisos, y requiere inteligencia emocional por parte de los padres para ser
asertiva. Los estilos de crianza afectan significativamente el bienestar,
desarrollo emocional y cognitivo de los hijos, y pueden tener efectos duraderos

en su personalidad y comportamiento.
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Modelos tedricos de los estilos de crianza

Modelo tripartito de Baumrind

Este modelo tedrico abarca la socializacion parental, la autora

conceptualizdé el modelo tripartito que se encuentra dividido en tres tipos de

estilos de crianza: autoritario, autoritativo y permisivo, dichos factores facilitaban

conocer el método de control parental, siendo un control autoritativo, control

autoritario o control indulgente.

Segun, Baumrind (1966) refiere que los estilos de crianza en la familia

se dividen por tres tipos:

Padres autoritativos: Dentro de este estilo de crianza se genera
una excelente comunicacion padres e hijos, los padres dirigen las
actividades cotidianas utilizando la madurez y razon, teniendo en
cuenta los deberes y derechos de los hijos lo cual Baumrind
nombraria como “reciprocidad jerarquica”.

Padres autoritarios: Se refiere al estilo de crianza severo, optando
por la disciplina del nifio, se restringe la autonomia del mismo a
través de castigos y subordinacion.

Padres indulgentes: Es aquel estilo que no dispone de limites,
restricciones o castigos, optando por el libertinaje y la propia
autonomia el menor, la tipologia se orienta a la “amistad” entre

padres e hijos.

Este modelo tedrico abarca la socializacion parental y se conceptualiza

en el modelo tripartito, que divide los estilos de crianza en tres tipos: autoritario,

autoritativo y permisivo. Estos estilos ayudan a entender el método de control

parental: autoritativo, autoritario o indulgente.
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Teoria que sustenta la investigacion: Modelo integrador de Steinberg

Para efectos de la presente investigacion se toma como referencia este

modelo tedrico que sostiene que, para controlar el comportamiento de los hijos,

los padres o tutores aplican la gestion o regulan la conducta a través de

estrategias de disciplinas, reglas, castigos, recompensas, funciones de

supervisién y demandas, segun el estilo de crianza elegido por los padres,

afecta de forma positiva o negativa al desarrollo cognitivo emocional del nifio
(Steinberg, 1990).

El modelo integrador plantea cinco indicadores de estilo de crianza

parental propuestos por Steinberg (1990) los cuales son:

Autoritativo:  Son padres asertivos, ya que utlizan la
racionalizacion para dirigir la vida de sus hijos, proponen como
exigencia el cumplimiento de las normas con el fin de lograr un
excelente comportamiento sin recurrir al castigo y apoyando sus
decisiones, a su vez, mantienen altas expectativas sobre los hijos
optando por su desenvolvimiento y escuchando el sentir de sus
hijos.

Autoritario: Estos padres son conocidos por su estricto control
sobre sus hijos, proporcionandoles una orientacion emocional
minima. Establecen normas rigidas, esperan que se les obedezca
sin vacilar y a veces recurren a la fuerza fisica como medio de
disciplina. Estos padres dan prioridad a la obediencia y al respeto
por encima de todo en la vida. Ademas, son figuras muy
autoritarias que muestran poco afecto, centrandose en obtener la
conformidad y ejercer el poder, lo que da lugar a un
comportamiento intrusivo.

Permisivo: Los padres que practican este estilo de crianza
demuestran un alto nivel de amor y responsabilidad hacia sus
hijos, al tiempo que mantienen las exigencias y la disciplina al

minimo. Estos padres no suelen establecer normas, y permiten
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gue sus hijos tomen decisiones por si mismos sin consultarles.
Son afectuosos, compasivos y razonables cuando explican las
cosas a sus hijos, en lugar de confiar en el poder o la fuerza.

e Negligente: Este estilo de crianza se caracteriza por una falta de
implicacion en la funcion parental. Los padres no colocan limites
ni proporcionan estructura a sus hijos, y no estan preparados para
responder a los comportamientos y emociones de sus hijos en

situaciones cotidianas.

Ante el modelo que propone Steinberg, Merino & Arndt (2004) describen
las tres dimensiones del instrumento de la Escala de Estilos de Crianza (EEC)

de la siguiente forma:

a) Compromiso:

El componente trata de la firmeza de los padres en brindar
dedicacion, disposicion y afecto de tipo fisico y psicologico, asi también, el
cuidado que demuestren en el desarrollo de sus hijos y que ellos perciban
ese compromiso de la mejor forma (Merino & Arndt, 2004). En la dimension
se busca que los hijos comprendan que deben obedecer sus deseos y
ordenes. Cuando un nifio acepta comportarse como se espera de él, debe
ser consciente de que, si no cumple este acuerdo, habra consecuencias
dependiendo del tipo de crianza que se utilice en la familia.

b) Autonomia psicologica:

Dimension donde los menores son cuidados por los familiares
primarios, también, esperan lograr la independencia en base a una
educacion respetuosa con libertad de opinién y decision (Merino & Arndt,
2004). Se describe por ser contradictoria ya que por una parte busca evitar
gue el menor no sufra nada ante los problemas cotidianos, estableciendo
normas fijas y por otro lado también desean la autonomia de los mismos
mediante la independencia y opinion.

c) Control conductual:
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El componente se explica a través de la intervencion de los padres
en las conductas del nifio a través del control y sensacion de realizar buenas
acciones (Merino & Arndt, 2004). Ademas, de acuerdo con Guzman, et. al,
(2013) se comprende por la suma de productos entre la creencia de la
existencia o falta de bienes y oportunidades para realizar una accion
(creencia de control), y las percepciones de tener control sobre los factores
gue ayudan o causan dificultades hacia la accion (fuerza percibida).

El modelo integrador de Steinberg guia esta investigacién, explicando
cémo los padres manejan la conducta de sus hijos a través de disciplina, reglas
y supervision, afectando su desarrollo emocional y cognitivo. Identifica cinco
estilos de crianza: autoritativo, autoritario, permisivo, negligente y participativo.
Merino y Arndt (2004) detallan tres dimensiones de la Escala de Estilos de
Crianza (EEC): compromiso, autonomia psicolégica y control conductual, cada
una abordando aspectos clave del cuidado y desarrollo infantil.

Modelo Bidimensional

Segun MacCoby y Martin (1983) propusieron dos dimensiones tomando

en cuenta los siguientes aspectos significativos:

e Control y exigencia: A través de la obtencién de metas y objetivos
se logra conocer el grado de exigencia y control que ejercieron los
padres sobre sus hijos.

e Gradoy afecto: En el area emocional, la sensibilidad de los padres

es fundamental ante las necesidades afectivas de los hijos.

La crianza se analiza a través de dos dimensiones principales: control y
exigencia, que reflejan el grado de metas y objetivos impuestos por los padres
para regular el comportamiento de sus hijos; y grado de afecto, que evalla la
sensibilidad emocional de los padres hacia las necesidades afectivas de los

nifos durante su desarrollo.
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Propiedades Psicométricas de un instrumento

A. Validez

En general, la validez se puede considerar o entender como la perfeccion
del instrumento psicométrico para estimar una medida exacta, Optima y
relevante sobre la prevalencia de una variable, midiendo lo que realmente dice

medir acorde a la misma (Robles, 2018).

Validez por estructura interna

La validez basada en la estructura interna esta integrada por la
evaluacion factorial como técnica estadistica fundamental, consta de conocer
el orden y pertenencia de los reactivos en los factores, ademas de su carga
factorial para integrar dicho componente. Por otra parte, se apoya en la teoria
para garantizar que el disefio del instrumento sea adecuado (Ventura-Leon,
2018).

Andlisis factorial confirmatorio (AFC)

La técnica del AFC es valorar las variables no observadas y evaluar los
modelos que se plantearon a través de ellas, en donde las variables

observadas obtendran una prediccion de variabilidad (Rojas-Torres, 2020).

Los indices de ajuste de bondad, segun el contexto de AFC, es
necesario que el Error cuadratico medio de aproximacion (RMSEA) posea
valores menores al grado 0.05 para sefialar un buen ajuste, valores entre 0.5
y 08 se pueden considerar ajustes respetables, los valores de CFI, TLI, GFI
requieren de una composicion mayor al 0.90 como ajuste minimo considerable
(Browne y Cudeck, 1993).
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B. Confiabilidad

La confiabilidad o consistencia interna es una pieza o parte fundamental
de la investigacién para conocer la precision medible en el estudio. Existen
diversos errores que forman parte del proceso, que los investigadores ven
necesario reducir para otorgar una confianza en los resultados y conclusiones

de modo aceptable (Manterola et al., 2018).
Omega de Mcdonald

El Coeficiente de Omega de Mcdonaldes una técnica para conocer la
homogeneidad, consistencia, orden o equivalencias de los datos, dicha técnica
se presenta como la media integrada a partir de todas las correlaciones. La
confiabilidad necesita ser mayor a 0.70 para considerarse apropiada en una
investigacion cientifica, sin embargo, depende el uso de la medida (Quero,
2010).

Coeficiente item-test

La técnica del item test se refiere a la correlacion que brinda Pearson
para conocer la integracion de los reactivos con los instrumentos, es necesario
conocer la implicancia de cada item y su aporte en la medicion del instrumento
con relacion a la variable, el valor requerido para aceptar el item es de 0.20 de

valor minimo (Manterola, 2018).

Normas percentilares y baremos
Esta comprendida como los centiles que se implican a partir de los
valores directos de una muestra especifica, de la misma forma, se ven inmersos

los datos demograficos como, por ejemplo: sexo, edad, ocupacion, entre otra

caracteristica homogénea a partir de una prueba psicométrica (Aiken, 2003).
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3.3. Marco conceptual

Estilos de crianza

Los estilos de crianza influyen de forma suprema en los aspectos del
proceso de crecimiento de un nifio, los cuales pueden surgir por el vinculo entre

diversos factores emocionales, sociales y cognitivos (Steinberg, 2001).

Validez

Intensidad en que la teoria apoya la inferencia de las puntuaciones en
el instrumento, se refiere al aporte de cada factor o reactivo y el universo que
representan para el cuestionario, la validez necesita la opinion de expertos para

ser garantizada (Bautista-Diaz et al., 2022).

Confiabilidad

La confiabilidad se puede considerar como la consistencia de los datos
obtenidos por el marco muestral y la aceptacion del instrumento en la
idiosincrasia de la poblacion, existen tres tipos de confiabilidad (Alpha de C.,
KR-20, y Omega de McD.) (Bautista-Diaz et al., 2022).

Normas percentilares
Se define como un "porcentaje en persona"” en lugar de una medida directa de
un rasgo psicolégico especifico. En consecuencia, no representa el rasgo

individual de un sujeto, sino mas bien indica cuantas personas tienen un

puntaje superior a otro en una poblacion determinada (Lezema, 2011
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Tabla 1

VI.

RESULTADOS

Analisis estadistico mediante la correlacion item-test de la escala de estilos de

crianza de Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

Compromiso Autonomia Psicoldgica Control conductual

item r sig. item r sig item r sig

rl ,206 ,000 r2 ;319 ,000 ri9 ,319 ,000

r3 ,312 ,000 r4 ,333 ,000 r20 ,132 ,019

r5 ,360 ,000 ré ,229 ,000 r2la ,545 ,000

r7 ,396 ,000 r8 ,320 ,000 r21b ,544 ,000

ro 473 ,000 r10 274 ,000 r21c ,535 ,000
ril 483 ,000 ri2 ,016 774 r22a ,585 ,000
ri3 224 ,000 ri4 ,376 ,000 r22b 553 ,000
ris ,276 ,000 rie ,163 ,004 r22c 539 ,000
r17 ,387 ,000 rl8 ,490 ,000

En la tabla 1 se identifica que en la correlacion item test los reactivos 12, 16, y 20 no

alcanzaron el valor correlacional mayor a .20, por lo tanto, se eliminaran del

instrumento de escala de estilos de crianza.
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Tabla 2

Analisis factorial confirmatorio de la escala de estilos de crianza de Steinberg en
instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

Escala estilos de

] X2 al. SRMR RMSEA CFl TLI
crianza
Modelo original
] ,000 2 134 ,156 ,563 ,521
(26 items)
Modelo modificado
] ,000 2 .079 ,108 ,926 ,904
(12 items)

Nota: X2: Chi cuadrado; gl: Grados de libertad; RSMEA: Raiz cuadrada media del error de
aproximacion; CFl: Indice de ajuste comparativo; TLI: Indice de Tucker-Lewis

En la tabla 2 el AFC considera que el modelo original logré un X2= .001, gl=.2,
SRMR=.134, RMSEA=.156, CFI=.563, TLI=.521, por lo tanto, el modelo original no
alcanzd un ajuste aceptable. Por otro lado, el modelo modificado del presente estudio el
Chi cuadrado(x2) es menor al 0.05, los grados de libertad (gl) 2 enteros, el RMSEA
disminuy6 a .108, SRMR=.134 y los ajustes de CFI, TLI elevaron el valor mayor al .90.
Por lo tanto, se entiende que el modelo modificado mejord los ajustes de la escala de

estilos de crianza de Steinberg con 12 reactivos.
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Figura 1

Escala de estilos de crianza de Steinberg Original
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En la figura 1 se identifica el modelo original de la escala de estilos de crianza con un ajuste
inadecuado para la poblacion de Otuzco.
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Figura 2

Escala de estilos de crianza de Steinberg modificado
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En la figura 2 se identifica el modelo estructural adaptado de la escala de estilos de crianza con

un ajuste adecuado para la poblacién de Otuzco.
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Tabla 3

Confiabilidad de la escala de estilos de crianza de Steinberg en instituciones
educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

Estilos de Crianza Omega W N de elementos
Compromiso 75 6
Autonomia Psicolégica , 707 3
Control Conductual ,985 3

En la tabla 3 se observa que el estadistico de omega encontré un valor mayor al .70 en
todas las dimensiones, dentro de los 12 elementos restantes del instrumento de estilos

de crianza de Steinberg, por lo tanto, se considera aceptable.
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Tabla 4

Normas percentilares de la escala de estilos de crianza de Steinberg en
instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

. . Control

P Compromiso  Autonomia Conductual P

90 32,00 30,00 32,00 90
85 32,00 29,00 32,00 85
80 31,00 27,00 31,00 80
75 31,00 26,00 30,00 75
70 31,00 25,00 30,00 70
65 31,00 25,00 29,00 65
60 30,00 25,00 29,00 60
95 30,00 24,00 28,00 55
50 29,00 24,00 28,00 50
45 29,00 22,00 28,00 45
40 29,00 22,00 27,00 40
35 28,00 21,00 26,00 35
30 27,00 20,00 26,00 30
25 26,00 19,00 26,00 25
20 25,00 18,00 26,00 20
15 23,20 18,00 25,00 15
10 23,00 18,00 25,00 10
3 22,00 17,00 23,00 S

Media 27,64 22,42 27,24 Media
Desv. 3,933 4,526 3,436 Desv.
Desviacion Desviacion
Minimo 16 12 9 Minimo
Maximo 32 34 32 Maximo

En la tabla 4 se identifican las normas percentilares de las dimensiones, de la misma
forma la media, desviacion estandar y los puntajes del minimo al maximo.
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Tabla 5

Puntos de corte de la escala de estilos de crianza de Steinberg en instituciones
educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

, . Autonomia Control
Nivel Compromiso P
Psicologica conductual
Por encima del 31-32 27-30 31-32
promedio
Promedio 29-31 22-26 27-30
Por debajo del 22-28 17-21 23-26
promedio
Control Autonomia
Estilos de crianza Compromiso
conductual Psicolégica
Encima del Encima del Encima del
Autoritativos
promedio promedio promedio
. Debajo del Debajo del
Negligentes _ .
promedio promedio
Debajo del Encima del
Autoritarios _ .
promedio promedio
Indulgentes- Encima del Debajo del
Permisivos promedio promedio
Encima del Encima del Debajo del
Mixtos
promedio promedio promedio

En la tabla 5 se identifican los puntos de corte 30 y 70, conociendo las categorias para
identificar el nivel de las escalas y posteriormente en el respectivo estilo de crianza a

ubicarse.

42



V. ANALISIS DE RESULTADOS
Discusion
Posterior a culminar los resultados, se discuten los mismos, en donde, De acuerdo
con Morales y Aguirre (2018) los estilos de crianza se refieren a la incidencia en el
bienestar, supervivencia y desarrollo de los hijos, manifestado por los padres y
recurriendo a las creencias, acciones, estilos, pautas y metas de los mismos para formar
a sus hijos. Se aplico el instrumento de estilos de crianza de Steinberg en estudiantes de

Otuzco, ante ello se responde el objetivo general del presente estudio

En relacién con el primer objetivo especifico de establecer el andlisis estadistico
mediante la correlacion item-test en los estudiantes de Otuzco, se conocié que la
correlacién item test los reactivos 12, 16, y 20 no alcanzaron el valor correlacional mayor
a .20, por lo tanto, se eliminaran del instrumento de escala de estilos de crianza. Se
confirma que los reactivos alcanzaron valores que oscilan entre .206 y .585 de
correlacion con el instrumento, por lo tanto, se consideraron aceptables. La técnica del
item test se refiere a la correlacion que brinda Pearson para conocer la integracién de
los reactivos con los instrumentos, es necesario conocer la implicancia de cada item y
su aporte en la medicion del instrumento con relacion a la variable, el valor requerido

para aceptar el item es de 0.20 de valor minimo (Manterola, 2018).

El instrumento de estilo de crianza se correlaciona de forma correcta con 26 items,
considerando 21 (a,b,c) y 22 (a,b,c), siendo asi, valores aceptables mayor al 0.20 y
siendo altamente significativos p<0.01, se permite considerar que la idiosincrasia de los
estudiantes de Otuzco requirid un replanteo en su estructura para los siguientes analisis

de profundidad.

En tanto que los items 12, 16 y 20 no exhibieron una correlacion adecuada con la
escala total y seran excluidos, los demas items demostraron correlaciones aceptables y
permaneceran en el instrumento de la escala de estilos de crianza. Este procedimiento
de seleccion y eliminacion de items asegura la validez, relevancia y pertenencia de los
reactivos en la escala de estilos de crianza adaptada para su uso en la poblacién de

estudiantes de Otuzco.
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Respecto al segundo objetivo especifico de establecer la validez de constructo
mediante analisis factorial confirmatorio de la escala de estilos de crianza de Steinberg
en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023, el AFC considera que el modelo
original logré un X2=.001, gl=.2, SRMR=.134, RMSEA=.156, CFI=.563, TLI=.521, por lo
tanto, el modelo original no alcanzé un ajuste aceptable. Por otro lado, el modelo
modificado del presente estudio el Chi cuadrado(x2) es menor al 0.05, los grados de
libertad (gl) 2 enteros, el RMSEA disminuy6 a .108, SRMR=.134 y los ajustes de CFI, TLI
elevaron el valor mayor al .90. Por lo tanto, se entiende que el modelo modificado mejoro

los ajustes de la escala de estilos de crianza de Steinberg con 12 reactivos.

Segun Rojas-Torres (2020) refieren que la técnica del AFC es valorar las variables
no observadas y evaluar los modelos que se plantearon a través de ellas, en donde las
variables observadas obtendran una prediccion de variabilidad. Ademas, los indices de
ajuste de bondad, segun el contexto de AFC, es necesario que el Error cuadratico medio
de aproximacién (RMSEA) posea valores menores al grado 0.05 para sefalar un buen
ajuste, valores entre 0.5 y 08 se pueden considerar ajustes respetables, los valores de
CFI, TLI, GFI requieren de una composicién mayor al 0.90 como ajuste minimo

considerable (Browne y Cudeck, 1993).

Estos resultados concuerdan con lo encontrado por Tufioque (2018) quien de
acuerdo con el AFC el CFI=.72, GFI=,844, TLI=.69 y RMSEA=.91, siendo el ultimo
modelo con mejor ajuste que sus predecesores. El autor concluyé que los resultados de
su investigacion otorgaron un mejor ajuste del instrumento. Ademas, coincide con la
adaptacién de Castillo et al. (2022) quienes evidenciaron que la confiabilidad de Omega
fue de .889 y el disefio de AFC demostré que el CFI=.95, TLI=.94, RMSEA=.053,
SRMR=.063. se encontraban en excelentes ajustes para dicha poblacion. Los autores
sefalaron que el instrumento necesita adaptarse a distintos contextos culturales

alrededor del Peru.

Como resultado, se tomé la decision de replantear el modelo original de la escala,
eliminando los items que tenian una baja correlacion con el instrumento en el contexto
especifico de la poblacion. Esta revisidon condujo a una mejora significativa en la

estructura de la escala adaptada, lo que significa que los items restantes ahora estaban
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mas relacionados con los constructos que se querian medir. La eliminacion de los items
con baja carga factorial permitié que la escala adaptada fuera mas apropiada y valida
para su uso en el contexto de la poblacion especifica en la que se estaba aplicando. En
resumen, este proceso de adaptacion psicométrica condujo a una version mejorada de
la escala de estilos de crianza, lo que facilita su aplicacion y utilizacion en el contexto

particular para el cual fue adaptada.

Respecto al tercer objetivo especifico, el cual fue conocer las evidencias de
confiabilidad por consistencia interna de la escala de estilos de crianza de Steinberg en
instituciones educativas de Otuzco-Truijillo, 2023. En la tabla 3 se observa que el omega
encontro un valor mayor al .70 dentro de los 12 elementos restantes del instrumento de
estilos de crianza de Steinberg, por lo tanto, se considera aceptable. Ademas, en sus

dimensiones se encontré valores mayores al 0.70 siendo aceptadas.

El Omega de Mcdonald es una técnica para conocer la homogeneidad,
consistencia, orden o equivalencias de los datos, dicha técnica se presenta como la
media integrada a partir de todas las correlaciones. La confiabilidad necesita ser mayor
a 0.70 para considerarse apropiada en una investigacion cientifica, sin embargo,

depende el uso de la medida (Quero, 2010).

Estos resultados concuerdan con lo hallado por Tufioque (2018) sus resultados
demuestran que la consistencia interna del instrumento oscil6 entre .641 y .779
denotando una confiabilidad aceptable. También, Castillo et al. (2022) los resultados
evidenciaron que la confiabilidad de Omega fue de .889. Por ultimo, Alarcén (2020)
exhibié que el alfa de C. oscilo entre .79 y .82 en el disefio bifactorial. Conociéndose
entonces, que el instrumento de estilos de crianza demuestra una confiabilidad aceptable

para la poblacion de estudiantes en Otuzco.

Se considera que un Omega de Mcdonald mayor a 0.70 es aceptable para los
propositos del presente estudio. Este valor sugiere que los items del instrumento estan
correlacionados entre si de manera consistente y que miden el mismo constructo de
forma confiable, a su vez, otorga veracidad con respecto a la aplicaciéon del instrumento

en la muestra de la investigacion.
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En relacion al objetivo de elaborar normas percentilares de la escala de estilos de
crianza y a su vez conocer los puntos de corte en las mismas, se establecié que los
puntos de corte fueron (por encima del promedio, promedio y por debajo del promedio)
dichos limites se acentuan a la explicacion del tipo de estilo de crianza predominante,
debido a que el estilo autoritativo tiene mayor compromiso, demuestra mayor autonomia
psicologica y un mejor control conductual en sus hijos. El estilo Negligente demuestra
bajo compromiso y bajo control conductual. El estilo autoritario de los padres posee bajo
compromiso y mayor conductual. El estilo permisivo demuestra alto compromiso y bajo
control conductual. Por ultimo, el estilo mixto, demuestra alto compromiso y control, pero

baja autonomia psicoldgica para con sus hijos.

Esta comprendida como los centiles que se implican a partir de los valores directos
de una muestra especifica, de la misma forma, se ven inmersos los datos demograficos
como, por ejemplo: sexo, edad, ocupacion, entre otra caracteristica homogénea a partir
de una prueba psicométrica (Aiken, 2003). Segun, el modelo integrador plantea cinco
indicadores de estilo de crianza parental propuestos por Steinberg (1990) los cuales son
el autoritativo en donde son padres asertivos, ya que utilizan la racionalizacién para dirigir
la vida de sus hijos. Los Autoritarios, en donde estos padres son conocidos por su estricto
control sobre sus hijos, proporcionandoles una orientacion emocional minima. El
Permisivo donde los padres que practican este estilo de crianza demuestran un alto nivel
de amor y responsabilidad hacia sus hijos, al tiempo que mantienen las exigencias y la
disciplina al minimo. Estos padres no suelen establecer normas, y permiten que sus hijos
tomen decisiones por si mismos sin consultarles. Son afectuosos, compasivos vy
razonables cuando explican las cosas a sus hijos, en lugar de confiar en el poder o la
fuerza. Por ultimo, el negligente el cual se caracteriza por una falta de implicacion en la
funcién parental. Los padres no colocan limites ni proporcionan estructura a sus hijos, y
no estan preparados para responder a los comportamientos y emociones de sus hijos en

situaciones cotidianas.
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Este enfoque proporciona una base sélida para la interpretacion de los resultados
utilizando los baremos y puntos de corte establecidos para el instrumento adaptado. En
consecuencia, al emplear la teoria de Steinberg como marco conceptual, se fortalece la
comprension de como los distintos estilos de crianza influyen en el desarrollo y el
comportamiento de los individuos evaluados. Esto, a su vez, facilita una interpretacion
mas significativa y contextualizada de los resultados obtenidos a partir del instrumento
adaptado, permitiendo a los profesionales identificar patrones, tendencias y areas de

intervencion pertinentes en el ambito de la crianza.
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VI.  CONCLUSIONES

Se concluye que el instrumento presenta adecuadas evidencias psicométricas de
la escala de estilos de crianza de Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-
Truijillo, 2023

Se establece el andlisis estadistico mediante la correlacion item-test de la escala
de estilos de crianza de Steinberg, en la correlacion item test los reactivos 12, 16,
y 20 no alcanzaron el valor correlacional mayor a .20 en instituciones educativas
de Otuzco-Trujillo, 2023.

Se concluye que la validez de constructo mediante analisis factorial confirmatorio
de la escala de estilos de crianza de Steinberg resultdo de 12 items con un Chi
cuadrado(x2) es menor al 0.05, los grados de libertad (gl) 2 enteros, el RMSEA
disminuyo a .108, SRMR=.134 y los ajustes de CFI, TLI elevaron el valor mayor
al .90. con estructura factorial perfecta en instituciones educativas de Otuzco-
Trujillo, 2023.

Se conocieron las evidencias de confiabilidad por consistencia interna mayores a
.70 de la escala de estilos de crianza de Steinberg en instituciones educativas de
Otuzco-Truijillo, 2023.

Se elaboraron normas percentilares de la escala de estilos de crianza de
Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

Se determinaron los puntos de corte 30 y 70 de la escala de estilos de crianza de

Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.
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VIl.  RECOMENDACIONES

Fomentar la colaboracion entre psicologos, educadores, y expertos en medicion
para abordar los estilos de crianza desde diversas perspectivas y enriquecer la
calidad del instrumento.

Se sugiere llevar a cabo andlisis adicionales de validez convergente y divergente
para fortalecer la validez del instrumento adaptado. Ademas, se recomienda
utilizar la adaptacién de estilos de crianza como base para realizar analisis
comparativos o correlacionales con otras variables relevantes. Esto permitira una
comprension mas profunda de la relacion entre los estilos de crianza y otros
aspectos del desarrollo o comportamiento, ampliando asi la utilidad y aplicabilidad
del instrumento en diferentes contextos de investigacion o intervencion.

Explorar y evaluar el uso de tecnologias avanzadas, como aplicaciones moviles o
plataformas en linea, para la administracion y evaluacion del instrumento,
mejorando asi la accesibilidad y la participacion de la poblacion.

Disefar y llevar a cabo estudios longitudinales para examinar la evolucion de la
percepcion de estilos de crianza a lo largo del tiempo y comprender mejor sus
patrones y factores influyentes.

Proporcionar capacitacion a profesionales que administran el instrumento,
asegurando una aplicacion consistente y comprensiéon adecuada de las

puntuaciones resultantes.
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Anexo 1. Matriz de operacionalizacion

ANEXOS

Escala
Definicion | Definicion )
Variable Dimensiones | Indicadores ltems Instrumento | de
Conceptual | Operacional
Medicién
Esla Esta variable
transmision | sera medidaa | compromiso Acercamiento | 1,3,5,7,9,11,13,15,
de actitudes | través de la i
emocional 17 Escala de
. del escala de
Estilo de Sensibilidad estilos de
. rogenitor a | estilos de
crianza | P9 ) crianzade | Ordinal
.. . Interés
su hijo, las | crianza de .
Steinberg
cuales Steinberg
EEC
establecen | (1986) el cual
un se responde
ambiente en escala
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emocional
donde son
expresadas
las
conductas
de los
padres
(Merino y
Arndt,

2004)

Likert: 1=
completamente
falso para mi,
hasta el 5=
completamente
verdadero para

mi.

Autonomia

Psicolégica

Control

Conductual

Democraticas

No coercitivas

Autonomia

Percepcion

controladora

Supervision del

comportamiento

2,4,6,8,10,12,14,16

,18

19,20,21,22
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Género:

Anexo 2. Protocolo de respuestas

Protocolo de Instrumentos

Escala de Estilos de crianza de L. Steinberg
Edad: Fecha: /

M

Grado:Marca con “x” con quien vives:

Ambos padres ( ) Solo la Madre ( ) Solo el Padre ( ) Otros (Especifique):

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o
apoderados) con los que tu vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra,
responde las preguntas sobre laspersonas que te conocen mejor. Es importante que
seas sincero.

Si estds MUY DE ACUERTO haz una X sobre la raya en la columna

(MA)

Si estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna

(AA)

Si estds ALGO EN DESACUERDO has una X sobre la raya en la columna

(AD)

Si estds MUY EN DESACUERDO has una X sobre la raya en la columna

(MD)

MA |AA |AD |MD

1. {?uedo contar conla ayuda de mis padres sitengo algun

ipo X X . i

de problema...............cooiiiiiii
2. |Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir

con los - - - -

AAUOS . e
3. [Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda

en lascosas queyohaga...........cooviiiiiiiiice - - - -
4. |[Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y

ceder, envez de hacer que la gente

se moleste con X X X X

L8 T
5. [Mis padres me animan para gue piense por mi mismo......... - - - -
6. |Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

hacen lavida “dificil” ... - - - -
7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo

quUENO eNtieNdO. ... ..o - - - -
8. |Mis padres me dicen gque sus ideas son correctas y que

yo nodeberia - - - -

contradeciras. .....c.ooie i s
9. |Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por

(0 = - - - -
10. “SLlempre gue discuio con mis padres, me dicen cosas como.

o}
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aprenderas mejor cuando seas mayor” .....................

. |Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
animan atratar de esforzarme.......................................

. [Mis_padres me dejan hacer mis propios planes y
decisiones para

las cosas que quiero hacer.............ccooeiiiiiiinn..

. [Mis padres conocen quienes son miS amigosS..................

. [Mis padres actdan de una manera fria y poco amigable si yo
hagoalgo que nolesgusta..........c.cooiiiiiiiiiiiiienn..

. [Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo............

. ﬁ:uando saco una baja nota en el colegio, mis padres me
acen

Sentirculpable. ...

59




17.

En mi familia hacemos cosas para divertirnos o
pasarlabien juntos

18.

Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos
cuando hagoalgo que a ellos no les

gusta..............

19.

En una
semana
normal, ¢ Cual
es la ultima
horahasta
donde puedes
quedartefuera
de casade
LUNES A
JUEVES?

No
estoy
permitid
0

Antes
de las 0
8:00

8:0

9:0 10:00 Tan
tarde
como
yo
decida

11:0
0

o
Q

a 10:5 a
mas

20.

En una
semana
normal, ¢Cual
es la ultima
horahasta
donde puedes
quedarte
fuera de la
casaen un
VIERNES O
SABADO POR
LA NOCHE?

No estoy Antes
de las

permiti

do 8:00

8:00
a 8:59

9:00 10:00
a a
9:50 10:59

11: 00 Tan

amas tarde
como
yo
decida

21.

¢ Qué tanto tus
de saber..........

a) ¢Donde vas en lanoche?

b) ¢Lo que

padres TRATAN

haces con tu

tiempo libre?

c) ¢Doénde estas
mayormente enlas
tardes después del

colegio?

No tratan

Tratan

Tratan unpoco
mucho
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¢ Qué tanto tus padres
REALMENTE saben..........

22 a) ¢Donde vas en lanoche?
b) ¢Lo que haces con tu
tiempo libre?
c) ¢;Donde estéas
mayormente en lastardes
después del colegio?

No Saben

Saben un poco

Saben mucho
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PROTOCOLO DE CALIFICACION POR ITEM

1. Muy en desacuerdo.
2. Algo en desacuerdo.
3. Algo de acuerdo.
4. Muy de acuerdo.

Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun

tipo de problema.

Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir
con los adultos.

Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda

en las cosas que yo haga.

Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo,
y ceder, en vez de hacer que la gente se moleste con

uno.

Mis padres me animan para que piense por mi mismo.

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

hacen la vida “dificil”.

Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay

algo que no entiendo.

Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que

yo no deberia contradecirlas.

Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican

por qué.

10

Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas

como, “Lo comprenderas mejor cuando seas mayor.”

11

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

animan a tratar de esforzarme.

12

Mis padres no me dejan hacer mis propios planes y

decisiones para las cosas que quiero hacer.
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13

Mis padres conocen quienes son mis amigos.

14

Mis padres actian de manera fria y poco amigable si yo

hago algo que no les gusta.

15

Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo

16

Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

hacen sentir culpable.

17

En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla

bien juntos.

18

Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos

cuando hago algo que no les gusta.

N o g b~ wDbdPRE

Tan tarde como yo decida.
11:00 pm a mas.

10:000 pm a 10:59 p.m.
9:00 pm a 9:59 p.m.

8:00 pm a 8:59 p.m.

Antes de las 8:00 p.m.

No estoy permitido.

19

Enunasemananorma, ¢Cualesladltima |1 |2
hora donde puedes quedarte fuera de
casa de LUNES A JUEVES?

20

En una semana normal, ¢Cual es la|1 |2
ultima hora hasta donde puedes quedarte
fuera de casa en un viernes o sdbado por

la noche?

1. No tratan.
2. Tratan un poco.

3. Tratan bastante.
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21 a ¢, Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde vas
en la noche?

21b ¢, Qué tanto tus padres TRATAN de saber lo que
haces con tu tiempo libre?

21c ¢, Qué tanto tus padres TRATAN de saber donde

estas mayormente, en las tardes después del

colegio?

1. No saben.

2. Saben un poco.

3. Saben bastante.

22 | ¢Queé tanto tus padres REALMENTE saben dénde vas en la

a noche?

22 | ¢Que tanto tus padres REALMENTE saben lo que haces con tu
b tiempo libre?

22 c | ¢ Qué tanto tus padres REALMENTE saben dénde estas

mayormente en las tardes después del colegio?
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Anexo 3. Consentimiento informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacién
para la participacion en la investigacion que se aplicara a estudiantes de dos instituciones

educativas de Otuzco-Trujillo, 2023.

Se me ha explicado que:

Determinar las evidencias psicométricas de la escala de estilos de crianza de

Steinberg en instituciones educativas de Otuzco-Truijillo, 2023

El procedimiento consiste en responder un cuestionario denominado: Escala

de Estilos de Crianza de Steinberg (EEC) El tiempo de duracion de la

participacion de mi menor hijo(a)/tutoriado(a) es de 15 minutos.

Soy libre de rehusarme a que mi menor hijo(a)/tutoriado(a) participe en cualquier
momento y dejar de participar en la investigacion, sin que ello lo(a) perjudique.

No se identificara la identidad de mi menor hijo(a)/tutoriado(a) y se reservara la
informacion que proporcione. Solo sera revelada la informacion que proporcione cuando

haya riesgo o peligro para su persona o para los demas o en caso de mandato judicial.

Puedo contactarme con las autoras de la investigacion, mediante correo

electronico  ariasullon@gmail.com, ygutierrezll@upao.edu.pe para presentar mis

preguntas y recibir respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO que mi menor hijo(a)/tutoriado(a)
participe de la investigacion.

DNI del Padre/tutor del estudiante:
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mailto:ariasullon@gmail.com
mailto:ygutierrezl1@upao.edu.pe

Sullén Cachay, Ariana del Rosario Gutiérrez Luna, Yazmin Lucero

DNI: 73486556 DNI: 72208428
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Anexo 4. Asentimiento informado

FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacion para
la participacion en la investigacion cientifica que se aplicara a .................... ( poblacién, por

ejemplo: los estudiantes de 5to afio de secundaria)
Se me ha explicado que:

e ElI objetivo del estudio es ...l (objetivo  general de la

investigacion)......................

e El procedimiento consiste en responder a a uno/dos cuestionarios denominados

e El tiempo de duracién de la participacion de mi menor hijo(a)/tutoriado(a) es de ......
(tiempo en horas 0 minutos) ................

e Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracion.

e Soy libre de rehusarme a que mi menor hijo(a) /tutoriado(a) participe en cualquier
momento y dejar de participar en la investigacion, sin que ello lo(a) perjudique.

e No se identificara la identidad de mi menor hijo(a) /tutoriado(a) y se reservara la
informacion que proporcione. Sélo seréa revelada la informacion que proporcione cuando

haya riesgo o peligro para su persona o para los demas o en caso de mandato judicial.

e Puedo contactarme con las autoras de la investigacion ...... (nombres y apellidos de
autoras) ....... mediante correo electronico para presentar mis preguntas y recibir
respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO que mi menor hijo(a)/tutoriado(a) participe

de la investigacion.

DNI del Padre/tutor del estudiante:

En caso de alguna duda o inquietud sobre la participacion en el estudio puedo escribir

a los correos electronicos ............




Anexo 5. Autorizacion de aplicacion de instrumento
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