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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre celos y

violencia entre novios en estudiantes de derecho en una universidad privada en
Piura, 2023. EIl tipo de investigacion fue basica y cuenta con un disefio no
experimental de tipo correlacional simple. La poblacién estuvo conformada por
estudiantes universitarios con una muestra de 209. En el cual se utiliz6 como
instrumento un cuestionario. Se obtuvo como resultado la relacién positiva nivel
moderada entre celos y violencia de acuerdo con el valor Rho de Spearman (rho=
0,406**) con un nivel de significancia de 0,000; por otro lado, existe una incidencia
alta (34.45) de celos entre novios en los estudiantes; sin embargo, se demostré la
existencia de un nivel bajo (94.26%) de violencia. Por lo tanto, se concluye que
puede existir un nivel alto de celos en los estudiantes de derecho, sin embargo,
bajo la percepcidn de los mismos, el nivel de violencia es bajo, demostrando que

los celos tienen relacién con la violencia.

Palabras clave: Celos, derecho, novios, universitarios, violencia
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ABSTRACT
This research aimed to determine the relationship between jealousy and violence

between boyfriends in law students at a private university in Piura, 2023. The type
of research was basic and has a simple nonexperimental correlative design. The
population consisted of university students with a sample of 209. In which a
guestionnaire was used as an instrument. The result was a positive moderate
relationship between jealousy and violence according to the Spearman Rho value
(rho= 0.406**) with a significance level of 0.000; on the other hand, there is a high
incidence (34.45) of jealousy among boyfriends in students; However, a low level
(94.26%) of violence was demonstrated. Therefore, it is concluded that there may
be a high level of jealousy in law students, however, under the perception of them
the level of violence is low, demonstrating that jealousy has a

relationship with violence.

Keywords: Jealousy, law, boyfriends, college students, violence
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CAPITULO |
MARCO METODOLOGICO
1.1. EL PROBLEMA
1.1.1. Delimitacién del problema

Los celos son sentimientos 0 emociones que repercuten
exageradamente con el anhelo de disponer algo de forma exclusiva, teniendo
como base la infidelidad que puede ser real o imaginaria de la persona
amada (Echeburta & Fernandez-Montalvo, 2001). La violencia es un tipo de
ataque que se puede dar con actos violentos de manera fisica como los
golpes en alguna parte del cuerpo, que muchas veces pueden llegar a la
muerte y después se encuentra la violencia psicoldgica, que vendrian a ser
los insultos o menosprecios hacia las personas (Huaman, 2021); este
problema con el transcurso de los afios ha marcado y sigue marcando de

manera fisica y psicolégica en las parejas.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021) menciona
gue actualmente la violencia durante el noviazgo es un tema trascendental
gue se observa en diversos escenarios a nivel nacional, internacional y
latinoamericano, esto se ve detallado en las cifras alarmantes que van
ascendiendo a lo largo de los afios. Ademas, las féminas entre los 15 y 49
afos han establecido un vinculo afectivo en donde se han evidenciado
parejas celosas que los llevan a la agresion con ataques y eréticos con un
minimo de una vez en su vida, dentro de la prevalencia que han sufrido
durante su vida es el 20% en el Pacifico Occidental, el 22% en paises en
donde son elevados los ingresos y Europa, 25% en las Américas, 33% en
Africa, 31% en el Mediterraneo Oriental y 33% en Asia Sudoriental, todas son

regiones de la OMS.

Asimismo, la Organizacion Panamericana de Salud (OPS, 2021)
detalla que el 38% de los asesinatos del género femenino se generan por
parte de sus novios, los cuales no han presentado buenos tratos durante su
infancia, son celosos, consumen excesivamente sustancias psicoactivas o

hubo presencia de violencia en el hogar, lo cual tuvo como consecuencia el
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generar creencias sobre el poder que pueden llegar a tener hacia una mujer
y por otro lado, se encuentran las mujeres sumisas, las cuales presentan un
deficiente nivel de instruccion, han sido maltratadas en su infancia o su
entorno familiar normaliza la violencia, tras estos factores se podria llegar a
tener mayor riesgo de violencia en la pareja. En el afio 2019 se identificd que
en relaciones de novios, el 12% de los hombres y el 10.2% de las mujeres
en los Estados Unidos de poblacion asiatico-americana comunicaron
haberse visto afectados debido a la violencia ejercida por sus parejas

actuales lo cual tiene relacion con los celos (Chang et al., 2019).

Sobre los celos, en Colombia se hizo un estudio que identifico que el
56% se considera celoso y el 71% de los joévenes refirid haber sido infiel
alguna vez, ademas demostraron que los celos involucran sentir ira cuando
hay pensamientos dirigidos a la infidelidad o a la deslealtad en la relacion,
gue amenazan el vinculo con la pareja (Avendafio et al., 2019). Mientras que
en México se encontrd que los celos patoldgicos afectan méas a los hombres
después de los 30 afos, lo que provocan violencia, agresién verbal,
hostigamiento y una conducta extrema en que se utilizan formas de control
sutiles, como llamar a la pareja de 10 a 20 veces en una hora con el pretexto

de estar preocupados (Gobierno de México, 2019).

Seguidamente, en Perl 3 de cada 10 parejas que acudi6é a consulta
psicolégica en el hospital de Emergencias Grau fue por celos enfermizos que
surgieron durante la pandemia, alerté EsSalud, explicando que estos casos
de celotipia se duplicaron a consecuencia del confinamiento por la
emergencia sanitaria de la covid-19 (Andina, 2021). Los celos excesivos o la
‘conducta celotipica” es un cuadro vinculado a la afectividad y en nuestro
pais aproximadamente entre el 40% y 50% de las parejas convive con esta
situacion, relacionada a la inseguridad y desconfianza hacia la pareja
(Gobierno del Peru, 2006).

La Plataforma Digital Unica del Estado Peruano (2021) da a conocer
gue durante la época de pandemia la violencia hacia la mujer seguia

avanzando. Ademas, el 54,8% de féminas en el Perd han sido afectadas de

14



violencia verbal, sexual o agresiones en algiin momento por parte de sus
novios/as. Por otro lado, segun la investigacion del ministerio de la mujer y
poblaciones vulnerables (MIMP) indica que la linea 11 aumenté en un 135%,
pero en los centros de emergencia mujer (CEM) descendio la cantidad de
atenciones presenciales para cuidar tanto al personal que atendia y las
victimas por el contagio de COVID-19 (Andina, 2021).

El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), enumero 141
casos de homicidios contra mujeres y entre el afio 2015 al 2021 la cifra
alcanzé los 897; dandolo a conocer en el documento: “Peru: Feminicidio y
Violencia contra las féminas, 2015 - 2021”, ejecutado desde los registros
administrativos del MIMP, el Ministerio Puablico, del Interior, de justicia y
derechos humanos, Judicial, el Instituto Nacional Penitenciario, Policia
Nacional del Peru. Ademas, incluye informacion que proviene de la Encuesta
Demografica y Salud Familiar (ENDES), que pone en practica el INEI

constantemente (Gob.pe, 2022).

De acuerdo con el MIMP, se logré identificar que el 45% de los
homicidios cometidos hacia mujeres tiene relacion con los celos. Ademas,
dentro de los ultimos afios del 2015 al 2018, el INEI logro registrar el 43% ha
aumentado de manera significativa de un 84 a 149 casos de homicidios a
mujeres, quien para el doctor Ventura/Ledn, los celos son la clave para los
homicidios pasionales, debido a que impulsan al sujeto por dudas o
sospechas reales o imaginarias a actuar de manera impulsiva (Universidad
Privada del Norte, 2019).

En esta regién se ha llegado a normalizar la violencia enlazada a
acontecimientos agresivos, logrando formar conductas de superioridad por
parte del hombre hacia las féminas. Cabe resaltar que en dentro de los 2
ultimos afios, se lograron identificar 04 casos de homicidios contra mujeres
por parte de sus cényuges por celotipia y Unicamente en el afio 2017 dentro

de los primeros 6 meses, se suscitaron 2 feminicidios por celos.

A nivel regional los celos han ocasionado delitos como agresiones, tal
es el caso de un hombre que lleno de ira y celos provoco un voraz incendio
15



en varias viviendas (Diario el tiempo, 2022). Otro hombre ebrio golpeo hasta
el borde de la muerte a su mujer por celos enfermizos en Piura (Diario La
Republica, 2018). Ademas, el Dr Carlos Vera Escamorone psiquiatra del
Seguro Social de Salud (EsSalud) afirma que 3 de cada 10 parejas que
acudio a consulta psicoldgica en el hospital Emergencias Grau fue por celos
enfermizos (Diario El Regional Piura, 2021).

En Piura hay un aumento de 4.000 casos de impetu contra las féminas
del cual el 48% son de agresiones psicoldgicas, 38% agresiones fisicas y
12% sexuales (Aquino 2022). El Centro Nacional de Epidemiologia,
Prevencion y Control de Enfermedades (CDC Peru) realizé un andlisis en el
cual detalla que el 83% de varones agrede a las mujeres las cuales son el
40,12% adultas, el 25,55 % solteras, 36,16% convivientes, el 26,09% son de
mujeres que completaron la secundaria y el 72,15% no cuenta con trabajo;
asimismo, se da a conocer que existe un mayor porcentaje en violencia
verbal con un 57,90%, seguidamente esta el 29.90% con agresiones fisicas,

33.90% con argumentos familiares y concluye con un 27.30% sobre celos.

En el &mbito universitario se han realizado algunas investigaciones
gue concluyen que, los estudiantes del sexo masculino un 38.1%, estan a
favor de la violencia entre novios (Olivera y Zapata, 2023). Ademas, la
percepcion respecto a los celos de pareja, normalizan la violencia entre
novios (Galarza, 2023). De acuerdo a la problemética evidenciada, se
concluye que existe la necesidad de determinar en qué medida los celos se
relacionan con la violencia entre novios en una muestra de estudiantes
universitarios, por todos los criterios mencionado los celos y la violencia
estan considerada como una problematica social que han ido incrementando
drasticamente, por lo que se presume que estan relacionado con los celos,
lo que puede causar agresiones y feminicidios que deben ser prevenidos con

antelacion.
1.1.2. Formulacion del problema

¢, Qué relacion hay entre incidencia de los celos y violencia entre novios en
estudiantes de derecho en una universidad privada en Piura, 20237
16



1.1.3. Justificaciéon del estudio

Al elaborar este estudio se tuvo como fin adquirir resultados cientificos
con los cuales se van a proponer planificaciones que al ponerse a disposicion
llegaran a favorecer la disolucion de la problematica, entre las estrategias se
encuentran talleres y programas que seran dirigidos a la poblacién
estudiada, los cuales estaran adjuntos en el apartado de recomendaciones.

Se justifica a nivel tedrico ya que, desde la literatura cientifica
revisada, en la presente investigacion se ha logrado identificar un vacio de
conocimientos en el campo cientifico con relacion a distintos estudios
correlacionales sobre celos y violencia en poblacién universitaria de derecho,
es por eso, que la informacién recopilada en la muestra es util para

comprension tedrica del problema de estudio.

A nivel practico esta investigacion se justifica debido a las
recomendaciones elaboradas para concientizar y mostrar a la comunidad
universitaria los datos estadisticos sobre la relacion de los celos y la
violencia, ya que a partir de los resultados se brinda un conocimiento

cientifico que servira como un aporte practico a futuro.

Por otra parte, cuenta con relevancia social ya que estuvo dirigida a
estudiantes universitarios de derecho de Piura, por lo que se tomo la decision
de trabajar exclusivamente con este grupo de jovenes, puesto que se
presumia que podrian estar expuestos a agresiones fisicas, psicologicas en
sus relaciones de noviazgo; todo lo antes mencionado nos pone en estado
de alerta, debido a que la violencia y los celos se han vuelto una problematica
a nivel social que va ascendiendo a lo largo de los afios sin importar el

contexto.

Por ultimo, el estudio cuenta con una justificacion metodologica ya
gue para medir la variable celos fue necesario realizar la verificacion de su
validez de contenido del inventario multidimensional de celos mediante el
juicio de expertos, asi como el andlisis de confiabilidad mediante alfa de

cronbach.

17



1.1.4. Limitaciones
Se considera que el acceso a la informacion estadistica actualizada

en la region Piura es una limitacion a considerar en este estudio.

El muestreo no probabilistico empleado, los resultados obtenidos,
Unicamente pueden ser generalizados o replicados en poblaciones
semejantes y otros contextos que tengan similares aspectos demograficos y

caracteristicas.

1.2. OBJETIVOS

1.2.1. Objetivo general

Determinar la relaciéon entre incidencia de los celos y violencia entre

novios en estudiantes de derecho en una universidad privada en Piura, 2023.

1.2.2. Objetivos especificos

Describir los niveles de incidencia de los celos entre novios en

estudiantes de derecho en una universidad privada en Piura, 2023.

Identificar los niveles de violencia entre novios en estudiantes de

derecho en una universidad privada en Piura, 2023.

Determinar la relacion entre incidencia de los celos en las
dimensiones de desapego, violencia sexual, violencia por coercion,
humillacion, violencia de género, violencia fisica, violencia instrumental y
violencia por castigo emocional en estudiantes de derecho en una

universidad privada en Piura, 2023.

Determinar la relacion entre las dimensiones emocional/dolor, enojo,
egoismo, confianza e intriga de los celos y violencia entre novios en

estudiantes de derecho en una universidad privada en Piura, 2023.

1.3. HIPOTESIS

1.3.1. Hipdtesis general

Existe relacion entre incidencia de los celos y violencia entre novios en

estudiantes de derecho de una universidad privada en Piura, 2023.
18



1.3.2. Hipotesis especificas

Existe relacion entre los celos y las dimensiones de desapego, violencia

sexual, violencia por coercion, humillacion, violencia de género, violencia fisica,

violencia instrumental y violencia por castigo emocional en estudiantes de derecho

en una universidad privada en Piura, 2023.

Existe relacion entre las dimensiones emocionales/dolor, enojo, egoismo,

confianza e intriga de los celos y la violencia entre novios en estudiantes de derecho

en una universidad privada en Piura, 2023.

1.4. VARIABLES E INDICADORES

1.4.1. Variable: Celos

Dimensiones:

4.

5.

Emocional / Dolor (traicion, infidelidad, depresién, ansiedad).
Enojo (resentimiento, ira, agresion, engafo).

Egoismo (necesidad de pertenencia, control de pareja, influencia de

amigos).
Confianza (satisfaccidon, nuevas amistades, respeto).

Intriga (imaginacién, curiosidad, sospechas).

Escala de mediciéon: Ordinal

1.4.2. Variable: Violencia entre novios

Dimensiones:

1.

Violencia por desapego (falta de responsabilidad con la relacién,

egoismo hacia la pareja).
Violencia sexual (tocamientos, obligar a tener sexo).
Violencia por coercién (celos, invasién de espacio, amenazas).

Violencia por humillacién (criticas, insultos).
19



5. Violencia de género (machismo, feminismo).

6. Violencia fisica (golpes directos, destruccion de la propiedad, lanzar

objetos).
7. Violencia instrumental (robos, estropear objetos).
8. Violencia por castigo emocional (negar afecto, manipulacion)

Escala de mediciéon: Ordinal

1.5. DISENO DE EJECUCION

1.5.1. Tipo de investigacion

1.5.2.

Basica
Busca enriquecer y detallar el conocimiento cientifico sobre lo
investigado con la finalidad de ampliar la comprension (Nieto, 2018). Este

estudio es basico ya que exploré Unicamente la relacidn que puede existir

entre las variables: incidencia de celos y violencia.
Disefio de investigacion
No experimental

Este estudio cuenta con un disefio no experimental, puesto que no ha
sido manipulada y ninguna de las variables estudiadas han sido modificadas
(Alvarez, 2020).

De tipo descriptivo-correlacional

Es descriptivo porque segun Ochoa y Yunkor (2021), se necesita
primero dar a conocer los niveles de ambas variables para posteriormente

comprender mejor el estado natural de la problematica.

Asimismo, es una investigacion correlacional simple que instaura una
correlaciéon a partir de dos o mas variables que generan utilidad en una
muestra de personas o el nivel de reciprocidad entre dos situaciones

observadas (Vargas et al. 2016). Se detalla que es correlacional porque se

20



encargd de determinar en qué medida las variables se encontraban

relacionadas en una muestra de estudio.

A continuacion, se detalla en el esquema:

Vi

Donde:
M: muestra en estudio, la cual fue 209 estudiantes de la carrera de derecho.
V1: Celos
r: relacion
V2: Violencia
1.6. POBLACION Y MUESTRA

1.6.1. Poblacién

Segun Arias (2021), menciona que las personas estudiadas llegan a
ser una agrupacion de componentes destacados por ciertas peculiaridades

con la finalidad de ser evaluadas.

Para esta indagacion se considera una poblacion de 1219 estudiantes
de la carrera de derecho de la Universidad Privada Antenor Orrego en Piura,
2023.
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TABLA 1

Distribucién de la poblacion de estudiantes de derecho y ciencias politicas

Carrera f %
Derecho y ciencias politicas 1219
TOTAL 1219 100%

Nota. informacion brindada por la coordinacion del programa de estudio
1.6.2. Muestra

Segun Hernandez et al. (2018) es la delimitacion de poblacion que se realiza
para poder llegar al objetivo de la investigacion; ademas se divide en dos
subgrupos que son la poblacion, la cual presenta mismas caracteristicas
para ser elegidas y las no probabilisticas elegidas por tener mismas
particularidades y son las que busca el indagador.

La muestra estuvo constituida por 209 estudiantes de la carrera de derecho
de la Universidad Privada Antenor Orrego en Piura, 2023, elegidos mediante
un muestreo no probabilistico por criterio, ya que debian estar en una
relacion de noviazgo. Ademas, se especificaron determinados criterios de

elegibilidad que a continuacion, se describen:
Tabla 2

Distribucién de la muestra en base a la ficha sociodemogréfica (tamizaje)

Tiempo de noviazgo n %

3 a 6 meses 95 45%
6 meses a 1 afio 89 43%
Mas de 1 afio 25 12%
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Total 209 100%

Sexo n %
Hombres 155 74%
Mujeres 54 26%
Total 209 100%

Nota. Elaboracion propia
Criterios de inclusién

e Estudiantes que se encuentren en una relacion de novios de mayor o
igual a 3 meses.

e Estudiantes que se encuentren matriculados en el semestre 2023- 10.

e Estudiantes de ambos sexos.

e Estudiantes que firmaron el consentimiento informado.

e Estudiantes que completaron la ficha sociodemografica para

identificar si se cumplia con estar en una relacién de noviazgo.
Criterios de exclusion

e Estudiantes que no estén presentes el dia de la evaluacion.
e Estudiantes que posean alguna dificultad de tipo sensorial que impida

resolver los cuestionarios.
1.6.3. Muestreo

Se utilizé el muestreo no probabilistico por criterio el cual se basa en que el
investigador realice la eleccién de los integrantes los cuales realizaran un

mayor aporte a la investigacion (Arrogante, 2021).

Ya que en el estudio soOlo participaron aquellos estudiantes que se
encontraban en una relacion de novios. Previo a la aplicacion de los
instrumentos se realizé una ficha sociodemogréfica que incluye los criterios

de inclusion para participar del estudio, por este motivo solo se trabajé con
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209 sujetos que cumplirén los criterios de elegibilidad descritos previamente.
Cabe mencionar que debido al muestreo empleado se cuenta con poca
validez externa, donde no se puede extrapolar los resultados a la poblacion

blanco.

1.7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
1.7.1. Técnicas:

Evaluacion psicométrica:

Gallo (2018) menciona que la evaluacion psicométrica es definida
como un tema del ambito psicologico por medio de la estadistica con la
matemadtica, es caracterizada por dos aspectos; teérico y practico. Ademas,
tiene como objetivo desarrollar técnicas empiricas asociadas a la

construccion de pruebas e indicadores que sean confiables y validos.
Instrumentos
Cuestionario:

Instrumento para la recopilacién de datos, en el cual se presentan una
serie de interrogantes plasmadas en una tabla numerada junto a una serie
de posibles respuestas sin ser calificadas como buenas o malas que deben

ser resueltas por la poblacion encuestada (Arias, 2021).

1.7.2. Instrumentos

Instrumento: Cuestionario de Violencia en el noviazgo (CUVINO)

El Cuestionario de Violencia en el noviazgo (CUVINO) fue elaborado
por Rodriguez et. al. en el afio 2010, llegando a ser originado en Esparia,
Argentina y México; y adaptado en Pera en el 2020 por Alfaro. Cuenta con
un tipo de instrumento de escala, el cual se puede aplicar de manera
individual y grupal sin un limite de tiempo para ambos géneros a partir de la

edad de 14, con la finalidad de detectar la violencia en el noviazgo.

Este instrumento sostiene un enfoque ecoldgico de la que se basa en

la teoria del poder, la cual se distribuye en 8 diferentes factores que buscan
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la evaluacion y el diagnostico de las 8 diferentes formas de violencia que
podrian ser presentadas en una relacion: Coercion, maltrato fisico, castigo
emocional, desapego, violencia de género, violencia instrumental,

humillacion y violencia sexual.

Esta compuesta por 42 interrogantes, con una escala de respuesta
tipo Likert con una puntuacion de 0 a 4.

Validez

Castro y Urdiales (2021) realizaron la validez de contenido del
instrumento en la ciudad de Piura, se concluy6é que los 42 items de este
instrumento llegaron a obtener una puntuacion de 1.00 y a su vez un nivel
de significancia inferior de 0.008, indicando que las preguntas de esta si
llegan a cumplir con los criterios, también de relevancia y por ultimo de
pertinencia. Mediante el método de dominio total, se logré determinar que el
cuestionario si presente una idénea validez de constructo, haciendo visible
una eficaz correlacion tanto de la variable con de sus dimensiones, ya que
mantiene un puntaje mayor de 0.7, con un nivel de significancia menor a
0.05. Ademés, mediante el analisis factorial confirmatorio, se logro
determinar que el cuestionario presenta validez para que sea aplicado, ya
gue presenta una estructura conforme, esto se ve reflejado con un puntaje

alcanzado de 0,985 y el nivel de significancia menor de 0,000.
Confiabilidad

Castro y Urdiales. (2021) realizaron la confiabilidad interna del
coeficiente Omega de Mac Donald, donde se logré determinar una excelente
confiabilidad interna, sus valores llegaron a ser significativos debido a que
en la escala general obtuvo un puntaje de 0,990 y en sus dimensiones

alcanzé valores que varian entre 0,987 a 0,989.
Instrumento: Inventario Multidimensional de Celos

El Inventario Multidimensional de Celos, fue elaborado por Diaz et al.

en 1989 y Boulangger et. al. en el afio 2013 realizé una adaptacion en Pera.
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Este instrumento puede ser evaluado de manera individual y grupal a
personas joévenes y adultos, teniendo una duracion de 10 a 15 minutos

aproximadamente.

Se encuentra construido por 40 items de tipo cerrado de opcién
multiple, permitiendo conocer el nivel de celos a través de cinco factores:
dolor, enojo, egoismo, confianza e intriga, brindando un lenguaje entendible

para solo marcar la opcidn con la que se sienta identificada.

Las respuestas obtenidas se califican en la escala Likert, la cual es
una estructura que tiene una serie de items en forma de propuestas positivas
relacionados a acontecimientos sociales o naturales de la realidad, es
ineludible que cada item presente una graduacion escalonada de respuestas

gue tienen el valor de 1 a 5.
Validez

Se realiz6é una validacion de contenido a través de una validacion por
juicios de expertos, donde se establecié la aplicacion del inventario
multidimensional de celos el cual es aceptado para la aplicacion en la
poblacion de la presente investigacion. Se concluyé que los 40 items de este
instrumento llegaron a obtener una puntuacion de ,925. Este tipo de validez
permite entender que hay una consistencia entre el contenido con las

dimensiones, indicadores y dimensiones.
Confiabilidad

El Alfa de Cronbach es de 0.925 (92.5%) por lo que se sugiere que la
escala o instrumento utilizado demuestra una confiabilidad muy alta, lo que
respalda la coherencia de las respuestas y la capacidad del conjunto de

items para medir de manera consistente la variable en cuestion.

1.8. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se envid una solicitud a la universidad y a la facultad de derecho a
través de un documento con la finalidad que otorgue el permiso de aplicar

los cuestionarios a los estudiantes.
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Una vez aceptada la solicitud, se le brind6 el enlace de Google forms
con el consentimiento informado y ambos instrumentos mediante WhatsApp
a toda la poblacion investigada para que puedan resolverlo; ademas, se
creyd conveniente realizar una coordinacion de horarios con los docentes
para la ejecucion de las pruebas con la finalidad de no interrumpir sus

labores académicas.

1.9. ANALISIS ESTADISTICO

Después de la administracion de ambos instrumentos y de la
recopilacion de los datos, se pasé a realizar el analisis estadistico mediante
software Microsoft Excel, el cual permitié el pre procesamiento de los datos,
a través de la tabulacién para poder brindar un mejor acceso a lo que llega
hacer el procesamiento de los datos ya establecidos.

Asimismo, los resultados obtenidos se desplazaron al software
estadistico SPSS v.28, el cual tiene como finalidad analizar precisamente los
datos, logrando crear las tablas y gréficos con los datos mas tediosos. Este
programa permitio corroborar la normalidad de los datos y con ello se decidio
el estadistico adecuado para las correlaciones, que en este caso se trabajo

con Rho de Spearman.
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CAPITULO I

MARCO REFERENCIAL TEORICO
2.1. Antecedentes

2.1.1. A nivel Internacional

Segun Delucchi et al. (2021) la facultad de Cuenca Ecuador,
elaboraron un estudio llamado, Celos y violencia en parejas de estudiantes
de la Universidad de Cuenca, Ecuador, cuenta con un disefio de corte
transversal, se trabajé con 220 estudiantes universitarios que llevan los
cursos de apoyo social e instruccion en familias, como resultados en
puntajes de violencia fueron deficientes, pero un 5.4% alarmantes. En el cual
60.2% da a conocer que cometié un acto violento de manera fisica durante
la relacion de pareja index; la correlacion cometida y sufrida fue de .77 (p<
.001), como conclusion se detalla que existe correlacion entre pertenencia al
grupo mayor de violencia, celos comportamentales y estrés durante una
relacion. Esta investigacion brinda informacién importante para el estudio
actual, dado que todo se ha realizado siguiendo un lineamiento cientifico

para llegar a un resultado y posteriormente a las conclusiones.

De la misma manera, Guevara (2021) en Ambato Ecuador,
desarrollaron un estudio llamado, celos y manifestaciones de violencia en las
relaciones de pareja, cuenta con enfoque cuantitativo, la muestra fue de 47
familias, en el cual se obtuvo como resultado que el mayor porcentaje de
encuestados presentan y han presentado celos en sus relaciones tanto
pasadas como presentes, naturalizandolos como una forma de amor e
interés hacia su pareja, concluyendo que hay una correlacion en las
inseguridades y agresiones, demostrandolo con base cientifica que los celos

influyen en la violencia entre novios.

Por consiguiente, Espinobarros et al. (2020), elaboraron un estudio
denominado, discriminacién, recelos y aprobacién de crimen en jovenes
universitarios mexicanos, cuenta con un modelo no experimental, también
transversal y ex post facto, con un fin experimental, representativo y

correlacional, se trabajé con un total de 506 alumnos pertenecientes a la
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Universidad Auténoma de Guerrero, segun lo investigado, los celos se
correlacionan de manera demostrativa con violencia de noviazgo realizada y
sumisa en ambos sexos, lo que detalla una relacion con diferentes estudios
en la cual las inseguridades han sido mediadores sobre la violencia debido
a las distorsiones cognitivas pueden llegar a justificar y romantizar la
violencia (Borges y Spand, 2017), concluyendo que hay cohesion relevante
entre las inseguridades y agresiones dentro de una relacion. Este estudio
demostrd con base cientifica que cuando una persona presenta celos, llega

a cometer actos violentos dentro de la relacion.

2.1.2. A nivel Nacional

Garcia y Rojas (2022) en Lima Metropolitana, elaboraron una tesis
designada, celos y violencia en la relacion de parejas jovenes y adultos de
Lima Metropolitana, 2022, con un modelo no experimental, también
transversal, se trabaj6é con la cantidad de 667 adolescentes y mayores, de
edades entre 18 a 30 afios que han sido enamorados y residian en Lima
Metropolitana, segun los resultado obtenidos concuerdan con Sember (2017)
que llegd a observar la misma relacion, con este estudio se llegd a conocer

cientificamente que a mayor presencia de celos, existe violencia.

Asimismo, Arroyo y Chipana (2021) en Puno, realizaron un estudio
denominado, celos y violencia de parejas en estudiantes de la universidad
de Juliaca, Puno - 2021, con disefio no experimental y también transversal,
trabajado en una poblacion de 1121 alumnos entre los 18 a 40 afios de edad,
realizando una muestra no probabilistico por conveniencia, concluyendo que
se presenta una cohesion deficiente y precisa entre inseguridades y ataques,
lo que sefiala que en el tiempo de enamorados se presentan celos
repetitivos, por lo tanto sera de manera elevada la violencia por parte de su
pareja. El resultado brindado es similar al trabajo de Guillén et al. (2021);
Méndez y Vidaure (2019); Lumba (2018), los cuales detallan que al existir
inseguridades o pensamientos indebidos, la violencia es constante y causa
dafos emocionales. Este estudio dio a conocer con base cientifica que hay

una cohesién y una deficiente relacion entre las dos variables.
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Por otro lado, Chavez (2022) en Chimbote, realiz6 un estudio
denominado, Celos y Violencia en relaciones de pareja en estudiantes
universitarios de Nuevo Chimbote, es de modelo no experimental
transversal, con una investigacion de 20,400 de varones y féminas entre 14
a 20 afios, segun las deducciones, hay presencia de cohesion de violencia 'y
sus dimensiones respecto a sus inseguridades. Asimismo se observa que
las agresiones tolerantes se relacionan con las dimensiones de pesimismo,
desengafio, maquinaciéon y egolatria de resultado diminuto con las
dimensiones sufrimiento y enfado, relaciondndose con Marin-Cortés y
Gutiérrez (2019) que captaron una relacién sobre celos y la aprobacién de
consentir hechos impetuosos, concluyendo la existencia de violencia y sus
dimensiones de celos, suspicacia y dafio. Esto nos permite ver las relaciones
que existen entre variables muy similares a la investigacion actual,

contribuyendo desde las bases cientificas.

Por otro lado, Huamén (2021) en San Juan de Lurigancho, elaboraron
un estudio denominado, celos y violencia de pareja en estudiantes
universitarios de San Juan de Lurigancho: rol del mediador de la ansiedad,
cuenta con un modelo no experimental y transversal, se realiz6 una
investigacion con 400 alumnos de ambos géneros de 18 a 41 afios de una
universidad. Se utilizaron herramientas como la Escala Breve de Celos,
también se llegd a utilizar la de Violencia de Pareja Percibida y el
componente de angustia de la Escala de Depresion, Ansiedad y Estrés.
Segun los resultados obtenidos, se encontré una reciprocidad entre las
dudas y el crimen, revelando cohesion de deficiente dimension y
numéricamente significativa entre celos y violencia. Las conclusiones
concuerdan con los obtenidos por Lumba (2018), el cual generd una relacién
positiva de magnitud deficiente y detallada, de tal manera que los
adolescentes llegan a mostrar inseguridad cuando hay otra persona entre
ellos, llegando a comportarse de manera violenta y lastimar a su par. Este
estudio demostré con base cientifica que la relacién entre celos y violencia

es baja.
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Asimismo, Silva (2019) en Trujillo, elaboré un estudio denominado,
Celos y violencia en la relacion de pareja en estudiantes de institutos
superiores pedagogicos de la ciudad de Trujillo, cuenta con un modelo
correlacional de patron descriptivo simple, trabajando con una poblacién de
400 alumnos entre 16 a 26 afios, utilizando una muestra no probabilistica,
segun los resultados, estos detallan que no existe esa relacion, por la
obtencion de un valor de correlacidon que no se enfoca a ningun nivel, quien
es autorizado por Trivial, como conclusion se obtiene que la suposicion
revocada se imputard alegando la idea de certeza apta para testificar la
reciprocidad entre ambas variables. Este estudio demostré cientificamente

gue no hay presencia de una cohesion entre las dos variables.

De la misma manera, Mendez y Vidaure (2020) en Nuevo Chimbote,
elaboraron una investigacion denominada, “celos y violencia en
universitarios de Nuevo Chimbote”, con un modelo no experimental
correlacional y transversal, con 380 estudiantes masculinos y femeninos, en
un rango de edad de 18 y 19 afios, utilizando un muestreo no probabilistico
de patron intencional, segun los resultados obtenidos se observé un vinculo
efectivo deficiente en desilusiébn, maquinacién, y egolatria, mostrando una
correlacion elevada media con suspicacia; por otro lado, los noviazgos,
presentan debilidad en enfado y sufrimiento. En consecuencia, se infiere que
cuando se manifiestan celos excesivos suelen enfrentar humillacion
conllevando a la intimidacién. Siendo demostrado por la falta de carifio y el
miedo elevado a ser desamparados, tolerando el crimen con el fin de
conservar larelacion (Reidl, 2002). Este estudio demostro con base cientifica

la cohesién entre sus dos variables.

2.2. Marco teérico
2.2.1. Teoria ecologica de Lori Heise sobre los celos (1994)

A. Concepto y definicion de los celos en el noviazgo.

Segun Heise (1994), menciona que los celos son una
contestacion de manera afectiva complicada que se genera cuando el

individuo reconoce un cefio o riesgo de pérdida dentro del noviazgo o
31



de exclusividad emocional o sexual. Esta teoria plantea que los celos
son adaptativos y tienen como objetivo proteger su noviazgo y
preservar los recursos emocionales y reproductivos asociados con
ella. Los celos pueden manifestarse de diferentes maneras, desde
sentimientos de inseguridad hasta comportamientos de control o

vigilancia.
Dimensiones de los celos segun la teoria de Lori Heise:
1. Dimensién emocional/dolor.

Dentro de la teoria ecoldgica de los celos de Heise (1994), se
destaca la dimension emocional que implica un intenso malestar
emocional y sufrimiento psicolégico. Esta dimensién abarca
sentimientos de ansiedad, tristeza y miedo al abandono. Los
individuos celosos experimentan una profunda incomodidad y
angustia ante la posibilidad de perder la relacion o la exclusividad
emocional con su novio. Estos sentimientos pueden generar una serie
de reacciones, como la busqueda de reafirmacién emocional o la

adopcién de conductas posesivas.
2. Dimension de enojo.

La teoria de Heise (1994) también plantea la dimension de
enojo en los celos, que se caracteriza por sentimientos de ira,
frustracion y resentimiento hacia el compafiero/a o hacia la persona o
situacion percibida como una amenaza. Los individuos celosos
pueden manifestar estos sentimientos a través de discusiones

acaloradas, comportamientos agresivos o actitudes de venganza.

3. Dimension de egoismo.

Dentro del marco teérico propuesto por Heise (1994), se
identifica la dimension de egoismo en los celos, la cual implica una
tendencia a centrarse en las propias necesidades y deseos sin

considerar los sentimientos o derechos del compafero/a. Esta
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dimensibn se manifiesta en comportamientos posesivos,
controladores o manipuladores por parte del individuo celoso, quien
busca mantener el control sobre la relaciébn y evitar la pérdida
percibida. Esta dimension puede generar tensiones y conflictos en el
noviazgo, ya que se prioriza el propio bienestar en detrimento de la

satisfaccion mutua.
4. Dimensién de confianza.

La teoria ecologica de los celos de Heise (1994) también
aborda la dimension de confianza, la cual se refiere a la falta de
seguridad y desconfianza hacia el compafiero/a. Los individuos
celosos interpretan de manera negativa las acciones, palabras o
interacciones del comparfiero/a, generando dudas y sospechas
constantes sobre su fidelidad y compromiso. Esta falta de confianza
puede llevar a comportamientos de vigilancia, como revisar mensajes
o redes sociales, con el objetivo de obtener evidencias que respalden

sus sospechas.
5. Dimension de intriga.

Heise (1994) propone la dimension de intriga en los celos, la
cual se caracteriza por una obsesion por obtener informacion y
pruebas que confirmen o descarten la presencia de una amenaza en
el noviazgo. Los individuos celosos se involucran en comportamientos
de vigilancia, seguimiento y revisibn de mensajes o redes sociales,
con el fin de obtener evidencias que respalden sus sospechas. Esta
dimension refleja una busqueda constante de seguridad y control en
la relacién, alimentada por la necesidad de reducir la incertidumbre y

la ansiedad asociada a los celos.
. Caracteristicas de los celos en las relaciones de pareja.

Para comprender esas caracteristicas de la inseguridad frente
a una relacion, resulta relevante explorar aquellas contribuciones

tedricas de otro autor de nivel similar. En este sentido, la teoria de los

33



celos propuesta por David M. Buss (2000) ofrece una perspectiva
complementaria y enriquecedora segun este autor, los celos son una
respuesta emocional evolutiva que ha surgido naturalmente y que se
encuentra arraigada en la necesidad de proteger y asegurar los
recursos reproductivos y emocionales. Bajo la teoria de Buss (2000),
se identifican distintas caracteristicas de las inseguridades en las
relaciones. Una de ellas es la percepcidon de amenaza, donde el
individuo celoso interpreta ciertas sefiales 0 comportamientos como
una posible indicacion de infidelidad o supresién de interés por parte
de su pareja. Esta percepcion de amenaza puede estar fundamentada
en la presencia de factores como la atencion o el interés mostrado
hacia otras personas, las interacciones cercanas con terceros o los

cambios en la comunicacion y la intimidad.

Otra caracteristica importante es la activacion de emociones
intensas. Segun buss Buss (2000), los celos desencadenan una serie
de respuestas emocionales, como la ansiedad, la tristeza, la ira y el
miedo, que pueden ser experimentadas de manera simultanea o en
distintos momentos del proceso de los celos. Estas emociones
intensas pueden influir en el comportamiento del individuo celoso,
generando reacciones impulsivas o agresivas que buscan mantener
el control sobre la relacion. Asimismo, los celos se caracterizan por la
presencia de pensamientos intrusivos y obsesivos. El individuo celoso
tiende a rumiar constantemente sobre la posible infidelidad o traicion
de su pareja, lo que se traduce en una preocupacion constante y en
la basqueda de evidencias que respalden sus sospechas. Estos
pensamientos intrusivos pueden afectar el bienestar psicolégico del

individuo, generando altos niveles de estrés y malestar emocional.

De lo mencionado, se puede decir que las caracteristicas de
los celos pueden variar en intensidad y manifestacion de acuerdo con
el contexto cultural y las normas sociales predominantes. La
interpretacion de los comportamientos y sefiales relacionadas con la

infidelidad puede estar relacionada por las creencias y los valores
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propios de cada sociedad. Por tanto, es fundamental considerar el
contexto sociocultural en analizar las caracteristicas de los celos en

relaciones amorosas.

. Causas de los celos en las relaciones de pareja.

Es necesario considerar diversas perspectivas tedricas que
han explorado este fenomeno desde distintos enfoques. Entre los
autores relevantes en esta area se encuentra Robert L. Weiss (1974),
guien ha realizado importantes contribuciones en la comprension de
las causas subyacentes de los celos en las relaciones intimas, quien
afirma que las causas de los celos pueden ser atribuidas a factores
individuales, relacionales y contextuales como se manifiesta a
continuacion:

> En primer lugar, a nivel individual, factores como la
autoestima, la inseguridad, la ansiedad, la baja confianza en
uno mismo y la propensién a la envidia pueden contribuir al
desarrollo de celos en las parejas. Estos rasgos de
personalidad incrementan a que el individuo experimenta
celos e intérprete de manera negativa las acciones y

comportamientos de su pareja (Weiss, 1974).

> En segundo lugar, las caracteristicas de la relacion misma
pueden cumplir un rol fundamental en la aparicion de los celos.
La falta de comunicacion efectiva, la falta de confianza mutua,
la presencia de conflictos no resueltos y la percepcién de
amenazas externas pueden alimentar los celos en la pareja.
Ademas, las experiencias pasadas de infidelidad o traicion
pueden generar un mayor nivel de vigilancia y desconfianza

en las relaciones posteriores (Weiss, 1974).

> Por ultimo, los factores contextuales también influyen en la
manifestacion de los celos en una relacibn amorosa. Por
ejemplo, la presencia de entornos sociales donde la infidelidad

es mas frecuente o mas aceptada culturalmente puede
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aumentar la probabilidad de experimentar celos. Asimismo, las
situaciones que involucran una mayor competencia por
recursos emocionales o materiales, como la atencion de la
pareja o los logros personales, pueden generar un mayor

riesgo de celos (Weiss, 1974).

E. Consecuencias de los celos en las relaciones de pareja.

Es aqui donde pueden tener diversas consecuencias tanto
para los individuos involucrados como para la dinamica de la relacion.
Segun Garcia y Pérez (2012), la presencia constante de celos puede
generar un deterioro en la calidad de la relacion, creando un clima de
desconfianza, tension y conflicto. Ademas, los celos intensos pueden
tener secuelas negativas a nivel emocional, contribuyendo a sintomas
de depresion, ansiedad y baja autoestima. También se ha encontrado
gue los celos pueden estar asociados con el impetu en una relaciéon
sentimental, manifestandose en agresiones fisicas, abuso verbal y

conductas de control y castigo emocional (Weiss, 1974).

F. Evidencia empirica y estudios previos relacionados con la teoria de

Lori Heise sobre los celos.

La teoria ecologica de Lori Heise sobre los celos fue un estudio
en el &mbito psicoldgico y las relaciones en pareja. Diversos estudios
han explorado las dimensiones propuestas por Heise y han
examinado la influencia de los celos en las relaciones y su asociacion
con otros factores relevantes. A continuacion, se presentaran algunos
ejemplos de la evidencia empirica y los estudios previos relacionados

con la teoria de Lori Heise (Weiss, 1974).

Un estudio realizado por Johnson y cols. (2010) investigo los
niveles de celos en parejas heterosexuales y encontr6 que las
dimensiones emocionales/dolor y enojo propuestas por Heise estaban
significativamente asociadas con niveles mas altos de violencia en la
relacion. Estos hallazgos respaldan la teoria de que los celos pueden

contribuir a la aparicion de acciones violentas en las parejas.
36



Otro estudio puesto en préactica por Smith et al (2015) en el cual
examind la cohesion de inseguridad y calidad de las parejas con
mayor tiempo de relacién. Los resultados evidenciaron que los niveles
elevados de celos, especialmente en las dimensiones de egoismo y
desconfianza, estaban relacionados con una menor satisfaccion y
compromiso en el noviazgo. Estos descubrimientos apoyan la idea de
gue los celos pueden afectar negativamente lo que es la calidad y

generar una inestabilidad de las relaciones amorosas.

Ademas, un metaanalisis realizado por Gonzalez y Rios (2018)
analizo los efectos de los celos en el noviazgo en una muestra amplia
de estudios. Aquellos resultados revelaron una asociacion
significativa de los celos y diferentes formas de impetu en la pareja,
asi como una relacién negativa entre los celos y la satisfaccion en la
relacion. Estos hallazgos brindan respaldo adicional a la teoria de Lori
Heise sobre la influencia que presentan los celos en las dinAmicas de

pareja.
2.2.2.2. Teoria biosociocultural de Diaz Lovin sobre la violencia entre novios

A. Concepto y definicion de la violencia entre novios.

La teoria biosociocultural propuesta por Diaz Lovin et al. (1996)
brinda una comprension amplia y contextualizada de la violencia entre
novios. Segun esta teoria, las agresiones en relaciones son definidas
como cualquier forma de comportamiento agresivo, ya sea fisicamente,
sexualmente, psicolégicamente o emocionalmente, que tiene como
finalidad controlar, dominar o ejercer poder sobre la pareja. A la vez
sostienen que el concepto de violencia entre novios en una relacion de
pares debe considerarse dentro de un marco biosociocultural, lo que
implica que no solo se debe analizar el comportamiento violento a nivel
individual, sino también tener en cuenta las causas bioldgicas, sociales y
culturales que repercuten en su manifestacion.

A nivel biologico, se ha demostrado que ciertos factores, como la
predisposicidon genética, los desequilibrios hormonales y las alteraciones
neuroquimicas, pueden aumentar la susceptibilidad de una persona a la
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violencia en las relaciones entre pares. Sin embargo, es fundamental
destacar que estos factores bioldgicos no determinan por si solos la
aparicion de comportamientos violentos, sino que interactian con los
aspectos sociales y culturales del individuo. Desde una perspectiva
sociocultural, Diaz Lovin et al. (1996) argumentan que las reglas, valores
y funciones de género presentes en un determinado grupo pueden ser de
influencia para la manifestacion de la violencia en su relacién sentimental.
Por ejemplo, las expectativas tradicionales de masculinidad y feminidad,
que promueven la dominacion masculina y la sumision femenina, pueden
fomentar comportamientos violentos y desiguales dentro de la relacion.
Ademas, el ambiente comdn y educativo donde se ejecutan las
relaciones entre pares también cumplen un rol significativo en el impetu.
Factores como lo son la exposicion al impetu en el entorno familiar, el
poder que tienen las vias de comunicacion y la deficiencia de recursos y
apoyo comunitario pueden aumentar el riesgo de impetu en las relaciones
entre pares. Es asi que esta teoria proporciona una perspectiva integral
de lo que es la violencia en las relaciones de dos, que abarca tanto los
aspectos biol6gicos como los socioculturales ademas reconoce la
complejidad de la violencia y la importancia de considerar mdultiples
factores para comprender su naturaleza y abordarla de manera efectiva.
. Dimensiones de la violencia entre novios segun la teoria de Diaz Lovin
La teoria biosociocultural de Diaz Lovin et al. (1996) ofrece una
comprension amplia de las dimensiones del impetu en las relaciones
entre novios. Estas dimensiones reflejan diferentes manifestaciones de
la agresion y su impacto en la dinAmica de la relaciéon de noviazgo. A
continuacion, se exploraran las dimensiones propuestas por Diaz Lovin:

1. Dimension de desapego.

Se refiere a la falta de conexion sentimental y afectiva
entre novios. Esta dimension implica la disminucién del apego
emocional, la intimidad y la cercania dentro de una relacion.
Diaz Lovin et al. (1996) plantean que el desapego puede ser
una forma de violencia emocional, porque puede generar

sentimientos de soledad, aislamiento y deterioro de la
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autoestima en el individuo afectado. Esta dimension se
relaciona con la idea de que también se transmite por la falta
de conexion emocional y el distanciamiento en las relaciones.
2. Dimension de violencia sexual.
Esta se relaciona con el ejecutar violencia, imposicion
0 manipulacion para obtener gratificacion sexual sin la
aprobacion de su novio. Esta forma de violencia puede incluir
actos sexuales forzados, abuso sexual o imposicion de
practicas sexuales no deseadas. Segun Diaz Lovin et al.
(1996), la agresion sexual dentro de una relacion puede tener
consecuencias devastadoras para la victima, como traumas
psicoldgicos, trastornos de estrés postraumatico y dificultades
en la salud sexual.
3. Dimension de violencia por coercion.

La violencia por coercion implica el uso del impetu a
nivel fisico o psicolégico para vigilar y mangonear al otro
miembro dentro del noviazgo. Este tipo de agresion es
caracterizada por imponer decisiones, restricciones 'y
limitaciones a través de la intimidacion, amenazas o violencia
fisica. Diaz Lovin et al. (1996) destacan que la violencia por
coercibn puede generar un desequilibrio de poder en la
relacién, con el perpetrador ejerciendo control y dominio sobre
la victima. Esta dimension nos muestra lo importante que es
considerar la apariencia de poder y control en lo que respecta
al andlisis del impetu en la relacién entre parejas.

4. Dimension de humillacion.

La humillacion se refiere a la denigracion, menosprecio
y degradacion verbal o emocional dirigida hacia el otro miembro
de la pareja. Esta forma de violencia implica ridiculizar, insultar
y menospreciar la valia y dignidad de la persona afectada. Diaz
Lovin et al. (1996) argumentan que la humillacion puede tener
un impacto devastador en la dignidad y la comodidad de la

afectada. Esta dimensién resalta la importancia de considerar
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el aspecto psicolégico y emocional en relaciones de dos,
debido a que la humillacion puede generar consecuencias a
futuro en la salud mental de la persona afectada.

Dimension de violencia de género.

Es la agresién realizada en funcion del género,
perpetuando estereotipos y desigualdades basadas en el
género. Esta forma de violencia puede manifestarse a traves
de comportamientos de dominacion, control y discriminacion
hacia la pareja. Diaz Lovin et al. (1996) sefialan que el impetu
de género en las relaciones entre pares esta arraigado en
estructuras sociales y culturales que promueven la
subordinacion y la desigualdad de las féminas. Esta dimension
destaca la importancia de abordar los aspectos de género en
el andlisis del impetu en las relaciones intimas, reconociendo
el poder de las reglas y funciones de género en su
perpetuacion.

Dimension de violencia fisica:

Esto implica el uso de la agresiones fisicas o directas
como centro de vigilancia o autoridad en una relaciéon (Diaz
Lovin et al., 1996). Esta forma de violencia puede manifestarse
a través de golpes, patadas, empujones, estrangulamiento u
otros actos de violencia fisica que causen dafio fisico a los
individuos que mantienen una relacion. Es importante destacar
gue las agresiones fisicas pueden poseer graves efectos para
su salud y bienestar del individuo afectado, asi como perpetuar
un ciclo de violencia en una relacion.

Dimension de violencia instrumental:

La dimension de violencia instrumental se refiere al acto
violento utilizado como medio para alcanzar un objetivo
determinado dentro de una relacion. (Diaz Lovin et al., 1996).
Tras esto, las agresiones se convierten en una forma de
controlar, obtener dominio o imponer la propia voluntad sobre

la pareja. Esta forma de violencia puede incluir amenazas,
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chantaje emocional, manipulacion o coercidon con el fin de
lograr ciertos resultados en la relacion. Es importante destacar
gue la violencia instrumental puede erosionar la libertad y
tranquilidad mental de la persona afectada, generando un
ambiente de desigualdad y sometimiento.

8. Dimension de violencia por castigo emocional: Implicar lo que
es el uso de tacticas destinadas a dafiar emocionalmente a su
pareja, con el proposito de ocasionar sufrimiento, humillacion
0 malestar psicologico (Diaz Lovin et al., 1996). Esta forma de
violencia puede manifestarse a través de insultos, desprecio,
menosprecio, burlas, ridiculizacion u otro tipo de agresion
respecto a las emociones. Con la finalidad de herir los
sentimientos de la pareja y ejercer un control emocional sobre
ella. Es importante destacar que la violencia por castigo
emocional puede tener consecuencias devastadoras con la
autoestima, la tranquilidad mental y en el nivel de vida del

individuo afectado.

C. Caracteristicas de la violencia entre novios.

Es caracterizada por diversos elementos que la distinguen y la
hacen especialmente perjudicial. Segun Johnson (2008), la violencia en
una relacion entre pares es un fenébmeno que implica una relacion
desigual de poder, en el cual uno de ellos busca controlar y dominar a la
otra persona. Esta dinamica de poder desequilibrada puede manifestarse
a través de distintas caracteristicas, como reiteracion y fuerza de
acciones violentas, la presencia de comportamientos coercitivos o
manipuladores, y la persistencia de la violencia a lo largo del tiempo.
Estas caracteristicas contribuyen a la complejidad y gravedad del impetu

en una relacion.
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D. Causas de la violencia entre novios.

Segun Coker et al. (2002), algunos de los factores mas comunes
asociados con el impetu de pareja incluyen el estar expuesto durante la
infancia a la violencia en tu entorno familiar, la ausencia de habilidades
para comunicarse y resolver conflictos, los desequilibrios de poder y
género, y las posturas y creencias que excusan o perpetuan el impetu.
Asimismo, se ha evidenciado que el consumir sustancias adictivas puede
aumentar el riesgo de agresiones en parejas (Capaldi et al., 2012). Es
importante destacar que estos factores interactian de manera compleja
y pueden variar en su influencia dependiendo del contexto y aquellas

caracteristicas personales de los individuos involucrados.

E. Consecuencias de la violencia en las relaciones entre novios.

Tiene resultados significativos y perjudiciales para todas las
personas involucradas. Segun Whitaker et al. (2007), los resultados
pueden ser tanto corporales como psicolégicos. En cuanto a las
consecuencias fisicas, se pueden observar lesiones fisicas, minusvalia
temporal o permanente, e incluso el fallecimiento. En términos de las
consecuencias a nivel psicolégico, las personas que han padecido de
violencia en una relacion pueden experimentar problemas de salud
mental. Ademas, la violencia puede tener una impresion negativa en su

vida y el bienestar en afectados, asi como en su entorno social y familiar.

2.2.2.3. Relacion entre los celos y la violencia entre novios

Exploracién sobre como los celos, segun la teoria de Lori Heise,
pueden influir en la manifestacién de las agresiones entre novios. Segun la
teoria de Lori Heise sobre las inseguridades, presenta una estrecha
cohesion entre los celos y manifestaciones de las agresiones en relaciones.
Los celos, entendidos como una reaccion emocional compleja frente a una
amenaza o riesgo de pérdida de la relacién o exclusividad emocional o
sexual, pueden desencadenar conductas violentas en algunos individuos

(Heise, 1994). Es importante destacar que no todas las personas celosas

42



recurren a la violencia, pero la disposicion de las inseguridades puede
aumentar sobre la probabilidad de una agresion en las relaciones.

2.2.2.4 Tipos de relaciones entre novios

Relacion sexual: solo existe una relacion basada en sexo (Hernandez, 2021).
Relacion de pareja independiente: eligen su autonomia para poder llegar a
ser funcionales el uno sin el otro (Hernandez, 2021).

Relacion de pareja codependiente: presenta necesidad extrema hacia su
pareja para poder realizar cosas (Hernandez, 2021).

Relacién abierta y poliamor: las parejas no estan dispuestas a relacionarse
emocionalmente y llegan al acuerdo de estar con otras personas fuera de la
relacion (Hernandez, 2021).

Pareja Swingers: las parejas presentan mutuo acuerdo para tener relaciones
sexuales con otra persona en un momento exacto y sin pretender tener una
relacion a largo plazo (Hernandez, 2021).

Relacion dominante/sumisa: un integrante de la relacién es controlado por el
otro (Hernandez, 2021).

Relacion a distancia: los miembros de la relacién se encuentran lejos el uno
del otro, teniendo como consecuencia el término de la relacion (Hernandez,
2021).

Relacion de pareja “solo por ahora”. es cuando dos personas no buscan
nada serio, solo algo temporal, probablemente para recuperarse tras una
ruptura amorosa anterior (Hernandez, 2021).

Relacion de mejores amigos, parejas fatuas: Es cuando ambos se sienten
cémodos hablando y conectando, pero hay una falta de intimidad. También
conocido como parejas fatuas (Hernandez, 2021).

Relacion téxica: tipo de relacion de pareja en la que ambos sienten atraccion
e incluso amor, pero no hay compromiso ni comprension (Hernandez, 2021).
Relacion adaptable: es cuando uno de los miembros de la pareja intenta
adaptarse al otro modificando sus rutinas, intereses, estilo de vida, aficiones
e incluso amigos (Hernandez, 2021).

Relacion verdaderamente compatible: es el tipo de relaciébn de pareja

perfecta y sana, se basa en la comprension, confianza y amor. Consiste en
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dos personas que estan dispuestas a hacer sacrificios el uno por el otro, asi
como a amarse y respetarse mutuamente (Hernandez, 2021).

2.2.2.5 Violencia entre novios
La violencia en el noviazgo consiste en las acciones en las cual un integrante
de la relacion atenta contra las libertades del otro, colocandolo en una
posicion de riesgo de sufrir alguna forma de dafio. Estas acciones se
presentan de modo continuo o discontinuo o también por accidn u omisioén y
con o sin intencion explicita de perjudicar (Ramos, 2024).
Segun Lavoie et al. (2000), menciona que "cualquier conducta que resulte
perjudicial para el desarrollo o salud de la pareja, involucrando su integridad
fisica, psicologica o sexual puede ser considerada como violencia entre
novios”.
Ademas, esta es una etapa considerada de conocimiento mutuo, en donde
ambos desean agradarse y en lo Unico que piensan es en pasar tiempo
juntos, mostrandose amor y siendo felices; sin embargo, se tiene la otra
version, que muestra la complejidad de las relaciones, en la cual se combina
un juego de poderes y busqueda del dominio de la pareja (Valenzuela &
Vega, 2018).
La convivencia diaria entre los adolescentes, dentro de las instituciones
escolares, propician que se den relaciones afectivas que pueden llevar a una
relacion entre novios, aunque en algunas de estas relaciones puedan
presentarse algunas pautas de inequidad y dominacién por parte de uno de
los miembros de la pareja. Una de las caracteristicas de lo que se conoce
como violencia entre novios es cuando la pareja quiere controlar o dominar
a la otra persona (Valenzuela & Vega, 2018).
2.2.2.6 Fases de las relaciones entre novios

1. Etapa inicial: la vida de ambas personas pasa a un segundo lugar y lo
primordial es la otra persona (Congost, 2021).

2. Relacion o vinculacion: empieza a partir del afio de relacion, se recupera la
individualidad y seguridad de la relacion (Congost, 2021).

3. Convivencia: se conocen las manias, costumbres, necesidades y manias
(Congost, 2021).
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4. Autoafrmacion: se llevan a cabo mas intereses personales, con la finalidad
de madurar individualmente y sentirse con seguridad (Congost, 2021).

5. Colaboracién: pueden surgir proyectos en comun, mismos objetivos y metas
(Congost, 2021).

6. Adaptacion: se aprende a gestionar momentos dificiles, saber resolver
conflictos y cuidar la relacion (Consgot, 2021).

2.3. Marco conceptual
2.3.1. Variable:

Variable 1
Celos

Lori Heise (1994) sostiene que este fendmeno puede desencadenar
una gama de emociones intensas, como tristeza, ansiedad y desesperacion.
Segun su investigacion, los celos pueden surgir en contextos relacionales y
se caracterizan por la preocupacion excesiva por mantener una relacion
exclusiva. Estos sentimientos pueden impactar de forma negativa en el nivel

de vida y el bienestar emocional de los individuos involucrados.

Variable 2

Violencia entre novios

Segun Diaz Lovin et al (1996), menciona que las agresiones se
generan a proposito y buscan causar dafio fisico, psicolégico o emocional a
Su novio/a. Se caracteriza por el uso del impetu, la sujeciébn o manejo para
controlar, dominar o someter a su novio/a. Existen diversos modos de
agresion, como la sexual, por conveniencia, la vergienza, el impetu de
género, las agresiones corporales y otras formas de agresiones a beneficio
de una de las parejas. La violencia entre novios puede causar un grave

impacto en la victima, afectando su bienestar fisico, psicoldgico y social.
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CAPITULO Il

RESULTADOS
Tabla 3

Correlacion rho de Spearman entre violencia y celos.

Celos
Rho de Violencia Coeficiente de correlacion 406"
Spearman
Sig. (bilateral) ,000
N 209

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)+

Segun se aprecia en los resultados de la Tabla 2, se determiné una relacién positiva
nivel moderada de acuerdo con el valor Rho de Spearman (rho= 0,406**) con un
nivel de significancia de 0,000; por tanto, se acepté la hipétesis general de estudio
planteada, se estableci6 la existencia de una relacion muy significativa entre las

variables que formaron parte de estudio en la poblacién estudiada.
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Tabla 4

Distribucién de niveles del Inventario Multidimensional de Celos

Total D1 D2
Nivel n % n % n %
Ato 72 3445 75 3589 71 33.97

Medi

0 70 3349 65 31.10 75 35.89
Bajo 67 3206 69 33.01 63 30.14

D3 D4 D5

Nivel n % n % n %
Alto 83 39.71 73 3493 97 46.41
Medi

0 60 2871 79 37.80 46 22.01
Bajo 66 31.58 57 27.27 66 31.58

De acuerdo a la distribucién de niveles y frecuencias por dimensiones y de forma
total de la variable celos se destaca de forma predominante el nivel medio en las
dimensiones (D2) 35.89% y (D4) 37.80% Asimismo destaca de forma predominante
en el nivel alto las dimensiones (D1) 35.89% (D2) 35.89% (D3) 39.71% y (D5)
46.61%. De forma global el nivel alto ubica la mayor concentracion con 34.45% lo

que refleja la presencia de celos en la muestra analizada.

47



Tabla 5

Distribucién de niveles del Cuestionario de Violencia en el noviazgo (CUVINO)

D1 D2 D3 D4
Nivel n % n % n % n %
Alto 19 9.09 14 6.70 18 8.61 18 8.61
Medio 19 9.09 2 0.96 11 5.26 5 2.39

19 18
Bajo 171 81.82 3 92.34 0 86.12 186 89.00
D5 D6 D7 D8
Nivel n % n % n % n %

Alto 15 7.18 21 10.05 15 7.18 28 13.40
Medio 7 3.35 6 2.87 9 4.31 11 5.26

18 18
Bajo 187  89.47 2 87.08 5 88.52 170 81.34
Total
Nivel n %
Alto 10 4,78
Medio 2 0.96
Bajo 197 94.26

De acuerdo a la distribucién de niveles y frecuencias por dimensiones y de forma
total de la variable violencia en el noviazgo se destaca de forma predominante el
nivel bajo en las dimensiones (D1) 81.82%, (D2) 92.34%, (D3) 86.12%, (D4)
89.00% (D5) 89.47%, (D6) 87.08%, (D7) 88.52% (D8) 81.34%. Asimismo, de forma
global el nivel bajo ubica la mayor concentracion con 94.26% lo que evidencia una

baja presencia de violencia en la muestra analizada.
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Tabla 6
Correlacion segun rho de Spearman entre Violencia y las dimensiones de Celos.

Emocio
nal Eno  Egois  Confian  Intri
/Dolor jo mo za ga
Rhode Violen Coeficie ,350" .39 ,329" ,083 43
Spearm cia nte de 6" 3"
an correlaci
on
Sig. ,000 ,00 ,000 ,231 ,00
(bilateral 0 0
)
N 209 209 209 209 209

La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).=

En la tabla 5 se demuestra que se presencia una relacion positiva nivel moderada
de acuerdo con el valor de Rho de Spearman (rho= 0,350**) en dimension de
Emocional /Dolor, (rho= 0,396**) en dimension de Enojo, (rho=0,329**) en

dimensién de Egoismo y (rho=0,433**) en dimensién de Intriga.
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Tabla 7

Correlacion segun rho de Spearman entre Celos y las dimensiones de Violencia.

Ca
sti Ins
De Hl.J Se Co . Gé go tru
sa mil Fis
Xu erc . ner E me
pe lac - ica
. al ion o mo nta
go ion )
cio I
nal
Coeficient
e de 40 19 37 15 38 12 12 34
correlacio 9™ (0 1 9" 8" 6 8 4"
Rho de
Spearm Celo n
pan S Sig. 00 00 00 02 00 ,0r ,6 00
(bilateral) 0 6 0 2 0 0 5 0
N 20 20 20 20 20 20 20 20
9 9 9 9 9 9 9 9

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*, La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En la tabla 6 se demuestra que hay una relacion positiva nivel bajo de acuerdo con

el valor de Rho de Spearman (rho= 0, 409**) en dimension de violencia por

desapego, (rho= 0, 190**) en dimensién por humillacion, (rho=0,371**) en

dimension de violencia sexual, (rho= 0,159*) en dimension de violencia por

coercion, (rho= 0, 388*) en dimension de violencia fisica y (rho= 0, 344**) en

dimension de violencia instrumental.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS
El estudio de los celos y la violencia entre novios resulta ser tema relevante para la

comunidad cientifica en este sentido, la investigacién tuvo como objetivo determinar
la relacion entre celos y violencia entre novios en estudiantes de derecho en una
universidad privada en Piura, 2023, Segun se observa en los resultados
inferenciales de la tabla dos, existe una relacion significativa entre dichas variables,
por lo cual se procedid a aceptar la hipotesis planteada en el estudio confirmando
gue existe relacidon entre celos y violencia entre novios en estudiantes de derecho
en una universidad privada en Piura, 2023. Dichos resultados concuerdan con la
tesis de Garcia y Rojas (2022) en su estudio encontr6 que, si existe relacion entre
las variables, lo cual este estudio se llegd a conocer que a mayor presencia de celos
se podria evidenciar violencia en el entorno de las parejas. Por otro lado, los
hallazgos de la presente investigacion no concuerdan con el estudio efectuado en
Trujillo por Silva (2019) que demostré que la variable celos no tienen relacion
significativa con la violencia en estudiantes de institutos superiores pedagdégicos. Al
contrastar los resultados de presentes de las investigaciones se logr6 a observar la
misma relacion, con este estudio lo cual se lleg6 a entender cientificamente que, a
mayor presencia de celos, existe violencia entre las parejas. Los celos desde una
perspectiva tedrica segun Heise (1994), menciona que es una respuesta emocional
natural que se activa cuando se percibe una amenaza en la relacion o exclusividad
tanto emocional como sexual. También los celos pueden manifestarse de manera
negativa, como sentimientos de inseguridad, aunque los celos pueden tener un
propésito adaptativo, es decir, que han evolucionado para proteger las relaciones;
recursos emocionales y reproductivos que estas proporcionan, también los celos
pueden ser perjudiciales con posibles consecuencias negativas. Se puede conocer
que la violencia esta influenciada por ciertos factores implicados como el social y
cultural, para abordar eficazmente la violencia en las relaciones, es necesario un
enfoque integral que tenga en cuenta todos esos factores y segun Heisi (1994), los
celos pueden contribuir comportamientos violentos en una relacion, estas
reacciones violentas puedes estar relacionado por diferentes maneras como
agresiones verbales, fisicas o0 emocionales, si bien es cierto en algunos casos los

celos pueden estar vinculados con actitudes machistas, donde se promueve la
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superioridad del hombre sobre la mujer, siendo esto una forma de control y
dominacion en las relaciones. Bajo lo antes mencionado y los antecedentes
expuestos se ha comprendido que los celos tienen una relacién con la violencia,
dado que cuando una persona experimenta celos y tiene inseguridades, esos
sentimientos pueden producir reacciones violentas, debido a que son una respuesta

emocional que los hace sentir que la relacidén se puede perder.

Respecto al primer objetivo especifico, describir la incidencia de los celos entre
novios en estudiantes de derecho en una universidad privada en Piura, 2023, dentro
de la tabla 3 se puede observar que existe una incidencia alta (34.45) de celos entre
novios en estudiantes de derecho en una universidad privada. Esto es similar a la
Teos de Huaman (2021), en el que se encontré un nivel alto de celos con los
estudiantes universitarios de San Juan de Lurigancho, si bien es cierto los celos
son un sentimiento al mostrar inseguridad, miedo o ansiedad a que cuando siente
gue esta perdiendo la atencion de su pareja, también cuando hay otra persona entre
ellos llegan a comportarse de manera violenta y lastimar a la persona con la que
mantiene un vinculo sentimental. En los resultados de este antecedente se ha
comprendido que los celos predisponen a los estudiantes a mostrar inseguridad
cuando la pareja esta rodeada de otras personas, llegando a ser un indicador para
obtener un comportamiento violento. Segun Garcia y Pérez (2012), los celos
pueden deteriorar la calidad de la relacién, creando un ambiente de desconfianza,
tension y conflicto. Los celos cuando son intensos y constantes, pueden crear un
ambiente toxico y dafino, afectando la salud mental, etc. Esto sugiere que la
investigacién ha logrado cumplir con el objetivo especifico 1, siendo los celos una
emocion intensa que surge cuando existe un deseo exagerado de poseer de forma
exclusiva a su pareja; la prevalencia de celos identificada destaca la importancia de
comprender y abordar este fendmeno en el contexto estudiantil de la universidad

en Piura.

Por consiguiente, el segundo objetivo especifico tiene propdsito identificar los
niveles de violencia entre novios en estudiantes de derecho en una universidad
privada en Piura, 2023, segun se demuestra en la tabla 4 la existencia de un nivel

bajo (94.26%) de violencia entre novios en estudiantes de derecho de una
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universidad privada de Piura. Dicho antecedente guarda una relacion muy
semejante a los resultados puesto que si bien es cierto los objetivos son
ligeramente diferentes a la de la siguiente investigacion segun Guevara (2021), los
resultados tienen sentido al afirmar que los celos presentados en la pareja son una
forma de identificar que ellos incluyen la violencia entre parejas. Al contrastar los
resultados de las presentes investigaciones se ha comprendido que la variable de
los niveles de violencia entre novios en estudiantes ha presentado diferentes casos
de violencia en sus relaciones demostrandolo con base cientifica. Basado en
revisiones tedricas, Johnson (2008), menciona que la violencia en la pareja se suele
identificar cuando uno de los individuos busca controlar al otro. En el mismo
contexto Follingstad et al. (1990), menciona que también existe la violencia por
coercion donde se hace uso del impulso manual o psiquico para vigilar o someter
a otro individuo, asi mismo se basa en el uso de tacticas manipuladoras, amenazas
0 control psicolégico para obtener poder y control sobre la victima. A partir de lo
mencionado anteriormente, se destaca el bajo nivel de violencia entre estudiantes
universitarios, 1o cual se debe a la conciencia que tienen sobre las posibles
consecuencias de sus actos. Esta comprension podria estar influyendo en la baja
manifestacion de conductas perjudiciales tanto fisica como psicolégicamente en

sus relaciones de pareja.

De acuerdo al tercer objetivo especifico, se planted con la necesidad de determinar
la relacién entre incidencia de los celos en las dimensiones de desapego, violencia
sexual, violencia por coercion, humillacion, violencia de género, violencia fisica,
violencia instrumental y violencia por castigo emocional en estudiantes de derecho
en una universidad privada en Piura, 2023. Segun se observa en la tabla 5, existe
una relacion significativa en violencia y emocional / dolor, asi mismo las demas
dimensiones como enojo, egoismo e intriga también se aceptan la hipotesis de
estudio por lo cual es que tienen una relacion significativa, por otro lado, la
dimensién confianza no tiene relacién con la variable violencia puesto que su nivel
de significancia es mayor que 0.05. Asimismo, se procedio a aceptar la hipétesis
planteada en el estudio confirmando que existe relacion positiva entre violencia y
las dimensiones de enojo, egoismo e intriga, a excepcion de la dimension

confianza. Dicha investigacion coincide con la de Mendez y Vidaurre (2020), en
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Nuevo Chimbote, donde nos muestra dicha relacién con algunas dimensiones, se
puede conocer que constantemente los celos excesivos muchas veces se
manifiestan con violencia y humillacién hacia la pareja. Siendo un indicio de
intimidacion. En ciertas investigaciones suelen comprobar que en dicha relacion
entre parejas hay celos excesivos que suelen afectar a la relacion siendo un acto
de violencia en dicho estudio se demostrd tener cohesion entre ambas variables.
En ese sentido el sustento tedrico segun Heise (1994), menciona que los celos son
una contestacién de manera afectiva complicada que se genera cuando el individuo
reconoce un cefio o riesgo de pérdida de la relacion o de exclusividad emocional o
sexual. Por otro lado, la violencia en relaciones abarca diversas dimensiones, como
la coercion, segun Follingstad et al. (1990), que implica el uso de téacticas
manipuladoras para obtener poder. La humillacion, descrita por Dutton (1994),
consiste en infligir dafio a la dignidad para ejercer control mediante la vergienza.
La violencia de género, segun Johnson (1995), se basa en la desigualdad y reglas
patriarcales, perpetuando relaciones de poder desiguales. Estas perspectivas
subrayan la importancia de entender las distintas formas en que se manifiesta la
violencia en las relaciones. En base a los resultados encontrados en el presente
estudio, ademéas de los antecedentes mencionados, se puede decir que estas
dimensiones resaltan la importancia de promover relaciones basadas en el respeto.
Es algo fundamental reconocer y abonar cualquier forma de violencia en las

relaciones generando relaciones basadas en el respeto.

Finalmente, el cuarto objetivo, determinar la relaciobn entre las dimensiones
emocional/dolor, enojo, egoismo, confianza e intriga de los celos y violencia entre
novios en estudiantes de derecho en una universidad privada en Piura, 2023, al
apreciar la Tabla 6, se observa que existe una relacion significativa entre celos y
desapego, asi mismo las demas dimensiones como sexual, fisica e instrumental
también tienen una relacion significativa. Por dichos resultados, no se encontr6
correlacion significativa con las dimensiones Humillacién, Coercion, Género y
Castigo Emocional. Por lo tanto, debido a que la variable celos presenta relacion
significativa con dichas dimensiones las cuales son, desapego, sexual, fisica e
instrumental, se acepta la hipétesis, es decir existe relacion. En cambio, en las

dimensiones de Humillacion, Coercién, Género y Castigo Emocional no existe una
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relacion significativa entre la variable celos. Este resultado esta muy relacionado
con el estudio de Arroyo y Chipana (2021) en Puno, quienes sostuvieron que en las
relaciones de pareja hay celos repetitivos y por lo tanto la violencia es alta,
generando dafio emocional a la pareja. En este caso, a través de las
investigaciones el estudio dio a conocer con base cientifica que en ciertas
relaciones en el tiempo de enamoramiento se suelen presentar celos repetitivos y
suele ser de manera elevada la violencia, donde al existir inseguridades causan
dafios emocionales a la relacion. Segun la teoria de Heise (1994), nos describe las
siguientes dimensiones de los celos. En primer lugar, se menciona la dimension
emocional/dolor, no dice que las personas celosas experimentan una profunda
incomodidad y angustia ante la posibilidad de perder en la relacion con su pareja.
Luego se habla de la dimension enojo, estos individuos suelen manifestar esos
sentimientos a través de una discusion, comportamientos agresivos, etc. Luego
sigue la dimensién de egoismo suele presentarse en comportamientos posesivos,
buscando mantener el control de la relacion lo que suele ocasionar conflictos en la
pareja. En la dimension de confianza, también suele abordar la desconfianza los
individuos ya que suelen malinterpretar las acciones de su pareja generando dudas
y sospechas, esa falta de confianza puede llevar a comportamientos no adecuados.
En la dltima dimensidén que es intriga, se caracteriza por una gran inseguridad y
desconfianza, llevando al individuo a buscar pruebas que descarten sus sospechas
eso suele generar conflictos en la relacion. Por otro lado, segun Diaz et al. (1996),
la violencia basada en la teoria biosiocultural es resultado de una combinacion de
diferentes factores, Ademas, se destaca la relevancia del entorno en el que se
desarrollan las relaciones de pareja, incluyendo el entorno familiar, los medios de
comunicacién y la comunicacién en general. Para abordar de manera efectiva la
violencia en las relaciones, es necesario adoptar un enfoque integral que tome en

consideracion todos estos factores.

Por ultimo, se resalta la utilidad del estudio ya que, en base a los resultados, se
puede decir que en los sujetos encuestados hay una alta incidencia de celos que
se relaciona con la violencia, no obstante, aln queda un largo camino para los
futuros trabajos, ya que el estudio no cuenta con validez externa, pero sirve como

referente para otros investigadores de la region.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES

Se determiné una relacion significativa entre celos y violencia entre novios
en estudiantes de derecho de una universidad privada en Piura, 2023. Lo
qgue quiere decir que los celos pueden estar presentes de forma moderada

ante la violencia entre novios.

Se identific6 una alta incidencia de celos entre novios en estudiantes de
derecho de una universidad privada en Piura, 2023. Lo que evidencia un

tema preocupante sobre todo en la muestra de estudio.

Se identifico la existencia de un nivel bajo (94.26%) de violencia entre novios

en estudiantes de derecho de una universidad privada en Piura, 2023.

Se determind la existencia significativa en violencia, emocional/dolor, enojo,
egoismo e intriga. Sin embargo, la dimensién de confianza no tiene relacion

con la variable violencia por su nivel de significancia mayor a 0.05.

Se determiné una relacion significativa en las dimensiones celos y desapego,
sexual, fisica e instrumental. Sin embargo, no se logré encontrar una
correlacion significativa en las dimensiones humillacién, coercién, género y

castigo emocional.
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CAPITULO VI
RECOMENDACIONES

> Se le recomienda al coordinador del programa de estudio de derecho, que,
en conjunto con la Oficina de Bienestar Universitario, realice actividades de
intervencion terciaria sobre la incidencia de celos y violencia como talleres
donde participen psicologos especializados en relaciones que brinden
informacion sobre la romantizacion de los celos y la violencia para que los
estudiantes logren identificar los signos de alerta 'y a su vez charlas referente

a relaciones saludables entre novios.

> Al encontrar una incidencia alta de celos se recomienda a la Oficina de
Bienestar Universitario brindar charlas para fortalecer la autoestima y sobre
los mitos de la romantizacidén de los celos, también, debates en donde los
estudiantes puedan reconocer cuando una relacibn romantica no es
saludable, etc. Los cuales serviran de ayuda para que los estudiantes
puedan controlar los celos y que en un futuro no lleguen a ser perjudiciales,

como agredir a su pareja.

> A pesar de que no se han identificado niveles altos sobre violencia entre
novios en la muestra de estudio, es importante recomendar a la Oficina de
Bienestar Universitario hacer un seguimiento sobre los casos que se puedan
estar suscitando en otros estudiantes u otras carreras. Por lo tanto, la
prevencion de la violencia no debe ser un tema aislado sino debe ser dirigido
a todos los estudiantes de la universidad mediante una feria en donde los
estudiantes aprendan a identificar los signos de alerta, los lugares donde
denunciar, las lineas de atencion, como la linea 100 y los procedimientos

gue hay que hacer para denunciar la violencia.
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> Asimismo, se incentiva a los estudiantes de la carrera de derecho a seguir
siendo conscientes de las consecuencias de la violencia entre novios
asistiendo a congresos y capacitaciones basados en la violencia en el
noviazgo con la finalidad de reforzar sus conocimientos para evitar algun tipo
de comportamiento agresivo en una relacion sentimental. Para
complementar pueden ver algunas peliculas; como romper el circulo de
Colleen Hoover, 3 metros sobre el cielo, Federico Moccia, etc.

> Para finalizar, a los proximos investigadores se les recomienda, indagar con
mayor énfasis las variables celos y violencia entre novios en muestras mas
grandes con muestreos probabilisticos y en otras carreras, para poder
aportar a nuevas mediciones que favorezcan la prevencion o intervencion de
los datos obtenidos, aportando asi a nivel regional con nuevos datos

estadisticos.
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Anexos

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado
informacion para la participacion en la investigacion cientifica que se aplicara
a estudiantes de la carrera de Derecho de primer a décimo ciclo.

Se me ha explicado que:

- El objetivo del estudio es determinar la relacion entre incidencia de
los celos y violencia entre novios en estudiantes de derecho en una
universidad privada en Piura 2023.

- El procedimiento consiste en responder dos pruebas psicolégicas:
Cuestionario de violencia en el noviazgo (CUVINO) y EI Inventario
Multidimensional de celos, con total sinceridad.

- El tiempo de participacion de los estudiantes es de 45 minutos.

- Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracion.

- Soy libre de rehusarme a participar en cualquier momento y dejar de
participar en la investigacion sin que ellos lo (a) perjudiquen.

- No se identificara la identidad del estudiante de psicologia y se
reservara la informacién que proporcione. La informacion solo sera revelada
la informacion que proporcione en caso de peligro a mi persona o en caso
de mandato judicial.

- Puedo contactarme con los autores de la investigacion Asanza
Gomez Dagoberto y Robledo Elias, Veronica Elizabeth mediante correo
electronico dasanzagl@upao.edu.pe o0 vrobledoel@upao.edu.pe para
presentar mis preguntas y recibir respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO participar de esta
investigacion.

Prueba psicolégica

“Inventario multidimensional de celos”
68



INSTRUCCIONES: A continuacion encontraras una serie de afirmaciones
referente a la variable celos, nos interesa saber qué piensas al respecto, para lo
cual solicitamos tu cooperacion. Responde a cada afirmacion marcando con una
CRUZ (X) dentro del cuadro que le corresponda a cada pregunta, de acuerdo a tu
experiencia. Por favor no deje ninguna alternativa sin contestar. Por su
colaboracion, MUCHAS GRACIAS.
Completamente de acuerdo (5)
De acuerdo (4)
Ni en acuerdo ni en desacuerdo (3)
En desacuerdo (2)

Completamente en desacuerdo (1)

1. Si me traicionara mi pareja, pasaria mucho tiempo antes de que el

dolor desapareciera.

2. Si mi pareja me fuera infiel me sentiria muy desdichado(a)

3. Si me engafara mi pareja seria de lo mas devastador que me pudiera

ocurrir.

4. Me deprimo cuando pienso lo que pasaria si pierdo a mi pareja.

5. Me sentiria muy mal si mi pareja se fuera con otro(a).

6. Me pondria ansioso(a) al saber que mi pareja estuviera interesado(a)

mas por otra persona que por mi.

7. Cuando mi pareja se estd divirtiendo en una fiesta y yo no estoy ahi,

me siento deprimido.

8. Sentiria ganas de morirme si mi pareja me dejara.

9. Mis emociones ciegan los hechos de la situacién cuando siento celos.

10. Me enoja cuando mi pareja habla bien de alguien del sexo opuesto.
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11. Me molesta cuando alguien abraza a mi pareja.

12. Mis emociones ciegan los hechos de |a situaciéon cuando siento

celos.

13. Me siento mal cuando veo que mi pareja besa a alguien del sexo

opuesto que yo no conozco.

14. Siento resentimiento hacia las personas que reciben mas atenciéon

que yo.

15. Soy muy posesivo(a).

16. Me enojaria mucho si mi pareja se pusiera muy contento(a) de la

posibilidad de ver a un antiguo amigo(a) del sexo opuesto.

17. Si mi pareja se mostrara amable con alguien del sexo opuesto,

sentiria celos.

18. Cuando mi pareja habla sobre experiencias felices de su pasado, me

siento triste de no haber sido parte de ellas.

19. Tiendo a criticar a los novio(a)s que tuvo mi pareja.

20. Me molesta que mi pareja de divierta cuando yo no estoy.

21. Me seria dificil perdonar a mi pareja si ésta me fuera infiel.

22. Me molesta cuando mi pareja coquetea con alguien.

23. Me molesta que mi pareja tenga una conversacion intima con

alguien del sexo opuesto.

24. Resisto cuando mi pareja pasa demasiado tiempo con sus amigo(a)s

en vez de conmigo.

25. Me desagrada cuando mi pareja pasa mas tiempo en sus

entretenimientos que conmigo.

26. Me sentiria muy mal si mi pareja se fuera con otro(a).

27. No me gusta que mi pareja pase mucho tiempo con sus amistades.

28. Me sentiria muy molesto(a) si en un baile no me esta prestando

suficiente atencién mi pareja.

29. Me satisface ayudar a un amigo.

30. Me es facil hacer amistades.

31. Me hace sentir bien el saber que alguien se interesa por mi.

32. Trato de entender el comportamiento de mi pareja aun cuando

algo me disgusta.

33. Todos necesitan alguien en quien confiar.
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34. Me siento contento(a) cuando a mi pareja le cae bien uno(a) de mis

con amigo(a)s.

35. Generalmente yo confio en los demds.

36. Me gusta que mi pareja haga nuevas amistades.

37. Me he imaginado que mi pareja trama cosas a mis espaldas.

38. Siento mucha curiosidad por saber lo que hace mi pareja cuando

sale con amigo(a)s de su mismo sexo.

39. Siento mucha curiosidad por saber lo que habla mi pareja cuando

sale con amigo(a)s de su mismo sexo.

40. Se me haria muy sospechoso el que mi pareja fuera a ayudar

alguien del sexo opuesto con su trabajo.
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Cuestionario de Violencia entre Novios (CUVINO)

ANEXO 2: INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Edad:

Sexo:

Cuestionario de Violencia entre Novios (CUVINO)
A continuacion, encontraras una serie de frases, de las cuales deberas
relacionarla con la situacion sentimental con tu pareja, pues queremos conocer
con qué frecuencia te ha ocurrido alguna de estas situaciones con tu pareja.
Para ello deberas marcar con una X el recuadro a la derecha que consideras que

es el mas adecuado segUln tu relaciéon de pareja.

- Nunca: esto no ha pasado en nuestra relacion.
- Rara vez: unicamente ha sucedido en 1 0 2 ocasiones
- A veces: Ha ocurrido entre 3 o 5 veces.
- Con frecuencia: Se ha dado en 6 o mas ocasiones
- Casi siempre: Se ha dado de manera reiterada

En relaciéon con tu pareja...

Nunca

¢ Con que frecuencia ha ocurrido?

Muy
poco

A
veces

Con
Frecuencia

Casi
siempre

Pone a prueba tu amor, poniéndote
trampas para comprobar si le engaias, le
quieres o si le eres fiel

Te sientes obligada/o a mantener sexo

Se burla acerca de las mhjerés u hombres |

en general

Te ha robado

TIFSEEZIY

Te ha golpeado

(2]

Es cumplidor/a con el estudio, pero llega
tarde a las citas, no cumple lo prometido y
se muestra irresponsable contigo

'Te humilla en publico

Te niega sexo o afecto como forma de
enfadarse

Te habla sobre relaciones que imagina
que tienes

10

Insiste en tocamiento que no te son
agradables y que ti no quieres

1"

Piensa que los del otro sexo son inferiores
y manifiesta que deben obedecer a los
hombres (o mujeres), o no lo dicen, pero
actia de acuerdo con este principio

12

Te quita las llaves del coche o el dinero
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13

Te ha abofeteado, empujado o
zarandeado

14

No reconoce su responsabilidad sobre la
relacion de pareja, ni sobre lo que os
sucede a ambos.

15

Te critica, subestima tu forma de ser, o
humilla tu amor propio.

16

Te niega apoyo, afecto o aprecio como
forma de castigarte

17

Amenaza con suicidarse o hacerte dafo si
lo/la dejas

18

Te ha tratado como un objeto sexual

19

Ha ridiculizado o insultado a las mujeres u
hombres como grupo

20

Ha lanzado objetos contundentes contra ti

21

Te ha herido con algln objeto

22

Impone reglas sobre la relajacién (dias,
horarios, tipos de salidas), de acuerdo con
su convivencia exclusiva

23

Ridiculiza tu forma de expresarte

24

Amenaza con abandonarte

25

Te ha retenido para que no te vayas

25

Te sientes forzado/a a realizar
determinados actos sexuales

27

Ha bromeado o desprestigiado tu
condicion de mujer/hombre

28

Te ha hecho endeudar

29

Estropea objetos muy queridos por ti

30

Ha ignorado tus sentimientos

31

Te critica, te insulta o grita

32

Deja de hablarte o desaparece durante
por varios dias, sin dar explicaciones,
como manera de demostrar su enfado

33

Te manipula con mentiras

34

No ha tenido en cuenta tus sentimientos
sobre el sexo

35

Sientes que critica injustamente tu
sexualidad

36

Te insulta en presencia de amigos o
familiares

37

Ha rehusado ayudarte cuando de verdad
lo necesitabas
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38

Invade tu espacio (escucha la radio muy
fuerte cundo estas estudiando, te
interrumpe cuando estas solo/a...) o
privacidad (abre cartas dirigidas a ti,
escucha tus conversaciones
telefénicas...)

39

Te fuerza a desnudarte cuando tu no
quieres

40

Ha ridiculizado o insultado tus creencias,
religiéon o clase social

41

Te ridiculiza o insulta por las ideas que
mantienes

42

Sientes que no puedes discutir con él/ella,
porque esta casi siempre enfadado/a
contigo

74



Prueba piloto

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Caso Valido 30 100,0
S Excluido 0 ,0
a
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
,925 40
Variable 2

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Caso Valido 30 100,0
S Excluido 0 ,0
a
Total 30 100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas
las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

,925 40

75



Matriz de validacion de juicio de expertos

OBSERVACIONES:
OPINION DE APLICABILIDAD:

M%Ammdewﬂwi( ) Noaplicabie ( )

M Piura, 15.de Noviembre del 2023
7?‘ Wm %ZD onembre

Pt

Mgtr. Carmen Patricia Eras Vinces

8; Pertinencia: el item, al concepto tebrico formutado

Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimensién

especificada del construcio, a w °

(3) Claridad: e entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exaclo y direclo,

Nola: suficiencia, se dice suficiencia cuando Jos items nteados son suficientes para
medir las dimensiones o indicadores. e a
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|l Euriosidad por

‘ ber lo que T\
' bla mi pareja

[ ando sale

' amigo(a)s

@ suU mismo
sexo.

A0. Se me
haria muy

sospechoso el
i H &

fuera a ayudar
Igulen del
X0 opuesto

|

| :

? Aue mi pareja
|

Su trabajo.
OBSERVACIONES (PRECISAR SI HAY SUFICIENCIA) ..........

OPINION DE APLICABILIDAD:
Aplicable ('b) Aplicable después de corregir () No aplicable )

Piura, 13.de Noviembre del 2023

Mgtr. /Dr.
CPsP.

E ; ; ;:’ruec:nndcla :I‘ ‘ltem. al concepto tedrico formulado
a: el item es a i
< ng e pf:plado Para presentar al componente o dimensién
aridad: se entiende sin nciad: conciso,
— dificultad alguna el enu o del ltem, es iso,

Nota: sufici ncia, se dice suficier 1CH ftem n suficientes ara
e X a .Cuaﬂdo los ite S pla teados son P

OPINION DE APLICABILIDAD:

Aplicable ( X ) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable { )

Piura, 13.de Noviembre del 2023

IMgtr Howard J. Mejia Palacios
CPsP. 28489

(1) Pertinencia: el item, al concepto tetrico formulado
(2) Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimensién

especificada del constructo.
(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

exacto y directo.
Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para
medir las dimensiones o indicadores.
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OBSERVACIONES (PRECISAR S HAY SUFICIENCIA)
OPINION DE APLICABILIDAD:

Auum(\»mmuw¢ ) No aplicable ( )

A

—~
g

Piura, 13.de Noviembre del 2023

OPINION DE APLICABILIDAD:

Aplicable { x ) Aplicable después de corregir () No aplicable ( )

Piura, 21 de Septiembre del 2023

Mgtr./Dr. Luis Alejf!’nadro Pachermre
Covefias CPsP.17422

(1) Pertinencia: el item, al concepto tedrico formulado
(2) Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimension

especificada del constructo.
(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,

exacto y directo.

Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para
medir las dimensiones o indicadores.
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OPINION DE APLICABILIDAD:

Aplicable ( X ) Aplicable después de corregir { ) No aplicable ()

Piura, 22 de Septiembre del 2023

Lic.: Ralph Alfonso Garcia Zapata
CPsP. 24337

(1) Pertinencia: el item, al concepto tedrico formulado

(2) Relevancia: el item es apropiado para presentar al componente o dimension
especificada del constructo.

(3) Claridad: se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso,
exacto y directo.

Nota: suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para
medir las dimensiones o indicadores.
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Resultado de confiabilidad
Tabla 1

Confiabilidad por el Coeficiente Alfa de Cronbach del Cuestionario de violencia
entre novios (CUVINO) en estudiantes de derecho en una universidad privada de
Piura, 2023.

Alfa de Cronbach N de elementos

0,959 42

Enlatabla 1, se puede representar el resultado de alfa del Cuestionario de violencia
entre novios (CUVINO), aplicado en en estudiantes de derecho en una universidad
privada de Piura, se analiza que en el cuestionario total se extrajo un coeficiente de
confiabilidad de ,959.

Tabla 2
Confiabilidad por el Coeficiente Alfa de Cronbach del Cuestionario Multidimensional

de Celos en estudiantes de derecho en una universidad privada de Piura, 2023.

Alfa de Cronbach N de elementos

0,925 40

En la tabla 2, se puede representar el resultado de alfa del Inventario
Multidimensional de Celos, aplicado en estudiantes de derecho en una universidad
privada de Piura, se analiza que en el cuestionario total se extrajo un coeficiente de
confiabilidad de ,925.

Consentimiento y Ficha sociodemografica previo a la aplicacion de los

instrumentos
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e
Incidencia de los celos y violencia entre 0

novios en estudiantes una universidad
privada de Piura, 2023

iHola!, Somos estudiantes de la carrera de Psicologia del X ciclo y en esta oportunidad estamos realizando
nuestra tesis para lo cual requerimos de su colaboracion en la resolucion de estos dos cuestionarios. De ante
mano, agradecemos su participacion.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacidn para la participacion en la
investigacidn cientifica que se aplicard a estudiantes de primer a décimo ciclo.

Se me ha explicado que:

- El objetivo del estudio es determinar la influencia de los celos en la violencia entre novios en estudiantes de
derecho en una universidad privada en Piura, 2023.

- El procedimiento consiste en responder dos pruebas psicoldgicas: Cuestionario de violencia en el noviazgo
(CUVINO) y El Inventario Multidimensional de celos, con total sinceridad.

- El tiempo de participacién de los estudiantes es de 45 minutos.

- Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracion.

- Soy libre de rehusarme a participar en cualquier momento y dejar de participar en la investigacion sin que
ellos lo (a) perjudiquen.

- No se identificara |a identidad del estudiante de psicologia y se reservara la informacion que proporcione. La
informacion solo seré revelada la informacién que proporcione en caso de peligro a mi persona o en caso de
mandato judicial.

- Puedo contactarme con los autores de la investigacidn Asanza Gomez Dagoberto y Robledo Elias, Veronica
Elizabeth mediante correo electrénico dasanzagl@upao.edu.pe o vrobledoe1@upao.edu.pe para presentar
mis preguntas y recibir respuestas.

Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO participar de esta investigacion.

Después de |la seccién 1 Ir a la siguiente seccidn -
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Titulo de la seccién (opcional)

Descripcion (opcional)

Sexo "
Femening

Masculino

Tiempo de noviazgo

3abmeses
6meses a1 afio

mas de 1 afio

iEstas matriculado en el semestre 2023-107
Si

No

Después de la seccion 2 Ir a la siguiente seccion

>4
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Cuestionario de violencia entre novios [CUVIND)

»<

A continuacion, encontraras una serie de frases, de las cuales deberas relacionarla con la situacion
sentimental con tu pareja, pues queremaos conocer con gué frecuencia te ha ocurrido alguna de estas

situaciones. Para ello deberas seleccionar |a respuesta que consideras que es el mas adecuado segun tu
relacion de pargja.

Pregunta

Opcidn 1

1.Pone a prueba tu amor, poniéndote trampas para comprobar si le engafias, le quieres o sile
eres fiel

Munca (esto no ha pasado en nuestra relacidn)

Rara vez (Unicamente ha sucedido en 10 2 ocasicnes)
Aveces (ha ocurrido entre 2 0 5 veces)

Con frecuencia (se ha dado en & 0 mas ocasiones)

Casi siempre (se ha dado de manera reiterada)

aee
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Prueba de normalidad

Tabla 6
Analisis de normalidad por Kolmogorov-Smirnov del Cuestionario de
violencia entre novios (CUVINO) y del Inventario Multidimensional de Celos

en estudiantes de derecho en una universidad privada de Piura, 2023.

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Violenci ,197 209 ,000
a
Celos 121 209 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 6, se puede representar el resultado de normalidad del
Cuestionario de violencia entre novios (CUVINO), se analiza que en el
cuestionario total se extrajo una significancia de ,000. Asimismo respecto al
Inventario Multidimensional de Celos, aplicado en estudiantes de derecho en
una universidad privada de Piura, 2023, se analiza que en el cuestionario
total se extrajo un coeficiente de confiabilidad de ,000.
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Carta de presentacion
“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Piura, de Setiembre del 2023

Mag. Ps. July Antonieta Chavez Lozada
Coordinadora del programa de estudios de Psicologia
De nuestra mayor consideracion

Presente. -

ASUNTO: REQUERIMOS CARTA DE PRESENTACION PARA
APLICAR LOS INSTRUMENTOS

Es grato dirigirme ante usted para expresarle nuestro cordial saludo y a la vez manifestarle
gue, en la facultad de Medicina Humana, en el Programa de estudios de Psicologia de la
Universidad Privada Antenor Orrego, me encuentro desarrollando la Investigacion titulada:
“Influencia de los celos en la violencia entre novios en estudiantes de derecho en
una universidad privada de Piura, 2023” para lo cual es necesario la aplicacion de dos
instrumentos de recoleccion de datos: Cuestionario de violencia en el noviazgo
(CUVINO) y El Inventario Multidimensional de celos. Esta carta debe estar dirigida a la
Coordinadora Mg. Rocio Ortecho Aguirre de Infante de la Universidad Privada
Antenor Orrgeo de la carrera de "derecho" en Piura, a lo cual nos comprometemos a
presentar un ejemplar de nuestra investigacién en la instituciébn respectiva una vez
concluida la asignatura. Agradeciendo por anticipado su participacién a la presente, es
propicia la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial consideracion y estima
personal.

Se adjunta:
e Formulario de consentimiento informado.
e Resolucién de decanato de inscripcion del proyecto de tesis.

Atentamente

Asanza Gémez Dagoberto Robledo Elias, Veronica Elizabeth
DNI: 77391616 DNI: 76756108

ID: 000219258 ID: 000216588

>

mln en Psmlogia

Documentacion de aceptac@n p'ara*apllcar la investigacion
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Facultad de Medicina Humana
DECANATO

Trujillo, 27 de julio del 2023

VISTO, el expediente organizado por Don (fia) ROBLEDO ELIAS VERONICA ELIZABETH Y ASANZA GOMEZ DAGOBERTO
JOAQUIN al del Progr de dios de Psicologi: i do INSCRIPCION de proyecto de tesis Titulado
“INFLUENCIA DE LOS CELOS EN LA VIOLENCIA ENTRE NOVIOS EN ESTUDIANTES DE DERECHO EN UNA
UNIVERSIDAD PRIVADA EN PIURA, 2023", para ob el Titulo Profesional de Licenciado en Psicologia, y;

CONSIDERANDO:

Que, los alumnos ROBLEDO ELIAS VERONICA ELIZABETH Y ASANZA GOMEZ DAGOBERTO JOAQUIN estén cursando el
curso de Tesis |, y de conformidad con el refi proyecto revisado y evaluado por el Comité Técnico Permanente de

y su p P por la D a del Progr de dios de Psicologia, de confi dad con
el Oficio N® 0494-2023-PSIC-UPAO;

Que, de la Evaluacién efectuada se desprende que el Proyecto referido redne las condiciones y caracteristicas técnicas

de un trabajo de on de la lidad;

Que, de conf dalo ido en la seccién Ill - del Titulo Profesional de Licenciado en Psicologia y sus
equivalentes, del Reglamento de Grados y Titulos Articulo, el recurrente ha optado por la realizacion del Proyecto de
Tesis;

Que, habiénd ido con los p % y N et
por lo que el Proyecto debe ser inscrito para ingresar a la fase de desarrollo;

E do a las consideraciones y en uso a las atribuciones conferidas a este despacho;

SE RESUELVE:

Primero.- AUTORIZAR la inscripcion del Proyecto de Tesis Titulado “INFLUENCIA DE LOS CELOS EN LA
VIOLENCIA ENTRE NOVIOS EN ESTUDIANTES DE DERECHO EN UNA UNIVERSIDAD PRIVADA EN
PIURA, 2023, presentado por los alumnos ROBLEDO ELIAS VERONICA ELIZABETH Y ASANZA GOMEZ
DAGOBERTO JOAQUIN en el registro de Proyectos con el N2 984 por reunir las caracteristicas y requisitos

egl rios decl dito para la realizacion del trabajo correspondiente.
Segundo.- REGISTRAR el presente Proyecto de Tesis con fecha 25.07.23 do la vig de regl hasta
el 25.07.25.

Tercero.- NOMBRAR como Asesor de la Tesis al (la) profesor (a) NINO TEZEN ANGELICA LOURDES.

Cuarto.- DERIVAR a la Sefiora Directora del Programa de Estudios de Psicologia para que se sirva disponer lo que
corresponda, de conformidad con la normas Institucionales establecidas, a fin que el alumno cumpla las

acciones que le competen.

Quinto.- PONER en de las unidad p das en el limi de lo disp enla
presente resolucion.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO AxAmérica Sur 3145 Monserrate Trujillo - Per
www.upao.edu.pe Telf: [+51){044) 604444  Fax 282900



Matriz de consistencia

Variable | Definicidon conceptual Definiciéon Dimensiones Indicadores ftems Escala
operacional
Celos Lori Heise (1994) | Lovin et al Emocional/dolor - Traicién 1,2, 3,4,5,
. - Infidelidad 6,7,8,9
sostiene que este | (1996) . Depresion
fenémeno puede [ menciona que - Ansiedad
desencadenar una gama | los celos seran | gpojo - Resentimien |10, 11, 12,
de emociones intensas, | medidos to 13,14, 15,
. . . - lIra 16, 17, 18,
como tristeza, ansiedad | mediante la - Agresion 19, 20
y desesperacién. Segun | ejecucion de un - Engafio
su investigacion, los | cuestionario Egoismo - Necesidad 21, 22, 23,
celos pueden surgir en | desarrollado por de . 24, 25, 26,
pertenencia |27, 28
contextos relacionales y | Lori Heise, el - Control de la
se caracterizan por la | cual dividio este pareja
- Influencia de
preocupacion excesiva | instrumento en amigos
por mantener una | cinco Confianza - Satisfaccion | 29, 30, 31,
relacion exclusiva. Estos | dimensiones: - Nuevas 32, 33, 34,
amistades 35, 36
- Respeto
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sentimientos pueden | emocional/ Intriga - Imaginacion | 37, 38, 39, 40
. . - Curiosidad
impactar de  forma | dolor, enojo,
- Sospechas
negativa en lo que | egoismo,
respecta a la calidad de | confianza e
vida y el bienestar a nivel | intriga;
emocional de los | contando con
individuos involucrados. | 40 itemsy una
escala tipo
Likert.
Violencia _ _ _ La variable Violencia por -Falta de 6, 14. 22, 30, | ORDINAL
entre La violencia entre novios | . . desapego responsabilidad 32,33y 37
NOViOS violencia entre | lacic
es un comportamiento , ) con la refacion.
novios sera -Egoismo hacia la
deliberado con la . i
. _ . medida pareja
intencion de ocasionar mediante el Violencia sexual | -Tocamientos 2,10, 18, 26,
un dafio fisico, _ . -Obligar a tener 34y 39
cuestionario de sexo
psicolégico o emocional Violencia en el
_ I ; noviazgo coercion -Invasion de 38y42
caracteriza por el uso de i
P (CUVINO) que espacio
fuerza, coercién o . -Amenazas
tiene como
manipulacion para Violencia por -Criticas 7,15, 23, 31
autores a humillacion -Insultos y 36
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ejercer control,
dominacion o
sometimientos hacia su
novio/a. Existen
diferentes
manifestaciones de
violencia entre novios,
como lo es la sexual, la
basada en la coercion,
la humillacion, la
violencia de género, la
violencia fisica y otras
formas de violencia
instrumental. La
violencia entre novios
puede tener graves
repercusiones en la
victima, afectando su
bienestar fisico,

psicoldgico y social.

Rodriguez -
Franco et
al.,(2010), el
cual contiene
42 items de
escala tipo
Likert.

Violencia de -Machismo 40, 41, 3, 11,
género -Feminismo 19,27y 35
Violencia fisica -Golpes directos 5,13,21y29
-Destruccion de la
propiedad
-Lanzar objetos
Violencia -Robos 4,12,20y 28
instrumental -Estropear objetos
Violencia por -Negar afecto 8,16y24

castigo emocional

-Manipulacion
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