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RESUMEN

Objetivo: Se evalud la salubridad del agua empleada en las unidades dentales de

la Clinica Odontologica de la Universidad Privada Antenor Orrego.

Materia y Métodos: El estudio fue prospectivo, transversal, descriptivo vy
observacional. Se evaluaron 108 muestras de agua divididos en dos grupos: Grupo
“A” 54 muestras de agua para coliformes totales; Grupo “B” 54 muestras de agua
para coliformes fecales. Durante la preparacion cada grupo tenia separado
muestras de volumenes de 0.1ml, 1.0ml y 10ml con 5ml de caldo brilla al 2% por
cada volumen. Para determinar la presencia de coliformes totales en el Grupo “A”,
cada muestra fue sometida a incubacion de 37°C durante 24 a 48 hrs. y el Grupo
“B” a bafio maria a 44.5°C durante 24 a 48hr. Finalmente se evalué la presencia o
ausencia de microorganismos segun los criterios de la técnica del Numero Mas
Probable (TNMP).

Resultados: No se encontraron presencia de coliformes totales y fecales y se
evidencio minimamente presencia de hongos en tres tubos de coliformes totales

donde su cantidad no es perjudicial para la salud.

Conclusiones: La salubridad del agua empleada en las unidades dentales es
Optima por que no se encuentran presencia de coliformes en la Clinica

Odontoldgica de la Universidad Privada Antenor Orrego.



ABSTRACT

Objective: It was evaluated the healthiness of the water used in the dental units of

the Dental Clinic of the Antenor Orrego Private University was evaluated.

Material and Methods: The study was prospective, transversal, descriptive and
observational. 108 water samples divided into two groups were evaluated: Group
"A" 54 water samples for total coliforms; Group "B" 54 water samples for fecal
coliforms. During the preparation each group had separate samples of volumes of
0.1ml, 1.0ml and 10ml with 5ml of broth shining at 2% for each volume. To determine
the presence of total coliforms in Group "A", each sample was incubated at 37 ° C
for 24 to 48 hrs. and Group "B" in a water bath at 44.5 ° C for 24 to 48 hours. Finally,
the presence or absence of microorganisms was evaluated according to the criteria
of the Most Probable Number technique (TNMP).

Results: It was not found presence of total and fecal coliforms and it was evidenced
minimal presence of fungi in three tubes of total coliforms, where their quantity is
not harmful to health.

Conclusions: The healthiness of the water used in dental units is optimal because
there is no presence of coliforms in the Dental Clinic of the Antenor Orrego Private

University.
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INTRODUCCION

La salubridad y la calidad del agua son primordiales para el progreso y el

bienestar humano.!

El agua es un concepto donde las moléculas estan desarrolladas por la
mezcla de un atomo de oxigeno y dos de hidrégeno, liquida, indolora,
insipida, incolora. Es el elemento mas cuantioso del plano terrestre y mas o
menos puro, forma la lluvia, las fuentes, los rios y los mares; es parte

trascendental de todos los organismos vivos.?

La microbiologia es el estudio de bacterias, microbios, hongos vy
microorganismos, lo cual se puede precisar como la ciencia que se estudia
a los seres vivos de menor tamafio, aquellos cuyas dimensiones les hacen
perpetuarse ocultos al ojo humano, sin embargo no es una ciencia cuya

aplicacién sea exclusivamente al campo de la medicina.®

La determinacion de la calidad bacteriolégica recubre gran valor en la salud
publica ya que admite garantizar la inocuidad del agua predestinada al

consumo.?

La calidad de agua es la consecuencia de comparar las caracteristicas
fisicas, quimicas y microbiolégicas encontradas en el agua, con el contenido

de las normas.®

Las condiciones microbiologicas del agua consiguen variar en las unidades
odontologicas debido a factores como: higiene de los tanques, tuberias,
proceso de esterilizacion o grado de desinfeccion del equipo odontoldgico;
lo antepuesto consiente que las bacterias se fijen a los conductos de agua y

constituyan una pelicula biolégica (Biofilm) en el interior de estos®

Un “biofilm” o biopelicula es el conjunto de bacterias y diferentes
microorganismos que segregan matrices poliméricas que los salvaguardan
del exterior, estableciendo una capa muy fina que les beneficia a superar
condiciones desfavorables. Estructuralmente poseen poros que permiten el
paso de nutrientes a los microorganismos en dicha colonia, con lo cual se
facilita la elaboracién de polisacéaridos que resguardan a las células de todo

tipo de agresion. Los microorganismos localizados en la zona mas externa



de la pelicula, asi como fragmentos de ésta, pueden ser arrastrados por el

flujo de agua, infectando los medios de irrigacion en las unidades dentales.”

La Organizacion Mundial de la Salud consider6 en 1984 que las
enfermedades de transmision hidrica ocasionaban el fallecimiento de cinco
millones de individuos cada afio ya que el agua de consumo humano puede
ser no apta por contaminaciéon de aguas residuales o por desechos humanos
y animales que probablemente contienen microorganismos patdgenos
(principales intestinales) como son los causantes de la tifoidea (salmonella
typhi), la disenteria (shigella dysenteriese) o el colera (Vibrio cholerae) entre

otros. 289

Para optimizar la calidad del agua con medios de tratamiento especial para
unidades dentales tienen que ser facultadas por la FDA (Administracion de
Medicamentos y Alimentos), ademas de criterios de calidad para el agua
potable los cuales son requisitos estrictos; los limites permitidos del agua
segun la OMS y las determinadas por MINSA y DIGESA en el Perti 2011 del
Articulo 60, indica: que toda agua predestinada a ser bebida, agua tratada
gue alimenta y presente en el procedimiento de distribucién, implanta como
limites permisibles un maximo de 500 Bacterias heterotréficas por mililitro y

gue no haya presencia de coliformes totales y coliformes fecales.210-11

La estimacién de la calidad bacteriolégica del agua se basa tradicionalmente
en grupos de bacterias calificadas como indicadoras de contaminacion,

como son los coliformes, bacilos Gram negativos, aerobios facultativos.?-1%-
11

El grupo de bacterias coliformes totales estd conformado por todos los
bacilos Gram-negativos aerobios 0 anaerobios facultativos, no esporulados,
gue fermentan la lactosa con produccion de gas en un periodo maximo de
48 h. a 35°C £ 1°C. Este grupo tiene 4 géneros primordialmente los cuales

son: Enterobacter, Escherichia, Citrobacter y Klebsiella.*?

Los coliformes fecales son un subgrupo de coliformes totales, apta para
fermentar la lactosa a 44.5°C. Alrededor del 95% del grupo de los coliformes
presentes en heces fecales, contienen Escherichia coli y algunas especies

de Klebsiella. Puesto que los coliformes fecales se hallan casi Gnicamente



en las heces de animales de sangre caliente. Otro de los aspectos negativos
del uso de los coliformes totales como indicador es que ciertos coliformes

son aptos para multiplicarse en el agua .*3

Los Streptococcus fecales (o estreptococos del grupo “D” de Lancefield) son
bacterias componentes de la flora normal de los animales homeotérmicos.
En la actualidad los estreptococos fecales corresponden a dos géneros:
Enterococcus y Streptococcus. Todos los Enterococcus muestran mucha
tolerancia a condiciones ambientales desfavorables (altas o bajas
temperaturas, deshidratacién, salinidad, luz solar, etc.). ElI género
Streptococcus tiene dos especies: S. bovis y S. equinu, que son mas

cuantiosas en heces animales.13

El método de numero mas probable (NMP) es una técnica eficaz de
valoracion de densidades poblacionales principalmente cuando una
evaluacion cuantitativa de células individuales no es posible. La técnica
consiste en la determinacion de presencia o ausencia (pos. 0 neg.) en
réplicas de diluciones consecutivas de condiciones particulares de
microorganismos presentes en muestras de suelo u otros ambientes. Por lo
tanto, una exigencia para este método es reconocer un atributo particular de
la poblacion(es) en el medio de crecimiento a utilizarse. El estimado de
densidad poblacional se adquiere del patrén de ocurrencia de ese atributo

en diluciones seriadas y el uso de una tabla probabilistica.'*

Ciertas ventajas del NMP, considera tamafos poblacionales establecidos en
atributos relacionados a un proceso (selectividad); determina soélo
organismos vivos y activos metabdlicamente, y tiende a ser mas rapido y

confiable como los métodos tradicionales de cultivo, entre otros.14

Los medios de cultivo son preparados que pretenden copiar de forma
artificial las condiciones del habitat natural de los agentes bacterianos. Sus
componentes tienen que revestir las necesidades nutricionales de las
bacterias que se van a estudiar y se debe concentrar en una mezcla justa 'y

equitativa.?15

Uno de los medios de cultivo utilizados para este estudio es el Verde Brillante

Bilis 2% Caldo, es ideal para el recuento de coliformes fecales y totales, por



la técnica mas probable; en el medio de cultivo, la peptona contribuye a los
nutrientes precisos para el correcto progreso bacteriano, la bilis y el verde
brillante son los agentes selectivos que impiden el progreso de bacterias

Gram positivas y Gram negativas a excepcion de coliformes.6

Paltan L. (Ecuador-2018)!’ Evalu6 el andlisis microbiol6gico de 11 equipos
donde se tomaron muestras de 100ml por dos ocasiones diferentes. Las
muestras obtenidas fueron analisizadas mediante la técnica de filtro de
membrana y el uso de placas 3m petrifilm para presencia coliformes totales
y fecales. Se determind la presencia de coliformes fecales en los 11 equipos
dentales, el 100% presenta mas de 1UFC/100ml una media de 11,2273
UFC/100ml y una desviacion estandar de +4,20335. Se concluye que el agua
empleada en los equipos dentales no es apta para los diferentes

procedimientos odontolégicos.

Arriaza, AE. y cols. (2015-Guatemala)!® determinaron de la calidad del agua
extraida de 21 filtros de ozono y de capas de las Facultades de la
Universidad de San Carlos de Guatemala con el objetivo de determinar si el
agua extraida de los mismos es apta para el consumo humano. Se
recolectaron y evaluaron las muestras para determinar la cantidad de
coliformes totales y fecales por el método del Numero Mas Probable (NMP)
se determind, que mas de la mitad (52.4%) de la totalidad de las muestras
de los filtros analizados, resultaron positivas para coliformes totales y el
14.3% se encontrd6 contaminada para E. coli. Se concluyé que los filtros
ubicados en las Facultades superan las normas establecidas respecto al
namero de coliformes totales. Lo cual discurre que el agua extraida de estos

filtros no es apta para el consumo humano

Lifian J. (Junin- 2013)*° Determinaron la calidad bacteriolégica del agua de
la fuente de abastecimiento y de la jeringa triple utilizadas en las unidades
dentales de las clinicas odontolégicas de la cuidad de Tarma (Junin) se
realizé un muestreo en 25 clinicas odontoldgicas con atencién permanente,
teniendo en total 30 muestras de agua,5 de las muestras de agua, 5 de la

fuente de abastecimiento y 25 de la jeringa triple. Se realizé el recuento de



bacterias heterotroficas, coliformes totales, coliformes termotolerantes,
utilizando el método de filtracion por membrana. Se observé que las 5
muestras de agua de la fuente de abastecimiento indicaron la ausencia de
coliformes totales, coliformes termotolerantes. Mientras que para las 25
muestras de agua de la jeringa triple se obtuvo la presencia de coliformes en

el 88% de los consultorios odontolégicos, coliformes fecales en el 32%.

Muchas veces no existe un manejo ideal del agua que se manipula en el
abastecimiento de las unidades dentales de los diferentes establecimientos

ya sean publicas o privadas.

Existen diversas fuentes de irrigacion del agua para las unidades dentales
por lo que es importante conocer la salubridad del agua, lo que implica
evaluar la calidad de agua y la condicion bacteriologica, ya que esto puede
influir en la asepsia y la antisepsia de los procedimientos odontolégicos que

se maneja en la institucion.

La importancia de este trabajo es concientizar a cada profesional, que toda
agua del abastecimiento para las unidades dentales tenga un cuidado
adecuado y que no se tome tan a ligera su uso y asi poder evitar

enfermedades por un mal uso de tratamiento especial del agua.

Se realiza este estudio con el fin de determinar la salubridad del agua ya que
la presencia de bacterias puede estar vigente en el agua del abastecimiento
de las unidades dentales de la Universidad Privada Antenor Orrego, y asi
conservar la higiene que debe identificar a una institucion de salud y ademas

valdra para futuros trabajos de investigacion.

1.1. Realidad Probleméatica

Actualmente, la salubridad del agua es un requisito imprescindible en
una clinica odontologica, consultorio externo, hospital o en diferentes
instituciones de salud, pero muchas veces hay una gran contaminacion
por toXicos y por microorganismos que se convierten en un problema

para la salud.



1.2.

1.3.

En la practica odontoldgica, muchas veces el odontélogo pasa
desapercibido el abastecimiento del agua que se utiliza en las unidades
dentales ya que no recibe un tratamiento especial y aun asi se trabaja
en la cavidad bucal, a pesar de que se ha mejorado las condiciones del

tratamiento del agua.

El presente trabajo de la investigacion; donde las unidades dentales es
una herramienta electico-hidraulica, donde se benefician la
recuperacion dental a través de técnicas o método que ejecuta un
odontdlogo, es importante destacar que el agua que sale de este
equipo dental distribuido por otro medio esterilizado tiene los criterios
adecuados, pero puede habitar la creacion de biopeliculas en las
paredes de las conexiones o un mal uso de la distribucion de llenado,
para lo cual existe un tratamiento especial donde el agua que se maneja
en las unidades dentales deben ser autorizadas por la FDA y limites
permisibles del agua segun la OMS y las establecidas por MINSA y
DIGESA, asimismo en la bibliografia se confirma la presencia de
microbios en el agua posibilitando infecciones en pacientes que asisten

a la clinica odontolégica para atenderse.

Formulacion del Problema

¢ Es salubre el agua empleada en las unidades dentales de la clinica
odontoldgica UPAO?

Hipotesis
_Si, es salubre el agua empleada en las unidades dentales de la clinica
odontologica UPAQ?



1.4. Objetivos
1.4.1. General

Determinar si es salubre el agua empleada en las unidades

dentales de la clinica odontol6gica UPAO.
1.5. Del Disefio Metodologico
1.5.1. Material de Estudio

1.5.1.1. Tipo de Investigacion

i Segun la } i
Segun el » Segun la Segun la
) evolucion » Formade | . )
periodo en comparacion interferencia
del recolectar
gue se capta i de de
) » fenédmeno ) los datos _ )
lainformacion ) poblaciones investigador
estudiado
Prospectivo Longitudinal Descriptivo Retrolectivo | Observacional

1.5.2. Area de Estudio

El presente estudio se ejecutd en el Laboratorio de Inmunologia

de la Universidad Privada Antenor Orrego.
1.5.3. Definicion de Poblacién Muestral

La poblacibn muestral estuvo conformada por los galones
utilizados por los estudiantes de la Clinica Odontoldgica de la

Universidad Privada Antenor Orrego.
1.4.4. Caracteristicas Generales
1.4.4.1. Criterios de Inclusion

Tubos con muestras de agua de los galones utilizadas

por los alumnos en la Clinica Odontol6gica UPAO.

1.4.4.2. Criterios de Exclusién:

Tubos con muestras de agua de los galones utilizadas
por los alumnos de la Clinica Odontolégica UPAO que

estén dafadas o en mal estado.



Galones que estén dafiadas o en mal estado de la clinica

estomatolégica UPAO.

1.4.4.3. Criterios De Eliminacion
Tubos con muestras de agua de los galones que al momento
de la toma o en el transcurso de la manipulacion se

contaminen.

1.4.5 Disefio Estadistico de Muestreo
1.45.1 Unidad de andlisis

Tubo de muestra de agua utilizada en las unidades
dentales por estudiantes de odontologia del 2018 de la
Universidad Privada Antenor Orrego.

1.4.5.2 Unidad de muestreo

Galon de agua utilizada en las unidades dentales por
estudiantes de odontologia del 2018 de la Universidad
Privada Antenor Orrego.

1.4.5.3 Tamafio muestral
El tamafio de muestra para el presente estudio es:

Muestra Preliminar:

(Zajp +2)" * 26%
n= 52

Donde:

Zq./, = 1.96; que es un coeficiente de confianza del 95%
Zg = 0.84; que es un coeficiente en la distribucion normal
para una potencia de prueba del 80%

8 = o Por no haber estudios previos

Luego reemplazando

n=15.68=16



Es decir, se necesitaran aproximadamente 16 muestras
como minimo por galon de distribucion para realizar el

experimento.
1.4.5.4 Método de seleccion
Muestreo probabilistico de aleatorio simple.
1.5 Métodos, Técnicas e Instrumentacion de Recoleccion de Datos

1.5.1 Método
Observacion

1.5.2 Descripcién del procedimiento

A. De la aprobacién del proyecto:
Resolucion Decanal N°0794. (Anexol)
B. De la autorizacion para la ejecucion:

Se solicité autorizacion al Laboratorio de Inmunologia de la

Universidad Privada Antenor Orrego. (Anexo2)

Se solicitd autorizacién para la toma de muestras de agua
de las unidades odontolégicas de las aulas clinicas del
centro odontolégico de la Universidad Privada Antenor

Orrego. (Anexo3)
C. Delarecolecciéon de datos:

Segun la OMS los indicadores de bacterias en el agua son
los coliformes totales y fecales, segun lo establecido se

establecieron 2 muestras formando dos grupos:

Grupo A: 54 Muestras de agua obtenidas del galon de
distribucion, en el término residual; cada muestra cuenta
con tres volumenes de 1ml, 10ml, 0.1ml. es decir 18
muestras de cada volumen sometidas a 37°C para

presencia de coliformes totales.

Grupo B: 54 Muestras de agua del galén de distribucion
para las unidades dentales del termino residual, cada

muestra cuenta con tres volimenes de 1ml, 10ml, 0.1ml.

9



es decir 18 muestras de cada volumen sometidas a

44.5°C para presencia coliformes fecales.

Los dos grupos “A” y “B” fueron tomadas durante 1 dia,
2 galones por dia aleatoriamente elegidos, hasta obtener

las muestras requeridas.

De la preparacion de las muestras

Se tendra preparado los materiales estériles (tubos de
ensayo, campanita de Durham, pipetas graduadas, agitador,
probeta graduada, vaso precipitado, matraz florencia y
matraz erlenmeyer) se llevo a la autoclave, (tubos de vidrio
de 15ml. estén levemente cerrados) por 1 hora a 121°c, para
después llevar a la maquina en seco por 24 horas. ademas
de la preparacion del caldo brilla bilis al 2%, 40 gr. de polvo
en 1 litro de agua purificada y calentar a 100°C durante 30
min. y disolver totalmente con ayuda de un agitador. Todo

debidamente preparado un dia antes de tomar la muestra.

Para la toma de muestra se debioé hacer un correcto lavado
de manos y antebrazos con agua y jabdn, colocacion de
guantes y mandil, luego se dirigié a tomar la muestra
residual del galén de agua enelmenor tiempoy sin
enjuagar el pomo de vidrio, se retira la tapa, impidiendo que

se contaminen.

Obtenida la muestra, se lleva a laboratorio y se comienza a
realizar el vaciado en un cuarto de cultivo que impide que se
contaminen por el ambiente y se coloca una campanita de

Durham a cada tubo antes del vaciado de la muestra.

Luego se toma 3 muestras, para coliformes fecales, y otras
3 muestras para coliformes totales con volumenes de
0.1ml, 1ml y 10ml para cada grupo de coliformes, pero
antes adicionalmente estan los 5ml de caldo brilla bilis al

2%, la cual es la prueba presuntiva de coliformes.
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NUumero Volumen de | Volumen de | Concentracion
de tubos la muestra medio del medio

3 10 ml 10 ml Doble

3 1ml 10 ml Simple

3 0.1 ml 10 ml Simple

Cada tubo con muestra de agua se deja un poco de espacio

libre, para la agitacion.

Realizada la toma de muestra, se coloca la tapa
rapidamente, luego se identifican las muestras que deben
estar etiquetadas con la: fecha de muestreo y lugar de la

extraccion de la muestra.
Subsiguientemente se llevo las muestras a:

— Incubacion a 37 °C durante 24 a 48 horas para

coliformes totales.

— Bafio Maria a 42°c durante 24 a 48 horas. Para

coliformes fecales.

Para interpretar los resultados se observé cada campanita

de Durham el cual nos indicé:

_Positivo si hay presencia de turbidez (viraje del color

amarronado o amarillo) y gas.
_Negativo, ausencia de turbidez y gas.

Para hacer el calculo se realizo con la técnica del Numero
Méas Probable (NMP) (Anexo4) de coliformes en 100ml.,
donde se comparara los resultados de las diluciones

hechas.
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1.6 Variables

Definicion Clasificacion Escala
Variables
Conceptual Operacional Naturaleza Medicidn
NUmero mas
La salubridad del agua | probable (NMP).
potable es un Método estadistico
instrumento poderoso | con un 95% de
para proteger la confiabilidad, para la
salud. deteccion y
El agua esterilizada en | cuantificacién de los
odontologia en microorganismos de
. contacto con la boca coliformes,**, lo cual
Salubridad : b o .
del agua Qel paciente, es se basz_:lra gp la Cualitativa Nominal
importante, pero a determinacion de
veces la falta de presencia o ausencia
esterilizacion contrae (pos o neg) de
microorganismos microorganismos
nocivos que pueden presentes en

ser responsables
durante el
desenvolvimiento.?

muestras de suelo u
otros ambientes.!®

1.7 Anaéalisis Estadistico

Andlisis estadistico descriptivo de porcentaje.

Para la presente investigacidon se realizdé recogida, ordenacion y

analisis de los datos, y se utilizd el uso de representaciones graficas

(diagrama de barras y circular).

Se conto con el apoyo de una hoja de célculo de Microsoft Excel.
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RESULTADOS

Se encontrd ausencia de coliformes totales, en las 54 muestras (tablal) de

los volimenes de 0.1ml, 1mly 10ml. a las 24 hrs.

Asimismo, se encontré ausencia de coliformes fecales, en las 54 muestras
(tabla2). con los volumenes correspondientes de 0.1ml, Iml y 10ml. a las
24hrs.

Sin embargo, si hubo presencia de hongo en unos de los tubos de coliformes
totales a las 24 horas. (Grafico N°1, N°2)

Se encontrd ausencia de coliformes totales, en las 54 muestras (tabla3) de

los volimenes de 0.1ml, 1mly 10ml. a las 48 hrs.

Asimismo, se encontré ausencia de coliformes fecales, en las 54 muestras
(tabla4). Con los volumenes correspondientes de 0.1ml, 1ml y 10ml. a las
48hrs.

No obstante, si hubo presencia de hongo en dos de los tubos de coliformes
totales a las 48 horas. (Grafico N°3, N°4).

Tabla 1. Recoleccién de muestras a las 24 horas para coliformes totales

Volumen de muestra ml
3 tubos de 3tubos de | 3tubos de | NMP/100ml

10 1.0 0.1

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
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Tabla 2. Recoleccion de muestras a las 24 horas para coliformes fecales

Volumen de muestra ml
3tubos 3tubos de | 3tubos de | NMP/100mlI
de 10 1.0 0.1

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

“Salubridad del agua empleada en las unidades dentales de la
Clinica Odontologica de la Universidad Privada Antenor Orrego”

coliformes totales coliformes fecales
® 0.1ml 0 0
ml 0 0
10ml 0 0
® hongos 1 0

m0.1ml m1 10ml m hongos

Grafico 1. Recoleccion de muestras a las 24 horas para coliformes totales y fecales.
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M coliformes totales

B coliformes fecales

Gréfico 2. Recoleccién de muestras a las 24 horas para coliformes totales y fecales

Tabla 3. Recoleccién de muestras a las 48 horas para coliformes totales

Volumen de muestra ml

3tubos 3tubos de | 3tubos de | NMP/100ml
de 10 1.0 0.1

O|0O|0|O|0O|0O|O|0O|0|O|0O|0O|O0|O|O0|O|O|Oo
OO0 |0O|0|0O|O|0O|0|O|O0O|0O|0|O|O0|O|O|O
OO0 0C|I0|I0|I0|I0(O|O|0|0|O(O(O|O|O|O
O|0O0O0|00O0|0|O(0O|0|O|O(O|O|O(O|O
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Tabla 4. Recoleccion de muestras a las 48 horas para coliformes fecales

Volumen de muestra ml
3 tubos 3 tubos de | 3tubos de | NMP/100mlI
de 10 1.0 0.1

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

“Salubridad del agua empleada en las unidades dentales de la
Clinica Odontologica de la Universidad Privada Antenor Orrego”

coliformes totales coliformes fecales
m0.1ml 0 0
m 1ml 0 0
10ml 0 0
m Hongos 2 0

HO0.1ml ®m1ml 10m| m Hongos

Grafico 3. Recoleccion de muestras a las 48 horas para coliformes totales y fecales
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B coliformes totales

B coliformes fecales

Grafico 4. Recoleccion de muestras a las 48 horas para coliformes totales y fecales
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DISCUSION

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la salubridad del agua
empelada en las unidades dentales de la clinica odontolégica de la

Universidad Privada Antenor Orrego.

En la determinacién de la salubridad del agua se evidencié que no hubo
presencia de coliformes totales y coliformes fecales en 108 muestras con
tres diferentes volimenes de 0,1ml; 1ml; 20ml con 5ml de caldo brilla al 2%
en cada muestra, siendo sometido a 37°c en coliformes totales y 44.5°C en
coliformes fecales; pero si hubo presencia de hongo en unos de los tubos
del grupo se coliformes totales donde se evaluaba a las 24 horas y dos a las
48 horas.

Este resultado difiere de lo concluido Paltan, evalu6 el andlisis microbiolégico
de 11 equipos donde se tomaron muestras de 100ml por dos ocasiones
diferentes. Las muestras obtenidas fueron analizadas mediante la técnica de
filtro de membrana y el uso de placas 3m petrifilm para presencia coliformes
totales y fecales. Se determiné la presencia de coliformes fecales en los 11
equipos dentales. Se determiné el 100% presenta mas de 1UFC/100ml una
media de 11,2273 UFC/100ml y una desviacién estandar de +4,20335. Se
concluye que el agua empleada en los equipos dentales no es apta para los
diferentes procedimientos odontoldgicos.

Este resultado de Paltan hall6 la presencia de coliformes y esto puede
deberse a diferentes factores ya sea en el tiempo de traslado de distribucion
del agua que se pueda contaminar con el ambiente, a la falta de

mantenimiento o manipulacioén.

Este resultado difiere de lo concluido con Arriaza y cols., determinaron la
calidad del agua extraida de 21 filtros de ozono y de capas de las Facultades
de la Universidad de San Carlos de Guatemala con el objetivo de determinar
si el agua extraida de los mismos es apta para el consumo humano. Se
recolectaron y evaluaron las muestras para determinar la cantidad de
coliformes totales y fecales por el método del Numero Mas Probable (NMP).
Determind, que mas de la mitad (52.4%) de la totalidad de las muestras de

los filtros analizados, resultaron positivas para coliformes totales y el 14.3%
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se encontro contaminada para E. coli. Se concluyd que los filtros ubicados
en las Facultades superan las normas establecidas respecto al nimero de
coliformes totales.

Este resultado de Arriaza demuestra la presencia de contaminacion elevada,
la cual difiere con los resultados hallados, ya que la utilizaciéon del agua
también forma parte del ambiente dental de una Universidad y tiene que

tener los limites permisibles de coliformes totales y fecales.

Este resultado concuerda con Lifian J., determiné calidad bacteriolégica del
agua de la fuente de abastecimiento y de la jeringa triple utilizadas en las
unidades dentales de las clinicas odontoldgicas de la cuidad de Tarma
(Junin) se realiz6 un muestreo en 25 clinicas odontoldgicas con atencién
permanente, teniendo en total 30 muestras de agua, 5 de las muestras de
agua, 5 de la fuente de abastecimiento y 25 de la jeringa triple. Se realizo el
recuento de bacterias heterotréficas, coliformes totales, coliformes
termotolerantes, utilizando el método de filtracién por membrana. Se observo
gue las 5 muestras de agua de la fuente de abastecimiento indicaron la
ausencia de coliformes totales, coliformes termotolerantes.

Este resultado de Linfian confirma que no hay presencia de coliformes
totales y fecales en el agua que se manipula para la distribucion de las
unidades dentales para pacientes atendidos en universidades los cuales son

aptas para el contacto con la cavidad bucal.

Sin embargo, la ausencia de coliformes fecales y coliformes totales, se
discurre como lo deseado en un analisis de agua, lo cual es valido por la
Organizacion Mundial de la Salud, tal como lo dice el Reglamento de la
Calidad del Agua para Consumo Humano emitido por Ministerio de Salud y
la Direccion General de Salud; donde el resultado de 0 es quiza el estandar
mas significativo del agua y concuerda con los limites permisibles de
presencia de coliformes totales y fecales, Por ende, la calidad del agua esta

dentro de los mejores estandares, segun las normas vigentes.
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CONCLUSIONES

_Si es salubre el agua empleada en las unidades dentales, incluso no hubo
presencia de coliformes totales y fecales en el agua empleada en las
unidades dentales de la clinica odontolégica de la Universidad Privada
Antenor Orrego.
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5

RECOMENDACIONES

Realizar estudios con diferentes medios de cultivo para determinar
especificamente diferentes tipos de microorganismos que se pueden

hallar en el agua.

Se recomienda realizar estudios comparativos desde el ingreso del
primer abastecimiento del agua a las unidades dentales y de estas a los

pacientes.

Realizar estudios comparativos con diferentes instituciones o clinicas en

diferentes puntos geogréficos de Truijillo y a nivel nacional.
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ANEXOS

ANEXO 1

UPAO gsg:*tfsode Medicina Humana

Trujillo, 17 de abril del 2019

RESOLUCION N2 0794-2019-FMEHU-UPAO

VISTO, el expediente organizado por Don (fia) INCA CUPE LIZ DEYANIRE alumno (a) de la Escuela Profesional de
Estomatologia, solicitando INSCRIPCION de proyecto de tesis Titulado “SALUBRIDAD DE AGUA EMPLEADA EN LAS
UNIDADES DENTALES DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO”, para
obtener el Titulo Profesional de Cirujano Dentista, y;

CONSIDERANDO:

Que, el (la) alumno (a) INCA CUPE LIZ DEYANIRE, ha culminado el total de asignaturas de los 10 ciclos académicos, y
de conformidad con el referido proyecto revisado y evaluado por el Comité Técnico Permanente de Investigacion y su
posterior aprobacién por el Director de la Escuela Profesional de Estomatologfa, de conformidad con el Oficio N2 0316-
2019-ESTO-FMEHU-UPAO;

Que, de la Evaluacién efectuada se desprende que el Proyecto referido reine las condiciones y caracteristicas técnicas
de un trabajo de investigacién de la especialidad;

Que, habiéndose cumplido con los procedimientos académicos y administrativos reglamentariamente establecidos,
por lo que el Proyecto debe ser inscrito.para ingresar a la fase de desarrollo;

Estando a las consideraciones expuestas y en uso a las atribuciones conferidas a este despacho;
SE RESUELVE:

Primero.-  AUTORIZAR la inscripcion del Proyecto de Tesis intitulado “SALUBRIDAD DE AGUA EMPLEADA EN LAS
UNIDADES DENTALES DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR
ORREGO”, presentado por el (la) alumno (a) INCA CUPE LIZ DEYANIRE, en el registro de Proyectos con el
N2658-ESTO por reunir las caracteristicas y requisitos reglamentarios declaréndolo expedito para la
realizacion del trabajo correspondiente.

Segundo.- REGISTRAR el presente Proyecto de Tesis con fecha 17.04.19 manteniendo la vigencia de registro hasta
el 17.04.21.

Tercero.- NOMBRAR como Asesor de la Tesis al (la) profesor (a) C.D. GONZALEZ CABEZA JOSE.

Cuarto.- DERIVAR al Sefior Director de la Escuela Profesional de Estomatologfa para que se sirva disponer lo que
corresponda, de conformidad con la normas Institucionales establecidas, a fin que el alumno cumpla las
acciones que le competen.

Quinto.- PONER en conocimiento de las unidades comprometidas en el cumplimiento de lo dispuesto en la
presente resolucion.

RESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE.

?a,l

SALINAS GAMBOA
= U Secrgtaria Académ:ca

c.c.

ESCUELA DE ESTOMATOLOGIA
ASESOR
————EXPEDIENTE

Archivo

UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO
v upao.edupe Telf: [+51][044) 603444  Fax: 282900

26

AvAmérica Sur 3145 Monserrate Trujilio - Peru



ANEXO 2

SOLICITO: PERMISO PARA REALIZAR

EJECUCION DE FROYECTO EN
LABIM

Dr. GONZALEL CABEZA, JOSE

DIRECTOR DE LABIM

UNIVERSIDAD FRIVADA ANTENOR ORREGO

5D,

LIZ DEYANIRE INCA CUPE, alusmeaa del IX Ciclo, con LD, 000114049; ante U4
me presenio ¥ eXponze

Que, con el fin de desarmollar mi Trabajo de investigacion, titulada: “Condicidn
microbiolozica del agua empleada en la Universidad Privada Astesor Orrege”, acudo 2 su
digno despacho para gue tenga 2 bien dispomer 2 qmen comesponda PERMISO PARA
DESARROLLARMI TRABAJO DE I.“".ESTIG.’.CId'H_. en &l laberatorio de LABIM.

Por bo expuesta:

Fuego 2 usted azeeder 3 mi paticion por zer da justisda. quada en usted.

Trujillo, 29 de Marzo del 2019

Dir. José Gonziles Cabeza
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ANEXO 3

UPAO i Centro Odontolégico

”

“Afio de la Lucha contra la Corrupcion y la Impunidad

Trujillo, 14 de mayo de 2019

OFICIO N° 090-2019-CENTRO ODONTOLOGICO-UPAQ

Senor:
Dr. Oscar Del Castillo Huertas

Director de la Escuela Profesional de Estomatologia - UPAO
Presente.-

ASUNTO: AUTORIZACION PARA LA TOMA DE MUESTRAS DE AGUA DE
LAS UNIDADES ODONTOLOGICAS DE LAS AULAS CLINICAS
DEL CENTRO ODONTOLOGICO.

REF: OFICIO N° 0361-2019-ESTO-FMEHU-UPAO

Mediante el presente reciba un cordial saludo, y en respuesta al oficio antes mencionado,
la Direccién del Centro Odontolégico, autoriza el ingreso de la Srta. LIZ DEYANIRE
INCA CUPE, a aulas clinicas para la toma de muestras del agua de las unidades
odontolégicas; para ejecutar su proyecto de tesis Titulado “SALUBRIDAD DEL AGUA
EMPLEADA EN LAS UNIDADES DENTALES DEL CENTRO ODONTOLOGICO
DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO”.

Cabe resaltar, que el alumno coordinaré con el area de mantenimiento, para la toma de
muestra de agua, fuera de horarios clinicos.

Sin otro particular, me despido de usted no sin antes agradecerle por la atencion al

presente.

Atentamente, j
. Qe

Mg. Reyna Gabancho de Ciceda

DIRECTORA
CENTRO ODONTOLOGICO
C/c. Archivo
C/c. Interesados
v
UNIVERSIDAD PRIVADA ANTENOR ORREGO Av.América Sur 3145 Monserrate Trujillo - Perd
www.upao.edu.pe Telf: [+51][044] 604444 anexo 278

Fax: 282900

28



indice del nimero mas probable (RT) y limites de confianza (95%) cuando se

ANEXO 4

TABLA DE NUMERO MAS PROBABLE

utilizan tres tubos.

NUmero de tubos positivos pI(\)I;rg Indices cé(;(;)onfianza
1:10 1:100 1:1000 o mi Inferior Superior
0 0 0 <3
0 0 1 3 <0,5 9
0 1 0 3 <0,5 13
1 0 0 4 <0,3 20
1 0 1 7 1 21
1 1 0 2 1 23
1 1 1 11 3 36
1 2 0 11 3 36
2 0 0 9 1 36
2 0 1 14 3 37
2 1 0 15 2 44
2 1 1 20 7 89
2 2 0 21 2 47
2 2 1 28 10 150
3 0 0 21 4 120
3 0 1 39 2 130
3 0 2 54 15 380
3 1 0 43 2 210
3 1 1 75 14 230
3 1 2 120 30 380
3 2 0 93 15 380
3 2 1 150 30 440
3 2 2 218 35 470
3 3 0 240 36 1300
3 3 1 460 71 2400
3 3 2 1100 150 4800
3 3 1 > 2400

29




ANEXO 5

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA
UNIDAD DE INVESTIGACION
INFORME PARCIAL DE TESIS

L TITULO: “SALUBRIDAD DE AGUA EMPLEADA EN LAS UNIDADES
DENTALES DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD
PRIVADA ANTENOR ORREGO”

Il AUTORES:
I1. 1Investigador (a): Liz Deyanire Inca Cupe
11.2 Asesor(a): Dr. José Gonzales Cabeza
1L CRONOGRAMA:
111.1 Fecha de Inicio: 16/08/18 111.2 Fecha de término: 18/04/19
1v. INFORME:
IV.1 Objetivo del estudio: Determinar la salubridad del agua empleada en las unidades

dentales de la clinica odontologica UPAO.

1V.2 Tipo de estudio: Prospectivo, longitudinal, descriptivo, retrolectivo y observacional.
1V.3 Metodologia:

Tamaiio de la muestra: 108 muestras de agua empleada en las unidades dentales de la

clinica odontologica de la Universidad Privada Antenor Orrego.
Instrumentos de medicién de la variable:

Método: Observacion

Prueba piloto: la muestra estuvo constituida por 16 muestras de agua empleada en las
unidades dentales de la clinica odontologica UPAO, los cuales fueron escogidos segun el
método no probabilistico.

Entrenamiento del investigador: se realizo pruebas con un experto. Se ejecuto en dos

oportunidades para evitar sesgos con 12 muestras de agua.

Recoleccion de la informacion:

Se evaluaron 108 muestras de agua divididos en dos grupos: Grupo “A” 54 muestras de
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agua para coliformes totales; Grupo “B” 54 muestras de agua para coliformes fecales.
Durante la preparacion cada grupo tenia separado muestras de volamenes de 0.1ml, 1.0ml
y 10ml con 5ml de caldo brilla al 2% por cada volumen. Para determinar la presencia de
coliformes totales en el Grupo “A”, cada muestra fue sometida a incubacién de 37°C
durante 24 a 48 hrs. y el Grupo “B” a bafio maria a 44.5°C durante 24 a 48hr. Finalmente
se evalu la presencia o ausencia de microorganismos segun los criterios de la técnica del

Numero Mas Probable (TNMP).

Prueba estadistica: Analisis estadistico de Porcentaje.

_(__C%ﬁﬁg

=

Liz Deyanire Inca Cupe Dr. José Gonzales Cabeza

Investigadora Asesor

Dra. Maria V.Espinoza Salcedo

Coodinadora de la Unidad de Investigacion
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ANEXO 6

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
ESCUELA PROFESIONAL DE ESTOMATOLOGIA
UNIDAD DE INVESTIGACION
INFORME FINAL DE TESIS

TITULO: “SALUBRIDAD DE AGUA EMPLEADA EN LAS UNIDADES
DENTALES DE LA CLINICA ODONTOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD
PRIVADA ANTENOR ORREGO”

AUTORES:

I1. 1Investigador (a): Liz Deyanire Inca Cupe

I1.2 Asesor(a): Dr. José Gonzales Cabeza

CRONOGRAMA:

111.1 Fecha de Inicio: 18/04/19 I11.2 Fecha de término: 06/06/19

INFORME:

IV.1 Objetivo del estudio: Determinar la salubridad del agua empleada en las unidades

dentales de la clinica odontologica UPAO.
IV.2 Tipo de estudio:

Segtin interferencia del investigador en el estudio: Observacional

IV.3 Resultados

Se encontrd ausencia de coliformes totales, en las 54 muestras de los volimenes de
0.1ml, Iml y 10ml. a las 24 hrs.

Asimismo se encontré ausencia de coliformes fecales, en las 54 muestras con los
voliamenes correspondientes de 0.1ml, 1ml y 10ml. a las 24hrs.

Sin embargo si hubo presencia de hongo en unos de los tubos de coliformes totales a las
24 horas.

Se encontrd ausencia de coliformes totales, en las 54 muestras de los volamenes de
0.1ml, Iml y 10ml. a las 48 hrs.

Asimismo se encontré ausencia de coliformes fecales, en las 54 muestras con los
volimenes correspondientes de 0.1ml, Imly 10ml. a las 48hrs. '

No obstante si hubo presencia de hongo en dos de los tubos de coliformes totales a las 48
horas.
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IV.4 Conclusiones

Se determin la salubridad del agua empleada en las unidades dentales de la clinica
odontologica durante el 2018 donde los resultados fueron negativos respecto a los

coliformes totales y a los coliformes fecales.

#ﬁ%\

Liz Deyanire Inca Cupe Dr. José Gonzales Cabeza

S

Investigadora Asesor

(
Dra.[Maria V.Espinoza Salcedo

Coodinadora de la Unidad de Investigacion
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