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RESUMEN 

 

La presente investigación tiene un diseño no experimental transversal que describió 

el tratamiento periodístico de las noticias sobre el VIH en las plataformas digitales 

de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012-2020. Se aplicó el análisis 

documental y las fichas de registro de información para estudiar 26 publicaciones. 

Se describió el tratamiento periodístico en cuanto al lenguaje empleado, las fuentes 

informativas utilizadas, los géneros periodísticos y el contenido de las 

informaciones. Entre los principales resultados se halló que, la mayoría de 

publicaciones, utilizó incorrectamente la terminología referente al VIH, presentaron 

un lenguaje discriminatorio y estigmatizador, además, utilizaron un lenguaje 

sensacionalista. Todas las informaciones utilizaron el género informativo, la 

mayoría de periodistas recurrió a las fuentes formales, pero las noticias presentaron 

un contenido negativo, fomentaron los prejuicios, discriminación y estigmas de las 

personas que viven con el VIH.   

Palabras clave: VIH, Sida, tratamiento periodístico, fuentes periodísticas, géneros 

periodísticos, medios digitales.  

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

This research has a non-experimental cross-sectional design that described the 

journalistic treatment of news about HIV on the digital platforms of the 

Lambayeque media, 2012-2020. Qualitative content analysis and information 

registration forms were applied to study 26 publications. The journalistic treatment 

was described in terms of the language used, the information sources used, the 

journalistic genres and the content of the information. Among the main results, it 

was found that the majority of publications incorrectly used the terminology 

referring to HIV, presented discriminatory and stigmatizing language, and also used 

sensationalist language. All the information used the informative genre, the 

majority of journalists resorted to formal sources, but the news presented a negative 

content, fostered prejudice, discrimination and stigma of people living with HIV. 

Keywords: HIV, AIDS, journalistic treatment, journalistic sources, journalistic 

genres, digital media. 
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I. Introducción 

El tratamiento periodístico de temas de salud es un reto para los periodistas, pues 

son el enlace entre las fuentes y las audiencias. Por ello, es necesario profundizar y 

verificar la información que será publicada en los medios, utilizar un lenguaje 

entendible pero adecuado, que siga las recomendaciones de organismos 

internacionales para evitar la discriminación, prejuicios y estigmas. Las noticias 

tienen la posibilidad de cambiar comportamientos en las personas, como la 

adopción de conductas de prevención o, por el contrario, generar miedo y 

desinformación. Por ello, Fernández (2018) considera que las noticias referentes a 

salud tienen el poder de impactar en el comportamiento de la audiencia. 

El mundo se enfrenta a una de las emergencias sanitarias más preocupantes de salud 

pública de los últimos tiempos originado por el nuevo coronavirus SARS-COV-2, 

que ocasiona la COVID-19, y sus impactos no solo son en el sector salud, sino 

también en el aspecto socioeconómico. La Organización Mundial de la Salud 

(OMS) considera que, además, los medios de comunicación atraviesan una crisis, a 

lo que denominan una “infodemia” en el tratamiento periodístico. (Ghebreyesus, 

2020). La organización Panamericana de la Salud (OPS) también menciona este 

término en su Guía para Periodistas para el tratamiento periodístico sobre la 

COVID-19. “Las ‘infodemias’ son una cantidad excesiva de información sobre un 

problema (...) pueden difundir errores, desinformación y rumores” (OPS, 2020, 

p.2). Las “infodemias” pueden obstaculizar una respuesta efectiva, así como crear 

confusión y desorientar a las personas con respecto a las medidas de prevención, 

soluciones y modos de protegerse frente a la pandemia. 
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No obstante, en el mundo existe otra epidemia desde 1981, la cual presenta los 

mismos problemas en el tratamiento periodístico: el VIH (Virus de Inmuno 

Deficiencia Humana). El VIH, que ocasiona el Síndrome de Inmuno Deficiencia 

Adquirida (Sida), tiene impactos en los sistemas de salud y también social, que son 

abordados por algunos periodistas que producen noticias relacionadas a este virus. 

Sin embargo, muchas de estas publicaciones carecen de sustento científico y 

sensibilidad que, en algunas ocasiones, ayudan a estigmatizar a las personas que 

viven con el VIH. Desde la publicación de la primera noticia sobre el VIH en el 

diario The New York Times (3 de julio de 1981), donde se hacía referencia a una 

extraña enfermedad relacionada a hombres gais, y a conductas como la 

promiscuidad, consumo de drogas o trabajo sexual. Los medios ayudaron a 

contribuir una imagen negativa y marginal de las personas que viven con VIH, que 

todavía persiste en un sector de la población a nivel mundial. 

Esto demuestra la importancia del tratamiento periodístico en la percepción social 

sobre una enfermedad. La Organización de las Naciones Unidas para la Educación, 

la Ciencia y la Cultura (UNESCO) (2008) afirma que “las noticias señalan 

verdades, crean identidades, mitos, fantasías y en cuanto al Sida, estigmas” (p.5). 

Tal es así que, en el 2018, las constantes publicaciones sobre el caso de un niño con 

VIH en la India, contribuyó a la discriminación del menor en su comunidad, por lo 

que el Consejo de Prensa de la India actualizó sus directrices para la cobertura 

periodística de temas relacionados al VIH en este país, cuyo resultado fue un 

tratamiento más equilibrado y correcto sobre temas relacionados al VIH por parte 

de los periodistas, especialmente, en estados con una elevada prevalencia de casos 

de personas que viven con el virus. Estas directrices recomiendan a los periodistas 
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realizar artículos basándose en los hechos verídicos y concretos, más aún cuando 

se tratan de temas relacionados al VIH. 

En el 2018, el Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH / Sida 

(Onusida) realizó un estudio sobre el índice de estigma y discriminación hacía las 

personas con VIH en Perú, con una muestra de 600 personas infectadas con el VIH. 

El 47% de participantes reportó haber sido víctima de discriminación asociada a 

tener VIH, en el año en que se ejecutó este estudio. Dentro de estas experiencias se 

encuentran: no haber sido invitado a reuniones familiares, ser insultado, agresiones 

físicas, entre otras. La Onusida recomendó fomentar el tratamiento periodístico 

responsable para informar a la población sobre los aspectos básicos de la trasmisión 

del VIH y lo que significa vivir con el virus. (Onusida, 2018). 

El tratamiento periodístico de temas de salud, y sobre todo del VIH, en plataformas 

digitales, requiere una serie de criterios de parte de los periodistas, pues una noticia 

mal elaborada puede generar estigmas y discriminación hacia las personas que 

viven con el VIH, ya que muchas personas utilizan a los medios de comunicación 

como único canal para informarse de este y otros temas de salud. Por ello, la 

siguiente investigación abordó el tema: Tratamiento periodístico de las noticias 

relacionadas al VIH publicadas en las plataformas digitales de los medios de 

comunicación de la región Lambayeque, 2012- 2020.  

Esta investigación es importante porque ayuda a los periodistas y a la sociedad en 

general a conocer como debería ser el tratamiento periodístico de los  temas 

relacionados al VIH, que de acuerdo a los organismos internacionales no debe ser 

sensacionalista, acercarse a la veracidad, evitar la victimización de las personas 
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infectadas,  recurrir a diversas fuentes de contrastación y con un contenido positivo 

que ayude a derribar tabúes y estigmas; con el fin de sumar a la respuesta frente al 

Sida a nivel mundial. Además, existen pocos trabajos sobre el tratamiento 

periodístico del VIH en nuestro país, por lo cual es importante que esta 

investigación sirva como antecedente para que más periodistas y profesionales de 

otras ramas investiguen sobre este tema.  
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II. Planteamiento de la investigación 

2.1 Planteamiento del problema  

En la región Lambayeque, ubicada al norte del Perú, donde se realizó la presente 

investigación, las informaciones publicadas sobre el VIH y el Sida, tanto en los 

medios tradicionales como en las plataformas digitales, presentan errores de 

conceptos o expresiones tendenciosas, lo cual fomenta la estigmatización y 

discriminación de las personas que viven con el VIH. Es común encontrar términos 

como: “virus del sida” o “prueba del sida”, en lugar de Virus de Inmunodeficiencia 

Humana (VIH) o prueba del VIH. Además, se observan otros errores como utilizar 

las palabras “infectados” o “víctimas del Sida”, en lugar de personas que viven con 

el VIH o persona que falleció por alguna enfermedad relacionada al Sida. El uso de 

un lenguaje adecuado en los medios tiene el potencial de ayudar a la respuesta 

mundial de la epidemia del VIH (Onusida, 2015). 

Por ejemplo, la página web La Prensa de Lambayeque, el 27 de noviembre del 2015, 

publicó una nota periodística titulada: “Detectan 20 casos de gestantes portadoras 

de VIH-Sida”. Además, menciona que existe la preocupación por el significativo 

número de gestantes “portadoras de esta mortal enfermedad”. Sin embargo, las 

personas pueden vivir con VIH y no estar enfermos. Describir el Sida como una 

enfermedad mortal y sin cura puede crear pánico, así como aumentar los perjuicios 

y la discriminación (Onusida, 2011). El tratamiento periodístico de esta noticia 

podría haber sido distinto, como las posibilidades que tienen las madres con VIH 

de poder tener hijos sin el virus, si es que inician con el tratamiento antirretroviral.   

La mayoría de las noticias relacionadas a personas que viven con el VIH se basan 

solo en cifras de incrementos de casos o fallecimientos a causas relacionadas al 
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Sida, lo cual fomenta temor en lugar de prevención entre la población. Si la 

información está cargada de mensajes negativos, las personas que las consumen 

pueden tomar actitudes en contra de las personas que viven con VIH o tener miedo 

de realizarse la prueba del VIH. Tiene mayor relevancia periodística quien, además 

de mostrar alguna situación o problema, presente formas de solución y casos donde 

se han superado estas dificultades (Dirección de Sida, ETS, Hepatitis y TBC. 

Ministerio de Salud de Argentina, 2018). El tratamiento periodístico responsable 

exige a los periodistas contextualizar las cifras o cualquier indicador que decida 

utilizar en una noticia, para conocer a que se refiere cada cifra exactamente.  

En cuanto a las fuentes periodísticas, la mayoría de los medios utilizan como fuentes 

a las entidades del Gobierno como el Ministerio de Salud (Minsa) o la Gerencia 

Regional de Salud (GERESA), otras fuentes muy importantes son las 

Organizaciones no Gubernamentales (ONG) relacionadas al VIH, que se han 

convertido en las voceras de la respuesta y gestión de la epidemia en casi todo el 

mundo. Sin embargo, muy pocos periodistas acuden a las personas que viven con 

VIH (que desconfían en los medios y tienen temor a la estigmatización) o a los 

afectados directa o indirectamente, para exponer casos positivos sobre superación 

o la problemática de discriminación social y laboral.  

En Lambayeque, las noticias relacionadas al VIH son escasas. La mayoría son 

publicadas en el Día Mundial de la respuesta al Sida (1 de diciembre), y si bien es 

una ocasión adecuada para trabajar reportajes o noticias sobre el VIH, los 

organismos internacionales recomiendan tener una agenda sobre el tema todo el 

año, pues la falta de información que se brinda a la población es la causante de 

estigmas. En estas informaciones se utilizan titulares con términos de uso militar, 



7 
 

tales como: lucha, combate, batalla, campaña, guerra, entre otros. No obstante, la 

Onusida recomienda utilizar términos como: “respuesta, gestión, medidas, 

iniciativa, acción, esfuerzos y programa. El objetivo es evitar que la lucha contra el 

VIH se confunda a la lucha contra las personas VIH/positivas”. (Onusida, 2015, 

p.2). 

Estas noticias son presentadas, principalmente, en plataformas digitales. Lo cual 

representa un desafío para el tratamiento periodístico, pues hoy en día las personas 

tienen más acceso a la internet y, además, la información oficial puede mezclarse 

con la que no lo es. El Informe Quiral (2012) afirma que “este tipo de canales de 

comunicación permiten la libre circulación de información sin demasiados filtros 

ni control, por lo que la información útil se mezcla con la sesgada y subjetiva, así 

como con datos contradictorios.” (p.94).  

Ante este problema hallado en las publicaciones de la región, la presente 

investigación planteó la siguiente pregunta: ¿Cómo es el tratamiento periodístico 

de las noticias sobre VIH en las plataformas digitales de los medios de 

comunicación de Lambayeque, 2012 -2020? 

Una de las teorías del campo periodístico que ayudaron al desarrollo de esta 

investigación es la Teoría de la Agenda Setting o Teoría de la Agenda, propuesta 

por Maxwell McCombs y Donald Shaw en 1972. Esta teoría explica la 

trascendencia de los medios de comunicación en la construcción de la opinión 

pública y en el desarrollo del conocimiento de las personas, así como en la 

generación de estereotipos. Los medios de comunicación deciden la importancia de 

los temas y la forma de trasmitirlos, y consideran a la audiencia como un ente inerte 
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incapaz de generar su propia opinión. La Revista Kairo (2017) afirma que “la teoría 

de la agenda setting plantea que los medios de comunicación escogen los temas 

sobre los que se habla y se discute, así como su importancia, su orden y la manera 

de transmitirlos”. 

La idea principal de la teoría de la agenda es el potencial de los medios para 

modificar el entendimiento que la gente tiene de la realidad social (Wolff, 1987). 

Los medios de comunicación ejercen control sobre el conocimiento de las personas 

y el tratamiento de los temas existentes. Shaw (1979) sostiene: “Como 

consecuencia de la acción de los periódicos, de la televisión y de los demás medios 

de información, el público es consciente o ignora, presta atención o descuida, 

enfatiza o pasa por alto, elementos específicos de los escenarios públicos”. (p.96). 

Esta teoría se relaciona con esta investigación debido a que trata de explicar cómo 

los periodistas han creado su propia agenda, sobre la forma de cómo se tratan los 

temas relacionados al VIH, en cuanto a su contenido, lenguaje y las fuentes a las 

que recurren para elaborar sus notas informativas. Esto podría repercutir en la 

percepción que tiene la audiencia sobre el VIH, tanto del conocimiento sobre el 

virus y de cómo viven las personas con VIH. En la agenda de los periodistas 

lambayecanos no se toma en cuenta otros temas más que las cifras alarmantes, y se 

dejan de lado otras temáticas como la falta de inserción laboral, la discriminación, 

falta de acceso a tratamientos y avances científicos en cuanto al VIH.    

Otra teoría que ayudó al desarrollo de la presente investigación es la de los 

Gatekeepers, elaborada por David White, en 1950, donde se refiere al periodista 

como una especie de portero seleccionador de la noticia. “Él es el responsable de la 
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evolución de la noticia o de su "muerte", en el caso de que no haya proseguido, lo 

que significa evitar su publicación”. (White, 1950, p.383). Martínez (2012) afirma 

que los “porteros” o “guardabarreras”, tienen la misión de la selección de las 

noticias que los periodistas deben trabajar y, además, de las fuentes pertinentes, el 

tipo de enfoques y el espacio que ocupará esta información. Además, también trata 

de comprobar los elementos subjetivos, de formación y del ambiente que lo rodea, 

que tiene la persona que selecciona las noticias.   

Su relación con la presente investigación se basa en que, en los últimos años, la 

información relacionada al VIH es escasa, y existiría una barrera en los medios de 

comunicación para mostrar contenidos referentes al VIH. Lo cual afecta mucho a 

la respuesta frente al Sida, pues precisamente la falta de información genera temor 

entre las personas. A esto se suma el hecho de que el contenido de estas noticias no 

es preciso, pues existiría también un filtro en los medios de comunicación sobre el 

contenido de estas noticias, enfocándolas solo por el lado estadístico, y dejan de 

lado las historias positivas de superación, así como los avances científicos que 

permiten dar a conocer que las personas que viven con VIH tienen las mismas 

oportunidades de desarrollar un estilo de vida saludable, que las personas que no 

viven con el virus.  

Ya que la presente investigación describió el tratamiento periodístico de temas 

relacionados al VIH es indispensable conocer el concepto de tratamiento 

periodístico, que viene a ser el criterio y sentido de cómo se abordan ciertos temas 

a través de las noticias u otros géneros periodísticos.  Para Dader (2012), el correcto 

tratamiento periodístico de una noticia se logra cuando se sirve a los ciudadanos, 

sin esperar nada a cambio, en su necesidad de conocer y seguir los asuntos de interés 
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público que podrían afectar sus vidas. Es por ello, que los periodistas tienen un 

desafío muy grande para ejercer el correcto tratamiento de una noticia. “El 

periodista no se limita a ejercer de mero transmisor, sino que es mediador y, por 

tanto, ejerce un papel activo en la información, y debe asumir la responsabilidad 

sobre aquello que comunica” (García, 2001, p. 86).  

Una de las dimensiones que se analizó es el lenguaje periodístico que se utilizan en 

las noticias relacionadas al VIH. Al respecto, se define como lenguaje periodístico 

como el instrumento de comunicación y relación entre los medios informativos y el 

público al que se dirigen. Sin embargo, el lenguaje periodístico tiene características 

peculiares, pues debe ser atractivo, interesante, claro, conciso, natural, entre otros. 

Martínez (1974) sostiene que “el lenguaje periodístico es un hecho lingüístico 

peculiar que persigue, ante todo, buscar la expectativa del destinatario” (p.11).  En 

cuanto a las noticias relacionadas al VIH fue importante analizar el lenguaje que se 

emplea en las publicaciones de Lambayeque, pues las palabras utilizadas podrían 

apoyar a la estigmatización y discriminación de las personas que viven con VIH.  

Además, es importante conocer el concepto de géneros periodísticos. Cebrían 

(1992) sostiene que “los géneros periodísticos son las distintas formas de 

comunicación que utiliza el periodista para difundir mensajes entre el público. Se 

trata, pues, de una serie de reglas, comúnmente compartidas, entre el emisor de los 

mensajes y el receptor” (p.15). Estos géneros pueden ser: informativos como la 

noticia; explicativos o interpretativos como las crónicas, los reportajes, los 

informes; y los géneros de opinión como las columnas, la editorial y la crítica. 

También existen híbridos en los géneros periodísticos. Por ello, fue necesario 

describir los principales géneros periodísticos que emplean los periodistas en temas 
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relacionados al VIH, pues cada uno de ellos requiere conocimientos especiales que 

profundicen en el tema.  

Otro punto esencial que describió esta investigación son las fuentes periodísticas. 

Martínez (2012) afirma: “Las fuentes de información son las personas o grupos de 

personas que suministran datos al periodista para que éste los convierta en 

informaciones” (p. 186). Sin embargo, también es indispensable considerar como 

fuente a los libros, revistas especializadas, archivos, artículos científicos, entre 

otros. Las fuentes de información tienen una especial importancia en los temas 

relacionados al VIH pues, en ocasiones, muchos medios acuden sólo a asociaciones 

relacionadas al VIH, y dejan de lado a las voces científicas, o viceversa. Por ello, 

es importante hallar un equilibrio para tratar el tema del VIH.   

Otro aspecto importante que se describió en esta investigación son los contenidos 

periodísticos de las notas relacionadas al VIH. Al respecto, los contenidos son los 

temas que se abordan al momento de informar, así como la narrativa que se sigue 

de estos temas, como el sentido y la finalidad de la publicación periodística. En 

cuanto al VIH, especialistas identifican un contenido positivo, negativo, neutro, 

preventivo, estadístico, contenido biomédico, entre otros. Por ello, es fundamental 

que los periodistas de temas de salud conozcan los temas de fondo detrás de las 

historias que publican. Novoa (2018) afirma que a veces se contribuye a ciertas 

narrativas que no permiten avanzar y se debe pensar desde qué ángulo se producen 

las historias. 

En la presente investigación, también se describió el tratamiento periodístico de los 

temas relacionados al VIH en las plataformas digitales de los medios de 
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comunicación de Lambayeque. Por ello, es indispensable conocer el concepto de 

periodismo digital, que es aquel que utiliza a los medios digitales para su 

publicación. Salaverría (2005) sostiene que “es la especialidad del periodismo que 

emplea el ciberespacio para investigar, producir y, sobre todo, para difundir 

contenidos periodísticos” (p.21). 

Las plataformas digitales analizadas de los medios de comunicación de 

Lambayeque pertenecen a los medios nacionales que cuentan con secciones de cada 

región. En estas secciones es donde los periodistas de Lambayeque publican las 

noticias de su jurisdicción con contenido regional. Los artes y diseños siguen los 

mismos patrones de los medios nacionales. Solo existen algunas plataformas 

digitales netamente regionales, como el Semanario Expresión, La Prensa y La 

Industria.  

Por otro lado, en cuanto a los antecedentes, se realizó una indagación bibliográfica 

sobre los antecedentes de la presente investigación, donde se halló que existen 

investigaciones del tratamiento periodístico de temas referentes al VIH y de otros 

virus o enfermedades en el ámbito internacional, pero no se hallaron 

investigaciones como antecedentes en el ámbito nacional o regional.  

En ámbito internacional, Parejo y Martín (2020) en su artículo científico 

“Tratamiento informativo de la prensa española sobre la COVID-19 antes del 

estado de alarma”, publicado en la Revista Española de Comunicación en Salud 

analizaron las noticias sobre la pandemia en los principales medios impresos en sus 

ediciones digitales de España: El País, El Mundo, La Vanguardia, ABC y La Razón. 

Los investigadores concluyeron que, al menos al inicio de la pandemia, faltaba 
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excelencia informativa. Las noticias que aparecieron procedían fundamentalmente 

de dos organismos: la Organización Mundial de la Salud y el Ministerio de Sanidad. 

Sin embargo, existía poco contenido interpretativo más allá de las fuentes oficiales. 

Este antecedente se relaciona con la presente investigación pues se analiza el 

tratamiento informativo de una pandemia de la COVID-19, al igual que la del VIH, 

y sus conclusiones ayudan a entender la importancia de los medios de comunicación 

en una pandemia. 

También en el ámbito internacional, Carratalá (2019) en su artículo científico, “La 

criminalización de la transmisión de VIH en los medios: periodismo de sucesos 

entre el sensacionalismo y la homofobia” publicado en la Revista Española de 

Comunicación en Salud analizó la cobertura periodística de los casos del escocés 

Daryll Rowe, sentenciado a la pena máxima por tratar de infectar con VIH a diez 

hombres en 2017, y el italiano Valentino Talluto, condenado por transmitir el virus 

a treinta y dos mujeres, en el mismo año. El estudio concluyó que la información 

privilegiaba un enfoque sensacionalista. El análisis de las informaciones reveló que 

la mayoría de las publicaciones tuvieron errores de lenguaje con relación al modo 

en que se informaba sobre la transmisión de VIH, y que abordar el VIH en noticias 

de actualidad y judiciales predispone un riesgo de optar por un enfoque 

sensacionalista. Lo que puede favorecer a los estigmas y prejuicios hacia el VIH y 

a las personas que viven con el virus. En este caso, la relación con la presente 

investigación es directa, pues se analiza el tratamiento informativo y el tipo de 

lenguaje utilizado por los periodistas en cuanto al VIH. 

De igual forma en el ámbito internacional, Maldonado, Terrón y Lozano (2016), en 

su artículo científico “Estigmatización y usos léxicos en el tratamiento informativo 
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del VIH/sida en cinco diarios mexicanos de 2012 a 2013”, publicado en la revista 

Comunicación y Sociedad de la Universidad de Guadalajara concluyeron que los 

periodistas emplearon un lenguaje neutral; no se relacionó a la enfermedad con la 

muerte. Recomendaron que los periodistas que cubren temas de salud deben ser 

más meticulosos en el uso de palabras relacionadas al VIH/sida para evitar ideas 

estigmatizadoras. Y al igual que la presente investigación se analizó los términos 

empleados por los periodistas, los contenidos y las fuentes para tratar temas sobre 

el VIH.  

Para el desarrollo de la presente investigación fue necesario contextualizar algunos 

conceptos periodísticos y médicos. Por ejemplo:  

 Tratamiento periodístico: 

Es la forma cómo se presentaron los temas relacionados al VIH en las plataformas 

digitales de los medios de comunicación de Lambayeque. Teniendo en cuenta el 

sentido de las noticias y el fondo de estas. El correcto tratamiento de este tema 

ayuda a informar sobre el VIH al público y a evitar la discriminación y 

estigmatización de las personas que viven con VIH.  

• Lenguaje periodístico: 

Es el instrumento de comunicación utilizado por las plataformas digitales de los 

medios de comunicación de Lambayeque para tratar temas relacionados al VIH. En 

ese sentido, es indispensable que sea claro, conciso y atractivo, pero, sobre todo, 

que se utilicen los términos recomendados por los organismos internacionales 

cuando se habla del VIH, con el fin no herir susceptibilidades de las personas que 

viven con VIH.  
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• Géneros periodísticos: 

Son los diferentes productos narrativos que emplearon los periodistas para difundir 

los temas relacionados al VIH. En este caso pueden ser noticias, reportajes, 

crónicas, entrevistas, artículos de opinión, entre otros. Sin embargo, es necesario 

conocer cada uno de estos géneros para garantizar que la información referente al 

VIH sea presentada adecuadamente. 

• Fuentes periodísticas: 

Son las personas, grupos de personas, documentos, archivos, entre otros; que 

proporcionaron datos al periodista para que luego sean publicadas en algún medio 

de comunicación.  

• Contenido periodístico:  

El contenido viene a ser los temas que se abordaron al momento de informar sobre 

el VIH, así como el criterio y sentido que se sigue en estos. En cuanto al VIH, 

podemos hablar de un contenido positivo, negativo, neutro, preventivo, estadístico, 

contenido biomédico, entre otros. 

• VIH: 

VIH significa: virus de inmunodeficiencia humana. Es un virus que se trasmite, 

principalmente, por relaciones sexuales y por transfusiones sanguíneas. Cuando el 

virus ingresa a nuestro organismo destruye nuestro sistema inmunológico, si la 

persona no es sometida no accede al tratamiento antirretroviral. 
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• Sida: 

Es una sigla que significa “síndrome de inmunodeficiencia adquirida”. Es la etapa 

avanzada de la infección por VIH, y se presenta cuando el sistema inmune de la 

persona infectada se encuentra muy debilitado, esto favorece a la presencia de otras 

enfermedades. No todas las personas que viven con VIH desarrollan el Sida.  

• Tratamiento antirretroviral (TAR) 

Son los medicamentos que detienen el avance del VIH en el organismo y de esta 

forma se previene la aparición de la etapa del Sida. Las personas pueden tomar una 

pastilla al día o la combinación de más antirretrovirales (ARV) para prevenir la 

destrucción del sistema inmunológico,  

• VIH-positivo (seropositivo)  

Una persona que es VIH-positiva o seropositiva es aquella que resulta reactivo 

(positivo) a cualquier tipo de prueba para detectar la presencia del VIH en su 

organismo.  

2.2 Justificación:  

Este estudio se justificó en su aspecto práctico pues describió la variable del 

tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las plataformas 

digitales de la región Lambayeque, y  contribuye a los periodistas a conocer sobre 

el tratamiento periodístico que se recomienda en los temas relacionados a la salud, 

pues su impacto en las audiencias es profundo, debido a que algunas personas 

buscan información en los medios de comunicación para tomar medidas 
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preventivas en cuanto a las enfermedades, y en algunas ocasiones, el tratamiento 

periodístico de estas noticias no es el más adecuado. Además, los periodistas, 

estudiantes y la comunidad del sector salud, podrán entender cuál es tratamiento 

periodístico recomendado para abordar temas relacionados al VIH, con el fin de 

evitar desinformaciones que vayan en contra de las estrategias de respuesta frente a 

esta epidemia.  

Desde el punto de vista social, la investigación se justificó dado que, de acuerdo 

con la ONUSIDA, hasta diciembre del 2020 se registran 37, 7 millones de personas 

que viven con VIH en el mundo y 680 mil personas murieron por enfermedades 

relacionadas con el Sida, solo en este mismo año u millón y medio de personas 

contrajeron el VIH. En el Perú, hasta septiembre del 2021 se registran 122 mil 117 

casos de infección por VIH y 33 mil 880 de sida. Mientras que, en Lambayeque, 

hasta septiembre del 2021, se registran 3150 casos de personas que viven con VIH 

y 974 casos de sida, de acuerdo con el Centro Nacional de Epidemiología, 

Prevención y Control de Enfermedades del Ministerio de Salud. Por lo que se trata 

de una epidemia mundial con impacto en el sistema de salud y social, con una 

población considerable, cuyos derechos deben ser protegidos en los medios de 

comunicación con el adecuado tratamiento periodístico de las noticias publicadas, 

donde se debe evitar la discriminación y estigmatización. 

2.3. Objetivos 

Objetivo general: 

Describir el tratamiento periodístico de las noticias sobre el VIH en las plataformas 

digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 
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Objetivos específicos: 

 Identificar el lenguaje periodístico que se utiliza en las noticias relacionadas 

al VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque. 

 Detallar los géneros periodísticos que se emplea en las noticias relacionadas 

al VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque. 

 Determinar las fuentes periodísticas a las que se recurre para elaborar las 

noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de 

comunicación de Lambayeque. 

 Especificar el contenido periodístico de las noticias relacionadas al VIH en 

las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque. 
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III. Materiales y métodos 

3.1 Diseño del Estudio 

 La investigación es descriptiva y el diseño es el siguiente:  

M            O  

Donde: 

M: Muestra de noticias sobre el VIH en plataformas digitales de 

Lambayeque por analizar. 

O: son las observaciones respecto al tratamiento informativo de 

las mencionadas notas. 

3.2. Población: 

En la presente investigación se tuvo en cuenta las publicaciones relacionadas a 

temas del VIH, aquellas que se centraban específicamente en el virus o en 

problemas sociales relacionados a este, las cuales fueron publicadas en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, desde enero 

del 2012 hasta septiembre del 2020, por ello la población de noticias es 

indeterminada, porque se hallaron gran cantidad de noticias de este tipo y algunas 

repetidas en el internet. Todas estas noticias fueron obtenidas a través de consultar 

los buscadores y las páginas de cada medio de Lambayeque, y corresponden a: RPP 

noticias, El Comercio, Correo, La Industria, Semanario Expresión, La Prensa, Perú 

21 y Andina.  

3.3. Muestra: 

La muestra corresponde a 26 noticias e informes periodísticos sobre casos 

polémicos y cifras relacionadas al VIH y el Sida de la región Lambayeque, pues de 
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esta forma se delimita la investigación al territorio específico de estudio y a los 

temas sobre VIH y el Sida que ameritan un análisis periodístico.   El muestro es no 

probabilístico a juicio del investigador, ya que las 26 noticias corresponden a 

noticias que enfatizan más en el tema del VIH, tocan temas polémicos, más allá de 

simples notas de prensa, abarcan historias y tienen un enfoque más profundo y 

extenso.  En algunos casos se observaron noticias de los mismos casos, pero se 

tomó en cuenta las que tenían un enfoque más extenso.  La muestra por cada medio 

de comunicación fue:  quince noticias de RPP, una de La Prensa, una de Perú 21, 

dos de Diario El Correo, una del Diario la industria, una del Semanario Expresión, 

dos de Agencia Andina, dos de El Comercio y una de La República.  
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     3.4. Operacionalización de variables 

 

Tabla 1: Operacionalización de variables 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Indicadores Escala de 

medición 

 

 

 

TRATAMIENTO 

PERIODISTICO 

 

 

(Gomis, 1991) sostiene que es el sentido que 

los medios de comunicación dan a una 

noticia, que, además, tiene que ver con un 

 

 

Es la forma como se presentan 

los temas relacionas al VIH en 

las plataformas digitales de los 

Lenguaje 

periodístico 

 

 Terminología 

sobre el VIH 

 Sensacionalista 

 Claridad. 

 Conciso. 

 

 

Nominal 

 

 



22 
 

grado de reflexión, observación y selección 

de los hechos, aunque esta no siempre sea la 

más acertada. 

medios de comunicación de 

Lambayeque. 

Géneros 

periodísticos  

 

 Informativos 

 Interpretativos. 

 De opinión. 

 Híbridos 

 

 

Nominal 

Fuentes 

periodísticas  

 

 Formales 

 Informales 

 Reservadas 

 Asociaciones 

 Científicas 
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Contenido 

periodístico  

 

 

 Positivo 

 Negativo 

 Neutro 

 

 

Fuente: Elaboración propia 
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3.5 Procedimiento y técnicas   

En la siguiente investigación se aplicó el análisis de contenido documental. Con el 

análisis de contenido documental no solo se puede conocer el significado de los 

textos sino también su forma de realización. Babbie (2003) afirma que “Se tratan 

los textos no sólo como signos dotados de un significado conocido por su emisor, 

sino como indicios que dicen sobre ese mismo emisor, o generalizando, indicios 

sobre el modo de producción de un texto” (p, 20). Las noticias recopiladas para la 

investigación fueron analizadas y se realizaron fichas de registro de información 

para procesar la información.  

Para el desarrollo de esta investigación se aplicaron las técnicas de análisis 

documental. En cuanto a los instrumentos se emplearon fichas de registro de 

información.  Se procedió a la recolección de datos de las mimas plataformas 

digitales de los medios de comunicación de Lambayeque sobre las noticias 

relacionadas al VIH. Se describió el tratamiento periodístico en sus dimensiones 

como el lenguaje periodístico, géneros periodísticos, fuentes y contenidos 

periodísticos, y en las fichas de registro de información se tuvo en cuenta los 

indicadores correspondientes a cada dimensión.  

3.6. Plan de análisis de datos: 

Para el análisis de datos se aplicó la estadística descriptiva, se elaboraron tablas que 

sirven para presentar la información sistematizada, para el procesamiento de datos 

se empleó el programa Excel en su versión 2017 de Microsoft Office. Se describió 

el tratamiento periodístico en sus dimensiones como el lenguaje periodístico, 

géneros periodísticos, fuentes y contenidos periodísticos, y se tuvo en cuenta los 
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indicadores correspondientes a cada dimensión para la elaboración de las tablas. Se 

utilizaron los instrumentos de análisis de contenidos cualitativos. 

3.7. Consideraciones éticas:  

La presente investigación analizó las noticias relacionadas al VIH, por lo tanto, 

tiene un respeto en su totalidad a la integridad y dignidad de las personas que viven 

con VIH. El analizar y procesar datos obtenidos en función a este grupo de personas, 

permitió adquirir un deber y responsabilidad con respecto a la comunicación y 

correcta difusión de los datos. Precisamente por estas razones, es que la 

investigación cumplió satisfactoriamente con los principios de la integridad 

científica y conducta responsable.  Los procesos de investigación empleados 

garantizaron la honestidad y exactitud en la recolección y procesamiento de datos, 

así como en los resultados, cumpliendo con los valores, principios y prácticas 

profesionales correctas. Por ello, la forma de actuar para la investigación es acorde 

a los principios éticos establecidos. 
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IV. Resultados 

En el siguiente capítulo se describen los resultados hallados en la 

investigación, acorde con el objetivo general y objetivos específicos. Por ello, se 

recabó información en las guías de registro de información elaborada para esta 

investigación y se procedió a analizar las 26 noticias relacionas al VIH publicadas 

en las principales plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque, en el periodo de los años 2012 y 2020.  

Objetivo Específico 1:  

Identificar el lenguaje periodístico que se utiliza en las noticias sobre el VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo a la Tabla N°2 podemos apreciar que 21 (80.7%) de las noticias 

analizadas no cumplen con utilizar correctamente los términos relacionados al VIH, 

Tabla 2 

 Lenguaje periodístico en las noticias relacionadas al VIH  

Indicador Si  % No % Total  % 

Correcto uso de la 

terminología sobre el 

VIH 

5 19.2 21 80.7 26 100 

Sensacionalista 20 77 6 23 26 100 

Estigmatizador o 

discriminatorio 

9 34.6 17 65.3 26 100 

Claro y conciso 24 92.3 2 7.6 26 100 

Nota. Esta tabla muestra que la mayoría de noticias no emplearon 

correctamente los términos sobre el VIH. Elaboración propia. 
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mientras que solo 5(19.2%) sí lo hizo. De acuerdo a la tabla, también podemos 

observar que 20 noticias (77%) emplea un lenguaje sensacionalista. Mientras que 6 

(23%) no emplean este tipo de lenguaje. Además, se halló que 17 noticias que 

representan (65.3%) emplean un lenguaje discriminador y estigmatizador y solo 9 

(34%) de las noticias no emplea un lenguaje con estigmas sociales. Finalmente, casi 

todas las noticias analizadas (24, que equivalen a un 92.3%) emplean un lenguaje 

claro y conciso 

Objetivo Específico 2:  

Detallar los géneros periodísticos que se emplea en las noticias relacionadas al VIH 

en las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque.  

Tabla 3:  

Géneros periodísticos en las publicaciones relacionadas al VIH  

Indicador Si  % No % Total  % 

Informativo 26 100% 0 0% 26 100 

Interpretativo  0 0 0 0 0 0 

De opinión  0 0 0 0 0 0 

Híbrido 0 0 0 0 0 0 

Nota. Esta tabla muestra que todas las noticias emplearon el género 

informativo. Elaboración propia. 
 

De acuerdo a la tabla N°3 podemos notar que el 100% de las publicaciones 

relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque se tratan de noticias con carácter informativo. No se halló ninguna 

publicación que profundizara otros géneros periodísticos como el reportaje, 
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entrevistas, columnas de opinión, entre otros. Que podrían estar relacionadas en los 

géneros interpretativos o de opinión. 

Objetivo Específico 3:  

Determinar cuáles son las fuentes periodísticas a las que se recurre para elaborar las 

noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de 

comunicación de Lambayeque. 

 

 

 

 

 

 

 

 

De acuerdo a la información recabada se observó que la mayoría de las noticias 

publicadas en las plataformas digitales 69.2% se basaron en fuentes formales como 

las autoridades del sector salud y algunas Organizaciones no gubernamentales. 

Asimismo, un 30% de las noticias se basan en fuentes informales, como grupos y 

asociaciones que muchas veces tergiversan la información. Finalmente, no se 

encontraron fuentes reservadas o de otro tipo.  

 

Tabla 4 

 Fuentes periodísticas en las publicaciones 

relacionadas al VIH  

Indicador F % 

Formales  18 69.2 

Informales  8 30.7 

Reservadas   0 0 

Otras  0 0 

Total 26 100% 

Nota. Esta tabla muestra que la mayoría de fuentes 

empleadas son formales. Elaboración propia.  
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Objetivo Específico 4:  

Especificar la clase de contenido periodístico de las noticias relacionadas al VIH en 

las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -

2020 

   

Tabla 5 

Contenido periodístico en las publicaciones relacionadas al 

VIH 

Indicador F % 

Positivo  6 23 

Negativo 12 46.1 

Neutro  8 30.7 

Otros  0 0 

Total 26 100% 

Nota. Esta tabla muestra que casi la mitad de las noticias 

tienen un lenguaje negativo. Elaboración propia.  
 

De acuerdo a los datos recabados, 12 (46.1%) del total de 26 noticias mostraron un 

contenido periodístico negativo, que podría afectar a las personas que viven con VIH. Por 

otro lado, 8 (30.7%) noticias mostraron un contenido neutro, donde no necesariamente 

afectan a las personas con VIH; mientras que 6 (23%) noticias, denotaron un contenido 

positivo que ayuda a la respuesta del Sida de parte de la sociedad en general.   
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V. Discusión 

En el siguiente capítulo se analizaron los resultados obtenidos en la presente 

investigación, de acuerdo al objetivo general y los objetivos específicos planteados.  

En lo que respecta al objetivo específico 1, identificar el lenguaje periodístico que 

se utiliza en las noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los 

medios de comunicación de Lambayeque. De acuerdo a la tabla N°2 se evidencia 

que 21 (80.7%) de las noticias analizadas no cumplen con utilizar correctamente los 

términos relacionados al VIH, mientras que solo 5(19.2%) sí lo hizo. Por ejemplo, 

en una noticia del portal La Prensa del 26 de noviembre del 2015 (anexo 4), se 

menciona el “virus del Sida”; sin embargo, el Sida no es un virus, sino el Síndrome 

de Inmunodeficiencia Adquirida. El mismo error lo comete el portal web del diario 

Perú 21, en una noticia publicada el 5 de diciembre del 2021 (anexo 5), así como el 

portal de RPP en una noticia publicada el 1 de diciembre del 2015 (anexo 25). 

Otro de los errores más frecuentes es mencionar infectados con VIH, contagiados 

con VIH, portadores del VIH, entre otros términos. No obstante, la Onusida (2015) 

recomienda el uso del término “personas que viven con VIH”. Asimismo, se utiliza 

el término VIH/Sida, pese a que este uso es muy desfasado, pues no apoya en la 

separación de los significados de ambas palabras. De otro lado, en el diario El 

Comercio, en una noticia del 22 de noviembre del 2018 (anexo 13), se resalta el 

término “Lucha contra el Sida”, pero lo recomendado es “respuesta frente al Sida”, 

con el fin de no fomentar una lucha contra las personas afectadas por factores 

relacionados al Sida.  
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El portal web de RPP, menciona en varias noticias (14 de febrero del 2020 (anexo 

17), 20 de mayo del 2020 (anexo 15)) que el VIH es una “enfermedad mortal”; sin 

embargo, el VIH es un virus que podría ocasionar daños en el organismo de las 

personas sino toman el tratamiento antirretroviral recetado por un médico.  

De otro lado, en la tabla N°2 también se observa que 20 noticias (77%) emplean un 

lenguaje sensacionalista, mientras que 6 (23%) no lo hace. En la mayoría de ellas, 

se observó que exageran cifras y titulares sin contrastar la información ni comparar 

las cifras. Por ejemplo, en una noticia publicada por el Diario Correo, el 5 de octubre 

del 2018 (anexo 6), con titular: Denuncian a sujeto por violar, embarazar y contagiar 

de VIH a su hijastra. En el desarrollo de la noticia no se precisa porque el titular 

afirma que la menor fue infectada con VIH, no se presenta ningún tipo de testimonio 

o entrevista que verifique esto. De otro lado, el portal de RPP del 4 de octubre del 

2017 (anexo 9) publicó una noticia con titular: “Lambayeque es el cuarto 

departamento con mayor número de casos de VIH”. Sin embargo, no se precisa cual 

es el estudio o información oficial que corrobore este titular. Además, no se detallan 

cuáles son las otras regiones con mayor incidencia de casos. Por su parte, el Diario 

Correo, en una publicación del 1 de diciembre del 2017 (anexo 12) con titular: “En 

la región al menos 2,500 viven con VIH sin saberlo”, tampoco menciona cual es la 

fuente oficial de este dado. Si bien es cierto, las declaraciones fueron dadas por una 

autoridad de salud, no se puede dar por sentado que esto es verdadero.  

Otro caso similar, se observó en una noticia publicada por RPP el 22 de febrero del 

2018 (anexo 18), con titular: “Gerencia de Salud confirmó 19 casos de VIH en 

Lambayeque”, donde se menciona que el gerente regional de salud, se encuentra 

preocupado por el incremento de casos en la región. Sin embargo, no se hace 
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comparación de años o meses anteriores para afirmar que, efectivamente, los casos 

se encuentran en aumento. Un caso similar se observó en la publicación de RPP: 

“Realizan 200 pruebas de descarte de VIH a internas del penal Chiclayo” (7 de 

marzo del 2018) (anexo 22), donde también se habla de incremento de casos en el 

penal, pero no se detallan las cifras oficiales. La misma situación, se evidencia 

también una publicación de RPP, del 5 de septiembre del 2012 (anexo 24), con 

titular: “Casos de VIH-Sida se incrementan en la zona andina de Lambayeque”. 

Asimismo, el 30 noviembre 2016 (anexo 26), en RPP se observa un lenguaje similar 

con una noticia de titular: “Se incrementan casos de VIH en Hospital Las Mercedes 

de Chiclayo”, pero nuevamente no se comparar cifras, ni se presentan las fuentes 

oficiales.  

También se halló que 17 noticias (65.3%) emplean un lenguaje discriminador y 

estigmatizador, la mayoría de ellas asocia al VIH a las personas homosexuales, 

transexuales y trabajadoras sexuales, mientras que 9 (34%) no emplea este tipo de 

lenguaje. Por ejemplo, el portal de la Agencia Andina, el 1 de diciembre del 2020 

(anexo 27), en una noticia con titular: “Lambayeque: el mayor número de casos de 

VIH se concentra en la población joven”; y en otra publicación del 5 de septiembre 

del 2016 de RPP (anexo 20), con titular: “Lambayeque: se incrementan las 

infecciones por VIH en población juvenil”. Se observó que asocian al VIH a 

personas jóvenes, hombres que tienen sexo con otros hombres, trabajadoras 

sexuales y personas transexuales; sin embargo, no se aclara que cualquier persona 

que no pertenezca a esta población, también se encuentra en riesgo de infectarse 

con el VIH.  
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De igual forma, se estigmatiza a los ciudadanos venezolanos que viven con VIH. 

Por ejemplo, en una publicación de RPP del 29 de julio del 2018 (anexo 19): 

“Lambayeque: reportan 6 casos de ciudadanos extranjeros con VIH”, menciona que 

los venezolanos que viven con VIH son un peligro a la sociedad, ya que tienen 

necesidades económicas y ejercen la prostitución. Un caso similar se observa en el 

portal del diario el Comercio, en una noticia del 22 de noviembre del 2018 (anexo 

13), con titular: “Hospitales de Lambayeque brindan tratamiento antirretroviral a 

extranjeros”, donde se afirma que los ciudadanos extranjeros vinieron a nuestro país 

solo para acceder al tratamiento antirretroviral.  

Finalmente, en la tabla N°02, 24 noticias, que equivalen a un 92.3%, emplean un 

lenguaje claro y conciso, ya que son entendibles pues respetaron normas de 

ortografía, gramática y sintáctica.  Sin embargo, algunas de ellas confunden 

términos y siglas con respecto a la terminología del VIH y lo recomendado por los 

organismos internacionales.  

Por su lado, Parejo y Martín (2020), en su artículo científico sobre las noticias de  

la pandemia de la COVID-19, en los principales medios digitales de España: El 

País, El Mundo, La Vanguardia, ABC y La Razón. Los investigadores concluyeron 

que, en el inicio de la pandemia, los medios de comunicación utilizaron un lenguaje 

inapropiado para informar sobre la COVID-19, incluso, lo denominaron el “virus 

de Wuhan”, lo cual fomentó la discriminación de las personas que viven en esta 

ciudad. 

Además, Mora (2017) presenta un trabajo de análisis de noticias en 19 países, entre 

ellos Perú, que coincide de modo aproximado con la siguiente investigación. En 
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este estudio se analizaron 2194 artículos de 121 medios de comunicación, en los 

periodos del 1 de octubre al 30 de noviembre del 2016. El autor concluyó que 1 de 

cada 3 noticias publicadas en medios de comunicación tienen lenguaje inapropiado, 

que inducen al estigma y la discriminación de las personas que viven con VIH. 

En coherencia con los resultados, se argumenta que muchos periodistas no tienen 

los conocimientos necesarios sobre el VIH y, por ello, emplean un lenguaje que 

directa o indirectamente tiene contenidos de discriminación, estigma, juicio, 

victimización y criminalización, que afecta a las personas que viven con VIH. 

También, las prácticas sensacionalistas de muchos periodistas afectan a las personas 

que viven con VIH, ya que se trata de un grupo marginado que no tiene la visibilidad 

y apoyo adecuado de las autoridades. Al respecto, UNESCO (2008) afirma que, en 

cualquier publicación, sea o no sobre el VIH o el Sida, se deben respetar 

estrictamente los derechos humanos, más aún si se tratan de poblaciones 

vulnerables.  

En lo que respecta al objetivo específico número dos, detallar los géneros 

periodísticos que se emplea en las noticias relacionadas al VIH en las plataformas 

digitales de los medios de comunicación de Lambayeque. Se halló, que según la 

tabla 3 el 100% de las publicaciones se tratan de género informativo, que 

corresponden a noticias publicadas en la web. No se halló ninguna publicación en 

el género interpretativo, como el reportaje, la entrevista, la crónica, el informe; 

tampoco se encontró ninguna publicación que pueda ser considerada como género 

de opinión, tales como: editorial, artículos de opinión, columna, crítica, carta del 

director, entre otros.  
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Por su lado, García et ál. (2006) en su trabajo de investigación sobre el tratamiento 

del VIH/sida en los medios escritos de comunicación españoles, presenta resultados 

que se asemejan a la presente investigación. De las 362 publicaciones analizadas el 

66,57% (241) correspondieron al género informativo, el 27, 90 (101) fueron 

interpretativos y solo el 5, 52(20) son de carácter de opinión.  

Es indispensable, precisar que todas las noticias son breves y no superan los dos mil 

caracteres. Esto refleja la falta de especialización de los periodistas en los medios 

de comunicación, ya que no se profundiza en el tema del VIH a través de otros 

géneros periodísticos. Además, de la poca importancia que se le brinda al VIH, ya 

que las publicaciones son escasas, pues muchas de las noticias analizadas son 

relacionadas al 1 de diciembre, día de la respuesta del Sida. La Red Argentina de 

Periodismo Científico (2019), precisa que, si bien es cierto, el 1 de diciembre es 

una oportunidad para publicar noticias o informes sobre el VIH, se recomienda 

darle continuidad al tema durante todo el año, a través de la búsqueda de nuevos 

ángulos y enfoques, pues se trata de una epidemia a nivel mundial y en un tema 

importante para la salud pública. Esto también revela la necesidad de fomentar el 

periodismo de salud, ya que es una necesidad para la sociedad y una información 

mal difundida, puede generar alarmismo y terminar en un problema de salud 

pública, Barrera (2016). 

Respecto al objetivo específico 3, determinar las fuentes periodísticas a las que se 

recurre para elaborar las noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales 

de los medios de comunicación de Lambayeque. De acuerdo a la tabla N°4, el 69,2 

% (18) de las notas analizadas utilizaron fuentes formales, tales como los directores 

o gerentes regionales de salud de Lambayeque, directores de la estrategia sanitaria 
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de VIH/Sida o algunos representantes de Organizaciones No Gubernamentales 

(ONG), Asociaciones de personas que viven con VIH, entre otros. Sin embargo, se 

pudo notar que algunas de estas fuentes no brindaban datos precisos. Por ejemplo, 

el 21 de diciembre del 2016 (anexo 7), RPP publicó la nota: “Lambayeque: reportan 

72 nuevos casos de Sida hasta octubre del 2016”, donde se destaca que los casos 

van en aumento; sin embargo, esta cifra no es comparada con la de años anteriores, 

mucho menos se revisa los reportes epidemiológicos para conocer si son verdaderas 

o no.  Otro caso similar se observó en la publicación del diario El Correo del 1 de 

diciembre del 2017 (anexo 12): “En la región al menos 2,500 viven con VIH sin 

saberlo”, donde también se entrevista al gerente regional de salud, pero no se 

verifica si estos datos son precisos y tienen validez científica.  

Uno de los casos más notorios de la falta de verificación de las fuentes, fue el 

analizado en una nota publicada por RPP el 16 de abril del 2019 (anexo 16): 

“Investigan presunto contagio de médicos de hospital con VIH y hepatitis B”, donde 

el director del Hospital Docente Las Mercedes de Chiclayo, Víctor Echeandía, 

afirma que debido a la falta de buenos equipos varios médicos se infectaron con 

VIH al atender a pacientes que viven con este virus, pero no se precisa el número 

exacto de casos, ni las áreas donde ocurrieron. Esta publicación dio pie a que la 

Superintendencia Nacional de Salud (Susalud) abriera una investigación al médico 

que proporcionó estas declaraciones, y se demostró que fueron declaraciones 

apresuradas que no se ajustaban a la realidad.  

Asimismo, de acuerdo a la tabla 4, el 30,2% (8) de las noticias utilizó fuentes 

informales, ninguna utilizó fuentes reservadas u otras clases de fuentes, como 

documentos científicos o revistas de ciencias. En cuanto a las fuentes informales 
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podemos destacar las Asociaciones de personas que viven con VIH, quienes 

presentan denuncias o brindan datos y cifras, que muchas veces no son las correctas. 

Por ejemplo, el 5 de septiembre del 2012 (anexo 24), el portal de RPP publica la 

nota: “Casos de VIH-Sida se incrementan en la zona andina de Lambayeque”, 

donde se entrevista al representante de la Asociación Viviendo en Positivo; sin 

embargo, estos datos no son verificados con las cifras formales del Ministerio de 

Salud, para conocer si son ciertas o no.  

Por su lado, Parejo y Martín (2020) en su artículo científico sobre el tratamiento 

informativo de la COVID-19 de la prensa española concluyeron que la mayor parte 

de las fuentes solicitadas por los periodistas eran los políticos (16,9%), por encima 

de los médicos y las fuentes científicas. Lo cual ocasionó que los datos e 

informaciones publicadas no sean los correctos, pues carecían de conocimiento 

especializado sobre la enfermedad.   

En coherencia con los resultados, se argumenta que muchos periodistas solo 

recurren a las fuentes de primera mano, pero no corroboran los datos o cifras 

brindadas en declaraciones por un funcionario o activista del VIH, pese a que estas 

no son del todo ciertas. Además, que en varias de las noticias se observó que se 

entrevistaba a los mismos funcionarios. Lief (2015) asegura que el periodista debe 

ser capaz de interpretar y analizar las informaciones para salir de esa zona de confort 

de entrevistar a las mismas personas y utilizar los mismos recursos, una y otra vez. 

Y así cumplir con el rol fundamental de educar a las personas a través de los medios 

de comunicación, con la publicación del conocimiento científico, Blanco (2017).  
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En lo que respecta al objetivo específico número cuatro, especificar la clase de 

contenido periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las plataformas 

digitales de los medios de comunicación de Lambayeque. De acuerdo a la tabla 5, 

los resultados mostraron que el 46.1% (12 noticias) mostraron un contenido 

negativo. Tal es el caso de la noticia publicada en el portal La Prensa, del 27 de 

noviembre del 2015 (anexo 4), con título: “Lambayeque: detectan 20 casos de 

gestantes portadoras de VIH-Sida”, donde se menciona que el VIH es una 

“enfermedad mortal” y se menciona a las gestantes como víctimas. No obstante, se 

pudo también mencionar que con el uso del tratamiento antirretroviral los gestantes 

pueden evitar la trasmisión del virus a su hijo, ya que este tipo de trasmisión es 

menos frecuente.  Asimismo, el 4 de diciembre del 2017 (anexo 9), RPP publica la 

noticia: “Lambayeque es el cuarto departamento con mayor número de casos de 

VIH”, pero dentro del desarrollo de la misma, no se precisa la fuente de este dato 

lo cual resulta alarmante y negativo para la respuesta frente al Sida. Otro ejemplo 

similar es el del 1 de diciembre del 2017 (anexo 12), en una noticia de El Correo 

con título: En la región al menos 2,500 viven con VIH sin saberlo, y con subtitulo: 

Riesgo es mayor entre quienes ejercen la prostitución clandestina, concentrada en 

Chiclayo, La Victoria y JLO; lo cual representa un enfoque negativo, ya que no se 

conoce la fuente exacta de esta noticia, además, no solo las trabajadoras sexuales se 

encuentran en riesgo de contraer el VIH. Otro caso de contenido negativo es la 

discriminación hacia los ciudadanos venezolanos que viven con VIH en el Perú, el 

22 de noviembre del 2018 (anexo 13), el portal del Diario El Comercio publicó la 

noticia con titular: Hospitales de Lambayeque brindan tratamiento antirretroviral a 

extranjeros, lo cual representa un contenido negativo ya que los extranjeros, en este 
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caso venezolanos, tienen los mismos derechos que los peruanos que viven con VIH. 

Asimismo, la mayoría de noticias que reflejaron un tratamiento negativo de la 

información trataron el incremento de casos de VIH en Lambayeque, pero no se 

reflejaron otro tipo de contenidos o enfoques que ayuden a no generar estigmas 

contra las personas que viven con VIH.  

Además, de acuerdo a la tabla 5, también se halló que el 23% de las noticias 

analizadas (6) tuvieron un contenido periodístico positivo, ya que ayudan a 

fortalecer la respuesta a la epidemia del VIH. Por ejemplo, el 4 de diciembre del 

2018 (anexo 21), el portal de RPP publicó la nota: Paciente con VIH denunció que 

le pidieron limpiar los baños para atenderlo en hospital. En este caso, la publicación 

reflejó la discriminación que reciben las personas con VIH en los hospitales de 

EsSalud, pues los pacientes que acudían al servicio de gastroenterología, por un 

examen, eran obligados a limpiar los baños y esperar el último turno para ser 

atendidos. Esto generó que la institución tome medidas para capacitar al personal y 

corregir los errores, pues el personal debe tener el mismo cuidado con todos los 

pacientes, sepan o no su diagnóstico VIH-positivo. Otras de las notas con contenido 

positivo son aquellas que reflejan la importancia de la prevención del VIH, el acceso 

al tratamiento, y realizarse la prueba de VIH para tener un diagnóstico oportuno. 

Por ejemplo, el 20 de diciembre del 2020 el diario Perú 21 (anexo 5), publicó la 

nota: divertida campaña de salud sexual se vuelve viral en Tik Tok, donde se destaca 

la labor del personal de salud para fomentar la prevención.  

Otro claro ejemplo de un contenido positivo es la nota publicada por RPP el 14 de 

febrero del 2020 (anexo 17), con titular: “Si te quiere, te quiere con VIH”: La 

historia de la pareja que se conoció en el hospital y lleva 15 años juntos”, donde se 
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presenta la historia de una pareja que vive con VIH, y ayuda a romper con el estigma 

que tienen muchas personas sobre la vida sentimental de las personas que viven con 

VIH, pues desconocen que, con el adecuado tratamiento antirretroviral, las personas 

con VIH pueden tener hijos, una familia y un proyecto de vida, como el de cualquier 

persona que no vive con VIH. Al respecto, El Fondo de las Naciones Unidas para 

la Infancia (UNICEF) (2010) señala que los medios de comunicación deben 

informar que las personas con VIH no pierden su derecho a casarse, a tener una vida 

sexual plena y activa, y se debe dar a conocer que ser seropositivo no significa 

perder la autonomía personal.  

De otro lado, un 30,7% (8) de las noticias analizadas mostraron un contenido neutro, 

es decir no se expresaron ni de manera positiva ni negativa en cuanto al VIH, pues 

solo se limitaron a presentar cifras y datos. En este caso se destaca que muchas de 

las noticias no abordaron más allá de los datos proporcionados por las autoridades, 

asociaciones o personas que entrevistaron. Al respecto, Ruíz (2010) señala que 

siendo varios los factores que fomentan la pandemia del VIH, las fuentes que 

utilizan los periodistas para redactar sus noticias también deberían de serlo. Por ello, 

se debería abordar el tema desde el campo de la salud, economía, ciencia, 

sociología, entre otros.  

 Por su lado, Carratalá (2019) en su artículo científico donde analizó la cobertura 

periodística de los casos del escocés Daryll Rowe, sentenciado a cadena perpetua 

por intentar infectar con VIH a 10 hombres, y el italiano Valentino Talluto, 

condenado por contagiar a 32 mujeres con VIH, ambos casos del 2017. Concluyó 

que el inadecuado uso de lenguaje y el enfoque sensacionalista que tuvieron los 



41 
 

medios de comunicación, favoreció a construir determinados estigmas, miedos y 

prejuicios sobre el VIH.  

En coherencia con los resultados, se observó que los periodistas, muchas veces, no 

tienen en cuenta el tipo de contenido que ofrecen a la audiencia, pues desconocen a 

fondo el tema del VIH, y lejos de ayudar a la respuesta positiva de la pandemia, 

ayudar a fomentar la discriminación y estigma. Esto sucede porque no siempre se 

busca contenido positivo, que vaya más allá de cifras, la victimización o 

criminalización de las personas que viven con VIH. Pérez (2020) afirma que los 

medios de comunicación muchas veces fomentan el estigma hacia las personas que 

viven con VIH, que tiene como raíz el miedo de contraer el virus. Precisamente, 

una forma en que los periodistas pueden ayudar a corregir este estigma, es 

cambiando el contenido y la forma en la que se habla del VIH y de las personas que 

viven con este virus.  
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VI. Conclusiones 

1.      Luego de describir el tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al 

VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 

durante el periodo 2012-2020, se concluye que este tratamiento no es el adecuado. 

En la investigación se aplicó el análisis de contenido cualitativo, a través del 

instrumento de guías de registro de información, luego se crearon tablas para 

presentar la información. El lenguaje que utilizaron los periodistas no es el 

recomendando por los organismos internacionales. Asimismo, el género 

periodístico más empleado es el informativo, las principales fuentes periodísticas a 

las que recurrieron los periodistas fueron las formales y el tipo de contenido que 

tuvieron estas noticias para abordar temas relacionados al VIH fue, en su mayoría, 

negativo. 

2.      En cuanto al lenguaje periodístico, en la investigación se identificó que en la 

mayoría de las publicaciones no se empleó correctamente la terminología sobre el 

VIH. Además, gran parte de las publicaciones presentaron un lenguaje 

sensacionalista, discriminatorio y estigmatizador. Los términos y enfoques 

utilizados afectan, directa e indirectamente, a las personas que viven con VIH. 

3.      En cuanto a los géneros periodísticos, la investigación determinó que todas 

las publicaciones corresponden al género informativo; noticias pequeñas que 

carecen de profundidad. No se emplearon otros géneros periodísticos como el 

interpretativo o de opinión. No se ejecutaron trabajos más amplios y con otros 

enfoques, que permitan presentar otros géneros como reportajes, entrevistas, 

columnas de opinión, entre otros. 
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4.      Con respecto a las fuentes periodísticas, la investigación determinó que en la 

mayoría de noticias se utilizaron fuentes formales (directores regionales de salud, 

jefes de estrategias de VIH, representantes de ONG, entre otros), y en menor 

número las informales (personas con identidad oculta). No obstante, no se 

corroboraron las informaciones, cifras o datos proporcionados por estas fuentes, ya 

que muchas veces facilitaron datos falsos o imprecisos.  

5. En lo que se refiere al contenido periodístico, la investigación identificó que casi 

la mitad de las publicaciones analizadas tuvieron un enfoque negativo en cuanto al 

tema del VIH, pues presentaron solo cifras alarmistas que causan temor entre los 

lectores, y no se abordaron temas relacionados a la prevención del VIH, a los 

derechos de las personas que viven con VIH, los avances científicos que permiten 

a las personas con VIH llevar una calidad de vida normal o historias positivas que 

ayuden a romper estigmas o prejuicios referentes al VIH. Además, existe un 

contenido escaso de cómo ayudar, a través de los medios de comunicación, a 

derribar estigmas, prejuicios y tabúes sobre el VIH.  
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VII. Recomendaciones. 

1. A los periodistas, se recomienda fomentar el correcto tratamiento 

periodístico de las noticias relacionadas al VIH que son publicadas en las 

plataformas digitales de Lambayeque. Esto se podría lograr a través de 

capacitaciones organizadas por los mismos medios de comunicación para 

sus trabajadores, con el apoyo de especialistas e instituciones que ayudan a 

proteger los derechos de las personas que viven con VIH, con el fin de que 

las publicaciones no perjudiquen a este grupo de personas.     

2. A los editores o directores periodísticos de los medios de comunicación de 

Lambayeque, se recomienda capacitar a los periodistas para el correcto uso 

de los términos relacionados al VIH, siguiendo las recomendaciones de 

organismos internacionales como la OMS y la ONUSIDA. Esto podría 

ejecutarse a través de los colegios profesionales y asociaciones que 

agremian a los periodistas. Además, los organismos internacionales también 

cuentan con especialistas que podrían ayudar con esta labor, con el fin de 

frenar el uso de lenguaje sensacionalista, discriminatorio, estigmatizador, 

que afectan a las personas que viven con VIH. 

3. A los docentes de las escuelas de comunicación en Lambayeque, se 

recomienda capacitar a los alumnos en el uso de diversos géneros 

periodísticos a través de talleres y prácticas constantes, con el fin de 

producir publicaciones más amplias, profundas, especializadas y con otras 

características, que exponen la verdadera realidad de las personas que viven 

con VIH en nuestro país y localidad.  
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4. A los jefes de redacción, editores o directores, se recomienda fomentar el 

uso de diversas fuentes periodísticas para la elaboración de publicaciones 

sobre el VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque. Asimismo, promover que los periodistas corroboren las 

informaciones, cifras o datos que brindan algunas fuentes, con el fin de no 

publicar informaciones falsas o inexactas, a través de programas y 

aplicaciones de verificación creados por los mismos medios. A las mismas 

fuentes, como las direcciones regionales de salud o encargados de oficinas 

de estrategias contra VIH, también se les recomienda  capacitarse, a través 

de sus áreas de comunicación o relaciones públicas, para la correcta 

comunicación externa, y así fomentar otro tipo de contenidos que no afecte 

a las personas que viven con VIH.   

5. A los periodistas, estudiantes de comunicación y directores, se recomienda 

fomentar un contenido con enfoque positivo de las noticias relacionadas al 

VIH. Podrían acudir a las organizaciones, revistas especializadas y al 

Ministerio de Salud para que las noticias vayan más allá de cifras alarmistas 

en torno al día mundial de la respuesta al Sida, el 1 de diciembre. Esto con 

el fin de crear, en los medios de comunicación, una agenda permanente 

durante todo el año, con otros tipos de contenidos innovadores que ayuden 

a la respuesta frente al Sida. 
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IX. Anexos 

 

Anexo 1: Ficha de registro de información aplicado a todas las noticias. 

 

TRATAMIENTO PERIODÍSCTICO DE NOTICIAS SOBRE VIH-SIDA EN 

LAMBAYEQUE 

FICHA DE REGISTRO DE INFORMACIÓN  

Objetivo: Recoger la información sobre el Tratamiento periodístico de las 

noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de 

comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

Instructivo: marcar con una (X) en el recuadro que cumple el criterio de evaluación 

y escribir la observación correspondiente.  

 

1. Datos preliminares  

 

Medio de 

comunicación 

 

Fecha  

Antetítulo  

Título  



 

Subtitulo 

(bajada) 

 

 

Link de la noticia  

Número de 

caracteres  

 

Número de 

fotografías 

 

Leyenda de 

fotografías 

 

Observaciones 

 

 

 

 

2. Lenguaje periodístico  

Indicador Si (X) No(X) observación 

Correcto uso de 

la terminología 

sobre el VIH 

   

Sensacionalista    

Estigmatizador o 

discriminatorio 

   

Claro y conciso    

3. Géneros Periodísticos  

INDICADOR Marcar con (x) Observación  

Informativo Noticia   



 

Reportaje 

objetivo 

  

Entrevista 

objetiva 

  

Documentación   

Otro   

Interpretativo Reportaje 

interpretativo 

  

Entrevista   

Crónica   

informe   

otro   

De opinión Editorial   

Artículo de 

opinión 

  

Columna   

Crítica   

Carta del director   

otro   

Híbrido    

4. Fuentes periodísticas 

Indicador Marcar 

(x) 

Observación 

Formales    

Informales    



 

Reservadas    

Otros 

 

 

 

 

  

5. Contenido periodístico 

Indicador  Marcar (x) Observación 

Positivo   

Negativo   

Neutro   

otro   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo 2: Validación de instrumento 

 

VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 

 

 
Título del proyecto: Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

Objetivo general: Describir el Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH. 

Objetivos específicos: 

 el lenguaje periodístico que se utiliza en las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012-2020. 

 Describir los géneros periodísticos que se emplea en las noticias relacionadas al VIH en 

las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 - 2020. 

 Describir las fuentes periodísticas a las que se recurre para elaborar las noticias 

relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque, 2012 -2020. 

 Describir la clase de contenido periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

 

Instrucción: Califique cada uno de los ítems de acuerdo con los siguientes indicadores. 
 

Categoría Calificación Indicador 

 
1 

El ítem no tiene relación con la dimensión que 

Coherencia: 

El ítem tiene 

relación con la 

dimensión que está 

midiendo. 

está midiendo. 

2 
El ítem tiene poca relación con la dimensión que 

está midiendo. 

3 
El ítem tiene una relación moderada con la 

dimensión que está midiendo. 

4 
El ítem se encuentra completamente relacionado 

 con la dimensión que está midiendo. 

  1 El ítem no es claro. 

Claridad:  
2 

El ítem requiere bastantes modificaciones para 

El ítem se llegar a comprenderse. 

comprende  
3 

El ítem requiere una modificación específica para 

fácilmente.  llegar a comprenderse. 

  4 El ítem es claro. 

Relevancia: El ítem   puede ser eliminado sin afectar al 



 

El ítem es esencial 
1 

instrumento.      

 
 

      

para la investigación 

y debe 

mantenerse en el 

instrumento. 

2 
El ítem tiene alguna relevancia, pero puede ser 

sustituido por otro. 

3 El ítem es relativamente importante 

4 El ítem es muy relevante y debe ser incluido 



 

 

Ficha de validación del instrumento 

 

Item Coherencia Claridad Relevancia observaciones 

1. Datos 

preliminares. 

 
4 

4 4  

2. Lenguajes 

periodísticos 

 
4 

3 4 Revisar si las categorías 

empleadas son las 

suficientes para 

desarrollar el ítem. 

Asimismo el uso 

correcto de la 

terminología es una 

forma de ser claro. 

3. Géneros 

Periodísticos 

4 4 4  

4. Fuentes 

periodísticas 

4 3 4 Las ONG pueden estar 

dentro de las fuentes 

formales. Revisar si 

debe mencionarse 

específicamente, en todo 

caso citar a otras. 

5. Contenidos 

Periodísticos 

4 4 4  

 
Juez experto: Ms. Edgar Leonardo Vásquez Acosta 

Fecha: 06 de mayo de 2021 Firma: 



 

INFORME DE LA VALIDACIÓN A JUICIO DE EXPERTO 

 

 
Yo, Edgar Leonardo Vásquez Acosta identificado con DNI N°42126513, de profesión Comunicador Social; 

declaro haber revisado, en condición de experto, el instrumento (Ficha de registro de información) 

correspondiente a la investigación titulada: Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH en 

las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. , cuyo autor 

es el señor Edgardo Wilmer Reto Chávarry. Luego de revisar exhaustivamente el documento manifiesto que: 

 

Criterios 
Valoración 

Buena Regular Deficiente 

Los ítems son coherentes con la dimensión que 
está midiendo. 

X   

Los ítems se han redactado con claridad y se 
comprenden fácilmente. 

X   

Los ítems son relevantes para la investigación y 

deben mantenerse en el instrumento. 

X   

 

Por tanto, la valoración global del instrumento es: 
 

 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

bueno 
Excelente 

    X 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 

Título del proyecto: Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

Objetivo general: Describir el Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH. 

Objetivos específicos: 

 Describir cómo es el lenguaje periodístico que se utiliza en las noticias relacionadas al 

VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012- 

2020. 

 Describir los géneros periodísticos que se emplea en las noticias relacionadas al VIH en 

las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

 Describir cuales son las fuentes periodísticas a las que se recurre para elaborar las 

noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación 

de Lambayeque, 2012 -2020. 

 Describir la clase de contenido periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -

2020. 

Instrucción: Califique cada uno de los ítems de acuerdo con los siguientes indicadores. 
 

Categoría Calificación Indicador 

 

 
Coherencia: 

El ítem tiene relación 

con la dimensión que 

está midiendo. 

1 
El ítem no tiene relación con la dimensión que está 

midiendo. 

2 
El ítem tiene poca relación con la dimensión que 

está midiendo. 

3 
El ítem tiene una relación moderada con la 

dimensión que está midiendo. 

4 
El ítem se encuentra completamente relacionado 

con la dimensión que está midiendo. 

 

Claridad: 

El ítem se comprende 

fácilmente. 

1 El ítem no es claro. 

2 
El ítem requiere bastantes modificaciones para 

llegar a comprenderse. 

3 
El ítem requiere una modificación específica para 

llegar a comprenderse. 

4 El ítem es claro. 

Relevancia: 

El ítem es esencial 

para la investigación 

y debe 

mantenerse en el 

1 
El ítem   puede 

instrumento. 

ser eliminado sin afectar al 

2 
El ítem tiene alguna relevancia, pero puede ser 

sustituido por otro. 

3 El ítem es relativamente importante 



 

instrumento. 4 El ítem es muy relevante y debe ser incluido 



 

Ficha de validación del instrumento 

 

Item Coherencia Claridad Relevancia observaciones 

1. Datos 

preliminares. 

Medio de comunicación  

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 
4 

 

Fecha 

Antetítulo 

Título 

Subtitulo (bajada) 

Link de la noticia 

Número de caracteres 

Número de fotografías 

Leyenda de fotografías 

Observaciones 

2. Lenguajes 

periodísticos 

Correcto uso de la 

terminología sobre el VIH 
 

 
4 

 

 
4 

 

 
4 

 

Sensacionalista 

Estigmatizador o 

discriminatorio 

Claro y conciso 

3. Fuentes 

periodísticas 

Formales  

 
4 

 

 
4 

 

 
4 

 

Informales 

Reservadas 

ONG, Asociaciones 

otros 

4. Contenidos 

Periodísticos 

Positivo  

 
4 

 

 
4 

 

 
4 

 

Negativo 

Neutro 

Otro 

 

 

Juez experto: Giovanni Paolo Figari Salas 

Fecha: 11/05/2021 Firma: 



 

INFORME DE LA VALIDACIÓN A JUICIO DE 

EXPERTO 

 

 
Yo, Giovanni Paolo Figari Salas identificado con DNI N°…07630330, de 

profesión Lic. en Educación; declaro haber revisado, en condición de experto, 

el instrumento (Ficha de registro de información) correspondiente a la 

investigación titulada: Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al 

VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de 

Lambayeque, 2012 -2020., cuyo autor es el señor (ita) Edgardo Wilmer Reto 

Chávarry . Luego de revisar exhaustivamente el documento manifiesto que: 

 

Criterios 
Valoración 

Buena Regular Deficiente 

Los ítems son coherentes con la dimensión que 

está midiendo. 

X   

Los ítems se han redactado con claridad y se 

comprenden fácilmente. 

X   

Los ítems son relevantes para la investigación y 

deben mantenerse en el instrumento. 

X   

 

Por tanto, la valoración global del instrumento es: 
 

 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

bueno 
Excelente 

   x  

 

 

 
 

Nombres y apellidos: Giovanni Figari Salas 

Magíster en Gerencia Social por la Pontificia Universidad 

Católica del Perú 

 

 

VALIDACIÓN POR JUICIO DE EXPERTOS 



 

Título del proyecto: Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

Objetivo general: Describir el Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH. 

Objetivos específicos: 

 Describir cómo es el lenguaje periodístico que se utiliza en las noticias relacionadas al 

VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012- 

2020. 

 Describir los géneros periodísticos que se emplea en las noticias relacionadas al VIH en 

las plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

 Describir cuales son las fuentes periodísticas a las que se recurre para elaborar las 

noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales de los medios de comunicación 

de Lambayeque, 2012 -2020. 

 Describir la clase de contenido periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las 

plataformas digitales de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020. 

 
 

Instrucción: Califique cada uno de los ítems de acuerdo con los siguientes indicadores. 
 

Categoría Calificación Indicador 

 

 
Coherencia: 

El ítem tiene relación 

con la dimensión que 

está midiendo. 

1 
El ítem no tiene relación con la dimensión que está 

midiendo. 

2 
El ítem tiene poca relación con la dimensión que 

está midiendo. 

3 
El ítem tiene una relación moderada con la 

dimensión que está midiendo. 

4 
El ítem se encuentra completamente relacionado 

con la dimensión que está midiendo. 

 

Claridad: 

El ítem se comprende 

fácilmente. 

1 El ítem no es claro. 

2 
El ítem requiere bastantes modificaciones para 

llegar a comprenderse. 

3 
El ítem requiere una modificación específica para 

llegar a comprenderse. 

4 El ítem es claro. 

Relevancia: 1 
El ítem   puede 

instrumento. 

ser eliminado sin afectar al 



 

El ítem es esencial 

para la investigación 

y debe mantenerse en 

el instrumento. 

2 
El ítem tiene alguna relevancia, pero puede ser 

sustituido por otro. 

3 El ítem es relativamente importante 

4 El ítem es muy relevante y debe ser incluido 

 

 

 
 

Ficha de validación del instrumento 

 

Item Coherencia Claridad Relevancia observaciones 

1. Datos 

preliminares. 

4 4 4  

2. Lenguajes 

periodísticos 

4 4 4  

3. Géneros 

Periodísticos 

4 4 4  

4. Fuentes 

periodísticas 

4 4 4  

5. Contenidos 

Periodísticos 

4 4 4  

 

 

Juez experto: Mg. Ruperto Arroyo Coico 

Fecha: 11.5.21 

 

Firma:  



 

INFORME DE LA VALIDACIÓN A JUICIO DE EXPERTO 

 

 
Yo, Ruperto Arroyo Coico identificado con DNI N°42366595, de profesión Ciencias 

de la Comunicación; declaro haber revisado, en condición de experto, el instrumento 

(Ficha de registro de información) correspondiente a la investigación titulada: 

Tratamiento periodístico de las noticias relacionadas al VIH en las plataformas digitales 

de los medios de comunicación de Lambayeque, 2012 -2020, cuyo autor es el señor (ita) 

Edgardo Wilmer Reto Chávarry. Luego de revisar exhaustivamente el documento 

manifiesto que: 

 

Criterios 
Valoración 

Buena Regular Deficiente 

Los ítems son coherentes con la dimensión que 
está midiendo. 

x   

Los ítems se han redactado con claridad y se 
comprenden fácilmente. 

x   

Los ítems son relevantes para la investigación y 

deben mantenerse en el instrumento. 

x   

 

Por tanto, la valoración global del instrumento es: 
 

 

Deficiente Regular Bueno 
Muy 

bueno 
Excelente 

  x   

 

 

 

 

 

 

 

 

Mg. Ruperto Arroyo Coico 

 

 

 



 

Anexo 3: Link Fichas de registro de información. 

https://drive.google.com/file/d/1VX37RjuyFGc5E_u8fjlqI6G3l1b0hc_P/view?usp=s

haring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1VX37RjuyFGc5E_u8fjlqI6G3l1b0hc_P/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VX37RjuyFGc5E_u8fjlqI6G3l1b0hc_P/view?usp=sharing


 

Anexo 4: Fotografía y link de noticias 

https://laprensa.peru.com/actualidad/noticia-lambayeque-detectan-20-casos-gestantes-

portadoras-vih-sida-55359 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 5: Fotografía y link de noticia 

https://peru21.pe/peru/tiktok-divertida-campana-de-salud-sexual-se-vuelve-viral-en-

tiktok-video-noticia/ 
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https://peru21.pe/peru/tiktok-divertida-campana-de-salud-sexual-se-vuelve-viral-en-tiktok-video-noticia/


 

 

Anexo 6: Fotografía y link de noticia 

https://diariocorreo.pe/edicion/lambayeque/escolar-habria-sido-violada-y-embarazada-

por su-padrastro-quien-la-contagio-de-vih-sida-845821/?ref=dcr 
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https://diariocorreo.pe/edicion/lambayeque/escolar-habria-sido-violada-y-embarazada-por%20su-padrastro-quien-la-contagio-de-vih-sida-845821/?ref=dcr


 

 

 

Anexo 7: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-reportan-72-nuevos-casos-de-sida-hasta-

octubre-del-2016-noticia-1013819 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 8: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/actualidad/solo-en-el-hospital-regional-de-lambayeque-se-atienden-

mas-de-200-personas-con-vih-sida-noticia-957020 
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https://rpp.pe/peru/actualidad/solo-en-el-hospital-regional-de-lambayeque-se-atienden-mas-de-200-personas-con-vih-sida-noticia-957020


 

 

 

 

Anexo 9: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-es-el-cuarto-departamento-con-mayor-

numero-de-casos-de-vih-noticia-1080734 
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https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-es-el-cuarto-departamento-con-mayor-numero-de-casos-de-vih-noticia-1080734


 

Anexo 10: Fotografía y link de noticia 

https://www.laindustriadechiclayo.pe/noticia/1567722955-mas-de-300-pacientes-con-

vih-en-lambayeque 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 11: Fotografía y link de noticia 

https://www.semanarioexpresion.com/Presentacion/noticia2.php?noticia=688&categori

a=Regional&edicionbuscada=1052 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.laindustriadechiclayo.pe/noticia/1567722955-mas-de-300-pacientes-con-vih-en-lambayeque
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https://www.semanarioexpresion.com/Presentacion/noticia2.php?noticia=688&categoria=Regional&edicionbuscada=1052
https://www.semanarioexpresion.com/Presentacion/noticia2.php?noticia=688&categoria=Regional&edicionbuscada=1052


 

Anexo 12: Fotografía y link de noticia 

https://diariocorreo.pe/edicion/lambayeque/en-la-region-al-menos-2500-viven-con-vih-

sin-saberlo-789468/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 13: Fotografía y link de noticia 

https://elcomercio.pe/peru/lambayeque/dia-mundial-lucha-sida-vih-hospitales-

lambayeque-brindan-tratamiento-antirretroviral-extranjeros-noticia-580207-noticia/ 
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https://elcomercio.pe/peru/lambayeque/dia-mundial-lucha-sida-vih-hospitales-lambayeque-brindan-tratamiento-antirretroviral-extranjeros-noticia-580207-noticia/


 

 

 

 

 

Anexo 14: Fotografía y link de noticia 

https://larepublica.pe/sociedad/2019/12/08/lambayeque-essalud-realizo-campana-de-

despistaje-de-vih-lrnd/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 15: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/coronavirus-en-peru-lambayeque-pacientes-con-vih-

denuncian-falta-de-medicamentos-en-hospitales-noticia-1267074?ref=rpp 
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https://rpp.pe/peru/lambayeque/coronavirus-en-peru-lambayeque-pacientes-con-vih-denuncian-falta-de-medicamentos-en-hospitales-noticia-1267074?ref=rpp


 

 

 

 

 

 

Anexo 16: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/investigan-presunto-contagio-de-medicos-y-

trabajadores-de-hospital-con-vih-y-hepatitis-b-noticia-1192234 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/investigan-presunto-contagio-de-medicos-y-trabajadores-de-hospital-con-vih-y-hepatitis-b-noticia-1192234
https://rpp.pe/peru/lambayeque/investigan-presunto-contagio-de-medicos-y-trabajadores-de-hospital-con-vih-y-hepatitis-b-noticia-1192234


 

Anexo 17: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/chiclayo-si-te-quiere-te-quiere-con-vih-la-historia-de-la-

pareja-que-se-conocio-en-el-hospital-y-lleva-15-anos-juntos-noticia-1245727 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 18: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/gerencia-de-salud-confirmo-19-casos-de-vih-en-

lambayeque-noticia-1106728 
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https://rpp.pe/peru/lambayeque/gerencia-de-salud-confirmo-19-casos-de-vih-en-lambayeque-noticia-1106728
https://rpp.pe/peru/lambayeque/gerencia-de-salud-confirmo-19-casos-de-vih-en-lambayeque-noticia-1106728


 

 

 

 

Anexo 19: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-reportan-6-casos-de-ciudadanos-

extranjeros-con-vih-noticia-1139943 
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Anexo 20: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-se-incrementan-las-infecciones-por-vih-

en-poblacion-juvenil-noticia-964263 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-se-incrementan-las-infecciones-por-vih-en-poblacion-juvenil-noticia-964263
https://rpp.pe/peru/lambayeque/lambayeque-se-incrementan-las-infecciones-por-vih-en-poblacion-juvenil-noticia-964263


 

Anexo 21: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/discriminan-a-paciente-con-vih-y-le-piden-que-limpie-

los-banos-para-atenderlo-noticia-1167424 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 22: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/realizan-200-pruebas-de-descarte-de-vih-a-internas-

del-penal-chiclayo-noticia-1108982 
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https://rpp.pe/peru/lambayeque/realizan-200-pruebas-de-descarte-de-vih-a-internas-del-penal-chiclayo-noticia-1108982


 

Anexo 23: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/mas-de-200-casos-nuevos-de-vih-sida-se-registran-en-

lambayeque-noticia-1091325 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 24: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/actualidad/casos-de-vih-sida-se-incrementan-en-la-zona-andina-de-

lambayeque-noticia-518997 
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https://rpp.pe/peru/actualidad/casos-de-vih-sida-se-incrementan-en-la-zona-andina-de-lambayeque-noticia-518997


 

Anexo 25: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/salud-detecta-127-nuevos-casos-de-pacientes-con-vih-

sida-en-lambayeque-noticia-918202 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 26: Fotografía y link de noticia 

https://rpp.pe/peru/lambayeque/se-incrementan-casos-de-vih-en-hospital-las-

mercedes-de-chiclayo-noticia-1013590 
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Anexo 27: Fotografía y link de noticia 

 

https://andina.pe/agencia/noticia-lambayeque-mayor-numero-casos-vih-se-concentra-

la-poblacion-joven-823592.aspx 
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Anexo 28: Fotografía y link de noticia 

https://andina.pe/agencia/noticia-lambayeque-cerca-600-pacientes-reciben-

tratamiento-antirretroviral-hospitales-514618.aspx 
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Anexo 29: Fotografía y link de noticia 

https://elcomercio.pe/peru/lambayeque/lambayeque-condiciones-hospital-chiclayo-son-

inadecuadas-director-noticia-nndc-627118-noticia/ 
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